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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 234 г.Челябинска» 

 
Учебный план образовательной деятельности, 

организуемой в рамках образовательных областей 

на 2026-2027учебный год 

(группы общеразвивающей направленности)  

 

Образовательные области 

Вид деятельности 
Количество образовательных ситуаций и 

занятий в неделю 

Возрастные группы 

6-7 лет 

5-6 

ле

т 

4-5 лет 3-4 года 
2-3 

года 

1,6-

2 

года 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Физическое 

развитие» 

2 (+ 1)* 
2 (+ 

1)* 
2 (+ 1)* 3  3  
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Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Социально-

коммуникативное  развитие»  

Реализуется в совместно деятельности педагога с детьми, а 
также как часть занятия по другим образовательным областям 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области 

«Познавательное развитие»  

4 3 2 2 

 

2 

 

2 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области «Речевое 

развитие» 

Подготовка к обучению грамоте 

1  2 1 1 1 
 

1 

1     
 

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (изобразительная 

деятельность) 

4 4 2  2 2 

 

 

2 

рисование 2 2 1 1 1 1 

аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5   

лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 1 1 

конструирование 1 1     

Образовательная деятельность в рамках 

образовательной области 

«Художественно-эстетическое 

развитие» (музыкальная деятельность)» 

2 2 2 2 2 

 

 

2 

Всего  в неделю 15 14 10 10 10 10 

Всего в год  540 504 360 360 360 360 

 

 

 

 УТВЕРЖДЕН: 

 Заведующим МБДОУ «ДС № 234  г. Челябинска» 

 Л.Г.Фроловой 

Приказ №  23  от «31 » августа  2026 г. 
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