Yr1Bepxkaaro
3aenyromuit MBJIOY

«IC Ne 234 r. YensOuHCcKa»

JLT. ®ponosa

[Tpuka3 ot 30.08.20251. Ne 45/2

OPOJIOBA

PEKUM JITHS (xo10nHbli epro) NAPNCA
Bropas rpynna pannero Bo3pacra «Tepemox»

(¢ 1,6 get no0 2.0 jer)

I=UenAGunc, title=3aseaylowni,
0=MYHULIMMAIbHOE BIOJKETHOE
JIOWKO/bHOE OBPA3OBATENIbHOE
YUPEMIEHME "IETCKUM CATL NG 234 T,
YENABUHCKA',
1.2.643.1003=12083030323534303837

TPUTOPbEBHA 6 3131.1.1-120C7343438303837

DJIeMEHTHI pexuMa Bpems
YTpenuuii mpuém aeteit (0CMOTp, TEPMOMETPUS, 7.00-8.00
OTIPOC POJIUTEINEH ), UTPHI, CAMOCTOSITEIIbHAS
EeSATEITHbHOCTD, 7.50-8.00
yYTPEeHHSsIsl 3apsIKa
[TogroroBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8.00-8.30
CoBMecTHas eATeIbHOCTD, TP, IBUTaTeIbHAS 8.30-8.40

AKTUBHOCTbH

JeITeJIbHOCTH M0 OCBOCHHIO MPOTrPAMMBbI:

HUrpa-3ansTue 1

8.40-8.50/9.00-9.10

[epepbIB MEX Iy 3aHATHSIMH (IBUTATEIIbHAS
AKTUBHOCTH)

9.10-9.20

HUrpa-3anstue 2

9.20-9.30/9.40-9.50

[ToaroroBka ko BTOpOMY 3aBTpaKy, BTOPOil 3aBTPaK 9.50-10.00
[ToaroroBka K Mporyiike, MPOryJaKa 10.00-11.00
Bo3Bpailienue ¢ mporyiaku, CaMoCTOATEIbHAs 11.00-11.10
NEeSATENbHOCTD

[ToaroroBka k 00eny, ooen 11.10-11.50
[ToaroroBka ko cHy 11.50-12.00
JAHEBHOM COH 12.00-15.00
[locTeneHHblil MOABEM, 3aKAJMBAKONINE MPOLEXYPHI 15.00-15.30
[ToaroroBka K yniioTHEHHOMY MOJAHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN MTOJIIHUK

CaMocTosTeNNbHAs AeATeIbHOCTh, COBMECTHAS 16.00-16.30
JeSITEIbHOCTD, ABUTATEIIbHAs AKTUBHOCTh

IToaroroBka K mporyike, NporyJaKa, IBUrarejabHas 16.30-19.00

AKTUBHOCTb

3632313339,
email=234mdou@rambler.ry,
givenName=/IAPICA [PUTOPBEBHA,
sn=OPOJIOBA, cn=OPOJIOBA IAPVICA
TPUTOPBEBHA



PEKUM JIHS (xos101Hblii IepUO)
1 maagmas rpynna «MajbImok»
(¢ 2,0 ger xo 3,0 Jer)

DJIeMEHTHI pexXuMa Bpewms
YTpennuii npuém aerer (0CMOTp, TEPMOMETPHS, 7.00-8.00
OTIPOC POJIUTEINCH ), UTPBI, CAMOCTOATEIbHAS
NEeSITeTbHOCTD
YTPEeHHsIs 3apsiika 7.50-8.00
[ToaroToBka Kk 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.00-8.30
CoBMecTHas JeSTENBHOCTD, UTPHI, IBUTATEIHHAS 8.30-8.40
AKTUBHOCTh
JesiTeJIbHOCTH 10 OCBOEHHIO IPOTPAMMBI:

Hrpa-3ansarTue 1 8.40-8.50/9.00-9.10
[lepepniB MeX Ty 3aHIATUSIMU (IBUTATEIbHAS 9.10.-9.20
aKTHBHOCTb)

Hrpa-3ansiTue 2 9.20-9.30/9.40-9.50
[ToaroroBka KO BTOpOMY 3aBTPAKy, BTOPO# 3aBTPaK 9.50-10.00
[ToaroroBka K mMporyJike, MPOryJaKa 10.00-11.00
Bo3Bpailienue ¢ mporyiaku, CaMoCTOATEIbHAs 11.00-11.15
NesITeNIbHOCTD,

[ToaroroBka k 06eny, ooen 11.15-12.00
[ToaroroBka Ko cHY 11.50-12.00
JAHEBHOM COH 12.00-15.00
[TocTeneHHplil NOIbEM, 3aKAJTMBAKOIIME POLETYPbI 15.00-15.30
[ToaroroBka K ymjioTHEHHOMY MOJIIHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN MOJJTHUK

CamocTosTensHas IesITeILHOCTh, COBMECTHAS 16.00-16.30
JeSITeNIbHOCTD, IBUTaTeIbHAsl aKTUBHOCTD

[ToaroroBka Kk mporyike, NporyJaka, ABUrareabHas 16.30-19.00
aKTUBHOCTh




PEKUM JITHS (xo10aHbli Iepuon)
1 maagmas rpynna «Comanbimko» (¢ 2,0 jger go 3,0 jer)

DJeMEeHTHI pexuMa Bpewmst
YTpennuii npuém aeteu, (0CMOTp, TEPMOMETPUS, 7.00-8.00
OTIPOC POJUTEIICH), HUTPBI, CAMOCTOSITEIbHAS
NEATEINHLHOCTD 7.50-8.00
YTPEeHHsIsl 3apsiAKa
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpPaK 8.00-8.30
CoBMecTHast NeSITENBHOCTD, UTPHI, IBUTATEIbHAS 8.30-8.40

AKTUBHOCTbH

I_IeﬂTeJleOCTb 110 OCBOCHHIO IIPOrpaMMbI:

Hrpa-3ansaTue 1

8.40-8.50/9.00-9.10

IlepepbIB MeX Ty 3aHATUAMH (JIBUTATEIIbHAS
aKTMBHOCTB)

9.10-9.20

HUrpa-3ansatue 2

9.20-9.30/9.40-9.50

[ToaroroBka ko BTOpOMY 3aBTPaKy, BTOPO# 3aBTPaK 9.50-10.00
[ToaroroBka K mporyike, NporyJaKa 10.00-11.00
Bo3sBparienue ¢ nporyinku, caMmoCTOsATEIbHAs 11.00-11.15
NesITEeNbHOCTh

[ToaroroBka k o6eny, oden 11.15-12.00
[ToaroroBka Ko cCHy 11.50-12.00
JHEBHOM COH 12.00-15.00
[TocTeneHnnplil NOIBEM, 3aKaTUBAKOIINE MPOLIETYPbI 15.00-15.30
[ToaroroBka K yijioTHEHHOMY MOJIIHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN MOJIJTHUK

CamocTosTenbHas IesITeILHOCTh, COBMECTHAS 16.00-16.30
JeSITeNIbHOCTD, IBUTaTeIbHasi akTUBHOCTD

[ToaroroBka K mMporysiike, NPOryJaKa, ABUraTeabHas 16.30-19.00

AKTUBHOCTbD




PEKUM JIHS (Téniibiid mepuon)

Bropas rpynna panunero Bo3pacra «Tepemox»

(¢ 1,6 aet xo 2.0 Jer)

AKTUBHOCTb

DJeMEHTHI pexuMa Bpewms
[Iporynka (mpu G1aronpusITHBIX MOTOJIHBIX YCIOBHUSAX), 7.00-8.00
npéM H YJIHIIe, IBUTaTeIbHAS aKTHBHOCTb
YTPEeHHsIsl 3apsiika 7.50-8.00
[ToaroToBka Kk 3aBTpaKy, 3aBTpak 8.00-8.30
CoBMmecTHast e TENBHOCTD, UTPHI, IBUTATEIbHAS 8.30-9.00
aKTHBHOCTh
[TogroroBka 9.00-11.30
MIPOrYJIKe, IPOryJKa: HaOIoneHus, TPYA,

SKCIIEpUMEHTAaJIbHAs 1eATENbHOCTD, ABUTaTeIbHAS

aKTHBHOCTh

Bo3sBpaiienue ¢ nporyinku

[ToaroroBka k 06exy, oden 11.30-12.00
[ToaroroBka ko cHy 12.00-15.00
JTHEBHOM cOH

[TocTeneHHblil NOIBEM, 3aKAJTMBAKOIIME MPOLETYPbI 15.00-15.15
CoBMecTHasg M CaMOCTOSATEIbHAS ACATCIBHOCTD, 15.15-15.30
JIBUTATEIbHAsl AKTUBHOCTh

[ToaroroBka K yiiiOTHEHHOMY MOJIIHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN MOJJTHUK

[ToaroroBka K MpoTryJiKe, NPOryJaKa, IBUraTeIbHAS 16.00-19.00

Bo Bcex rpynnax B 10.00 — Bropoii 3aBTpak




PEKUM JIHS (Ténuiblid mepuon)

1 maagmas rpynna «MaJjbIok»

(¢ 2,0 aer xo 3,0 Jier)

DJIeMEHTHI pexXuMa Bpewms
[Iporynka (mpu G1aronpuUsITHBIX MOTOJIHBIX YCIIOBUSAX), 7.00-8.00
NpEM H yIUIle, IBUTaTeIbHAs aKTUBHOCTD
YTPeHHsIsl 3apsiika 7.50-8.00
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpaK 8.00-8.30
CoBMecTHast JeSTENBHOCTD, UTPHI, IBUTATEIbHAS 8.30-9.00
AKTUBHOCTh
ITonrotoBka K 9.00-11.30
MIPOryIIKe, IPOryJKa: HaOIoAeHus, TPYA,

SKCIIepUMEHTAaJIbHAas 1eATeNbHOCTD, ABUTaTeNbHAs

AKTUBHOCTh

Bo3sspamienue ¢ nporynku

[ToarotoBka k 06exy, oden 11.30-12.00
[ToaroroBka Ko cCHy 12.00-15.00
JTHEBHOH COH

[TocTeneHHblil NOIBEM, 3aKAJTMBAKOIIME POLELYPbI 15.00-15.15
CoBMecTHasg M CaMOCTOSATEIbHAS ACATCIBHOCTD, 15.15-15.30
JIBUTATEIbHAsl AKTUBHOCTh

[ToaroroBka K yijioTHEHHOMY MOJIIHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN MOJIJTHUK

[ToaroroBka K Mporyiike, NPOryJaKa, ABUraTeabHas 16.00-19.00

AKTUBHOCTb




PEKUM JIHS (Téniibiid mepuon)
1 maagmas rpynna «Comanbimko» (¢ 2,0 jger go 3,0 jer)

DJIeMEHTHI pexXuMa Bpewms
[Iporynka (mpu G1aronpuUsITHBIX MOTOJIHBIX YCIIOBUSX), 7.00-8.00
npéM H YJIHIIe, IBUTaTeIbHAS aKTUBHOCTb
YTPeHHsIsl 3apsiika 7.50-8.00
[ToaroToBka K 3aBTpaKy, 3aBTpak 8.00-8.30
CoBMecTHas JeSTENBHOCTD, UTPHI, IBUTATEIHHAS 8.30-9.00
aKTHMBHOCTh
[ToarotoBka K 9.00-11.30

MIPOTYIIKe, IPOryJKa: HaOIoAeHus, TPYA,
JKCIIEPUMEHTAIIbHAS 1€ATEIbHOCTD, ABUraTeIIbHAS

AKTUBHOCTh
Bo3sBparienue ¢ nporyinku

[ToaroroBka k 00eny, oden 11.30-12.00
[ToaroroBka ko cHy 12.00-15.00
JTHEBHOM COH

[TocTeneHHblil NOIBEM, 3aKAJTMBAKOIIME MPOLETYPbI 15.00-15.15
CoBMecTHasg M CaMOCTOSATEIbHAS ACATCIBHOCTD, 15.15-15.30
JIBUTATEIbHAsl aKTUBHOCTh

[ToaroroBka K yiiioTHEHHOMY MOJIIHUKY, 15.30-16.00
YIUIOTHEHHBIN TOJIIHUK

[ToaroroBka K MporyJike, NPOryJaKa, ABUraTeIbHAs 16.00-19.00

AKTHUBHOCTBH
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