
Папки-передвижки
vk.com/papki_doy

https://vk.com/papki_doy
https://vk.com/papki_doy


       Современным детям с ранних лет приходится
сталкиваться с огромным количеством транспортных
средств на улицах города, особенно когда речь идет о
мегаполисе. И если вначале ребенок передвигается
вместе с родителями, то не за горами то время, когда
он самостоятельно будет ходить в школу, магазин,
спортивную секцию. Именно поэтому родители
должны еще в дошкольное возрасте объяснить малышу
правила дорожного движения. Как это сделать в
доступной форме? Какие приемы и наглядные пособия
использовать, чтобы важные для жизни знания
отложились в голове у детей?

В каком возрасте ребенку лучше осваивать ПДД?
В возрасте от 2 до 5 лет малыш очень хорошо
воспринимает новую информацию, усваивает образцы
поведения, которые наблюдает у родителей и других
окружающих взрослых. Именно поэтому нужно
изначально заложить дошкольнику основные принципы
безопасности на дороге. Это лучше, чем потом
переучивать ребенка, привыкшего не ждать зеленого
цвета светофора, не смотреть по сторонам и пр.
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        В идеале заводить разговор о ПДД нужно, когда
малыш начал ходить. Уже годовалому крохе, которого вы
держите за ручку, необходимо проговаривать «мы с
тобой ждем, когда будет зеленый сигнал светофора, ведь
на красный переходить дорогу нельзя», «когда мы идем
по пешеходному переходу, нужно посмотреть сначала
налево, потом направо». Все это хорошо откладывается
в детской памяти.

Когда у ребенка наступит пресловутый кризис трех лет,
он, возможно, попробует нарушать правила. Здесь
родителям необходимо акцентировать внимание на этом
вопросе, еще раз обстоятельно обсудить с
дошкольником, как переходить проезжую часть и другие
правила поведения на дороге.

Перечень самых важных правил
Прежде всего, разговаривая с маленьким ребенком,
взрослые должны называть окружающие объекты своими
именами. Например, это дорога, тротуар, проезжая
часть, легковой автомобиль (никакой «бибики»!),
пешеходный переход (зебра), подземный переход,
дорожные знаки, красный и зеленый сигнал светофора.
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Основные ПДД для детей, которые должен
 уяснить уже младший дошкольник, следующие:

     1) Дорогу можно переходить только на зеленый свет. 
Даже если кто-то из стоящих рядом пешеходов пошел на
красный, нужно стоять и ждать зеленый сигнал.
2) Если светофора нет, то переходим через дорогу только по
зебре. Запрещено пересекать проезжую часть в неположенном
месте.
3) Когда мы переходим проезжую часть, смотрим вначале
налево, а когда дойдем до середины дороги — направо. Ведь
даже если мы идем по пешеходному переходу, некоторые
водители могут нарушать правила. Поэтому нужно убедиться в
собственной безопасности.
4) Нельзя играть рядом с дорогой и, конечно же, на самой
дороге.
5) Перебегать дорогу запрещается, даже если рядом нет машин,
их не видно или между стоящими автомобилями.
6) Недопустимо выбегать на проезжую часть.
7) Убери телефон и наушники. Только после этого переходи
дорогу.
Когда мы идем вдоль дороги по тротуару, нужно двигаться по
правой стороне.
8) Если тротуара нет (например, когда мы за городом), то
двигаемся навстречу автомобилям по обочине дороги.
9) Когда мы едем в автомобиле, нужно обязательно
пристегнуться.
10) Во время поездки запрещается высовывать голову или руки в
окно. Машины, которые проезжают рядом, могут травмировать.

Папки-передвижки
vk.com/papki_doy

https://vk.com/papki_doy


Когда малыш немного повзрослеет (станет старшим
дошкольником), к данному списку стоит добавить еще пару

важных моментов:

Если мы едем на велосипедах, самокатах, то, подойдя к
пешеходному переходу, слезаем со своего транспортного
средства и везем его рядом с собой.
На одежде и рюкзаке нужно иметь светоотражающие элементы.
Так водители могут заметить пешехода в вечернее время.

Дорожные знаки
Поскольку в дошкольном возрасте для восприятия очень важна
наглядность, следует познакомить ребенка с дорожными
знаками, объяснить их значение. Для малыша будет достаточно
нескольких знаков, которые он может увидеть на улице:

знак пешеходного перехода;
знак подземного перехода;
знак «дети рядом»;
знак «движение пешеходов запрещено»;
знак «остановка транспорта».

Изображения знаков, которые должен знать дошкольник,
можно скачать и распечатать в интернете или купить
специальные наглядные пособия для детей. Кроме того, на улице
нужно обращать внимание малыша на знаки каждый раз, когда вы
их видите.
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Обсуждаем опасные ситуации

К сожалению, даже если ваш ребёнок (дошкольник или школьник)
уже выучил все правила дорожного движения и всегда внимательно
следит за своей безопасностью на дороге, это не может защитить
его полностью, ведь нарушители были, есть и будут всегда. Поэтому
ребёнок может оказаться в опасной ситуации.

Заранее расскажите ему о возможных обстоятельствах и
проговорите, как действовать в той или иной ситуации.

1. Я перехожу дорогу из-за препятствия
Ситуация: на обочине стоит припаркованная машина, ребёнок
начинает движение, когда из-за стоящего авто выезжает другое и на
большой скорости.
Что делать: чтобы избежать этого, нужно смотреть на ВСЮ полосу
перед тем, как идти. Если обзору мешает что-то, выгляните
осторожно, при необходимости дайте водителю объехать вас.

2. Я остался посреди дороги на красном сигнале светофора
Ситуация: красный свет уже загорелся, а движение ещё не
закончено, ребёнок оказался посреди дороги, и машины начали
двигаться.
Что делать: если такое произошло, нельзя паниковать и бежать, как
бы ни было страшно, нужно оставаться на разделительной полосе
(один поток машин сзади, второй — спереди). Чтобы избежать этого,
лучше изначально дождаться нового зелёного сигнала,
удостовериться, что движение начато сразу, как загорелся зелёный, а
значит, времени хватит, чтобы перейти.

Папки-передвижки
vk.com/papki_doy

https://vk.com/papki_doy


3. Машина едет медленно, я успею перебежать!
Ситуация: машина движется очень медленно, кажется, что
можно успеть перебежать перед ней, да и водитель, вроде,
видит идущего.
Что делать: ни в коем случае не перебегать дорогу!
Потому что из-за этой машины на большой скорости может
выехать другая.

4. Во дворе я в безопасности?
Ситуация: во дворе из-за поворота внезапно показался
автомобиль.
Что делать: чтобы не допустить аварии, стоит рассказать
ребёнку, что ДТП происходят не только на больших
дорогах и оживлённых трассах, но и внутри микрорайонов,
и здесь также нельзя играть у проезжей части и выбегать на
дорогу.

5. Я иду на зелёный, а машина всё равно едет
Ситуация: горит зелёный, ребёнок идёт, но машина
начинает движение, например, при повороте (ей можно)
или в нарушение правил.
Что делать: не паникуем, не бежим. Перед тем как идти,
даже если движемся на правилам, смотрим по сторонам и
не отвлекаемся на посторонние вещи.
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