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Календарно-тематический план 
«Школа профессионального роста педагога-психолога – 2026» *

	№
	Дата
	Время
	Формат
	Название мероприятия
	Спикеры

	1.
	02.02.2026 (пн)

	13:00 – 15:00
	онлайн
	Современные вызовы, психологическая безопасность образовательной среды (о роли педагога-психолога в профилактике деструктивного поведения и создании безопасного климата).
	Герасименко Юлия Алексеевна, к.пед.н., доцент кафедры психологии образования ФГБОУ ВО «Уральский государственный педагогический университет»

	2. 
	16.02.2026 (пн)

	13:00 – 15:00
	онлайн
	Правовые и этические основы работы педагога-психолога (юридические рамки, документация, кодекс профессиональной этики и границы конфиденциальности).
	Тетерина Ольга Федоровна, методист,
педагог-психолог отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

	3.
	02.03.2026
(пн)
	13:00 – 15:00
	очно
	Экстренная психологическая помощь, алгоритмы действий в кризисных ситуациях (отработка навыков работы с суицидальными рисками, острыми конфликтами, травмой).
	Акшенцева Алина Игоревна, руководитель службы дистанционного консультирования, педагог-психолог отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»; 
Адаменко Анастасия Владимировна, методист педагог-психолог отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

	4.
	13.03.2026
(пт)
	13:00 – 15:00
	онлайн
	Эффективные технологии работы с родителями – 
от сопротивления 
к сотрудничеству (методы проведения сложных бесед, вовлечение семьи в профилактическую работу).
	Шистерова Татьяна Николаевна, педагог-психолог отдела экстренной психологической помощи ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

	5.
	03.04.2026 (пт)
	10:00 – 12:00
	очно
	Диагностический инструментарий – от теории к практике.

	Члены ФПО (спикеры на утверждении)

	6.
	27.04.2026
(пн)

	13:00 – 15:00
	очно
	Тренинг «Профилактика эмоционального выгорания – ресурсы психолога и педагогов» (практики самопомощи, методы организации супервизий, программа поддержки для коллектива).
	Глухих Виктория Михайловна, методист, отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»;
Кудина Ольга Сергеевна, методист, педагог-психолог отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

	7.
	05.05.2026
(вт)
	13:00 – 15:00
	онлайн
	Супервизия – разбор сложных случаев из практики участников (практико-ориентированная сессия под руководством опытного методиста).
	Котова Светлана Сергеевна, к.пед.н, доцент, заведующий кафедрой педагогики и психологии ГАОУ ДПО СО "Институт развития образования", председатель ОМО педагогов-психологов образовательных организаций СО

	8.
	15.05.2026 (пт)
	-
	заочный
	Информационно-мотивационная компания конкурса проекта «Школа профессионального роста»
	Кудина Ольга Сергеевна, методист, педагог-психолог отдела психолого-педагогического сопровождения ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»

	9.
	10.06.2026 (ср)
	-
	заочный
	Конкурс проекта «Школа профессионального роста»
	Глухих Виктория Михайловна, методист ГБУ СО «ЦППМСП «Ладо»



* организаторы имеют право вносить изменения в программу мероприятий и уведомлять об этом участников заранее.
