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	№ 

 тема занятия
	Театральная игра
	Ритмопластика 


	Культура и техника речи
	Основы театральной культуры 
	Подготовка спектакля 
	Формирование самооценки

	I. Тема:    «Особенности театрального искусства»                                

· Формирование уверенности в себе.
· Расширение знаний об особенностях  театрального искусства  и его отличиях от других  видов искусства.
· Расширение и обогащение художественного опыта детей.
· Развитие умения строить диалог между героями.
· Способствование сплочению коллектива.
· Воспитание зрительской культуры

	1.1.

«Дорога в театр»
	«Живой телефон», «Кругосветное путешествие», «День рождения»


	«Скульптор», «Петя и волк»
	Игры со словом, «Вкусные слова», «Сочини предложения», 
	«Волшебная корзинка», «Покупка театрального билета»
	Выбор новой театральной постановки и обсуждение её с детьми
	«Тетрадь моих достижений»

«Все мы чем-то похожи», «Я помогаю другим»


	1.2. 

«Особенности театрального искусства»     

    
	
	«Ритмический этюд»
	«Придумай диалог»
	Артикуляционные упражнения, «Волшебная корзинка», театральный словарик
	Сочини жизнь героев до начала пьесы
	«Тетрадь моих достижений»

«Все мы чем-то похожи».

	1.3.

 «Спектакль и актёр»


	«Одно и тоже по-разному», «Угадай, что я делаю?»


	«Буратино и Пьеро»
	«Сочини сказку»

Диалогические скороговорки
	Артикуляционные упражнения, театральный словарик
	Распределение ролей
	«Копилка хороших поступков»,
«Что важно для меня?»

	1.4. 

«Театральный грим»

                                          
	«Запомни фотографию»
	
	Диалогические скороговорки
	Работа со скороговорками и стихами, театральный словарик
	Создание эскизов грима героев. Отражение сценического образа при помощи грима.
	«Копилка хороших поступков», «Кто я?» «Концентрические круги»


	1.5.

«Театральный костюм»


	«Кто во что одет?»
	
	
	
	Создание эскизов декораций и костюмов.
	«Концентрические круги»
«Дружеское интервью»


	II. Тема: «Мимика и жесты»

· Совершенствование умений создавать образы с помощью мимики и жеста.

· Расширение диапазона и силы звучания голоса.

· Развитие воображения и фантазии.

· Актуализация положительных качеств в себе и в других.

· Воспитание доброжелательности и коммуникабельности в общении со сверстниками

	2.1. 

 «Попробуем измениться»
	«Угадай, что я делаю?»
	«Считалочка», «Как живёшь?»

Импровизация «В стране цветов»
	«Чудо лесенка», «Самолёт», «Придумай диалог»
	«О чём рассказала театральная программка»
	Деление пьесы на эпизоды. Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом
	«Тетрадь моих достижений»

«Мне в тебе нравится, мне в себе нравится»

«Самого себя любить»



	2.2. 

 «Наши эмоции»


	«Одно и тоже по-разному»,

«Этюды на различные эмоции»
	«В замке спящей красавицы»
	Работа со скороговорками и стихами
	Экскурсия в театральный музей
	Работа над отдельными эпизодами в форме этюдов с импровизированным текстом
	 «Цыганочка», «Закончи предложение», «Спасибо за прекрасный день»



	2.3.

 «Распознаём эмоции по мимике»


	«Одно и тоже по-разному»,

«Этюды на различные эмоции»
	«Как живёшь?», «Бабушка Маланья», «Скульптор».
	«Фраза по кругу», «Колокольчики», 


	«Волшебная корзинка»
	Импровизация поступков и диалогов героев
	«Ты мне нравишься», «Передай маску»



	2.4.

«В мире жестов»


	«Что мы делаем, не скажем, а что делаем, покажем», «Король», Этюды «Встреча», «Покупка театрального билета»    

      
	«Считалочка», «Как живёшь?»


	«Весёлые стихи», «Сочини сказку»
	«Волшебная корзинка», театральный словарик
	Импровизация движений под музыку, которая будет звучать в спектакле
	«Копилка хороших поступков», «Самого себя любить»

	2.5.

«В мире жестов»


	«День рождения», «Король», Этюды «Ссора», «Просьба», «Разговор по телефону», «Поздравления и пожелания»


	«Считалочка», «Как живёшь?»


	«Весёлые стихи», «Сочини сказку»
	«Волшебная корзинка», театральный словарик
	Работа над эпизодами.


	«Копилка хороших поступков», «Что я люблю — чего я не люблю»


	2.6.

 «Учусь понимать других»
	«Что я делаю?», «Одно и тоже по-разному»,

«Превращение детей»
	«Испуганный Ежик», «Чудо-юдо из яйца»
	«Аплодисменты»,

«Придумай диалог» 
	«Волшебная корзинка», театральный словарик
	Работа над эпизодами.


	«Только вместе!»,
«Ты мне нравишься», «Кто я?».


	III. Тема: «Импровизация»

· Совершенствование состояния актерской раскованности.

· Формирование чувства собственного достоинства.
· Развитие умения владеть своим телом.
· Развитие воображения и фантазии через процесс перевоплощения.
· Реализация творческих потребностей с учетом индивидуальных возможностей.

· Актуализация положительных качеств в себе и в других.

· Воспитание чувства ответственности за общее творческое дело.

	3.1.
«Импровизация в работе актера»

	Игры на превращение, «Король», 

сочинение этюдов по сказкам
	Пластические импровизации «Первая потеря», «Бабочки»
	Артикуляционные упражнения, «Расскажи сказку от имени героя», «Фантазии о….»
	Просмотр видеозаписей
	Работа над эпизодами

Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей
	«Тетрадь моих достижений»

 «Я уникальный!»
«Что было бы, если…»

	3.2.

«Импровизация в работе актера»

	Игры на превращение,

этюды сюжетные стихи

	Пластические импровизации «Заколдованный лес»
	Артикуляционные упражнения, «Импровизация диалогов»,  «Фантазии о….» 
	Просмотр видеозаписей
	Работа над эпизодами

Уточнение предлагаемых обстоятельств и мотивов поведения отдельных персонажей
	«Я уникальный!»
«Что было бы, если…», «Таинственный незнакомец»,
«Волшебная палочка»


	3.3. 

«Веселые сочинялки»


	«В «Детском мире»», сочинение этюдов по сказкам
	«Кто на картинке?», «Цыплята»
	«Забавные стихи», «Похожий хвостик», «Фраза по кругу».
	«Путешествие с театральным билетом»
	Работа над выразительностью речи
	«Иванушка—дурачок», 
«Сходства и различия»


	3.4.

«Творческие сюрпризы»
	«Мыльные пузыри», творческие задания
	Пластические импровизации «Город роботов» «Танцующий огонь»
	«Импровизация диалогов»,  «Ручной мяч», 
«Змейка с воротиками»
	Этюд «Сегодня мы идём в театр»
	Работа над выразительностью речи. Закрепление отдельных мизансцен
	«Тетрадь моих достижений»

«Таинственный незнакомец»,
«Я справился!»
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