ЗИМНИЕ  ПОСИДЕЛКИ
Сценарий развлечения для всех групп

Задачи: 
Формировать у детей нравственные качества, основанные на народных традициях; воспитывать уважение к народным традициям через различные виды музыкальной деятельности.
Звучит музыка, ведущая встречает всех в зале.
[bookmark: _GoBack]Ведущая: Чем дальше в будущее смотрим,
                  Тем больше прошлым дорожим,
                  И в старом красоту находим,
                  Хоть новому принадлежим.
Добрый вечер, гости званные и желанные! Я очень рады видеть Вас в добром здравии и хорошем настроении. Я – хозяйка этого дома и собираю сегодня гостей у себя. Добро пожаловать, добры молодцы и красны девицы! Сегодня мы с Вами поговорим о том, как жили люди в старину, чем занимались и как отдыхали. В народном календаре зима – самое богатое праздниками время года. Урожай уже собран, наступает время развлечений. Зимой играли свадьбы, устраивали вечеринки, праздновали Новый год и Рождество, колядовали на святках. А вечерами в избах парни и девчата собирались на посиделки. Вот и мы свои дела отложили и собрались на «зимние посиделки».
Ведущая: Мне очень хочется узнать, кого на наших посиделках больше – девочек или мальчиков? Сейчас сыграем в игру «Ночью темной»

Игра «Ночью темной».
 ( Лого-ритмическое упражнение с движениями нужно заранее выучить с ребятами. Под ритмичный аккомпанемент получится лучше)
Ночью - руки в стороны
Темной, - закрыть руками глаза
Ночью темной - те же движения
Звездочки, Звездочки - руки вверх, резко раскрывать ладошки, как звездочки
Раз снежинка - ловить рукою перед собой
Два снежинка - другой рукой
Елочки, елочки - рисовать руками елочки сверху вниз
Прискакали, прискакали - по-заячьи лапки сложить, прыгать ритмично
Зайчики, зайчики - ушки показывать
Крикнем громко, - руки рупором в одну сторону
Крикнем дружно: - то же в другую сторону
«Девочки!» - прыгают и кричат только девочки
«Мальчики!» - теперь мальчики


Хозяйка: А знаете, как посиделки проходили раньше?
                На завалинке в светёлке
                Иль на брёвнышках каких,
                Собирали посиделки
                Пожилых и молодых.
                При лучине ли сидели
                Иль под светлый небосвод,
                Говорили, песни пели 
                И водили хоровод.
                А играли как? В горелки!
                Ах, горелки хороши!
                Словом, эти посиделки 
                Были праздником души.
А сейчас…
Наш досуг порою мелок,
И чего там говорить, 
Скучно жить без посиделок,
Их бы надо возродить.
Собрались все вместе коли,
Произносят: «чином чин»,
Начинаем с хлеба-соли,
С зимней  песни наш зачин!

                                                ПЕСНЯ «Эх, зима»

После песни выходят три девочки, у одной из них в руках хлеб и соль
на рушнике
1дев. Нам зачинать досталась роль,
          Не путайте с нагрузками.
          Мы принесли вам хлеб и соль
          На посиделки русские.
2дев. Жива традиция, жива,
         От поколенья старшего
         Важны обряды и слова
         Из прошлого из нашего.
3дев. И потому, принять изволь
         Тот, кто пришёл на посиделки,
         На этой праздничной тарелке
        Из наших рук и хлеб и соль!
Девочки подходят к зрителям, кланяются и угощают их караваем. 

Хозяйка. Посмотрите, а наши красны девицы, как это и заведено, пришли на посиделки не с пустыми руками, а с рукодельем. Кто прядёт, кто вяжет, кто вышивает – никто без дела не сидит, да ещё и приговаривают что-то:
Девочки по очереди говорят пословицы.
1. Наша изба ровно тепла –
    На дворе метель, а у нас тепло!
2. Домом жить – не лукошко шить!
3. Домом жить – не развеся уши ходить!
4. Домом жить – обо всём тужить!
5. Дом вести – не лапти плести!
6. Хозяюшка в дому, что оладушек в меду!

Хозяйка. Какие же трудолюбивые у нас девицы.
                Вот и  попросим девочек сюда,
                Дадим  им в руки три веретена.
                Пусть красавицы порадуют народ,
                Кто с работаю управится вперёд?

                                      Игра «Смотай нитки»
 Участвуют 3 девочки, сматывают нитки на три веретена.

Хозяйка. Слышу, и наши добры  молодцы о труде разговор завели:
1.Без труда не вынешь и рыбку из пруда.
2.Хочешь есть калачи, не сиди на печи.
3.Скучен день до вечера, коли делать нечего.
4.Сделал дело – гуляй смело!

                                                 Частушки
мальчики: 
1. Ой, девчата, дорогие!
    Разрешите вам сказать:
    Мы имеем предложенье
    Вместе с вами погулять!
2. На гулянье собирались-
    Мамка супу налила.
    А с гулянья возвратились-
    Подзатыльников дала!
3. Извини меня подружка.
    Что к тебе я не пришёл:
    Штаны папины большие,
    А свои я не нашёл!
девочки:
 1. Мы частушек много знаем,
     Все частушки разные!
     Вы хорошие ребята,
     А ладошки грязные!
2. Мне в приданое корову
    Не хотела мама дать,
    А жених меня не хочет
    Без коровы замуж брать!
3. Ваши ноги косолапы,
    В такт они не топают.
    Посмотрите ка на наши-
    Как задорно шлёпают!

Хозяйка. Вот давайте и посмотрим. На Руси не только пели и плясать любили. В лихой пляске раскрывается душа русского народа. 
         Обойди хоть всю планету, 
         Лучше русской пляски нет. 
         Балалайка и гармонь 
         Разжигают в нас огонь.

                               ТАНЕЦ «Кабы не было зимы»
                               ТАНЕЦ «У леса на опушке»
Хозяйка: А хорошо все-таки зимой, в доме тепло, в печке трещат поленья, а на дворе мороз, а ребятне и он нипочем. На санках катаются или в снежки играют.

ПЕСНЯ «Снежные колобки»(мл.гр)
ИГРА «Снежки»( мл.гр, ср.гр)
ПЕСНЯ «Белый снег» (ср.гр.)

Хозяйка: Много радости детишкам зима приносит, да только вот славится еще зима и морозами. Что же нужно одеть, чтобы не замерзнуть зимой? Ответы детей.
Конечно, нужны валенки. Вот и у меня есть валеночки. Давайте поиграем.

                                            ИГРА «Валенки»

Чтобы выйти погулять,
Надо валенки достать.
Ой, да ,ой, да. 
Надо валенки достать. 
Вы, ребята, не зевайте,
Валеночки обувайте.

(Дети стоят в большом кругу, в центре две-три пары валенок. По кругу , хороводом, ходят все дети, за кругом стоят  дети, которые должны будут одеть валенки. Как только музыка заканчивается, дети в кругу поднимают сцепленные руки вверх, образуя воротики, дети, стоящие за кругом пробегают в круг .Побеждает тот, кто первым оденет валенки.) 

Хозяйка: Не дает мороз стоять на одном месте, того и гляди приморозит что-нибудь. 
                                     Игра «Приморозило»  (ст. в паре с мл.)
Дети танцуют под музыку парами. Музыка останавливается, ведущая объявляет, какой частью тела прижимаются друг к другу дети.
Ой, проказник  Мороз!
Закружил, завьюжил.
Вмиг прохладу напустил
Приморозил щечками (ладошками, коленками, попками, животиками, пятками, головками и т.д)

Хозяйка: Славно повеселились, погрелись, порезвились. А вы знаете что же самое интересное было во время зимних праздников? Это  – ГАДАНИЯ.
Гадали на Руси с давних пор, потому что людям очень хотелось узнать, что же их ждет впереди. Гадали с Рождества до Крещения. Чаще гадали девушки. Как Вы думаете почему? Правильно, они гадали на суженых. Уж очень им хотелось узнать каким будет суженый: добрым или злым, жадным или щедрым, богатым или бедным.
Гадали девушки по – разному: Зазывали словами: «Суженый приходи ко мне ужинать», кто в гости заглянет тот и женихом станет.
Гадали на имя избранника, выбегали на улицу и спрашивали, первого встречного мужчину как его зовут. Имя прохожего предсказывало девушке имя суженого.
Гадали на свечах, угольках, кофейной гуще.
Но самым любимым гадание было гадание на валенках. Становилась девица спиной к воротам и бросала валенок через калитку. В какую сторону валенок упадет, с той стороны жених придет.
Ведущая: Мы тоже погадаем, свою судьбу узнаем. А чтобы нам не помешала нечистая сила, нужно её отвлечь
Ведущая: Теперь в бой с нечистой силой вступают мальчишки. Они как русские богатыри обязательно победят Змея Горыныча.

                                 Конкурс «Победи Змея Горыныча»
Две команды по пять человек выстраиваются в колонну, первый надевает на себя бутафорское обмундирование, «садится на коня» и вооружается мечом. На расстоянии, примерно, 15 метров от команд стоит два стула на каждом стуле, привязано по пять шаров (голов Змея). Задача участника доскакать до стула, срубить голову Змею, ускакать обратно, передать обмундирование следующему игроку, который должен проделать аналогичные действия, так до последнего участника.

Хозяйка: С нечистой силой разобрались, самое время узнать, что же спрятано в валенках, что нас ждет впереди. В валенках находятся предметы, которые подскажут, что вас ждет в Новом году. 
(Дети по очереди подходят к валенкам и достают предсказания)
1 Машинка – путешествие
2 Дудка музыкальная – быть веселым
3 Символ года – быть счастливым
4 Собачка – обрести нового друга
5 Мешочек с мелочью – быть богатым
6 Зубная щетка – быть здоровым
7 Набор заколок – быть красивой
8 Мяч – быть ловким
9 Набор звездочек морских, ракушек – отдых на море.


Хозяйка: Погадали и судьбу свою узнала. Но на Руси не только гадали, а ещё любили песни петь, да хороводы водить. В хороводах парни присматривали себе невест. В хороводе можно лучше рассмотреть избранницу, прикоснуться к ней рукой, услышать её голос. Сыграем в игру «Золотые ворота».

                                 Игра «Золотые ворота»
Выбираются двух ведущих. Они будут «солнцем» и «луной» («месяцем»). Затем «солнце» и «месяц» становятся лицом друг к другу, берутся за руки и поднимают их, как бы образуя ворота. Остальные играющие берутся за руки и вереницей идут через «ворота». При этом играющие поют четверостишие. «Ворота» закрываются при последнем слове и «ловят» того, кто остался в них. Попавшейся встает вместо «солнца» или «луны» .Остальные снова идут через «ворота»
    Золотые ворота
    Пропускают не всегда:
    Первый раз прощается,
    Второй раз – запрещается,
    А на третий раз
    Не пропустим вас!

Хозяйка: Ну и конечно, какие посиделки без пышных и румяных пирогов. И без хозяина стола самовара.

                                   ПЕСНЯ « Самовар – хозяин»

Давайте посмотрим, какая же утварь была в русской избе, я буду загадывать вам загадки:

1. Наша барыня – сударыня, толста и бела,
    Щей да каши наварила, пирогов напекла.
    Она и кормила и поила,
    И дом обогревала и семью собирала. (Русская печка)

2. Стоит бычок, серебряный бочок,
    Шипит и кипит, всем чай пить велит. (Самовар)

3. Если люди за столом не зевают,
    Этой штукой пищу ловко хватают,
    Этой штукой борщ умело хлебают,
     Тех на работу всегда нанимают (Ложка)

5. Из русской печи
    Кашу из печи тащи.
    Чугунок очень рад,
    Что его схватил … (Ухват)

7. В лесу родился,
    В руках плелся,
    На ногах носился. (Лапоть.)

8. Тело светло, нитка бела,
     Макушка тепла, да светла (Свеча.)
 
                                                  Игра «Пирог»
Дети делятся на две группы и становятся друг напротив друга, между ними садится участник, изображающий «пирог».

Да экий он высоконький,  - поднимают руки вверх
Эх, да экий он широконький, -  разводят в стороны
Эх, да экий он мягонький -  гладят себя по животу
Режь его да ешь!
Сразу после слов «режь» к пирогу бегут по одному участнику от каждой команды. Кто первый коснётся «пирога» - уводит его в свою группу, а проигравший становится «пирогом». Выигрывает та группа, которая забрала больше пирогов.

Хозяйка: Хорошо повеселились на наших зимних посиделках! Спасибо вам, порадовали меня, только играми да плясками сыт не будешь. Ведь  какие  посиделки без угощения. Приглашаем всех гостей к чаю с угощением!

                         (Заканчивается праздник чаепитием.)




