
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор МКОУ «Основная школа № 4 имени Ю.А. Гагарина» 

городского округа город Фролово 

____________ Г.В. Лебедева 

План 

проведения спортивно – оздоровительной работы в школьном 

спортивном клубе «Комета» 

МКОУ «Основная  школа № 4 имени Ю.А. Гагарина» городского округа 

город Фролово  

в 2025 – 2026 учебном году 
 

 
Организационно-педагогическая работа 

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки  Ответственный  

1 Составление и утверждение плана работы на 

2025 – 2026  учебный год  

 август Старший методист 

2 О результатах работы ШСК в 2024 – 2025 

учебном году (анализ работы ШСК и 

планирование спортивно – оздоровительной 

работы на 2025 -2026 учебный год) 

август Руководитель ШСК 

3 Составление расписания работы спортивных 

секций и занятости спортивного зала 

август Руководители 

школьных спортивных 

секций 

4 Составление календарного плана спортивно-

массовых мероприятий на учебный год 

август Старший методист 

Учителя физической 

культуры 

5  Оформление  и обновление необходимой 

информации стенда «Дерзай и побеждай!»  

 (таблицы соревнований, поздравления, 

объявления). 

 

в течение 

года 

Руководитель ШСК 

Совет ШСК 

Учебно-воспитательная работа 

1 -Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 

родителей по вопросам  пропаганды здорового 

образа жизни и здоровье-сберегающих 

технологий   

Привлечение родителей для участия в 

спортивно-массовых мероприятиях в качестве 

участников  и группы поддержки 

в течение 

года 

Старший методист 

Учителя физической 

культуры 

2 Организация и проведение спортивно-

массовых мероприятий и праздников 

(согласно плану). 

в течение 

года 

Классные 

руководители 

 Старший методист 

Учителя физической 

культуры 

 



Методическая работа 

1 Курсы повышения квалификации   по мере 

необходи

мости  

Учителя физической 

культуры 

 

2 Участие в работе школьного и городского 

методического  объединения    

в течение 

года 

Учителя физической 

культуры 

 

3 Изучение нормативной документации, 

регламентирующей деятельность клубов 

в течение 

года 

Руководитель ШСК 

4 Составление положений для проведения 

спортивно – массовых мероприятий 

в течение 

года 

Старший методист 

Учителя физической 

культуры 

5 Посещение занятий спортивных секций 

 

в течение 

года 

Старший методист 

 

Спортивно-массовая работа 

1 Обеспечение участия команд клуба в 

муниципальных соревнованиях  

в течение 

года 

Старший методист 

Руководитель ШСК 

2 Организация и поведение внутриклубных 

соревнований и праздников  

в течение 

года 

Старший методист 

Руководитель ШСК 

Контроль и руководство 

1 Проверка учебно-тренировочных занятий в течение 

года 

Старший методист 

 

2 Анализ хода выполнения поставленных задач 

и проведения спортивно-массовых 

мероприятий 

в течение 

года 

Старший методист 

 

3 Корректировка работы Клуба в течение 

года 

 Руководитель ШСК 

4 Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных занятий 

на учебный год 

 август   

Старший методист 

    

Финансово-хозяйственная деятельность 

1 - Приобретение спортивного инвентаря; 

- приобретение призов, наградных материалов 

 при 

наличии 

финансо

вых 

средств 

Заведующий 

хозяйством 

Руководитель ШСК 

2 Подготовка школьной спортивной площадки к 

новому учебному году 

 август Учителя физической 

культуры 
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