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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Годовой календарный учебный график муниципального автономного учреждения 

дополнительного образования «Лодейнопольская спортивная школа» (далее – 

Учреждение) является документом, регламентирующим организацию образовательного 

процесса в Учреждении. 

Годовой календарный учебный график Учреждения в полном объеме учитывает 

индивидуальные, возрастные, психофизические особенности обучающихся и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Учреждение в установленном законодательством Российской Федерации порядке 

несет ответственность за реализацию в полном объеме дополнительных образовательных 

программ в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

1. Нормативно-правовая база. 

Годовой календарный учебный график на 2025-2026 учебный год составлен в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Фе- 

дерации от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2; 

 Приказом Минпросвещения России от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении 
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дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Лицензией на осуществление образовательной деятельности. 

 Уставом Учреждения. 

 Локальными нормативными актами, регулирующими деятельность Учреждения. 

2. Продолжительность учебного года. 

Учреждение реализуют дополнительные общеразвивающие программы в течение 

всего календарного года, включая каникулярное время. 

Начало учебного года –  01.09.2025 года. 

Окончание учебного года – после выработки часов, предусмотренных 

дополнительной общеобразовательной программой физкультурно-спортивной 

направленности. 

Продолжительность учебного года – 34-42 учебные недели. 

Занятия в Учреждении начинаются не ранее 08 :00 часов утра и заканчиваются для 

обучающихся до 7 лет – не позднее 19:30 часов, 7-10 лет – не позднее 20:00 часов, 10-18 

лет – не позднее 21:00 часов.  

Сроки и продолжительность каникул: 

 с 31 декабря 2025 года по 11 января 2026 года.  

 Праздничные (не рабочие) дни в течение 2025-2026 учебного года: 

 4 ноября 2025 года – День народного единства; 

 1-8 января 2026 года – Новогодние каникулы; 

 23 февраля 2026 года – День защитника Отечества;   

 8 марта 2026 года – Международный женский день;  

 1 мая 2026 года – Праздник Весны и Труда;  

 9 мая 2026 года – День Победы;  

 12 июня 2026 года – День России. 

Текущий контроль проводится в течение всего периода обучения по программе (на 

учебных занятиях).  

Промежуточная аттестация проводится в мае-июне – по итогам учебного года.  

Итоговая аттестация проходит по окончании полного курса обучения по 

дополнительной общеобразовательной программе физкультурно-спортивной 

направленности. 

3. Перечень дополнительных общеразвивающих программ физкультурно- 

спортивной направленности, реализуемых в Учреждении. 

Образовательный процесс в Учреджении реализуется через следующие 

дополнительные общеобразовательные программы:  

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Футбол для дошкольников» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Футзал» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Вратарская школа» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Футзал для начинающих» 



 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Хоккей с шайбой» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Хоккей с шайбой для начинающих» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной  

направленности «Хоккей с шайбой для дошкольников» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности «Лыжные гонки» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности «Лыжные гонки для начинающих» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности «Волейбол» 

 Дополнительная общеразвивающая программа физкультурно-спортивной 

направленности «Волейбол для начинающих». 

4. Адреса мест осуществления образовательного процесса. 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, ул. Титова д.45; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, ул. Титова д.45, корпус 1; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, ул. Титова д.45, корпус 2; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, ул. Титова д.48; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле,  ул. Карла Маркса д.5; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, ул. Железнодорожная д.119; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, пр. Ленина д.54; 

 187700 Ленинградская область, г. Лодейное Поле, пр. Ленина д.54-А; 

 187719 Ленинградская область,  Лодейнопольский район,  п. Алеховщина  ул. 

Набережная д.23/25; 

 187700 Ленинградская область, г.Лодейное Поле , ул. Свердлова д.2А.  

5. Регламент образовательного процесса. 

Продолжительность учебной недели – 7 дней (возможны занятия в субботу и 

воскресенье, согласно расписанию).  

Основной формой организации работы в Учреждении  является учебные занятия, 

продолжительностью 35 минут для детей дошкольного возраста, 45 минут для детей 

школьного возраста (один академический час).  Продолжительность одного учебного 

занятия до 2 академических часов. Во время массовых мероприятий, в выходные дни 

занятия проводятся не более 4 часов с переменой видов деятельности и перерывами на 

отдых 10-20 минут. 

Недельная нагрузка на обучающегося по дополнительной общеразвивающей 

программе физкультурно-спортивной направленности:  

 для детей дошкольного возраста – до 4 часов;  

 для детей младшего школьного возраста – до 8 часов;  

 для детей среднего возраста – до 12 часов;  

 для детей старшего возраста – до 14 часов.  

Организация образовательного процесса регламентируется расписанием занятий, 

утверждённым директором Учреждения. Перенос занятий или изменение расписания 



производится только при согласовании с администрацией и оформляется документально. 

В период школьных каникул учебный процесс в рамках дополнительного образования не 

прекращается, занятия могут проводиться по специальному расписанию.  

6. Порядок приема обучающихся в объединения. 

В Учреждение принимаются дети от 5 до 18 лет.  

Прием ребенка в Учреждение осуществляются на основании добровольного 

согласия ребенка, письменного заявления родителей (законных представителей) при 

наличии вакансий в группе, медицинского заключения о состоянии здоровья ребенка и 

допуском к занятиям спортом. 

7. Режим работы учреждения в период каникул. 

Согласно Приказу Минобрнауки «О продолжительности рабочего времени (норме 

часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников» от 

22.12.2014 № 1601 в каникулярный период педагогические работники осуществляют 

педагогическую (учебную и воспитательную), методическую, организационную работу, 

связанную с реализацией дополнительной общеобразовательной программы. 

8. Родительские собрания. 

Родительские собрания проводятся в объединениях по усмотрению педагогических 

работников не реже 1 раз в год.  

9. Регламент административных совещаний. 

Педагогический совет – собирается по мере необходимости по инициативе 

руководителя Учреждения не реже 4 раз в год.  


