
УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ «ДС №8 г. Челябинска» 

______________ Я.И. Башлыкова 
Приказ № ______ от «___» __________ 2026 г. 

 

Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Смешанная ранняя группа №1 

(1,6–3 года) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:10 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:20–9:30 

Вторник Познавательное развитие 
(Сенсорная деятельность) 9:00–9:10 

Среда 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:10 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:20–9:30 

Четверг 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:10 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:20–9:30 

Пятница 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:10 

Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка) 9:20–9:30 

 



УТВЕРЖДАЮ 
Заведующий МБДОУ «ДС №8 г. Челябинска» 

______________ Я.И. Башлыкова 
Приказ № ______ от «___» __________ 2026 г. 

 

Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Смешанная ранняя группа №2 

(2–4 года) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00–9:10 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:50–10:00 

Вторник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:10 

Познавательное развитие 
(Познавательная деятельность) 9:20–9:30 

Среда 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:10 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:20–9:30 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:00–9:10 

Пятница 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:10 

Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:20–9:30 

  



УТВЕРЖДАЮ 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Средняя группа №3 

(4–5 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:25–9:45 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:55–10:15 

Вторник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:25–9:45 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:55–10:15 

Среда 
 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:00–9:20 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:30–9:50 

Четверг 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:15–9:35 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:45–10:05 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:00–9:20 

 



УТВЕРЖДАЮ 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Средняя группа №4 

(4–5 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:20 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:30–9:50 

Вторник Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:20 

Среда 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:20 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:30–9:50 

Четверг 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:20–9:40 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:50–10:10 

Пятница 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:15–9:35 

Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:45–10:05 

  



УТВЕРЖДАЮ 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Смешанная дошкольная группа №5 

(4–6 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:20 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:45–10:05 

Вторник 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:20 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:30–9:50 

Среда 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:25–9:45 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:55–10:15 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:00–9:20 

Пятница 
 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:00–9:20 

Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:30–9:50 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Средняя группа №6 

(4–5 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00–9:20 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:30–9:50 

Вторник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:20 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:45–10:05 

Среда Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:00–9:20 

Четверг 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 10:15–10:35 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:00–9:20 

Пятница 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:00–9:20 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:40–10:00 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Смешанная дошкольная группа №7 

(5–6 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:25 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:50–10:15 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Наш дом — Южный Урал») 
16:00-16:25 

Вторник 
 

Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 9:00–9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:10–10:35 

Среда 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00-9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:35-10:00 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Открытия Феечки Копеечки») 
16:00-16:25 

Четверг 
 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка / 
Апликация) 9:00–9:25 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:45–10:10 

Пятница 
 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:00–9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:40–10:05 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Смешанная дошкольная группа №8 

(5–7 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:10–10:35 

 
Познавательное / социально-коммуникативное 

развитие 
(«Наш дом — Южный Урал») 

16:00-16:25 

Вторник 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:25 

Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 9:35–10:00 

Среда 
 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00–9:25 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:35-10:00 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Открытия Феечки Копеечки») 
16:00-16:25 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:40–10:05 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка / 
Апликация) 10:15-10:40 

Пятница 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:35-10:00 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Подготовительная группа №9 

(6–7 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:30 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 10:20–10:50 

Вторник 
 

Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 9:00–9:30 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 10:20–10:50 

Среда 
 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Наш дом — Южный Урал») 
9:00–9:30 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:40–10:10 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 10:20-10:50 

Четверг 
 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Открытия Феечки Копеечки») 
9:00-9:30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:40-10:10 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:40–11:10 

Пятница 
 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка / 
Апликация) 9:00-9:30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:40–11:10 

Физическое развитие 
(Физическая культура на открытом воздухе) 11:45–12:15 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Вторая младшая группа №10 

(3–4 года) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:15 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:25–9:40 

Вторник 
 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность в группе) 9:00–9:15 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:25–9:40 

Среда 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:15 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:25–9:40 

Четверг 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:00–9:15 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:25–9:40 

Пятница Художественно-эстетическое развитие 
(Лепка / аппликация) 9:00–9:15 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Старшая группа №11 

(5–6 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:25 

Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 9:35–10:00 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Наш дом — Южный Урал») 
16:00-16:25 

Вторник 
 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00–9:25 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:35-10:00 

Среда 
 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:00-9:25 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:50–10:15 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Открытия Феечки Копеечки») 
16:00-16:25 

Четверг 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка / 
Апликация 10:10–10:35 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 9:00-9:25 

Пятница 
 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 9:30–9:55 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:10–10:35 
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Расписание занятий на 2026–2027 учебный год 
Подготовительная группа №12 

(6–7 лет) 

День недели Образовательная область / вид деятельности Время 

Понедельник 
 

Познавательное развитие 
(ФЭМП) 9:00–9:30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Рисование) 9:40-10:10 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:40–11:10 

Вторник 
 

Речевое развитие 
(Подготовка к обучению грамоте) 9:00–9:30 

Художественно-эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 10:40–11:10 

Среда 
 

Речевое развитие 
(Развитие речи) 9:00–9:30 

Художественно-эстетическое развитие (Лепка / 
Апликация) 9:40-10:10 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 10:20–10:50 

Четверг 
 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Наш дом — Южный Урал») 
9:00–9:30 

Познавательное развитие 
(Окружающий мир) 9:40-10:10 

Физическое развитие 
(Физическая культура на открытом воздухе) 11:45–12:15 

Пятница 
 

Познавательное / социально-коммуникативное 
развитие 

(«Открытия Феечки Копеечки») 
9:00-9:30 

Физическое развитие 
(Физическая культура) 10:00–10:30 
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