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Паспорт программы 
 

1 Полное название 

программы 

Программа вечерних игровых площадок 

«Островок детства» 

2 Название учреждения 

 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Казанский центр 

развития детей» 

3 Цель программы Организация отдыха и оздоровления учащихся в 

летний период. Развитие личности ребенка, 

укрепление физического, психологического и 

эмоционального здоровья детей. 

4 Адресат проектной 

деятельности  

Несовершеннолетние граждане в возрасте от 6 до 17 

лет, проживающие в Казанском районе 

5 Сроки реализации 

программы 

Июнь, июль, август 2025 года 

6 Направленность 

программы 

Основная направленность деятельности программы 

-   спортивно – оздоровительная, где основной целью 

является развитие творческих, интеллектуальных 

способностей детей, формирование здорового 

образа жизни, познавательных интересов. 

7 Краткое содержание Охват системой мероприятий наибольшего 

количества детей, используя доступную и 

эффективную массовую форму работы – игровые 

досуговые вечерние площадки по месту жительства. 

  С июня по август 2025 года будет организована 

работа 2 досуговых площадок.     Средняя 

численность детей на площадке - 25 человек.  

8 Планируемый результат - активное участие детей в самых разнообразных 

мероприятиях; 

- приобретение детьми опыта общения во вновь 

созданных временных коллективах; 

- социализация и самореализация творческих 

способностей личности подростка. 

- сплочение коллектива подростков через 

совместную творческую деятельность. 

- обеспечение максимального охвата детей и 

подростков организованными формами отдыха, 

отвлечение подростков от негативных влияний. 

 

 

 



4 
 

 

 

Введение 

 

       Каникулы - важная часть воспитательной работы по формированию 

личности ребёнка. 

В системе непрерывного воспитания и образования каникулы в целом, а 

летние в особенности играют весьма важную роль в развитии, воспитании и 

образовании детей и подростков. 

Воспитательная ценность системы летнего отдыха состоит в том, что она 

создаёт условия для педагогически целесообразного эмоционально 

привлекательного досуга школьников, восстановления их здоровья, 

удовлетворения потребностей в новизне впечатлений, творческой 

самореализации, общении и освоении навыков самоуправления в 

разнообразных формах.                 

Летняя площадка – это отдых детей, свободное общение со сверстниками, а 

также развитие способностей, интересов детей. Главная задача летней 

площадки – это, прежде всего, организация отдыха детей, возможность 

находиться больше на свежем воздухе. Обстановка совместной деятельности 

детей в группе позволит обучать их нормам поведения в коллективе, культуре 

взаимоотношений, располагает к раскрытию способностей детей, проявлению 

инициативы, способствует приобщению к духовности, усвоению принципа 

безопасного и здорового образа жизни.  

          Основная направленность деятельности программы -   спортивно – 

оздоровительная, где основной целью является развитие разносторонних 

физических качеств ребёнка, формирование здорового образа жизни, 

познавательных интересов. 

         При выборе формы и методов работы во время проведения летней 

площадки, независимо от её образовательной и творческой направленности, 

приоритетной будет оздоровительная и образовательная деятельность, 

направленная на развитие ребёнка, пребывание на свежем воздухе, проведение 

оздоровительных, культурных мероприятий, организация, игр, занятий по 

интересам.  

Чтобы организовать их отдых и досуг, в селе уже не один год проводятся 

детские вечерние игровые площадки по месту жительства. Педагоги и 

вожатые включают ребят в разнообразные виды деятельности, используя 

индивидуальный подход к каждому ребенку, изучая и оценивая его 

возможности, развивая и активизируя его способности. 
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Программа летней вечерней игровой площадки может использоваться для 

работы с детьми из различных социальных групп, разного возраста, уровня 

развития и состояния здоровья. 

 

Цель программы: 

Организация отдыха и оздоровления учащихся в летний период. Развитие 

личности ребенка, укрепление физического, психологического и 

эмоционального здоровья детей. 

Задачи: 

• способствование развитию личности каждого ребенка, раскрытию 

его способностей, на основе удовлетворения интересов и неудовлетворенных 

в школе потребностей, прежде всего духовных, интеллектуальных и 

двигательных; 

• приобщение детей к разнообразному социальному опыту 

современной жизни; 

• способствование развитию дружеских отношений между детьми, 

умения общаться; 

• расширение кругозора детей; 

• организация досуга детей в вечернее время; 

• профилактика детской и подростковой безнадзорности, 

правонарушений в летний период. 

 

Приоритетные направления работы: 

• спортивно – оздоровительная деятельность; 

• двигательная деятельность; 

• активное общение на свежем воздухе, воспитание экологической 

культуры; 

• развитие творческих, организаторских, интеллектуальных способностей 

детей; 
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Структура кадрового обеспечения: 

 

     Ответственный за организацию, контроль, ведение, наличие 

соответствующей документации летней, вечерней игровой площадки, 

соблюдение правил по технике безопасности, охране труда, пожарной 

безопасности, санитарных норм и правил при проведении спортивных и 

культурно-массовых мероприятий, питьевого режима – Шангина Т.С. 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе. Ответственность за 

реализацию программы: Соколова Н.А. - педагог-организатор, Лобозова А.А. 

- педагог-организатор, Агиев А.С. - педагог-организатор, Тенюнина Т.Г. - 

специалист по работе с молодежью, Сахатская К.П. специалист по работе с 

молодежью, Вайзбек Н.А. - педагог дополнительного образования, Калентьева 

М.С. - педагог дополнительного образования, Щетникова Н.А. - педагог 

дополнительного образования, Жульдикова Н.А. - педагог дополнительного 

образования, Фалькова О.А. - педагог дополнительного образования. 

Участники программы: дети в возрасте от 6 до 17 лет. 

Площадка функционирует в период летних каникул.  

- с 01.06.2025 г. по 30.06.2025 г. по адресам: с. Казанское, ул. Луначарского 

(Центральный парк), с. Казанское, ул. Больничная 13Б. Часы работы с 18:00 до 

21:00, каждый понедельник, среду, четверг, пятницу. 

- с 01.07.2025 г. по 31.07.2025 г. с. Казанское, ул. Луначарского (Центральный 

парк), часы работы: с 18.00 до 21.00 ч. каждую среду и пятницу. 

- с 01.08.2025 г. по 31.08.2025 г. с. Казанское, ул. Луначарского (Центральный 

парк), часы работы: с 18.00 до 21.00 ч. каждый четверг. 

 

Планируемые результаты: 

1. Сохранение и укрепление здоровья учащихся, формирование культуры 

ЗОЖ. 

2. Социализация и самореализация творческих способностей личности 

подростка. 

3. Сплочение коллектива подростков через совместную творческую 

деятельность. 

4. Создание эмоциональной, доброжелательной атмосферы, способствующей 

дальнейшему общению. 

5. Увеличение охвата детей социально значимой деятельностью в летний 

период. 
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Механизм реализации: 

Программа будет реализована в три этапа: 

I.Этап. Подготовительный. 

1. Разработка программы «Островок детства». 

2. Обеспечение материально-технической базы. 

3. Поиск базы для проведения площадки. 

4. Подбор и разработка методических материалов для работы по программе. 

5. Согласование программы. 

6. Проведение инструктажа по технике безопасности. 

II.Этап. Основной. 

1. Комплектование группы детей и работа вечерней игровой площадки. 

2. Реализация программы. 

III.Этап. Заключительный. 

1. Подведение итогов работы по программе «Островок детства». 

2. Анализ работы вечерней игровой площадки и рекомендации. 

 

Материально - техническое и методическое обеспечение 

Материально-техническое обеспечение: 

1. Игровое оборудование, инвентарь. 

2. Канцелярские товары. 

3. Фонограммы и тексты песен. 

 

Методическое обеспечение: 

1. Художественная литература. 

2. Сборник игр, сценариев мероприятий. 

3. Инструкции по технике безопасности. 

 

Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению 

чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период: 

1. Инструктаж для детей: 

- правила пожарной безопасности; 

- правила поведения детей при пожаре. 

2. Беседы, посвященные охране и укреплению здоровья: 

- профилактические мероприятия, посвященные трезвому образу жизни; 

- профилактические мероприятия о вреде курения; 

- профилактические мероприятия по правилам дорожного движения.  
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Факторы риска: 

1. Болезнь детей, педагога. 

2. Отдых детей в загородном лагере. 

3. Изменение погодных условий. 

 

Реализация цели и задач программы состоит в организации сюжетно-ролевой 

игры «Островок детства». Участниками игры становятся все: дети и педагоги. 

Игра начинается с момента знакомства с детьми и продолжается в течение 

всего лета, где между детьми идёт соревнование в творческой и спортивной 

деятельности. 

Педагог выполняет функцию организатора, контролера и помощника. По ходу 

игры педагог может занимать роль стороннего наблюдателя (в случае, если 

среди детей есть явный лидер, а «мореплаватели» активны и инициативны).  

На закрытии площадки будут подведены итоги, дети, набравшие наибольшее 

количество жетонов получат грамоты.  
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План-сетка вечерней игровой площадки " Островок детства " на июнь месяц 

по адресам: с. Казанское, ул. Луначарского (Центральный парк), с. Казанское, ул. 

Больничная 13Б. (понедельник, среда, четверг, пятница) 

01.06.2025 02.06.2025 04.06.2025 05.06.2025 06.06.2025 

«День защиты 

детей» 

1.Мастер-

классы: 

«Золотой 

петушок», 

«Золотая 

рыбка».  

2. Олимпиада 

«Весёлые 

старты». 

3.Игровая 

площадка 

(Рыбалка, Игра-

ходилка 

«Сказки»). 

4. Игра Лазертаг. 

 

«День 

знакомства»  

1.Игровая 

программа 

«Давай 

знакомиться». 

2.Инструктаж 

по технике 

безопасности. 

3.Свободное 

время: игры на 

контакт 

«Чайник - 

крышечка», 

«Атомы – 

молекулы». 

4. Обмен 

впечатлениями 

«Спасибо за 

прекрасный 

день». 

5. 

Анкетирование 

«Что ты ждешь 

от пребывания 

на площадке?». 

 

 

«День друзей и 

улыбок»  

1. «Веселая 

переменка» - 

игровая 

программа. 

2.Игры «Цветок 

дружбы»», 

«Цепная 

реакция». 

3. «Мир, в 

котором мы 

живем» - 

познавательная 

беседа.             

4. Подвижные 

игры.  

«День спорта» 

1.Викторина 

«Виды спорта». 

2«Веселые 

состязания» - 

познавательная 

программа.      

3. «Будь 

здоров!» - 

спортивная 

программа. 

4. Конкурс 

рисунков 

"Спорт и я - 

неразлучные 

друзья». 

«День 

Профилактики

»  

1. «В стране 

здоровья с 

Айболитом» - 

спортивная   

познавательная 

программа. 

2.Профилактиче

ская беседа 

«Курить или не 

курить?».  

3.Акция 

«Наркотикам 

нет, спорту да». 

4. Свободное 

время: Игра 

«Поймай руку» 

Игра «Надень 

шляпу».  

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры 

09.06.2025 11.06.2025 12.06.2025 13.06.2025 16.06.2025 

День экологии» 

1.Познавательно

-игровая 

программа 

«Земля, где мы 

живем». 

2.Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Планета 

Земля». 

3.Свободное 

время: игры 

День зеленого 

огонька. 

1. «Мой друг 

Светофор» - 

познавательная 

игротека по 

правилам 

дорожного 

движения. 

2.Викторина 

по ПДД 

«Страна 

дорожных 

правил». 

День  России 

1. «Сердце 

России» - час 

творчества 

2. «Маленькие 

дети на 

большой 

планете!» - 

спортивно – 

игровая 

программа 

3. «Соберемся 

мы с друзьями» 

Литературный 

день                 

1. Беседа 

«Прелесть 

Пушкинских 

страниц…» 

2. «Хорошая 

книга – мой 

спутник, мой 

друг» - конкурс 

рисунков          

3. Викторина 

«Волшебный 

мир сказок» 

4. «В гостях у 

сказки» - 

театрализованн

День  «В 

гостях у 

Переделкина» 

1. Серия 

мастер-классов 

"Вторая жизнь 

ненужных 

вещей" 

2.Конкурсно-

игровая 

программа «Все 

профессии 

нужны, все 

профессии 

важны» 
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«На что похоже 

моё 

настроение», 

«Лягушка», 

«Три цвета». 

 

Беседа 

«Правила 

поведения на 

улицах и 

дорогах». 

3. Свободное 

время: игры 

«Крокодил». 

«Нос – пол – 

потолок»,  

«Себе – 

соседу».  

- музыкальная 

программа. 

 

ое мини-

представление. 

 

 

 

 

 

 

3.Подвижные 

игры с мячом  

 

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры. 

18.06.2025 19.06.2025 20.06.2025 23.06.2025 25.06.2025 

«День 

профилактики» 

1. «Доктор 

Градусник 

советует» - 

спортивная 

программа. 

2. Беседа 

"Культура 

здоровья и 

правильного 

питания" 

3. Свободное 

время: 

«Монополия». 

Игры с мячом. 

Спортивный 

день                

1. «Веселое и 

классное - лето  

прекрасное» - 

игровая 

программа.     

2. «Мы 

веселые 

ребята» - 

летняя 

спартакиада.  

3. Викторина 

"Интеллектуал

ьный кросс" 

4.Свободное 

время: игры 

 «Муха-крот», 

«Крокодил».   

День Памяти и 

Славы  

 1. Мастер-

класс 

«Фронтовой 

сувенир» 

2. Конкурсно – 

игровая 

программа «Из 

жизни солдата» 

(Квест-игра на 

тему 

особенностей 

солдатской 

службы) 

3.Конкурс 

детского 

рисунка «Дети 

рисуют войну» 

4. Игры с мячом 

 «Вышибалы», 

«Штандер». 

5.Опрос «Что 

больше всего 

тебе 

понравилось на 

площадке?»,     

«Появились ли 

у тебя новые 

друзья?» 

 

 

 

  

День 

удивительных 

познаний        

1. «Красота 

вокруг нас» - 

познавательная 

беседа 

2. Час загадок 

"Традиции и 

обычаи народов 

разных стран"   

3. Викторина 

«Сто семь 

страниц про 

зверей и птиц» 

4. «Кто вокруг 

живет, что 

вокруг растет» - 

познавательно 

игровая 

программа. 

 

 

 

 

 

День ЗОЖ 

1.Беседа 

"Детский 

травматизм в 

летний период». 

2.Минутка 

здоровья: «Как 

снять усталость 

рук, ног». 

3. Конкурс 

рисунков «Моё 

здоровые в 

моих руках».       

4. Свободное 

время: игры «Я 

дарю тебе…Я 

не тормоз"», 

«Паутинка». 

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры. 
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26.06.2025 27.06.2025 30.06.2025   

День юного 

путешественни

ка  

1. Игра на 

местности 

"Следопыт" 

2. Час загадок 

"Традиции и 

обычаи народов 

разных стран"   

3.Свободноевре

мя: Игра «Да-

нет» 

Игра «Стихии» 

 

 

 

 

 

 

День спорта 

«Маленькие-

удаленькие» 

1.Спортивно-

развлекательна

я программа 

«Веселые 

старты" 

2.Турнир по 

шашкам и 

шахматам. 

3.Викторина 

"Интеллектуал

ьный кросс" 

4.Свободное 

время: игры 

 «Муха-крот», 

«Крокодил».   

День памяти 

«Никто не 

забыт, ничто 

не забыто» 

1. Викторина 

«По страницам 

истории» 

2.Конкурс 

рисунков на 

асфальте «Дети 

за мир на 

планете!» 

3.Экскурсия к 

мемориалам, 

беседа " 

 «Никто не 

забыт и ничто 

не забыто» 

4.Свободная 

игровая 

деятельность 
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План – сетка вечерней игровой площадки " Островок детства " на июль 

по адресу с. Казанское, ул. Луначарского (Центральный парк) (среда, пятница) 

02.07.2025 04.07.2025 09.07.2025 11.07.2025 16.07.2025 

День весёлых 

встреч 

1. Игровая 

программа «В 

гостях у лета». 

2. Час 

рисования 

«Разноцветная 

фантазия». 

3.Свободное 

время: игры 

«На что похоже 

моё 

настроение», 

«Третий 

лишний», 

«Классики». 

4. 

«Лужайка друж

бы» - 

экологическая  

игровая 

программа.  

День «Ивана- 

Купала» 

1.Подвижные 

игры: «Костер», 

«На горе-то 

калина», 

«Сорви 

цветок». 

2.Мастер-класс 

«Венок». 

3.Викторина 

«Иван-Купала». 

 

 День «Семьи, 

любви и 

верности». 

1. Конкурс 

рисунков «Моя 

семья» 

2. Игра 

«Семейная 

история» 

3.Рисунок на 

асфальте 

«Пусть всегда 

будет солнце!» 

-

посвященный  

Дню любви, 

семьи и 

верности. 

4.Мастер-класс 

«Ромашка - 

символ 

семейного 

счастья». 

День игры 

1.Викторина 

"Игры народов 

разных стран. 

2. 

«Мультпутешес

твие в страну 

сказок» - 

игровая 

программа по 

сказкам            

3. Игровая 

программа 

"Дорога в лето" 

4.Сундучок 

загадок. 

 

День спорта 

«Спорт –путь 

к успеху!» 

1.Игровая 

программа 

«Спорт-это 

жизнь!». 

2.Свободное 

время: 

подвижные 

игры с мячом. 

 3.Обмен 

впечатлениями 

«Спасибо за 

прекрасный 

день...».            

4. «Вместе мы - 

друзья» - игра – 

тренинг.             

1. П

о

д

в

и

ж

н

ы

е 

и

г

р

ы 

 

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры 

18.07.2025 23.07.2025 25.07.2025 30.07.2025  

День 

«Дорожных 

знаков.» 

1.Интеллектуал

ьная игра 

«Знаем ли, мы 

День сатиры и 

юмора «Вокруг 

смеха» 

1.Шуточная 

викторина 

«Смех спасет 

мир» 

День спорта 

«Быть 

здоровым – это 

модно» 

1. Спортивные 

эстафеты 

«Быстрее, 

Летний день 

1. «Летний 

букет» - час 

творчества. 

2. «Какое 

счастье – это 

лето!» - игровая 
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дорожные 

знаки!» 

2. Конкурс 

рисунков 

«Самое дорогое 

у человека 

жизнь».  

3.Квест-игра 

«Азбука 

безопасности». 

2.КВН-конкурс 

на лучшую 

шутку. 

3.Свободное 

время: игры  

«Крокодил», 

«Музыкальный 

светофор»,  

«Муха-крот», 

«Ручеек».         

4. «Веселая 

телекомпания» 

- игра-шоу. 

выше, сильнее» 

2.Игра "Вопрос-

ответ - Спорт -

это..." 

3.Свободное 

время: игры  

«Волейбол», 

"Футбол". 

 

познавательная 

программа. 

3. Беседа 

«Береги свою 

жизнь». 

4. Свободное 

время: игры.  

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры 
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План сетка вечерней игровой площадки " Островок детства " на август месяц 

по адресу ул. Луначарского (Центральный парк) 

(четверг) 

07.08.2025 14.08.2025 21.08.2025 28.08.2025  

 «День  детства» 

1.«Познакомимс

я поближе» игры 

на знакомство 

"Снежный ком", 

"Кого не 

хватает" 

2.Инструктаж по 

технике 

безопасности. 

3.Свободное 

время: игры с 

мячом. 

4. 

Анкетирование 

«Что ты ждешь 

от пребывания 

на площадке?» 

 

 

День здоровья 

«Витамины +» 

1.Игровая 

программа 

«Азбука 

здоровья» 

2. Ягодная 

викторина 

3.Свободное 

время: игры «Я 

возьму с собой 

в поход». 

Игры на 

контакт 

«Лягушка», 

«Почтальон», 

«Выше ноги от 

земли», «Я не 

тормоз». 

День пиратов 

«Пиратские 

баталии» 

1.Конкурс 

рисунков на 

асфальте 

«Пиратский 

корабль». 

2. Пиратский 

квест "В 

поисках клада" 

3. Игры: 

«Повтори», 

«Пиратский 

узел», 

«Рыбалка» 

4. Обмен 

впечатлениями 

«Спасибо за 

прекрасный 

день» 

 

Закрытие 

игровой 

площадки 

«Прощай 

лето!». 

1.Квест - игра 

«Поиск 

знаний». 

2. МК "Книга 

пожеланий и 

отзывов" 

 

В дождь просмотр мультфильмов, настольные игры 

 

 


