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  К  сведению  медицинских  работников   

 

 «Экспресс‒информация» ‒ это периодическое оперативное библиографическое издание, 

содержащие сведения о поступлении новых книг и статьях по определенной теме. 

 

Цель «Экспресс‒информации» ‒ познакомить медицинских специалистов с текущими 

публикациями по их специальности не только в узкоспециализированных периодических 

изданиях, но и общемедицинских и региональных изданиях. 

 

Все журналы, включенные в списки, имеются в фонде Кузбасской научной медицинской 

библиотеки. Вы можете заказать копии, отправив заказ на e‒mail: medilib@yandex.ru 

 или через сервис «Web‒кабинет для медицинских специалистов Кузбасса» 

medlib.kuzdrav.ru/web-cabinet/ 

 

Все выпуски «Экспресс‒информации» доступны на сайте КНМБ 

medlib.kuzdrav.ru/pages/express_inform 

 

По вопросам получения информационно‒библиотечных услуг обращайтесь: 

 

 650066 г. Кемерово, пр. Октябрьский, 22; 

  8 –18; выходные дни – суббота, воскресенье. medlib.kuzdrav.ru 

 (+7-3842) 52-19-91 (директор - Сундеева Татьяна Александровна (sta@kuzdrav.ru), 

 (+7-3842)-52-33-68 (отдел научной информации, Карасева Юлия Сергеевна 

(medilib@yandex.ru). 

 

 

Составитель ‒ ведущий библиограф Кузбасской научной медицинской библиотеки  

Ильина А. О.,  knmb1993@yandex.ru  
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Книги 

 
Бушов, Ю. В. Восприятие времени человеком. Психофизиологические механизмы 

и индивидуальные особенности восприятия времени / Ю. В. Бушов. – Москва : 

Наука, 2022. – 359 с. – ISBN 978-5-02-040936-1. – Текст : непосредственный. 

(Шифр 612.821.3 Б 94). 

 

Статьи 

 
Aнaлиз пcихoлoгичеcкoй реaбилитaции oнкoлoгичеcких бoльных в БУЗ ВO 

«ВOКOД» / И. П. Мошуров, Ю. С. Коноплина, Т. Н. Коршунова [и др.]. – Текст : 

электронный // Паллиативная медицина и реабилитация. – 2022. – № 4. – С. 46-48. 

Адаптация детей из зоны боевых действий. Как психологу выстроить работу. – 

Текст : электронный // Практикующие психиатр и психолог. – 2023. – № 2. – С. 

21-25. 

Акимов, А. М. Личностная тревожность и ее ассоциации со стрессом на работе в 

открытой городской популяции / А. М. Акимов, М. И. Бессонова, Е. В. Акимова. ‒ 

Текст : электронный // Врач. ‒ 2022. ‒ № 12. ‒ С. 38-42.  

Алгоритм действий, если вам некомфортно общаться с коллегой. Видеолекция от 

психолога. – Текст : электронный // Управление качеством в здравоохранении. – 

2023. – № 2. – С. 23. 

Бартош, Т. П. Исследование психологических предпосылок формирования 

склонности к аддиктивному поведению у 15-летних подростков-северян / Т. П. 

Бартош, О. П. Бартош, М. В. Мычко. – Текст : электронный // Вопросы 

наркологии. – 2022. – № 7-8. – С. 103-118. 

Беленкова, Л. Ю. Ментальное здоровье студентов инклюзивного вуза как 

показатель их психологического благополучия / Л. Ю. Беленкова, И. В. Михалев, 

М. В. Петровская. – Текст : электронный // Общественное здоровье. – 2022. – № 4. 

– С. 33-44. 

Беляева, И. А. Стресс и его влияние на сердечно-сосудистую систему / И. А. 

Беляева, Я. Г. Пехова, А. А. Вершинин. ‒ Текст : непосредственный // Терапия. ‒ 

2022. ‒  № 9. ‒ С. 118-128.  

Выгорание: как выявить и что делать. Полная видеоинструкция для психологов. – 

Текст : электронный // Практикующие психиатр и психолог. – 2023. – № 2. – С. 

25. 
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Гаус, О. В. Влияние социодемографических факторов, пищевых привычек и 

психологического статуса на развитие синдрома раздраженного кишечника / О. В. 

Гаус, М. А. Ливзан. ‒ Текст : непосредственный // Профилактическая медицина. ‒ 

2022. ‒ № 11. ‒ С. 84-91. 

Гендерные особенности аксиологической  направленности личности медицинских 

работников / Т. И. Бонкало, А. В. Романова, М. Б. Саламатов, М. А. Ковалева. – 

Текст : непосредственный // Фарматека. – 2022. – № 13. – С. 120-126. 

Генетический путь окситоцина (CD38) и психосоциальные характеристики по 

опроснику SDQ у школьников-подростков / С. Ю. Терещенко, А. В. Азанова, М. 

В. Шубина, Н. Н. Горбачева. ‒ Текст : непосредственный // Журнал неврологии и 

психиатрии им. С. С. Корсакова ‒ 2022. ‒ № 11. ‒ С. 117-123.  

Гончаренко, Е. В. Этический и психологический подход специалистов 

паллиативной выездной патронажной службы в коммуникации «врач-законный 

представитель» / Е. В. Гончаренко, Е. А. Антюшина, Л. К. Кравченко [и др.]. – 

Текст : электронный // Паллиативная медицина и реабилитация. – 2022. – № 4. – 

С. 42-45. 

Грищенко, А. В. Смыслы профессии / А. В. Грищенко. ‒ Текст : 

непосредственный // Современная оптометрия. ‒ 2022. ‒ № 10. ‒ С. 39-41. 

Данилина, С. Как главной медсестре купировать истерику сотрудника и 

справиться со стрессом / С. Данилина. – Текст : электронный // Главная 

медицинская сестра. – 2023. – № 3. – С. 76-81. 

Дворяшина, Л. Ю. Как предотвратить профессиональное выгорание. Опыт 

организации и проведения постоянно действующих семинаров-тренингов 

программы "Антистресс" в Ленинградской областной клинической больнице / Л. 

Ю. Дворяшина. – Текст : непосредственный // Вестник Ассоциации медицинских 

сестёр России. – 2022. – № 2. – С. 29-32. 

Дворяшина, Л. Ю. Психологическая поддержка по месту работы. Опыт 

Ленинградской областной клинической больницы по поддержке сестринского 

персонала во время пандемии / Л. Ю. Дворяшина. – Текст : непосредственный // 

Вестник Ассоциации медицинских сестёр России. – 2022. – № 1. – С. 31-34. 

Дороженок, И. Ю. Современные возможности противорецидивной терапии 

шизофрении (опыт использования арипипразола) / И. Ю. Дороженок. – Текст : 

непосредственный // Журнал неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова. – 

2022. – № 12. – С. 63-67. 

Есин, Р. Г. Соматические маски тревожного расстройства и возможности терапии 

/ Р. Г. Есин, Д. Х. Хайбуллина. – Текст : электронный // Медицинский совет. – 

2022. – № 23. – С. 102-109.  
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Инфантильный клиент: помочь повзрослеть или отказаться? Стратегия психолога. 

– Текст : электронный // Практикующие психиатр и психолог. – 2023. – № 1. – С. 

22-25. 

Каюмова, М. М. Самооценка здоровья и ее ассоциации с уровнем личностной 

тревожности в открытой популяции: гендерный аспект / М. М. Каюмова, А. А. 

Гакова, Е. В. Акимова. ‒ Текст : непосредственный // Врач. ‒ 2022. ‒ № 12. ‒ С. 

42-47.  

Когда обратить внимание на ночные кошмары и нужно ли с ними бороться: 

руководство для психолога. – Текст : электронный // Практикующие психиатр и 

психолог. – 2023. – № 1. – С. 16-20. 

Кулешова, М. В. Влияние вибрации на психологическое здоровье работающих / 

М. В. Кулешова. – Текст : электронный // Медицина труда и промышленная 

экология. – 2023. – № 1. – С. 47-52. 

Матузов, Г. Л. Влияние производственных факторов на формирование 

психической дезадаптации у медицинских работников во время пандемии новой 

коронавирусной инфекции COVID-19 / Г. Л. Матузов, Л. М. Масягутова. – Текст : 

электронный // Медицина катастроф. – 2022. – № 4. – С. 44-49. 

Москвин, А. Н. Масштаб проблемы. Продолжаем цикл статей про эмоциональное 

выгорание / А. Н. Москвин. – Текст : непосредственный // Non nocere. Новый 

терапевтический журнал. – 2022. – № 11. – С. 106-113. 

Москвин, А. Н. Синим пламенем. Что нужно знать о синдроме эмоционального 

выгорания / А. Н. Москвин. ‒ Текст : непосредственный // Non nocere. Новый 

терапевтический журнал. ‒ 2022. ‒ № 10. ‒ С. 110-121. 

Нейрофизиологическая дифференциация расстройств личности / А. В. Киренская, 

Д. В. Самылкин, З. И. Сторожева [и др.]. ‒ Текст : непосредственный // Журнал 

неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова. ‒ 2022. ‒ № 11. ‒ С. 124-130.  

Обоснованность включения комнат психологической разгрузки в корпоративные 

программы укрепления здоровья (по данным обзора литературы) / Т. В. 

Камардина, М. В. Попович, А. В. Концевая [и др.]. – Текст : непосредственный // 

Профилактическая медицина. – 2023. – № 1. – С. 36-42. 

Оценка тревожно-депрессивного статуса у пациентов с различными формами 

туберкулеза легких / А. Ю. Березанцев, Н. Л. Карпина, Д. А. Миночкин, А. В. 

Масякин. – Текст : электронный // Медицинский алфавит. – 2022. – № 21. – С. 37-

42. 

Пограничное расстройство личности – как психологу работать при таком 

диагнозе. – Текст : электронный // Практикующие психиатр и психолог. – 2023. – 

№ 1. – С. 20-22.  
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Пограничное расстройство личности в клинической внебольничной практике / Н. 

Н. Петрова, Д. И. Чарная, А. Е. Хоменко [и др.]. – Текст : непосредственный // 

Журнал неврологии и психиатрии им. С. С. Корсакова. – 2022. – № 12. – С. 111-

116. 

Подходы к изучению и развитию корпоративной культуры в медицинской 

организации / С. С. Петриков, К. Н. Царанов, Л. Б. Завалий [и др.]. ‒ Текст : 

непосредственный // Менеджер здравоохранения. ‒ 2022. ‒ № 10. ‒ С. 42-50.  

Полякова, И. В. Точность восприятия и самооценка младшего школьника: 

психологические особенности взаимосвязи / И. В. Полякова. – Текст : электроный 

// Вопросы психического здоровья детей и подростков. – 2022. – № 4. – С. 36-44. 

Проблема персонифицированной коммуникации врач-пациент в паллиативной 

медицине / Г. А. Новиков, М. А. Рашид, М. А. Вайсман [и др.]. – Текст : 

электронный // Паллиативная медицина и реабилитация. – 2022. – № 4. – С. 5-11. 

Психологический стресс и заболевания сердечно-сосудистой системы. 

Клинический случай / Е. Ю. Эбзеева, О. Д. Остроумова, Е. В. Миронова, Н. М. 

Долдо. – Текст : электронный // Медицинский совет. – 2022. – № 23. – С. 110-116.  

Рахматуллин, Р. Э. Улучшение опыта пациентов и развитие эмпатии у 

сотрудников медицинской организации на примере Кливлендской клиники / Р. Э. 

Рахматуллин, А. А. Алтыева. – Текст : электронный // Менеджер 

здравоохранения. – 2023. – № 1. – С. 86-92. 

Спивак, И. Секретные техники манипуляции подчиненными от эксперта по 

профессиональной коммуникации / И. Спивак. – Текст : электронный // 

Заместитель главного врача. – 2023. – № 2. – С. 100-107. 

Сравнительная оценка влияния различных средств базисной и генно-инженерной 

биологической терапии на клиническое течение, скорость развития 

остеодеструктивных изменений, качество жизни и состояние 

стрессоустойчивости больных ревматоидным артритом (открытое 

наблюдательное исследование) / В. И. Мазуров, И. Б. Беляева, Е. А. Трофимов [и 

др.]. – Текст : электронный // Медицинский совет. – 2022. – № 29. – С. 28-35. 

Стресс, астения и расстройства памяти. Взаимосвязь и терапия. – Текст : 

непосредственный // Non nocere. Новый терапевтический журнал. – 2022. – № 11. 

– С. 62-72. 

Сулима, А. Н. Особенности психосоциальных факторов при менопаузальных 

расстройствах / А. Н. Сулима, З. С. Румянцева, Н. В. Ефремова. ‒ Текст : 

непосредственный // Врач. ‒ 2022. ‒ № 12. ‒ С. 48-51.  
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Таранушенко, Т. Е. Поведенческие особенности младших школьников по оценке 

родителей и решение вопроса о необходимости назначения терапии / Т. Е. 

Таранушенко, Е. А. Теппер, А. А. Мешкова. – Текст : электронный // Врач. – 2023. 

– № 1. – С. 49-52. 

Ткаченко, Г. Как взбодрить и поддержать уставших коллег: мини-тренинг на 

карточках / Г. Ткаченко. – Текст : электронный // Главная медицинская сестра. – 

2023. – № 2. – С. 62-67. 

Шевченко, С. С. Взаимосвязь стиля жизни и психологического здоровья 

студентов медицинского вуза / С. С. Шевченко. – Текст : непосредственный // 

Профилактическая медицина. – 2022. – № 12. – С. 71-76. 

Эффективность короткого и пролонгированного курсового лечения тревожного 

расстройства препаратом Анвифен / О. Р. Есин, И. Х. Хайруллин, Р. Г. Есин, Л. А. 

Малова. – Текст : непосредственный // Журнал неврологии и психиатрии им. С. С. 

Корсакова. – 2022. – № 12. – С. 68-73. 
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