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УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий МАДОУ 

«ДС №100 г. Челябинска» 

___ Н.Б. Дмитриева 

 

«Крепыши» 

 (I младшая группа)  

№1 

«Капитошка» 

(I младшая группа) 

№2 

«Курносики» 

(I младшая группа)  

№4 

«Лапушки» 

(I младшая группа) 

№5 

«Топотушки» 

(II младшая группа) 

№3 

«Тотошка» 

 (II младшая группа)  

№6 

«Клампики» 

(II младшая группа) 

№8 

«Смурфики» 

 (средняя группа) 

№7 

9.00-9.08 

Социально-
коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

8.50-9.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Познавательное развитие 

9.00-9.08 

9.20-9.28 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

 

9.10-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

9.00-9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

15.40-15.55 

Художественно 

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

11.15-11.30 

Физическое развитие 

 

9.00-9.15 

Социально-
коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

9.55-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Познавательное развитие 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Речевое развитие  

15.30-15.40 

Физическое развитие 

9.00-9.15 
Физическое развитие 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

 

9.00-9.15 
 Речевое развитие 

15.40-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.15 
 Речевое развитие 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 
Речевое развитие 

15.10-15.30 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Речевое развитие 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

8.50-9.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Речевое развитие 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

9.10-9.20 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.15 
 Речевое развитие 

15.40-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

10.45-11.00 
Физическое развитие 

11.20-11.35 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.00-9.15 
Познавательное развитие 

9.30-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9.00-9.20 
Познавательное развитие 

9.55-10.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Речевое развитие 

15.30-15.40 

Физическое развитие  

 

9.00-9.10 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Познавательное развитие 

9.00-9.08 
9.20-9.28 

Познавательное развитие 

15.30-15.40 

Физическое развитие  

 

9.00-9.15 
Физическое развитие  

9.25-9.40 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

 

9.00-9.15 
Познавательное развитие 

15.40-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.15 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.25-9.40 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

(безопасность/этикет) 

15.10-15.30 

Физическое развитие 

 

9.00-9.10 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

15.50-15.58 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

 

9.00-9.08 

9.20-9.28 
Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

15.30-15.40 

Физическое развитие 

 

9.20-9.30 

Художественно-
эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.38 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

 

 
 

9.00-9.08 

Социально-
коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

15.30-15.40 

Физическое развитие  

 

9.00-9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.25-10.40 

Физическое развитие  

 

10.50-11.05 

Физическое развитие  
11.30-11.45 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

9.00-9.15 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

11.15-11.30 

Физическое развитие  

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.20-10.40 

Физическое развитие 

 

 

 

 



«Фантазеры» 

 (средняя группа)  

№15 

«Затейники» 

(средняя группа) 

№16 

«Барбарики» 

 (старшая группа) 

№9 

«Почемучки» 

(старшая группа)  

№13 

«Знайки» 

(старшая группа) 

№14 

«Фиксики» 

 (подготовительная 

группа) 

№10 

«Лимпики» 

 (подготовительная 

группа) 

№11 

«Смешарики» 

(подготовительная 

группа) 

№12 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.10-15.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.20-15.40 
Физическое развитие 

 

 

9.10-9.35  

Физическое развитие 

9.45-10.05 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 
природы) 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

11.15-11.40 
Физическое развитие* 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

10.20-10.45 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка)  

 

 

10.25-11.05 

Физическое развитие 

11.15-11.45 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 
природы) 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30 

 Развитие речи 

9.45-10.15 

Физическое развитие 

15.30-16.00 
Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.00-9.30  

Развитие речи 

11.00-11.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15.30-16.00 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

15.40-16.00 
Физическое развитие 

 

9.00-9.20 

Речевое развитие 

15.10-15.30 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.20-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

9.55-10.20 

Речевое развитие 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-15.55 

Социально-

коммуникативное развитие 
(безопасность/этикет) 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

10.25-10.50 
Физическое развитие 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

11.10-11.40 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

15.30-16.00 

Познавательное развитие 
(ознакомление с миром 

природы) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
11.30-12.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
11.00-11.30 

Физическое развитие 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

15.10-15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.20 

Познавательное развитие 

15.20-15.40 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.45-11.10 

Физическое развитие* 

15.30-15.55 

Художественно-
эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

 

9.00-9.25 

Речевое развитие 

9.40-10.05 

Физическое развитие 

15.30-15.55 

Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка/аппликация)/ 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.20-10.45 

 Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

11.20-11.50 

Физическое развитие* 

15.30-16.00 

Социально-
коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

9.00-9.30 

Физическое развитие 

9.40-10.10 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

15.30-16.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30 

Речевое развитие 

(подготовка к обучению 

грамоте) 

11.00-11.30 

Художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15.30-16.00 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
15.40-16.00 

Физическое развитие 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
15.10-15.30 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

9.20-9.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.30-15.55 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 
9.55-10.20 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

9.00-9.25 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 
11.00-11.25 

Физическое развитие* 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.30-11.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 
11.30-12.00 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

11.30-12.00 
Художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.30-16.00 

Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

 

9.00-9.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.00-10.30 
Физическое развитие 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.20 
Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

10.50-11.10 

Физическое развитие 

 

9.00-9.20 
Социально-

коммуникативное развитие 

(безопасность/этикет) 

11.20-11.40 

Физическое развитие 

 

9.00-9.25  
Физическое развитие 

9.35-10.00 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

 

9.00-9.25 
Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

15.10-15.35 

Физическое развитие 

9.00-9.25 
Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15.45-16.15 
 Физическое развитие 

 

9.00-9.30  
Развитие речи 

9.40-10.10 

Физическое развитие 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

9.00-9.30  
Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

10.20-10.50 

Физическое развитие* 

15.30-16.00 

Художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

9.00-9.30 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

(безопасность/этикет) 

11.00-11.30 

Физическое развитие* 

15.30-16.00 

Художественно-
эстетическое развитие 

(рисование) 

 

* физическое развитие на открытом воздухе            
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