
 

 

 

 

Шарафутдинова Светлана Валерьевна – 

воспитатель высшей квалификационной категории. 

В детском учреждении работаю по специальности    

с 1984 года до настоящего времени. 

 

ПРЕДНАЗНАЧЕНИЕ СУДЬБЫ 

Мир детства, внутренний мир ребенка – ключ 

ко многим волнующим проблемам нашей жизни. 

Раскрыть заветную дверь в мир детского сознания, 

призвание научить детей видеть, слышать, замечать окружающий нас мир 

прекрасного, доброго, вечного. Вся жизнь детей насыщена игрой.  Как 

научить малыша играть, брать на себя роль и действовать? Этому поможет 

театр. А ведь театр – это не просто зрелище, театр – это игра, театр – это 

школа, театр – это жизнь.  

В течение последних двадцати пяти  лет в моей группе дети живут в 

атмосфере сказки. Играя с детьми, я формирую у них представление о 

началах театрального мастерства, разыгрываю простейшие этюды, 

занимаюсь ритмопластикой и выразительным чтением, рассказываю о 

театральном закулисье, о правилах поведения в театре. А правила такие: 

каждый ребенок имеет право на роль, все роли главные. Во время игр-

репетиций я предлагаю  детям попробовать себя в нескольких ролях. 

Принимая на себя образ персонажа, ребенок преодолевает собственные 

проблемы поведения.  

По их глазам, улыбкам, желанием прийти сюда я понимаю, что цель 

достигнута: вместе с малышами мы нашли такое место, где глупость смешна, 

а любовь – чувство, спасающее всех. Древнеримский философ Сенека 

утверждал: «Уча других, мы учимся сами». Да, мы действительно учимся у 



своих воспитанников, не наблюдать, а вместе думать и действовать, 

переживать вместе поражения, анализировать, радоваться успехами.  Я всегда 

готова помочь молодым специалистам–коллегам, подсказать, успокоить, либо 

воодушевить. За моими плечами огромный опыт работы с детьми – 39лет. Я 

не утратила оптимизма и не ошиблась в выборе профессии. Работаю, учусь, 

занимаюсь спортом, ищу идеи, творю, радуюсь каждому дню, путешествую. 

Все это дает возможность жить полноценной жизнью на пенсии, ощущать 

себя нужной частью этого мира! 

В заключении отмечу словами поэта  Надежды Тумановой: 

«Пусть осень годы- прибавляет, 

Мы не устанем от ходьбы. 

Общенье с детством - мы считаем, 

Предназначением судьбы». 

 

 


