
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД № 100 г. ЧЕЛЯБИНСКА» 
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ПОРТФОЛИО 

ВОСПИТАТЕЛЯ 
 

Трякшина 
Ольга Сергеевна 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА 

Фамилия Трякшина 

Имя Ольга 

Отчество Сергеевна 

Дата рождения 29.09.1983г 

Наличие категории первая квалификационная 

Дата присвоения (при наличии категории) 17.01.2022г. 
№ и дата приказа о присвоении категории 25.01.2022 №01/157-05/01 

Электронная почта Olga-Tryakshina@mail.ru 

 
СВЕДЕНИЯ ОБ ОБРАЗОВАНИИ 

(подтверждаем копиями документов) 

№ наименование 

учебного учреждения 

 

дата обучения 

 

№ диплома 

специальность, 

квалификация по 

диплому 

1. ЧГПУ 2001-2006гг ВСВ 1390784 Педагог-психолог 

 ООО Учебный центр 
профессиональной 
переподготовки и повышения 
квалификации «Знания» 

2022г 2022/00918 Учитель-логопед 

 

 
ПРОХОЖДЕНИЕ КУРСОВ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ (за последние 3 года) 

(подтверждаем копиями документов) 

 

№ 
место 

проведения 

дата 

прохож- 
дения 

название курсов, 

№ диплома 

Сертификата 

количес 

тво 
часов 

 
1. 

ГБУ ДПО «Челябинский 

институт переподготовки и 

повышения квалификации 
работников образования» 

01.03.2021г 

- 

13.03.2021г 

«Педагогическая деятельность в 

условиях реализации ФГОС ДО» 
№014893 

 
72ч 

 
2. 

 
Учебно-методический центр 

 
15.09.2020 

«Речевое развитие детей 

раннего возраста на примере 

комплексной программы 
«Детский сад 2100» 

 
4ч 

 
3. 

 
Учебно-методический центр 

 
28.05.2020 

«Проектирование 

образовательной деятельности по 

ФЭМП на примере пособия 
«Математика шаг за шагом» 

 
4ч 

 
2. 

ООО «Центр повышения 

квалификации и 

переподготовки «Луч 
знаний» 

13.09.2021г 

- 

19.09.2021г 

 

«Организация работы в ДОО по 

подготовке детей к школе» 

 
72ч 

3. 
ИП Змитрович Е.В. 

«Песочница для взрослых» 
09.11.2021г 

«Учись рисовать песком с 
правом преподавания» 

 

4. 
Студия рисования песком 
«SandLand» 

10.10.2021г «Азы песочной анимации» 8ч 

mailto:Olga-Tryakshina@mail.ru


 
5. 

ФБУН 
«Новосибирский научно- 

исследовательский институт 

гигиены» 

 
12.11.2021г 

 

«Основы здорового питания для 

дошкольников» 

 
15ч 

 ООО Учебный центр 
профессиональной 
переподготовки и 

повышения квалификации 
«Знания» 

6.08.2022 Конференция «Подготовка педагога 

образовательной организации к 2022-

2023 учебному году» 

Номер удостоверения №ФКО-6130   

 

6. ООО Учебный центр 
профессиональной 
переподготовки и 

повышения квалификации 
«Знания» 

24.09.2022 Конференция «Современные 

педагогические технологии и 

методики в работе педагога ДОО» 

номер удостоверения №ФКО-7938 

 

6. «Учебно-методический 
центр школа 2100» 

13.10.2022 «Работа с детьми с ОВЗ. Организация 

коррекционно-педагогического 

процесса с детьми с задержкой 

психического развития в ДОО» 

2ч 

7. ООО Учебный центр 
профессиональной 
переподготовки и 

повышения квалификации 
«Знания» 

6.11.2022 Конференция «Работа педагогов с 

детьми и родителями на фоне 

социальной ситуации (в ситуации 

спецоперации и частичной 

мобилизации) 

номер удостоверения №ФКО-9758  

 

8. АНО ДПО «Лингва Нова» 14.11.2022 «Формирование ценностных 

ориентиров личности ребенка через 

систему воспитательной 

деятельности и традиционные 

мероприятия» 

номер удостоверения: 661634040483 

20ч 

9. Академия педагогов России 
и стран СНГ 

27.11.2022 Мастер-класс «Мнемотехника для 

детей 6-9лет» 
2ч 

10. АНО ДПО «Лингва Нова» 03.12.2022 Образовательный курс 

«Юридические аспекты 

педагогической деятельности» 

2ч 

11. АНО ДПО «Лингва Нова» 2023г Образовательный курс «Соблюдение 

требований ФАОП ДО для 

обучающихся с ОВЗ: организация 

учебно- воспитательной работы с 

детьми дошкольного возраста по 

ФГОС ДО» 

36ч 

12. АНО ДПО «Лингва Нова» 07.07.2023 Образовательный курс «Технология 

«Нейролепка» как инновационный 

инструмент сопровождения 

образования и средство реализации 

ФОП в художественно-эстетическом, 

познавательном и речевом развитии 

ребенка»  

36ч 

 



 

 

 

ТРУДОВОЙ СТАЖ 

общий педагогический в данном учреждении 

лет лет Лет 

17 10 10 

 

 

 

 

НАГРАДЫ, ГРАМОТЫ, БЛАГОДАРСТВЕННЫЕ ПИСЬМА (за последние 3 года) 
(подтверждаем копиями документов) 

№ наименование кем выдана Дата 
 
 

1 

Грамота 
в номинации «Цветущие 

старты» конкурса «Цветущий 

участок» 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска» Н.Б. Дмитриевой 

 
2021г 

 

 

2. 

Грамота 
за 3 место в номинации 

«Традиционная масленичная 

красавица» конкурса 
«Масленичная красавица» 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска» Н.Б. Дмитриевой 

 
 

2022г 

 
 

3. 

Грамота 

в номинации «Интересные 

находки» 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска» Н.Б. Дмитриевой 

2022г 

 

 

 
4. 

Грамота 
за целеустремленность, 

инициативность, качество и 

профессионализм в 

подготовке выпускников 
детского сада 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска» Н.Б. Дмитриевой 

2022г 

 Грамота 
за  3место в конкурсе 

«Лучшая РППС спален и 
раздевалок» 

Заведующим 

МАДОУ «Детский сад №100г. 

Челябинска» Н.Б.Дмитриевой 

2022г 

 Грамота 
победитель конкурса чтецов 

«PRO-читай-ка» 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска»Н.Б Дмитриевой 

2022г 

ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ ПО ИКТ (за последние 3 года) 
(подтверждаем копиями документов) 

 

№ 
место 

проведения 

дата 

прохож- 
дения 

название курсов, 

№ диплома 

Сертификатам 

количество 

часов 

1     



 Благодарность 
за участие воспитанников в 
открытом всероссийском 

турнире способностей 
«РостОК-SuperУм» 

Председатель 

Оргкомитета Г.И. Уляшева 

Татарское 

республиканское отделение 

Межрегионального 

общественного движения 

творческих педагогов 

«Исследователь»  

2022г 

 Грамота 
за 3 место конкурса РППС 

групп «Играем с 
Нейрончиком» 

Заведующим МАДОУ 

«Детский сад №100 г. 

Челябинска»Н.Б Дмитриевой 

2023 

 Грамота 
За своевременное освоение 
методических материалов, 

обучения и повышения 
квалификации, навыков 

связанных современными 
требованиями к дошкольному 
образованию, в том числе, с 

переходом на ФОП ДО  

ООО Учебный центр 

профессиональной 

переподготовки и повышения 

квалификации «Знания» 

2023г 

    

 

  



 

САМООБРАЗОВАНИЕ 

учебный 
год 

тема форма отчета Результат 

2021- 
2022гг. 

«Инновационная 
деятельность педагога 
посредством технологии 
переработки макулатуры с 
целью
 создани
я дидактических пособий» 

 Выступление на
 семинаре 
 для педагогов
 ДОУ 
«Аукцион 
инновационных 
идей» 
 Родительское 
собрание 
«Инновационная 
деятельность
 
в группе» 
 Составление 
картотек
 по 
экспериментировани 
ю 
 Открытая НОД 
«Бумага
 ручног
о литья» для детей 6-7 
лет 
 Создани
е 
дидактического 
пособия 
«Инфосферы» 

 Набор для 
экспериментирования: «А что 
если? Эксперименты со 
звуками»; 
«А что если? 
Эксперименты с красками». 
 Конспект консультации
 для родителей 
«Инновационная деятельность 
в группе». 
 Картотека проблемных
 ситуаций по развитию
 речи у детей 
дошкольного возраста. 
 Конспект НОД 
«Бумага ручного литья» для 
детей 6-7 лет 
 Дидактическое 
пособие «Инфосферы» 

2022- 
2023г 

«Инновационная 
деятельность педагога» 

Создание двигательно-

игровой 

образовательной  среды 

группы с учетом 

нейропсихологических 

особенностей детей 

дошкольного возраста. 

 

 

Разработка и создание игровых 

пособий направленных на 

развитие межполушарных 

связей.  

УЧАСТИЕ В РАЙОННЫХ, ГОРОДСКИХ И ОБЛАСТНЫХ МЕРОПРИЯТИЯХ 
(за последние 3 года) 

Учебный год МАДОУ 
«ДС № 100 

г. Челябинска» 

Курчатовский 

район 

Городское 

мероприятие 

Областное 

Мероприятие 

2020 – 
2021 гг. 

ООД по 

конструированию 

«Помощники 

грузовичка» 

01.04.2021 

   



Декабрь 2021г Выступление для 

педагогов ДОУ 

на семинаре 

«Аукцион 

инновационных 

идей» с мастер- 

классом 

«Переработка 

бумаги в целях 

создания 

развивающих 

пособий 

«Инфосферы»» 

 Городской 

конкурс 

мультимедийных 

и 

информационных 

проектов «Медиа 

безопасность 

2021» 

Выдан 

сертификат 

участника 

конкурса 

«Безопасность в 

информационном 

обществе» в 

номинации 

«Конкурс 

творческих работ 

«Безопасный 

интернет – 

 

 

   детям»»  

2021г   МБУК «Центр 

культурно- 

информационной 

деятельности» 

Выдан диплом за 

участие в акции 

«Безопасный 

город» 

 

2022г  сертификат 

III Городской 

фестиваль 

педагогического 

мастерства 

«Педагогический 

калейдоскоп» 

статус: участник 

  

2022г   Сертификат  

Участник 

социальной 

компании 

«Расставь 

приоритеты!» 

ООО «Движение 

без опасности» 

 

 

2022г   Сертификат 

Участник 

образовательной 

акции «Диктант 

по 

информационной 

безопасности» 

 



* Указать дату, тип мероприятия (мастер-класс, семинар, творческий отчет, открытая 

образовательная деятельность, практические конференции, интернет конкурсы), тему 
 

 
ПОСЕЩЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ РАЙОННЫХ, ГОРОДСКИХ И ОБЛАСТНЫХ 

Учебный год МАДОУ 
«ДС № 100 

г. Челябинска» 

Курчатовский 

район 

Городское 

мероприятие 

Областное 

Мероприятие 

2020 – 
2021 гг. 

31.03.2021г НОД 
по 

конструировани 

ю «Город 

дружбы» 

Архипова О.А. 

31.03.2021г ООД 

по 

конструировани 

ю «Приключения 

волшебных 

квадратиков» 

Батина О.В. 

   

Декабрь 2021г Семинар 
«Аукцион 

инновационных 

идей» 

   

Апрель 2022г Педагогический 

совет «Опытно- 

экспериментальн 
ая деятельность» 

   

Май 2022г Итоговый 
педагогический 

совет 

   

Ноябрь 2022г  III Городской 

фестиваль 

педагогического 

мастерства 

«Педагогический 

калейдоскоп» 

 

  

* Указать дату, тип мероприятия (мастер-класс, семинар, творческий отчет, открытая 

образовательная деятельность, практические конференции, интернет конкурсы), тему 

 

ПУБЛИКАЦИИ 
В ГАЗЕТАХ, ЖУРНАЛАХ, СБОРНИКАХ, НА САЙТАХ 

дата тема название издания или ссылка на сайт 

Ноябрь 

2021г 

Проект озеленения прогулочного 
участка детского сада «Каменная 

роза» 

Всероссийское СМИ «Время Знаний» 

02.09.20

23 
Публикация "Использование 

инновационных технологий в 

дошкольной организации" 

Сборник опубликован на сайте Ассоциации 

педагогов России "АПРель" 



МЕТОДИЧЕСКИЕ НАХОДКИ (за последние 5 лет) 

№ Название конспекта НОД 

(год) 

Образовательные 

области 

Возрастная 

группа 

 НОД по конструированию «Помощники 

грузовичка» 2021Г 

Художественно- 

эстетическая 
Познавательная 

5-6лет 

 НОД «Потерянные краски» 2021г Художественно- 

эстетическая 
Познавательная 

4-5лет 

 Экологический проект «Красивый мир 

растений» 

для детей старшего дошкольного возраста 

2021г 

Художественно- 

эстетическая 

Познавательная 

5-6лет 

 НОД «Всему свое время» Познавательная 6-7лет 

 НОД «Новогодняя игрушка – папье-маше» Художественно- 

эстетическая 
Познавательная 

6-7лет 

 НОД «Живая бумага» Художественно- 

эстетическая 
Познавательная 

6-7лет 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РАЗРАБОТКИ (за последние 5 лет) 

- буклеты, папки-передвижки, картотеки, консультации, семинары, мастер-классы и др. 

№ Вид методической 

разработки 

Название Год разработки 

 Лепбук «Осень» (для детей 4-7лет) 2021г 
 Интерактивная папка «Давай поиграем! Осень» (для детей 2-3 лет) 2021г 

 Интерактивная папка «Давай поиграем! Домашние животные и 
птицы» (для детей 2-3лет) 

2021г 

 Лепбук «Масленица» (для детей 4-7лет) 2021г 

 Набор для творчества 

из бросового 
материала 

«Грузовик» 2021г 

 «Инфосфера» «Животные Арктики» (для детей 6-7 лет) 2021г 

 Набор для 

экспериментов с 
красками 

«А что если? Эксперименты с красками» (Для 

детей 6-7лет) 

2022г 

 Набор для 
экспериментов со 

звуками 

«А что если? Экспериментирование со 

звуками» (для детей 6-7лет) 

2022г 

 Картотека Картотека проблемных ситуаций по развитию 
речи у детей дошкольного возраста. 

2022г 

 Разработка и 
создание игровых 

пособий 
направленных на 

развитие 
межполушарных 

связей 

«Рисунки на манке двумя руками» 
«Зеркальные картинки» 

Схемы для развития межполушарного 
взаимодействия 

Дорожки для развития межполушарного 
взаимодействия 

2023г 

 

ДОСТИЖЕНИЯ ВОСПИТАННИКОВ (подтверждаем копиями документов) 



Название 

конкурса, 

олимпиады и 

др. 

Количество 

участвующих 

воспитанников 

Дата Подтверждающий 

документ 

(грамота, 

благодарность, 

диплом, 

сертификат) 

Уровень 

(детского сада, 

района, города, 

области, 

страны, 

интернет 
ресурс) 

Ассоциация 

педагогов 

России 

«АПРель» 

Номинация: 

изобразитель

ное искусство 

 

1 03.05

.2023 

диплом региональный 

конкурс 

«Изумрудный 

город» 

коллективная 

работа 

«На 

просторах 

Вселенной» 

группа 

«Курносики» 

14.05

.2023 

диплом региональный 

конкурс  

МБУК «Центр 

культурно- 

информационной 

деятельности» 

Акция 

«Безопасный 

город» 

2 2021г диплом город 

ГИБДД 
г.Челябинска 

Конкурс 

«Заметная семья 

– 2021» 

1 2021г грамота город 



 

ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

состоит в: 

(указывать год – за 3 предыдущих года) 

Комиссиях ДОУ Методических 

объединениях 

(детского сада, 
района, города) 

Член жюри (указать 

мероприятие) 

Другое 

    

 

ОТЗЫВЫ РОДИТЕЛЕЙ О ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПЕДАГОГА 

(с подписью родителей и датой написания – за последние 5 лет) 

Всероссийский 

конкурс детского 

рисунка 

«Эколята – 

друзья и 

защитники 

природы» 

2 2022г грамота страна 


