


 
Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ № 1 «Лучик» 

_____________  Левда О.А. 

РАСПИСАНИЕ  НОД 

в МБДОУ №1 «Лучик» на  2024-2025 уч. год 

г
р

у

п
п

а
  

Понедельник  

 

Вторник  

 

Среда  

 

Четверг  

 

Пятница  

М
л

а
д
ш

а
я

 №
 2

 

1. 9.00-9-15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

 

Рисование 

2. 10.10 - 10.25  

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9.00-9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка (1,3 неделя) 

Аппликация 

2. 10.35 – 10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

1. 9:00-9:15 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

2. 10.20 – 10.35 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

  

1. 9:00-9:15  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

2. 10.35 – 10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9:00-9:15   

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с природой 

(1,3 неделя)/ 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

(2,4 неделя) 

2. 10.20 – 10.35 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

М
л

а
д
ш

а
я

 №
 3

 

 

1. 9:00-9:15 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

2. 10.15 – 10.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1 9.00-9-15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

10.10 - 10.25  

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9:00-9:15   

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с природой 

(1,3 неделя)/ 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением 

(2,4 неделя) 

 

2. 10.45 – 11.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9:00-9:15 

ОО «Познавательное 

развитие» ФЭМП 

 

2. 10.10 - 10.25  

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9.00-9.15 

Лепка (1,3 неделя) 

Аппликация 

 

2. 10.35 – 10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 



М
л

а
д
ш

а
я

 №
 9

 

 

1. 9:00-9:15   

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой /Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением  

 

2. 10.35 – 10.50 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе 

 

1. 9:00-9:15 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

11.00 – 11.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9-15  

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

10.10 - 10.25  

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

 

1. 9:00-9:15  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

2. 10.50 – 11.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9.00-9.15 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/ 

Аппликация 

 

 

2. 10.10 - 10.25  

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

С
р

ед
н

я
я

  
№

 7
 

1. 9:00-9:20  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

2. 9.40 - 10.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с природой 

/ Ознакомление с 

предметным и 

социальным окружением  

 

2. 11.30 - 11.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/ 

Аппликация 

 

2. 10.40 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

1 9.00-9-20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

3. 9.40 - 10.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

2. 11.30 - 11.50 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 



С
р

ед
н

я
я

  
№

 8
 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой /Ознакомление 

с предметным и 

социальным 

окружением  

 

 

2. 10.40 – 11.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

 

2. 9.40 - 10.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

1. 9:00-9:20  

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

 

 

2. 11.40 – 12.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9-20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

2. 9.00 - 9.20 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

1. 9.00-9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/ 

Аппликация 

 

2. 10.40 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

С
р

ед
н

я
я

  
№

 1
1
 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой / 

Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением  

 

2. 11.40 – 12.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9.00-9.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/ 

Аппликация 

 

2. 10.40 – 11.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

 

2. 9.40 - 10.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 

1. 9:00-9:20 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

2. 11.40 – 12.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

1. 9.00-9-20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

 

 

 

2. 9.40 - 10.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

 



С
т
а
р

ш
а
я

№
 5

 
1. 9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное развитие» 

Окруж. мир / экология 

 

2. 9.40 - 10.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

Грамота 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка / аппликация 

 

3. 11.35 – 12.00 

ОО Физическое развитие 

Физкультура (на воздухе) 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

3. 10.35 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физкультура (зал) 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

3. 15.35 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

2. 9.35  - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

3. 10.35 – 11.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

 

С
т
а
р

ш
а
я

 №
  
1
2
 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Познавательное 

развитие 

Окружающий мир / 

экология 

 

2. 9.35– 10.00 

 ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка / аппликация 

 

3. 11.35 – 12.00 

ОО Физическое развитие 

Физкультура (на 

воздухе) 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

Грамота 

 

2. 9.40 - 10.05 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

3. 15.35 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

2. 9.35 - 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

3. 10.10 - 10.35 

ОО «Познавательное развитие» 

ФЭМП 

 

1. 9.00 - 9.25 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

3. 10.10 - 10.35 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 



  
П

о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 №
 1

 
9.00 - 9.30 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

9: 40 – 10:10 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

10.30 - 11.00 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Рисование 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

 

15.30 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой/ предмет. и 

соц. окружением 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

10.40 - 11.10 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно – 

эстетическое развитие» 

Аппликация (1, 3 

нед.)/Лепка (2, 4 нед.) 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

10.30 - 11.00 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 №
 4

 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

15.30 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

 

10: 30 – 11:00 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой/ предмет. и 

соц. Окружением 

 

10: 30 – 11:00 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

 

 

9: 00 – 9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

9: 00 – 9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на улице) 



П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 №
 6

 
9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

9.40 – 10.10 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

(на улице) 

 

 

 

9: 00 –9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

природой/ предмет. и соц. 

Окружением 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

9: 00 – 9:30 

ОО «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

 

9.40 - 10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

15.30 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

9: 00 – 9:30 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

10.10 - 10.40 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

 

15.35 – 16.05 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 №
 1

0
 

 

9: 00 – 9:30 

ОО «Речевое развитие» 

    Развитие речи 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

9: 00 – 9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с природой/ 

предмет. и соц. 

Окружением 

 

10.15 - 10.45 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

15.30 – 16.00 

ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» 

«Родники Дона» 

 

 

9: 00 – 9:30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/Аппликация 

 

11.30 - 12.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

Физическая культура 

(на воздухе) 

9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» 

ФЭМП 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура 

 

10.50 – 11.20 

ОО «Речевое развитие» 

Обучение грамоте 

 

9.00 - 9.30 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыка 

 

9: 40 – 10:10 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

10.50 – 11.20 

ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

 

 

 



 

 


		телефон 88635053635
	2024-09-12T10:28:34+0300
	Аксай, улица Садовая 16 А
	Левда Оксана Анатольевна
	Я одобряю этот документ




