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 - Профилактико–оздоровительные планы (гимнастика, закаливание, двигательный режим, схема закаливания детей).
 - Традиции группы (культурно-досуговая деятельность, сотрудничество с социальными партнерами)
Пояснительная записка

Программа составлена для организации работы с детьми старшего дошкольного возраста (старшая группа). Рабочая программа разработана на основе ФГОС ДО (Приказ №1155 Министерства образования и науки от 17.10.2013г), на основе основной образовательной программы МБДОУ № 1 «Лучик», с учётом методических рекомендаций авторского коллектива комплексной образовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А. Васильевой. Срок реализации данной программы – 1 год. Начало реализации программы – первый рабочий день сентября, окончание – последний рабочий день мая.
Настоящая Программа обеспечивает разностороннее развитие детей от  5 до 6 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям развития: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-творческому и физическому. Она представляет собой модель процесса воспитания, развития и обучения детей, охватывающую все основные моменты их жизнедеятельности с учетом приоритетности видов детской деятельности в старшем дошкольном возрасте.
Основания разработки рабочей программы
Рабочая программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:

· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273 -ФЗ.

· «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных организациях». Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.1.3049​13, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 года № 26

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. №1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования".

· Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 13.08.2013г. №1014 "0б утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования".

· Уставом МБДОУ д/с № 1 «Лучик» общеразвивающего вида Аксайского района Ростовской области.

· Образовательной программой МБДОУ д/с № 1«Лучик».

· Положением о рабочей программе МБДОУ д/с № 1«Лучик».

1.1 Цель и задачи основной образовательной программы

Цель: Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности,  всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:
1. Забота о здоровье эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка
2. Создание в группе атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их общительными добрыми любознательными инициативными стремящимися к самостоятельности и творчеству.

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;

4.Креативность процесса воспитания и обучения;
5. Вариативность использования образовательного материала позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества;

7. Обеспечение развития ребенка в процессе воспитания и обучения

8. Координация подходов к воспитанию детей в условиях ДОУ и семьи

9. Соблюдение преемственности в работе детского сада и начальной школы исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования ребенком дошкольного возраста.

1.2 Принципы и подходы в организации образовательного процесса:

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости.

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь  к разумному «минимуму»).

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы  с детьми (игра)

9. Строится на принципе культуросообразности. Учитывает национальные ценности и традиции образовании.

В рабочей программе используются основные научные подходы, лежащие в основе ФГОС ДО:
1. Культурно-исторический подход.

2. Личностный подход.

3. Деятельностный подход
1.3. Особенности организации образовательного процесса в старшей группе

В структуру образовательного процесса старшей группы включены такие компоненты как:

- непосредственно образовательная деятельность;

- образовательная деятельность в режимных моментах;

- самостоятельная деятельность детей;

- образовательная деятельность в семье.

Непосредственно образовательная деятельность реализуется в совместной деятельности взрослого и ребенка 5-6 лет в ходе различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию.

Игровая деятельность, являясь основным видом детской деятельности, организуется при проведении режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка 5-6 лет, самостоятельной деятельности детей.

Двигательная деятельность организуется при проведении организованной образовательной, физкультурной деятельности, режимных моментов, совместной деятельности взрослого и ребенка.

Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка старшей группы в детском саду; способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми – развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.

Трудовая деятельность организуется с целью формирования у детей 5-6 лет положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд.

Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей старшего дошкольного возраста познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора. Во всех группах детского сада оборудованы уголки для проведения экспериментов. 

Продуктивная деятельность направлена на воспитание у детей 5-6 лет интереса к эстетике окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию. 

Музыкально-художественная деятельность организуется с детьми 5-6 лет ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество. Игра на музыкальных инструментах. 

Чтение детям художественной литературы направлено на формирование у них интереса к чтению (восприятия) книг. При этом решаются следующие задачи: создание целостной картины мира, формирование литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети 5-6 лет учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.

Ежедневный объём непосредственно образовательной деятельности определяется регламентом этой деятельности. Общий объем учебной нагрузки деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН.

Проектирование образовательного процесса в старшей группе выстраивается на основе комплексно – тематической модели. Темы придают системность образовательному процессу.
1.4 Характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. 
Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 
Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. 

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. 
Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. 

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.
Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. 

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. 

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.
1.5 Планируемые результаты освоения ООП

Образовательная область «Физическое развитие»
· Умеют быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдают порядок в своём шкафу.

· Умеют правильно пользоваться столовыми приборами, едят аккуратно, бесшумно

· Ходят и бегают легко, ритмично.

· Умеют лазать по гимнастической стенке с изменением темпа.

· Выполняют различные виды прыжков.

· Владеют школой мяча.

· Перестраиваются в колонну по трое, четверо, равняются, размыкаются, выполняют повороты.

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»
· Соблюдают правила дорожного движения(переходить улицу в указанных местах в соответствии со светофором)

· Знают, где работают родители, как важен их труд для общества.

· В повседневной жизни, в играх выражают формы вежливости

· Делятся с педагогом и детьми разнообразными впечатлениями, уточняют источник полученной информации.

· Дети решают спорные вопросы и улаживают конфликты с помощью речи: убеждают, доказывают, объясняют.

· Участвуют в беседе, аргументировано и доброжелательно оценивают ответ, высказывание сверстника.

· Умеют поддержать беседу, высказывают свою точку зрения, согласие или несогласие с кем-то.

· Умеют работают коллективно.

· Умеют договариваться с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняются правилам.

· Умеют разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих детей.

· Используют различные источники информации, способствующие обогащению игры (кино, литература, экскурсии…)

· Создают творческую предметно- игровую среду, используя полифункциональный материал, предметы- заместители.

Образовательная область «Познавательно развитие»
· Создают множество (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного размера, цвета, формы,назначения).

· Считают (отсчитывают) в пределах 10.

· Правильно пользуются количественным и порядковыми числительными (в пределах 10), отвечают на вопросы: «Сколько? Который, по счету?»

· Уравнивают неравные группы предметов двумя способами (удаление и добавление единицы).

· Сравнивают предметы на глаз (по длине, ширине, высоте; толщине).

· Проверяют точность определений путем наложения или приложения.

· Размещают предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания их длины, ширины, высоты, толщины.

· Выражают словами местонахождения предмета по отношению к себе, другим предметам.

· Ориентируются на листе бумаги (справа-слева, вверху-внизу, в середине, в углу)

· Знают некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур (количество углов, сторон равенство, неравенство сторон).

· Называют утро, вечер, ночь, смену частей суток.

· Называют текущий день недели.

· Устанавливают последовательность различных событий: что было раньше, что позже.

· Знают о предметах, облегчающих труд человека в быту, создающие комфорт.

· Умеют сравнивать предметы: по назначению, цвету, форме, материалу.

· Умеют предметы классифицировать (посуда - фарфоровая, стеклянная, керамическая…)

· Могут рассказать о достопримечательности родного края, о замечательных людях, прославивших свой край.

· Могут рассказать о том, в какой стране живут, какой город столица, могут узнать флаг России, гимн.

· Знают название родной станицы.

· Классифицируют предметы, определяют материалы, из которых они сделаны.

· Могут рассказать о Российской армии, о том кто защищает.

· Имеют представления о людях разных профессий: строители, земледельцы, работники транспорта, связи..)

· Имеют представления о понятиях: лес, луг, сад, могут различить некоторые деревья, кустарники и травянистых растения.

· Рассказывают о домашних животных и их повадках, зависимости от человека.

· Рассказывают о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к сезонным изменениям.

· Узнают и называют птиц: ласточка, скворец.

· Узнают и называют представителей класса пресмыкающихся (ящерица, черепаха) и насекомых (пчела, комар, муха).

· Называют времена года, отмечают их особенности.

· Знают о взаимодействии человека с природой в разное время года.

· Знают о значении солнца, воды и воздуха для человека, животных, растений.

· Знают чередование частей суток и их некоторых характеристиках.

· Создают постройки по рисунку, самостоятельно подбирают необходимый строительный материал.

· Планируют этапы создания собственной постройки, находят конструктивные решения.

· Анализируют образец постройки.

· Называют и различают новые детали: разнообразные по форме и величине пластины, бруски, цилиндры, конусы и др.

· Выделяют основные части и характерные детали конструкций.

Образовательная область «Речевое развитие»
· Употребляют в речи существительные, обозначающие предметы бытового окружения, прилагательные, характеризующими свойства и качества предметов, наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношения к труду.

· Подбирают к существительному несколько прилагательные; заменяют слово другим словом со сходным значением.

· Употребляют слова в точном соответствии со смыслом.

· Определяют место звука в слове.

· Различают на слух и отчетливо произносят сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки.

· Умеют согласовывать слова в предложениях: сущ. с числительными, прилагательные с существительными

· Замечают и исправляют ошибку в ударении в слове.

· Умеют образовывать однокоренные слова.

· Составляют по образцу простые и сложные предложения.

· Составляют по образцу рассказы по сюжетной картинке, по набору картинок.

· Последовательно, без существенных пропусков пересказывают небольшие литературные произведения.

· Знают 2-3 программных стихотворения, 2-3 считалки, 2-3 загадки.

· Называют жанр произведения.

· Драматизируют небольшие сказки, читают по ролям стихотворения

· Называют любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»
· Умеют различать произведения изобразительного искусства (живопись, книжная графика, народное декоративное искусство).

· Выделяют выразительные средства в разных видах искусства (форма, цвет, колорит, композиция).

· Знают особенности изобразительных материалов.

· Создают изображения предметов (с натуры, по представлению), сюжетные изображения.

· Используют разнообразные композиционные решения, изобразительные материалы.

· Используют различные цвета и оттенки для создания выразительных образов.

· Выполняют узоры по мотивам народного декоративно-прикладного искусства.

· Владеют различными способами и приемами рисования различными материалами (карандашами, гуашь, мелки, фломастеры, разнообразные кисти и т.д.)

· Лепят предметы разной формы, используя усвоенные приемы и способы.

· Создают небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур.

· Создают изображения по мотивам народных игрушек.

· Изображают предметы и создают несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезывания, обрывания бумаги.

· Различают жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня).

· Различают жанры музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).

· Различают высокие и низкие звуки (в пределах квинты).

· Поют без напряжения, плавно, легким звуком, отчетливо произносят слова, своевременно начинают и заканчивают песню.

· Ритмично двигаются в соответствии с характером и динамикой музыки, выполняют танцевальные движения.

· Самостоятельно инсценируют содержание песен, хороводом; действуют не подражая друг другу.

1.6 Методика проведения мониторинга (периодичность, сроки, формы).

	Вид диагностического обследования (мониторинга)
	Кто проводит диагностику (мониторинг) образовательного процесса
	Диагностический материал
	Периодичность
	Сроки проведения

	Педагогическая диагностика освоения ООП
	воспитатели (совместно с инструктором по физической культуре и музыкальным руководителем)
	1. ООП ДОУ №1«Лучик»

2. Районная программа педагогической диагностики. Методики для детей 5-6 лет

3. Каменская В. Г., Зверева С. В. К школьной жизни готов! — СПб., 2001. Методики для детей 5-6 лет  

4. Каменская В. Г. Детская психология с элементами психофизиологии. — М., 2005.  Методики для детей 5-6 лет

5. Ноткипа Н. А. и др. Оценка физического и нервно-психического развития детей раннего и дошкольного возраста. —СПб., 2003.  Методики для детей 5-6 лет

Урунтаева Г. А., Афонькина Ю. А. Практикум по детской психологии.-—М.. 2001. Методики для детей 5-6 лет
	1 раз в год
	Апрель-май

	Психологическая диагностика
	Педагог-психолог
	1. ООП ДОУ №1«Лучик»

Районная программа психологической диагностики. Методики для детей 5-6 лет.
	1 раз в год
	Апрель 

	Диагностика психоэмоциольного благополучия детей
	Педагог-психолог
	1. ООП ДОУ №1«Лучик»

Районная программа психологической диагностики. Методики для детей 5-6 лет.
	1 раз в год
	Аперль-май

	Антропометрия
	
	Антропометрические показатели 

физического развития и здоровья детей
	2 раза в год
	Сентябрь-октябрь; апрель-май


Оценка результатов освоения Рабочей программы
В учебный период проводится оценка индивидуального развития детей. Такая оценка проводится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач:

1. индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);

2. оптимизации работы с группой детей.

В основе оценки лежат следующие принципы:

· строится на основе реального поведения ребенка, а не на результате выполнения специальных заданий. Информация фиксируется посредством прямого наблюдения за поведением ребенка. Результаты наблюдения педагог получает в естественной среде (в игровых ситуациях, в ходе режимных моментов, в процессе организованной образовательной деятельности).

· Диагностику  проводят педагоги, специалисты, которые проводят с ребенком много времени, хорошо знают ребенка.

· Оценка максимально структурирована.

Анализ осуществляется в соответствии с показателями развития ребенка по образовательным областям, представленным в общих диагностических листах по каждому возрасту. Для этого заполняются соответствующие карты наблюдения на группу. Карты наблюдения позволяют получить наглядную картину усвоения программного содержания, как по группе, так и суммарные показатели по каждому ребенку. Это помогает педагогам планировать индивидуальную работу с детьми, вносить коррективы в содержание образовательной деятельности. Низкие показатели на конец года указывают педагогам на те области, в отношении которых должна быть усилена работа с отдельными детьми или всей группой.

Методика оценивания предусматривает критерии выставления того или иного балла по каждому параметру. Параметры, оцениваемые специалистами, выделены в отдельные подразделы. Все данные заносятся в сводные таблицы оценки динамики детей.

Система оценок мониторинга трехуровневая: « качество проявляется устойчиво» (2 балла), «качество проявляется неустойчиво», то есть, по сути, находится в зоне ближайшего развития, в стадии становления, и проявляется лишь в совместной со взрослым деятельности (1 балл), «качество не проявляется» (0 баллов).

Результаты мониторинга выражены в процентах и объективно показывают:

· Успешность освоения программы каждым ребенком;

· Успешность освоения содержания выделенных в Программе образовательных областей всей группой детей.

Динамика изменений степени освоения содержания образовательных областей каждым ребенком индивидуально и группой детей в целом за весь учебный год определяется путем сравнения результатов, полученных на начало года и на конец года. Если итоговое значение по какому – либо из параметров ниже 75%, то необходима более активная работа с группой детей по данному направлению. Возможно, педагогу следует пересмотреть методы и формы организации образовательной работы. Если к концу год показатели развития ребенка оказываются меньше 50 %, то разрабатывается индивидуальная программа мероприятий, способствующих активизации процесса развития ребенка.
II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ

2.1. Перспективно – тематическое планирование на 2022 -2023 учебный год

	Месяц/неделя
	Тема 
	Цели и задачи
	Итоговое мероприятие

	Сентябрь

тема периода:  «Осень. День знаний»

	1-я неделя
	День знаний
	Продолжать развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам; формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми
	Развлечение «По океану знаний»

	2-я неделя
	Труд людей осенью
	Расширять знания детей об осени, продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями; закреплять знания о правилах поведения в природе.
	

	3-я неделя
	Осенняя пора
	Формировать обобщенные представления об осени как о времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы
	

	4-я неделя
	Азбука безопасности
	Уточнить правила обращения с опасными предметами. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Закрепить представление о том, что для сохранения здоровья необходимо быть осторожным
	

	Октябрь

тема периода: «Я вырасту здоровым»

	1-я неделя
	Природа на планете Земля
	Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах; расширять представления о неживой природе
	Выставка детского творчества.

Праздник «Волшебная палочка осени»

	2-я неделя
	Хочу быть здоровым
	расширять представления о здоровом образе жизни; воспитывать стремление вести здоровый образ жизни; формировать положительную самооценку.
	

	3-я неделя
	Мои родители
	Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий; расширять знания детей о самих себе, своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	

	4-я неделя
	Дикие и домашние животные
	Закрепить и пополнить знания о диких и домашних животных, учить находить знания в книгах. Развивать и поощрять познавательную активность, умение делать умозаключения, строить высказывания типа рассуждений.
	

	5-я неделя
	Родная страна
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней; знакомить с историей России, гербом, флагом, мелодией гимна; рассказать о людях, прославивших Россию, о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна.
	

	Ноябрь

тема периода: «День народного единства, уголок природы в детском саду»

	1-я неделя
	Москва – столица нашей Родины
	Рассказать о том, что Москва – главный город России, столица нашей Родины.
	Праздник день народного единства.

Выставка детского творчества

	2-я неделя
	Обитатели живого уголка
	Закреплять умение выполнять различные поручения, связанные с уходом за домашними животными (Животными живого уголка)
	

	3-я неделя
	Ухаживаем за комнатными растениями
	Закреплять умение выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.
	

	4-я неделя
	Человек, как мы устроены
	Уточнить представление о внешнем облике человека, частях тела, лица. Закрепить знания об органах чувств, их роли. Формировать представление о строении тела. Закрепить представление о своей гендерной принадлежности.
	

	Декабрь

тема периода: «Новый год у ворот»

	1-я неделя
	Что такое праздник?
	Закладывать основы праздничной культуры; вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке; познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Праздник Новый год.

Выставка детского творчества

	2-я неделя
	Готовимся к новому году
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении; воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности
	

	3-я неделя
	Подарки к новому году
	Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.
	

	4-я неделя
	Каникулы 

	Январь

тема периода: «Зима. Рождественские гуляния»

	1-я неделя
	Каникулы «Рождественские гуляния»
	Праздник Зима.

Зимняя Олимпиада

Выставка детского творчества

	2-я неделя
	Зимушка- зима
	Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), о деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	

	3-я неделя
	Мы- спортсмены
	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта.
	

	4-я неделя
	Зимние чудеса
	Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	

	Февраль

тема периода: «День защитника Отечества»

	1-я неделя
	Зимние чудеса
	Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	Праздник 23 февраля день защитника отечества

Выставка детского творчества

	2-я неделя
	Наша армия
	Продолжать расширять представления детей о российской армии; рассказывать о трудной, но почетной обязанности – защищать родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.
	

	3-я неделя
	Наши будущие защитники
	Закрепить знания о родах войск, службе в армии. Рассказать о людях, прославивших нашу страну в годы войны, о том, как мы чтим их память. Воспитывать уважение к людям военных профессий
	

	4-я неделя
	Подготовка к празднику 8 марта
	Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке; воспитывать уважение к воспитателям; расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.
	

	Март 

тема периода: «Международный женский день. Народное искусство»

	1-я неделя
	Подарки к празднику
	Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям; воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами
	Праздничный концерт. Изготовление подарков для мам.

Выставка детского творчества

	2-я неделя
	Декоративно-прикладное искусство
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов – Майдан, Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрёшки – городецкая, богородская, бирюльки) Знакомить с национальным декоративно-прикладным искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта.
	

	3-я неделя
	Народная игрушка
	расширять представления о народных игрушках 

(матрешки – городецкая, богородская; бирюльки; дымковские игрушки).
	

	4-я неделя
	Народная культура
	Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	

	Апрель

тема периода: «Весна».

	1-я неделя
	К нам весна шагает быстрыми шагами
	формировать обобщенное представление о весне как о времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе; расширять знания 

о характерных признаках весны, прилете птиц, о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, трава и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	Праздник «Весна – красна»

День Земли – 22 апреля.

Выставка детского творчества.

	2-я неделя
	О первых полётах в космос и первом космонавте
	Закрепить знания детей о том, что 12 апреля – День космонавтики. Первым космонавтом был гражданин России – Юрий Гагарин. Дать знания о том, что полёт человека в космос – это плод труда многих людей: учёных конструкторов, механиков, врачей.
	

	3-я неделя
	Живая и неживая природа. Труд 
	Расширять знания

о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда.
	

	4-я неделя
	Азбука безопасности
	Уточнить правила обращения с опасными предметами. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Закрепить представление о том, что для сохранения здоровья необходимо быть осторожным
	

	5-я неделя
	Памятники героям ВОВ
	Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.
	

	Май

тема периода: «Этот день Победы»

	1-я неделя
	Выходные 

	2-я неделя
	Герои ВОВ 
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине; расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
	Праздник, посвященный 78 –й годовщине Победы.

Выставка детского творчества

Музыкально-спортивное развлечение



	3-я неделя
	Лето красное
	формировать у детей обобщенные представления о лете как о времени года, признаках лета; расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей.
	

	4-я неделя
	Природа расцветает
	Расширять представления о растениях, фруктах, ягодах, овощах, о съедобных и несъедобных грибах; о том, что для зверей, птиц и их детенышей летом много корма
	


2.2. Содержание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка 5-6 лет.
Содержание Программы определяется в соответствии с направлениями развития ребенка 5-6 лет, соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач. Целостность педагогического процесса обеспечивается реализацией Основной образовательной программы Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения Аксайского района детский сад № 1 «Лучик».
Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей 5-6 лет в различных видах деятельности и охватывает следующие образовательные области:

социально-коммуникативное развитие;

познавательное развитие;

речевое развитие;

художественно-эстетическое развитие;
физическое развитие
2.2.1 Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия. 

Воспитывать уважительное отношение к окружающим. Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость. 

Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. 

Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства.

Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). 

Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.

Ребенок в семье и сообществе

Образ Я.

Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением

(ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.).

Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола.

Семья.
Углублять представления ребенка о семье и ее истории. Учить создавать простейшее генеологическое древо с опорой на историю семьи. 

Углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников.

 Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому.

Детский сад.

Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений. Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.

Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам.

Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание
Культурно-гигиенические навыки.

Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком. 
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде. Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Самообслуживание.

Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.

Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы.
Общественно-полезный труд.

Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 
Разъяснять детям значимость их труда. Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. 

Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого). 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. 
Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.
 Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п. 
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 
Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.

Труд в природе.

Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.). 
Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке клумб.
Уважение к труду взрослых.

Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.

Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе.

Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе. Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру.
 Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.
 Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.

Безопасность на дорогах.

Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транс порта, о работе светофора. 
Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов. 
Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

Безопасность собственной жизнедеятельности.

Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека. Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года (купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).
 Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами. 

Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03», «112». Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

2.2.2 Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Количество и счет.

Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе). Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать один, то станет по 7, поровну»). Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10). Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10). 
Познакомить с цифрами от 0 до 9. Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них. Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5). 
Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.

Величина.

Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем) порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д. 
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему. 
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре). Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.
Форма.

Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником. Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника. 
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д. 
Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.

Ориентировка в пространстве.

Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина».
 Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).

Ориентировка во времени.

Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки. Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.

Развитие познавательно-исследовательской деятельности

Познавательно-исследовательская деятельность.

Закреплять умение использовать обобщенные способы обследования объектов с помощью специально разработанной системы сенсорных эталонов, перцептивных действий. 
Побуждать устанавливать функциональные связи и отношения между системами объектов и явлений, применяя различные средства познавательных действий. Способствовать самостоятельному использованию действий экспериментального характера для выявления скрытых свойств. 
Закреплять умение получать информацию о новом объекте в процессе его исследования. Развивать умение детей действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом. 
Формировать умение определять алгоритм собственной деятельности; с помощью взрослого составлять модели и использовать их в познавательно- исследовательской деятельности.

Сенсорное развитие.

Развивать восприятие, умение выделять разнообразные свойства и отношения предметов (цвет, форма, величина, расположение в пространстве и т. п.), включая органы чувств: зрение, слух, осязание, обоняние, вкус.
Продолжать знакомить с цветами спектра: красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, фиолетовый (хроматические) и белый, серый и черный (ахроматические). Учить различать цвета по светлоте и насыщенности, правильно называть их. Показать детям особенности расположения цветовых тонов в спектре. 
Продолжать знакомить с различными геометрическими фигурами, учить использовать в качестве эталонов плоскостные и объемные формы. Формировать умение обследовать предметы разной формы; при обследовании включать движения рук по предмету. 
Расширять представления о фактуре предметов (гладкий, пушистый, шероховатый и т. п.). 
Совершенствовать глазомер. Развивать познавательно-исследовательский интерес, показывая занимательные опыты, фокусы, привлекая к простейшим экспериментам.

Проектная деятельность.

Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. 
Формировать у детей представления об авторстве проекта. Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)

Дидактические игры.

Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры. 
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. 
Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).
 Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.). 
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие. 
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. 
Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

2.2.3 Образовательная область «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Развивающая речевая среда.

Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России). 

Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.). В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Формирование словаря.

Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
 Упражнять в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, пасмурно — солнечно). 
Помогать детям употреблять в речи слова в точном соответствии со смыслом.

Звуковая культура речи.

Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р. Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец). Отрабатывать интонационную выразительность речи.

Грамматический строй речи.

Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). 
Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить. Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель). 
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал). 

Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные. Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.

Связная речь.

Развивать умение поддерживать беседу. Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. Развивать монологическую форму речи. 
Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы. Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием. Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. 
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.

2.2.4 Образовательная область «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ».
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).
Задачи в старшей группе:

- Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. 

- Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.

- Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).

- Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.

- Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников.

- Расширять представления о графике (ее выразительных средствах).

- Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.). Продолжать знакомить с архитектурой.

- Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др. Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить дошкольников к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т. д. Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.

- При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства».

- Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах.

- Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.

Предметное рисование.

Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. 
Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках. Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур. 
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). 
Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). 
При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.

Сюжетное рисование.

Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов).
 Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его огораживающие и т. п.).

Декоративное рисование.

Продолжать знакомить детей с изделиями народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. 
Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую и полхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. 
Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством. Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки). Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 
Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры.

Лепка.

Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы. Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. 
Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. 
Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др. 
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу. 
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п. 
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.). Закреплять навыки аккуратной лепки. 
Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.

Декоративная лепка.

Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства. Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.). 
Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку. 

Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.

Аппликация.

Закреплять умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания. Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения. 
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.

Прикладное творчество.

Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек). 
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик). 
Закреплять умение детей делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части. 

Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения. 
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 
Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.

Конструктивно-модельная деятельность.
Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.). Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. 
Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие. Помогать  анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки. 

Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими. Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 

Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 

Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять.

Музыкальная деятельность.
Продолжать развивать интерес и любовь к музыке, музыкальную отзывчивость на нее. Формировать музыкальную культуру на основе знакомства с классической, народной и современной музыкой. 
Продолжать развивать музыкальные способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, динамический слух. 
Способствовать дальнейшему развитию навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой активности детей.

Слушание.

Учить различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня). Совершенствовать музыкальную память через узнавание мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная фраза). Совершенствовать навык различения звуков по высоте в пределах квинты, звучания музыкальных инструментова (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, виолончель, балалайка).

Пение.

Формировать певческие навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от «ре» первой октавы до «до» второй октавы, брать дыхание перед началом песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь умеренно, громко и тихо. 
Способствовать развитию навыков сольного пения, с музыкальным сопровождением и без него. Содействовать проявлению самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивать песенный музыкальный вкус.

Песенное творчество.

Учить импровизировать мелодию на заданный текст. Учить детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую.
Музыкально-ритмические движения.

Развивать чувство ритма, умение передавать через движения характер музыки, ее эмоционально-образное содержание. Учить свободно ориентироваться в пространстве, выполнять простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. 
Способствовать формированию навыков исполнения танцевальных движений (поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Познакомить с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. 

Продолжать развивать навыки инсценирования песен; учить изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и т. д.) в разных игровых ситуациях.

Музыкально-игровое и танцевальное творчество.

Развивать танцевальное творчество; учить придумывать движения к пляскам, танцам, составлять композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. 
Учить самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждать к инсценированию содержания песен, хороводов. 

Игра на детских музыкальных инструментах. Учить детей исполнять простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп.
 Развивать творчество детей, побуждать их к активным самостоятельным действиям.

Показатели воспитания и развития детей 5-6 лет на основе использования культурно-исторических традиций.
Осведомленность

1. Знаком с историей заселения людьми территории Ростовской области, местами проживания первобытных людей.

2. Знает о проживании разных народов на Дону.

3. Имеет сведения о народном понимании мира, природы, космоса.

4. Знаком с образными выражениями народов о родной природе.

5. Осведомлен об определенном жизненном укладе — «ладе» народов, их традициях, обычаях.

6. Знаком с природно-географическими зонами Донского региона: лесная, лесостепная, степная.

7. Знаком с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и др.), отражающих историю родного края.

8. Имеет представление о животных, птицах, растениях, обитающих в регионе.

10. Знает некоторые обряды и традиции народов Ростовской области.

11. Знает фольклор народов Донского региона, отражающий сравнение человека, его характера, отношения в семье, с людьми с природой.

12. Знаком со смысловым значением слова «семья», с ее составом, особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием традиций в семье.

13. Знаком с названиями народных жилищ, планировкой, предметами народного быта.

14. Осведомлен о различных видах утвари в народном жилище, ее назначении.

15. Знаком с народными праздничными традициями и обрядами.

В старшем дошкольном возрасте представления о жанровых особенностях уточняются и обобщаются. Большое внимание уделяется воспитанию у детей умения понять основное содержание произведения, соотнести его с жизненной ситуацией. Развивается словесное творчество на материале фольклора.

Дети 5-6 лет могут использоваться все виды народных игр, но в меньшей степени, чем в

младшем возрасте, используются игры с народными игрушками. Хотя с ними дети знакомятся в основном на занятиях по изобразительному искусству (дымковские, филимоновские).

Задачи

Старший дошкольный возраст (шестой год жизни):

1. Продолжать приобщать детей к народному искусству.

2.Формировать представления детей о назначении, основных художественных особенностях народного искусства (жизнерадостность, декоративность, яркость), его связи с природой.

3.Развивать умение детей создавать выразительные образы на основе повтора-вариации-

импровизации; выражать собственное эмоционально-ценностное отношение к действительности, искусству.

4.Продолжать развивать и обогащать эмоционально-образную речь, умение рассказывать об увиденном, выражать свое отношение к нему.

5. Воспитывать бережное отношение к природе, предметам искусства, быта.

Задачи художественно-творческого развития детей 5-6 лет.
Дошкольник в своём эстетическом развитии проходит путь от элементарного наглядно-чувственного впечатления до создания оригинального образа (композиции) адекватными изобразительно- выразительными средствами. Движение от простого образа-представления к эстетическому обобщению, от восприятия цельного образа как единичного к осознанию его внутреннего смысла и пониманию типичного осуществляется под влиянием взрослых, передающих детям основы культуры. Исходя из этого, воспитатель в старшей группе ставит перед собой и творчески реализует целый комплекс взаимосвязанных задач:

- Знакомить детей 5-6 лет с произведениями разных видов искусства (живопись, графика, народное и декоративно-прикладное искусство, архитектура) для обогащения зрительных впечатлений, формирования эстетических чувств и оценок.

- Обращать внимание детей на образную выразительность разных объектов в искусстве, природном и бытовом окружении (вещи, созданные руками народных умельцев, архитектурные сооружения, природные ландшафты, специально оформленные помещения, мебель, посуда, одежда, игрушки, книги и т.п.); учить замечать общие очертания и отдельные детали, контур, колорит, узор; показывать, из каких деталей складываются многофигурные композиции, как по-разному выглядит с разных сторон один и тот же объект.

- Поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало.

- Обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами познавательного и социального развития детей старшего дошкольного возраста; инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в детском саду, а также о бытовых, общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, детский сад на прогулке, профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и мультфильмов).

- Учить детей грамотно отбирать содержание рисунка («населять» лес, водоём, пустыню соответствующими обитателями, на лугу изображать ромашки, васильки, колокольчики, а в саду - розы, астры, тюльпаны).

- Поддерживать желание передавать характерные признаки объектов и явлений на основе представлений, полученных из наблюдений или в результате рассматривания репродукций, фотографий, иллюстраций в детских книгах и энциклопедиях (у золотого петушка разноцветный хвост, ярко-красный гребень и бородка); отражать в своих работах обобщённые представления о цикличности изменений в природе (пейзажи в разное время года).

- Совершенствовать изобразительные умения во всех видах художественной деятельности: продолжать учить передавать форму изображаемых объектов, их характерные признаки, пропорции и взаимное размещение частей; передавать несложные движения (птичка летит, кукла пляшет, кошка подкрадывается к мышке, спортсмен бросает мяч рукой или отбивает ногой), изменяя статичное положение тела или его частей (приподнятые крылья, поднятые или расставленные в стороны руки; согнутые в коленях ноги); при создании сюжета передавать несложные смысловые связи между объектами, стараться показать пространственные взаимоотношения между ними (рядом, сбоку, вверху, внизу), используя для ориентира линию горизонта.

- Поддерживать стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы изображения

- Формировать представления о художественных ремеслах (резьба и роспись по дереву, гончарное дело, ткачество, и т.п.), знания о том, какими материалами и инструментами пользуются мастера.

- Совершенствовать технику гуашевыми красками (смешивать краски, чтобы получать новые цвета и оттенки; легко, уверенно пользоваться кистью - умело проводить линии в разных направлениях, в декоративном рисовании создавать элементы узора всем ворсом кисти или концом); учить рисовать акварельными красками; показать возможность цветового решения одного образа с помощью нескольких цветов или их оттенков.

2.2.5 Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

Задачи в старшей группе:

- Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения. 

- Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.

- Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.

- Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры.

- Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.

- Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.

- Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.

- Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.

- Учить ориентироваться в пространстве.

- Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.

- Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.

- Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.

Подвижные игры.
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. Учить спортивным играм и упражнениям:

- воспитание у детей культуры здоровья, включающей ознакомление с ценностями здорового

образа жизни, проявление, глубокого интереса к оздоровлению собственного организма, развитие навыков ведения здорового образа жизни, ответственность за свое здоровье и здоровье окружающих;

- создание мотивации для формирования, сохранения и укрепления здоровья как важного фактора развития личности ребенка.

Реализация поставленных целей позволяет решать следующие задачи:

- воспитывать здоровьесберегающее сознание детей, включающее в себя элементарные знания о своем организме, методах его закаливания, стремление заботиться о собственном здоровье, вести здоровый образ жизни;

- развивать знания и умения, направленные на оздоровление, укрепление индивидуального здоровья, проектировать собственный вариант здорового образа жизни; самостоятельно (по

возможности) решать возникающие проблемы здоровья;

- воспитывать здоровьесохраняющее мировоззрение, взгляды, оценочные суждения о фактах и явлениях, ухудшающих или улучшающих здоровье человека;

- формировать осознанную потребность в физическом здоровье.
Для детей 5–6 лет (второй уровень знаний и умений)

Задачи: на основе ранее полученных знаний познакомить детей с элементарными анатомо-физиологическими особенностями организма человека, дать первоначальные представления об органах чувств, коже, опорно-двигательном аппарате. 
Вызвать у детей интерес, желание познавать свой организм. Дать знания об охране здоровья органов, воспитывать стремление беречь свой организм, формировать гигиеническую культуру, обучать способам укрепления своего здоровья.

Учить валеологической оценке собственного здоровья и его коррекции.

Объем валеологических знаний детей 5–6 лет:

· особенности строения и функций органов чувств, опорно-двигательного аппарата человека, кожи, зубов;

· гигиена органов чувств, зубов, кожи, осанки;

· значение тренировки мышц для здоровья человека;

· роль двигательной активности для укрепления скелета и мышц;

· необходимость обращаться к взрослому в случае болезни.
Объем валеологических умений детей 5–6 лет:

· охрана зрения при чтении, при использовании настольных игр, при работе с иголкой,

· ножницами, просмотре телепередач; 
· упражнения для снятия зрительного напряжения;

· правила борьбы с насморком, оказания помощи при носовом кровотечении; различение запахов;

· определение остроты слуха; правила ухода за ушами, гигиена слуха: беречь уши от холода, не слушать громкую музыку и т.д.;

· уход за зубами: чистить два раза в день в соответствии с гигиеническими правилами, полоскать рот после еды, не пить горячее и холодное одновременно; приемы укрепления зубов, посещение стоматолога два раза в год;

· правила мытья рук, лица, тела, ног, ухода за ногтями, волосами;

· правила хранения, содержания туалетных принадлежностей;

· точечный массаж с целью закаливания, укрепления здоровья;

· определение своего роста, тела, веса, силы, быстроты, гибкости, выносливости, ловкости;

· подбор упражнений для того, чтобы стать ловким, сильным, выносливым, быстрым, гибким;

· правила сохранения правильной осанки и подбор упражнений для укрепления мышц спины, плечевого пояса, позвоночника;

· упражнения для предупреждения плоскостопия;

· упражнения для релаксации после мышечного напряжения;

· обращение к взрослым при ощущении болезни, для оказания первой помощи;

· оказание элементарной помощи другим при носовом кровотечении, порезе, ушибе, укусе кошки, собаки; комаров;

· оказание помощи при попадании инородного тела в глаз, ухо, нос, горло;

· проявление осторожности в общении с незнакомыми людьми.
2.3. Формы, способы, методы и средства реализации Программы

Формы организации педагогической работы по образовательной области «Социально -коммуникативное развитие»
	Образовательная деятельность
в режимных моментах
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
(НОД, индивидуальная и подгрупповая работа)
	Самостоятельная
деятельность детей
	Образовательная деятельность
в семье

	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Хороводные игры, пальчиковые игры,

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Слушание,

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Игра: подвижная, дидактическая, сюжетная

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

Развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания;

Помощь взрослым;

Участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования);

Формирование навыков безопасного   поведения при проведении режимных моментов.

Индивидуальная работа

Обучение

Объяснение

Напоминание

Личный пример

Похвала

Наблюдение

Упражнения

Рассматривание иллюстраций

Театрализованные постановки

Праздники и развлечения

	Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная деятельность (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора,

Занятия

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Экспериментирование и исследования

· практическое; умственное;

социальное

Ситуационная задача

Занятия

Экскурсии

Наблюдения

Чтение художественной литературы

Беседы

Просмотр видеофильмов

Поисково-творческие задания

Объяснение

Рассматривание иллюстраций
	Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Пример использования образцов взрослого

Тематические досуги

Фактическая беседа, эвристическая беседа

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Праздники и развлечения
Самообслуживание

Дежурство

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Экспериментирование

Наблюдение


	Игра-драматизация с использованием разных видов театров (театр на банках, ложках и т.п.)

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Сюжетно-ролевые игры

Игра- импровизация по мотивам сказок

Театрализованные игры

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Словотворчество

Коллекционирование,

Просмотр видео,

Беседа,

Консультативные встречи,

Прогулки,

Домашнее экспериментирование,

Презентации,

Экскурсии, путешествия

Наблюдения

Чтение

Личный пример

Беседа

Объяснение



	Создание ситуаций, вызывающих желание трудиться и побуждающих детей к:

– проявлению трудовых навыков,

– оказанию помощи сверстнику и взрослому,

– проявлению заботливого отношения к природе.

Трудовые поручения.

Самостоятельное планирование трудовой деятельности


Формы организации педагогической работы по образовательной области «Познавательное развитие»
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Совместная деятельность с педагогом (НОД, индивидуальная и
 подгрупповая работа)
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Беседы

Встреча с интересными людьми

Дидактические игры

Занимательные показы

Игра: подвижная, дидактическая, сюжетная

Индивидуальная работа

Конкурсы
Личный пример

Наблюдение

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Напоминание

Образовательные ситуации

Обсуждение

Обучение

Объяснение

Опыты

Помощь взрослым;

Похвала

Рассказы

Рассматривание альбомов фотографий, иллюстраций, репродукций,

Рассматривание объектов реального и рукотворного мира, их обследование.

Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Решение проблемных ситуаций

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы;

Творческие проекты

Индивидуальная работа по развитию предпосылок универсальных учебных действий

Упражнения

Участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений Формирование навыков безопасного   поведения при проведении режимных моментов.

Экспериментирование


	Беседы

Викторины, сочинение загадок;

Виртуальные путешествия

Дидактические игры

Занятия

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды игры, Познавательно-исследовательская деятельность (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними),

Игровые упражнения

Игры - экспериментирование

Игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности;

Создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

Наблюдения

Наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

Обследование предметов и игрушек

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Объяснение

Оформление выставок детского творчества, уголков природы;

Поисково-творческие задания

Проблемные ситуации

Проектная деятельность

Проектная деятельность, Конструирование;

Просмотр видеофильмов

Рассматривание иллюстраций

Ситуативные разговоры

Ситуационная задача

Специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житей​ских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

Упражнения по развитию мелкой моторики рук

Чтение художественной литературы

Экспериментирование и исследования
	Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Дидактические игры

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Наблюдения

Праздники и развлечения
Рассматривание

Решение проблемных

С.-р. игры

Самообслуживание

Сбор материала для

ситуаций

Совместная со сверстниками продуктивная деятельность

Совместное со сверстниками рассматривание иллюстраций

Фактическая беседа, Чтение

Экспериментирование с материалами


	Беседа

Дидактические игры

Домашнее экспериментирование

Коллекционирование

Консультативные встречи,

Личный пример

Наблюдения

Настольно-печатные игры

Обследование предметов

Объяснение

Презентации,

Прогулки

продуктивная и игровая деятельность детей

Просмотр видео

Рассматривание произведений искусства

Ситуативное обучение

Совместное творчество

Упражнения

Чтение

Экскурсии, путешествия

Выставка работ

Интерактивное взаимодействие через сайт

Консультации


Формы организации педагогической работы по образовательной области «Речевое развитие»
	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Совместная образовательная деятельность педагогов и детей
(НОД, индивидуальная и подгрупповая работа)
	Самостоятельная деятельность детей
	Образовательная деятельность в семье

	Речевое стимулирование (повторение, объяснение, обсуждение, побуждение, напоминание, уточнение)

Проблемные ситуации

Беседы с опорой на зрительное восприятие и без опоры на него

Хороводные игры, пальчиковые игры

Фактическая беседа, артикуляционные гимнастики

Речевые дидактические игры

Наблюдения

Чтение

Слушание, воспроизведение, имитирование

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Индивидуальная работа

Освоение формул речевого этикета

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Ситуативные беседы

Рассказ

Дидактические, настольно-печатные игры

Выставка в книжном уголке


	НОД

Игры с предметами и  сюжетными игрушками

Обучающие  игры  с использованием предметов и игрушек

Коммуникативные игры с включением малых фольклорных форм (потешки, прибаутки, пестушки, колыбельные)

Чтение,  рассматривание иллюстраций

Сценарии активизирующего общения

упражнения, пластические этюды

Совместная продуктивная деятельность

Экскурсии

Проектная деятельность

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Продуктивная деятельность

Разучивание стихотворений

Речевые задания и упражнения

Моделирование и обыгрывание проблемных ситуаций

Работа по

-обучению пересказу с опорой на вопросы воспитателя

-обучению составлению описательного рассказа об игрушке

-обучению пересказу по картине

-обучению пересказу литературного произведения

(коллективное рассказывание)

Литературные праздники

Показ настольного театра, работа с фланелеграфом Праздники и развлечения

Рассказывание по иллюстрациям

Творческие задания

Заучивание

Чтение художественной и познавательной литературы

Рассказ

Пересказ

Беседа

Объяснения

Творческие задания
	Экспериментирование и исследование

Игра-драматизация с использованием разных видов театров Игры в парах и совместные игры

Самостоятельная художественно-речевая деятельность детей

Настольно-печатные игры

Наблюдение за объектами живой природы, предметным миром

Совместная

продуктивная и игровая деятельность детей

Словотворчество

Самообслуживание

Дежурство

Рассматривание иллюстраций (индивидуальное и совместно со сверстниками)


	Речевые игры

Беседы (фактическая, ситуативная), объяснение

Разучивание скороговорок, чистоговорок

Прогулки, путешествия

Посещение театров, музеев, выставок

Рассказы

Домашнее экспериментирование

Прослушивание аудиозаписей




Формы организации педагогической работы по образовательной области «Художественно – эстетическое  развитие».

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Совместная деятельность

с педагогом  (НОД, индивидуальная и подгрупповая работа)
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность c семьей



	Интегрированная детская деятельность

-Игра

-Игровое упражнение

-Проблемная ситуация

-Индивидуальная работа с детьми

-Проектная деятельность

-Создание коллекций

-Выставка репродукций произведений живописи

-Развивающие игры

-Рассматривание чертежей и схем


	Рассматривание предметов

искусства

-Беседа

-Экспериментирование с

материалом

-Рисование

-Аппликация

-Лепка

-Художественный труд

-Интегрированные занятия

-Дидактические игры

-Художественный досуг

-Конкурсы

-Выставки работ декоративно-

прикладного искусства
	Создание условий для самостоятельной художественной деятельности в группе.

Самостоятельное

художественное творчество

-Игра

-Проблемная ситуация


	Изучение мнения родителей о художественно-эстетическом  воспитании   

Создание мини-библиотеки по вопросам художественно-эстетического воспитания детей;

Игровые практикумы для родителей;

Клубы по интересам

Организация семейных досугов;

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Посещения музеев, выставок, театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, 

Просмотр видеофильмов


Формы организации педагогической работы по образовательной области «Художественно – эстетическое  развитие». (Музыка)

	Образовательная деятельность в режимных моментах
	Совместная деятельность

с педагогом (НОД, индивидуальная и подгрупповая работа)
	Самостоятельная

деятельность детей
	Совместная

деятельность c семьей

	Использование музыки:

-на утренней гимнастике и физкультурных занятиях;

- на музыкальных занятиях;

- во время умывания

- на других занятиях (ознакомление с окружающим миром, развитие речи, изобразительная деятельность)

- во время  прогулки (в теплое время) 

- в сюжетно-ролевых играх

- в компьютерных играх

- перед дневным сном

- при пробуждении

- на праздниках и развлечениях


	 Игры-импровизации

Двигательно-игровые импровизации

Вокально-речевые импровизации:

Интонационные этюды(разыгрывание сценок из жизни животных, птиц предметов и явлений);

- перевоплощение в персонажей;

-исполнение роли за всех персонажей в настольном  театре;  

Игровые ситуации

Музыкально -игровые композиции:

- игры –приветствия;

- игры речевые;

- игры с палочками

- игры со звучащими жестами

- игры-уподобления

- игры-настроения

- игры-образы

Инструментальное музицирование: 

- танцевальные миниатюры


	Игры в «праздники», «концерт», «оркестр», «музыкальные занятия», 

Создание условий для самостоятельной музыкальной деятельности в группе: подбор музыкальных инструментов (озвученных и неозвученных), музыкальных игрушек,   атрибутов для ряжения Создание для детей игровых творческих ситуаций (сюжетно-ролевая игра), способствующих импровизации в пении, движении, музицировании

Импровизация мелодий на собственные слова, придумывание песенок

Придумывание простейших танцевальных движений

Инсценирование содержания песен, хороводов

Составление композиций танца

Импровизация на инструментах

Музыкально-дидактические игры

Аккомпанемент в пении, танце и др.

Детский ансамбль, оркестр

Игры в «концерт», «спектакль», «музыкальные занятия», «оркестр»

Создание системы театров для  театрализованной деятельности:

- театр на пружинках;

- плоскостной театр;

-театр масок;

-театр из клубков;

- театр из природного материала;

-театр из бросового материала;

- театр моды;

- театр вязаной игрушки;

- театр на ложках;

- театр из спичечных коробков;
	Изучение мнения родителей о музыке и музыкальном воспитании   

Тематические музыкальные лектории;

Создание мини-библиотеки по вопросам музыкально-эстетического воспитания детей;

Игровые практикумы для родителей;

Педагогические конференции с приглашением специалистов;

Клубы по интересам

Организация семейных досугов;

Театрализованная деятельность (концерты родителей для детей, совместные выступления детей и родителей, совместные театрализованные представления, оркестр)

Открытые музыкальные занятия для родителей

Создание наглядно-педагогической пропаганды для родителей (стенды, папки или ширмы-передвижки)

Оказание помощи родителям по созданию предметно-музыкальной среды в семье

Посещения музеев, выставок, детских музыкальных театров

Прослушивание аудиозаписей, 

Прослушивание аудиозаписей с просмотром соответствующих иллюстраций, репродукций картин, портретов композиторов

Просмотр видеофильмов


Формы организации педагогической работы по образовательной области «Физическое  развитие».
	Образовательная  деятельность в режимных  моментах
	Совместная деятельность

с педагогом (НОД, индивидуальная и подгрупповая работа)
	Самостоятельная

деятельность детей
	Образовательная

деятельность c семьей

	Утренний отрезок времени

Индивидуальная работа воспитателя 

Игровые упражнения

Утренняя гимнастика:

-классическая

-игровая

-полоса препятствий

-музыкально-ритмическая

Подражательные движения

Прогулка 

Подвижная игра большой и малой подвижности

Игровые упражнения

Проблемная ситуация

Индивидуальная работа

Занятия по физическому воспитанию на улице

Занятие-поход

Вечерний отрезок времени, включая прогулку

Гимнастика после дневного сна

-оздоровительная

-коррекционная

-полоса препятствий

-корригирующие упражнения

-классические 

Физкультурные упражнения

Индивидуальная работа

Подражательные движения

Занятия по физическому воспитанию на улице
	НОД  по физическому воспитанию:

- сюжетно-игровые

- тематические

-классические

-тренирующее

-по развитию элементов двигательной активности

(творчества)

- комплекс с предметами

-сюжетный комплекс

-подражательный комплекс

Физ.минутки

Динамические паузы

Тематические физкультурные занятия

Игровые (подводящие упражнения)

Игры с элементами спортивных упражнений


	Игра

Игровое упражнение 
Подражательные движения

Игровое упражнение

Игра

Подражательные движения



	Беседа, консультация

Открытые просмотры

Встречи по заявкам

Физкультурный досуг

Физкультурные праздники

Консультативные встречи




2.4 Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности.
Сентябрь
	Образовательные области
	05.09.2022-09.09.2022
	12.09.2022-16.09.2022
	19.09.2022-23.09.2022
	26.09.2022-30.09.2022

	Тема недели:
	День знаний
	Труд людей осенью
	Осенняя пора
	Азбука безопасности

	Тема периода:  «Осень. День знаний»
	Продолжать развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам; формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми
	Расширять знания детей об осени, продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями; закреплять знания о правилах поведения в природе
	Формировать обобщенные представления об осени как о времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы
	Уточнить правила обращения с опасными предметами. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Закрепить представление о том, что для сохранения здоровья необходимо быть осторожным

	Итоговое мероприятие:
	Развлечение «По океану знаний». Выставка детского творчества.



	Работа с родителями:
	Папка – передвижка «Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста».
	Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».

Родительское собрание: «Как приучить ребенка к книге».
	Консультация: «Роль семьи в образовательном процессе ДОУ при реализации ФГОС»
	Консультация: «Папа, мама, я – читающая семья»

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Дни недели». Сентябрь 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 16 сентября (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «Домашние животные». Сентябрь 3-4 неделя

Комплекс зарядки с 19 по 30 сентября (с обручем) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Качели», «Дерево на ветру», «Дровосек», «Сердитый ежик».

Картотека дыхательной гимнастики, старшая группа»

	
	Пальчиковые

игры
	«Дружные пальчики», «Наша группа», «Семья», «Как у нас семья большая»

Картотека пальчиковой гимнастики, старшая группа.

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 1 « Улыбка», «Хоботок»
	№ 1, 2 «Хоботок», «Домик открывается».
	№ 3, 4 «Домик открывается», «Чередование хоботок – улыбка»
	№  4, 5 «Чередование хоботок – улыбка», «Любопытный язычок»

	
	
	Картотека артикуляционной гимнастики, старшая группа.

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Сентябрь» 1-2 неделя

Картотека гимнастики пробуждения
	Комплекс гимнастики после сна «Сентябрь» 3-4 неделя

Картотека гимнастики пробуждения

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие №3:

Упражнять в построении в колонны; повторить упражнения в равновесии и прыжках
	Занятие №6:

Повторить ходьбу и бег между предме тами, врассыпную, с остановкой по сиг налу воспитателя, упражнять в прыж- ках. Развивать ловкость в  беге; раз- учить игровые упражнения с мячом.
	Занятие № 9:

Повторить бег до 1 минуты, упражне-ние в прыжках. Развивать ловкость и глазомер, координацию движений.


	Занятие №12:

Упражнять в беге на длинную дистан-цию, в прыжках повторить задания с мячом, развивая ловкость и глазомер.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с движением)
	«Листья»,

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Дождик»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Урожай»,

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Капуста»

Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Летает-не летает», «Совушки», «Меняемся местами», «С кочку на кочку», «Замри!», «Найди себе пару (с бегом)», «Овцы и волки», «Что мы видели не скажем, а что делали – покажем».
	«Не дай мяча водящему», «Кот на крыше», «Замри!», «Пятнашки», «Что мы видели не скажем, а что делали – покажем». 
	«Гуси-лебеди», «Голуби», «Повар», «Узнай растение», «Не замочи ног», русская народная игра «Маргаритки», русская народная игра «Большой мяч»
	«Мяч водящему», «Стадо» (русская народная игра), «Пчелки и ласточки», «Рыбак и рыбки», «Лягушки и цапля», «Караси и щука», «Стрелок», «Горелки», «Иголка, нитка и узелок».

	
	Игровые

упражнения
	Равновесие:

«Мы ловкие»

(ходьба по гимнастической

скамейке на носках, поворотом кругом на середине, с перекладыванием мяча из руки в руку)

«Кто дольше простоит на одной

ноге?» (сохранение равновесия на одной ноге)
Прыжки

«Цапли» (сохранение равновесия, закрепление прыжков на одной ноге)
«Высоко и далеко» (на двух ногах, продвигаясь вперѐд, перепрыгивая через шнур влево и вправо; из обруча в обруч (3 – 4 обруча) без пауз.
	Прыжки

«Мы играем со скакалкой»

(упражнять в прыжках через скакалку, вращая еѐ

вперѐд, назад)

Игры с мячом

«Солнышко»

Эстафетные игры с мячом «Кто быстрее?»
(закреплять умение передавать мяч назад

и вперѐд прямыми руками)

Равновесие

«Канатоходец»

(ходьба с мешочком на голове приставным шагом

прямо и боком)
	Равновесие:

Ходьба и бег

«Кто скорее по дорожке»

(ходьба и бег между

кубиками, расстояние

между ними 15см)

Прыжки

«Прыгни точно в круг»

«Перепрыгни через

«канавку» (шнур)

Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча двумя руками и ловля его

«Точно в руки»

(перебрасывание мяча

друг другу с расстояния 1.5 м)
	Прыжки

«Достань до предмета»

«Пройди по узкой дорожке»

(упражнять в ходьбе по ограниченной плоскости, улучшать технику ходьбы

приставным шагом боком)

Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(подбрасывание мяча

двумя руками вверх)

«Перебрось через сетку»

Лазание

«Проползи – не задень»

(подлезание под шнур, верѐвку)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семей ной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу. 
РОДНИКИ  ДОНА:


	Гендерная принадлежность: Закрепление умения ориентироваться в помещениях детского сада, знания адреса сада.

Беседы «Наш детский сад», «Чем мы любим заниматься в детском саду», «в детском саду много мальчиков и девочек

	
	
	Семейная принадлежность: Я и моя семья – закрепление знаний об имени, отчестве родителей, их работе; домашних обязанностях. Беседа «Моя семья», «Как я помогаю дома».

	
	
	Гражданская принадлежность: Улица, на которой я живу, домашний адрес

Беседы: «Я живу на улице…», «Мой адрес…»; 1 сентября – день знаний. Рассматривание иллюстраций и прослушивание тематических музыкальных произведений.

	
	
	Тема: «Как у нас было на Тихом Дону» - познакомить с историческим прошлым родного края; с археологичес кими  находками; городом-крепостью «Танаис».
	Тема:  «Казак – молодец, вольный удалец» - познако мить с историей донского казачества.
	Тема:  «Казачьи символы и знаки» - познакомить с символами Ростовской области и Войска Донского.
	Тема: «Казачий курень, донские казачьи традиции» - актуализация знаний об особенностях построек казаков.

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	С/р игра «Дом, семья» - Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.

С/р игра «Театр» - развивать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать способность согласовывать собственный игровой замысел с замыслами сверстников; учить договариваться, планировать действия всех играющих.

С/р игра «Дочки-матери» -  Побуждать детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствовать умение самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку. Раскрывать нравственную сущность деятельности взрослых людей: ответственное отношение к своим обязанностям, взаимопомощь и коллективный характер труда.

С/р игра «Поездка в лес за грибами» - Побуждение детей творчески воспроизводить в играх быт семьи. Совершенствование умения самостоятельно создавать для задуманного сюжета игровую обстановку.

	
	Поручения
	«Смена грязных полотенец» -  поддерживать устойчивый интерес к труду, стремление старательно выполнить поручение. Учить вешать полотенце в индивидуальную ячейку. Воспитывать желание трудиться и помогать взрослым.
   «Порядок в шкафу раздевальной комнаты» (вместе с младшим воспитателем) - учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе дружно. 

	
	Дежурство
	«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
 «Дежурство в зоне образовательной деятельности» -  самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.

	
	В уголке

природы
	«Полив комнатных растений» - расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения. Развивать аккуратность при работе с водой и растениями, уверенность в своих действиях, трудовые умения и навыки. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
 « Мытьё комнатных растений» - дать детям представление о способах полива (в поддон, под листья) и правилах (не заливать, поливать равномерно); воспитывать желание ухаживать за растениями. Привлекать детей к посильной помощи, уточнить представления детей о комнатных растениях.
«Опрыскивание комнатных растений водой из пульверизатора» - обучить новому трудовому навыку; закрепить представление детей о том, что листьям тоже необходима влага; воспитывать бережное отношение к растениям. Учить детей самостоятельно определять необходимость полива (по цвету и состоянию почвы, по внешнему виду растения), напомнить технику полива.

 «3еленый десант на комнатные растения» (убираем больные листья, подкормка) - учить детей определять по состоянию комнатных растений, какие действия по уходу за ними необходимы (полив, очистка, рыхление, подкормка), правильно выполнять соответствующие трудовые операции, предложить ребятам рассказать о назначении каждой из них.

	
	На прогулке
	«Собираем природный материал» - воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности, побуждать помогать взрослому в сборе природного материала.

«Мы – будущие школьники» - привлекать детей к посильному труду в природе, воспитывать бережное отношение  к окружающей природе.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	Беседа «Что я знаю о здоровье?» - уточнить знания детей о здоровье человека.

Беседа «Я и моё настроение» - дать понятие о том, что общее эмоциональное состояние влияет на здоровье.

Беседа «В живой природе всё растёт» - познакомить детей с таким явлением, как рост, развивать умение рассуждать, сравнивать, логически мыслить.

Дидактические игры: «Кто кем был раньше», «Угадай настроение» - развивать гибкость и быстроту мышления. Научить детей более внимательно относиться к своему настроению и настроению других людей.


	
	Ребѐнок на

улице
	Наблюдение за сезонными изменениями - закреплять знания о взаимосвязи живой и неживой при​роды; учить выделять изменения в жизни растений и живот​ных в осеннее время; формировать представление об осенних месяцах.
Наблюдение за разными видами транспорта -  расширять знания о наземном транспорте, их класси​фикации, назначении; формировать представление о назначении автобусов, их значении в жизни человека.
Наблюдение за пауком - расширять и закреплять знания о характерных особен​ностях внешнего вида паука, его жизненных проявле​ниях; формировать реалистические представления о природе. 
Наблюдение за одуванчиком продолжать знакомство с лекарственным растением — одуванчиком; формировать умение и желание активно беречь и защи​щать природу; пополнить свой фитобар сбором лекарственных трав.
Наблюдение за муравьем - расширять знания об особенностях внешнего вида му​равьев, их жизненных проявлениях; вызывать интерес к окружающему миру
Наблюдение за кошкой - закреплять знания о том, что кошка — домашнее жи​вотное, млекопитающее, имеет определенные призна​ки; воспитывать гуманные чувства к животным, которых приручил человек.

	
	Безопасность

в быту
	«Правила поведения в детском саду» - закрепить с детьми правила поведения в детском саду. (Проблемная ситуация «Хрюша пришел в детский сад», чтение Г. Шалаева, О. Журавлева, О. Сазанова «Правила поведения для воспитанных ребят в детском саду») 
«Знай и выполняй правила уличного движения»-  закрепить с детьми знания правил уличного движения; учить определять по сигналу светофора, в каком направлении разрешено движение транспорта и людей.( просмотр мультфильмов «Светофор», «Гармония светофора»,  «Пляшущие человечки», «Мигающие человечки» из серии «Смешарики.
 «Служба 01» - познакомить детей со службой 01; сформировать представления о правилах поведения с огнем, электроприборами (рассматривание иллюстрации по пожарной безопасности, с изображением улицы города, просмотр мультфильма «Игры с огнем» из серии «Смешарики. Азбука ОБЖ», рисование на тему «Огонь – друг и враг»)
«Витаминная семья»- расширять представления детей о пользе овощей и фруктов; воспитывать осознанное отношение к необходимости употреблять в пищу овощи и фрукты. ( рассматривание картинок с овощами и фруктами, презентация «Витамины с грядки», н/игра «Аскорбинка и ее друзья»).
 «Съедобные и несъедобные грибы» - учить детей отличать съедобные грибы от несъедобных; дать знания о том, что в пищу можно употреблять съедобные грибы только после обработки (варки, засолки).

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Не грусти, Аленушка!» - формировать у детей отзывчивость.

Беседа «Так или не так» - воспитывать заботливое отношение к людям, развивать стремление радовать старших хорошими поступками.

«Беседа «Как мы помогаем малышам» - воспитывать заботливое отношение к малышам, стремление быть полезным окружающим, развивать желание в своих поступках следовать положительному примеру.

Беседа «Мы едем в общественном транспорте» - воспитывать заботливое отношение к людям, развивать стремление радовать старших хорошими поступками.

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	Наоборот

-Знакомство со словами «наоборот», «противоположно» и усвоение их значений; развитие умения находить к каждому слову (действию) противоположное слово.

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р. стр.9


	Большой – маленький

-Развивать умение находить и различать противоположности. Формировать действие «превращение»

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р. стр.12

Превращение
	- Знакомство со словом «превращается», поиск превращений. Развитие умения фиксировать действие превращения на основе употребления пар слов был будет, был-стал. Формирование действия превращения на основе практических действий с пластилином, резиной

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р. стр.14 Схема превращения.
	- Освоение схемы «превращения». Формирование действия «превращения»

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р. стр.17



	
	
	

	
	Экологические игры
	«Солнечный зайчик»

«Живое – неживое»

(закрепление знаний

о живой и неживой

природе)
	«Воздух, земля, вода»

(закрепление знаний о

объектах природы)
	«Волшебный мешочек»,

«Угадай по вкусу»,

«Угадай по описанию», «Что где растѐт», «Вершки –корешки»
	«Что сначала, что

потом»

(уточнить знания о

сезонных изменениях

в природе)

	
	Экскурсии
	Наблюдать листопад в тихую и ветреную погоду, объяснить причину опадения листьев; обратить внимание на разнообразие окраски листвы.  Подвести к пониманию зависимости живой природы от солнечного света и тепла.

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Сентябрь.

	
	НОД

ФЭМП
	Закрепить навыки счета в пределах 5, умение образовывать число 5 на основе сравнения двух групп предметов,  выраженных соседними числами 4 и5.Совершенствовать умение различать и называть плоские и объемные геометрические фигуры.

 Оценка индивидуального развития (мониторинг).

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Упражнять в счете и отсчитывании предметов в пределах 5 с помощью различных анализаторов( на ощупь, на слух).Закреплять умение сравнивать два предмета по двум параметрам величины (длина и ширина), результат сравнения обозначать соответствующими выражениями.                        Оценка индивидуального развития (мониторинг

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Совершенствовать навыки счета в пределах 5. Уточнить представления о последовательности частей суток : утро, день, вечер, ночь.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Упражнять в сравнении пяти предметов по длине, учить раскладывать их в  убывающем и возрастающем порядке, обозначать результаты сравнения словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс

	
	Математические игры
	«Подбери игрушку»
Цель: упражнять в счете предметов по названному числу и запоминании его учить находить равное количество игрушек.


	«Сложи фигуру»
Цель: упражнять в составлении моделей знакомых геометрических фигур.


	«Яблоневый сад»
Цель: Формирование навыка сравнения предметов по высоте на глаз. Формирование умения пользоваться сравнительными прилагательными (выше, ниже). Совершенствование навыка раскладывания предметов в возрастающем и убывающем порядке в пределах 10.
	«Игра в забывчивость»
Цель: Формирование представлений о времени. Актуализация наречий вчера, сегодня.

	
	НОД

Формирование целостной картины мира
	«Что цветет на нашем участке в начале сентября?» – осмотр участка, поиск цветущих растений, определение их названий;  отметить как красив участок с цветущими растениями. 
С.Н. Николаева «Юный эколог».
	«Какие они – цветущие растения?» - осмотр растений с целью определения их строения (найти стебель, листья, цветки, корни); сравнение разных растений по высоте, форме, окраске листьев, цветов, стеблей, по запаху.
С.Н. Николаева «Юный эколог».
	«Во саду ли, в огороде» - расширять представления о многообразии мира растений; об овощах, фруктах и ягодах; формировать общие представ ления о пользе овощей и фрук тов, о разнообразии блюд из них; расширять представле ния о способах ухода за садо во огородными растениями.

О.А.Соломенникова «Ознакомление с природой»
	«Предметы, облегчаю щие труд человека в быту» - формировать представления о предме тах, облегчающих труд  человека в быту; их назна чении; обратить внимание на то, что они служат чело веку и он должен бережно к ним относиться.

О.В.Дыбина. «Ознакомле ние с предметным окружением». 

	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«День знаний», 
«До свидания лето», 
«По тропинке в лес пойдем», «Лучше добрым быть»,
 «Что такое дружба?».


	«О труде людей осенью»,
«Об осени», 

«Об овощах», 
«О лесе», 

«Хлеб – всему голова».
	«Что такое осень, какой бывает осень, признаки осени»,
 «Что ты знаешь об осени?», «Что нам осень подарила?», «Богатство леса», загадывание загадок на осеннюю тему.
	«Что есть на нашей улице?», 
«Берегись автомобиля», «Как избежать беды», 
«На остановке ждем автобус, не шалим и не сорим», 
«Телефоны экстренных служб».

	
	НОД

Развитие речи
	Мы – воспитанники старшей группы.

Дать детям возможность испытать гордость от того, что они теперь старшие дошкольники. Напомнить, чем занимаются на занятиях по развитию речи.

Рассказывание русской народной сказки «Заяц-хвастун» и присказки «Начинаются наши сказки»…

Вспомнить с детьми названия русских народных сказок и познакомить их с новыми произведениями: сказкой «Заяц-хвастун» (в обработке О. Капицы) и присказкой «Начинаются наши сказки…».

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 
	Пересказ сказки «Заяц-хвастун»

Помочь детям составить план пересказа сказки; учить пересказывать сказку, придерживаясь плана.

Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – с.

Упражнять детей в отчетливом произношении звуков з– с  и их дифференциации; познакомить со скороговоркой.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 


	Обучение рассказыванию: составление рассказов на тему «Осень наступила». Чтение стихотворений о ранней осени.

Учить детей рассказывать (личный опыт), ориентируясь на план. Приобщать к восприятию поэтических произведений о природе.

Заучивание стихотворения И.Белоусова «Осень».

Помочь детям запомнить и выразительно читать стихотворение И. Белоусова «Осень» (в сокращении).

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.
	Рассматривание сюжетной картины «Осенний день» и составление рассказов по ней.

Совершенствовать умение детей составлять повествовательные рассказы по картине, придерживаясь плана.

Веселые рассказы Н. Носова

Познакомить детей с новыми веселыми произведениями Н. Носова

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду.

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование (строительный материал)

Грузовой автомобиль

Учить заменять кубики брусками, пластины кирпичиками. Познакомит с назначением пластины. Развивать и закреплять ранее приобретенные детьми приемы конструирования.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Ручной труд (из природного материала) «Бабочка».

Учить детей делать бабочку  из природного материала по образцу, упражнять детей в работе с природным материалом

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Конструирование (из строительного материала)

«Фургон и грузовик»

Учить заменять одни детали на другие, комбинировать их, определять способы действия.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.
	Ручной труд

(из природного материала)

 «Медведь»

Учить детей делать медведя  из природного материала по образцу, упражнять детей в работе с природным материалом.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с.

	
	НОД

Рисование
	«Картина про лето»

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

«Яблоня с золотыми яблоками в волшебном саду»

Учить: создавать сказочный образ, рисовать развесистые деревья, передавая разветвленность кроны фруктовых деревьев; изображать большое количество «золотых» яблок; располагать изображения на листе.

Закреплять умение рисовать красками (хорошо промакивать кисть о салфетку, не рисовать по сырой краске). Развивать эстетическое восприятие, чувство композиции.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду».
	Знакомство с акварелью

Знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.

 Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета.

«Чебурашка»

Учить создавать в рисунке образ любимого сказочного героя: передавать форму тела, головы и другие характерные особенности; рисовать контур простым карандашом.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду».
	Рисование цветов (космея).

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета. 

Учить передавать характерные особенности цветов космеи: форму лепестков и листьев, их цвет.

Продолжать знакомить с акварельными красками, упражнять в способах работы с ними.

«Что ты больше любишь рисовать».

Воспитывать стремление доводить замысел до конца.

Развивать изобразительное творчество

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду».
	«Укрась платочек 
ромашками».

Учить: составлять узор на квадрате, заполняя углы и середину; использовать приемы примакивания, рисования концом кисти (точки); рисовать красками. Развивать эстетическое восприятие, чувство симметрии, чувство композиции.  Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество.

«Осенний лес»

Учить отражать в рисунке осенние впечатления, рисовать разнообразные деревья; учить по-разному изображать деревья, траву, листья; закреплять приемы рабаты кистью и красками.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду».

	
	НОД

Аппликация
	
	«На лесной полянке выросли грибы»

Развивать образные представления детей. Закреплять умение вырезать предметы и их части круглой и овальной формы. Упражнять в закруглении углов у прямоугольника, треугольника. Учить вырезать большие и маленькие грибы по частям, составлять несложную красивую композицию. Учить разрывать неширокую полосу бумаги мелкими движениями пальцев для изображения травы, мха около грибов.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».

	
	«Огурцы и помидоры лежат на тарелке».

Продолжать отрабатывать умение вырезать предметы круглой и овальной формы из квадратов и прямоугольников, срезая углы способом закругления. Развивать координацию движений обеих рук. Закреплять умение аккуратно наклеивать изображения

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».


	
	НОД

Лепка
	«Грибы»

Развивать восприятие, умения замечать отличия от основной эталонной формы. Закреплять умение лепить предметы или их части круглой, овальной, дискообразной формы, пользуясь движением всей кисти и пальцев. Учить передавать некоторые характерные признаки: углубление, загнутые края шляпок грибов, утолщающиеся ножки.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».

	
	«Вылепи какие хочешь овощи и фрукты для игры в магазин»

Закреплять умение детей передавать в лепке форму разных овощей. Учить сопоставлять форму овощей с геометрическими формами (помидор-круг, огурец - овал), находить сходства и различия. Учить передавать в лепке характерные особенности каждого овоща, пользуясь приёмами раскатывания, сглаживания пальцами,  прищипывания, оттягивания.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа».
	


Октябрь

	Образовательные области
	03.10.2022 – 07.10.2022
	10.10.2022-14.10.2022
	17.10.2022-21.10.2022
	24.10.2022-28.10.2022
	31.10.2022-04.11.2022

	Тема недели:
	Природа на планете
	Хочу быть здоровым
	Мои родители
	Дикие и домашние животные
	Родная страна

	Тема периода: «Я вырасту здоровым»
	Дать первичные представления об экосистемах, природных зонах; расширять представления о неживой природе
	Расширять представления о здоровом образе жизни; воспитывать стремление вести здоровый образ жизни; формировать положительную самооценку
	Закреплять знание домашнего адреса и телефона, имен и отчеств родителей, их профессий; расширять знания детей о самих себе, своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Закрепить и пополнить знания о диких и домашних животных, учить находить знания в книгах. Развивать и поощрять познавательную активность, умение делать умозаключения, строить высказывания типа рассуждений.
	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; вызвать интерес к истории своей страны; воспитывать чувство гордости за свою страну, любви к ней; знакомить с историей России, гербом, флагом, мелодией гимна; рассказать о людях, прославивших Россию, о том, что Российская Федерация (Россия) – огромная многонациональная страна

	Итоговое мероприятие:
	Выставка детского творчества. Праздник «Волшебная палочка осени»

	Работа с родителями:
	Консультации: «Развиваем у ребёнка интерес и любовь к книге».
	Памятка для родителей «Рекомендуемая литература для чтения родителями детям 5-6 лет». («Как правильно подбирать литературу»).
	Папка - передвижка: «Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»
	Праздник «Волшебная палочка осени».


	Индивидуальные беседы «Развиваем речь, играя ».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «В гости к солнышку». Октябрь 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 15 октября (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «Дикие животные». Октябрь 3-5 неделя

Комплекс зарядки с 16 по 31 октября (с мячом) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Надуй шарик», «Сердитый ежик», «Листопад», «Гуси летят», «Пушок», «Жук»

	
	Пальчиковые

игры
	«Как у нас семья большая», « Пальчики засыпают», «Игрушки», «Есть игрушки у меня», «Осенние листья», «Осень».

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 5, 6

«Любопытный язычок», «Лягушка»
	№ 6, 7

«Лягушка, Зайчик»
	№ 7, 8

«Зайчик», «Окошко»
	№ 8, 9

«Окошко», «Язык здоровается с подбородком»
	№ 9, 10

«Язык здоровается с подбородком», «Язык здоровается с верхней губой»

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Октябрь» 1-2 неделя

Картотека гимнастики пробуждения
	Комплекс гимнастики после сна «Октябрь» 3-5 неделя

Картотека гимнастики пробуждения

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие №15:

Повторить ходьбу с высоким подниманием колен; знакомить с ведением мяча правой и левой рукой (элементы баскетбола), упражнять в прыжках.
	Занятие № 18:

Упражнять в ходьбе и беге; разучить игровые упражнения с мячом; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками
	Занятие №21:

Упражнять в ходьбе и беге с перешагиванием через препятствия, непрерывном беге, продолжительностью до 1 минуты; познакомить с игрой в бадминтон; повторить игровое упражнение с прыжками.
	Занятие № 24:

Развивать выносливость в беге до 1,5 минут; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники».
	Занятие №24 (повт):

Развивать выносливость в беге до 1,5 минут; разучить игру «Посадка картофеля»; упражнять в прыжках, развивать внимание в игре «Затейники».

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«Овощи»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Садовник»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Садовник»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Ежик и барабан»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Ягода-малинка»

Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Ловушка», башкирская народная игра «Стрелок», « Рыбак и рыбки», бурятская народная игра «Иголка, нитка, узелок», «Волк во рву», « Удочка», «Не оставайся на полу», «Медведь и пчелы»
	«Караси и щука», «Лягушки и цапля», «Мяч водящему», «Гуси-лебеди», «Не оставайся на полу», «Хитрая лиса», «Успей подхватить», «Не замочи ног».
	«Узнай по звуку», «Лягушки и цапля», «Где звук?», «Ручейки и озера»,

«Найди себе пару», «Необычные жмурки», «Лягушки», «Замри!», «Считай ногами».
	«К названному дереву беги», «Найди листок, как на дереве», «Кот на крыше», «Повар», «Лягушата», «Космонавты», «Караси и щука».
	«Караси и щука», «Лягушки и цапля», «Мяч водящему», башкирская народная игра «Стрелок», « Рыбак и рыбки», «Медведь и пчелы»

	
	Игровые

упражнения
	Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча вверх)

«Лови – бросай»

(упражнять в

перебрасывании друг

другу мяча сверху, в ловле мяча не прижимая его к груди)

«Чей мяч дальше?»

(бросание мяча вдаль)

«Перебрось через шнур»

(двумя руками из – за головы)

Равновесие

«Пройди по дорожке»

(ширина 5 м)
	Равновесие

«Не упади в ручей»

(ходьба по гимнастической

скамейке прямо и боком)

Прыжки

«Подпрыгни – не задень»

(перепрыгивание через бруски)

Игры с мячом

«Прокати и догони мяч» 
«Перебрось через сетку»
	Игры с мячом

«Попади в цель»

(развитие навыков бросания мяча в цель)

«Лови –бросай»
(упражнять в перебрасывании мяча друг другу снизу)

Прыжки

«Прыгай выше»

(учить действовать по сигналу)

Равновесие

«Перешагни и не задень» (ходьба с перешагиванием

Через препятствия)
	Игры с мячом

«Перебрось мяч другу», «Мяч – стена»

(бросание мяча о стенку и ловля его после отскока от земли»

Лазание

«Не задень»

(подлезание под шнур, дугу, не

касаясь руками пола

Равновесие

«Перешагни через лужу» (ходьба с перешагиванием

через шнуры, кубики,

набивные мячи с различными положениями рук)
	Лазание

«Ловкие ребята»

(по скамейке на четвереньках,

пролезание в обруч прямо и боком)

Равновесие

«Пройди – не упади»

(ходьба по скамейке прямо и боком, перешагивая через предметы)

Прыжки

«Перепрыгни – не задень» (на двух ногах через шнуры,

кубики, набивные мячи)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотичес ких чувств, чувства принад лежности к мировому сообществу.

РОДНИКИ ДОНА
	Гендерная принадлежность: Одежда девочек и мальчиков. Рассматривание иллюстраций. 
Беседа «Что любят надевать девочки (мальчики)?», Д/игра «Одень куклу».


	
	
	Семейная принадлежность: Моя большая семья. Рассматривание семейных фотографий. 
Беседы «Мои дедушка и бабушка», «Мои родственники»


	
	
	Гражданская принадлежность: Разные виды городских зданий, их назначение, сооружения культуры и досуга. 
Беседы «Что есть в нашем городе для детей?», «Как мы отдыхаем»


	
	
	тема: «Экскурсия в казачью горницу» - расширение представлений о быте казаков.
	тема: «Покрова Пресвятой Богородицы» - познакомить с одним из церковных праздников.
	тема: «Труд людей родной земли» - расширение знаний о сельском хозяйстве.
	тема: «В гостях у бабушки Аксиньи» - разнообразие знаний об особенностях казачьей кухни. 

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	с/р игра«Магазин«Овощи и фрукты» - создание игровой среды; изготовление атрибутов; развитие взаимоотношений,

формирование дружелюбия.

с/р игра  «Телевидение» - Помочь детям организовать игру и распределить роли. Игровой сюжет: Дикторы  оставляют текст новостей дня о том как проходит уборка пшеницы и ржи с полей, отбирают картинки и фотографии.

с/р игра - «Семья собирается на осеннюю прогулку»- (поощрять самостоятельность детей в создании игровой среды;

учить делать атрибуты для игры, используя предметы заместители и подручные средства; способствовать развитию взаимоотношений, формирование дружелюбия)

с/р игра «Скорая помощь. Поликлиника. Больница» - формировать умение детей делиться на подгруппы в соответствии с сюжетом и по окончании заданного игрового действия снова объединяться в единый коллектив; отображать в игре знания об окружающей жизни, показать социальную значимость медицины; воспитывать уважение к труду медицинских работников, закреплять правила поведения в общественных местах.

с/р игра«Детский сад» -  расширить и закрепить представления детей о содержании трудовых действий сотрудников детского сада.
с/р игра«Школа» - расширять знания детей о школе. Помогать детям в овладении выразительными средствами реализации роли (интонация, мимика, жесты). Самостоятельно создавать для задуманного игровую обстановку. Способствовать формированию умения творчески развивать сюжеты игры. Помогать детям усвоить некоторые моральные нормы. Воспитывать справедливые отношения. Упрочить формы вежливого обращения. Воспитывать дружбу, умение жить и работать в коллективе. с/«Поликлиника» - вызвать у детей интерес к профессии врача. Воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.

«Аптека» - вызвать у детей интерес к профессии фармацевта; воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.

	
	Поручения
	Расставлять стулья в групповой комнате. Проверять, всѐ-ли осталось в порядке перед уходом на занятие, прогулку: порядок складывания одежды в шкафах. На стульях, состояние кроватей после сна.

	
	Дежурство
	Учить нарезать бумажные салфетки, сметать щѐткой со стола крошки на совок. Учить раскладывать материал для занятий по математике. Помогать в уборке материала после занятий по изобразительной деятельности

	
	В уголке

природы
	Протирать листья у комнатных растений. Полив и рыхление почвы.

	
	На прогулке
	Собирать игрушки, приводить их в порядок перед уходом в помещение. Очищать песок от мусора. Поливать песок, собирать его в кучу. Окапывать кусты и деревья. Сбор семян. 

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	Беседы: «Кто заботится о нашем здоровье», «Что мы видели в медицинском кабинете», «Как работают врачи», «Если кто – то заболел», «Осторожно ядовитые грибы и ягоды!», Ситуация: «Незнайка зовёт детей в лес за грибами, но не знает, какие грибы съедобные, а какие нет». «Что такое безопасность?», «Коварные двойники», «Как не заблудиться в лесу?».

	
	Ребѐнок на

улице
	«Городской наземный пассажирский транспорт: внешний вид, труд людей, безопасность движения, правила поведения на улице и в транспорте»

Беседы: «На чѐм люди ездят», «Машины на нашей улице», «Как вести себя в транспорте»

Рассматривание иллюстраций.

Д/и: «Угадай вид транспорта по описанию», «Кто, чем управляет»

Продуктивная деятельность: «Разные машины едут по улице»

	
	Безопасность

в быту
	Беседы: «Играем дружно», «Вместе весело живѐтся», «Если тебе нужна игрушка товарища», «Хорошо ли драться?».

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа: «Мы едем в автобусе с незнакомыми людьми», «Как вести себя в транспорте», «Беседы в транспорте»

Обыгрывание и обсуждение ситуаций

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	
	

	
	
	Лед - Вода

-Развитие представлений о плавлении льда, о превращении льда в воду, о зиме и лете. Формирование действия «превращения»

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.18
	Морозко

- Формирование представлений об агрегатных превращениях воды и сезонных изменениях в природе. Формирование действия «превращения» Веракса  Н.Е., Галимов О.Р.

, стр.20
	Твердое – жидкое

- Формирование о твердых веществах и жидких. Развитие умения наблюдать, сравнивать различные вещества. Формирование действий превращения

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.22
	Снегурочка

- Формирование представлений об агрегатных превращениях воды. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действий превращения

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.24
	Жидкое – твердое

- Формирование представлений о плавлении и отвердевании веществ. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действия превращения

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.26

	
	Юный эколог
	
	
	
	
	

	
	Экологические игры
	Настольно – печатные игры:

«Ботаническое лото»,

«Времена года»

Дидактические

игры: «С какого дерева лист?»
	Экологическое лукошко
 «Аптека Айболита»
Цель: сформировать представления детей о лекарственных растениях и их использовании человеком, упражнять в их распознавании на иллюстрациях.
	«Наши друзья»

(расширять представления

об образе жизни домашних

животных)


	«Четвертый лишний».

(уточнять и закреплять знания

о классификациях разных

природных объектов.
	«Наши друзья»

(расширять представления

об образе жизни домашних

птиц)




	
	Экскурсии 
	В парк. Наблюдение за листопадом.

Целевая прогулка по улице.


	Целевая экскурсия в медицинский кабинет

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Октябрь.

	
	НОД

ФЭМП
	Учить составлять множество из разных элементов, выделять его части, объединять их в целое множество и устанавливать зависимость между целым множеством и его частями. Закрепить представления о знакомых плоских геометрических фигурах и  раскладывать их на группы по качественным признакам ( цвет, форма, величина)

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 
	Учить считать в пределах 6, показать образование числа 6 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 5 и 6.Продолжать развивать умение сравнивать до шести предметов по длине и раскладывать их в возрастающем и убывающем порядке, результаты сравнения обозначать словами: самый длинный, короче, еще короче, самый короткий.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 
	Учить считать в пределах 7, показать образование числа 7 на основе сравнения двух групп. Учить определять местоположение окружающих людей и предметов относительно себя и обозначать его словами: впереди, сзади, слева, справа.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 
	Продолжать учить считать в пределах 6 и7 , знакомить с порядковым значением чисел 6 и7, правильно отвечать на вопросы. Расширять представления о деятельности взрослых и в детей в  разное время суток.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 
	Учить считать в пределах 8, показать образование числа 8 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 7 и 8. Совершенствование умение двигаться в заданном направлении и обозначать его словами.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 

	
	Математические игры
	«Кто правильно пойдет, тот игрушку найдет»
Цель: учить передвигаться в заданном направлении и считать шаги.


	«Назови и сосчитай»
Цель: учить детей считать звуки, называя итоговое число.


	«Путешествие по комнате»
Цель: учить находить предметы разной формы.


	«Кто быстрее подберет коробки»
Цель: упражнять детей в сопоставлении предметов по длине, ширине, высоте.


	«Круглый год»
Цель: Формирование временных представлений (времена года) при помощи макета. Развитие 

мыслительных операций (анализ, синтез, сравнение, обобщение).

	
	Ознакомление с окружающим миром, предметами
	Экологическая тропа осенью (на улице)

Расширять представления об объектах экологической тропы и о сезонных изменениях в природе. Формировать эстети- ческое отношение к окружаю- щей действительности. Систе- матизировать знания о пользе растений для человека и животных.

О.А.Соломенникова,  стр. 38
	Что предмет расскажет о себе.

Побуждать выделять особенности предметов (размер, форма, цвет, материал, части, функции, назначение).

Совершенствовать умение описывать предметы по ихпризнакам.

О.В.Дыбина, стр 24


	Моя семья

Формировать интерес к семье, членам  семьи. Побуждать называть их имя,отчество, фамилию;  рассказывать о том,  что они  любят делать дома, чем заняты на работе. Воспитывать чуткое отношение к близким .

О.В.Дыбина, стр.22


	Прогулка по лесу

Расширять представления о разнообразии растительного мира. Дать представление о видовом разнообразии лесов. Формировать представления об экологически чистой окружающей среде как факторе здоровья человека, о бережном отношении к природе, о правилах поведения в лесу.

О.А.Соломенникова стр.42
	О дружбе и друзьях.

Расширять знания о сверстниках, закреплять правила доброжелательного отношения к ним (поделись игрушкой, разговаривай вежливо, приветливо, если кому-то из ребят грустно, поговори с ним  поиграй).

О.В.Дыбина, стр 25



	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«О планете Земля, ее ресурсах», «Как мы заботимся о природе?», «Сезонные изменения в природе», «»Разнообразие природы Земли», Знакомство с глобусом, картой» 
	«Спорт и здоровье», «Микробы и вирусы», «Наше настроение», «Режим дня», «Правила личной гигиены», 
	«Моя семья», «Никому не разрешу обижать семью мою», «Наши бабушки и дедушки», «Что ты знаешь о себе?», «Ребенок и взрослые».
	«Беседа о домашних животных», «Беседа о диких животных», «Дикие птицы и животные осенью», «Домашние птицы и животные осенью», «Беседа о перелетных и оседлых птицах».
	«Мой край родной», «Мой дом, мой город», «Транспорт моего города», «Город и деревня», «Праздники»

	
	НОД

Развитие речи
	Лексические упражнения. Чтение стихотворения С. Маршака «Пудель»

Активизировать в речи детей существительные и прилагательные; познакомить с произведением-перевертышем.

Учимся вежливости.

Рассказать детям о некоторых важных правилах поведения, о необходимости соблюдать их; активизировать в речи дошкольников соответствующие слова и обороты речи.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 


	Обучение рассказыванию: описание кукол

Помочь детям составить план описания куклы; учить дошкольников, составляя описание самостоятельно, руководствоваться планом.

Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ц.

Закрепить правильное произношение звуков с – ц; учить детей дифференцировать звуки: различать в словах, выделять слова с заданным звуком из фразовой речи. Познакомить детей с новой загадкой.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 


	Рассматривание картины «Ежи» и составление рассказа по ней.

Помочь детям рассмотреть и озаглавить картину. Учить самостоятельно составлять рассказ по картинке, придерживаясь плана

Лексико-грамматические упражнения. Чтение сказки «Крылатый, мохнатый да масляный».

Упражнять детей в подборе существительных к прилагательным. Познакомить с русской народной сказкой «Крылатый, мохнатый да масляный» (обр. И. Карнауховой), помочь понять ее смысл

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 


	Учимся быть вежливыми. Заучивание стихотворения Р. Сефа «Совет».

Продолжать упражнять детей в умении быть вежливым. Помочь запомнить стихотворение Р. Сефа «Совет», научить выразительно читать его.

Литературный калейдоскоп.

Выяснить у детей какие литературные произведения они помнят.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 


	Чтение стихов о поздней осени. Дидактическое упражнение «Заверши предложение».

Приобщать детей к поэзии, развивать поэтический слух. Упражнять в составлении сложноподчиненных предложений

Рассказывание по картине.

Учить детей с помощью раздаточных карточек и основы-матрицы самостоятельно создавать картину и составлять по ней рассказ

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 



	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование     ( из строительного материала)

«Машина для своего груза»

Формировать представление детей о различных машинах, их функциональном назначении, строении; упражнять в плоскостном моделировании, в умении самостоятельно строить элементарные схемы с несложных образцов построек и использовании их в конструировании; формировать представление о колесах и осях, о способах их крепления
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с
	Ручной труд

(из природного материала)

«Домашние птицы»

Учить детей делать птицу  из природного материала по образцу, упражнять в работе с природным материалом

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 
	Ручной труд

(Из бумаги и картона) «Коробочка»

Учить детей работать по готовой выкройке, аккуратно надрезая и склеивая её. Развивать умение складывать части выкройки по линиям сгиба. Воспитывать внимательное отношение к товарищам. Закреплять умение осторожно обращаться с ножницами
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 
	Конструирование       (из бумаги)

«Голубь»

Научить детей техники складывания бумаги оригами; 

Научить последовательной (пошаговой) работы над деталями

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 
	Ручной труд

(из бумаги и картона) «Корзиночка»

Закреплять  у детей умение работать по выкройке (делать квадратную коробочку). Развивать умение аккуратно делать по выкройке надрезы и склеивать стороны. Воспитывать самостоятельность , инициативу. Формировать внимательное отношение к товарищам
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 

	
	НОД

Рисование
	Рисование по памяти «Идет дождь»

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

«Знакомство с городецкой росписью»

Познакомить с городецкой росписью. Учить: выделять яркий, народный колорит, композицию узора, мазки, точки, черточки-оживки; рисовать элементы кистью.

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	Рисование по замыслу.

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор

Приемы выполнения элементов цветочного узора в Городецкой росписи

Продолжить знакомить с городецкой росписью. Учить :выделять яркий, народный колорит, композицию узора, мазки, точки, черточки-оживки; рисовать элементы кистью.

Развивать эстетическое восприятие, чувство цвета, чувство прекрасного

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	Декоративное рисование «Нарядная барышня».

Развивать эстетическое восприятие, образные представления и воображение детей. 

Познакомить с деревянной резной богородской игрушкой. 

Учить: выделять выразительные средства этого вида народных игрушек; выбирать материал для рисования по своему желанию.

Воспитывать интерес и любовь к народному творчеству. Развивать фантазию.

«Золотая осень»

Учить передавать в рисунке красоту золотой осени в лесу, городе.
Закреплять умение рисовать разные деревья  и дома

Развивать образное восприятие, творческое отношение

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	Рисование по памяти. «Девочка в нарядном платье »

Учить рисовать фигуру человека, передавать форму платья; закреплять приемы рисования и закрашивания карандашами.

Создание дидактической игры «Что нам осень принесла».

Закреплять образные представления о дарах осени.

 Продолжать формировать умение рисовать грибы, овощи и фрукты, передавая их форму, цвет, характерные особенности. Учить создавать дидактическую игру. 

Развивать стремление создавать предметы для игр.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	Рисование по памяти.

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

«Моя любимая 

Сказка».

Учить передавать в рисунке эпизоды из любимой сказки. Развивать воображение, творчество. Формировать эстетическую оценку, эстетическое отношение к созданному образу сказки

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 

	
	НОД

Аппликация
	
	«Осенний ковер»

Продолжать отрабатывать приемы вырезывания частей круглой и овальной формы. Учить составлять изображения из частей (цветы, ягоды, листья). Развивать чувство ритма, эстетическое восприятие. Воспитывать навыки коллективной работы

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 


	
	«Наш любимый Мишка и его друзья»

Учить детей создавать изображение любимой игрушки из частей, правильно передавая их форму и относительную величину. Закреплять умение вырезывать части круглой и овальной формы, аккуратно наклеивать изображение, красиво располагать его на листе бумаги. Развивать чувство композиции.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа»
	

	
	НОД

Лепка
	«Красивые птички»

Развивать эстетическое восприятие детей. Вызывать положительное эмоциональное отношение к народным игрушкам. Закреплять приемы лепки: раскатывание глины, оттягивание, сплющивание, прищипывание. Развивать творчество.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. 


	
	«Как маленький Мишутка увидел, что из его мисочки все съедено»

Учить детей создавать в лепке сказочный образ. Учить лепить фигуру медвежонка, передавая форму частей, их относительную величину, расположение по отношению друг к другу. Подводить к выразительному изображению персонажа сказки. Развивать воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. 
	
	«Лепка по замыслу»

Развивать умение детей самостоятельно задумывать

содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы

лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержа-

нию деталями, предметами.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г.


Ноябрь

	Образовательные области
	07.11.2022-11.11.2022
	14.11.2022-18.11.2022
	21.11.2022-25.11.2022
	28.11.2022-02.12.2022

	Тема недели:

День народного единства. День матери.
	Москва – столица нашей Родины
	Обитатели живого уголка  (домашние любимцы
	Ухаживаем за комнатными растениями
	Человек, как мы устроены.

	
	Рассказать о том, что Москва – главный город России, столица нашей Родины.
	Закреплять умение выполнять различные поручения, связанные с уходом за домашними животными (Животными живого уголка)
	Закреплять умение выполнять обязанности дежурного в уголке природы: поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.
	Уточнить представление о внешнем облике человека, частях тела, лица. Закрепить знания об органах чувств, их роли. Формировать представление о строении тела. Закрепить представление о своей гендерной принадлежности.

	Итоговое мероприятие:
	Праздник день народного единства. Развлечение «День матери». Выставка детского творчества

	Работа с родителями:
	Консультация для родителей «Здоровье ребенка в наших руках».
	Беседа « Трудовое воспитание ребёнка в семье и в детском саду».
	Папка - передвижка «Заучивание стихов и потешек с использованием приёмов мнемотехники»
	Памятка для родителей «Развитие связной речи детей 5 – 6 лет в детском саду и дома».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Животные и птицы севера». Ноябрь 1-2 неделя 

Комплекс зарядки с 1 по 15 ноября (без предметов) – по плану музыкального руководителя.
	Комплекс «Животные жарких стран». Ноябрь 3-4 неделя

Комплекс зарядки с 16 по 30 ноября (с косичкой) – по плану музыкального руководителя



	
	Дыхательная

гимнастика
	«Жук», «Петушок», «Ворона», «Паровозик», «Вырасти большой»

	
	Пальчиковые

игры
	«Осень», «Вышел дождик погулять», «Компот», «Овощи», «Однажды хозяйка с базара пришла».

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 10, 11

«Обезьянка», «Язычок здоровается с верхней губой»
	№ 11, 12

«Обезьянка», «Бульдог»
	№ 12, 13

«Бульдог», «Прятки» (чередование «Обезьянки» и «Бульдога»)
	№ 13, 14

«Прятки» (чередование «Обезьянки» и «Бульдога»), «Хомячок»

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс «Ноябрь» 1-2 неделя
	Комплекс «Ноябрь 3-4 неделя

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 27:

Повторить бег; игровые упражнения с мячом, в равновесии и прыжках.
	Занятие № 30:

Развивать координацию движений, ловкость в игровом задании с мячом, упражнять в беге.
	Занятие № 33:

Упражнять в беге, развивая выносливость; в перебрасывании мяча в шеренгах. Повторить игровые упражнения с прыжками и бегом.
	Занятие № 36:

Повторить бег с преодолением препятствий; повторить игровые упражнения с прыжками, с бегом и мячом.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«За грибами»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Где вы были?»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Золотая рожь»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«По ягоды»

Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Стоп!», «Казаки-разбойники», «Лиса в курятнике», «Зайцы и волк», «Картошка», «Стайка».
	«С кочки на кочку», «Зайцы и волк», «Повар», «Пустое место», «Лягушки», «Совушка».
	«Мыши в кладовой», «Совушка», «Самолеты», «Мы веселые ребята», «Стоп!», « Картошка», «Казаки-разбойники».
	«Жмурки», «медведь и пчелы», «Сделай фигуру», «Хитрая лиса», «Мяч водящему», «Рыбак и рыбки», «Волк во рву», 

	
	Игровые

упражнения
	Равновесие

«Мы ловкие»

(ходьба по гимнастической

скамейке на носках, поворотом кругом на середине, с перекладыванием мяча из руки в руку)

«Кто дольше простоит на одной

ноге?» (сохранение равновесия на одной ноге)
Прыжки

«Цапли» (сохранение равновесия, закрепление прыжков на одной ноге)
«Высоко и далеко» (на двух ногах, продвигаясь вперѐд, перепрыгивая через шнур влево и вправо; из обруча в обруч
(3 – 4 обруча) без пауз.
	Прыжки

(на двух ногах, огибая различные

предметы; на правой и левой ноге, продвигаясь вперѐд до флажка (расстояние 3 – 4 м)

Игры с мячом

«Перебрось мяч через сетку»

«Кто дальше?»

(Бросание мяча вдаль)

«Мы меткие»

(бросание мяча в кольцо)

Ползание

(По скамейке на четвереньках; подлезание под шнур.

Равновесие

«Пройди по скамейке» (упражнения на сохранение равновесия)
	Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(Бросание мяча вверх, после отскока от земли ловля его одной и двумя руками)

Равновесие

«Пройди по дорожке»

(ходьба по гимнастической

скамейке, перешагивая через кубики; с поворотом на середине)

Прыжки

«С кочки на кочку»

(перепрыгивание из обруча в обруч)

Ползание

(По скамейке на четвереньках; подлезание под дугу в группировке.
	Лазание

«Змейка»

(по гимнастической скамейке на четвереньках, между предметами «змейкой»)

Прыжки

«Кенгуру»

(упражнять в прыжках на двух ногах с продвижением вперѐд на расстояние 2 – 3 м)

«Добеги и прыгни»

(упражнять в прыжках в длину»

Игры с мячом

«Брось – поймай»

(отбивание мяча об пол при

ходьбе, продвигаясь между предметами, ловля мяча двумя руками)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
РОДНИКИ ДОНА
	Гендерная принадлежность: Поведение девочек и мальчиков.

Беседы «Какими должны быть мальчики?», «Что украшает девочек?

	
	
	Семейная принадлежность: Моя родословная – родственные связи.

Рассматривание семейных альбомов. Разыгрывание ситуаций  из жизни семьи.

	
	
	Гражданская принадлежность: Город Москва, её достопримечательности: Красная площадь, Большой театр, МГУ, Цирк, кукольный театр. Беседы «Столица нашей Родины», «Что есть в Москве?». Праздник народного единства

	
	
	тема: «Казак рождается воином» - формировать у дошкольников интерес к истории Войска Донского.
	тема: «Преданья старины глубокой» - ознакомление с историей и спецификой казачьего фольклора.
	тема: «Здравствуй, сказка тихого Дона» - знакомство с волшебными народными сказками тихого Дона. 
	тема: «Здравствуй, сказка тихого Дона» - постановка сказки (театрализованная деятельность).

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	с/р игра «Больница» - вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.
с/р игра «Магазин» - вызвать у детей интерес к профессии продавца, формировать навыки культуры поведения в общественных местах, воспитывать дружеские взаимоотношения.
с/р игра «Семья» - закрепление культурно – гигиенических навыков, сообщение некоторых знаний по домоводству (уборка комнаты, сервировка стола и т.д.); способствовать развитию взаимоотношений.

с/р игра «Ателье. Дом моды» - формирование трудовых умений, умений выполнять усвоенные нормы и правила культурного поведения в общественных местах; воспитание уважения к труду работников ателье.

с/р игра «Строим дом» - познакомить детей со строительными профессиями, обратить внимание на роль техники, облегчающей труд строителей, научить детей сооружать постройку несложной конструкции, воспитать дружеские взаимоотношения в коллективе, расширить знания детей об особенностях труда строителей, 

Оборудование: крупный строительный материал, машины, подъемный кран, игрушки для обыгрывания постройки, картинки с изображением людей строительной профессии: каменщика, плотника, крановщика, шофера и т. д.

	
	Поручения
	Убирать строительный материал. Наводить порядок в уголке изобразительной деятельности.

	
	Дежурство
	Учить дежурству по уголку природы: поливать растения, удалять сухие листья, вести календарь погоды. Закреплять навыки аккуратной уборки со стола. Заметать крошки с пола щѐткой. Убирать со столов обрезки бумаги после занятий по аппликации.

	
	В уголке

природы
	Подбирать картинки, помогать в создании альбома «Времена года». Уход за комнатными растениями. Следить за ведением календаря природы.

	
	На прогулке
	Следить за сбором выносных игрушек. Следить за порядком на веранде. Окапывать кусты и деревья.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Чистота и здоровье»  Рассказ – беседа: «Чтобы быть здоровым, надо быть чистым» Правила гигиены» Д/и: «Туалетные принадлежности»

	
	Ребѐнок на

улице
	«Кто управляет движением на улице», Рассматривание иллюстраций, Беседа «На чѐм люди ездят», «Как работает светофор», Моделирование ситуаций

	
	Безопасность

в быту
	«Опасность вокруг нас: дома и в детском саду», Рассматривание иллюстраций и фотографий, Беседы: «Опасно – безопасно», «Опасные игры», «Опасные предметы, правила обращения с ними», Д/и: «Правильно ли это?», «Отбери предметы, которые трогать нельзя».

	
	Ребѐнок и

другие люди
	«Опасность контактов с незнакомыми взрослыми, к кому можно обратиться за помощью при опасности», Рассказ воспитателя, Беседа «Кто нас защищает», Обыгрывание и обсуждение ситуаций

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	Нагревание - охлаждение

- Формирование представлений о нагревании, охлаждении, плавлении и отвердевании. Развитие способностей к преобразованию. Формирование действия превращения

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.29
	Испарение

- Формирование представлений об испарении воды в пар при нагревании. Формирование целостного представления об агрегатных состояниях воды: лед-вода-пар. Развитие представлений об источниках тепла (теплые руки, горячая плита, солнце). Развитие способностей к преобразованию
Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.31
	Золушка

-Закрепление знаний об агрегатных состояниях воды. Формирование представлений об испарении жидкостей. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.34
	Выпаривание соли

-Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.37

	
	
	

	
	Экологические игры
	«Азбука здоровья»

(систематизировать представления детей о здоровье и здоровом образе жизни, развивать речь, внимание, память.)

	«Кто где живѐт?»

(уточнить представления детей о том, где живут различные животные)

«Климатические зоны»

(расширить представления детей

о среде обитания животных)
	«Природные явления»

(уточнить представления о

природных изменениях осенью) 

	«Охотники»

(развитие памяти (припоминания); классификация птиц, животных разных районов Земли, активизация речи)

«Рассели животных по домам».
(закрепление знании о местах проживания животных, названиях их жилищ.

	
	Экскурсии
	Наблюдение за сезонными изменениями в природе. Формировать понимание связи между нарастанием холода и состоянием растений. Наблюдать за ветром, закреплять умение определять его силу. Рассматривание замѐрзших луж, первого снега. 

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Ноябрь.

	
	НОД

ФЭМП
	Учить считать в пределах 9, показать образование числа 9 на основе сравнения двух групп предметов, выраженных соседними числами 8и 9. Закреплять представления о геометрических фигурах ( круг, квадрат, треугольник, прямоугольник), развивать умение видеть и находить в окружающей обстановке предметы, имеющие форму знакомых геометрических фигур.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. 
	Познакомить с порядковым значением чисел 8 и 9, упражнять в умении  сравнивать предметы по величине.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. 
	Познакомить с образованием числа 10 на основе сравнения двух групп предметов выраженных соседними числами 9 и 10. Закрепить представления о частях суток

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. 
	Совершенствовать навыки счета  по образцу и на слух в пределах 10. Закреплять умение сравнивать 8 предметов  по высоте и раскладывать их в убывающей и возрастающей  последовательности. Упражнять в умении двигаться в заданном направлении и обозначать его соответствующими словами: вперед, назад, налево, направо.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. 

	
	Математические игры
	«Котята разбежались»
Дидактическая задача. Закреплять умение оценивать расположение предмета на плоскости. Развивать внимание. Способствовать запоминанию понятий право, правый, лево, левый, верх, верхний, низ, нижний.


	«Хватит ли?»
Цель: учить детей видеть равенство и неравенство групп предметов разного размера, подвести к понятию, что число не зависит от размера.


	«Заполни пустые клетки»
Цель: закрепление представление о геометрических фигурах, умений составлять, а сравнивать 2 гр. фигур, находить отличительные признаки.


	«Сломанная лестница»
Цель: учить замечать нарушения в равномерности нарастания величин.



	
	НОД

Ознакомление с окружающим миром, предметно-социальным окружением
	Коллекционер бумаги.

Расширять представления детей о разных видах бумаги и ее качествах. Совершенствовать умение определять предметы по признакам материала.

О.В.Дыбина, стр.22


	Осенины.

Формировать представления о чередовании времён года. Закреплять знания о сезонных изменениях в природе. Знакомить с традиционным народным календарём. Формировать эстетическое отношение к природе. Развивать познавательную активность.

О.А.Соломенникова,  стр. 45
	Детский сад.

Показать детям общественную значимость детского сада. Формировать понятия о том, что сотрудников детского сада надо благодарить за их заботу, уважать их труд, бережно к нему относиться. 

О.В.Дыбина, стр.28


	Пернатые друзья

Формировать представления о зимующих и перелётных  птицах. Учить отгадывать за- гадки. Развивать интерес к миру пернатых,  любознательность. Дать представление о значении птиц для окружающей природы. О.А.Соломенникова,  стр. 49

	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Наша Родина – Россия!», «Я горжусь своей страной», «Моя страна – моя Москва», «Беседа с детьми о том, в какие города России они ездили с родителями».


	«Аквариум», «Попугай Кеша», «Хомка – хомячок», «Кошка у нас дома», «Собака- верный друг».
	«Что растет на окошке?», просмотр презентации «Комнатные растения», «Как ухаживать за комнатными растениями», «Экзотические комнатные растения», «Культурные и дикорастущие растения».
	«Изучаем свой организм», «Дыхательная система», «Кожные покровы», «Пять органов чувств», «Для чего нам сердце, легкие, желудок…»

	
	НОД

Развитие речи
	Чтение русской народной сказки «Хаврошечка».

Вспомнить известные детям русские народные сказки. Познакомить со сказкой «Хаврошечка». Развивать умение отличать сказочные ситуации от реальных.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Звуковая культура речи: работа со звуками ж – ш.

Упражнять детей в отчетливом произнесении слов со звуками ж и ш; развивать фонематический слух: совершенствовать интонационную выразительность речи, отрабатывать речевое дыхание.

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию.

Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке «Айога» (в обр. Д. Нагишкина; в сокр.).

Завершение работы над сказкой «Айога»

Приучать детей ответственно относиться к заданиям воспитателя

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение рассказа Б. Житкова «Как я ловил человечков».

Помочь детям вспомнить известные им рассказы, познакомить с рассказом Б. Житкова «Как я ловил человечков».

Пересказ рассказа В. Бианки «Купание медвежат».

Учить детей последовательно и логично пересказывать литературный текст, стараясь правильно строить предложения.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение стихотворений о зиме

Познакомить детей со стихотворениями о зиме, приобщать их к высокой поэзии.

Дидактические упражнения: «Хоккей», «Кафе»

Упражнять детей в умении различать и выполнять задания на пространственное перемещение предмета, вести диалог, употребляя общепринятые обращения к официанту.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Ручной труд (из природного материала)

«Заяц»

Учить детей для изготовления поделки использовать в работе еловые шишки. Формировать умение составлять коллективную композицию по сюжету сказки. Развивать желание использовать в работе различный природный материал. Закреплять навык аккуратной работы с природным материалом
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд  (из бумаги и картона)

 «Домик, гараж, сарай»

Учить детей делать более сложные конструкции из квадрата. Сложенного на шестнадцать маленьких квадратиков, -домики, сарай, гаражи

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование (из строительного материала) «Мост»

Расширять представления о мостах (их назначение, строение); Упражнять в конструировании мостов. Совершенствовать: конструкторские навыки; способность к эксп. - ю; умение понимать, расчленять, конкретизировать, строить схемы. Развивать: внимание, сообразительность.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд

(из бумаги и картона) «Сказочный домик»

Учить делать новую игрушку, передавая в ней сказочный образ(избушка на курьих ножках, и т.д.). Закреплять полученные ранее умения работы с бумагой. Развивать фантазию, творческие способности детей. Формировать умение держать правильную осанку во время работы, заботиться о здоровье окружающих
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	«Автобус, украшенный флажками, едет по улице».

Учить: изображать отдельные виды транспорта: передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение; красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно; закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета.

Закреплять умение рисовать карандашами. Развивать умение оценивать рисунки.

«Грузовая машина»

Учить: изображать отдельные виды транспорта: передавать форму основных частей, деталей, их величину и расположение; красиво размещать изображение на листе, рисовать крупно; закрашивать рисунки, используя разный нажим на карандаш для получения оттенков цвета.

Закреплять умение рисовать карандашами. 

Развивать умение оценивать рисунки.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Сказочные домики».

Учить создавать образ сказочного дома; передавать в рисунке его форму, строение, части.

Закреплять умение рисовать разными знакомыми материалами, выбирая их по своему желанию. Формировать желание рассматривать свои рисунки, оценивать их; стремление дополнять 
изображения.

«Была у зайчика избушка лубяная, а у лисы – ледяная».

Продолжать развивать у детей образные представления, воображение. Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Закладка для книги (городецкий цветок).

Продолжать обогащать представление о народном искусстве. 

Расширять знания о городецкой росписи. 

Учить рас полагать узор на полосе, составлять оттенки цветов при рисовании гуашью. 

Развивать художественный вкус, чувство ритма.

Рисование по замыслу.

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Зима».

Учить: передавать в рисунке картину зимы в поле, лесу, поселке; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь).

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество.

Рисование по замыслу.

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Открытка для мамы»

Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующие празднику изображения. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Машины едут по улице» (Коллективная работа).

Учить детей передавать форму и взаимное расположение частей разных машин. Закреплять разнообразные приемы вырезывания по прямой, по кругу; приемы аккуратного наклеивания. Закреплять умение создавать коллективную композицию. Развивать образное мышление, воображение. Формировать умение оценивать созданные изображения

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс



	
	НОД

Лепка
	«Моя любимая игрушка»

Учить детей создавать в лепке образ любимой игрушки.

Закреплять разнообразные приемы лепки ладошками и пальцами. Воспитывать стремление доводить начатое до конца. Формировать эстетическое отношение к своим работам.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Лепка по замыслу»

Развивать умение детей самостоятельно задумывать

содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержа-

нию деталями, предметами.
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


Декабрь

	Образовательные области
	02.12-06.12.19
	09.12-13.12.19
	16.12-20.12.19
	23.12-27.12.19

	Тема недели:

Новый год у ворот!
	Что такое праздник?
	Готовимся к новому году.
	Подарки к новому году
	Каникулярная неделя, подготовка и проведение утренника.

	
	Закладывать основы праздничной культуры; вызвать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке; познакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Привлекать к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении; воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности
	Вызвать стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные своими руками.
	

	Итоговое мероприятие:
	Праздник Новый год. Выставка детского творчества.

	Работа с родителями:
	Папка – передвижка «Профилактика простудных заболеваний»; «Профилактика агрессивности».

Родительское собрание «Детская агрессивность».
	Беседа «Воспитание сказкой – радость встречи с книгой».
	Консультация: «Личный пример родителей в воспитании детей старшего дошкольного возраста».
	Памятка «Безопасность во время зимнего отдыха»; «Осторожно, гололед и сосульки!».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Профессии». Декабрь, 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 15 декабря (без предметов) – по плану музыкального руководителя.
	Комплекс «Мы художники». Декабрь, 3-4 неделя.

Комплекс зарядки с 16 по 31 декабря (с маленьким мячом) – по плану музыкального руководителя.

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Часики», «Каша кипит», «Воздушный шарик», «Насос», «Регулировщик»

	
	Пальчиковые

игры
	«За ягодами», «Грибы», «Аленка», «Наша квартира», «Много мебели в квартире».

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 14, 15

«Хомячок», «Кружок»
	№ 15,16

«Кружок», чередование «Толстячки-Худышки»
	№ 16, 17

чередование «Толстячки-Худышки», «Шарики»
	№ 17, 18

«Шарики», «Самовар»

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Декабрь» 1-2 неделя
	Комплекс гимнастики после сна «Декабрь» 3-4 неделя

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 3:

Разучить игровые упражнения с бегом и прыжками; упражнять в метании снежков на дальность.
	Занятие №  6:

Повторить ходьбу и бег между снежными постройками; упражнять в прыжках на двух ногах до снеговика; в бросании снежков в цель.
	Занятие № 9:

Упражнять в прыжках на двух ногах;  повторить игровые упражнения с бегом и бросанием снежков в горизонтальную цель.
	Занятие № 12:

Разучить игровые упражнения с клюшкой и шайбой; развивать координацию движений и устойчивое равновесие при скольжении по ледяной дорожке

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«На водопой»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Маленький кролик»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Заяц Егорка»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Как мы поили  телят»

Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	Русская народная игра «Снежная баба», русская народная игра «Волк», башкирская народная игра «Липкие пеньки», «Мяч водящему», «Стрелок».
	«Лягушата», игра-забава «Узнай предмет, не видя его», бурятская народная игра «Волк и ягнята», бурятская народная игра «Ищем палочку», белорусская народная игра «Прела-горела», белорусская народная игра «Колечко», казахская народная игра «Платок с узелком».
	Казахская народная игра «Платок с узелком», зимняя забава «Снайперы», зимние забавы «Кто быстрее?», «Кто дальше?», «Мороз Красный нос», «Бабочки, цапли и лягушки», «Два Мороза», белорусская народная игра «Мороз». 
	Белорусская народная игра «Мороз», зимняе забавыа «Снежная карусель», «Проезжай и собирай», белорусская народная игра «Ванюша и лебеди», «Два Мороза», «Мы – веселые ребята», «Когда это бывает?», «Лиса в курятнике», «Совушка», «Космонавты». 

	
	Игровые

упражнения
	Бег вокруг снежной бабы. (ориентира), поворот по сигналу воспитателя и бег в другую сторону

Катание друг друга на санках поочередно.

Прыжки до обозначенного
места на двух ногах и прыжки вокруг этого предмета.

Равновесие ходьба по гимнастической скамейке; между линиями.
	Прыжки через снежные кирпичики (кубики) (высота 10 см) в чередовании с ходьбой вокруг кирпичиков.
Метание Бросание снежков (мешочков) вдаль,
Катание друг друга на санках
попеременно.

Прыжки на левой и правой ноге попеременно, продвигаясь вперѐд; с огибанием предметов.
	Прыжки до снежной бабы
(ориентира);

Бег в чередочвании с ходьбой вокруг снежных построек (ориентира) по сигналу воспитателя меняя направление

Ходьба по извилистой дорожке.
Метание «Кто дальше?»
( упражнять в метании снежков правой и левой рукой в определѐнном направлении)
	Ходьба и бег змейкой, между предметами, поставленными в один ряд, врассыпную.

Прыжки на 2 ногах на расстояние 3м., через предметы

Метание бросание снежков на дальность.
Равновесие ходьба между
предметами с мешочком на голове

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность: Любимые игры мальчиков и девочек.

Рассматривание фотографий, иллюстраций.

Беседы «Почему девочки не играют в разбойников», «Могут ли девочки принимать участия в играх для мальчиков и наоборот»



	
	
	Семейная принадлежность: Скоро Новый год.

Беседы «Как мы встречаем Новый год»

«Какие подарки приготовить для близких и как их подарить»

	
	
	Гражданская принадлежность: Защитники Москвы, памятники героям прославившим город и страну.

Экскурсия по Красной площади (презентация).

Слушание гимна Российской Федерации.

Беседа «что я знаю о Москве», «Что бы я рассказал другу о Москве»

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	«Зоопарк» - расширять знания детей о диких животных: воспитывать доброту, отзывчивость, чуткое, внимательное отношение к животным, культуру поведения в общественных местах.
«На выставке народного творчества» - «Ярмарка» - Закреплять знания детей о разнообразии народного творчества, познакомить их с хохломой, гжелью, дымковской игрушкой, городецкой росписью, уметь назвать основные элементы этих видов промысла, воспитывать чувство прекрасного, желание продолжать традиции своего народа.
«Фотоателье» - расширить и закрепить знания детей о работе в фотоателье, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу, учить благодарить за оказанную помощь и услугу.
«Скорая помощь» - вызвать у детей интерес к профессиям врача, медсестры; воспитывать чуткое, внимательное отношение к больному, доброту, отзывчивость, культуру общения.
«Библиотека» - отображать в игре знания об окружающей жизни, показать социальную значимость библиотек; расширять представления о работниках библиотеки, закреплять правила поведения в общественном месте; знакомить с правилами пользования книгой; пробуждать интерес и любовь к книгам, воспитывать бережное к ним отношение.

	
	Поручения
	 «Учимся заправлять свои постели» - довести до сознания детей, как надо правильно заправлять постель; воспитывать самостоятельность, аккуратность, желание помочь взрослым. Воспитывать ответственное отношение к труду по самообслуживанию, самостоятельность.
  «Смена грязных полотенец» - поддерживать устойчивый интерес к труду, стремление старательно выполнить поручение. Учить вешать полотенце в индивидуальную ячейку. Воспитывать желание трудиться и помогать взрослым.
  «Порядок в шкафу раздевальной комнаты» (вместе с младшим воспитателем) - учить детей поддерживать порядок в личных шкафах для одежды: освободить шкаф от одежды и обуви, протереть полки влажной тряпкой, и сложить аккуратно одежду на место. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание трудиться в коллективе дружно. 
Влажная уборка модулей для конструирования - формировать навыки коллективного труда.

	
	Дежурство
	 «Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
Очистить от пластилина, доски  для лепки - формировать навыки коллективного труда
 «Дежурство зоне образовательной деятельности» - самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности» - развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности. 

	
	В уголке

природы
	«Высаживание рассады, уход за ней» -  формировать представления детей об основных стадиях роста и развития растений (семя, проросток, стебель с листьями); об основных способах выращивания растений и ухода за ними (сажать в рыхлую землю, поливать рыхлить почву, пропалывать, подкармливать). При высадке рассады соблюдать осторожность, т. к. растения очень хрупкие. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с землёй, водой и растениями. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
 «Полив комнатных растений» - расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения. Развивать аккуратность при работе с водой и растениями, уверенность в своих действиях, трудовые умения и навыки. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
«Рыхление почвы у комнатных растений» - учить детей ухаживать за комнатными растениями; дать детям знания о том, для чего необходимо рыхлить почву растений; закреплять приёмы рыхления и правила пользования необходимыми предметами для этого. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к окружающей природе.
 «Мытье поддонов»- учить детей выполнять работу самостоятельно и ответственно, распределять обязанности, согласовывать действия.

	
	На прогулке
	Наблюдение за сезонными изменениями - формировать представления об изменениях в природе в начале зимы (ночь растет, а день убывает); учить различать характерные приметы начала зимы, узнавать их приметы в стихотворениях.
Наблюдение за птицами зимой - формировать представление о жизни птиц зимой; воспитывать желание заботиться о птицах, выделяя признаки живого.
Наблюдение за состоянием природы - учить видеть прекрасное, различать характерные приметы зимы, узнавать их в литературных текстах, стихотворениях; закреплять умения воспринимать описание узоров на окне.
Наблюдение за тополем - формировать представления о зимнем тополе, о том, как можно помочь ему пережить холодную зиму.
Наблюдение за работой дворника - продолжать наблюдение за работой дворника; совершенствовать словарный запас; формировать стремление к порядку и чистоте; прививать любовь к природе, бережливое и заботливое отношение к окружающей среде.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Физкультура и здоровье»

Рассматривание иллюстраций и фотографий. Беседа «Почему полезно заниматься физкультурой». Тренинг «Обучение самомассажу»

	
	Ребѐнок на

улице
	«Дорожные знаки – помощники»

Беседа «Зачем нужны дорожные знаки». Д/и «Покажи такой же знак», «Составь такой же знак», «Найди знак по описанию». Продуктивная деятельность: «Рисуем дорожные знаки»

	
	Безопасность

в быту
	«Опасный лед» - продолжать формировать представления об опасности гололеда, опасности ходьбы по замершему пруду, опасности не аккуратного катания с горки. Просмотр видеороликов с сайт спас экстрим «Поведение зимой», «Опасности на льду», рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильма «На тонком льду…» из серии «Смешарики.
«Зимняя дорога» -  Познакомить детей с особенностями передвижения машин по зимней дороге.
 «Спички – детям не игрушки» - объяснять детям предназначение спичек в доме, разъяснить их опасность при попадании в неумелые руки.
«Новогодние игрушки – фейерверки и хлопушки» - познакомить детей с опасными ситуациями, которые могут возникнуть при самостоятельном использовании фейерверков. (просмотр мультфильма «Невеселые петарды» из серии «Смешарики. Азбука ОБЖ»)

	
	Ребѐнок и

другие люди
	«Несоответствие приятной внешности и добрых намерений»

Беседа: «Красивый и хороший», «Доверять можно не всем»

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	

	
	
	Стирка и глажение белья

Формирование представлений об испарении воды. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.39
	Конденсация

-Формирование представлений о конденсации  воды – превращении пара в воду при охлаждении пара. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.41
	Змей Горыныч о трех головах

-Развитие представлений о единстве агрегатных состояний воды – лед, вода, пар. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.43
	

	
	
	

	
	Экологические игры
	«Береги природу»

(закрепление знаний об охране живых объектов)
	«Четвѐртый лишний», «Каждую

птицу на своѐ место», «Птицы, звери, насекомые, рыбы», «Летает – не летает».
	«Зоологическая столовая»

«Рассели животных по домам». ( закрепление знаний
о местах проживания животных, названиях их жилищ)
	«Ёлка: хорошо – плохо» ТРИЗ.

	
	Экскурсии
	Целевая прогулка по улице к площади. Рассматривание Новогодней ѐлки.

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Декабрь.

	
	НОД

ФЭМП
	Закреплять представление о том, что результат счета не зависит от величины предметов и расстояния между ними. Познакомить с цифрами 1 и 2.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Закреплять представления об треугольниках и четырехугольниках, их свойствах и видах. Совершенствовать навыки счета в пределах 10. Познакомить с цифрой 3

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс.
	Учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 5  и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы. Познакомить с цифрой 4. Закреплять умение последовательно называть дни недели.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	

	
	Математические игры
	«Что? Где? Когда?»
Цель: Формирование временных представлений (части суток).


	«Добавь слово»
Цель игры: Упражнять детей в правильном обозначении положения предмета по отношению к себе, развивать ориентировку в пространстве.


	«Сделай столько же движений»
Цель: упражнять в воспроизведении определенного количества движений.


	«Красивый узор»
Цель: учить осуществлять выбор величин по слову-названию предметов, развивать внимание; формировать положительное отношение к полученному результату - ритмичному чередованию величин.

	
	Ознакомление с окруж. миром
	Наряды куклы  Тани.

Познакомить детей с разными видами тканей, обратить внимание на отдельные 

свойства (впитываемость), побуждать устанавливать

причинно-следственные связи между использованием тканей и временем года.

О.В. Дыбина, срт. 31
	Покормим птиц

Расширять представление о зимующих птицах. Учить узнавать по внешнему виду и называть птиц. Развивать познавательный интерес к миру природы. Закреплять знания о повадках птиц. Формировать желание заботиться о птицах в зимний период.

О.А.Соломенникова,  стр. 53
	Игры во дворе.

Знакомить детей с элементарными основами безопасности жизнедеятельности, обсудить возможные опасные ситуации, которые могут возникнуть при играх во дворе дома, катании на велосипеде в черте города.

О.В.Дыбина, стр.32
	

	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Зимушка –Зима!», «Как узнать зиму», «Первый снег», «Праздник в моей семье», «Как меняется наш город с приближением праздника?»
	«Новый год у ворот», «Путешествие в канун нового года», «Обычаи и традиции празднования Нового года на Руси», «Мы танцуем и поем на празднике в детском саду», «К нам приходит Дед Мороз».
	«Новый год детям радость принесет», «Как ходят в гости», «Как встречают новый год в других странах?», «Скоро, скоро Новый год!», «Откуда пошла традиция елку наряжать?».
	«Кому зимой хорошо?», «Узоры на стекле», Лесная сказка», «Мы друзья природы», «Зимние забавы»

	
	НОД

Развитие речи
	Пересказ эскимосской сказки «Как лисичка бычка обидела»

Помочь детям понять и запомнить содержание сказки «Как лисичка бычка обидела», учить пересказывать ее.

Звуковая культура речи: дифференциация звуков с – ш

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков с – ш, на определение позиции звука в слове

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение сказки П. Бажова «Серебряное копытце»

Познакомить детей со сказкой П. Бажова «Серебряное копытце»

Заучивание стихотворения С. Маршака «Тает месяц молодой»

Вспомнить с детьми произведения С. Маршака. Помочь запомнить и выразительно читать стихотворение «Тает месяц молодой»

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Беседа по сказке П. Бажова «Серебряное копытце». Слушание стихотворения К. Фофанова «Нарядили елку…» Дидактические игры со словами.

Развивать творческое воображение детей, помогать логично и содержательно строить высказывания.

Учить детей правильно характеризовать пространственные отношения, подбирать рифмующиеся слова.

Беседа на тему: «Я мечтал…». Дидактическая игра «Подбери рифму»

Учить детей участвовать в коллективном разговоре, помогая им содержательно строить высказывания.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение рассказа С. Георгиева «Я спас Деда Мороза».

Познакомить детей с новым художественным произведением, помочь понять, почему это рассказ, а не сказка.

Обучение рассказыванию по картине «Зимние развлечения»

Учить детей целенаправленному рассматриванию картины, воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование (из строительного материала) «Разнообразные мосты»

Учить сооружать разные по протяженности мосты(длинные и короткие). Развивать у детей самостоятельность и инициативу, закреплять ранее приобретённые навыки, умение использовать разные варианты оформления мостов. Воспитывать осознанное отношение к своему здоровью

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из бумаги и картона) изготовленных по шаблонам  

«Елочные игрушки» птичку, мотылька, стрекозу, самолет.

Закреплять умения правильно пользоваться материалами и оборудованием для работы, подготавливать свое рабочее место и убирать  после работы

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из бумаги и картона)  

«Елочные игрушки» собака, кошка, волк,  лиса

Закреплять умения правильно пользоваться материалами и оборудованием для работы, подготавливать свое рабочее место и убирать  после работы

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование (из строительного материала) «Детский сад»

Учить детей создавать постройку, отвечающую определённым требованиям. Формировать у детей обобщённые представления и знания. Закреплять умение делать перекрытия. Воспитывать умение работать вдвоём, не мешая друг другу.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	«Большие и маленькие ели».

Учить: передавать в рисунке картину зимы, изображения елей; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь).

Закреплять умение рисовать разные   деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество

«Снежинка».

Учить: рисовать узор на бумаге в форме розетки; располагать в соответствии с данной формой; придумывать детали узора по желанию. 

Закреплять умение рисовать концом кисти. Воспитывать самостоятельность.

Развивать образные представления, воображение

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Рисование по представлению «Птицы синие и красные».

Учить самостоятельно намечать содержание рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы.
Развивать умение выделять интересные рисунки, объясняя свой выбор.

«Наша нарядная елка».

Учить передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму.

Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. 

Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Рисование по замыслу

Учить детей самостоятельно намечать содержание

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор

«Усатый-полосатый»

Учить: передавать в рисунке образ котенка; видеть разнообразие изображений, выразительность образа. Закреплять умение изображать животных, используя навыки рисования кистью и красками. Развивать образное восприятие и воображение. 

Вызывать радость от созданного изображения

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Рисование по сказке «Морозко»

Продолжать развивать у детей образные представления, воображение. Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения.

«Наша нарядная елка» (на городской площади).

Учить передавать в рисунке поэтический образ, подбирать соответствующую цветовую гамму.

Закреплять умение рисовать акварелью, правильно пользоваться кистью и красками. 

Развивать образное, эстетическое восприятие, образные представления

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Большой и маленький бокальчики»

Учить вырезывать симметричные предметы из бумаги, сложенной вдвое, срезая расширяющуюся книзу полоску. Закреплять умение аккуратно наклеивать. Вызывать желание дополнять композицию соответствующими предметами, деталями

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Новогодняя поздравительная открытка»

Учить детей делать поздравительные открытки, подбирая и создавая соответствующие празднику изображения. Продолжать учить вырезывать одинаковые части из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные – из бумаги, сложенной вдвое. Закреплять приемы вырезывания и наклеивания. Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс



	
	НОД

Лепка
	«Котенок»

Учить детей создавать в лепке образ животного. Закреплять умение лепить фигурку животного по частям, используя разные приемы: раскатывание глины между ладонями, оттягивание мелких деталей, соединение частей путем прижимания и сглаживания мест соединения. Учить передавать в лепке позу котенка

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Девочка в зимней шубке»

Учить детей лепить фигуру человека, правильно передавая форму одежды, частей тела; соблюдая пропорции. Закреплять умение использовать усвоенные ранее приемы соединения частей, сглаживания мест скрепления.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


Январь

	Образовательные области
	09.01-10.01.20
	13.01-17.01.20
	20.01-24.01.20
	27.01-31.01.20

	Тема недели:
	Каникулы: «Рождественские гуляния!»
	Зимушка – зима!
	Мы- спортсмены!
	Зимние чудеса

	
	
	Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), о деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта.
	Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом

.

	Итоговое мероприятие:
	Праздник Зима. Зимняя Олимпиада. Выставка детского творчества

	Работа с родителями:
	
	Консультация: «Необыкновенная зимняя прогулка и игры зимой».
	Папка - передвижка « «Детские вопросы и как на них отвечать».

Марафон добрых дел «Покормите птиц зимой».
	Памятка для родителей: «Ласка и хвала лишними не бывают»

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Зимушка-зима!». Январь 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 15 января (без предметов) – по плану музыкального руководителя.
	Комплекс «Любимые игрушки». Январь 3-4 неделя.

Комплекс зарядки с 16 по 31 января (с флажками) – по плану музыкального руководителя.

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Регулировщик», «Волна», «Хомячок», «Лягушонок», «Боевой клич индейцев».

	
	Пальчиковые

игры
	«Много мебели в квартире», Помощники», «Гномики-прачки», «Обувь», «Новые кроссовки».

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 17, 18

«шарики», «Самовар».
	№ 18, 19

«Самовар», «Шлепаем губами по языку».
	№ 19, 20

«Шлепаем губами по языку», «Чашечка»
	№ 20, 21

«Чашечка», «Вкусное варенье»

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Январь», 1-2 неделя
	Комплекс гимнастики после сна «Январь», 3-4 неделя.

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 15:

Повторить игровые упражнения на меткость и ловкость в игре парами.
	Занятие № 18:

Повторить игровые упражнения с бегом и метанием.
	Занятие № 21:

Повторить игровые упражнения с бегом, прыжками и метанием снежков на дальность.
	Занятие № 24:

Повторить игровые упражнения  с бегом и прыжками.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с движением)
	«Как мы поили телят»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Теленок»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Козочка»

Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Помощники»

Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Лиса в курятнике», «Замри!», «Пятнашки».
	«Кот на крыше», башкирская народная игра « Липкие пеньки», рус.нар. игра «Волк», белор. нар. игра«Колечко», рус.нар. игра «Снежная баба», «Кот на крвше», «Замри!», «Стайка», Дагестанская народная игра «Подними игрушку»
	«Кто сделает меньше шагов»,  «Стрелок», «Перенеси предметы», «Стой!», «Мороз – красный нос», зимние забавы «Снайперы», «Снежная карусель», «Гуси-лебеди», «Медведь и пчелы».
	«Караси  и щука», «Гуси- лебеди», «Ловишка, бери ленту», зимние забав «Так не стоит делать», «Снежная карусель», «Ловишка, бери ленту»,  «Медведь и пчелы», «Два Мороза»»Успей поймать»

	
	Игровые

упражнения
	Бег вокруг снежной бабы. (ориентира), поворот по сигналу воспитателя и бег в другую сторону.

Катание друг друга на санках поочередно.

Прыжки до обозначенного
места на двух ногах и прыжки вокруг этого предмета.

Равновесие ходьба по снежному буму; между линиями.
	Бег «Снежинки-пушинки» (бег вокруг снеговика, елки).
«Пробеги – не задень» (ходьба и бег между снежными кирпичиками).
Метание

«Кто дальше бросит?»

(метание снежков на дальность)
	Прыжки до снежной бабы
(ориентира);

Бег в чередовании с ходьбой вокруг снежных построек (ориентира) по сигналу воспитателя меняя направление

Ходьба по извилистой дорожке.
Метание «Кто дальше?»
( упражнять в метании снежков правой и левой рукой в определѐнном направлении)
	Прыжки на двух ногах до елки, снеговика.
Ходьба «Пройди по мостику (по скамейке)

Перешагивание через снежные кирпичики.

Катание друг друга на санках, катание с горки.

Метание
 «Брось снежок в
цель»

(упражнять в метании в цель)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность: Какими хотят стать наши девочки и мальчики. Рассматривание фотографий родителей (в детстве и в настоящее время). Беседа «Кем я буду и каким я буду»

	
	
	Семейная принадлежность: Наш детский сад – большая семья. Рассматривание фотографий из архива детского сада (здание, участок, выпускники, праздники и т.д.) Беседа «Большая семья», «Что мы внесём в историю детского сада».

	
	
	Гражданская принадлежность: Мы живём в России: разнообразие природы, животного мира, национальностей.

Беседа «Мы живём в России»



	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	С/р игра «Кафе. Макдоналдс. Пиццерия» - Менеджер рисует рекламу, принимает заказы по телефону. Повара делают пиццу, готовят салаты. Официанты накрывают на столики, приносят заказы, убирают со столов. Посетители выбираю в меню блюдо, и делают заказ, соблюдают правила этикета, благодарят, расплачиваются, делают записи в книгу жалоб и предложений. Мойщик посуды моет посуду.

С/р игра «Телевидение» - Дикторы составляют текст новостей дня, отбирают картинки и фотографии. Сценаристы сочиняют сценарий   передачи, пишут текст. Артисты репетируют, заучивают текст, ведут передачу.) 

С/р. игра «Строительство» - формировать конкретные представления о строительстве, его этапах; закреплять знания о рабочих профессиях; воспитывать уважение к труду строителей; формировать умение творчески развивать сюжет игры.
С/р. игра «Цирк» - закреплять представления детей об учреждениях культуры, правилах поведения в общественных местах; закреплять знания о цирке и его работниках.


	
	Поручения
	«Протираем от пыли полки для игр и игрушек» - продолжать учить детей протирать пыль с полок влажной тряпочкой. Развивать трудовые умения и навыки. Воспитывать эстетический вкус, желание трудиться для блага других.
«Наведение порядка в группе после игры» - формировать у детей осознанное стремление к порядку, привычку убирать игрушки после игры. Совершенствовать умение составлять план работы,  отбирать необходимые  материалы для предстоящей деятельности.
 «Порядок в игрушках» - учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. Воспитывать  уважение к собственному труду и труду других людей.
 «Мытьё кукол» - учить детей помогать воспитателю в мытье кукол: полоскать замоченные куклы, чистить их с помощью щёток. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание помогать взрослым, уважение к их труду.    

	
	Дежурство
	«Дежурство по столовой -  учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
 «Дежурство зоне образовательной деятельности» - самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности» - развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности. 
Очистить от пластилина, доски  для лепки -  формировать навыки коллективного труда 

	
	В уголке

природы
	 «3еленый десант на комнатные растения» (убираем больные листья, подкормка) -  учить детей определять по состоянию комнатных растений, какие действия по уходу за ними необходимы (полив, очистка, рыхление, подкормка), правильно выполнять соответствующие трудовые операции, предложить ребятам рассказать о назначении каждой из них.
 «Ухаживаем за  растениями» - уточнить полученные ранее знания о способах содержания растений в чистоте, учить детей  выбору  способа снятия с растения пыли, ориентируясь  на особенности его внешнего вида, строения.
 «Подкормка растений» - рассказать детям о необходимости подкормки растений, опираясь на знания детей о том, что источником питания для растений является почва, о том, что постепенно, отдавая питательные вещества растениям, почва истощается. Показать, как выполняется подкормка растений.

	
	На прогулке
	Собирать снег в кучу, нагружать ящики, свозить к месту слѐживания и изготовления построек.

Посыпать дорожки песком. Делать снежные постройки, участвовать в постройке горки для малышей. Засыпка корней деревьев снегом.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Забота о здоровье: профилактика заболеваний»

Беседа «Почему люди болеют», «Как стать Неболейкой»

	
	Ребѐнок на

улице
	«Мы едем в транспорте»

Беседы: «Какой бывает транспорт», «Правила поведения для пассажиров»

	
	Безопасность

в быту
	«Бытовые приборы – помощники человека»
Рассматривание предметов и иллюстраций.

Беседа: «Как работают домашние помощники», «Электричество полезное и опасное».

Д/и «Угадай электрический прибор», «Можно – нельзя»

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Дружная семья» - воспитывать желание помогать людям

Беседа «Братья и сестры – мои друзья» - воспитывать доброжелательность.

Беседа с мальчиками «Как мальчики должны относиться к девочкам» - развивать дружеские отношения между детьми, развивать стремление радовать окружающих хорошими поступками.

Беседа с девочками «Как девочки должны относиться к мальчикам» - продолжать воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать стремление радовать окружающих хорошими поступками.

Беседа «Почему нельзя драться» - развивать дружеские взаимоотношения между детьми.

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	

	
	
	
	Лед – вода – пар

-Формирование представлений об  агрегатных состояниях воды. Развитие представлений о сериационном изменении воды

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.45
	Игра в школу

-Формирование представлений об  агрегатных состояниях воды. Усвоение значений символов льда, пара, воды, нагревания и охлаждения. Построение сериационного ряда изменений агрегатных состояний воды.

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.48
	Царство льда, воды и пара

- Формирование представлений об  агрегатных состояниях воды. Развитие представлений о знаках и символах

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.51

	
	
	

	
	Экологические игры
	
	«Какие птицы прилетают к кормушке», «Четвёртый лишний». (Закреплять названия  птиц. Расширять знания детей о зимующих птицах (чем они питаются).
	«Азбука здоровья»

(систематизировать представления детей о здоровье и здоровом образе жизни
	«Что нужно дереву?»

(уточнить знания детей по теме).



	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Январь.

	
	НОД

ФЭМП
	
	Продолжать учить сравнивать рядом стоящие числа в пределах 8 и понимать отношения между ними, правильно отвечать на вопросы: «Сколько?», «Какое число меньше?», «Какое число больше?», «На сколько..». Познакомить с цифрой 5.

Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Продолжать учить понимать отношения между рядом стоящими числами 9 и 10. Познакомить с цифрой 6. Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди, сзади. Упражнять в последовательном назывании дней недели.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Продолжать формировать представления о равенстве групп предметов, учить составлять группы предметов по заданному числу. Познакомить с цифрой 7. Учить ориентироваться на листе бумаги.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс

	
	Математические игры
	
	«Путешествие в булочную»
Цель: учить детей делить предметы на 2, 4 равные части складыванием и разрезанием, устанавливать отношения между целым и частью.


	«Назови скорей»
Цель: усвоение последовательности недели.


	«Внизу – вверху»
Содержание игры.
Цель: усвоение понятий «Верх», «Низ».

	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Праздник Рождество», «Традиции Руси, связанные с Рождеством»


	«Зимние забавы», «Зимушка хрустальная», «Зимние сказки», «Обряды и традиции на Крещение», «Осторожно, гололед!»


	«Зимние виды спорта», «Зимние травмы и как их избежать», «Зимние игры», «Забота о здоровье зимой», «Опасности, подстерегающие нас зимой»
	«Зимние явления в природе», «Животные Арктики и Антарктики», «Стайка снегирей», «Растительный и животный мир зимой», «Явления неживой природы»

	
	НОД

Развитие речи
	
	Чтение сказки Б. Шергина «Рифмы», стихотворения Э. Мошковской «Вежливое слово»

Познакомить детей с необычной сказкой Б. Шергина «Рифмы» и стихотворением Э. Мошковской «Вежливое слово». Обогащать словарь детей вежливыми словами.

Звуковая культура речи: дифференциация звуков з – ж.

Совершенствовать слуховое восприятие детей с помощью упражнений на различение звуков з-ж.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Беседа на тему "О друзьях и дружбе"

Продолжать помогать детям осваивать нормы поведения, учить доброжелательности.

Рассказывание по теме "Моя любимая игрушка". Дидактическое упражнение "Подскажи слово"

Учить детей составлять рассказы на темы из личного опыта. Упражнять в образовании слов-антонимов.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение русской народной сказки "Царевна-лягушка"

Познакомить детей с волшебной сказкой "Царевна-лягушка" (в обработке М. Булатова).

Звуковая культура речи: дифференциация звуков ч – щ.

Упражнять детей в умении различать на слух сходные по артикуляции звуки.

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	
	Конструирование по замыслу

Учить заменять одни детали на другие, комбинировать их, определять способы действия

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд (из использованных материалов) «Вагон из коробок»

Учить детей обклеивать готовые коробочки цветной бумагой, предварительно сделав выкройку. Развивать внимательность, аккуратность, умение выполнять поделку в определённой последовательности. Закреплять приобретённые ранее навыки работы с бумагой, осторожное обращение с ножницами
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование (из строительного материала) «Детский сад»

Учить детей создавать постройку, отвечающую определённым требованиям. Формировать у детей обобщённые представления и знания. Закреплять умение делать перекрытия. Воспитывать умение работать вдвоём, не мешая друг другу

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	
	«Что мне больше всего понравилось на новогоднем празднике».

Учить: отражать впечатления от новогоднего праздника; рисовать один,  два и более предметов, объединенных общим содержанием; передавать в рисунке форму, строение, пропорции предметов, их характерные особенности. 

Учить располагать изображения на листе. Развивать воображение, творчество.

«Дети делают зарядку»

Развивать: образные представления детей; художественное творчество.

Закреплять умение создавать в рисунке выразительные образы игры. Упражнять в рисовании разными, самостоятельно выбранными материалами

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Дети гуляют зимой на участке.

Учить передавать в рисунке несложный сюжет. Закреплять умение рисовать фигуру человека, передавать форму, пропорции и расположение частей, простые движения рук и ног. 

Упражнять в рисовании и закрашивании карандашами

Что ты больше всего любишь рисовать?

Учить детей задумывать содержание своего рисунка, вспоминать необходимые способы изображения. Воспитывать стремление доводить замысел до конца. Развивать изобразительное творчество. Учить анализировать и оценивать свои рисунки и рисунки товарищей.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Мое любимое животное»

Учить передавать образы животного, выбирать для рисования материал по своему желанию; закреплять технические навыки и умения в рисовании.

«Автомобили нашего города»

Учить задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. 

Развивать: фантазию, творческую активность; умение замечать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Петрушка на елке»

(Коллективная работа)

Учить детей создавать изображения из бумаги. Закреплять умение вырезывать части овальной формы. Упражнять в вырезывании симметричных частей одежды из бумаги, сложенной вдвое (рукава, штаны Петрушки). Закреплять умение вырезывать на глаз мелкие детали (шапка, пуговицы и др.), аккуратно наклеивать изображения на большой лист. Формировать навыки коллективной работы. Развивать чувство цвета, композиции.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Красивые рыбки в аквариуме» (Коллективная композиция)

Развивать цветовое восприятие. Упражнять детей в подборе разных оттенков одного цвета. Развивать чувство композиции (учить красиво располагать рыбок по цвету друг за другом по принципу высветления или усиления цвета). Закреплять приемы вырезывания и аккуратного наклеивания. Продолжать развивать умение рассматривать и оценивать созданные изображения.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс



	
	НОД

Лепка
	
	
	«Снегурочка»

Учить детей передавать в лепке образ Снегурочки. Закреплять умение изображать фигуру человека: форму, расположение и величину частей. Упражнять в приемах лепки (раскатывание, оттягивание, сглаживание мест скрепления и всей фигуры). Воспитывать стремление доводить начатое дело до конца. Учить оценивать свои работы, замечать выразительное решение изображения

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


Февраль

	Образовательные области
	03.02-07.02.20
	10.02-14.02.20
	17.02-21.02.20
	24.02-28.02.20

	Тема недели: 

«День защитника отечества»
	Зимние чудеса.
	Наша армия
	Наши будущие защитники.
	Подготовка к празднику 8 марта.

	
	Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.
	Продолжать расширять представления детей о российской армии; рассказывать о трудной, но почетной обязанности – защищать родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войны храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.
	Закрепить знания о родах войск, службе в армии. Рассказать о людях, прославивших нашу страну в годы войны, о том, как мы чтим их память. Воспитывать уважение к людям военных профессий
	Организовывать все виды детской деятельности вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке; воспитывать уважение к воспитателям; расширять гендерные представления, воспитывать в мальчиках представление о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам.

	Итоговое мероприятие:
	Праздник 23 февраля —День защитника Отечества. Выставка детского творчества.



	Работа с родителями:
	Памятка для родителей «Снятие эмоционального напряжения через игровую деятельность»
	Папка передвижка: «Духовное и нравственное воспитание детей ». 
	Выставка рисунков: «Мой папа».

Родительское собрание: « Воспитание у детей заботливого отношения к окружающим»
	Памятка для родителей «Влияние природы на нравственное развитие ребенка».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Зимние месяцы» 1-2 неделя февраля
Комплекс зарядки с 1 по 14 февраля (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «Герои сказок» 2-4 неделя февраля
Комплекс зарядки с 16 по 29 февраля (с ленточками) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Бегемотик»
	«Курочка»
	«Парящие бабочки»
	«Аист»

	
	Пальчиковые

игры
	«Ботинки»
	«Мы во двор пошли гулять»
	«На елке»
	«Подарки»

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 21, 22
«Вкусное варенье», «Ступеньки» 
	№ 22, 23
«Ступенька», «Фокус»
	№ 23, 24
«Фокус», «Не разбей чашечку»
	№ 24, 25
«Не разбей чашечку», «Чистим верхние зубы»

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Февраль 1-2 неделя»
	Комплекс гимнастики после сна «Февраль 3-4 неделя»

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 27

Повторить игровые упражнения с шайбой, скольжение по ледяной дорожке.
	Занятие № 30

Упражнять в метании снежков на дальность; повторить игровые упражнения с бегом и прыжками.
	Занятие №33

Повторить игровые упражнения с бегом и прыжками, метание снежков в цель и на дальность.


	Занятие № 36

Повторить игровые упражнения на санках; упражнять в беге и прыжках.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«Снеговик»
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Медведь»
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Зимующие птицы»
Картотека динамических пауз, старшая группа
	«Зима»
Картотека динамических пауз, старшая группа

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Совушка», «Снежная карусель», «Кто дальше?», «Лиса в курятнике», «Поезжай и собирай», «Пятнашки», «Самолеты», «Стайка»».
	«Круговой» (мордовская народная игра), «Снайперы», «Ключи» (русская народная игра), «Пробеги и не задень», «Перетяни» (игра народов Севера), «Водяной», «Мороз Красный нос», «Стрельба по мишени»
	«Подними игрушку» (дагестанская народная игра), «Ванюша и лебеди» (белорусская нар. игра), «Мороз», «Ловкие и быстрые», «Успей поймать», «Ловишка на одной ноге», «Кто быстрее?», «Я есть!».
	«Лисичка и курочка» (татарская нар. игра), «Успей подхватить», «Мы – веселые ребята!», «Я есть!», «Побеги и не задень», «Лисичка и курочка», «Стоп!», «Стрельба по мишеням», «Хлопушки» (татарская нар. игра), «Скок-поскок» (татарская нар. игра)

	
	Игровые

упражнения
	Прыжки 

«Перепрыгни – не задень»  Прыжки через предметы высотой 10 см.; через шнуры; на правой и левой ноге, огибая предметы 

Равновесие Ходьба по гимнастической скамейке с мешочком на голове 

Игры с мячом бросание мяча о стену и ловля его после отскока от пола; перебрасывание мяча друг другу  
	Равновесие  

Ходьба приставным шагом, с высоким подниманием колен «По дорожке» (скольжение   по ледяной дорожке), 

Метание «Кто дальше?» (бросание снежков на дальность), 

Бег «Кто быстрее» (бег до флажка, до снеговика).

 Ползание «Проползи – не задень» Ползание между предметами на четвереньках; под дуг; в обруч.
	Бег 

Бег вокруг снежных   построек. 
Метание «Сбей кеглю» (метание снежков в цель). Ходьба  по снежному валу; Прыжки.  Пры жки через снежные кирпичики.

 Ползание «Проползи под дугой» (упражнять в подлезании под препятствием)
	Метание «Точно в цель» (метание снежков в цель). Катание на санках, эстафеты на санках.

 Игры с клюшкой и шайбой. Равновесие Скольжение по ледяной дорожке.

 Ходьба «Змейка» (упражнять в ходьбе «змейкой»)

 Прыжки «С кочки на кочку» Прыжки с продвижением вперѐд на двух ногах между предметами.

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность.
Беседа «Кто будет в армии служить?»; «Кем я буду и каким я буду?» Чтение С. Маршак «Наша Армия»
Цель: Кто служит в армии. Формировать  у детей представление о том, что мальчики –будущие воины.

	
	
	Семейная принадлежность.
Беседа: «У меня есть старший брат», «С кем я живу». Продуктивная деятельность: изготовление подарков малышам.
Цель: Заботливое и внимательное отношение к малышам. Учить детей понимать, что самые младшие дети (братья и сёстры) нуждаются в заботе и внимании старших детей.

	
	
	Гражданская принадлежность.
Целевые прогулки к памятникам героев войны. Рассказ воспитателя о армии. Беседы «Что такое героизм?». Чтение Я. Аким «Земля», С. Михалков «Быль для детей», А. Гайдар « Поход». Сюжетно-ролевые игры «Летчики», «Моряки», «Военные учения»
Слушание музыки В. Агапкин «Прощание славянки», А. Филиппенко «Вечный огонь»
Продуктивная деятельность :изготовление подарков папам и дедушкам.

Цель: День защитника Отечества: служба в Армии – трудная и почетная обязанность защита Родины от нападения врагов и особенности службы в мирное время.

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	Театр. «Птичий базар» - Воспроизведение в играх элементов утренников и развлечений; воспитание умений действовать в соответствии с взятой на себя ролью. Закреплять умение детей драматизировать понравившиеся им сказки и истории. Воспитывать бережное отношение к природе.
«Водители» -  Знакомить детей с работой транспорта, трудом транспортников: шофер, оператор, диспетчер, автослесарь и др. Дать знания о том, что шоферы перевозят большое количество пассажиров, доставляют различные грузы в города и села нашей большой страны.
Чтобы машины вышли в рейс и своевременно доставили грузы, их ремонтируют, чистят, смазывают, заправляют топливом. Расширить представления детей о труде транспортников, об общественной их значимости. Воспитывать интерес и уважение к труду транспортников, побуждать желание работать также добросовестно, ответственно, как и взрослые, заботиться о сохранности техники.
«Военизированные игры» - Развить тематику военизированных игр, учить детей в точности выполнять задания, быть внимательными, осторожными, воспитать уважение к военным профессиям, желание служить в армии, расширить словарный запас детей – «разведка», «разведчики», «часовой», «охрана», «солдаты».
«Пароход» – «Рыболовецкое судно» - Формировать умение  отражать в игре разнообразные сюжеты о жизни и труде людей, закреплять знания о профессиях взрослых на корабле

«Военизированные игры» - Развить тематику военизированных игр, учить детей в точности выполнять задания, быть внимательными, осторожными, воспитать уважение к военным профессиям, желание служить в армии.

	
	Поручения
	«Работа в книжном уголке: помогаем ремонтировать книги из библиотеки младшей группы» - предложить детям помочь отремонтировать книги малышей. Воспитывать бережное отношение к книгам, взаимопомощь. Формировать и учить использовать навыки ремонта книг.
 «У нас в шкафу порядок» - приучать детей аккуратности при складывании вещей в шкафчике для верхней одежды.
 «Генеральная уборка в групповой комнате» - предложить детям внимательно осмотреть групповую комнату и определить, что необходимо сделать, чтобы навести порядок; совместно с воспитателем наметить план работы. Учить организовывать совместный труд. Формировать ответственность за выполнение поручений.
 «Расставим стулья в определенном  порядке» - продолжать развивать трудовые навыки; выполнять поручение аккуратно, быстро, старательно

	
	Дежурство
	«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
 «Дежурство в зоне образовательной деятельности» - самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности» - развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности. 
 Очистить от пластилина, доски  для лепки - формировать навыки коллективного труда

	
	В уголке

природы
	«Мы сажаем томаты» - приобщать к доступным видам трудовой деятельности.

 «Рыхление почвы у комнатных растений» - учить детей ухаживать за комнатными растениями; дать детям знания о том, для чего необходимо рыхлить почву растений; закреплять приёмы рыхления и правила пользования необходимыми предметами для этого. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к окружающей природе.
 « Мытьё комнатных растений» - дать детям представление о способах полива (в поддон, под листья) и правилах (не заливать, поливать равномерно); воспитывать желание ухаживать за растениями. Привлекать детей к посильной помощи, уточнить представления детей о комнатных растениях.
«Мытье поддонов» - учить детей выполнять работу самостоятельно и ответственно, распределять обязанности, согласовывать действия

	
	На прогулке
	«Мы любим трудиться все вместе» - развивать дружеские отношения между детьми, привычку трудиться сообща, привлекать к созданию построек из снега.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Режим дня» - Сформировать у детей представления о правильном режиме и пользе его соблюдения для здоровья.

«Зачем мы спим? - Расширить представления детей о том, как сон влияет на здоровье.

«Зачем мы едим?» - Закрепить представления детей о том, как пища влияет на здоровье.

«Правила поведения во время приема пищи» - Формировать культуру поведения за столом во время еды.

	
	Ребѐнок на

улице
	Наблюдение за сезонными изменениями - формировать представления об изменениях в природе; учить различать характерные приметы конца зимы (пер​вая капель); закреплять умение воспринимать поэтическое описание зимы
Наблюдение за елью - показать детям, что разные обстоятельства и люди могут повредить или помочь живой ели. 
Наблюдение за ветром - формировать представление об одном из признаков
зимы — метели;  учить определять направление ветра. 

Наблюдение за легковым автомобилем - продолжать различать автомобили по их назначению (легковые, грузовые); формировать интерес к профессии водителя, умение отличать грузовой и легковой транспорт
Наблюдение за сосульками - закреплять знания о различных состояниях воды. 
Наблюдение за пешеходной дорожкой - формировать знания о пешеходной части дороги, правилах дорожного движения. 
Наблюдение за рябиной -  продолжать наблюдение за рябиной зимой. 

	
	Безопасность

в быту
	«Зачем нужны дорожные знаки» - закрепить знания детей о правилах поведения на улице; вспомнить известные дорожные знаки, познакомить с новыми знаками.( рассматривание картинок с изображением дорожных знаков, просмотр мультфильма «Недетский знак» из серии «Смешарики. Азбука безопасности дорожного движения»)  

«Наши помощники – органы чувств» - сформировать у детей представления о различных средствах и способах познания окружающего мира, определить роль органов чувств в восприятии окружающего мира. Формировать представления почему мы называем органы чувств нашими добрыми помощниками.
«Скажи микробам – НЕТ» - дать детям простейшие представления о микроорганизмах, об их свойствах (растут, размножаются, питаются, дышат). Узнать, что микроорганизмы бывают полезными и вредными; познакомить с простыми способами борьбы с болезнетворными  бактериями. (просмотр мультфильмов «Скажи микробам-нет», «Личная гигиена» из серии «Смешарики. Азбука здоровья»)
«В мире опасных вещей» - Продолжать знакомить детей с предметами, которые могут быть опасны для
жизни и здоровья, но которые необходимы человеку. Предостеречь от возможных
несчастных случаев в быту.

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Если я потерялся» - формировать умение обращаться за помощью к взрослым, учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон.

Беседа «Мой друг не прав. Как сообщить ему об этом» - развивать дружеские взаимоотношения между детьми, развивать умения выполнять установленные нормы поведения.

Беседа «Чем можно порадовать своих близких» - воспитывать стремление радовать старших хорошими поступками, учить проявлять заботу об окружающих. 

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	

	
	
	Свойства веществ

- Формирование представлений о свойствах твердых и жидких веществ.

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.53


	Строение веществ

- Расширение представлений о строении знакомых веществ  в  процессе изучения их с помощью лупы. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.56
	Сказка об Илье Муромце и Василисе Прекрасной
- Закрепление представлений об испарении и конденсации. Формирование представлений о воздухе. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.58
	Воздух и его свойства
- Формирование представлений о воздухе и его свойствах. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.61

	
	
	

	
	Экологические игры
	«Природа и человек»
Задача: закрепить и систематизировать знания детей о том, что создано человеком и что дает человеку природа.
	«Выбери нужное»
Задача: закреплять знания о природе. Развивать мышление, познавательную активность.


	«Звери, птицы, рыбы»
Задача: закреплять умение, классифицировать животных, птиц, рыб.


	«Угадай, что где растет»
Задача: уточнить знания детей о названиях и местах произрастания растений; развивать внимание, сообразительность, память.

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Февраль.

	
	НОД

ФЭМП
	Познакомить с количественным составом числа 3 из единиц, с цифрой 8.

 Совершенствовать умение видеть  в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур. 

Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Познакомить с количественным составом чисел 3 и 4 из единиц, с цифрой 9. Продолжать учить ориентироваться на листе бумаги, определять и называть стороны и углы листа.

Закреплять умение последовательно называть дни недели, определять, какой день недели сегодня, какой был вчера.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Познакомить с количественным составом чисел 5 из единиц, с цифрами от 1 до 9. Совершенствовать представление о треугольниках и четырехугольниках. Развивать умение обозначать в речи положение одного предмета по отношению к другому и свое местоположение относительно другого лица.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Закреплять представления о количественном составе числа 5 из единиц.

Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 5. Формировать представление о том, что предмет можно разделить на две равные  части, учить называть части, сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение сравнивать 9 предметов по ширине и высоте, раскладывать их в определенной последовательности.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс

	
	Математические игры
	«Матрешки»
Цель: упражнять в порядковом счете» развивать внимание, память.


	«Кто быстрее найдет»
Цель: упражнять в соотнесении предметов по форме с геометрическими образцами и в обобщении предметов по форме.


	«Разнообразные лесенки»
Цель: закрепление умения сравнивать палочки по высоте и ширине, составлять сериационные ряды; развитие внимания, глазомера.


	«Что было раньше, что потом»
Цель-закрепление представлений о настоящем, прошедшем, будущем времени.



	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Почему растаяла Снегурочка?», «Зимушка-Зима», «Волшебница Водица», «Удивительные свойства воды и льда», «Берегите воду!»
	«Есть такая профессия – Родину защищать!», «Защитники отечества», «Виды и рода войск», «Военная техника», «Как сражались наши деды» (просмотр презентации)
	«Военные профессии», «Профессия, о которой мечтают мальчики», «О богатырях русских», «О великих победах»(просмотр презентации), «Скоро папин праздник!».
	«Зачем дарят цветы?», «История праздника 8 марта», «Бабушки и внуки», «Самый дорогой на свете человек – мама».

	
	НОД

Развитие речи
	Пересказ сказки А. Н. Толстого "Еж".

Учить детей пересказывать сказку, сохраняя некоторые авторские обороты; совершенствовать интонационную выразительность речи.

Чтение стихотворения Ю. Владимирова "Чудаки».

Совершенствовать умение выразительно читать стихотворение по ролям
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию по картине "Зайцы".

Продолжать учить детей рассказывать о картине (картина "Зайцы" из серии "Дикие животные" П. Меньшиковой (М.: Просвещение)) [8] , придерживаясь плана.

Чтение рассказов из книги Г. Снегирева "Про пингвинов". Дидактическая игра "Закончи предложение"
Познакомить детей с маленькими рассказами из жизни пингвинов. Учить строить сложноподчиненные предложения.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Пересказ рассказов из книги Г. Снегирева "Про пингвинов 

Учить детей свободно, без повторов и ненужных (мешающих восприятию) слов пересказывать эпизоды из книги Г. Снегирева "Про пингвинов" (по своему выбору)

Составление рассказа по картинкам "Купили щенка".

Учить детей работать с картинками с последовательно развивающимся действием
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Чтение сказки "Сивка-Бурка"

Помочь детям вспомнить содержание знакомых волшебных русских народных сказок, познакомить со сказкой "Сивка-бурка" (обработка М. Булатова).

Чтение рассказа В. Драгунского "Друг детства"

Познакомить детей с рассказом В. Драгунского "Друг детства", помочь им оценить поступок мальчика.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Ручной труд

 (из использованных материалов) «Машины из коробок»

Продолжать обучать детей изготавливать из различных по форме и размеру коробочек машины

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование (из строительного материала) 

«Улица города»

Учить детей творчески применять ранее приобретённые конструктивные умения; размещать свои постройки с учётом расположения построек других детей. Развивать умение трудиться в коллективе. Закреплять умение заранее обговаривать и анализировать свои постройки с другими детьми

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд (из бумаги и картона) «Карусель»

Познакомить детей с новым видом материала – картоном, учить работать с ним. Закрепить умение аккуратно и последовательно изготавливать поделку. Развивать творческие способности. Воспитывать осознанное отношение к своему здоровью.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд

(из использованных материалов) «Снеговик из поролона»

Знакомить детей с новым материалом-поролоном. Учить делать из него сделать снеговика

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	«Дерево в инее»

Учить: передавать в рисунке картину зимы, красиво украшенных в снежный покров деревья; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь).

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество

«Красивое развесистое дерево зимой»

Учить: передавать в рисунке картину зимы, красиво украшенных в снежный покров деревья; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь).

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Золотая Хохлома»

Продолжать знакомить с изделиями, украшенными хохломской росписью. 

Учить: выделять композицию узора;  называть его элементы; выделять их ритмичное расположение;  определять колорит хохломы.
Упражнять в разнообразных приемах работы кистью. Развивать умение любоваться хохломскими изделиями и созданными узорами.

Декоративная роспись шаблонов посуды (Городецкая роспись)

Продолжать знакомить с городецкой росписью. Развивать художественный вкус.

Учить приемам городецкой росписи, закреплять умение рисовать кистью и красками.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Пограничник с собакой»

Упражнять в изображении человека и животного, в передаче характерных особенностей, относительной величины фигуры и ее частей. Учить располагать изображение на листе.

Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами

«Солдат на посту»

Упражнять в изображении человека и животного, в передаче характерных особенностей, относительной величины фигуры и ее частей. Учить располагать изображение на листе.

Закреплять приемы рисования и закрашивания рисунков карандашами

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Иллюстрирование сказки

«Домики для трех поросят»

Продолжать развивать: детское изобразительное творчество; представление о выразительных возможностях выбранного материала.
Учить: выразительно передавать в рисунке образы животных; выбирать материал для рисования по своему желанию; рассказывать о своих рисунках и рисунках товарищей.

Закреплять технические навыки и умения в рисовании

Рисование по замыслу.

Учить детей самостоятельно намечать содержание

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Матрос с сигнальными флажками» 

Упражнять детей в изображении человека; в вырезывании частей костюма, рук, ног, головы. Учить передавать в аппликации простейшие движения фигуры человека (руки внизу, руки вверху, одна рука вверху, другая внизу и т.п.) . Закреплять умение вырезывать симметричные части  из бумаги, сложенной в(брюки), красиво располагать изображение на листе

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Пароход»

Учить детей создавать образную картину, применяя полученные ранее навыки: срезание углов у прямоугольников, вырезывание других частей корабля и деталей разнообразной формы (круглой, прямоугольной и др.). Упражнять в вырезывании одинаковых частей из бумаги, сложенной гармошкой. Закреплять умение красиво располагать изображения на листе. Развивать воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс



	
	НОД

Лепка
	«Зайчик»

Закреплять умение детей лепить животных, передавая форму, строение и величину частей. Упражнять в применении разнообразных способов лепки. Учить передавать простые движения фигуры. Развивать умение рассматривать созданные фигурки животных, отмечать их выразительность.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Щенок»

Учить детей изображать собак, щенят, передавая их характерные особенности (тело овальное, голова круглая, морда вытянутая, короткие толстые лапы и хвост). Закреплять приемы лепки: раскатывание между ладонями, оттягивание, соединение частей приемом прижимания  сглаживания мест скрепления.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


Март

	Образовательные области
	02.03-06.03.20
	09.03-13.03.20
	16.03-20.03.20
	23.03-27.03.20

	Тема недели:
	Подарки к празднику.
	Декоративно-прикладное искусство.
	Народная игрушка
	Народная культура

	Международный женский день. Народное искусство
	Привлекать детей к изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям; воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами
	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов – Майдан, Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрёшки – городецкая, богородская, бирюльки) Знакомить с национальным декоративно-прикладным искусством. Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта.
	Расширять представления о народных игрушках  (матрешки – городецкая, богородская; бирюльки; дымковские игрушки).
	Рассказать о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды

	Итоговое мероприятие:
	Праздничный концерт. Изготовление подарков для мам. Выставка детского творчества

	Работа с родителями:
	Папка передвижка «Как предупредить весенний авитаминоз».

Выставка рисунков «Букет для милой мамочки».
	Консультация «Экологическое воспитание дошкольника».
	Памятка для родителей: «Формирование элементарных математических представлений у детей старшего дошкольного возраста.»
	Памятка для родителей: «Природа для взрослых и детей».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «Весенние месяцы», март 1-2 неделя

Комплекс зарядки с 1 по 15 марта (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс « «Мы стройные» март 3-4 неделя

Комплекс зарядки с 15 по 31 марта (с маленьким мячом) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«В лесу»
	«Волна»
	«Хомячок»
	« Лягушонок»

	
	Пальчиковые

игры
	«Сидит белка на тележке»
	«Буренушка»
	«Рыбка»
	«Каша»

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 25, 26
	№ 26, 27
	№ 27, 28
	№ 28, 29

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Март» 1-2 неделя
	Комплекс гимнастики после сна «Март» 3-4 неделя

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 3

Повторить игровые упражнения с бегом; упражнять в перебрасывании шайбы друг другу, развивая ловкость и глазомер.
	Занятие № 6

Повторить бег в чередовании с ходьбой, игровые упражнения с мячом и  прыжками.
	Занятие № 9

Упражнять в беге и ходьбе в чередовании; повторить игровые упражнения в равновесии, прыжках и с мячом.
	Занятие № 12

Упражнять в беге на скорость; разучить упражнение с прокатыванием 

мяча; повторить игровые задания с 

прыжками.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«Мамин праздник»
	«Весна»
	«Весенняя карусель»
	«Цветочный венок»

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Мышеловка», «Мячик к верху» (русская народная игра), «Мяч водящему», «Пчелки и ласточка», «Птичка и кошка»
	«Космонавты», «Мячик к верху», «Кто скорее до флажка?», «Узнай по звуку», «Медведь и пчелы», «Жмурки», «Блуждающий мяч».
	«Гуси – лебеди», «Садовник», «Сделай фигуру», «Узнай, не видя», «Найди себе пару».
	«Солнечные зайчики», «Стадо», «К названному дереву – беги», «Совушка», «Ловишка, бери ленту», «Волк во рву», «Что изменилось?».

	
	Игровые

упражнения
	Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча вверх)

«Лови – бросай»

(упражнять в

перебрасывании друг

другу мяча сверху, в ловле мяча не прижимая его к груди)

«Чей мяч дальше?»

(бросание мяча вдаль)

«Перебрось через шнур»

(двумя руками из – за головы)

Равновесие

«Пройди по дорожке»

(ширина 5 м)
	Игры с мячом

«Попади в цель»

(развитие навыков бросания мяча в цель)

«Лови –бросай»
(упражнять в перебрасывании мяча друг другу снизу)

Прыжки

«Прыгай выше»

(учить действовать по сигналу)

Равновесие

«Перешагни и не задень» (ходьба с перешагиванием

Через препятствия)
	Лазание

«Ловкие ребята»

(по скамейке на четвереньках,

пролезание в обруч прямо и боком)

Равновесие

«Пройди – не упади»

(ходьба по скамейке прямо и боком, перешагивая через предметы)

Прыжки

«Перепрыгни – не задень» (на двух ногах через шнуры,

кубики, набивные мячи)
	Равновесие:

Ходьба и бег

«Кто скорее по дорожке»

(ходьба и бег между

кубиками, расстояние

между ними 15см)

Прыжки

«Прыгни точно в круг»

«Перепрыгни через

«канавку» (шнур)

Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча двумя руками и ловля его

«Точно в руки»

(перебрасывание мяча

друг другу с расстояния 1.5 м)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность: Любимые игры мальчиков и девочек.

Беседы «Почему девочки не играют в разбойников», «Могут ли мальчики принимать участия в играх для девочек».

Дидактические игры «Я знаю 5 игр для девочек (мальчиков)», «Я назову 5 игрушек девочек (мальчиков)»

	
	
	Семейная принадлежность: 
Семейные традиции – проведение праздников, отдыха, занятия любимым делом. Рассказ воспитателя «Что такое традиция»

Беседа «Традиции вашей семьи»

	
	
	Гражданская принадлежность:
День города, история возникновения города. Учить детей знать свою улицу, двор, дом, квартиру.
Чтение произведений об Аксае. Продуктивная деятельность «Мой любимый город», «Скверы  нашего города», «Мой любимый уголок города»

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	«Парикмахерская» - «Парикмахерская для зверей» - расширить и закрепить знания детей о работе парикмахера, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу, учить благодарить за оказанную помощь и услугу.
«Водители» - Знакомить детей с работой транспорта, трудом транспортников: шофер, оператор, диспетчер, автослесарь и др.
Дать знания о том, что шоферы перевозят большое количество пассажиров, доставляют различные грузы в города и села нашей большой страны. Чтобы машины вышли в рейс и своевременно доставили грузы, их ремонтируют, чистят, смазывают, заправляют топливом.
Расширить представления детей о труде транспортников, об общественной их значимости. Воспитывать интерес и уважение к труду транспортников, побуждать желание работать также добросовестно, ответственно, как и взрослые, заботиться о сохранности техники.

«Почта» - Расширить представления детей о способах отправки и получения корреспонденции, воспитать уважение к труду работников почты, умение внимательно выслушать клиента, в вежливой форме обращаться друг с другом, расширить словарный запас детей: «посылка», «бандероль», «журналы», «почтальон Развивать воображение, мышление, речь; умение совместно развертывать игру, договариваться и обсуждать действия всех играющих.
«Пароход» – «Рыболовецкое судно» - Формировать умение  отражать в игре разнообразные сюжеты о жизни и труде людей, закреплять знания о профессиях взрослых на корабле.

«Столовая» - «Кафе»- «Повар» - Расширять у детей представления о труде работников столовых, кафе. Развивать интерес и уважение к профессиям повара, официанта. Знакомство с правилами поведения в общественных местах.

	
	Поручения
	«Помощь младшему воспитателю в раскладывании постельных принадлежностей на кроватях» - учить сортировать постельное бельё по принадлежности, воспитывать желание помочь младшему воспитателю и уважение к чужому труду. Воспитывать желание трудиться, чувство ответственности за порученное дело.
 «Протираем от пыли полки для игр и игрушек» - продолжать учить детей протирать пыль с полок влажной тряпочкой. Развивать трудовые умения и навыки. Воспитывать эстетический вкус, желание трудиться для блага других.
 «Порядок в игрушках» - учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. Воспитывать  уважение к собственному труду и труду других людей.                                                              
«Мытьё кукол» - учить детей помогать воспитателю в мытье кукол: полоскать замоченные куклы, чистить их с помощью щёток. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок, аккуратность при работе с водой. Воспитывать желание помогать взрослым, уважение к их труду.    

	
	Дежурство
	«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.

 «Дежурство зоне образовательной деятельности» - самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности» - развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности. 
Очистить от пластилина, доски  для лепки - формировать навыки коллективного труда.

	
	В уголке

природы
	 «Полив комнатных растений» -  расширить знания детей о потребностях растений в свете и влаге, научить, как по листьям узнавать влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и теневыносливые растения. Развивать аккуратность при работе с водой и растениями, уверенность в своих действиях, трудовые умения и навыки. Воспитывать бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
 «3еленый десант на комнатные растения» (убираем больные листья, подкормка) - учить детей определять по состоянию комнатных растений, какие действия по уходу за ними необходимы (полив, очистка, рыхление, подкормка), правильно выполнять соответствующие трудовые операции, предложить ребятам рассказать о назначении каждой из них.
«Рыхление почвы у комнатных растений» - учить детей ухаживать за комнатными растениями; дать детям знания о том, для чего необходимо рыхлить почву растений; закреплять приёмы рыхления и правила пользования необходимыми предметами для этого. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к окружающей природе.
 «Мытье поддонов» - учить детей выполнять работу самостоятельно и ответственно, распределять обязанности, согласовывать действия.

	
	На прогулке
	Беседа «Обсуждение правил игры» - закреплять правила безопасного поведения во время игры. Воспитывать привычку играть сообща, развивать инициативу, организаторские способности.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Как я распознаю запахи» - Расширить представления  об особенностях работы носа

«Уши – орган слуха - Познакомить со строением и значением органа слуха.

«Роль зрения в жизни человека» - Познакомить со строением и значением органа зрения

	
	Ребѐнок на

улице
	Наблюдение за сезонными изменениями - формировать понятия о смене времен года;  дать представление об особенностях каждого сезона.
Наблюдение за воробьем - продолжать закреплять, уточнять и систематизировать знания детей о знакомой птице — воробье; обогащать словарный запас художественным словом о воробье; активизировать внимание и память; учить видеть изменения в поведении птиц с приходом весны.
Наблюдение за работой дворника - активизировать познавательную деятельность; развивать умение видеть целесообразность трудовых дей​ствий; учить оценивать результаты труда.
Наблюдение за легковым автомобилем - продолжать различать автомобили по их назначению, сравнивать с другими видами транспорта; развивать наблюдательность; воспитывать положительное отношение к людям труда.
Наблюдение за сосульками - знакомить со свойствами воды, различными ее состоя​ниями; способствовать развитию экологического мышления, эрудиции, эмоциональной сферы. 
Наблюдение за птицами на участке детского сада - учить различать птиц по оперению, размеру, голосу; развивать наблюдательность, память; воспитывать эмоционально-положительное отношение к птицам.
Наблюдение за рябиной - закрепить знания о рябине; отметить, какие изменения произошли с ней весной. 

	
	Безопасность

в быту
	«О несовпадении приятной внешности и добрых намерений» - предостеречь детей от неприятностей, связанных с контактом с незнакомыми людьми, учить быть осторожными в общении с ними.(просмотр мультфильма «Незнакомцы» из серии «Уроки осторожности. У тетушки Совы»)
Первичные средства пожаротушения. Знаки безопасности - закреплять знания детей о правилах пожарной безопасности, нормах поведения во время пожара, продолжать знакомить со знаками пожарной безопасности, формировать негативное отношение к нарушителям этих правил. «Безопасность на льду  весной» -  рассказать детям о том, как надо вести себя у водоемов весной, познакомить со способами и средствами спасения утопающих, а также с правилами безопасного поведения на льду. 
Что и как ест человек» -  продолжать формировать у детей представления о правильном питании, об необходимости обрабатывать сырую пищу.

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Подарим мамам цветы» - воспитывать стремление доставлять радость близким, внимательное отношение к ним.

Беседа «Моя бабушка»- углублять представления детей о семье, воспитывать уважительное отношение к взрослым.

Беседа «Бабушкин помощник» - воспитывать уважительное отношение к пожилым людям. 

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	

	
	
	Воздух вокруг нас

- Закрепление представлений о воздухе и его свойствах. Формирование представлений о значении воздуха для практических целей человека

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.63


	Водолаз Декарта

- Формирование о плавании тел, о давлении воздуха и жидкостей

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.64
	Плавание тел. Изготовление корабля

- Развитие практических действий в процессе экспериментирования и опытов. Развитие способностей к преобразованию 

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.66
	Термометр  

- Знакомство с термометром. Формирование представлений о теплопередаче, нагревании и охлаждении. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.68

	
	
	

	
	Экологические игры
	«Прилетели птицы»
Задача: уточнить представление о птицах.


	«Когда это бывает?»
Задача: учить детей различать признаки времен года. С помощью поэтического слова показать красоту различных времен года, разнообразие сезонных явлений и занятий людей.
	«Собери картинку»
Задача: закрепить знания детей о диких и домашних животных, птицах, насекомых; учить описывать по наиболее типичным признакам.


	«Что сначала, что потом»
(уточнить знания о

сезонных изменениях

в природе)

	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Март.

	
	НОД

ФЭМП
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10 и упражнять в счете по образцу. Познакомить со счетом в прямом и обратном порядке в пределах 10.Продолжать формировать представление о том , что предмет можно разделить на две равные  части, учить называть части, сравнивать целое и часть. Учить сравнивать два предмета по длине с помощью третьего предмета (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Познакомить с цифрой 0. Закрепить представление о порядковом значении  чисел первого десятка и составе числа из единиц в пределах 5.Совершенствовать умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, результаты обозначать словами.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Познакомить с записью числа10. Продолжать учить делить круг  на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Учить сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры.

 Закреплять умение последовательно называть дни недели.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс


	Учить делить квадрат на две равные части, называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать навыки счета в пределах 10, умение обозначать число цифрами. 

Развивать представление о том, что результат счета не зависит от его направления. 

Совершенствовать умение двигаться в заданном направлении.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс

	
	Математические игры
	«Сделай так, как я скажу»
Цель: упражнять в ориентировке на листе.
	«Живые числа»
Цель: упражнять в счете (прямом и обратном) в пределах 10.


	«Волшебный мешочек»
Цель: Совершенствование умения узнавать и различать плоские геометрические фигуры (круг, овал, треугольник), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения.
	«Что шире, что уже»
Цель: упражнять в сравнении предметов по длине, ширине.


	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Праздник 8 марта», «Вот такая моя мама», «Мамина забота», «Поздравляем наших мам с праздником весны», «За что я люблю маму и бабушку?».
	«Что такое декоративно-прикладное искусство? Виды» (просмотр презентации), «Золотая хохлома», «Сине-голубая гжель», «Веселый городец», «Красота вологодских кружев». (каждая беседа сопровождается показом презентации)
	«Дымковская сказочная страна», «Чудо филимоновских свистулек», «Знакомьтесь – русская матрешка», «Богородская резная игрушка», «Каргопольская игрушка». (каждая беседа сопровождается показом презентации)
	«Матушка печка, укрась своих детушек», «Семейные обряды на Руси», «Сия прялка изрядно – хозяюшка обрядна», «Волшебная дудочка», «Устное народное творчество».

	
	НОД

Развитие речи
	Обучение рассказыванию по картине "Мы для милой мамочки…"

Помогать детям составлять рассказы по картинкам с последовательно развивающимся действием. Способствовать совершенствованию диалогической речи

Беседа на тему "Наши мамы". Чтение стихотворений Е. Благининой "Посидим в тишине" и А. Барто "Перед сном».

Помочь детям понять, как много времени и сил отнимает у матерей работа по дому; указать на необходимость помощи мамам; воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков ц – ч. Чтение стихотворения Дж. Ривза "Шумный Ба-бах"
Учить детей дифференцировать звуки ц – ч ; познакомить со стихотворением Дж. Ривза "Шумный Ба-бах" (перевод М. Боровицкой).

Рассказы на тему "Как мы поздравляли сотрудников детского сада с Международным женским днем". Дидактическая игра "Где мы были, мы не скажем…"
Учить детей составлять подробные и интересные рассказы на темы из личного опыта; развивать инициативу, способность импровизировать.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Звуковая культура речи: дифференциация звуков л – р.
Упражнять детей в различении звуков л – р в словах, фразовой речи; учить слышать звук в слове, определять его позицию, называть слова на заданный звук.

Чтение стихотворений о весне. Дидактическая игра "Угадай слово".

Продолжать приобщать детей к поэзии; учить задавать вопросы и искать кратчайшие пути решения логической задачи.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию по теме "Мой любимый мультфильм".

Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта

Повторение программных стихотворений. Заучивание наизусть стихотворения В. Орлова "Ты скажи мне, реченька лесная…"

Помочь детям вспомнить программные стихотворения и запомнить стихотворение В. Орлова "Ты скажи мне, реченька лесная…".

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Ручной труд

(из бумаги и картона) «Качалка»

Учить детей изготавливать игрушки из конуса. Развивать у детей умение украшать игрушку различными фигурками. Закреплять навык изготовления деталей по шаблону. Формировать бережное отношение к своему здоровью и здоровью окружающих.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из использованных материалов) 

«Заяц из поролона»

Учить детей делать надрезы и перетяжки на поролоне

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Плоскостные мосты из геометрических фигур

Закрепление геометрических форм, освоение различных вариантов выкладывания их на плоскости, развитие фантазии, воображения.

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд (из использованных материалов) «Фигурки из проволоки»

Учить детей работать с тонкой, мягкой, но упругой проволокой в полихлорвиниловой оболочке, делать из нее игрушки

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	«Нарисуй, что интересное произошло 

в детском саду».

Учить задумывать содержание рисунка на основе полученных впечатлений, подбирать материалы в соответствии с содержанием изображения. 

Развивать: фантазию, творческую активность; умение замечать интересные темы, выделять их и высказывать свои суждения о них. Закреплять технические умения и навыки рисования разными материалами

«Картинка маме 

к празднику 8 Марта».

Вызвать желание нарисовать красивую картинку о празднике 8 Марта.

Закреплять умение изображать фигуры взрослого и ребенка, передавать простейшие движения, удачно располагать фигуры на листе. Воспитывать любовь и уважение к маме, стремление сделать ей приятное.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Пришла весна, прилетели птицы»

Продолжать развивать образные представления, воображение. 

Формировать умения передавать в рисунке образы действия, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами.

Декоративное рисование «Узор»

Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Роспись посуды гжельскими узорами (Роспись посуды для кукол)

Учить детей расписывать посуду, располагая узор по форме. Развивать эстетическое восприятие произведений народного творчества, чувство ритма. Закреплять умение рисовать акварельными красками, готовить на палитре нужные оттенки цвета. Развивать эмоционально положительное отношение к гжельским изделиям.

Рисование по замыслу.

Учить детей самостоятельно намечать содержание

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Знакомство 

с искусством гжельской росписи»

Познакомить с искусством гжельской росписи в сине-голубой гамме.

Развивать умение выделять ее специфику: цветовой строй, ритм и характер элементов. Формировать умение передавать элементы росписи. Воспитывать интерес к народному декоративному искусству. Закреплять умение рисовать акварелью. Вызывать положительный эмоциональный отклик на прекрасное.

Рисование 

(с элементами аппликации).

Панно «Красивые цветы».

Развивать эстетическое восприятие, образные представления, воображение и творчество, умение использовать усвоенные приемы рисования.
Формировать стремление преобразовывать окружающую среду, вносить в нее элементы красоты, созданной своими руками. Продолжать закреплять навыки коллективной работы.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Сказочная птица»

Закреплять умение детей вырезать части предмета разной формы и составлять из них изображение. Учить передавать образ сказочной птицы, украшать отдельные части и детали изображения. Закреплять умение вырезать симметричные части из бумаги, сложенной вдвое (хвосты разной конфигурации). Развивать воображение, активность, творчество, умение выделять красивые работы, рассказывать о них.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Вырежи и наклей какую хочешь картинку»

Учить детей задумывать несложный сюжет для передачи в аппликации. Закреплять усвоенные ранее приемы вырезывания. Учить выбирать наиболее интересные, выразительные работы, объяснять свой выбор. Воспитывать активность, самостоятельность, творчество

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс



	
	НОД

Лепка
	«Кувшинчик»

Учить детей создавать изображение посуды (кувшин с высоким горлышком) из целого куска пластилина ленточным способом. Учить сглаживать поверхность изделия пальцами . 

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Птицы на кормушке (воробьи и голуби или вороны и грачи)».

Развивать восприятие детей, умение выделять разнообразные свойства птиц (форма, величина, расположение частей тела); сравнивать птиц. Учить лепить птицу по частям; передавать форму и относительную величину туловища и головы, различие в величине птиц разных пород; правильное положение головы, крыльев, хвоста. Развивать умение оценивать результаты лепки, радоваться созданным изображениям.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


Апрель

	Образовательные области
	30.03-03.04.20
	06.04-10.04.20
	13.04-17.04.20
	20.04-24.04.20
	27.04-01.05.20

	Тема недели:
	К нам весна шагает быстрыми шагами
	О первых полётах в космос и первом космонавте.
	Живая и неживая природа. Труд людей.
	Азбука безопасности
	Памятники героям ВОВ.

	«Весна»
	формировать обобщенное представление о весне как о времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе; расширять знания о характерных признаках весны, прилете птиц, о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, трава и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени).
	Закрепить знания детей о том, что 12 апреля – День космонавтики. Первым космонавтом был гражданин России – Юрий Гагарин. Дать знания о том, что полёт человека в космос – это плод труда многих людей: учёных конструкторов, механиков, врачей.
	Расширять знания

о связи между явлениями живой и неживой природы и сезонными видами труда.
	Уточнить правила обращения с опасными предметами. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Закрепить представление о том, что для сохранения здоровья необходимо быть осторожным
	Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.

	Итоговое мероприятие:
	Праздник «Весна – красна», «День космонавтики», День Земли – 22 апреля. Выставка детского творчества.

	Работа с родителями:
	Выставка поделок и рисунков «Навстречу весне».
Беседа «Влияние телевидения и компьютерных игр на здоровье ребёнка».
	Папка - передвижка: «Талантливые дети – заслуга родителей!»
	Памятка для родителей: «Вежливость воспитывается вежливостью»
	Папка-передвижка: «Игра – подражание взрослым»
	Памятка для родителей: «Физическое воспитание в игре»

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс « Путешествие по морю-океану» 1-2 неделя апреля

Комплекс зарядки с 1 по 14 апреля (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «Цапля» 3-5 неделя апреля

Комплекс зарядки с 15 по 30 апреля (с шишками) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Боевой клич индейцев»
	«Бегемотик»
	«Курочка»
	«Аист»
	«В лесу»

	
	Пальчиковые

игры
	«Апельсин»
	«Машина каша»
	«Есть у каждого свой дом»
	«Где обедал воробей?»
	«Птички»

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 29, 30
	№ 30, 31
	№ 31, 32
	№ 32, 33
	№ 33, 34

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Апрель» 1-2 неделя
	Комплекс гимнастики после сна «Апрель» 3-5 неделя

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 15

Упражнять в чередовании ходьбы и бега; повторить игру с бегом «Ловишки – перебежки», эстафету с большим мячом.
	Занятие № 18

Упражнять в длительном беге, развивая выносливость; в прокатывании обруча; повторить игровые упражнения с прыжками, с мячом.
	Занятие № 21

Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом, прыжками, бегом.
	Занятие № 24

Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, в прыжках и равновесии.
	Занятие 24 (повт):

Упражнять в беге на скорость; повторить игровые упражнения с мячом, в прыжках и равновесии.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«Ракета»
	«Космический полет»
	«Рыбка»
	«Пчела»
	«Фиалка»

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«К названному дереву – беги», «Стрелок», «Мы – веселые ребята», «Узнай растение», «Карусель», «Волк»
	 «К названному дереву – беги», «Голубь», «Охотники и зайцы», «Горелки», «Иголка, нитка, узелок», «Лягушки и цапля», «Ловишка, бери ленту».
	«Сова», «Ловишка, бери ленту», «Песенка стрекозы», «Воробушки и кот», «Хлопки», «Зайцы и волк», «Волк и ягнята».
	«Совушка», «Ищем палочку», «Красочки», «Удочка», «Голубь», «Не оставайся на полу»
	«Сова», «Ловишка, бери ленту», «Песенка стрекозы», «Не оставайся на полу», «Мы – веселые ребята»

	
	Игровые

упражнения
	Игры с мячом

«Попади в цель»

(развитие навыков бросания мяча в цель)

«Лови –бросай»
(упражнять в перебрасывании мяча друг другу снизу)

Прыжки

«Прыгай выше»

(учить действовать по сигналу)

Равновесие

«Перешагни и не задень» (ходьба с перешагиванием

Через препятствия)
	Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча вверх)

«Лови – бросай»

(упражнять в

перебрасывании друг

другу мяча сверху, в ловле мяча не прижимая его к груди)

«Чей мяч дальше?»

(бросание мяча вдаль)

«Перебрось через шнур»

(двумя руками из – за головы)

Равновесие

«Пройди по дорожке»

(ширина 5 м)
	Лазание

«Ловкие ребята»

(по скамейке на четвереньках,

пролезание в обруч прямо и боком)

Равновесие

«Пройди – не упади»

(ходьба по скамейке прямо и боком, перешагивая через предметы)

Прыжки

«Перепрыгни – не задень» (на двух ногах через шнуры,

кубики, набивные мячи)
	Равновесие:

Ходьба и бег

«Кто скорее по дорожке»

(ходьба и бег между

кубиками, расстояние

между ними 15см)

Прыжки

«Прыгни точно в круг»

«Перепрыгни через

«канавку» (шнур)

Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча двумя руками и ловля его

«Точно в руки»

(перебрасывание мяча

друг другу с расстояния 1.5 м)
	Игры с мячом

«Попади в цель»

(развитие навыков бросания мяча в цель)

«Лови –бросай»
(упражнять в перебрасывании мяча друг другу снизу)

Прыжки

«Прыгай выше»

(учить действовать по сигналу)

Равновесие

«Перешагни и не задень» (ходьба с перешагиванием

Через препятствия)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность:
Я и моё имя – история возникновения некоторых имен, отчеств и фамилий. Рассказ воспитателя
Чтение М. Яснов «Вот как я семью нарисовал»
Д/и «Назови пять имен девочек (мальчиков), «Назови имя по- другому» (ласкательные имена), «Если папу зовут…, то отчество сына…?»

	
	
	Семейная принадлежность:

Формировать у детей понятия о причинах возникновения ссор, конфликтов. Обучать правильному поведению в конфликтных ситуациях. Этюд «Котята», Д/и «Не поделили игрушку

	
	
	Гражданская принадлежность:

Земля – наш общий дом. Дать детям элементарное представление о строении Солнечной системы. День космонавтики – первый полет человека в космос. Чтение научно –познавательной литературы. Беседа « Первый человек в космосе», «Наши космонавты». Чтение: В. Баруздин « Первый в космосе», Е. Левитан «Малышам о звездах и планетах», А. Леонов «Шаги над планетой»

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	«Космические полеты» («Путешествие на ракете», «Готовимся в космонавты», «Медицинский осмотр космонавтов») - Знакомство с первопроходцами, покорившими Вселенную. Закрепить знания детей по усвоению темы «Космос». Воспитывать чувства патриотизма, гордости за страну, первой проложившей путь в космос.
«Путешествие на самолете» - Расширить знания детей о воздушных видах транспорта, о назначении самолета, о способах обслуживания самолета, научить видеть красоту земных пейзажей, воспитать уважение к профессии летчика, смелость

 «МЧС» - спасатели» - Познакомить детей с трудной и почетной профессией спасателя, научить в случае необходимости действовать четко и слаженно.
«Парикмахерская» - «Парикмахерская для зверей» - расширить и закрепить знания детей о работе парикмахера, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу, учить благодарить за оказанную помощь и услугу.

	
	Поручения
	«Наведение порядка в группе после игры» - формировать у детей осознанное стремление к порядку, привычку убирать игрушки после игры. Совершенствовать умение составлять план работы,  отбирать необходимые  материалы для предстоящей деятельности.
  «Порядок в игрушках» - учить детей перед началом работы надевать рабочие фартуки; содержать игрушки в порядке: мыть, сушить, протирать и расставлять на места. Развивать трудолюбие, умение видеть непорядок; аккуратность при работе с водой. Воспитывать  уважение к собственному труду и труду других людей.
 «Протираем подоконники влажной ветошью в групповой комнате и спальне» - учить детей при работе с водой соблюдать следующие правила: засучивать рукава, намочить тряпочку и насухо отжать ее, по мере загрязнения ополаскивать ее в воде. 
 «Уборка строительного материала» - учить мыть, просушивать и укладывать строительный материал, приучать детей постоянно и своевременно поддерживать порядок в игровым уголке, мыть строительный материал мыльным раствором, приготовленным воспитателем, ополаскивать его, просушивать; соблюдать правила личной гигиены.

	
	Дежурство
	«Стирка салфеток, используемых  по изобразительной деятельности» - учить детей навыкам намыливания, полоскания   и отжима салфетки, продолжать формировать культуру труда (опрятность в процессе деятельности).
«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности» - развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности

	
	В уголке

природы
	«Пересадка комнатных растений»-  расширить представления детей о трудовых действиях по уходу за растениями различных видов: учить выполнять пересадку комнатных растений. Познакомить детей с последовательностью и техникой работы, правилами личной гигиены, предложить оказать посильную помощь воспитателю.
 «Посадка лука» - учить детей ставить перед собой цель, подготавливать рабочее место, инструменты и убирать за собой. Закреплять знания детей о строении луковицы, об условиях, необходимых для роста лука. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с землёй, водой и растениями. Воспитывать экологическую культуру, желание добиться результата, участвовать в общем деле.
«Подкормка растений» - рассказать детям о необходимости подкормки растений, опираясь на знания детей о том, что источником питания для растений является почва, о том, что постепенно, отдавая питательные вещества растениям, почва истощается. Показать, как выполняется подкормка растений.
«Опрыскивание комнатных растений водой из пульверизатора» - обучить новому трудовому навыку; закрепить представление детей о том, что листьям тоже необходима влага; воспитывать бережное отношение к растениям. Учить детей самостоятельно определять необходимость полива (по цвету и состоянию почвы, по внешнему виду растения), напомнить технику полива.

	
	На прогулке
	Игра «Море волнуется» - развивать умение играть сообща.

Игра «Назови время года и месяц своего рождения» - развивать свободное общение со сверстниками.

Игра «Цветик - семицветик» - развивать дружеские отношения между детьми

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Как движутся части тела» - Познакомить детей с назначением костей, их ролью в строении человека.

«Красивая осанка» - Учить следить за своим здоровьем, побуждать к выполнению физических упражнений.

«Спорт  - залог здоровья» -  Воспитывать у детей привычку к здоровому образу жизни. Показать важность и пользу занятий спортом для здоровья. Формировать потребность в движении, стойкую привычку к спорту, занятиям физической культурой.
«Как люди заботятся о своем здоровье весной» - Развивать представления о том, что организм надо укреплять и развивать (организм весной ослаблен, надо больше бывать на воздухе, потреблять продукты, богатые витаминами), воспитывать желание вести здоровый образ жизни.

	
	Ребѐнок на

улице
	Наблюдение за проталинами - учить вести наблюдение за сезонными изменениями в природе;
формировать знания о взаимосвязях, происходящих в неживой природе.

Наблюдение за ветром - закрепить обобщенные представления о сезонных изменениях; дать понятие о ветре, его свойствах; определить направление ветра. 
Наблюдение за проклюнувшимися почками березы - продолжать знакомить с березой, ее особенностями в весеннее время года. 
Наблюдение за солнцем - помочь обнаружить связи между теми или иными  признаками погоды, сезонными изменениями в жизни рас​тительного и животного мира, влиянием солнца на живую и неживую природу
Наблюдение за тополем - продолжать знакомить с деревьями на участке; формировать представления о внешнем виде тополя весной.
Наблюдение за погодой-  формировать представление о том, что изменения в при​роде весной связаны с вращением Земли вокруг Солнца; закреплять знания о сезонных изменениях в природе.

	
	Безопасность

в быту
	«Если ты потерялся на улице» - продолжать формировать  правильное поведение, если потерялся на улице и к кому обратиться за помощью в данной ситуации.
«Маленький шофёр» - познакомить детей с правилами передвижения на велосипеде; научить детей правилам поведения в разных опасных ситуациях, которые могут возникнуть в городских условиях при катании на велосипеде. (просмотр мультфильма  «Азбука безопасности на дороге»  из серии «Уроки осторожности. У тетушки Совы».)
"Опасность на балконе, опасность на подоконнике - окна" - продолжать формировать безопасное поведение дома, показать опасность нахождения на балконе без взрослых.
« В гостях у Айболита» - формировать умение оказывать первую помощь при ушибах , порезах и ожогах. Научиться разговаривать по телефону, ознакомиться с номером телефона «Скорой помощи» - 03.

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Чуткость и равнодушие» - воспитывать умение проявлять заботу об окружающих, развивать стремление совершать хорошие поступки.

Беседа «У меня не получается. Как сообщить об этом педагогу» - воспитывать навыки вежливого общения с окружающими, развивать свободное общение с взрослыми.

Беседа «Как мы помогаем взрослым» - воспитывать трудолюбие, стремление радовать старших хорошими поступками.

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	
	

	
	
	Нагревание проволоки

- Формирование представлений о теплопередаче, о способах изменения температурного состояния тела. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.70
	Иванушка и молодильные яблочки

- Формирование представлений об испарении воды, паре. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.72
	Письмо к дракону

- Формирование представлений о теплопередаче. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.74
	Незнайка и мороженое

- Закрепление знаний детей о тепловых явлениях и теплопередаче. Закрепление знаний о сезонных изменениях. Развитие способностей к преобразованию

Веракса  Н.Е., Галимов О.Р., стр.75
	

	
	
	
	

	
	Экологические игры
	«Съедобное несъедобное»
Задача: закреплять знания о съедобных и несъедобных предметах
	«Назови три предмета»
Задача: упражнять детей в классификации предметов.


	.  «Четвертый лишний»
Задача: закреплять знания детей о насекомых.


	«Кто где живёт»
Задача: закреплять знания о животных и местах их обитания.


	«Летает, плавает, бегает»
Задача: закреплять знания об объектах живой природы.



	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Апрель.

	
	НОД

ФЭМП
	Продолжить знакомить с делением круга. Развивать представление о независимости числа от цвета и пространственного расположения предметов. Совершенствовать представление о треугольниках четырехугольниках.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Познакомить с делением квадрата на четыре равные части, учить называть части и сравнивать целое и часть. Совершенствовать умение ориентироваться на листе бумаги, определять стороны, углы и середину листа. Закреплять знание цифр от 0 до 9

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Совершенствовать навыки счета в пределах 10; учить понимать отношения рядом стоящих чисел: 6 и 7, 7 и 8, 8 и 9, 9 и 10.; закрепить умение обозначать их цифрами.

Развивать умение ориентироваться на листе бумаги.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и квадрат.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс
	Продолжать учить понимать отношения рядом стоящих чисел в пределах 10.Совершенствовать умение сравнивать величину предметов по представлению. Закреплять умение делить круг и квадрат.

И.П. Помораева , И.А. Позина, ФЭМП. Москва 2016. Интернет-ресурс

	
	Математические игры
	«Вчера, сегодня, завтра»
Цель – закреплять у детей  понятия «вчера», «сегодня», «завтра».


	«Найди игрушки»
Цель: учить детей передвигаться в пространстве, сохраняя и меняя направление в соответствии с указаниями педагога, с учетом ориентира, употреблять в речи пространственную терминологию.


	«Кого больше»
Цель: учить детей видеть равное количество разных предметов и отражать в речи: по 5, по 6 и т. д.


	«Заколдованный забор»
Цель: Совершенствование умения узнавать и различать плоские геометрические фигуры. Совершенствование умения выполнять задание, руководствуясь образцом.
	«Палочки в ряд»
Цель: закреплять умение находить предметы длиннее, строить последовательный ряд по величине, развивать глазомер.


	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«Весна идет! Весне дорогу!», «Почему растаял снеговик», « Путешествие ручейка», «Как мы весну встречаем», «В гости к хозяйке луга»
	«Первый космонавт», «Дорога к звездам», «Космос», «Человек поднялся в небо», «Беседа о космосе» (закрепление ранее изученного)
	«Живая и неживая природа», «Ветер», «Солнце – друг или враг», «Животные дикие и домашние», «Растения: культурные и дикорастущие»
	«Как вести себя на улице?», « Что делать, когда потерялся?», «Контакты с незнакомыми людьми», «Пожар», «Осторожно, дорога»
	«Памятники ВОВ» (презентация), «Дети – герои ВОВ», «Как сейчас относятся к памятникам ВОВ», «Их осталось совсем мало (о ветеранах)», «Мир! Труд! Май! – празднование 1 мая»

	
	НОД

Развитие речи
	Пересказ "загадочных историй" (по Н. Сладкову).

Продолжать учить детей пересказывать.

Чтение рассказа К. Паустовского "Кот-ворюга".

Познакомить детей с рассказом К. Паустовского "Кот-ворюга".
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Дидактические игры со словами. Чтение небылиц

Активизировать словарь детей.

Чтение сказки В. Катаева "Цветик-семицветик"

Познакомить детей со сказкой В. Катаева "Цветик-семицветик".

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию по картинкам

Закреплять умение детей составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.

Чтение рассказа В. Драгунского "Сверху вниз, наискосок". Лексические упражнения

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Лексические упражнения.

Проверить, насколько богат словарный запас детей.

Чтение русской народной сказки "Финист – Ясный сокол".

Проверить, знают ли дети основные черты народной сказки. Познакомить с волшебной сказкой "Финист – Ясный сокол".
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Звуковая культура речи (проверочное).

Проверить, умеют ли дети различать звуки и четко и правильно произносить их.

Рассказывание на тему "Забавные истории из моей жизни".

Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Конструирование (из строительного материала) «Самолет»

Учить детей строить самолѐт, используя в качестве образцов рисунки - чертежи; учить анализировать рисунки, определять тип самолѐта (грузовой, пассажирский, военный, спортивный), выделять его основные части (кабину, фюзеляж, пропеллер, шасси и др.); выбирать чертѐж, вносить изменения, дополнения, т.е. преобразовывать по своему

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд (из бумаги и картона) «Игрушки из конусов»

Продолжать учить детей изготавливать игрушки из конусов. Формировать умение пользоваться рисунками в качестве образцов. Совершенствовать умение украшать игрушки  самостоятельно изготовленными деталями. Закреплять умение проводить анализ готовой игрушки. Развивать навык аккуратной работы с ножницами, принадлежностями для клея
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование (из строительного материала) 

«Аэродром»

Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. Развивать способности к моделированию и конструированию, упражнять в строительстве лет/аппаратов по рисункам, схемам продолжать развивать умение придумывать свои модели летательных аппаратов. Воспитывать самостоятельность, отзывчивость

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из бумаги и картона) «Чебурашка»

Учить делать поделки из бумажных цилиндров. Формировать умение самостоятельно изготавливать некоторые детали игрушки. Закреплять умение анализировать поделки. Развивать творческие способности. Совершенствовать умение поддерживать правильную осанку во время занятия
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование

(из строительного материала) 

«Мосты разного назначения»

Упражнять в умении конструировать мосты разного назначения (пешеходные, железнодорожные, автодорожные); отмечать их различие по строению, мате риалу, размеру, (широкие, двухъярусные)

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	Нарисуй любой узор.

Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы.
Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество.
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам.

«Это он, это он, ленинградский почтальон».

Продолжать развивать образные представления, воображение. 

Формировать умения передавать в рисунке образы сказок, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. 

Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Гжельские узоры».

Продолжать знакомить с гжельской росписью. 

Развивать: эстетическое восприятие, чувство ритма, композиции, цвета;легкие и тонкие движения руки. Формировать умение рисовать элементы, характерные для гжельской росписи

«Как я с мамой и папой иду из детского сада домой».

Продолжать развивать образные представления, воображение. 

Формировать умения передавать в рисунке образы действия, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. 

Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	Декоративное рисование «Цветы».

Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы.
Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество.
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам.

Декоративное рисование «Роспись петуха».

Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи (хохломской, дымковской, городецкой), передавая ее колорит, элементы.
Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество.
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Дети танцуют на празднике в детском саду».

Продолжать развивать образные представления, воображение. 

Формировать умения передавать в рисунке образы действия, строить сюжетную композицию, изображая основные объекты произведения. 

Закреплять приемы рисования разными изобразительными материалами.

Цветные страницы.

Учить детей задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца. Добиваться образного решения намеченной темы. Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью; учить разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета. Развивать воображение и творчество

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Спасская башня Кремля».

Учить передавать конструкцию башни, форму и пропорции частей; закреплять способы соизмерения сторон одной части и разных частей; упражнять в создании первичного карандашного наброска.

Салют над городом в честь праздника Победы.

Учить: отражать в рисунке впечатления от праздника Победы; создавать композицию рисунка, располагая внизу дома или кремлевскую башню, а вверху – салют; образно оценивать рисунки (выделяя цветовое решение, детали).

Развивать художественное творчество, эстетическое восприятие. 

Закреплять умение готовить нужные цвета, смешивая краски на палитре. 

Воспитывать чувство гордости за свою Родину.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Наша новая кукла»

Закреплять умение детей создавать в аппликации образ куклы, передавая форму и пропорции частей. Учить вырезывать платье из бумаги, сложенной вдвое. Упражнять в аккуратном вырезывании. Продолжать развивать умение оценивать созданные изображения

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Пригласительный билет родителям на празднование Дня Победы».

Закреплять умение детей задумывать содержание своей работы. Упражнять в использовании знакомых способов работы ножницами. Учить красиво подбирать цвета, правильно передавать соотношение по величине. Развивать эстетические чувства, воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	

	
	НОД

Лепка
	«Зоопарк для кукол»

Развивать воображение, творчество. Отрабатывать обоб-

щенные способы создания изображения животных в лепке. Продолжать учить передавать характерные особенности животных. Развивать мелкую моторику рук в процессе лепки при

создании образа животного. Воспитывать желание и вырабатывать умение создавать необходимые атрибуты для игр
Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Девочка пляшет»

Развивать умение детей создавать изображение человека в движении. Учить передавать позу, движения. Закреплять умение передавать соотношение частей по величине. Упражнять в использовании различных приемов лепки. Учить сравнивать созданные изображения, находить сходства и различия. Учить отмечать и оценивать выразительность изображений. Развивать образные представления, воображение

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Лепка по замыслу»

Развивать умение детей самостоятельно задумывать содержание своей работы и доводить замысел до конца, используя разнообразные приемы лепки. Вызывать желание дополнять созданное изображение соответствующими содержанию деталями, предметами.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс




Май

	Образовательные области
	04.05-08.05.20
	11.05-15.05.20
	18.05-22.05.20
	25.05-29.05.20

	Тема недели:
	
	Герои ВОВ.
	Лето красное
	Природа расцветает

	Этот день Победы!
	
	Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине; расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне.
	Формировать у детей обобщенные представления о лете как о времени года, признаках лета; расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей.
	Расширять представления о растениях, фруктах, ягодах, овощах, о съедобных и несъедобных грибах; о том, что для зверей, птиц и их детенышей летом много корма

	Итоговое мероприятие:
	Праздник, посвященный 75 –й годовщине Победы. Выставка детского творчества. Музыкально-спортивное развлечение

	Работа с родителями:
	Памятка родителям «Игра в жизни ребенка»
	Выставка детских работ – поздравление «День Победы»
	Родительское собрание на тему: «Сюжетно – ролевая игра и ее значение в нравственном воспитании детей»
	Папка-передвижка «В лето на велосипеде (дети на дорогах города)».

Полезные советы «Оставляете ли вы детей одних дома».

	«Физическое развитие»


	Утренняя

гимнастика
	Комплекс «С гимнастической палкой» 1-2 неделя мая

Комплекс зарядки с 1 по 14 мая (без предметов) – по плану музыкального руководителя
	Комплекс «С косичкой» 3-4 неделя мая

Комплекс зарядки с 15 по 31 мая (с мячом) – по плану музыкального руководителя

	
	Дыхательная

гимнастика
	«Поединок»
	«Пружинка»
	«Подуй на одуванчик»
	«Воздушный шарик»

	
	Пальчиковые

игры
	«Сорока-белобока»
	«Уточки»
	«Кормушка»
	«Что принес нам почтальон?»

	
	Артикуляционная гимнастика
	№ 34, 35
	№ 35, 36
	№ 36, 37
	№ 37, 38

	
	Гимнастика после сна
	Комплекс гимнастики после сна «Май» 1-2 неделя
	Комплекс гимнастики после сна «Май» 3-4 неделя

	
	НОД

Физкультура на улице
	Занятие № 27

Упражнять в беге с высоким подниманием бедра; развивать ловкость и глазомер в упражнениях с мячом и воланом (бадминтон).
	Занятие № 30

Развивать выносливость в непрерывном беге; упражнять в прокатывании обручей, развивая ловкость и глазомер повторить игровые упраж-я с мячом.
	Занятие № 33

Повторить бег на скорость; игровые упражнения с мячом и в прыжках.
	Занятие № 36

Упражнять в ходьбе и беге с изменением темпа движения; игровых упражнениях с мячом.

	
	
	Л. И. Пензулаева «Физическая культура в детском саду» 5-6 лет, Л. И. Пензулаева «Оздоровительная гимнастика», Комплексы упражнений, 3-7 лет. Интернет-ресурс.

	
	Динамические паузы (координация речи с

движением)
	«Моя семья»
	«Бабушка»
	«Теплоход»
	«Мы -шоферы»

	
	Подвижные

игры на

прогулке
	«Карусель», «Прела-горела» (белорусская народная игра), «Казаки-разбойники», «Не оставайся на полу», «Необычные жмурки», «Пустое место», «Надень шапку» (дагестанская народная игра), «Ручейки и озера», «Рыбак и рыбки».
	«Садовник», «Рыбак и рыбки», «Волшебное зеркало», «Лягушки и цапля», «Волк», «Не замочи ног».
	«»Стоп!», «Не замочи ног», «Узнай по звуку», «Зайцы и охотник», «Кот Васька», «Ванюша и лебеди», «Колечко», «Кенгуру».
	«Карусель», «Прела-горела» (белорусская народная игра), «Казаки-разбойники», », «Лягушки и цапля», «Волк», «Не замочи ног».

	
	Игровые

упражнения
	Лазание

«Ловкие ребята»

(по скамейке на четвереньках,

пролезание в обруч прямо и боком)

Равновесие

«Пройди – не упади»

(ходьба по скамейке прямо и боком, перешагивая через предметы)

Прыжки

«Перепрыгни – не задень» (на двух ногах через шнуры,

кубики, набивные мячи)
	Игры с мячом

«Попади в цель»

(развитие навыков бросания мяча в цель)

«Лови –бросай»
(упражнять в перебрасывании мяча друг другу снизу)

Прыжки

«Прыгай выше»

(учить действовать по сигналу)

Равновесие

«Перешагни и не задень» (ходьба с перешагиванием

Через препятствия)
	Равновесие:

Ходьба и бег

«Кто скорее по дорожке»

(ходьба и бег между

кубиками, расстояние

между ними 15см)

Прыжки

«Прыгни точно в круг»

«Перепрыгни через

«канавку» (шнур)

Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча двумя руками и ловля его

«Точно в руки»

(перебрасывание мяча

друг другу с расстояния 1.5 м)
	Игры с мячом

«Подбрось и поймай»

(бросание мяча вверх)

«Лови – бросай»

(упражнять в

перебрасывании друг

другу мяча сверху, в ловле мяча не прижимая его к груди)

«Чей мяч дальше?»

(бросание мяча вдаль)

«Перебрось через шнур»

(двумя руками из – за головы)

Равновесие

«Пройди по дорожке»

(ширина 5 м)

	«Социально-коммуникативное развитие»


	Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу
	Гендерная принадлежность:
Культура речевого общения в д/с и дома, речевой этикет. Воспитывать у детей умение вежливо общаться друг с другом и с окружающими взрослыми.
Беседы «Как мы разговариваем друг с другом и со взрослыми», «Судари и сударыни», «Доброе слово и кошке приятно»
Д/ и «Как обратиться с просьбой к родственнику, товарищу, незнакомому человеку», «Как попросить извинения».

	
	
	Семейная принадлежность:
Дать детям представление о профессиях взрослых. Воспитывать у детей уважительное отношение к труду взрослых и желание оказывать посильную помощь близким. Беседа: «Профессии моих родственников». Беседа: «Мама дома, мама на работе, мама в свободное время». Познакомить с правилами гостевого этикета «Ты пришел в гости». Беседа «Как вести себя в гостях», «Как дарить подарки».

	
	
	Гражданская принадлежность:
День Победы, героические защитники страны  в годы Великой Отечественной войны. Рассматривание иллюстраций
Чтение : С.Алексеев «Первый ночной таран», Т. Белозеров «Майский праздник – День Победы», А. Митяев «Мешок овсянки», А. Твардовский «Рассказ танкиста».

	
	Сюжетно-

ролевые

игры
	«Рыцари и принцессы» - «Путешествие в сказочный город», «Вступаем в общество рыцарей», «Вступаем в общество принцесс», «На балу у Золушки», «Рыцарские турниры» - Формировать у детей нормы и правила общения и поведения дома и в общественных местах; понимать, что грубое, конфликтное общение и поведение ни к чему хорошему не приводят. Формировать умение доброжелательно относиться к собеседнику. Уважать его мнение, стремиться позитивно выражать свою позицию. понимать сверстников и взрослых, оказывать посильную помощь друг другу, взрослым, пожилым людям и маленьким детям
«На дорогах города» - закрепить знания детей о правилах дорожного движения, познакомить с новой ролью – регулировщик, воспитывать выдержку, терпение, внимание на дороге.
«Парикмахерская» - «Парикмахерская для зверей» - расширить и закрепить знания детей о работе парикмахера, воспитывать культуру поведения в общественных местах, уважение, вежливое обращение к старшим и друг к другу, учить благодарить за оказанную помощь и услугу.
«Цирк» - закреплять представления детей об учреждениях культуры, правилах поведения в общественных местах; закреплять знания о цирке и его работниках

	
	Поручения
	 «Расставим стулья в определенном  порядке» -  продолжать развивать трудовые навыки; выполнять поручение аккуратно, быстро, старательно. 
«Ремонт коробок для бросового материала» - закреплять технические навыки работы с ножницами и клеем, воспитывать бережливость, умение работать коллективно. 
 «Работа в книжном уголке» (реставрация книг) - учить детей выбирать  книги, нуждающиеся в ремонте, аккуратно подклеивать их (правильно пользоваться клеем и ножницами, пользоваться салфетками).  Воспитывать бережное отношение к книгам, стремление трудиться, поддерживать порядок.
«Генеральная уборка в групповой комнате» - предложить детям внимательно осмотреть групповую комнату и определить, что необходимо сделать, чтобы навести порядок; совместно с воспитателем наметить план работы. Учить организовывать совместный труд. Формировать ответственность за выполнение поручений.

	
	Дежурство
	«Дежурство по столовой» - учить детей самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного. Тщательно мыть руки, надевать одежду дежурного, правильно сервировать стол.  Убирать посуду после еды. Развивать трудовые умения и навыки, умение видеть непорядок в сервировке стола. Воспитывать желание трудиться для блага других.                    
 «Дежурство зоне образовательной деятельности» - самостоятельно и добросовестно выполнять обязанности дежурного: раскладывать на столы материалы и пособия, приготовленные воспитателем для занятия; мыть, если это необходимо, убирать их после занятия на место.
 «Приготовим оборудование и материалы для образовательной деятельности».- развивать чувство ответственности за порученное дело, учить детей аккуратно раскладывать материалы и оборудование для образовательной деятельности.                                                          
Очистить от пластилина, доски  для лепки - формировать навыки коллективного труда

	
	В уголке

природы
	«Высаживание рассады, уход за ней» -  формировать представления детей об основных стадиях роста и развития растений (семя, проросток, стебель с листьями); об основных способах выращивания растений и ухода за ними (сажать в рыхлую землю, поливать рыхлить почву, пропалывать, подкармливать). При высадке рассады соблюдать осторожность, т. к. растения очень хрупкие. Развивать трудовые умения и навыки, аккуратность при работе с землёй, водой и растениями. Воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к окружающей природе, желание заботиться о ней.
«Пересадка комнатных растений»расширить представления детей о трудовых действиях по уходу за растениями различных видов: учить выполнять пересадку комнатных растений. Познакомить детей с последовательностью и техникой работы, правилами личной гигиены, предложить оказать посильную помощь воспитателю.
 «Мытье поддонов» - учить детей выполнять работу самостоятельно и ответственно, распределять обязанности, согласовывать действия.
«Подкормка растений» - рассказать детям о необходимости подкормки растений, опираясь на знания детей о том, что источником питания для растений является почва, о том, что постепенно, отдавая питательные вещества растениям, почва истощается. Показать, как выполняется подкормка растений.

	
	На прогулке
	Беседа «Бережем природу» - развивать стремление выражать свое отношение к окружающему.

Беседа «Как правильно вести себя в лесу» - формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.

	
	Ребѐнок и

его здоровье
	«Солнце, воздух и вода – наши верные друзья» - Расширить представления детей о роли солнечного света, воздуха и воды в жизни человека и их влиянии на здоровье.

«Если хочешь быть здоров - закаляйся» - Расширить представления о правилах и видах закаливания, о пользе закаливающих процедур

«Туристические походы и прогулки» - Формировать у детей представления о значении для здоровья человека места прогулки, организации двигательной подвижности во время прогулки, теплового режима.

	
	Ребѐнок на

улице
	Наблюдение за майским жуком - расширять знания и представления об особенностях внешнего вида майского жука; воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому.
Наблюдение за цветником - продолжать наблюдение за ростом и развитием цве​тов; закреплять умение ухаживать за растениями, поливать их, пропалывать.
Наблюдение за облаками - побуждать к высказыванию собственных догадок, пред​положений о причинах тех или иных явлений; закреплять знания о неживой природе. 
Наблюдение за божьей коровкой - расширять знания и представления об особенностях внешнего вида божьей коровки; воспитывать внимательное и бережное отношение ко всему живому.
Наблюдение за одуванчиком -  развивать познавательную активность в процессе формирования представлений о лекарственных растениях, правилах их сбора, применения.
Наблюдение за разными видами транспорта - закреплять знания о том, что человек пользуется вело​сипедом, который не требует бензина; человек, вращая педали, передвигается. 
Наблюдение за бабочкой - на основе непосредственного восприятия формировать знания о характерных особенностях внешнего вида ба​бочки; воспитывать доброе отношение к живым объектам, вы​деляя признаки живого.

	
	Безопасность

в быту
	« Безопасность при отдыхе на природе» - расширять представления детей о правилах безопасного поведения на природе; о влиянии погодных условий на человека, подборе одежды по погоде, а также рассказать про клещей, какую опасность представляют последствия присасывания клеща.

«Лекарственные и ядовитые растения» - расширять представления детей о лекарственных и ядовитых растениях, о простейших способах использования лекарственных растений, рассказать детям о последствии прикосновений, дать знания о том, что ядами этих растений можно отравиться.
«Гроза» - продолжать формировать у детей безопасное поведения во время грозы.
«Безопасность на воде» - формировать у детей с правилами поведения на воде. (рассматривание картинок, просмотр мультфильма «Водоемы» из серии «Уроки осторожности  тетушки Совы»)

	
	Ребѐнок и

другие люди
	Беседа «Изготовление подарков для ветеранов Великой Отечественной Войны» - воспитывать заботливое отношение к пожилым людям.

Беседа «Мои выходные дни» - воспитывать уважительное отношение к окружающим, формировать привычку слушать собеседника не перебивая его.

Беседа «Очень важно думать о других» - формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость, поощрять стремление радовать старших хорошими поступками.

	«Познавательное развитие»
	Опытно-

экспериментальная деятельность
	

	
	
	«Магнит – фокусник»

Опыты:

«Магнитные силы»

«Мы фокусники»
	«Магниты, магнетизм»

Опыт:

«Притягиваются – не притягиваются»
	«Магнетизм»

Опыты:

«Необычная скрепка»
	«Магнетизм»

«Два магнита»

	
	
	

	
	Экологические игры
	«Я знаю»
Задача: закреплять знания о природе. Развивать познавательный интерес.


	«Что сажают в огороде?»
Задача: учить классифицировать предметы по определённым признакам (по месту их произрастания, по их применению, развивать слуховое внимание.


	«Весной, летом, осенью»
Задача: уточнить знания детей о времени цветения отдельных растений (например, нарцисс, тюльпан - весной; золотой шар, астры – осенью и т. д.); учить классифицировать по этому признаку, развивать их память, сообразительность.
	«С какой ветки детки?»
Задача: закреплять знания детей о листьях и плодах деревьях и кустарников, учить подбирать их по принадлежности к одному растению.



	
	Прогулки
	Т.Г. Кобзева «Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа». Май.

	
	НОД

ФЭМП
	Работа по закреплению пройденного материала

Закрепить умение сравнивать два предмета по ширине с помощью условной меры. Совершенствовать навыки счета в пределах 10.


	Работа по закреплению пройденного материала

Закреплять знание цифр от 0 до 9. Закреплять пространственные представления и умение использовать слова: слева, справа, внизу, впереди, сзади.

   Оценка индивидуального развития (мониторинг)


	Работа по закреплению пройденного материала

Совершенствовать умение различать и называть знакомые объемные и плоские геометрические фигуры.  Закрепить умение сравнивать до 10 предметов по длине, располагать их в возрастающей последовательности, результаты обозначать словами.

 Оценка индивидуального развития (мониторинг)
	Работа по закреплению пройденного материала

Путешествие в математическую страну. 

Закрепление пройденного материала.

	
	Математические игры
	Игра «Живая неделя»
Цель - закреплять названия и последовательность дней недели, их цветовое соотнесение.


	«Мяч по кругу»
Цель. Учить понимать словесные задания на изменение направления движения предмета в пространстве. Закрепление значения слов обозначающих пространственные признаки: направо, налево, над, под, за, перед.
	"Найди место"
Цель: формировать умение определять верхний, нижний край плоскости, его левую и правую стороны, находить середину в плоскости.


	«Живые числа»
Цель: упражнять в счете (прямом и обратном) в пределах 10.



	«Речевое развитие»
	Утренние

беседы
	«День Победы», «Всеобщий праздник»
	«Они защищали Родину», « Женщины – герои ВОВ», «Труженики тыла», «Жители блокадных городов», «Писатели о героях ВОВ»
	«Скоро лето!», «Сад и огород», «Цветы», «Проснулись бабочки и жуки», «Опасные насекомые»
	«Вот оно какое – наше лето!», Жизнь животных летом», «Жизнь растений летом», «Цветущие клумбы нашего города», «Осторожно! Солнце!»

	
	НОД

Развитие речи
	Литературный калейдоскоп

Выяснить, какие произведения малых фольклорных форм знают дети. Познакомить с новой считалкой.

Дидактические игры со словами. Чтение поговорок о дружбе.

Активизировать словарь детей. Повторить поговорки, их смысловое значение.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию по теме "Моя любимая сказка".

Помогать детям составлять рассказы на темы из личного опыта.

Пересказ сказки Э.Шима «Соловей и вороненок».

Учить детей пересказывать текст (целиком и по ролям)

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Рассказывание на тему "Забавные истории из моей жизни".

Проверить, умеют ли дети составлять подробные и логичные рассказы на темы из личного опыта.

Обучение рассказыванию.

Учить детей творческому рассказыванию в ходе придумывания концовки к сказке (по выбору воспитателя).

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс
	Обучение рассказыванию по картине «к нам пришла весна».

Учить детей целенаправленному рассматриванию картины, воспитывать умение составлять логичный, эмоциональный и содержательный рассказ.

Литературный калейдоскоп.

Выяснить, какие произведения, прочитанные в этом году больше всего запомнились и понравились детям.
Гербова В.В. Развитие речи в детском саду 

Интернет-  ресурс

	«Художественно-эстетическое развитие»
	НОД

Конструктивно-модельная деятельность
	Ручной труд 

(из природного материала) «Декоративное панно»

Учить детей в процессе работы сочетать в композицию различные природные материалы. Закреплять умение аккуратно обращаться с данным материалом. Развивать фантазию, воображение, творческое мышление. Продолжать формировать умение безопасного обращения с ножницами и принадлежностями для клея.
Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из бумаги и картона) «Животные из цилиндров»

Учить детей изготавливать из цилиндров разнообразных животных, планировать свою деятельность, подбирать необходимый материал, творчески подходить к работе

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Ручной труд 

(из бумаги и картона) «Лодочка»

Учить детей делать несложные поделки, путем сгибания листа в разных направлениях

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс
	Конструирование по замыслу

Учить заменять одни детали на другие, комбинировать их, определять способы действия

Л.В.Куцакова Конструирование и ручной труд в д/с

 Интернет-ресурс

	
	НОД

Рисование
	Картинки для игры «Радуга»

Учить: создавать своими руками полезные вещи; радоваться созданному, рассматривать и оценивать коллективную работу. Развивать эстетические чувства: цвета, пропорции, композиции. Формировать желание создавать полезные и красивые вещи коллективно.

Роспись силуэтов гжельской посуды.

Учить задумывать и выполнять узор в стиле народной росписи , передавая ее колорит, элементы.
Закреплять умение строить узор, подбирать нужный формат бумаги. 

Развивать эстетические чувства, эстетическую оценку, творчество.
Воспитывать любовь к народному творчеству, уважение к народным мастерам

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Цветные страницы».

Учить: задумывать содержание своего рисунка в определенной цветовой гамме и выдерживать это условие до конца; добиваться образного решения намеченной темы;

разбавлять краски водой, добавлять белила для получения оттенков цвета.

Закреплять приемы рисования акварелью, гуашью. Развивать воображение и творчество.

«Лесные ягоды».

Учить: передавать в рисунке картину весны, показать разнообразия лесных ягод на поляне; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, гуашь.

Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)
	«Цветут сады».

Учить: передавать в рисунке картину весны, показать разнообразия цветов в саду и цветения сада; рисовать, сочетая в рисунке разные материалы: цветные восковые мелки, сангину и белила (гуашь). Закреплять умение рисовать разные дома и деревья. Развивать образное восприятие, образные представления, творчество

«Бабочки летают 
над лугом».

Учить:отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни;

располагать изображения на широкой полосе; передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений; передавать контуры бабочек неотрывной линией;сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила. Развивать: цветовое восприятие; эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве. Закреплять умение рисовать акварелью

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» 
	«Цветы на лугу».

Учить: отражать в рисунках несложный сюжет, передавая картины окружающей жизни; передавать колорит того или иного явления на основе наблюдений; сочетать в рисунке акварель и гуашь; готовить нужные цвета, смешивая акварель и белила.

Развивать: цветовое восприятие; эстетическое восприятие, умение видеть красоту окружающей природы, желание отразить ее в своем творчестве. Закреплять умение рисовать акварелью.

Рисование по замыслу.

Учить детей самостоятельно намечать содержание

рисунка, выбирать размер и цвет бумаги, краски, карандаши или другие материалы. Развивать умение выделять интересные рисунки, объяснять свой выбор.

Т.С. Комарова, «ИЗО деятельность в д/саду» (интернет-ресурс)

	
	НОД

Аппликация
	
	«Поезд»

Закреплять умение детей вырезывать основную часть предмета прямоугольной формы с характерными признаками (закругленные углы). Вырезывать и наклеивать части разной формы из бумаги, сложенной гармошкой. Развивать навыки коллективной работы.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. 


	
	«Весенний ковер»

Закреплять умение создавать части коллективной композиции. Упражнять в симметричном расположении изображений на квадрате и полосе, в различных приемах вырезывания. Развивать эстетические чувства (композиции, цвета, ритма) и эстетическое восприятие

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. 

	
	НОД

Лепка
	«Сказочные животные»

Продолжать формировать умение детей лепить разнообразных сказочных животных (Чебурашку, Винни-Пуха, мартышку, слоненка и др.); передавать форму основных частей и деталей. Упражнять в сглаживании поверхности смоченными в воде пальцами; в лепке предметов по частям и из целого куска. Развивать воображение и творчество.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	
	«Красная Шапочка несет бабушке гостинцы»
Учить детей создавать в лепке образы сказочных героев. Закреплять умение изображать фигуру человека, передавать характерные особенности и детали образа. Упражнять в использовании разнообразных приемов лепки, в умении укреплять фигуру на подставке. Учить образной оценке своих работ и работ других детей. Развивать воображение.

Т.С. Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа» 2012г. интернет- ресурс


	


2.5. Взаимодействие педагогов группы с родителями (законными представителями) воспитанников

Основные цели и задачи:

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель - создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, сотрудников.

Перспективный план взаимодействия с родителями на 2022 – 2023 учебный  год (старшая группа)

	Месяц
	Мероприятия 
	Цель 

	Сентябрь 
	1.Папка – передвижка « Возрастные особенности развития детей старшего дошкольного возраста».
2.Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».
3.Консультация: «Роль семьи в образовательном процессе ДОУ при реализации ФГОС»
4.Родительское собрание: «Как приучить ребенка к книге».

5. Консультация: «Папа, мама, я – читающая семья»
	 - Привлечение родителей к образовательному процессу.

 - Формировать представления родителей о возрастных особенностях детей старшего дошкольного возраста.

- Приобщить детей и родителей к прекрасному и необъятному миру книги.

- Познакомить с воспитательно –образовательным процессом в старшей группе ДОУ.

	Октябрь 
	1.Консультации: «Развиваем у ребёнка интерес и любовь к книге».
2.Памятка для родителей «Рекомендуемая литература для чтения родителями детям 5-6 лет». («Как правильно подбирать литературу»).
3.Папка - передвижка: «Нравственно – патриотическое воспитание детей дошкольного возраста».
4.Идивидуальные беседы «Развиваем речь, играя ».
5.Фотовыставка «Шила платье осень...».
6.Осенний праздник.

	- Педагогическое просвещение родителей по вопросам нравственно – патриотического воспитания детей.


	Ноябрь 
	1.Консультация: «Здоровье ребёнка в наших руках». 
2.Беседа « Трудовое воспитание ребёнка в семье и в детском саду.
3.Папка - передвижка «Заучивание стихов и потешек с использованием приёмов мнемотехники».
4.Памятка для родителей «Развитие связной речи детей 5 – 6 лет в детском саду и дома».
	- Познакомить родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.

	Декабрь 
	1. Папка – передвижка «Профилактика простудных заболеваний»; «Профилактика агрессивности»
2. Беседа «Воспитание сказкой – радость встречи с книгой».
3.Консультация: «Личный пример родителей в воспитании детей старшего дошкольного возраста»; «Откуда берется агрессивное поведение?»; 
4. Родительское собрание: «Детская агрессивность». 
5. Новогодний праздник.
	- Повышение компетентности родителей в области воспитания.

- Показать родителям значимость нравственного воспитания детей в семье

	Январь 
	1.Консультация: «Необыкновенная зимняя прогулка и игры зимой».
2.Фотовыставка «Мир природы интересен».
3. Марафон добрых дел «Покормите птиц зимой».
4. Папка - передвижка «Осторожно сосульки», «Осторожно гололед»; «Детские вопросы и как на них отвечать».

5. Памятка для родителей: «Ласка и хвала лишними не бывают»
	- Расширение педагогического кругозора родителей.

	Февраль 
	1.Выставка рисунков: «Мой папа».
2.Праздничное поздравление папам (праздник).
3.Памятка для родителей «Снятие эмоционального напряжения через игровую деятельность»; «Влияние природы на нравственное развитие ребенка».
4.Папка передвижка: «Духовное и нравственное воспитание детей»
5. Родительское собрание: « Воспитание у детей заботливого отношения к окружающим»


	- Психолого – педагогическое просвещение родителей по вопросам нравственного воспитания детей.

	Март 
	1.Выставка рисунков «Букет для милой мамочки».
2.Праздник 8 Марта..
3.Папка передвижка «Как предупредить весенний авитаминоз».
4.Консультация «Экологическое воспитание дошкольника». 
5.Памятка для родителей: «Формирование элементарных математических представлений у детей старшего дошкольного возраста.»; « Природа для взрослых и детей»
	- Обогатить педагогические знания родителей по ФЭМП у старших дошкольников.

	Апрель 
	1.Выставка поделок и рисунков «Навстречу весне».
2.Беседа «Влияние телевидения и компьютерных игр на здоровье ребёнка».
3.Папка - передвижка: «Талантливые дети – заслуга родителей!»; «Игра – подражание взрослым».
4.Памятка для родителей: «Вежливость воспитывается вежливостью». «Физическое воспитание в игре»
	- Познакомить родителей воспитанников с признаками одаренности у детей, с условиями для развития и реализации способностей одаренных детей, активизации и поощрения их творческой деятельности.

	Май 
	1.Родительское собрание на тему: «Сюжетно – ролевая игра и ее значение в нравственном воспитании детей»
2.Выставка детских работ – поздравление «День Победы» .
3.Полезные советы «Оставляете ли вы детей одних дома».
4.Папка-передвижка «В лето на велосипеде (дети на дорогах города)».

5. Памятка родителям «Игра в жизни ребенка»
	Цель: подведение итогов совместного воспитательно-образовательного процесса как средства всестороннего развития ребёнка.



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ

3.1 Режим жизнедеятельности в старшей группе № 2 «Веснушки» на холодный (теплый) период.

Холодный период
	Компоненты
	Содержание


	Время

	Утренний прием
	Индивидуальная работа, развивающие игры (на сенсорную, речевую сферу)
	7.00-8.00

	Утренняя 
гимнастика
	Общеразвивающие упражнения, дыхательная гимнастика
	8.10-8.20

	Формирование и закрепление гигиенических навыков, мероприятия по оздоровлению
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание прохладной водой перед приемом пищи
	8.20-8.30

	Подготовка к завтраку, 
завтрак
	Сервировка стола, прием пищи
	8.30-9.00

	Непосредственная образовательная деятельность 
	Игровые занятия, двигательные разминки между занятиями (физкультминутки 10 мин)
	9.00-10.40

	Второй завтрак
	Сервировка стола, прием пищи
	10.00-10.10

	Подготовка 
к прогулке, 
прогулка
	Подвижные игры (с бегом, прыжками), игры на развитие коммуникативных навыков 
	10.40-12.15

	Возвращение 
с прогулки
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание, раздевание
	12.15-12.35

	Минутка 
здоровья
	Психогимнастика, речевые игры, пальчиковая гимнастика
	3 мин

	Подготовка к обеду, обед
	Сервировка стола, прием пищи
	12.35-13.00

	Подготовка 
ко сну
	Музыкальная терапия, релаксация
	5-10 мин

	Сон
	
	13.00-15.00

	Постепенный подъем
	Бодрящая гимнастика после сна, ходьба по тактильным дорожкам закаливание (воздушные водные процедуры) 
	15.00-15.25

	Минутка 
здоровья
	Речевые игры с движением
	3 мин

	Самостоятельная и организованная деятельность детей,  общение по интересам
	Сервировка стола, прием пищи
	15.25-15.40

	Совместная деятельность детей и взрослых
	Игры, досуги, общение по интересам, театрализация
	15.40-16.10



	 Подготовка к У/Полднику, У/полдник
	Сервировка стола, прием пищи
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулки, Прогулка 

	Самостоятельная игровая деятельность детей, коммуникативные игры, наблюдения, поручения
	16.30-18.00

	Возвращение 
с прогулки.  Работа с родителями. Уход домой
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание, раздевание, чтение художественной литературы, игры.
	18.00-18.15

	Уход домой
	Самостоятельная игровая деятельность детей, коммуникативные игры
	18.15-19.00


Теплый период
	Компоненты
	Содержание
	Время

	Прием детей, осмотр, игры (на участке)
	Индивидуальная работа, развивающие игры (на сенсорную, речевую сферу
	7.00-8.15

	Подготовка к утренней гимнастике, утренняя гимнастика
	Общеразвивающие упражнения,  дыхательная гимнастика
	8.15-8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак, игры, самостоятельная деятельность
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание прохладной водой перед приемом пищи, прием пищи
	8.30-9.00

	Подготовка к прогулке, выход на прогулку
	Подвижные игры (с бегом, прыжками), игры на развитие коммуникативных навыков
	9.00-9.15

	Мероприятия по физическому воспитанию, познавательной, музыкальной деятельности
	Самостоятельная игровая деятельность детей, коммуникативные игры, наблюдения, поручения
	9.15-9.45

	Второй завтрак
	Сервировка стола, прием пищи
	10.00-10.10

	Игровая деятельность, оздоровительные мероприятия
	Подвижные игры (с бегом, прыжками), игры на развитие коммуникативных навыков Самостоятельная игровая деятельность детей, коммуникативные игры, наблюдения, поручения
	10.10-12.00

	Возвращение с прогулки, подготовка к обеду, обед
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание прохладной водой перед приемом пищи, прием пищи
	12.00-12.25

	Подготовка ко сну, сон
	Музыкальная терапия, релаксация
	12.25-15.10

	Подъем, гимнастика после дневного  сна, закаливающие мероприятия
	Бодрящая гимнастика после сна, ходьба по тактильным дорожкам закаливание (воздушные водные процедуры)
	15.10-15.40

	Игры, труд, самостоятельная деятельность
	Гигиенические процедуры: мытье рук, умывание прохладной водой перед приемом пищи
	15.40-16.00

	Подготовка к полднику, полдник
	Сервировка стола, прием пищи
	16.00-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	Подвижные игры (с бегом, прыжками), игры на развитие коммуникативных навыков Самостоятельная игровая деятельность детей, коммуникативные игры, наблюдения, поручения
	16.30-19.00


ОРГАНИЗАЦИЯ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДЕТЕЙ СТАРШЕЙ ГРУППЫ № 2 «ВЕСНУШКИ» (зимний период)

	Время/дни недели
	ПОНЕДЕЛЬНИК
	ВТОРНИК
	СРЕДА
	ЧЕТВЕРГ
	ПЯТНИЦА

	7.00-8.00

8.00-8.10

8.10-8.20

8.20-8.30

8.30-8.55

8.55-9.00
	Прием детей, осмотр, индивидуальное общение воспитателя с детьми, свободная игра, самостоятельная деятельность

Утренняя гимнастика/ Корригирующая гимнастика                                                                                                *здоровьесбережение
Психогимнастика/ Дыхательная гимнастика/ Артикуляционная гимнастика/ Пальчиковая гимнастика          *здоровьесбережение
Утренняя гимнастика в музыкальном зале (вторник, пятница)                                                                              *здоровьесбережение
Подготовка к завтраку, дежурство, ЗАВТРАК
Игры, подготовка к НОД

	9.00-9.25

9.35-10.00

10.10-10.35

В перерывах - физкультминутки
	Художественно-эстетическое развитие (ЛЕПКА/АППЛИКАЦИЯ)
Познание (Ознакомление с окружающим миром)

Физическое развитие (Физкультура – в зале)

	Художественно-эстетическое развитие (РИСОВАНИЕ)
МУЗЫКА 9.50-10.15

	Познание (ФЭМП)

Развитие речи (ЧХЛ)
Физкультура (на воздухе)

	Художественно-эстетическое развитие (РИСОВАНИЕ)

Физкультура (в спортивном зале)

	Развитие речи – 9.00 
Музыка – 9.45-10.10


	10.00-10.10

10.35-12.10
12.10-12.30
12.30-13.00
13.00-15.00

15.00-15.25

15.25-15.45
	2 – й ЗАВТРАК

Подготовка к прогулке, ПРОГУЛКА

Возвращение с прогулки
Подготовка к обеду, ОБЕД
Подготовка ко сну, гигиенические процедуры, ДНЕВНОЙ СОН
Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гимнастика по методу Ефименко, воздушные ванны, водные процедуры, гимнастика для глаз, точечный самомассаж                                                                                                              *здоровьесбережение
Самостоятельная и организованная деятельность детей, общение по интересам, смехотерапия

	15.45-16.10
	
	Конструирование
	
	
	

	16.10-16.25
	Подготовка к уплотненному полднику, У/ПОЛДНИК, дежурство

	16.25-18.00

18.00-19.00
	Подготовка к прогулке, ПРОГУЛКА
Возвращение с прогулки, игры, чтение художественной литературы. Работа с родителями. Уход детей домой.


3.1.3 Учебный план на 2022-2023 учебный год.

	Образовательная область
	Количество занятий в:

	
	день
	неделю
	месяц
	год

	Инвариативная часть (обязательная )

	Познавательное развитие (ознакомление с окружающим миром)
	1 (25 мин)
	0,5


	2 (50 мин)
	18 (450 мин)

	Познавательное развитие (Формирование элементарных математических представлений)
	1 (25 мин)
	1 (25 мин)


	4 (100 мин)
	36 (900 мин)

	Речевое развитие 
	1 (25 мин)
	2 (50 мин)
	8 (200 мин)
	72 (1800 мин)

	Художественное творчество

Рисование

Аппликация

Лепка

Музыка
	1 (25 мин)

1(25 мин)

1(25 мин)

1 (25 мин)
	2 (50 мин)

0,5

0,5

2 (50 мин)
	8 (200 мин)

2 (50 мин)

2 (50мин)

8 (200 мин)
	72 (1800 мин)

18 (450 мин)

18 (450 мин)

72 (1800 мин)

	Физическое развитие
	1 (25 мин)
	3 (75 мин)
	12 (300 мин)
	108 (2700 мин)

	Социально-коммуникативное развитие (формирование целостной картины мира, расширение кругозора)
	Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов.

	Восприятие художественной литературы
	Программа реализуется в ходе совместной, самостоятельной деятельности и в ходе режимных моментов.

	Итого занятий:
	-
	11,5 
	38 (950)
	450

	В % в соответствии с ФГОС
	88%

	Вариативная часть

	Познавательное развитие (ознакомление с предметным миром и социальным окружением)
	1 (25 мин)
	0,5
	2 (50 мин)
	18 (450 мин)

	Художественно-эстетическое развитие (конструирование)
	1 (25 мин)
	1 (25 мин)
	4 (100 мин)
	36 (900 мин)

	Итого занятий
	-
	1,5
	
	

	В % в соответствии с ФГОС
	12%


3.2. Организация предметно-развивающей среды (в том числе материально – техническое обеспечение).
Развивающие зоны старшей группы
	Микро – зона, центр
	Оборудование
	Цели

	Раздевалка 
	1.Шкафчики с определением индивидуальной принадлежности (именами детей, индивидуальными картинками), скамейки.

2.Информационные стенды для взрослых


	1.Формирование навыков самообслуживания, умение одеваться и раздеваться, оказывать друг другу помощь.

2.Формирование коммуникативных навыков, умения приветствовать друг друга и прощаться друг с другом.

3.Привлечение к воспитательной работе родителей. Создание единого сообщества педагогов и родителей.

	Уголок

конструирования


	1.Крупный строительный конструктор.

2.Средний строительный конструктор.
3. Мелкий строительный конструктор
4.Небольшие игрушки для обыгрывания построек (фигурки людей и животных, макеты деревьев и кустарников).

5. «Автосервис»: транспорт мелкий, средний, крупный. Машины легковые и грузовые (самосвал, грузовик, фургоны); корабль, лодка, самолет, вертолет. 
	1.Развитие пространственного и конструктивного

мышления, творческого воображения.

2.Обучение элементарному планированию действий.

3.Формирование умения работать по заданной схеме, модели.

	Уголок ПДД
	1.Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов из картона

2.Мелкий транспорт.

3.Светофор.

4.Небольшие игрушки (фигурки людей)
	1.Закрепление знаний о правилах поведения пешеходов и водителей в условиях улицы, умений пользоваться полученными знаниями.

	Уголок

художественного

творчества


	1.Восковые мелки, цветной мел, гуашь, акварельные краски, цветные карандаши, пластилин.

2.Цветная и белая бумага, картон.

3.Кисти, палочки, стеки, ножницы, банки для воды, подставки для кистей, доски (20х20), розетки для клея, щетинные кисти.

4.Материал для нетрадиционного рисования: сухие листья, шишки, колоски, тычки и т.п.
5. Мольберт
	1.Закрепление умений и навыков в рисовании, лепке, аппликации.

2.Развитие мелкой моторики, творческого воображения и фантазии.

3.Расширение представлений о цвете, свойствах и качествах различных материалов.

4.Обучение различным техникам вырезания.

5.Освоение новых способов изображения.



	Книжный уголок 
	1.Открытая полка для книг, стол, два стульчика.

2.Детские книги по программе и любимые книги детей, 

3.Иллюстративный материал в соответствии с рекомендациями программы.
	1.Развитие избирательного отношения к произведениям

Художественной литературе.

2.Повышение внимания к языку литературного произведения.

3.Совершенствование выразительности декламации. 

	Музыкальный уголок
	1.Музыкальные инструменты: дудочка, бубен, губная гармошка, маракас, гитара.
2.Музыкальный колонка.

	1.Развитие музыкально-сенсорных способностей и творческих проявлений в музыкальной деятельности.

2.Воспмтание устойчивого интереса к музыкальным

произведениям разных жанров.

	Спортивный

уголок


	1.Мячи большие, малые, средние.

2.Обручи.

3.Кольцеброс.

4.Кегли.

5.Длинная и короткая скакалки.

6.Гантели детские.


	1.Формирование потребности в ежедневной активной

двигательной деятельности.

2.Развитие ловкости, Координации движений, произвольной регуляции в ходе выполнения двигательных заданий.

3.Развитие глазомера.

4.Развитие быстроты, выносливости, ловкости, точности, выдержки,

настойчивости.

5.Развитие умения быть организованными.

6.Формирование правильной осанки.

7.Поддержание интереса к различным видам спорта.

	Театральная зона


	1.Маленькая ширма для настольного театра.

2.Костюмы, маски, атрибуты для постановки сказок.

3.Куклы и игрушки для различных видов театра (плоскостной, стержневой, кукольный (куклы би-ба-бо), настольный, пальчиковый).

4.Наборы масок (сказочные, фантастические

персонажи).

6.Корона 
	1.Развитие речевого творчества детей на основе литературных произведений.

2.Обучение перевоплощению с использованием

мимики, пантомимики, голоса, интонации.

3.Обучение использованию в речи слов, необходимых для характеристики персонажей

	Уголок

сюжетно-

ролевой игры


	1.Набор для кухни: плита, мойка, 

2.Игрушечная посуда: набор чайной посуды (средний и мелкий), набор кухонной

посуды(средний),набор столовой посуды(средний).

3.Куклы в одежде мальчиков и девочек (средние).

4.Комплекты одежды для кукол.

5.Предметы-заместители.

6.Атрибуты для игр «Дочки-матери», «Детский сад», «Магазин», «Больница», «Аптека», «Парикмахерская», «Летчики», «Строители», «Зоопарк» и др. 
7. Детская кроватка, коляска.

8. Туалетный столик

9. Верстак
	1.Формирование ролевых действий, ролевого перевоплощения, стимуляция сюжетной игры.

2.Воспитание коммуникативных навыков, желания

объединяться для совместной игры, соблюдать в игре

определенные правила. 
3.Создание условий для развития партнерских отношений детей в игре.

4.Развитие творческого воображения, фантазии,

подражательности, речевого творчества.

	Математическая зона
	1.Счетный материал: игрушки, мелкие предметы, предметные картинки.

2.Занимательный и познавательный

математический материал

3.Наборы геометрических фигур

4.«Волшебные часы»: модели частей суток, времен года, месяцев, дней недели.

5.Счеты настольные.

6.Счетные палочки, счетный материал
7.Мозаики, пазлы,

, 8.Настольно-печатные игры.

9. Дидактические игры.
	1.Развитие интереса к математическим знаниям, смекалки, сообразительности.

2.Развитие способности понимать и использовать наглядные модели пространственных отношений типа плана.

3.Уточнение и закрепление представления о числах и цифрах до 10.

4.Обучение измерению с помощью условной мерки.

5.Ознакомление с неделей, месяцами, годом.

6.Формирование навыков ориентировки в пространстве и на плоскости.

7.Развитие логического мышления.

	Центр

дидактической

игры


	Грамматический уголок.

1.Пособия для воспитания правильного

физиологического дыхания («Мыльные пузыри», надувные игрушки (шарики)).

2.Материалы для звукового и слогового анализа и синтеза, анализа и синтеза предложений (разноцветные фишки или магниты).

3.Игры для совершенствования грамматического строя речи.

4.Разнообразные дидактические игры.

Материал по познавательной деятельности.

1.Наборы картинок для иерархической

классификации (установления родовидовых

отношений): виды животных; виды растений; виды ландшафтов; виды транспорта; виды строительных сооружений; виды профессий; виды спорта и т.п.

2.Наборы «лото» (8-12 частей), в том числе ссоотнесением реалистических и условно-

схематических изображений.

3.Серии картинок (6-9) для установления

последовательности событий (сказочные и

реалистические истории, юмористические

ситуации).

4.Наборы картинок по исторической тематике для выстраивания временных рядов: раньше – сейчас (история транспорта, история жилища, история коммуникации и т.п.).

5.Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь животных, характерные виды работ и отдыха людей).

6.Наборы парных картинок на соотнесение (сравнение):найди отличия, ошибки (смысловые).

7.Разрезные сюжетные картинки (8-10 частей), разделенные прямыми и изогнутыми линиями.
	1.Развитие способностей к словесному творчеству,

Экспериментированию со словом.

2.Формирование грамматически правильной речи.

3.Автоматизирование произношения звуков речи и их дифференциации.

4.Развитие интереса к самостоятельному моделированию содержания произведения, созданию собственных.



	Экологический

центр
	Центр воды и песка

2.Природный материал: камешки, ракушки,

различные семена и плоды, кора деревьев, листья и т. п.).

3.Сыпучие продукты: горох, рис, гречка, пшено, фасоль, мука, соль, сахарный песок, крахмал.

4.Емкости разной вместимости (набор мелких стаканов, набор прозрачных сосудов разных форм и объемов), ложки, лопатки, палочки, воронки, сито
5.Разнообразные доступные приборы: лупа,

песочные часы,
Календарь природы

1.Картина сезона, модели года, суток.

2.Рисунки детей по теме «Природа в разные

времена года».

В уголке природы устраиваются выставки поделок из природного материала, овощей, фруктов и т. п.
	1.Создание оптимальных условий для формирования

Всесторонних представлений об окружающей

действительности, ее объектах и явлениях с

использованием всех видов восприятия детей.

2.Расширение чувственного опыта детей.

3.Формирование первичных естественно-научных представлений.

4.Развитие наблюдательности, любознательности, активности, мыслительных операций.

5.Формирование способов познания путем сенсорного анализа.

6.Повышение интереса к экспериментальной деятельности.
1.Развитие наблюдательности.

2.Формирование системы знаний о сезонах и установление причинно-следственных связей.

	Центр

Патриотического воспитания


	1.Флаг, герб и другая символика России.

2. Портреты президента и премьера
	1.Рассширение знаний

о родном городе: его своеобразие, географическое положение, архитектура, основные отрасли производства.

2.Формирование знаний о государственных символиках страны и

области.

3.Формирование представлений о многонациональном

составе населения, культуре. 

	Туалетная

комната
	Традиционная обстановка
	Развитие опрятности, навыков самообслуживания


Предметно-развивающая среда

Важнейшим условием реализации основной общеобразовательной программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды.

Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными. Важнейшие образовательные ориентиры:

· обеспечение эмоционального благополучия детей;

· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и ответственности);

· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам нужно:

· проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

· создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

· обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

· обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

· обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов ДОО, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

Система дошкольного образования в образовательной организации нацелена то, чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность. В ДОО созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Согласно п. 3.3. ФГОС ДО, предметно-пространственная среда должна обеспечивать:

· возможность общения и совместной деятельности детей  и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения;

· реализацию различных образовательных программ;

· в случае организации инклюзивного образования – необходимые для него условия;

· учет национально-культурных, климатических условий, в которых осуществляется образовательная деятельность;

· учет возрастных особенностей детей.

.
3.3 Перечень праздников, мероприятий, проводимых в старшей группе.

	Тема 
	Развернутое содержание работы
	Варианты итоговых мероприятий

	День знаний

(1 – я неделя сентября)


	Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к школе, книгам. Формировать дружеские, доброжелательные отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка (обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен забор, появились новые столы), расширять представления о профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, дворник).
	Праздник

«День знаний».



	Краски осени


	Расширять знания детей об осени. Продолжать знакомить с сельскохозяйственными профессиями. Закреплять знания о правилах

безопасного поведения в природе. Формировать обобщенные представления об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях природы. Формировать первичные представления об экосистемах, природных зонах. Расширять представления о неживой природе
	Праздник «Осень»

Выставка детского

творчества.



	Я – человек


	Расширять представления о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести здоровый образ жизни. Формировать

положительную самооценку. Закреплять знание домашнего адреса и теле- фона, имен и отчеств родителей, их профессий. Расширять знания

детей о самих себе, о своей семье, о том, где работают родители, как важен для общества их труд.
	Открытый день здоровья

	Народная культура и

традиции


	Продолжать знакомить детей с народными традициями и обычаями, с народным декоративно - прикладным искусством

(Городец, Полхов - Майдан, Гжель). Расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки).

Знакомить с национальным декоративно- прикладным искусством. Рассказывать детям о русской избе и других строениях, их внутреннем убранстве, предметах быта, одежды 
	Фольклорный праздник.

Выставка детского

творчества.



	День народного

единства


	Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках; развивать интерес к истории своей страны; воспитывать гордость за свою страну, любовь к ней. Знакомить с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказывать о людях, прославивших Россию; о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна; Москва — главный город, столица нашей Родины. 
	Праздник День

народного единства.

Выставка детского

творчества.



	Новогодний

калейдоскоп


	Привлекать детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведении. Содействовать возникновению чувства удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывать основы праздничной культуры. Развивать эмоционально положительное отношение к предстоящему празднику, желание активно участвовать в его подготовке. Поощрять стремление поздравить близких с праздником, преподнести подарки, сделанные

своими руками. Знакомить с традициями празднования Нового года в различных странах.
	Праздник Новый год.

Выставка детского

творчества.



	«Здравствуй, зимушка-зима!»


	Продолжать знакомить детей с зимой как временем года, с зимними видами спорта. Формировать первичный исследовательский и познавательный интерес через экспериментирование с водой и льдом.

Расширять и обогащать знания об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе; о безопасном поведении зимой.
	Праздник «Зима».

Зимняя олимпиада.

Выставка детского

творчества.



	Наши защитники


	Расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее

спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы.

Воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Знакомить с разными родами войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой техникой. Расширять гендерные представления, формировать в мальчиках стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать в девочках уважение к мальчикам как будущим

защитникам Родины.
	Праздник 23 февраля —

День защитника

Отечества. Выставка

детского творчества.



	Женский день


	Организовывать все виды детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно - исследовательской,

продуктивной, музыкально-художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям. Расширять гендерные представления, формировать у мальчиков

представления о том, что мужчины должны внимательно и уважительно относиться к женщинам. Привлекать детей к изготовлению подарков мамам, бабушкам, воспитателям.

Воспитывать бережное и чуткое отношение к самым близким людям, потребность радовать близких добрыми делами
	Праздник 8 Марта.

Выставка детского

творчества.



	Весна шагает по

планете


	Формировать обобщенные представления о весне как времени года, о приспособленности растений и животных к изменениям в природе.

Расширять знания о характерных признаках весны; о прилете птиц; о связи между явления-ми живой и неживой природы и сезонными

видами труда; о весенних изменениях в природе (тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени). 
	Праздник «Весна -

красна». День Земли —

22 апреля. Выставка

детского творчества.



	День Победы


	Воспитывать дошкольников в духе патриотизма, любви к Родине. Расширять знания о героях Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны. 
	Праздник День Победы.

Выставка детского

творчества.




3.4 Учебно-методическое обеспечение Программы
1.  Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина Р.Б.. Безопасность: Учебно-методическое пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. - СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.
2. Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Комплексные занятия по программа «От рождения до школы» (старшая группа, от 5 до 6 лет). –Волгоград, «Учитель», 2019
3. Под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От рождения до школы» - Москва, Мозаика – Синтез, 2014

4. Веракса Н.Е., Галимов О.В. Познавательно – исследовательская деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – Москва, Мозаика –Синтез, 2012

5. Воробьева Т.А., Гузенко Т.В. 50уроков для подготовки руки к письму, для детей 4-6 лет, - Санкт –Петербург, ЛИТЕРА, 2019
6. Гербова В.В. Занятия по развитию речи в старшей группе детского сада. – Москва, Мозаика – Синтез, 2011

7. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и окружающим миром. Москва, Мозаика –Синтез, 2014

8. Кобзева Т.Г., кпн, Г.С. Александрова, И.А. Холодова. Организация деятельности детей на прогулке. Старшая группа. – Волгоград, «Учитель», 2019
9. Комарова Т.С.. Занятия по изобразительной деятельности в старшей группе детского сада. Конспекты занятий. – Москва, Мозаика – Синтез, 2012

10. Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развитие познавательных способностей дошкольников для занятий с детьми 4-7 лет. – Москва, Мозаика –Синтез, 2016

11. Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим миром для занятий с детьми 4-7 лет. –Москва, Мозаика-Синтез, 2017

12. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с дошкольниками для занятия с детьми 4-7 лет.- Москва, Мозаика –Синтез, 2017

13. Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических представлений. Старшая группа. – М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

14. Смотрова Н.А. Первые шаги к чтению. – Санкт-Петербург, Литера.2018
Наглядно-дидактические пособия

1. Армия России. Проф-Пресс, 2018

2. Времена года (Природные явления, время суток), Проф-Пресс, 2018

3. Деревья. Проф-Пресс, 2018

4. Кем быть? Проф-Пресс, 2018

5. Музыкальные инструменты. Проф-Пресс, 2019

6. Одежда. Проф-Пресс, 2018

7. Профессии. Проф-Пресс, 2018

8. Сравниваем противоположности. Проф-Пресс, 2018

Серия «Рассказы по картинкам» 

1. Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

2. Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.

3. Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

4. Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

5. Колобок. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

6. Кот в сапогах. Проф-Пресс, 2018 

7. Репка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

8. Теремок. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

9. Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

10. Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

11. Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

12. Профессии. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 
13. Мой дом. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

14. Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

15. В деревне. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

1. Овощи. - М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Фрукты. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

3. Дикие животные- М.Мозаика-Синтез.2010 

4. Домашние животные-М.Мозаика-Синтез2010 

5. Музыкальные инструменты. Профф –Пресс, 2018 

6. Ягоды. Профф-Пресс, 2018
Приложение № 1.

Список группы № 2 «Веснушки»
	1.
	Алексеева Варвара

	2.
	Андрюшина Маргарита

	3.
	Антонов Илья

	4.
	Багадурова Раиса

	5.
	Бозорова Алсу

	6.
	Валиев Тимофей

	7.
	Голубова София

	8.
	Гусейнова Расмия

	9.
	Дрозд Арина

	10.
	Дущенко Александр

	11.
	Дыморецкая Полина

	  12.
	Жиров Александр

	13.
	Казарян Лео

	14.
	Кущ Дарина

	15.
	Ламов Александр

	16.
	Левин Назар

	17.
	Натхина Алина

	18.
	Нужнова Кира

	19.
	Ольховский Роман

	20.
	Першуков Алексей

	21.
	Половко Артем

	22.
	Радаева Мария

	23.
	Семенова Алиса

	24.
	Соловьев Артем

	25.
	Стененко Николай

	26.
	Тернавская Дарья

	27.
	Ткачева Софья

	28.
	Фролова Мирослава

	29.
	Шарнин Глеб

	30.
	Щербина Ярослав


Социальный паспорт группы № 2 «ВЕСНУШКИ»
	№ п/п
	ФИО ребенка
	Дата рождения, 
возраст на 01.09. 2022г.
	Группа здоровья
	ФИО родителей, состав семьи
	Кол-во детей в семье

	1.
	Алексеева Варвара
Дмитриевна
	11.04.2017
	
	Алексеева Елена Алексеевна     

Алексеев Дмитрий Александрович   
	2

Варвара – младший  ребенок

	2.
	Андрюшина Маргарита Сергеевна
	14.10.2017
	
	Андрюшина Светлана Петровна,          

Андрюшин Сергей Владимирович
	2
Рита – младший  ребенок

	3.
	Антонов Илья
Александрович
	20.07.2017
	
	Полянская Ольга Николаевна

Антонов Александр Александрович
	2

Илья – младший  ребенок

	4.
	Багадурова Раиса Рамазановна
	24.12.2017
	
	Багадурова Баху Исмаиловна

Багадуров Рамазан
	3

Раиса – старший ребенок.

	5.
	Бозорова Алсу Мансуровна
	16.07.2017
	
	Бухориева Шабнам Абдуллоевна

Бозоров Мансур Рахимович,           
	2

Алсу – старший ребенок.

	6.
	Валиев Тимофей Владиславович
	07.09.2021
	
	Валиева Виктория Владимировна     

Валиев Владислав Евгеньевич       
	Единственный ребенок

	7.
	Голубова София Алексеевна
	02.10.2017
	
	Голубова Елена Анатольевна

Голубов Алексей Алексеевич
	Единственный ребенок

	8.
	Гусейнова Расмия Кочары кызы
	29.09.2017
	
	Мамедова Айшан Сулиддин кызы

Гусейнов Кочары Ильхам оглы. 
	2

Расмия – младший  ребенок

	9.
	Дрозд Арина

	
	
	
	2

Арина – младший  ребенок

	10.
	Дущенко Александр Александрович
	02.02.2018
	
	Дущенко Ирина Владимировна

Дущенко Александр Владимирович
	3

Саша– средний ребенок.

	11.
	Дыморецкая Полина Сергеевна
	27.12.2017
	
	Дыморецкая Марина Андреевна,

Дыморецкий Сергей  Иванович,
	2

Полина – младший  ребенок

	12.
	Жиров Александр Максимович
	29.05.2017
	
	Жирова Евгения Николаевна

Жиров Максим Александрович
	2

Саша– старший ребенок.

	13.
	Казарян Лео  Давидович
	05.03.2017
	
	Закарян Сюзанна Вагановна

Казарян Давид
	Единственный ребенок

	14.
	Кущ Дарина Дмитриевна
	04.04.2017
	
	Кущ Светлана Михайловна

Кущ Дмитрий Викторович.
	2

Дарина – ст. ребенок.

	15.
	Ламов Александр Александрович
	29.08.2017
	
	Ламова Евгения Владимировна

Ламов Александр Васильевич
	3

Александр – мл. ребенок

	16.
	Левин Назар Романович
	24.11.2017
	
	Левина Татьяна Геннадьевна

Левин Роман Владимирович.
	Единственный ребенок

	17.
	Натхина Алина Викторовна
	
	
	
	2

Алина – старший ребенок.

	18.
	Нужнова Кира Михайловна
	06.06.2017
	
	Нужнова Анна Юрьевна

Нужнов Михаил Александрович
	Единственный ребенок

	19.
	Ольховский Роман
	14.12.2016
	
	
	2

Алсу – ст. ребенок.

	20.
	Першуков Алексей Денисович
	
	
	Першукова Вера Амировна

Першуков Денис
	3

Алексей – младший  ребенок

	21.
	Половко Артем
	27.11.2017
	
	
	2

Артем – младший  ребенок

	22.
	Радаева Мария
	27.03.2021
	
	
	4

Мария – третий ребенок

	23.
	Семенова Алиса
	
	
	Семенова Людмила Александровна


	3

Алиса – старший ребенок.

	24.
	Соловьев Артем
	11.08.2018
	
	
	2

Артем – младший  ребенок

	25.
	Стененко Николай Романович
	11.08.2017
	
	Стененко Анастасия Владимировна

Стененко Роман Владимирович
	Единственный ребенок

	26.
	Тернавская Дарья Дмитриевна
	14.08.2017
	
	Тернавская Юлия Юрьевна,

Тернавский Дмитрий Анатольевич
	2

Дарья – младший  ребенок

	27.
	Ткачева Софья Игоревна
	03.04.2017
	
	Ткачева Анна Сергеевна

Ткачев Игорь Александрович.
	Единственный ребенок

	28.
	Фролова Мираслава Олеговна
	04.11.2017
	
	Алексеенко Юлия Валерьевна

Фролов Олег Викторович
	3

Мира – средний  ребенок

	29.
	Шарнин Глеб
	05.09.2017
	
	Шарнина Виктория Андреевна


	2

Глеб – младший  ребенок

	30.
	Щербина Ярослав Алексеевич
	13.10.2017
	
	Щербина Валентина

Щербина Алексей.
	Единственный ребенок


Характеристика семей воспитанников старшей группы

2022 – 2023 учебный год

	
	Количество детей
	30

	Особенности семьи
	Полные
	

	
	Неполные
	

	
	Многодетные
	

	
	Опекуны
	0


Паспорт здоровья группы № 2 «Веснушки»
Антропометрические данные

воспитанников старшей группы № 2 «Веснушки» на 2022-2023 учебный год.

	№
	Фамилия, Имя
	Группа здоровья
	рост
	вес

	
	
	
	осень
	весна
	осень
	весна

	1
	
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	
	

	7
	
	
	
	
	
	

	8
	
	
	
	
	
	

	9
	
	
	
	
	
	

	10
	
	
	
	
	
	

	11
	
	
	
	
	
	

	12
	
	
	
	
	
	

	13
	
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	
	
	
	
	
	

	16
	
	
	
	
	
	

	17
	
	
	
	
	
	

	18
	
	
	
	
	
	

	19
	
	
	
	
	
	

	20
	
	
	
	
	
	

	21
	
	
	
	
	
	

	22
	
	
	
	
	
	

	23
	
	
	
	
	
	

	24
	
	
	
	
	
	

	25
	
	
	
	
	
	

	26
	
	
	
	
	
	

	27
	
	
	
	
	
	

	28
	
	
	
	
	
	

	29
	
	
	
	
	
	

	30
	
	
	
	
	
	


Приложение 2.
Профилактико – оздоровительные планы (гимнастика, закаливание, двигательный режим, схема закаливания детей).

Схема закаливающих и физкультурно-оздоровительных мероприятий
	Утренняя гимнастика в помещении
	+21 +24

	Физкультурное занятие 3 р. в неделю
	+19 +20

	Сон в помещении
	+19 +20

	Одностороннее проветривание в присутствии детей во время игр, занятий (в холодное время года)
	t =+21гр. +23гр.С

	Закаливание водой, обширное умывание после дневного сна
	от +32гр. до +18гр


 Организация двигательной активности детей в течение дня. 

Педагог должен: развивать интерес к физической культуре. В целях обеспечения безопасности жизнедеятельности воспитателю необходимо: создавать благоприятные условия пребывания детей в дошкольном учреждении, исключающие возможность перегрузки, перенапряжения нервной системы, травматизма, переутомления.
	Утренняя гимнастика
	6-8 минут в день

	Физкультурное занятие
	10-12 минут

	Физкультминутка во время занятий
	10 минут 

	Дозированный бег
	3-4 минуты

	Двигательная разминка, воздушные и водные процедуры после дневного сна детей
	5-10 минут

	Подвижные игры
	2-4 раза в день, 10-15 минут

	Спортивные упражнения
	8-12 минут

	День здоровья
	1 раз в квартал

	Спортивные праздники
	2-4 раза в год


План физкультурно-оздоровительной работы
на 2019-2020 учебный год
	№ п\п
	Содержание мероприятий
	Периодичность
	Ответственные

	Организация двигательной активности

	1.
	Утренняя гимнастика.
	ежедневно
	воспитатели

	2.
	Непосредственно образовательная деятельность по физической культуре
	2 раза в неделю,1 раз на свежем воздухе
	Воспитатели,

инструктор по физ. воспитанию

	3.
	Прогулки с включением подвижных и народных игр
	ежедневно, 2 раза в день
	воспитатели

	4.
	Гимнастика после дневного сна
	ежедневно
	воспитатели

	5.
	Самостоятельная двигательная деятельность детей в течение дня.
	ежедневно
	воспитатели

	6.
	Оздоровительные паузы на занятиях и в свободной деятельности:

– гимнастика для глаз;

– пальчиковая гимнастика;

– дыхательная гимнастика;

– массаж мячами для укрепления мелкой мускулатуры пальцев;

– упражнения на релаксацию;

– логоритмические упражнения;

– физкультминутки.
	ежедневно
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	7.
	Оздоровительный бег
	ежедневно на прогулке
	воспитатели

	8.
	Музыкотерапия: музыка перед сном, пробуждение, на занятиях, музыкальные коммуникативные игры
	ежедневно в течение дня
	воспитатели, музыкальный руководитель

	Профилактические мероприятия

	1.
	– Ароматерапия – в группе дольки чеснока и лука в тарелочке;

– Чесночные «киндеры»
	ежедневно в период заболеваемости гриппа и ОРЗ
	воспитатели

	2.
	Профилактические прививки
	сезонные
	воспитатели,

мед. работник

	3.
	Проветривание по графику
	ежедневно
	воспитатели

	Закаливающие мероприятия

	1.
	Воздушные ванны
	в течение года
	воспитатели

	2.
	Прогулка на воздухе
	2 раза в день
	воспитатели

	3.
	Гимнастика после сна в постели
	ежедневно
	воспитатели

	4.
	Хождение по доске с ребристой поверхностью и дорожкам нестандартного типа с целью закаливания и профилактики плоскостопия
	ежедневно
	воспитатели

	5.
	Мытье рук до локтей
	ежедневно
	воспитатели

	6.
	Игры с водой
	май-август
	воспитатели

	7.
	Хождение босиком по траве
	май-август
	воспитатели

	Спортивные досуги

	1.
	«Вот и лето прошло».
	сентябрь
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	2.
	«Фестиваль подвижных игр».
	октябрь
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	3.
	«Подружились мы с мячом»
	ноябрь
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	4.
	«Спортландия»
	декабрь
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	5.
	«Зимние забавы»
	январь
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	6.
	«День Защитника Отечества»
	февраль
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	7.
	«Веселые ребята»
	март
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	8.
	«Мама, папа, я – спортивная семья»- спортивные соревнования к Всемирному дню здоровья
	апрель
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	9.
	«Бравые солдаты»
	май
	воспитатели, инструктор по физ. воспитанию

	Работа с родителями

	1.
	Рекомендации родителям в осенне-зимний период по одежде детей
	сентябрь-декабрь
	воспитатели

	2.
	«Режим в детском саду»

(беседа)
	сентябрь
	воспитатели

	3.
	«Зачем заниматься утренней гимнастикой»

(консультация)
	октябрь
	воспитатели

	4.
	«Закаливаем детей»

(индивидуальные беседы)
	ноябрь
	воспитатели

	5.
	«Профилактика гриппа»

(памятка)
	декабрь
	воспитатели

	6.
	«Первая помощь при обморожении» (консультация)
	январь
	воспитатели

	7.
	«Берегите зрение детей»

(буклет)
	февраль
	воспитатели

	8.
	«Здоровый образ жизни семьи»

(консультация)
	март
	воспитатели

	9.
	«Что делать, чтоб у ребенка были здоровые зубы?» (буклет)
	апрель
	воспитатели

	10.
	«Особенности питания детей летом» (консультация)
	май
	воспитатели


Традиции группы (культурно – досуговая деятельность, сотрудничество с социальными партнерами).

Попадая в новую среду, ребенок узнает новые модели поведения, осваивает новые для него формы человеческих отношений. У ребенка начинают формироваться нравственные качества, стремления, идеалы. И этому формированию немало способствуют те, порой уникальные традиции, которые существуют не только в детском саду, а конкретно в каждой группе детского сада. Каждая такая традиция направлена, прежде всего, на сплочение коллектива. И если воспитатели в группе придерживаются гуманного подхода к детям, где каждый ребенок – личность, а все вместе – дружный коллектив, то именно традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать развитие событий и выбирать способы действия. Поэтому создание групповых традиций в детском саду и их передача следующему поколению воспитанников – необходимая и нужная работа. Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, оказывают большую помощь в воспитании детей. Традиции, в которых дети принимают непосредственное участие все вместе и с воспитателем, прочно откладываются в детской памяти и уже неразрывно связаны с детством, с воспоминанием о детском садике, как о родном общем доме, где каждый ребенок любим и уважаем. В нашей группе есть традиции, которые нашли отклик в сердцах воспитанников. Эти традиции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершенствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение определенной воспитательной цели. 
Традиции нашей группы:

1. «Утро радостных встреч». 
Цель: Обеспечить постепенное вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настроить на доброжелательное общение со сверстниками.

2. «Календарь настроения».
Цель: Наблюдение воспитателем за эмоциональным состоянием каждого ребенка с целью оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности ребенка.
3. «Отмечаем день рождения».
Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе.

4. «Неделя экскурсий».
Цель: Знакомить детей с профессиями детского сада, воспитывать уважение к людям различных профессий, которые работаю в детском саду. Способствовать расширению контактов со взрослыми людьми.

5. «Экскурсия пожарную часть».
Цель: Знакомить детей с новыми профессиями, воспитывать уважение к чужому труду и такой опасной работе, как работа сотрудников МЧС.
6. «Прогулки по нашему поселку».
Цель: Расширять знания детей о том месте, где они живут, воспитывать любовь к своей родине, формировать нравственные и патриотические чувства.

7. «Семейная мастерская».
Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей о своих близких людях.

8. «Экскурсии в библиотеку».
Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспитывать любовь и бережное отношение к книгам, знакомить с особенностями профессии библиотекаря, работой библиотеки..

9. «Дорогой памяти».
Цель: Вызвать у детей гордость за свою страну и свой народ, воспитывать патриотические чувства.

10. «Мы идем в музей».
Цель: Вызывать у детей желание знать историю своего народа, приобщать к миру прекрасного, формировать эстетически развитую личность.

11. «Украсим наш сад цветами».
Цель: Вызвать у детей желание помогать взрослым, привлекать к посильному труду, воспитывать любовь к природе.

12. «Чистая пятница».
Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в общем труде.

13. «Мы всегда вместе».
Цель: Формирование между детьми доброжелательных дружеских отношений.

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в группе.
· «День знаний» (1 сентября)

·  «День народного единства» (4 ноября)

· «День ребенка» (20 ноября)

· «День матери» (27 ноября)

· «Новый год»

· «День защитника Отечества» (23 февраля)

· «Масленица»

· «Международный женский день 8Марта»

· ««День смеха» (1 апреля)

· «День космонавтики» (12 апреля)

· «Международный день земли» (22 апреля)

· «Пасха»

· «День труда» (1 мая)

· «День Победы» (9 мая)

· «Международный день защиты детей»

· «День России» (12 июня)
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