Аннотация к рабочей программе 
[bookmark: _Hlk239601715]по предмету «Труд (технология)» для обучающихся 1 а класса.

Рабочая программа по предмету «Труд (технология)» составлена на основе адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026-2027 учебный год (вариант 1).

Цель программы: бучение простейшим практическим знаниям и умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.

Задачи:

1. Способствовать коррекции психофизических недостатков учащихся с интеллектуальными нарушениями. 
2. Воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.). 
3. Сообщение элементарных знаний по видам труда, обучение доступным приемам труда. 
4. Развитие самостоятельности в труде. 

Направления коррекционной работы:
· ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); - предварительно планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изготовления поделки, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения); 
· контролировать свою работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готовых изделий). 

Программа рассчитана на 2 часа в неделю, 66 часов.

	I четверть 
	II четверть
	III четверть
	IV четверть
	За год

	16
	16
	18
	16
	66



     Предметные результаты:

Минимальный уровень:
· знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);
· знание видов трудовых работ; 
· знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
· знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
· знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;
· анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 
· пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;
· составление стандартного плана работы по пунктам;
· владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
· использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой; древесиной; конструировать из металлоконструктора)
· выполнение несложного ремонта одежды.

Достаточный уровень:
· знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;
· знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
· знание видов художественных ремесел;
· нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
· знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;
· осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;  
· отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;
· использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;
· осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 
· оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 
· установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами;
· выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.

Личностные результаты:
· формировать навыки работы с материалами и инструментами (ножницы, бумага, картон, нитки, иголки, природные материалы, трафареты и шаблоны)
· формировать представления о ЗОЖ, элементарные гигиенические навыки, охранительные режимные моменты (пальчиковая гимнастика, гимнастика для глаз, физминутки)
· проявлять интерес к ручному труду
· развивать воображение, желание и умение подходить к своей деятельности творчески
· развивать способности к эмоционально ценностному отношению к труду и окружающему миру

Разделы предмета:
1. Вводное занятие
2. Беседа о труде и профессиях. Ознакомление учащихся с особенностями урока труда.
3. Работа с пластилином
4. Работа   с природным материалом
5. Работа с бумагой
6. Работа с пластилином с применением инструментов
7. Работа с нитками

      Учебно–методическое сопровождение:
Учебник: Кузнецова Л.А. «Ручной труд», 1 класс, С.-Пб: Просвещение, 2013 г.
Методические пособия для учителя:
Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией И. М. Бгажноковой. – М.: «Просвещение», 2013 г.
Жидкина Т.С., Кузьмина Н.Н. Методика преподавания ручного труда в младших классах коррекционной школы VIII вида. М.: Академия, 2005. 
(Интернет-ресурсы).



