Аннотация к рабочей программе
по предмету «Окружающий социальный мир» 
для 6 «б» класса
Рабочая программа по предмету «Окружающий социальный мир» для обучающихся 6 класса составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026/2027 учебный год (АООП ОО УО (ИН), вариант 2). Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО)
Цель: сформировать коммуникативные навыков для социализации детей в общество, сформировать представления о человеке и окружающем его социальном и предметном мире, а также умениях соблюдать элементарные правила поведения в социальной среде.
[bookmark: _GoBack]Задачи:
· овладение обучающимися некоторыми знаниями и жизненными компетенциями, необходимыми для успешной социализации в современном обществе;
· развитие и совершенствование навыков ведения домашнего хозяйства;
· воспитание положительного отношения к домашнему труду;
· формирование социально-нормативного поведения в семье и обществе;
· коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сфер; 
· развитие коммуникативной функции речи.
Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» в 6 классе определяет следующие задачи:
· формирование знаний о представления о разных группах продуктов питания; отдельных видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека;
· формирование знаний о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; 
· формирование умений соблюдать требования техники безопасности при приготовлении пищи;
· формирование знаний отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни;
· формирование умений называть торговые организации, их виды и назначения; 
· формирование знаний о способах хранения и переработки продуктов питания;
· формирование умения составлять ежедневное меню из предложенных продуктов питания;
· формирование умения самостоятельно готовить несложные знакомые блюда;
· формирование умений соблюдать правила личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.;
· формирование умений соблюдать правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-этических нормах поведения.

Основные направления коррекционной работы:
· развивать зрительное восприятие и узнавание;
· развивать пространственные представления и ориентации;
· развивать основные мыслительные операции;
· развивать наглядно-образное и словесно-логическое мышление;
· корректировать нарушения эмоционально-личностной сферы;
· обогащать словарь;
· корректировать индивидуальные пробелы в знаниях, умениях, навыках.
Описание места учебного предмета в учебном плане.
В Федеральном компоненте государственного стандарта «Домоводство» обозначен как самостоятельный предмет. На его изучение в 6 классе отведено 68 часов в год, по 2 часа в неделю (34 учебных недели).

Рабочая программа представлена следующими разделами:
Личная гигиена и здоровье. Охрана здоровья. Жилище. Одежда и обувь. Питание. Транспорт. Средства связи. Предприятия, организации, учреждения. Семья. Итоговое занятие.
Содержание образовательной программы.
	№
п/п
	Название раздела
	Количество часов

	1
	Личная гигиена и здоровье
	4

	2
	Охрана здоровья
	7

	3
	Жилище
	11

	4
	Одежда и обувь 
	10

	5
	Питание
	21

	6
	Транспорт
	3

	7
	Средства связи
	3

	8
	Предприятия, организации, учреждения
	3

	9
	Семья
	5

	10
	Итоговое занятие
	1

	
	Итого:
	68



Количество часов по четвертям
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	Всего за год

	8
	8
	10
	8
	68



Планируемые результаты:
Планируемые результаты освоения программы
Предметные результаты:
Минимальный уровень:
· иметь представления о разных группах продуктов питания; 
· знать, из чего состоит пища;
· знать отдельные виды продуктов питания, относящихся к различным группам; понимать их значения для здорового образа жизни человека;
· уметь приготовить несложные виды блюд под руководством учителя;
· различать виды медицинской помощи;
· иметь представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; 
· соблюдать требования техники безопасности при приготовлении пищи;
· знать отдельные виды одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдать усвоенные правила в повседневной жизни;
· знать правила личной гигиены и выполнять их под руководством взрослого;
· знать названия торговых организаций, их виды и назначения; 
· совершать покупки различных товаров под руководством взрослого;
· знать и соблюдать правила поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях).
Достаточный уровень:
· классифицировать продукты питания по содержанию в них различных веществ;
· соблюдать санитарно-гигиенические правила при приготовлении пищи;
· уметь самостоятельно приготовить несложные знакомые блюда;
· уметь самостоятельно совершать покупки товаров ежедневного назначения;
· уметь пользоваться бытовой техникой (посудомоечная машина, тостер, кухонный     комбайн, электрический чайник, варочная панель);
· уметь выполнять последовательность утреннего и вечернего туалета;
· классифицировать личные и общие предметы личной гигиены;
· классифицировать виды жилых помещений в городе и селе;
· описывать способ передвижения в школу и обратно;
· знать образовательные учреждения нашего города;
· осознавать необходимость соблюдения режима дня для сохранения здоровья;
· знать место работы родителей и ближайших родственников;
· уметь оказать первую помощь при порезах.

Личностные:
· овладение начальными трудовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
· формирование навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками на уроках ОСЖ; 
· сформированность установки на бережное отношение к материальным ценностям;
· воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств.

Учебно-методическая литература:

