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Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной
программы
Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) — это общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым результатам освоения АООПи с учетом ПримерныхАООП (АООП О УО(ИН), вариант 1, вариант 2; АООП НОО ОВЗ, вариант 8.3, 8.4, вариант 6.3, 6.4).
Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана на основе Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации". АООП утверждена Педагогическим советом.
Структура адаптированной основной общеобразовательной программы
Структура АООП обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) включает целевой, содержательный иорганизационный разделы.
Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и планируемые результаты реализации АООП образовательной организацией, а также способы определения достижения этих целей и результатов.
Целевой раздел включает: пояснительную записку;планируемые результаты освоения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) АООП образования;систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП образования.
Содержательный раздел определяет общее содержание образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных и предметных результатов:
· программу формирования базовых учебных действий; 
· программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области;
· программу духовно-нравственного (нравственного) развития;
· программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;
· программу внеурочной деятельности;
· программу коррекционной работы (вариант 1, вариант 8.3, вариант 6.3);
· программу работы с семьей обучающегося с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2, вариант 6.4, вариант 8.4).
Организационный раздел определяет общие рамки организации образовательного процесса, а также механизмы реализации АООП Организацией.
Организационный раздел включает: учебный план;систему специальных условий реализации основной образовательной программыв соответствии с требованиями Стандарта.
Принципы и подходы к формированию адаптированной основнойобщеобразовательной программы.
В основу разработки АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью(интеллектуальныминарушениями)	заложеныдифференцированный и деятельностный подходы.
Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания образования.
Применение дифференцированного подхода к созданию образовательной программы обеспечивает разнообразие содержания, предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный потенциал развития.
Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной).
Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
Реализация деятельностного подхода обеспечивает:
• придание результатам образования социально и личностно значимого характера;
• прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных областях;
• существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения;
• обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности.
В основу АООП образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) положены следующие принципы:
— принципы государственной политики РФ в области образования;
— принципкоррекционно-развивающейнаправленностиобразовательного процесса, обуславливающий развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;
— онтогенетический принцип;
— принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на всех этапах обучения: от младшего до старшего школьного возраста;
— принцип целостности содержания образования, обеспечивающий наличие внутренних взаимосвязей и взаимозависимостей между отдельными предметными областями и учебными предметами, входящими в их состав;
— принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возможность овладения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением;
— принцип переноса усвоенных знаний и умений и навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что позволяет обеспечить готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном мире;
— принцип сотрудничества с семьей.
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ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ЛЕГКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ
(ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ)
2.1.Целевой раздел
2.1.1.	Пояснительная записка
Цель реализации АООП образования — создание оптимальных условий, для коррекции нарушений развития и формирования социально-значимой личностиобучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Достижение поставленной цели при разработке и реализации АООП предусматривает решение следующих основных задач:
— овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных компетенций;
— формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социально-личностное, интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями;
— достижение планируемых результатов освоения АООП образования обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей;
— выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков(включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований;
— участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной среды.
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана с учетом их особых образовательных потребностей.
АООП включает обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательного процесса.
Сроки реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) составляет 9 лет.
В реализации АООП выделено два этапа:
I этап — (дополнительный первый класс — 11) 1-4 классы;
II этап — 5-9 классы.
Цель I-го этапа состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся.
Организация первого класса направлена на решение диагностико-пропедевтических задач:
1. сформировать у обучающихся физическую, социально-личностную, коммуникативную и интеллектуальную готовность к освоению АООП;
2. сформировать готовность к участию в систематических учебных занятиях, в разных формах группового и индивидуального взаимодействия с учителем и одноклассниками в урочное и внеурочное время;
3. обогатить знания обучающихся о социальном и природном мире, опыт в доступных видах детской деятельности (рисование, лепка, аппликация, ручной труд, игра и др.).
II этап направлен на расширение, углубление и систематизацию знаний и умений обучающихся в обязательных предметных областях, овладение первоначальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с легкой умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного (разлитого) органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). Понятие «умственной отсталости» по степени интеллектуальной неполноценности применимо к разнообразной группе детей. Степень выраженности интеллектуальной неполноценности коррелирует (соотносится) со сроками, в которые возникло поражение ЦНС - чем оно произошло раньше, тем тяжелее последствия.
В международной классификации болезней (МКБ-10) выделено четыре степени умственной отсталости: легкая (IQ — 69-50), умеренная (IQ — 50-35), тяжелая (IQ — 34-20), глубокая (IQ<20). Наиболее многочисленную группу среди обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), примерно три четверти, составляют дети с легкой умственной отсталостью. Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для оптимистического прогноза.
Затруднения в психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловлены особенностями их высшей нервной деятельности (слабостью процессов возбуждения и торможения, замедленным формированием условных связей, тугоподвижностью нервных процессов, нарушением взаимодействия первой и второй сигнальных систем и др.).
В структуре психики такого ребенка в первую очередь отмечается недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, способность к отвлечению и обобщению. Вместе с тем, Российская дефектология (как правопреемница советской) руководствуется теоретическим постулатом Л. С. Выготского о том, что своевременная педагогическая коррекция с учетом специфических особенностей каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) «запускает» компенсаторные процессы, обеспечивающие реализацию их потенциальных возможностей.
Развитие всех психических процессов у детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отличается качественным своеобразием. Относительно сохранной у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывается чувственная ступень познания — ощущение и восприятие. Но и в этих познавательных процессах сказывается дефицитарность: неточность и слабость дифференцировки зрительных, слуховых, кинестетических, тактильных, обонятельных и вкусовых ощущений приводят к затруднению адекватности ориентировки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в окружающей среде. Нарушение объема и темпа восприятия, недостаточная его дифференцировка, не могут не оказывать отрицательного влияния на весь ход развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Однако особая организация учебной и внеурочной работы, основанной на использовании практической деятельности; проведение специальных коррекционных занятий не только повышают качество ощущений и восприятий, но и оказывают положительное влияние на развитие интеллектуальной сферы, в частности овладение отдельными мыслительными операциями.
Меньший потенциал у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обнаруживается в развитии их мышления, основу которого составляют такие операции, как анализ, синтез, сравнение, обобщение, абстракция, конкретизация. Эти мыслительные операции у этой категории детей обладают целым рядом своеобразных черт, проявляющихся в трудностях установления отношений между частями предмета, выделении его существенных признаков и дифференциации их от несущественных, нахождении и сравнении предметов по признакам сходства и отличия и т. д.
Из всех видов мышления (наглядно-действенного, наглядно-образного и словесно-логического) у обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в большей степени недоразвито словесно-логическое мышление. Это выражается в слабости обобщения, трудностях понимания смысла явления или факта. Обучающимся присуща сниженная активность мыслительных процессов и слабая регулирующая роль мышления: зачастую, они начинают выполнять работу, не дослушав инструкции, не поняв цели задания, не имея внутреннего плана действия. Однако при особой организации учебной деятельности, направленной на обучение школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) пользованию рациональными и целенаправленными способами выполнения задания, оказывается возможным в той или иной степени скорригировать недостатки мыслительной деятельности. Использование специальных методов и приемов, применяющихся в процессе коррекционно-развивающего обучения, позволяет оказывать влияние на развитие различных видов мышления, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), в том числе и словесно логического.
Особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) также отличается целым рядом специфических особенностей: они лучше запоминают внешние, иногда случайные, зрительно воспринимаемые признаки, при этом, труднее осознаются и запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных сверстников, формируется произвольное запоминание, которое требует многократных повторений. Менее развитым оказывается логическое опосредованное запоминание, хотя механическая память может быть сформирована на более высоком уровне. Недостатки памяти обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются не столько в трудностях получения и сохранения информации, сколько ее воспроизведения: вследствие трудностей установления логических отношений полученная информация может воспроизводиться бессистемно, с большим количеством искажений; при этом наибольшие трудности вызывает воспроизведение словесного материала. Использование различных дополнительных средств и приемов в процессе коррекционно-развивающего обучения (иллюстративной, символической наглядности; различных вариантов планов; вопросов педагога и т. д.) может оказать значительное влияние на повышение качества воспроизведения словесного материала. Вместе с тем, следует иметь в виду, что специфика мнемической деятельности во многом определяется структурой дефекта каждого ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). В связи с этим учет особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных клинических групп (по классификации М. С. Певзнер) позволяет более успешно использовать потенциал развития их мнемической деятельности.
Особенности познавательной деятельности школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в особенностях их внимания, которое отличается сужением объема, малой устойчивостью, трудностями его распределения, замедленностью переключения. В значительной степени нарушено произвольное внимание, что связано с ослаблением волевого напряжения, направленного на преодоление трудностей, что выражается в неустойчивости внимания. Также в процессе обучения обнаруживаются трудности сосредоточения на каком- либо одном объекте или виде деятельности. Однако, если задание посильно для ученика и интересно ему, то его внимание может определенное время поддерживаться на должном уровне. Под влиянием специально организованного обучения и воспитания объем внимания и его устойчивость значительно улучшаются, что позволяет говорить о наличии положительной динамики, но вместе с тем, в большинстве случаев эти показатели не достигают возрастной нормы.
Для успешного обучения необходимы достаточно развитые представления и воображение. Представлениям детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) свойственна недифференцированоость, фрагментарность, уподобление образов, что, в свою очередь, сказывается на узнавании и понимании учебного материала. Воображение как один из наиболее сложных процессов отличается значительной несформированностью, что выражается в его примитивности, неточности и схематичности. Однако, начиная с первого года обучения, в ходе преподавания всех учебных предметов проводится целенаправленная работа по уточнению и обогащению представлений, прежде всего — представлений об окружающей действительности.
У школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) отмечаются недостатки в развитии речевой деятельности, физиологической основой которых является нарушение взаимодействиямежду первой и второй сигнальными системами, что, в свою очередь, проявляется в недоразвитии всех сторон речи: фонетической, лексической, грамматической. Недостатки речевой деятельности этой категории обучающихся напрямую связаны с нарушением абстрактно-логического мышления. Однако в повседневной практике такие дети способны поддержать беседу на темы, близкие их личному опыту, используя при этом несложные конструкции предложений. Проведение систематической коррекционно-развивающей работы, направленной на систематизацию и обогащение представлений об окружающей действительности, создает положительные условия для овладения обучающимися различными языковыми средствами. Это находит свое выражение в увеличении объема и изменении качества словарного запаса, овладении различными конструкциями предложений, составлении небольших, но завершенных по смыслу, устных высказываний. Таким образом, постепенно создается основа для овладения более сложной формой речи — письменной.
Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости (интеллектуальными нарушениями), как правило, не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной координацией мелких движений пальцев рук. В свою очередь, это негативно сказывается на овладении письмом и некоторыми трудовыми операциями. Проведение специальных упражнений, включенных как в содержание коррекционных занятий, так и используемых на отдельных уроках, способствует развитию координации и точности движений пальцев рук и кисти, а также позволяет подготовить обучающихся к овладению учебными и трудовыми действиями, требующими определенной моторной ловкости.
Психологические особенности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проявляются и в нарушении эмоциональной сферы. При легкой умственной отсталости эмоции в целомсохранны, однако они отличаются отсутствием оттенков переживаний, неустойчивостью и поверхностью. Отсутствуют или очень слабо выражены переживания, определяющие интерес и побуждение к познавательной деятельности, а также с большими затруднениями осуществляется воспитание высших психических чувств: нравственных и эстетических.
Волевая сфера учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характеризуется слабостью собственных намерений и побуждений, большой внушаемостью. Такие школьники предпочитают выбирать путь, не требующий волевых усилий, а вследствие непосильности предъявляемых требований, у некоторых из них развиваются такие отрицательные черты личности, как негативизм и упрямство. Своеобразие протекания психических процессов и особенности волевой сферы школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) оказывают отрицательное влияние на характер их деятельности, в особенности произвольной, что выражается в недоразвитии мотивационной сферы, слабости побуждений, недостаточности инициативы. Эти недостатки особенно ярко проявляются в учебной деятельности, поскольку учащиеся приступают к ее выполнению без необходимой предшествующей ориентировки в задании и, не сопоставляя ход ее выполнения, с конечной целью. В процессе выполнения учебного задания они часто уходят от правильно начатого выполнения действия, «соскальзывают» на действия, произведенные ранее, причем осуществляют их в прежнем виде, не учитывая изменения условий. Вместе с тем, при проведении длительной, систематической и специально организованной работы, направленной на обучение этой группы школьников целеполаганию, планированию и контролю, им оказываются доступны разные виды деятельности: изобразительная и конструктивная деятельность, игра, в том числе дидактическая, ручной труд, а в старшем школьном возрасте и некоторые виды профильного труда. Следует отметить независимость исамостоятельность этой категории школьников в уходе за собой, благодаря овладению необходимыми социально-бытовыми навыками.
Нарушения высшей нервной деятельности, недоразвитие психических процессов и эмоционально-волевой сферы обусловливают формирование некоторых специфических особенностей личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), проявляющиеся в примитивности интересов, потребностей и мотивов, что затрудняет формирование социально зрелых отношений со сверстниками и взрослыми.
Выстраивая психолого-педагогическое сопровождение психического развития детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), следует опираться на положение, сформулированное Л. С. Выготским, о единстве закономерностей развития аномального и нормального ребенка, а так же решающей роли создания таких социальных условий его обучения и воспитания, которые обеспечивают успешное «врастание» его в культуру. В качестве таких условий выступает система коррекционных мероприятий в процессе специально организованного обучения, опирающегося на сохранные стороны его психики и учитывающее зону ближайшего развития.
Особые образовательные потребности обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Недоразвитие познавательной, эмоционально-волевой и личностной сфер обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разных групп проявляется не только в качественных и количественных отклонениях от нормы, но и в глубоком своеобразии их социализации. Они способны к развитию, хотя оно и осуществляется замедленно, атипично, а иногда с резкими изменениями всей психической деятельности ребёнка. При этом, несмотря на многообразие индивидуальных вариантов структуры данного нарушения, перспективы образования детей сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) детерминированы в основном степенью выраженности недоразвития интеллекта, при этом образование, в любом случае, остается нецензовым.
Таким образом, современные научные представления об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) позволяют выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.
К общим потребностям относятся:время начала образования,содержание образования, разработка и использование специальных методов и средств обучения, особая организация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе.
Для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) характерны следующие специфические образовательные потребности:
• раннее получение специальной помощи средствами образования;
• обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе коррекционной работы;
• научный, практико-ориентированный, действенный характер содержания образования;
• доступность содержания познавательных задач, реализуемых в процессе образования;
• систематическая актуализация сформированных у обучающихся знаний и умений; специальное обучение их «переносу» с учетомизменяющихся условий учебных, познавательных, трудовых и других ситуаций;
• обеспечении особой пространственной и временной организации общеобразовательной среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и нейродинамики психических процессов обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и поведения обучающихся, демонстрирующих доброжелательное и уважительное отношение к ним;
• развитие мотивации и интереса к познанию окружающего мира с учетом возрастных и индивидуальных особенностей ребенка к обучению и социальному взаимодействию со средой
• стимуляция познавательной активности, формирование позитивного отношения к окружающему миру.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС
РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и характеризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общими являются аффективные проблемы и трудности развития активных взаимоотношений с динамично меняющейся средой, установка на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность поведения детей. РАС связаны с особым системным нарушением психического развития ребенка, проявляющимся в становлении его аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии.
Внастоящее время говорят уже не только о детском аутизме, но и о широком круге расстройств аутистического спектра.Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения психического развития ребенка, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз социального развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения (искажения) психического развития при аутизме может сильно различаться. При этом у многих детей диагностируется легкая или умеренная умственная отсталость, вместе с тем расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у детей, чье интеллектуальное развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда дети с выраженным аутизмом проявляют избирательную одарённость. В соответствии с тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения (искажения) психического развития выделяется четыре группы детей, различающихся целостными системными характеристиками поведения: характером избирательности во взаимодействии с окружающим, возможностями произвольной организации поведения и деятельности, возможными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, уровнем психоречевого развития. Приводим характеристики, наиболее значимые для организации начального обучения, начиная от самых тяжёлых форм к более лёгким: 
Первая группа. Дети почти не имеют активной избирательности в контактах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реагируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами коммуникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. 
Дети будто не видят и не слышат, могут не реагировать явно даже на физический дискомфорт. Тем не менее, пользуясь в основном периферическим зрением, они редко ушибаются и хорошо вписываются в пространственное окружение, бесстрашно карабкаются, ловко перепрыгивают, балансируют. Не вслушиваясь, не обращая ни на что явного внимания, в своем поведении могут показывать неожиданное понимание происходящего. Полевое поведение, которое демонстрирует ребенок в данном случае, принципиально отличается от полевого поведения умственно отсталого ребенка. Ребенок с РАС отличается от гиперактивных и импульсивных детей: не откликается, не тянется, не хватает, не манипулирует предметами, а скользит мимо. Отсутствие возможности активно и направленно действовать с предметами проявляется в характерном нарушении формирования зрительно-двигательной координации. Этих детей можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к минимально развернутому взаимодействию крайне трудно. При активной попытке сосредоточить ребенка, он может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он успокаивается. Негативизм в этих случаях не выражен активно, дети не защищаются, а просто уходят от неприятного вмешательства. 
При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия дети с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, также как и навыками коммуникации. Они мутичны, хотя известно, что многие из них время от времени могут повторить за другими привлекшее их слово или фразу, а иногда откликнуться и неожиданно прокомментировать происходящее. Эти слова без специальной помощи плохо закрепляются для активного использования, остаются эхом увиденного или услышанного. При явном отсутствии активной собственной речи, их понимание обращенной речи остается под вопросом. Так, дети могут проявлять явную растерянность, непонимание простой и прямо адресованной им инструкции и, в то же время, эпизодически демонстрировать адекватное восприятие значительно более сложной речевой информации, прямо им не направленной и воспринятой из разговоров окружающих. 
При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изображениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры компьютера, эти дети могут показывать понимание происходящего значительно более полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в решении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домашними компьютерами.  
Даже про этих, глубоко аутичных детей нельзя сказать, что они не выделяют человека из окружающего и не имеют потребности в общении и привязанности к близким. Они разделяют своих и чужих, это видно по меняющейся пространственной дистанции и возможности тактильного контакта, радуются, когда их кружат, подбрасывают. Именно со взрослым эти дети проявляют максимум доступной им избирательности: могут взять за руку, подвести к нужному им объекту и положить на него руку взрослого. 
Существуют отработанные методы установления и развития эмоционального контакта с такими детьми. Задачами последующей работы является постепенное вовлечение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со сверстниками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков, и максимальная реализация открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуального и социального развития ребенка. Реализация этих задач требует индивидуальной программы обучения такого ребенка. Эта индивидуальная программа должна предусматривать и включение его в группу других детей. У этого глубоко аутичного ребенка есть в этом внутренняя потребность, через других детей ему легче воспринимать учебную информацию, следуя за ними, легче выполнять требования взрослого.  В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 или 8.4.образовательной программы.
Вторая группа. Дети имеют лишь самые простые формы активного контакта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стремятся к скрупулёзному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические установки более выражаются в активном негативизме (отвержении).
В сравнении с первыми, эти дети значительно более активны в развитии взаимоотношений с окружением. В отличие от пассивного ребенка первой группы, для которого характерно отсутствие активной избирательности, поведение этих детей не полевое. У них складываются привычные формы жизни, однако они жестко ограничены и ребенок стремится отстоять их неизменность: здесь максимально выражено стремление сохранения постоянства в окружающем, в привычном порядке жизни - избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Эти дети с подозрением относятся ко всему новому, могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, бояться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, могут накапливать стойкие страхи.  Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, могут дезадаптировать ребенка и спровоцировать поведенческий срыв, который может проявиться в активном негативизме, генерализованной агрессии и самоагрессии. 
В привычных же, предсказуемых условиях они могут быть спокойны, довольны и более открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки и самостоятельно используют их в привычных ситуациях. В сложившемся моторном навыке такой ребенок может проявить умелость, даже искусность: нередки прекрасный каллиграфический почерк, мастерство в рисунке орнамента, в детских поделках и т.п.  Сложившиеся навыки прочны, но они слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были выработаны и необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. Характерна речь штампами, требования ребенка выражаются словами и фразами в инфинитиве, во втором или в третьем лице, складывающимися на основе эхолалии (повторения слов взрослого – «накрыть», «хочешь пить» или подходящих цитат из песен, мультфильмов). Речь развивается в рамках стереотипа и тоже привязана к определенной ситуации.   
Именно у этих детей в наибольшей степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные действия (особые, нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий – как разрывание бумаги, перелистывание книги). Они субъективно значимы для ребенка и могут усилиться в ситуациях тревоги: угрозы появления объекта страха или нарушения привычного порядка. Это могут быть примитивные стереотипные действия, а могут быть и достаточно сложные, как рисунок, пение, порядковый счет, или даже значительно более сложная математическая операция – важно, что это упорное воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. Эти стереотипные действия ребенка важны ему для стабилизации внутренних состояний и защиты от травмирующих впечатлений извне. При успешной коррекционной работе нужды аутостимуляции могут терять свое значение и стереотипные действия, соответственно, редуцируются. 
В стереотипных действиях аутостимуляции могут проявляться не реализуемые на практике возможности такого ребенка: уникальная память, музыкальный слух, одаренность в математических вычислениях, лингвистические способности. В привычных рамках упорядоченного обучения часть таких детей может усвоить программу не только коррекционной (специальной), но и массовой школы. Проблема в том, что знания без специальной работы осваиваются детьми механически, укладываются в набор стереотипных формулировок, воспроизводимых ребенком в ответ на вопрос, заданный в привычной форме. Надо понимать, что эти механически освоенные знания без специальной работы не смогут использоваться ребенком в реальной жизни. Проблемой этих детей является крайняя фрагментарность представлений об окружающем, ограниченность картины мира сложившимся узким жизненным стереотипом.
Ребенок этой группы очень привязан к своим близким, введение его в детское учреждение может быть осложнено этим обстоятельством. Тем не менее, эти дети, как правило, хотят идти в школу, интересуются другими детьми и включение их в детский коллектив необходимо для развития гибкости в их поведении, возможности подражания и смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. При всех проблемах социального развития, трудностях адаптации к меняющимся условиям такой ребенок при специальной поддержке в большинстве случаев способен обучаться в условиях детского учреждения.
В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3. или 8.2. образовательной программы.
Третья группа. Дети имеют развёрнутые, но крайне косные формы контакта с окружающим миром и людьми – достаточно сложные, но жёсткие программы поведения (в том числе речевого), плохо адаптируемые к меняющимся обстоятельствам, и стереотипные увлечения. Это создаёт экстремальные трудности во взаимодействии с людьми и обстоятельствами, их аутизм проявляется как поглощенность собственными стереотипными интересами и неспособность выстраивать диалогическое взаимодействие.
Эти дети стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать целенаправленным. Проблема в том, что для того, чтобы активно действовать, им требуется полная гарантия успеха, переживания риска, неопределенности их дезорганизуют. Если в норме самооценка ребенка формируется в ориентировочно-исследовательской деятельности, в реальном опыте удач и неудач, то для этого ребенка значение имеет только стабильное подтверждение своей успешности. Он мало способен к исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами и принимает лишь те задачи, с которыми заведомо может справиться. 
Стереотипность этих детей в большей степени выражается в стремлении сохранить не постоянство их окружения, а неизменность собственной программы действий, необходимость по ходу менять программу действий (а этого и требует диалог) может спровоцировать у такого ребенка аффективный срыв. Близкие, в связи со стремлением такого ребенка во чтобы то ни стало настоять на своем, часто оценивают его как потенциального лидера. Это ошибочное мнение, поскольку неумение вести диалог, договариваться, находить компромиссы и выстраивать сотрудничество, не только нарушает взаимодействие ребенка со взрослыми, но и выбрасывает его из детского коллектива. 
При огромных трудностях выстраивания диалога с обстоятельствами дети способны к развернутому монологу. Их речь грамматически правильная, развернутая, с хорошим запасом слов может оцениваться как слишком правильная и взрослая - «фонографическая». При возможности сложных монологов на отвлеченные интеллектуальные темы этим детям трудно поддержать простой разговор.    
Умственное развитие таких детей часто производит блестящее впечатление, что подтверждается результатами стандартизированных обследований. При этом, в отличие от других детей с РАС, их успехи более проявляются в вербальной, а не в невербальной области. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным знаниям и накопить энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, электротехнике, генеалогии, и производят впечатление «ходячих энциклопедий». При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотипными интересами, дети имеют ограниченное и фрагментарное представление о реальном окружающем мире. Они получают удовольствие от самого выстраивания информации в ряды, ее систематизации, однако эти интересы и умственные действия тоже стереотипны, мало связаны с реальностью и являются для них родом аутостимуляции. 
При значительных достижениях в интеллектуальном и речевом развитии эти дети гораздо менее успешны в моторном - неуклюжи, крайне неловки, у них страдают навыки самообслуживания. В области социального развития они демонстрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, нарушается развитие социальных навыков, понимания и учета подтекста и контекста, происходящего. При сохранности потребности в общении, стремлении иметь друзей, они плохо понимают другого человека. 
Характерным является заострение интереса такого ребенка к опасным, неприятным, асоциальным впечатлениям. Стереотипные фантазии, разговоры, рисунки на темы «страшного» тоже являются особой формой аутостимуляции. В этих фантазиях ребенок получает относительный контроль над испугавшим его рискованным впечатлением и наслаждается им, воспроизводя снова и снова. 
В раннем возрасте такой ребенок может оцениваться как сверходаренный, позже обнаруживаются проблемы выстраивания гибкого взаимодействия, трудности произвольного сосредоточения, поглощенность собственными сверхценными стереотипными интересами. При всех этих трудностях, социальная адаптация таких детей, по крайней мере, внешне, значительно более успешна, чем в случаях двух предыдущих групп. Эти дети, как правило, обучаются по программе массовой школы в условиях класса или индивидуально, могут стабильно получать отличные оценки, но и они крайне нуждаются в постоянном специальном сопровождении, позволяющем им получить опыт диалогических отношений, расширить круг интересов и представление об окружающем и окружающих, сформировать навыки социального поведения. 
В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 (реже) или 8.1, 8.2 (чаще) образовательной программы. 
Представленные группы являются основными ориентирами психологической диагностики, представляя возможные степени и формы нарушения контакта с миром, в которых может реализоваться детский аутизм. Вместе с тем, оценка тяжести состояния и определение прогноза не могут осуществляться вне понимания того, что ребёнок, даже испытывая самые серьезные трудности, находится в процессе развития. То есть, даже в пределах одной группы детей со сравнимой тяжестью аутистических проблем существуют индивидуальные различия в проявлении тенденций к установлению более активных и сложных отношений с миром.  
При успешной коррекционной работе дети в разных пределах могут осваивать более сложные отношения со средой и людьми: формировать активную избирательность, целенаправленность в поведении, осваивать социальные правила, нормы поведения и соответственно продвигаться в речевом и интеллектуальном развитии, в том числе и в период младшего школьного возраста.
Трудности и возможности ребёнка с аутизмом к школьному возрасту значительно различаются и в зависимости от того, получал ли он ранее адекватную специальную поддержку. Вовремя оказанная и правильно организованная психолого-педагогическая помощь позволяет поддержать попытки ребёнка вступить в более активные и сложные отношения с миром и предотвратить формирование наиболее грубых форм патологической аутистической защиты, блокирующей его развитие. То есть, уровень психического развития пришедшего в школу ребёнка с РАС, его оснащённость средствами коммуникации и социальными навыками зависят не только от характера и даже степени выраженности первичных биологически обусловленных проблем, но и от социального фактора – качества предшествующего обучения и воспитания. 
Среди детей с РАС могут быть дети, дополнительно имеющие нарушения моторно-двигательного аппарата, сенсорные аномалии, иные, не впрямую связанные с проблемами аутистического спектра, трудности речевого и умственного развития.  РАС могут отмечаться и у детей со сложными и множественными нарушениями развития. Решение об отнесении такого ребенка именно к детям с РАС целесообразно в том случае, если проблемы аутистического круга выходят на первый план в общей картине нарушения его психического и социального развития. Поскольку только смягчение аутистических установок ребенка и вовлечение его в развивающее взаимодействие открывает возможность использования в коррекционной работе методов, разработанных для других категорий детей с ОВЗ и адекватных его индивидуальным образовательным потребностям.  
Таким образом, диапазон различий в требуемом уровне и содержании школьного образования для детей с РАС широк и предполагает в том числе возможность специального (коррекционного) обучения на протяжении всего младшего школьного возраста. 
Особые образовательные потребности обучающихся с РАС
Развитие связей аутичного ребёнка с близким человеком и социумом в целом нарушено и осуществляется не так как в норме, и не так, как у других детей с ОВЗ. Психическое развитие при аутизме не просто задержано или нарушено, оно искажено, поскольку психические функции такого ребёнка развиваются не в русле социального взаимодействия и решения реальных жизненных задач, а в большой степени как средство аутостимуляции, средство ограничения, а не развития взаимодействия со средой и другими людьми. 
Искажение развития характерно проявляется в изменении соотношения простого и сложного в обучении ребёнка. Он может иметь фрагментарные представления об окружающем, не выделять и не осмыслять простейших связей в происходящем в обыденной жизни, чему специально не учат обычного ребёнка. Может не накапливать элементарного бытового жизненного опыта, но проявлять компетентность в более формальных, отвлечённых областях знания – выделять цвета, геометрические формы, интересоваться цифрами, буквами, грамматическими формами и т.п. Этому ребёнку трудно активно приспосабливаться к меняющимся условиям, новым обстоятельствам, поэтому имеющиеся у таких детей способности и даже уже выработанные навыки и накопленные знания плохо реализуются в жизни.
Передача таким детям социального опыта, введение их в культуру представляют особенную трудность. Установление эмоционального контакта и вовлечение ребёнка в развивающее практическое взаимодействие, в совместное осмысление происходящего представляют базовую задачу специальной психолого-педагогической помощи при аутизме. 
Особые образовательные потребности детей с аутизмом в период начального школьного обучения включают, помимо общих, свойственных всем детям с ОВЗ, следующие специфические нужды:
· в значительной части случаев[footnoteRef:2] в начале обучения возникает необходимость постепенного и индивидуально дозированного введения ребенка в ситуацию обучения в классе. Посещение класса должно быть регулярным, но регулируемым в соответствии с наличными возможностями ребенка справляться с тревогой, усталостью, пресыщением и перевозбуждением. По мере привыкания ребенка к ситуации обучения в классе оно должно приближаться к его полному включению в процесс начального школьного обучения;  [2:  Особенно в случаях, если ребенок не проходил подготовку к школе в группе детей в период дошкольного детства.] 

· выбор уроков, которые начинает посещать ребенок, должен начинаться с тех, где он чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по возможности, включает все остальные; 
· большинство детей с РАС значительно задержано в развитии навыков самообслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовой беспомощности и медлительности ребенка, проблемам с посещением туалета, столовой, с избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет задать вопрос, пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует ребенка на преодоление этих трудностей и его попытки должны быть поддержаны специальной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков;
· необходима специальная поддержка детей (индивидуальная и при работе в классе) в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться впечатлениями; 
· может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной поддержке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания ребенка в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно редуцироваться и сниматься по мере привыкания ребенка, освоения им порядка школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адаптации и коммуникации; 
· в начале обучения, при выявленной необходимости[footnoteRef:3], наряду с посещением класса, ребенок должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с педагогом по отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать в коммуникацию и взаимодействие с учителем, адекватно воспринимать похвалу и замечания;  [3: В особенности, если такая работа не велась до школы.] 

· периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необходимы ребенку с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для контроля за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть трудно ему в период привыкания к школе) и, при необходимости, для оказания индивидуальной коррекционной помощи в освоении Программы;  
· необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственной структуры уроков и всего пребывания ребенка в школе, дающее ему опору для понимания происходящего и самоорганизации; 
· необходима специальная работа по подведению ребенка к возможности участия во фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода от индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в использовании форм похвалы, учитывающих особенности детей с РАС и отработке возможности адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес соучеников; 
· в организации обучения такого ребенка и оценке его достижений необходим учёт специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме особенностей освоения «простого» и «сложного»;
·  необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, способствующих преодолению фрагментарности представлений об окружающем, отработке средств коммуникации, социально-бытовых навыков; 
· необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и дифференциации индивидуального жизненного опыта ребенка, крайне неполного и фрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний, представлений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать;   
· ребенок с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмыслении усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального накопления и использования для аутостимуляции;
· ребенок с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной организации на перемене[footnoteRef:4], в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему отдохнуть и, при возможности включиться во взаимодействие с другими детьми; [4:  Он лучше чувствует себя в контактах со взрослыми, чем со сверстниками, и в структурированной ситуации урока лучше, чем, в более свободной на перемене. Контакты со сверстниками сложнее для него, чем контакты с более старшими или младшими детьми.] 

· ребенок с РАС для получения начального образования нуждается в создании условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта (отсутствие резких перепадов настроения, ровный и теплый тон голоса учителя в отношении любого ученика класса), упорядоченности и предсказуемости происходящего;
· необходима специальная установка педагога на развитие эмоционального контакта с ребенком, поддержание в нем уверенности в том, что его принимают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях;
· педагог должен стараться транслировать эту установку соученикам ребенка с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и вызывая к нему симпатию своим отношением, вовлекать детей в доступное взаимодействие; 
· необходимо развитие внимания детей к проявлениям близких взрослых и соучеников, и специальная помощь в понимании ситуаций, происходящих с другими людьми, их взаимоотношений;
·  для социального развития ребёнка необходимо использовать существующие у него избирательные способности;
· процесс его обучения в начальной школе должен поддерживаться психологическимсопровождением, оптимизирующим взаимодействие ребёнка с педагогами и соучениками, семьи и школы;
· ребенок с РАС уже в период начального образования нуждается в индивидуально дозированном и постепенном расширении образовательного пространства за пределы образовательного учреждения.
Психолого-педагогическая характеристика умственно отсталых обучающихся с НОДА
Это группа обучающихся - дети с двигательными нарушениями разной степени выраженности и с легкой степенью интеллектуальной недостаточности, осложненными нейросенсорными нарушениями, а также имеющие дизартрические нарушения и системное недоразвитие речи. У детей с умственной отсталостью нарушения психических функций чаще носят тотальный характер. На первый план выступает недостаточность высших форм познавательной деятельности — абстрактно-логического мышления и высших, прежде всего гностических, функций. При сниженном интеллекте особенности развития личности характеризуются низким познавательным интересом, недостаточной критичностью. В этих случаях менее выражено чувство неполноценности, но отмечается безразличие, слабость волевых усилий и мотивации.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР
Дети имеют тяжёлые опорно-двигательные нарушения неврологического генеза и, как следствие, полную или почти полную зависимость от посторонней помощи в передвижении, самообслуживании и предметной деятельности. Большинство детей этой группы не могут самостоятельно удерживать своё тело в сидячем положении. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен в связи с несформированностью языковых средств и речемоторных функций порождения экспрессивной речи. Степень умственной отсталости колеблется от выраженной до глубокой. Дети данной группы с менее выраженным интеллектуальным недоразвитием имеют предпосылки для формирования представлений, умений и навыков, значимых для социальной адаптации детей. Так, у большинства детей проявляется интерес к общению и взаимодействию, что позволяет обучать детей пользоваться невербальными средствами коммуникации (жесты, мимика, графические изображения и др.); наличие отдельных двигательных действий (захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи и др.), создаёт предпосылки для обучения детей выполнению доступных операций самообслуживания и предметно-практической деятельности. Обучение строится с учётом специфики развития каждого ребёнка, а также в соответствии с типологическими особенностями развития детей с тяжёлыми и множественными нарушениями.
Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью и ТМНР
Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:
· обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
· требуется введение в содержание обучения специальных разделов;
· необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;
· индивидуализация обучения в соответствии с потенциальными возможностями; 
· наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
· специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
· специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации;
· коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций;
· обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды;
· максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы образовательного учреждения.
Для этой обучающихся: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется как через образовательные условия, так и через содержательное и смысловое наполнение учебного материала. Усиление практической направленности обучения с индивидуальной дифференцированностью требований в соответствии с особенностями усвоения учебного материала обучающимися с тяжелыми множественными нарушениями развития. Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь.
Особые образовательные потребности умственно отсталых обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата (НОДА)
Особые образовательные потребности у детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата задаются спецификой двигательных нарушений, а также спецификой нарушения психического развития, и определяют особую логику построения учебного процесса, находят своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим можно выделить особые по своему характеру потребности, свойственные всем обучающимся с НОДА:
· обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, как через содержание образовательных областей, так и в процессе индивидуальной работы;
· требуется введение в содержание обучения специальных разделов, не присутствующих в Программе, адресованной традиционно развивающимся сверстникам;
· необходимо использование специальных методов, приёмов и средств обучения (в том числе специализированных компьютерных и ассистивных технологий), обеспечивающих реализацию «обходных путей» обучения;
· индивидуализация обучения требуется в большей степени, чем для нормально развивающегося ребёнка;
· наглядно-действенный характер содержания образования и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образования;
· специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации взаимодействия с действительностью;
· специальная помощь в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации;
· коррекция произносительной стороны речи; освоение умения использовать речь по всему спектру коммуникативных ситуаций (задавать вопросы, договариваться, выражать свое мнение, обсуждать мысли и чувства и т.д.);
· обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды;
· максимальное расширение образовательного пространства – выход за пределы образовательного учреждения.
Для этой группы обучающихся выделяются особые образовательные потребности: учет особенностей и возможностей обучающихся реализуется через образовательные условия (специальные методы формирования графо-моторных навыков, пространственных и временных представлений, приемы сравнения, сопоставления, противопоставления при освоении нового материала, специальное оборудование, сочетание учебных и коррекционных занятий). Специальное обучение и услуги должны охватывать физическую терапию, психологическую и логопедическую помощь. Практическая направленность обучения, т.е. направленность на социализацию и воспитание автономности.

[bookmark: bookmark1результатыосвоения]Планируемые результаты освоения обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
адаптированной основной общеобразовательной программы.
Результаты освоения с обучающимися с легкой умственной отсталостью, с лёгкой умственной отсталостью с НОДА АООП оцениваются как итоговые на момент завершения образования.
Освоение обучающимися АООП предполагает достижение результатов: личностных и предметных.
В структуре планируемых результатов ведущее место принадлежит личностным результатам, поскольку именно они обеспечивают овладение комплексом социальных (жизненных) компетенций, необходимых для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом.
Личностные результаты освоения АООП образования включают индивидуально-личностные качества и социальные (жизненные) компетенции обучающегося, социально значимые ценностные установки.
К личностным результатам освоения АООП относятся:
1) осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину;
2) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
3) развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении;
4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
5) овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
6) владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
7) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
8) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности;
9) развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях;
10) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
11) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
12) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям;
13)формирование готовности к самостоятельной жизни.
Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих при оценке итоговых достижений.
АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный.
Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и НОДА. Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей)организация может перевести обучающегося на обучение по индивидуальному плану или на АООП по варианту 2, варианту 6.4, варианту 8.4.
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец первого класса.
Русский язык(1 класс)
Минимальный уровень:
· умение писать строчные и прописные буквы;
· списывание с печатного текста отдельных слогов и слов.
Достаточный уровень:
· списывание с печатного и рукописного текстов прочитанных и разобранных слов и предложений;
· запись под диктовку отдельных букв, слогов и слов, написание которых не расходится с произношением (последних – после звуко-слогового проговаривания).
Русский язык(2 класс)
Минимальный уровень:
· списывать по слогам с рукописного и печатного текстов;
· - грамотно писать по памяти словарные слова;
· - писать под диктовку слова и предложения из слов, написание которых не
расходится с произношением (8 — 10слов).
· Составлять предложения по заданию учителя, записывать их с большой буквы, в конце ставить точку.
Достаточный уровень:
· Списывать по слогам слова с рукописного и печатного текстов;
· Составлять буквенную схему слов типа шар, суп, Мила;
· Писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3-4 букв), написание которых не расходится с произношением (6 слов).
Русский язык(3 класс)
Минимальный уровень:
· Записывать слова с послоговым орфографическим проговариванием;
· Различать гласные и согласные, ударные и безударные гласные; 
· Дифференцировать оппозиционные согласные;
· Делить слова на слоги, переносить части слова при письме;
· Списывать текст целыми словами; 
· Писать под диктовку текст (15—20 слов), включающий слова с изученными орфограммами;
· Выделять из предложения слова, обозначающие предметы, действия, признаки;
· Составлять предложения, восстанавливать нарушенный порядок слов в предложении.
Достаточный уровень:
· дифференцировать на слух и в произношении оппозиционные звуки;
· делить слова на слоги, переносить слова по слог с помощью учителя;
· списывать по слогам слова и короткие предложения с печатного и рукописного текстов;
· писать под диктовку слова (из двух слогов), написание которых не расходится с произношением (8 слов);
· писать предложение с большой буквы и ставить точку в конце;
· составлять предложение по картинке.
· подбирать по вопросам названия предметов и действий.
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Русский язык(4 класс)
	Минимальный уровень:
· делить слова на слоги для переноса;
· списывать по слогам и целыми словами с печатного и рукописного текстов с орфографическим проговариванием;
· писать под диктовку слова и короткие предложения (из 2 – 4 слов) с изученными орфограммами;
· различать и подбирать слова, обозначающие предметы, действия, признаки; 
· составлять предложения, восстанавливать в них нарушенный порядок слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;
· выделять из текста предложения на заданную тему;
· участвовать в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:
· списывать рукописный и печатный тексты целыми словами с орфографическим проговариванием;
· писать под диктовку текст, включающий слова с изученными орфограммами (30 – 35 слов);
· с помощью вопроса различать и подбирать слова различных категорий (названия предметов, действий, признаков);
· составлять и распространять предложения, устанавливать связь между словами по вопросам (с помощью учителя), ставить знаки препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знаки).

Чтение(1 класс)
Минимальный уровень:
· различение звуков на слух и в собственном произношении;
· знание букв;
· чтение по слогам отдельных слов, соотносение их с предметными картинками;
· слушание небольшой сказки, рассказа;
· с помощью учителя ответы на вопросы по содержанию прослушанного текста, опираясь на наглядные средства.
Достаточный уровень:
· чтение по слогам слов, предложений и коротких текстов;
· ответы на вопросы учителя по содержанию прочитанного текста и по иллюстрациям к нему.
Чтение (2 класс)
Минимальный уровень:
· читать плавно по слогам короткие тексты с переходом на чтение целым словом двусложных слов, простых по семантике и структуре;
· пересказывать по вопросам, картинно-символическому плану, серии картинок прочитанный или прослушанный текст;
· выразительно читать наизусть 3-5 коротких стихотворений перед учащимися класса.
· дифференцировать на слух и в произношении звонкие и глухие, «р» - «л», свистящие и шипящие, твёрдые и мягкие согласные; правильно обозначать их соответствующими буквами на письме (в сильной позиции); определять значение слов, соотнося их с картинками;
· группировать слова – названия предметов и названия действий;
· приводить в качестве примеров слова этих категорий.
Достаточный уровень:
· слушать небольшие по объёму тексты и отвечать на вопросы с помощью учителя или с опорой на картинку;
· читать по слогам короткие тексты;
· соотносить прочитанный текст с иллюстрацией;
· читать наизусть 2-3 небольших стихотворения.
Чтение(3 класс)
Минимальный уровень:
· слушать чтение произведения учителем, отвечать на вопросы по содержанию;
· читать текст целыми словами вслух целыми;
· активно участвовать в анализе произведений;
· пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту с опорой на картинный план;
· высказывать свое отношение к поступку героя, к событию после проведенного анализа произведения;
· выразительно читать наизусть 5-7 стихотворений.
Достаточный уровень:
· слушать чтение произведения отвечать на вопросы информационного плана;
· правильно читать текст вслух по слогам с постепенным переходом на чтение целым словом часто встречающихся двусложных слов;
· соотносить иллюстрацию с определенным отрывком текста;
· пересказывать содержимое части текста по вопросам учителя или по картинно – символическому плану к каждому предложению;
· выразительно читать наизусть 3 – 4 небольших стихотворения.

Чтение(4 класс)
Минимальный уровень:
· осознанно и правильно читать текст вслух по слогам и целыми словами;
· пересказывать содержание прочитанного по вопросам;
· участвовать в коллективной работе по оценке поступков героев и событий;
· выразительно читать наизусть 5 – 7 коротких стихотворений перед учениками класса.
Достаточный уровень:
· читать после анализа текст вслух целыми словами (по слогам трудные по семантике и структуре слова) с соблюдением пауз и соответствующим тоном голоса, и темпом речи;
· отвечать на вопросы по прочитанному;
· читать про себя, выполняя задание учителя;
· выделять главных действующих лиц, давать оценку их поступкам;
· читать диалоги по ролям;
· пересказывать прочитанное по частям;
· выразительно читать наизусть 7 – 8 стихотворений перед учениками класса.

Речевая практика(1 класс)
Минимальный уровень:
· выполнение по словесной инструкции учителя действий повторяющихся каждый день;
· называние предметов и соотнесение их с картинками;
· употребление «вежливых» слов при обращении к другим людям;
· приветствие при встрече и прощание при расставании;
· сообщение своего имени и фамилии, имён и отчеств учителей, воспитателей, имён одноклассников и ближайших родственников;
· слушание небольшой сказки или рассказа, соотнесение картинок с их содержанием.
Достаточный уровень:
· выполнение заданий по словесной инструкции учителя;
· называние предметов и действий, соотнесение их с картинками;
· внятное выражение просьбы, употребление «вежливых» слов;
· соблюдение правил речевого этикета при встрече и прощании.
Речевая практика (2 класс)
Минимальный уровень:
· выполнять различные задания по словесной инструкции учителя;
· использовать громкую и шёпотную речь, менять темп и тон речи по указанию учителя и в зависимости от ситуации;
· участвовать в ролевых играх, внимательно слушать собеседника, задавать вопросы и отвечать;
· правильно выражать свои просьбы, употребляя «вежливые» слова;
· здороваться и прощаться, используя соответствующие выражения;
· называть домашний адрес, имена и отчества учителей и воспитателей, ближайших родственников.
Достаточный уровень:
· выполнение заданий по словесной инструкции учителя;
· называние предметов и действий, соотнесение их с картинками;
· внятное выражение просьбы, употребление «вежливых» слов;
· соблюдение правил речевого этикета при встрече и прощании;
· называть своё имя и фамилию, имена и отчества учителя и воспитателя, ближайших родственников.
Речевая практика (3 класс)
Минимальный уровень:
· передавать содержание сказок и рассказов, прочитанных учителем или артистами в магнитофонной записи;
· выполнять инструкцию, предложенную в письменной форме;
· выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения после анализа;
· участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;
· правильно выражать свои просьбы, употребляя «вежливые» слова; здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя соответствующие выражения;
· сообщать о себе: имя и фамилию, домашний адрес, имена и фамилии своих родственников;
· принимать участие в коллективном составлении рассказов по темам речевых ситуаций;
· воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-символический план.
Достаточный уровень:
· выполнять задания по словесной инструкции учите детей;
· выражать свои просьбы, используя «вежливые» ело адекватно пользоваться правилами этикета при ветре и расставании с детьми и взрослыми;
· сообщать своё имя и фамилию, домашний адрес; объяснять, как можно доехать или дойти до школы (по вопросам учителя);
· участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
· выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя;
· участвовать в беседе.
Речевая практика (4 класс)
Минимальный уровень:
· выражать свои просьбы, желания, используя «вежливые» слова;
· сообщать своё имя, фамилию, домашний адрес; объяснять, как можно доехать или дойти до школы;
· участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
· слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал;
· выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя;
· участвовать в беседе;
· слушать аудиоматериалы, отвечать на вопросы учителя по их содержанию.
Достаточный уровень:
· понимать содержание прослушанных небольших по объёму сказок и рассказов; отвечать на вопросы по содержанию услышанного;
· понимать содержание детских телепередач, отвечать на вопросы по содержанию услышанного;
· выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец учителя и анализ речевой ситуации;
· участвовать в диалогах по темам речевых ситуаций;
· правильно высказывать свои просьбы, здороваться, прощаться, просить прощения и извиняться, используя соответствующие выражения;
· принимать участие в коллективном составлении рассказа, сказки по темам речевых ситуаций;
· воспроизводить составленные рассказы с опорой на картинно-символический план.

Математика(1 класс)
Минимальный уровень:
· различение 2 предметов по цвету, величине, размеру, массе;
· сравнивание предметов по одному признаку;
· определение положения предметов на плоскости;
· определение положения предметов в пространстве относительно себя;
· образование, чтение и запись чисел первого десятка;
· счёт в прямом и обратном порядке по единице в пределах 10(счет по 2, по5, по 3 не обязателен); 
· сравнивание группы предметов (называть и показывать лишние или недостающие не обязательно);
· решение примеров в одно действие на сложение и вычитание в пределах 10 с помощью счетного и дидактического материала, с опорой на таблицу сложения и вычитания;
· решение простых арифметических задач на нахождение суммы и разности (остатка), запись решения в виде арифметического примера (с помощью учителя);
· замена несколько монет по 1р. (1к.) одной монетой достоинством 2р., 5р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10р.; размен монеты достоинством 2р., 5р.(5к.,10к.), бумажной купюры достоинством 10р. По 1р. (1к.) (с помощью учителя);
· обводка геометрических фигур по трафарету;
· построение прямой линии с помощью линейки, проведение кривой линии(не обязательно проводить прямую линию через одну и две точки).
Достаточный уровень:
· обводить геометрические фигуры по контуру, шаблону и трафарету знание числового ряда
сравнивание по цвету, величине, размеру, массе, форме 2-4 предметов;
· сравнивание предметов по одному и нескольким признакам;
· называние положения предметов на плоскости и в пространстве относительно себя, друг друга; 
· изменение количества предметов, устанавливание взаимно-однозначного соответствия;
· образование, чтение и запись числа 0, 1-10;
· счёт в прямом и обратном порядке по единице, по 2, по 5, по 3 в пределах 10;
· оперирование количественными и порядковыми числительными;
· замена 10 единиц 1 десятком (1дес. =10 ед.);
· сравнение чисел и предметных совокупностей, добавление недостающих, удаление лишних предметов;
· решение примеров на сложение и вычитание в пределах 10, требующих выполнения одного и двух действий;
· использование переместительного свойства сложения;
· умение пользоваться таблицей сложения и вычитания в пределах 10;
· решение простых арифметических задач на нахождение суммы и разности (остатка), запись решения в виде арифметического примера;
· построение прямой линии через одну и две точки;
· обводка геометрических фигур по контуру, шаблону, трафарету.

Математика(2 класс)
Минимальный уровень:
· умение образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка;
· считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5, по 3, по 4) в пределах 20 в прямом и обратном порядке;
· сравнивать числа в пределах 20 (однозначные с двухзначными, двухзначные с двухзначными)
· использовать при сравнении чисел знаки «≤»;
· пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц;
· записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени);
· определять время по часам с точностью до часа;
· складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в том числе два действия);
· решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, времени);
· решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа в несколько единиц;
· решать задачи в два действия;
· показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике;
· измерять отрезки и строить отрезок заданной длины;
· строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертежного треугольника;
· строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам).
Достаточный уровень:
•	умение образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка;
•	считать по единице и равными числовыми группами (по 2, по 5, по 3, по 4) в пределах 20 в прямом и обратном порядке;
•	сравнивать числа в пределах 20;
· пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц;
· записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени);
· определять время по часам с точностью до часа;
· складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в том числе два действия);
· решать простые примеры с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, времени);
· показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике;
· измерять отрезки и строить отрезок заданной длины;
· строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертежного треугольника;
· строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам (вершинам).

Математика(3 класс)
Минимальный уровень:
· получать, называть, сравнивать, записывать круглые
·  десятки, считать круглыми десятками в пределах 100 в прямой и обратной последовательности;
·  получать двузначные числа из десятков и единиц; раскладывать двузначные числа на десятки и единицы;
·  называть, записывать, откладывать на счетах двузначные числа;
·  откладывать на абаке. Счетах, линейке любые числа в пределах 100 разными способами;
·  считать в прямой и обратной последовательности по единице и равными числовыми группами по 2, по 5, по 3, по 4 в пределах 100;
· различать однозначные и двузначные, четные и нечетные числа;
·  сравнивать числа в пределах 100;
·  увеличивать и уменьшать количество и число в несколько раз;
·  пользоваться единицами измерения стоимости, длины, массы, времени, емкости, соотносить изученные меры;
·  получать числа при изменении длины, массы, емкости, времени одной единицей и записывать их;
· различать числа, полученные при счете и измерении;
· определять порядок месяцев в году;
·  пользоваться различными табель-календарями, отрывными календарями;
·  определять время с точностью до получаса, до четверти часа, до 5 минут;
·  употреблять в речи названия компонентов действий сложения и вычитания;
· складывать и вычитать числа с переходом через десяток в пределах 20;
·  складывать и вычитать числа в пределах 100 без перехода через разряд, пользуясь приемами устных вычислений;
· называть арифметические действия умножения и деления;
· пользоваться таблицами умножения и деления чисел в пределах 20; использовать переместительное свойство умножения, связь действий умножения, связь действий умножения и деления, их взаимную обратность при выполнении действий;
· решать примеры на порядок действий и со скобками;
· решать простые арифметические задачи на нахождение произведения, на деление на равные части, на увеличение и уменьшение числа в несколько раз, на нахождение стоимости по цене и количеству и составные задачи в два арифметических действия, составленные из ранее решенных задач;
·  находить точку пересечения линий;
·  называть, показывать окружность, круг, дугу, центр, радиус;
·  чертить окружность разных радиусов;
· называть, показывать многоугольник и его элементы;
·  чертить многоугольник по заданным точкам;
·  измерять стороны многоугольника;
· называть свойства сторон и углов прямоугольника.
Достаточный уровень:
·  называть записывать круглые десятки, считать круглыми десятками в пределах 100 в прямой и обратной последовательности;
·  получать двузначные числа из десятков и единиц; раскладывать двузначные числа на десятки и единицы;
· считать в прямой и обратной последовательности единицами;
·  сравнивать числа в пределах 100;
·  пользоваться единицами измерения стоимости, длины, массы, времени, емкости, соотносить изученные меры;
·  определять время с точностью до получаса;
·  пользоваться календарем для установления количества суток в месяце, месяцев в году;
·  складывать и вычитать числа в пределах 100 без перехода через разряд;
·  пользоваться таблицами умножения и деления чисел на 2, 3, 4, 5 в пределах 20 для решения примеров на соответствующие действия;
·  решать простые арифметические задачи на нахождение произведения, на деление на равные части, на увеличение и уменьшение числа в несколько раз, на вычисление стоимости по цене и количеству;
·  показывать окружность, круг, дугу, центр, радиус называть их;
·  чертить окружность заданного радиуса;
· чертить многоугольник по заданным точкам, измерять стороны многоугольника.


Математика(4 класс)
Минимальный уровень:
· читать и записывать числа в пределах 100;
· сравнивать изученные числа;
· выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд;
· пользоваться таблицей умножения при решении примеров на умножение и деление;
· увеличивать и уменьшать числа на несколько единиц и в несколько раз;
· самостоятельно решать простые задачи; составные задачи, содержащие два действия, с помощью учителя;
· выполнять с помощью учителя сложение и вычитание чисел, выраженных двумя единицами длины или времени простые случаи);
· строить ломанную линию, состоящую из нескольких звеньев.
Достаточный уровень:
· знать таблицу умножения, названия чисел в пределах 100, порядок действий в примерах со скобками и без скобок, виды линий, углов, свойства сторон и углов прямоугольника и квадрата;
· читать и записывать числа в пределах 100;
· сравнивать изученные числа;
· самостоятельно выполнять сложение и вычитание чисел в пределах 100 с переходом через разряд;
· увеличивать и уменьшать числа на несколько единиц и в несколько раз;
· самостоятельно решать составные арифметические задачи, содержащие два действия;
· находить неизвестные компоненты сложения и вычитания, пользоваться микрокалькулятором для проверки;
· выполнять сложение и вычитание чисел, выраженных двумя единицами длины, времени;
· строить ломанную линию, состоящую из нескольких звеньев;
· находить длину ломанной линии;
· определять время по часам с точностью до 5 минут.

Мир природы и человека(1 класс)
Минимальный уровень:
· узнавание и называние изучаемых объектов и явлений живой и неживой природы;
· называние своего имени, фамилии, возраста, пола;
· называние и показ органов чувств человека.
Достаточный уровень:
· узнавание и называние изученных объектов, явлений, их признаков;
· различение объектов живой и неживой природы;
· выделение частей растений; 
· узнавание в природе и на рисунках деревьев, кустов, трав;
· называние наиболее распространенных диких и домашних животных своей местности;
· называние и показ органов чувств человека, объяснение их назначения.
Мир природы и человека(2 класс)
Минимальный уровень:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· различать 3-4 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;
· объяснять значение овощей и фруктов для правильного питания человека;
· различать наиболее распространенные овощи и фрукты; объяснять где они растут и как используются человеком;
· различать домашних и диких животных, рыб, описывать их повадки, образ жизни;
· выполнять элементарные гигиенические правила;
· различать признаки времен года, объяснять причину сезонных изменений в природе.
Достаточный уровень:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· различать 3-4 комнатных растения, их части, осуществлять уход за комнатными растениями;
· различать наиболее распространенные овощи и фрукты; объяснять где они растут и как используются человеком;
· различать домашних и диких животных, рыб;
· выполнять элементарные гигиенические правила;
различать признаки времен года.
Мир природы и человека(3 класс)
Минимальный уровень:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· сравнивать и различать растения сада и леса, деревья хвойные и лиственные, кустарники, травы, ягоды, грибы, орехи, плоды и семена растений; названия деревьев и кустарников, наиболее распространённых в данной местности;
· сравнивать и различать домашних и диких животных и птиц; описывать их повадки и образ жизни;
· соблюдать правила питания; правила приготовления пищи и хранения продуктов питания, соблюдать требования по профилактике пищевых отравлений;
· соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни растений, животных, человека;
· определять по сезонным изменениям время года;
· определять направления ветра;
Достаточный уровень:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· сравнивать и различать растения сада и леса, называть по 2—3 растения, наиболее распространённых в данной местности; различать ягоды, орехи, грибы;
· сравнивать домашних и диких животных, птиц; описывать их повадки;
· соблюдать правила употребления в пищу грибов и ягод;
· соблюдать правила предупреждения простудных заболеваний;
· соблюдать требования по профилактике пищевых отравлений;
· соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни растений, животных, человека.
Мир природы и человека(4 класс)
Минимальный уровень:
· иметь представления о земле, её свойствах, значении для жизни растений; о растениях поля, сада, (цветковых растениях), их строении, использовании человеком; о домашних животных и птицах, их повадках, образе жизни, роли человека в жизни домашних животных; о насекомых, их роли в жизни природы; о взаимодействии человека и природы, значении состояния природы для жизнедеятельности человека; о взаимосвязях сезонных изменений в неживой и живой природе.
· правильно называть изученные объекты и явления;
· сравнивать и различать растения сада, огорода, леса, поля, рассказывать об их использовании человеком;
· различать диких и домашних животных, птиц, описывать их повадки, определять их значение в жизни человека;
· бережно относиться к природе и людям;
· различать времена года, названия месяца и их основные признаки, особенности жизни растений, животных и человека в разное время года.
· Достаточный уровень:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· сравнивать и различать растения сада и леса, называть по 2—3 растения, наиболее распространённых в данной местности; различать ягоды, орехи, грибы;
· сравнивать домашних и диких животных, птиц; описывать их повадки;
· соблюдать правила употребления в пищу грибов и ягод;
· соблюдать правила предупреждения простудных заболеваний;
· соблюдать требования по профилактике пищевых отравлений;
· соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни растений, животных, человека.
Изобразительное искусство(1 класс)
Минимальный уровень:
· знание выразительных средств изобразительного искусства «цвет», «линия»;
· знание  названий и назначение художественных материалов, инструментов и принадлежностей, используемых на уроках;
· знание правила работы с краской, пластилином, клеем, карандашом;
· знание  названий изображаемых на уроке предметов, действий объектов;
· знание строения (конструкции) изображаемых предметов (части тела человека, части дерева, дома);
· знание  порядка расположения одного или нескольких изображений на листе бумаги;
· умение правильно сидеть за партой, правильно располагать лист бумаги на парте, придерживая его рукой; 
· ориентирование на изобразительной плоскости: середина, край листа бумаги;
· различение цвета, которым окрашены предметы или их изображения;
· обводка карандашом шаблонов несложной формы, использование трафаретов;
· отождествление своего рисунка с предметом;
· подготовка к работе пластилина; 
· использование приемов лепки: кругообразные и продольные движения;
· вырезание ножницами по прямой линии и аккуратное наклеивание.
· узнавание и различение в книжных иллюстрациях, репродукциях изображенных предметов и действий.
Достаточный уровень:
· знание основных цветов солнечного спектра, цветов ахроматического ряда;
· умение правильно держать при рисовании карандаш, кисть;
· подготовка к работе и аккуратная уборка после работы своего рабочего места;
· передача в рисунках формы несложных плоскостных и объемных объектов, устанавливание(с помощью учителя) её сходства с известными геометрическими формами; 
· проведение от руки вертикальных, горизонтальных и наклонных линий, не вращая лист бумаги, соединение линией точки;
· закрашивание цветными карандашами, соблюдая контуры; 
· рисование сразу кистью, пятном, без предварительного изображения карандашом;
· использование приемов лепки: раскатывание комка кругообразными движениями ладоней до образования палочки, сплющивание, отщипывание и т.д.; примазывание отдельных частей при составлении целой формы.
Изобразительное искусство (2 класс)
Минимальный уровень:
· уметь рисовать простым карандашом волнистые, ломаные, прямые линии в разных направлениях (вертикальные, горизонтальные, наклонные);
· рисовать предметы простой формы (с помощью опорных точек по шаблону или от руки);
· изображать фигуру человека в лепке и в рисунке;
· рисовать деревья сразу кистью и фломастером, передавая отличительные признаки, учитывая строение;
· изображать дома городского и деревенского типа;
· передавать основные смысловые связи в несложном рисунке на тему;
· выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и чередованием формы или цвета;
· следовать предложенному учителем порядку действий при складывании аппликации, в лепке, рисовании.
Достаточный уровень:
· уметь рисовать простым карандашом волнистые, ломаные, прямые линии в разных направлениях (вертикальные, горизонтальные, наклонные);
· рисовать предметы простой формы (с помощью опорных точек по шаблону или от руки);
· изображать фигуру человека в лепке и в рисунке (с помощью учителя);
· изображать дома городского и деревенского типа;
· передавать основные смысловые связи в несложном рисунке на тему;
· выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и чередованием формы или цвета;
· следовать предложенному учителем порядку действий при складывании аппликации, в лепке, рисовании.
Изобразительное искусство(3 класс)
Минимальный уровень:
· правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в зависимости от пространственного расположения изображаемого;
· с помощью размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа бумаги;
· ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме;
· с помощью распределять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги;
· анализировать с помощью учителя строение предмета;
· с помощью изображать от руки предметы разной формы, передавая их характерные особенности;
· рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по образцу);
· различать и называть цвета;
· узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства;
· анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и недостатки.
Достаточный уровень:
· правильно располагать лист бумаги (по вертикали или горизонтали) в зависимости от пространственного расположения изображаемого;
· самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа бумаги;
· ориентироваться на плоскости листа бумаги и в готовой геометрической форме;
· правильно распределять величину изображения в зависимости от размера листа бумаги;
· делить лист на глаз на две и четыре равные части;
· анализировать с помощью учителя строение предмета;
· изображать от руки предметы разной формы, передавая их характерные особенности;
· рисовать узоры из геометрических и растительных форм в полосе и квадрате (по образцу);
· в рисунках на темы изображать основания более близких предметов ниже, дальних предметов — выше; изображать близкие предметы крупнее дальних, хотя и равных по величине;
· различать и называть цвета и их оттенки;
· узнавать в иллюстрациях книг и в репродукциях художественных картин характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства;
· анализировать свой рисунок с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и недостатки.
Изобразительное искусство (4 класс)
Минимальный уровень:
· знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
· знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.;
· знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;
· пользование материалами для рисования, аппликации, лепки; знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
· знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.;
· организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
· следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий, и корректировка хода практической работы;
· владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);
· рисование с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой;
· применение приемов работы карандашом, акварельными красками с целью передачи фактуры предмета;
· ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности;
· адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;
· узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и действий.
Достаточный уровень:
· знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.);
· знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.);
· знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации;
· знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;
· знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;
· знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная); знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
· нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей тетради;
· следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных источниках;
· оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
· использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;
· применение разных способов лепки;
· рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению;
· различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу;
· различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства;
· различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.

Музыка (1 класс)
Минимальный уровень:
· определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);
· различать темп музыки: медленно, быстро;
· уметь различать на слух тихое и громкое звучание музыки;
· пользоваться приемами игры на детских музыкальных инструментах: бубен,деревянные ложки, маракас;
· пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);
· уметь определять начало пения и его окончание;
· правильно сидеть или стоять при пении;
· выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен;
· передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
Достаточный уровень:
· исполнение разученных детских песен, петь только с мягкой атакой;
· определять сильную долю в такте: марш, полька, вальс, отмечая ее ударными инструментами;
· знание динамических оттенков (громко, тихо);
· иметь представления о музыкальных инструментах и их звучании (фортепиано, скрипка, труба, баян, гитара, бубен, барабан, деревянные ложки, треугольник, маракас);
· знать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им: внимание, вдох,

Музыка (2 класс)
Минимальный уровень:
· знать части песни: запев, припев, вступление, заключение;
· знать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им: внимание, вдох;
· уметь определять начало пения и его окончание;
· различать темп музыки: медленно, быстро;
· уметь определять тихое и громкое звучание музыки;
· знать правила певческой установки;
· знать приемы игры на детских музыкальных инструментах: металлофон, бубен,
деревянные ложки, маракас;
· уметь определять веселый и грустный характер музыки;
· знать музыкальные жанры: песня, танец, марш.
Достаточный уровень:
· знать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им: внимание, вдох,
· начинать и заканчивать пение одновременно со всеми
· знать части песни: запев, припев, вступление, заключение и определять их на слух;
· знать различные темпы: медленно, быстро и определять их на слух;
· знание динамических оттенков (громко, тихо);
· знать и определять на слух звучание инструментов: флейта, арфа;
· знать музыкальные жанры и различать на слух песню, танец, марш;
· уметь правильно сидеть или стоять при пении;
· уметь петь только с мягкой атакой;
· пользоваться приемами игры на детских музыкальных инструментах: бубен,
деревянные ложки, маракас;
· играть ритмический аккомпанемент знакомых песен;
· знать приемы игры на металлофоне;
· умение играть простую песенку – попевку на металлофоне (на одной ноте).
Музыка (3 класс)
Минимальный уровень:
· знать части песни: запев, припев, вступление, заключение;
Достаточный уровень:
· знать элементарные дирижерские жесты и правильно следовать им: внимание, вдох.

Музыка (4 класс)
Минимальный уровень:
· знать названия инструментов симфонического и народного оркестров;
· петь знакомую мелодию песни и правильно артикулировать в сопровождении инструмента и без него;
· знать звучание скрипки и балалайки;
· уметь различать на слух песню, танец, марш;
· знать нотную запись: ключ, нотный стан и счёт линеек;
· пользоваться приёмами игры на музыкальных инструментах.
Достаточный уровень:
· знать названия инструментов симфонического и народного оркестров;
· распределять дыхание при пении небольшой фразы из выученной песни;
· пользоваться приёмом распева – на 1 слог 2 звука;
· петь знакомую мелодию и правильно артикулировать в сопровождении инструмента и без него;
· знать звучание музыкальных инструментов: скрипка, домра, балалайка, виолончель;
· различать звучание симфонического и народного оркестра;
· пользоваться приёмами игры на ударных инструментах: бубен, маракас, деревянные ложки, металлофон;
· различать на слух песню, танец, марш.
Музыка (5 класс)
Минимальный уровень:
· определение характера и содержания знакомых музыкальных произведений, предусмотренных программой;
· представления о некоторых музыкальных инструментах и их звучании (труба, баян, гитара);
· пение с инструментальным сопровождением и без него (с помощью педагога);
· выразительное, слаженное и достаточно эмоциональное исполнение выученных песен с простейшими элементами динамических оттенков;
· правильное формирование при пении гласных звуков и отчетливое произнесение согласных звуков в конце и в середине слов; правильная передача мелодии в диапазоне ре1-си1; различение вступления, запева, припева, проигрыша, окончания песни; различение песни, танца, марша;
· передача ритмического рисунка попевок (хлопками, на металлофоне, голосом);
· определение разнообразных по содержанию и характеру музыкальных произведений (веселые, грустные и спокойные);
· владение элементарными представлениями о нотной грамоте. 
Достаточный уровень:
· самостоятельное исполнение разученных детских песен; знание динамических оттенков (форте-громко, пиано-тихо);
· представления о народных музыкальных инструментах и их звучании (домра, мандолина, баян, гусли, свирель, гармонь, трещотка и др.);
· представления об особенностях мелодического голосоведения (плавно, отрывисто, скачкообразно);
· пение хором с выполнением требований художественного исполнения; ясное и четкое произнесение слов в песнях подвижного характера; исполнение выученных песен без музыкального сопровождения, самостоятельно;
· различение разнообразных по характеру и звучанию песен, маршей, танцев;
· владение элементами музыкальной грамоты, как средства осознания музыкальной речи.

Физическая культура (1 класс)
Минимальный уровень:
· выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;
· знание основных правил поведения на уроках физической культуры;
· выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд;
· выполнение общеразвивающих упражнений в определенном ритме;
· знание о таких понятиях как шеренга, колонна, круг;
· ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; 
· чередовать бег с ходьбой;
· взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр;
·  участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;
· знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
· представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;                                        
· практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
· самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
· владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
· выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др;
· знать правила поведения во время игр;
· умение целенаправленно действовать в подвижных играх под руководством учителя;
· знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в повседневной жизни;
· соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Физическая культура (2 класс)
Минимальный уровень:
· выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;
· знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их применение;
· выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд;
· представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;
· ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;
· знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
· Представление о физической культуре как средство укрепления здоровья физического развития подготовки человека;
· практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
· самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
· владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
· выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.;
· знать правила поведения во время игр;
· совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях;
· знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в повседневной жизни;
· соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.

Физическая культура (3 класс)

Минимальный уровень:
· выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;
· знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их применение;
· выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд;
· представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;
· ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;
· знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
· Представление о физической культуре как средство укрепления здоровья физического развития подготовки человека;
· практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
· самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
· владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
· выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.;
· знание правил поведения во время игр;
· совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях;
· знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в повседневной жизни;
· соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях;
· выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений;
· знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательной активности и их применение в практической деятельности;
· знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в повседневной жизни;
· соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Физическая культура (4 класс)
Минимальный уровень:
· представления о физической культуре как средстве укрепления здоровья, физического развития и физической подготовки человека;
· выполнение комплексов утренней гимнастики под руководством учителя;
· знание основных правил поведения на уроках физической культуры и осознанное их применение;
· выполнение несложных упражнений по словесной инструкции при выполнении строевых команд;
· представления о двигательных действиях; знание основных строевых команд; подсчёт при выполнении общеразвивающих упражнений;
· ходьба в различном темпе с различными исходными положениями; взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных игр, элементов соревнований; участие в подвижных играх и эстафетах под руководством учителя;
· знание правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием, соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Достаточный уровень:
· практическое освоение элементов гимнастики, легкой атлетики, лыжной подготовки, спортивных и подвижных игр и других видов физической культуры;
· самостоятельное выполнение комплексов утренней гимнастики;
· владение комплексами упражнений для формирования правильной осанки и развития мышц туловища; участие в оздоровительных занятиях в режиме дня (физкультминутки);
· выполнение основных двигательных действий в соответствии с заданием учителя: бег, ходьба, прыжки и др.;
· подача и выполнение строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений.
· совместное участие со сверстниками в подвижных играх и эстафетах; оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях;
· знание спортивных традиций своего народа и других народов; знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательной активности и их применение в практической деятельности;
· знание правил и техники выполнения двигательных действий, применение усвоенных правил при выполнении двигательных действий под руководством учителя;
· знание и применение правил бережного обращения с инвентарём и оборудованием в повседневной жизни;
· соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.

Ручной труд (1 класс)
Минимальный уровень:
· знание названий материалов, операций, объектов работы;
· умение работать с инструментами с помощью учителя;
· наклеивание деталей аппликации на отмеченное учителем место;
· выполнение рабочих действий совместно с учителем;
· владение основными приёмами обработки соответствующими данному материалу (размять пластилин, скатать шарик, раскатать столбик; согнуть, разорвать по сгибу бумагу; связать две нити узлом).
Достаточный уровень:
· использование пространственных характеристик при работе с листом бумаги: вверху, внизу, слева, справа, в центре, в углу;
· умение анализировать образец с подсчетом его деталей и определением их формы;
· определение места приклеивания аппликации, присоединение дополнительных деталей с опорой на образец;
· использование предметной инструкционной карты;
· самостоятельная работа с ножницами.
· асности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях.
Ручной труд (2 класс)
Минимальный уровень:
· знание названий материалов, операций, объектов работы;
· умение работать с инструментами с помощью учителя;
· наклеивание деталей аппликации на отмеченное учителем место;
· выполнение рабочих действий совместно с учителем;
· владение основными приёмами обработки соответствующими данному материалу (размять пластилин, скатать шарик, раскатать столбик; согнуть, разорвать по сгибу бумагу; связать две нити узлом).
Достаточный уровень:
· использование пространственных характеристик при работе с листом бумаги: вверху, внизу, слева, справа, в центре, в углу;
· умение анализировать образец с подсчетом его деталей и определением их формы;
· определение места приклеивания аппликации, присоединение дополнительных деталей с опорой на образец;
· использование предметной инструкционной карты;
· самостоятельная работа с ножницами.

Ручной труд (3 класс)
Минимальный уровень:
· знать названия инструментов, используемых для выполнения поделок из различных материалов;
· знать материалы, необходимые для работы, характеризовать их свойства;
· давать простейшую характеристику образца изделия;
· подбирать детали, заготовки с опорой на образец и предметную инструкционную карту;
· соотносить элементы предметной инструкционной карты с названиями операций.
Достаточный уровень:
· организовывать  свою  работу  по  устной  инструкции учителя;
· называть   операции   последовательного   выполнения изделия по элементам предметной инструкционной карты;
· составлять простейшую композицию макета и делать аппликацию по образцу;
· давать простейший отчёт о выполненной работе (называть изделие и материалы, из которых оно выполнено, определять назначение изделия).
Ручной труд (4 класс)
Минимальный уровень:
· знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); знание видов трудовых работ;
· знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
· знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
· знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на уроках ручного труда;
· анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; составление стандартного плана работы по пунктам; владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
· использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора);
· выполнение несложного ремонта одежды.
Достаточный уровень:
· знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;
· знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; знание видов художественных ремесел;
· нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради;
· знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении трудовых работ;
· осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;
· отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономное расходование материалов;
· использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;
· осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;
· оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
· установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами;
· выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения.
Минимальный идостаточный уровни усвоения предметных результатов по отдельным учебным предметам на конец школьного обучения (9 класс):
Русский язык(9 класс)
Минимальный уровень:
· знание отличительных грамматических признаков основных частей слова;
· разбор слова с опорой на представленный образец, схему, вопросы учителя;
· образование слов с новым значением с опорой на образец; представления о грамматических разрядах слов;
· различение изученных частей речи по вопросу и значению; использование на письме орфографических правил после предварительного разбора текста на основе готового или коллективного составленного алгоритма;
· составление различных конструкций предложений с опорой на представленный образец;
· установление смысловых связей в словосочетании по образцу, вопросам учителя;
· нахождение главных и второстепенных членов предложения без деления на виды (с помощью учителя);
· нахождение в тексте однородных членов предложения; различение предложений, разных по интонации;
· нахождение в тексте предложений, различных по цели высказывания (с помощью учителя);
· участие в обсуждении фактического материала высказывания, необходимого для раскрытия его темы и основной мысли;
· выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме текста;
· оформление изученных видов деловых бумаг с опорой на представленный образец;
· письмо небольших по объему изложений повествовательного текста и повествовательного текста с элементами описания (50-55 слов) после предварительного обсуждения (отработки) всех компонентов текста;
· составление и письмо небольших по объему сочинений (до 50 слов) повествовательного характера (с элементами описания) на основе наблюдений, практической деятельности, опорным словам и предложенному плану после предварительной отработки содержания и языкового оформления.
Достаточный уровень:
· знание значимых частей слова и их дифференцировка по существенным признакам;
· разбор слова по составу с использованием опорных схем; образование слов с новым значением, относящихся к разным частям речи, с использованием приставок и суффиксов с опорой на схему;
· дифференцировка слов, относящихся к различным частям речи по существенным признакам;
· определение некоторых грамматических признаков изученных частей (существительного, прилагательного, глагола) речи по опорной схеме или вопросам учителя;
· нахождение орфографической трудности в слове и решение орографической задачи (под руководством учителя);
· пользование орфографическим словарем для уточнения написания слова;
· составление простых распространенных и сложных предложений по схеме, опорным словам, на предложенную тему и т. д.;
· установление смысловых связей в несложных по содержанию и структуре предложениях (не более 4-5 слов) по вопросам учителя, опорной схеме;
· нахождение главных и второстепенных членов предложения с использованием опорных схем;
· составление предложений с однородными членами с опорой на образец;
· составление предложений, разных по интонации с опорой на образец; различение предложений (с помощью учителя) различных по цели высказывания;
· отбор фактического материала, необходимого для раскрытия темы текста;
· отбор фактического материала, необходимого для раскрытия основной мысли текста (с помощью учителя);
· выбор одного заголовка из нескольких предложенных, соответствующих теме и основной мысли текста;
· оформление всех видов изученных деловых бумаг; письмо изложений повествовательных текстов и текстов с элементами описания и рассуждения после предварительного разбора (до 70 слов);
· письмо сочинений-повествований с элементами описания после предварительного коллективного разбора темы, основной мысли, структуры высказывания и выбора необходимых языковых средств (55-60 слов).
[bookmark: bookmark1]Чтение(9 класс)
Минимальный уровень:
· правильное, осознанное чтение в темпе, приближенном к темпу устной речи, доступных по содержанию текстов (после предварительной подготовки);
· определение темы произведения (под руководством учителя); ответы на вопросы учителя по фактическому содержанию произведения своими словами;
· участие в коллективном составлении словесно-логического плана прочитанного и разобранного под руководством учителя текста;
· пересказ текста по частям на основе коллективно составленного плана (с помощью учителя);
· выбор заголовка к пунктам плана из нескольких предложенных; установление последовательности событий в произведении; определение главных героев текста;
· составление элементарной характеристики героя на основе предложенного плана и по вопросам учителя;
· нахождение в тексте незнакомых слов и выражений, объяснение их значения с помощью учителя;
· заучивание стихотворений наизусть (7-9);
· самостоятельное чтение небольших по объему и несложных по содержанию произведений для внеклассного чтения, выполнение посильных заданий.
Достаточный уровень:
· правильное, осознанное и беглое чтение вслух, с соблюдением некоторых усвоенных норм орфоэпии;
· ответы на вопросы учителя своими словами и словами автора (выборочное чтение);
· определение темы художественного произведения; определение основной мысли произведения (с помощью учителя); самостоятельное деление на части несложного по структуре и содержанию текста;
· формулировка заголовков пунктов плана (с помощью учителя); различение главных и второстепенных героев произведения с элементарным обоснованием;
· определение собственного отношения к поступкам героев (героя); сравнение собственного отношения и отношения автора к поступкам героев с использованием примеров из текста (с помощью учителя); пересказ текста по коллективно составленному плану; нахождение в тексте непонятных слов и выражений, объяснение их значения и смысла с опорой на контекст;
· ориентировка в круге доступного чтения; выбор интересующей литературы (с помощью взрослого); самостоятельное чтение художественной литературы;
· знание наизусть 10-12 стихотворений и 1 прозаического отрывка.
[bookmark: bookmark2]Математика(9 класс)
Минимальный уровень:
· знание числового ряда чисел в пределах 100 000; чтение, запись и сравнение целых чисел в пределах 100 000;
· знание таблицы сложения однозначных чисел;
· знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
· письменное выполнение арифметических действий с числами в пределах 100000(сложение,вычитание,умножениеиделениенаоднозначное число) с использованием таблиц умножения, алгоритмов письменных арифметических действий, микрокалькулятора (легкие случаи);
· знание обыкновенных и десятичных дробей; их получение, запись, чтение;
· выполнение арифметических действий (сложение, вычитание, умножение и деление на однозначное число) с десятичными дробями, имеющими в записи менее 5 знаков (цифр), в том числе с использованием микрокалькулятора;
· знание названий, обозначения, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени; выполнение действий с числами, полученными при измерении величин;
· нахождение доли величины и величины по значению её доли (половина, треть, четверть, пятая, десятая часть);
· решение простых арифметических задач и составных задач в 2 действия;
· распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед), знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм);
· построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости;
· представление о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их назначении;
· выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);
· пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.). 
Достаточный уровень:
· знание числового ряда чисел в пределах 1 000 000; чтение, запись и сравнение чисел в пределах 1 000 000;
· знание таблицы сложения однозначных чисел, в том числе с переходом через десяток;
· знание табличных случаев умножения и получаемых из них случаев деления;
· знание названий, обозначений, соотношения крупных и мелких единиц измерения стоимости, длины, массы, времени, площади, объема;
· устное выполнение арифметических действий с целыми числами, полученными при счете и при измерении, в пределах 100 (простые случаи в пределах 1 000000);
· письменное выполнение арифметических действий с многозначными числами и числами, полученными при измерении, в пределах 1 000000;
· знание обыкновенных и десятичных дробей, их получение, запись, чтение;
· выполнение арифметических действий с десятичными дробями; нахождение одной или нескольких долей (процентов) от числа, числа по одной его доли (проценту);
· выполнение арифметических действий с целыми числами до 1 000000 и десятичными дробями с использованием микрокалькулятора и проверкой вычислений путем повторного использования микрокалькулятора;
· решение простых задач в соответствии с программой, составных задач в 2-3 арифметических действия;
· распознавание, различение и называние геометрических фигур и тел (куб, шар, параллелепипед, пирамида, призма, цилиндр, конус);
· знание свойств элементов многоугольников (треугольник, прямоугольник, параллелограмм), прямоугольного параллелепипеда;
· вычисление площади прямоугольника, объема прямоугольного параллелепипеда (куба);
· построение с помощью линейки, чертежного угольника, циркуля, транспортира линий, углов, многоугольников, окружностей в разном положении на плоскости, в том числе симметричных относительно оси, центра симметрии;
· применение математических знаний для решения профессиональных трудовых задач;
· представления о персональном компьютере как техническом средстве, его основных устройствах и их назначении;
· выполнение элементарных действий с компьютером и другими средствами ИКТ, используя безопасные для органов зрения, нервной системы, опорно-двигательного аппарата эргономичные приёмы работы; выполнение компенсирующих физических упражнений (мини-зарядка);
· пользование компьютером для решения доступных учебных задач с простыми информационными объектами (текстами, рисунками и др.), доступными электронными ресурсами.
· пользование компьютером для поиска, получения, хранения, воспроизведения и передачи необходимой информации.
[bookmark: bookmark3]Естествознание(9 класс)
Минимальный уровень:
· представления об объектах и явлениях неживой и живой природы, организма человека;
· знание особенностей внешнего вида изученных растений и животных, узнавание и различение изученных объектов в окружающем мире, моделях, фотографиях, рисунках;
· знание общих признаков изученных групп растений и животных, правил поведения в природе, техники безопасности, здорового образа жизни в объеме программы;
· выполнение совместно с учителем практических работ, предусмотренных программой;
· описание особенностей состояния своего организма; знание названий специализации врачей;
· применение полученных знаний и сформированных умений в бытовых ситуациях (уход за растениями, животными в доме, измерение температуры тела, правила первой доврачебной помощи).
Достаточный уровень:
· представления об объектах неживой и живой природы, организме человека;
· осознание основных взаимосвязей между природными компонентами, природой и человеком, органами и системами органов у человека;
· установление взаимосвязи между средой обитания и внешним видом объекта (единство формы и функции);
· знание признаков сходства и различия между группами растений и животных; выполнение классификаций на основе выделения общих признаков;
· узнавание изученных природных объектов по внешнему виду (натуральные объекты, муляжи, слайды, рисунки, схемы);
· знание названий, элементарных функций и расположения основных органов в организме человека;
· знание способов самонаблюдения, описание особенностей своего состояния, самочувствия, знание основных показателей своего организма (группа крови, состояние зрения, слуха, норму температуры тела, кровяного давления);
· знание правил здорового образа жизни и безопасного поведения, использование их для объяснения новых ситуаций;
· выполнение практических работ самостоятельно или при предварительной (ориентировочной) помощи педагога (измерение температуры тела, оказание доврачебной помощи при вывихах, порезах, кровотечении, ожогах);
· владение сформированными знаниями и умениями в учебных, учебнобытовых и учебно-трудовых ситуациях.
География(9 класс)
Минимальный уровень:
· представления об особенностях природы, жизни, культуры и хозяйственной деятельности людей, экологических проблемах России, разных материков и отдельных стран;
· выделение, описание и объяснение существенных признаков географических объектов и явлений;
· сравнение географических объектов, фактов, явлений, событий по заданным критериям;
· использование географических знания в повседневной жизни для объяснения явлений и процессов, адаптации к условиям территории проживания, соблюдения мер безопасности в случаях стихийных бедствий и техногенных катастроф.
Достаточный уровень:
· применение элементарных практических умений и приемов работы с географической картой для получения географической информации;
· ведение наблюдений за объектами, процессами и явлениями географической среды, оценка их изменения в результате природных и антропогенных воздействий;
· нахождение в различных источниках и анализ географической информации;
· применение приборов и инструментов для определения количественных и качественных характеристик компонентов природы;
· называние и показ на иллюстрациях изученных культурных и исторических памятников своей области.
Основы социальной жизни (9 класс)
Минимальный уровень:
· представления о разных группах продуктов питания; знание отдельных видов продуктов питания, относящихся к различным группам; понимание их значения для здорового образа жизни человека;
· приготовление несложных видов блюд под руководством учителя; представления о санитарно-гигиенических требованиях к процессу приготовления пищи; соблюдение требований техники безопасности при приготовлении пищи;
· знание отдельных видов одежды и обуви, некоторых правил ухода за ними; соблюдение усвоенных правил в повседневной жизни;
· знание правил личной гигиены и их выполнение под руководством взрослого;
· знание названий предприятий бытового обслуживания и их назначения; решение типовых практических задач под руководством педагога посредством обращения в предприятия бытового обслуживания;
· знание названий торговых организаций, их видов и назначения; совершение покупок различных товаров под руководством взрослого; первоначальные представления о статьях семейного бюджета; представления о различных видах средств связи;
· знание и соблюдение правил поведения в общественных местах (магазинах, транспорте, музеях, медицинских учреждениях);
· знание названий организаций социальной направленности и их назначения;
Достаточный уровень:
· знание способов хранения и переработки продуктов питания; составление ежедневного меню из предложенных продуктов питания; самостоятельное приготовление несложных знакомых блюд; самостоятельное совершение покупок товаров ежедневного назначения; соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук и т.д.;
· соблюдение правила поведения в доме и общественных местах; представления о морально-этических нормах поведения;
· некоторые навыки ведения домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.);
· навыки обращения в различные медицинские учреждения (под руководством взрослого);
· пользование различными средствами связи для решения практических житейских задач;
· знание основных статей семейного бюджета; коллективный расчет расходов и доходов семейного бюджета;
· составление различных видов деловых бумаг под руководством учителя с целью обращения в различные организации социального назначения;
История Отечества (9 класс)
Минимальный уровень:
· знание некоторых дат важнейших событий отечественной истории; знание некоторых основных фактов исторических событий, явлений, процессов;
· знание имен некоторых наиболее известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры); понимание значения основных терминов-понятий;
· установление по датам последовательности и длительности исторических событий, пользование «Лентой времени»;
· описание предметов, событий, исторических героев с опорой на наглядность, составление рассказов о них по вопросам учителя;
· нахождение и показ на исторической карте основных изучаемых объектов и событий;
· объяснение значения основных исторических понятий с помощью учителя.
Достаточный уровень:
· знание хронологических рамок ключевых процессов, дат важнейших событий отечественной истории;
· знание некоторых основных исторических фактов, событий, явлений, процессов; их причины, участников, результаты и значение; составление рассказов об исторических событиях, формулировка выводов об их значении;
· знание мест совершения основных исторических событий; знание имен известных исторических деятелей (князей, царей, политиков, полководцев, ученых, деятелей культуры) и составление элементарной характеристики исторических героев;
· понимание «легенды» исторической карты и «чтение» исторической карты с опорой на ее «легенду»;
· знание основных терминов понятий и их определений; соотнесение года с веком, установление последовательности и длительности исторических событий;
· сравнение, анализ, обобщение исторических фактов; поиск информации в одном или нескольких источниках; установление и раскрытие причинно-следственных связей между историческими событиями и явлениями.
Обществоведение
Минимальный уровень:
· знание названия страны, в которой мы живем; названий государственных символов России; 
· представление о том, что поведение человека в обществе регулируют определенные правила (нормы) и законы; 
· знание названия основного закона страны, по которому мы живем;
· знание основных прав и обязанностей гражданина РФ;
· написание некоторых деловых бумаг (с помощью педагога), заполнение стандартных бланков.
Достаточный уровень:
· знание некоторых понятий (мораль, право, государство, Конституция, гражданин); 
· представление о правонарушениях и видах правовой ответственности;
· представление о законодательной, исполнительной и судебной власти РФ; 
· знание основных прав и обязанностей гражданина РФ;
· знание основных изученных терминов и их определения; 
· написание заявлений, расписок, просьб, ходатайств;
· оформление стандартных бланков;
· знание названий и назначения правовых организаций, в которые следует обращаться для решения практических жизненных задач;
· поиск информации в разных источниках.
Этика (9 класс)
Минимальный уровень:
· представления о некоторых этических нормах;
· высказывание отношения к поступкам героев литературных произведений (кинофильмов), одноклассников, сверстников и других людей с учетом сформированных представлений об этических нормах и правилах;
· признание возможности существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения.
· Достаточный уровень:
· аргументированная оценка поступков героев литературных произведений (кинофильмов), одноклассников, сверстников и других людей с учетом сформированных представлений об этических нормах и правилах;
· понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
· ведение диалога с учетом наличия разных точек зрения, аргументация своей позиции в процессе личного и делового общения, соблюдение этики взаимоотношений в процессе взаимодействия с разными людьми.

Физическая культура (9 класс)
Минимальный уровень:
· знания о физической культуре как системе разнообразных форм занятий физическими упражнениями по укреплению здоровья;
· демонстрация правильной осанки; видов стилизованной ходьбы под музыку; комплексов корригирующих упражнений на контроль ощущений (в постановке головы, плеч, позвоночного столба), осанки в движении, положений тела и его частей (в положении стоя); комплексов упражнений для укрепления мышечного корсета;
· понимание влияния физических упражнений на физическое развитие и развитие физических качеств человека;
· планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня (под руководством учителя);
· выбор (под руководством учителя) спортивной одежды и обуви в зависимости от погодных условий и времени года;
· знания об основных физических качествах человека: сила, быстрота, выносливость, гибкость, координация;
· демонстрация жизненно важных способов передвижения человека (ходьба, бег, прыжки, лазанье, ходьба на лыжах, плавание);
· определение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела) (под руководством учителя);
· выполнение технических действий из базовых видов спорта, применение их в игровой и учебной деятельности;
· выполнение акробатических и гимнастических комбинаций из числа усвоенных (под руководством учителя);
· участие со сверстниками в подвижных и спортивных играх; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
· представления об особенностях физической культуры разных народов, связи физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
· оказание посильной помощи сверстникам при выполнении учебных заданий;
· применение спортивного инвентаря, тренажерных устройств на уроке физической культуры.
Достаточный уровень:
· представление о состоянии и организации физической культуры и спорта в России, в том числе о Паралимпийских играх и Специальной олимпиаде;
· выполнение общеразвивающих и корригирующих упражнений без предметов: упражнения на осанку, на контроль осанки в движении, положений тела и его частей стоя, сидя, лёжа; комплексы упражнений для укрепления мышечного корсета;
· выполнение строевых действий в шеренге и колонне;
· знание видов лыжного спорта, демонстрация техники лыжных ходов; знание температурных норм для занятий;
· планирование занятий физическими упражнениями в режиме дня, организация отдыха и досуга с использованием средств физической культуры;
· знание и измерение индивидуальных показателей физического развития (длина и масса тела),
· подача строевых команд, ведение подсчёта при выполнении общеразвивающих упражнений (под руководством учителя);
· выполнение акробатических и гимнастических комбинаций на доступном техническом уровне;
· участие в подвижных играх со сверстниками, осуществление их объективного судейства; взаимодействие со сверстниками по правилам проведения подвижных игр и соревнований;
· знание особенностей физической культуры разных народов, связи физической культуры с природными, географическими особенностями, традициями и обычаями народа;
· доброжелательное и уважительное объяснение ошибок при выполнении заданий и предложение способов их устранения;
· объяснение правил, техники выполнения двигательных действий, анализ и нахождение ошибок (с помощью учителя); ведение подсчета при выполнении общеразвивающих упражнений;
· использование разметки спортивной площадки при выполнении физических упражнений;
· пользование спортивным инвентарем и тренажерным оборудованием; правильная ориентировка в пространстве спортивного зала и на стадионе;
· правильное размещение спортивных снарядов при организации и проведении подвижных и спортивных игр.
Профильный труд(9 класс)
Минимальный уровень:
· знание названий некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
· представления об основных свойствах используемых материалов; знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами;
· отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы;
· представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на примере изучения любой современной машины: металлорежущего станка, швейной машины, ткацкого станка, автомобиля, трактора и др.);
· представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;
· владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.);
· чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия;
· представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.);
· понимание значения и ценности труда; понимание красоты труда и его результатов;
· заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе;
· понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину;
· выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»/«не нравится»);
· организация (под руководством учителя) совместной работы в группе; осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и аккуратности;
· выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них;
· комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, высказывание своих предложений и пожеланий;
· проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и результатам их работы;
· выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения;
· посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и окружающей среды.
Достаточный уровень:
· определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности;
· экономное расходование материалов;
· планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы; знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;
· осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;
· понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой деятельности.

[bookmark: bookmark2системаоценкидостижения]2.1.3. Система оценки достижения обучающимися с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) планируемых результатов освоения адаптированной основной общеобразовательной программы
Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности образовательных организаций и педагогических кадров. 
Программа оценки личностных результатов
Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решенияпрактико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах.
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов.
Всестороння и комплексная оценка овладения обучающимися социальными (жизненными) компетенциями осуществляется на основании применения метода экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Состав экспертной группы включает в себя педагогических и медицинских работников (учителей, воспитателей, учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога, школьного врача), которые хорошо знают ученика. Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с умственной отсталостью следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в различных социальных средах (школьной и семейной). Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 
0 баллов — нет фиксируемой динамики; 
1 балл — минимальная динамика; 
2 балла — удовлетворительная динамика; 
3 балла — значительная динамика. 
Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка. Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту развития обучающегося (дневник наблюдений), что позволяет не только представить полную картину динамикицелостного развития ребенка, но и отследить наличие или отсутствие изменений по отдельным жизненным компетенциям.
Основной формой работы участников экспертной группы является психолого-медико-педагогический консилиум.
Программа оценки личностных результатов представлена в виде таблицы.
Таблица 1
Программа оценки личностных результатов

	№
	Критерий
	Параметры оценки
	Индикаторы

	1.
	Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России.
	Сформированность основ гражданской идентичности.
	1. Знает своё имя, фамилию. 

	
	
	
	2. Знает домашний адрес.

	
	
	
	3. Знает знаменательные для Отечества исторические события.

	
	
	
	4. Осознаёт свою этническую и культурную принадлежность.

	
	
	
	5. Знание и уважительное отношение к Государственным символам России. 

	
	
	
	6. Сопереживает радостям и бедам своего народа и проявляет эти чувства в добрых поступках

	2.
	Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.
	Сформированность уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.
	1. С уважением относится к людям других национальностей, вероисповедания (не допускает их оскорбления, высмеивания).

	
	
	
	2. Выстраивает отношения, общение со сверстниками несмотря на национальную принадлежность, на основе общекультурных принципов.

	
	
	
	3. Умеет выслушать иное мнение, уважительно относится к иному мнению.

	3.
	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении.
	Сформированность представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении.
	1. Умение адекватно оценивать свои возможности и силы (Различает «что я хочу» и «что я могу»).

	
	
	
	2. Умеет обратиться к взрослому за помощью и сформулировать просьбу, описать возникшую проблему в области жизнеобеспечения.

	
	
	
	3. Понимает, что можно и чего нельзя в еде, в физической нагрузке, в использовании приборов бытовой техники.

	
	
	
	4. Осознаёт необходимость пользования медицинскими препаратами только под контролем взрослого.

	
	
	
	5. Овладение навыками самообслуживания.

	4.
	Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире.
	Сформированность навыков адаптации.
	1. Принятие и освоение социальной роли обучающегося.

	
	
	
	2. Умеет вести себя адекватно 
той или иной ситуации.

	
	
	
	3. Умеет выстраивать добропорядочные отношения в учебном коллективе, в коллективах групп продлённого дня, дополнительного образования.

	5.
	Овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни
	Сформированность социально-бытовых умений.
	1. Самостоятельность и независимость в быту, знакомство с ТБ: обращение с электроприборами, правила поведения на дороге, в транспорте и при общении с незнакомыми людьми.

	
	
	
	2. Знает правила поведения в школе, права и обязанности ученика.

	
	
	
	3. Понимает предназначение окружающих в быту предметов и вещей.

	6.
	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий.
	Сформированность навыков коммуникации с взрослыми.
	1. Знает правила коммуникации.

	
	
	
	2. Способен инициировать и поддерживать коммуникацию с взрослыми.

	
	
	
	3. Способен применять адекватные способы поведения в разных ситуация.

	
	
	
	4. Владеет культурными формами выражения своих чувств.

	
	
	
	5. Способен обращаться за помощью.

	
	
	Сформированность навыков коммуникации со сверстниками.
	1. Способен инициировать и поддерживать коммуникацию со сверстниками.

	
	
	
	2. Способен применять адекватные способы поведения в разных ситуациях.

	
	
	
	3. Способен обращаться за помощью.

	
	
	Владение средствами коммуникации.
	1. Способен использовать разнообразные средства коммуникации согласно ситуации.

	
	
	Адекватность применения ритуалов социального взаимодействия.
	2. Способен правильно применить ритуалы социального взаимодействия согласно ситуации.

	7.
	Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной организации.
	Сформированность опыта реального взаимодействия ребёнка с бытовым окружением, миром природных явлений и вещей, адекватного представления об опасности и безопасности.
	1. Адекватность бытового поведения с точки зрения опасности/безопасности для себя.

	
	
	
	2. Адекватность бытового поведения с точки зрения сохранности окружающей предметной и природной среды.

	
	
	
	3. Используетвещи в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером ситуации.

	
	
	
	4. Умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве.

	
	
	
	5. Умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и бытового уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя сообразно этому пониманию (выбрать одежду, спланировать свои занятия в соответствии с сезоном и погодой, помыть грязные сапоги, и т.д.).

	
	
	
	6. Стремление  задавать вопросы, включаться в совместную с взрослым исследовательскую деятельность.

	8.
	Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей.
	Сформированность представлений о правилах поведения в разных социальных ситуациях и с людьми разного социального статуса, с взрослыми разного возраста и детьми.
	1. Знает правила поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса.

	
	
	Сформированность необходимых ребёнку социальных ритуалов.
	1. Умеет адекватно использовать принятые социальные ритуалы.

	
	
	
	2. Умеет вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом, близостью и социальным статусом собеседника.

	
	
	
	2. Умеет корректно привлечь к себе внимание.

	
	
	
	3. Умеет отстраниться от нежелательного контакта.

	
	
	
	4. Умеет выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.

	9.
	Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности.
	Сформированность мотивации учебной деятельности, включая социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы.
	1. Понимает важность учебы, проявляет любознательность и интерес к новому.

	
	
	
	2. Ориентируется на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания.

	
	
	
	3. Активно участвует в процессе обучения.

	10.
	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.
	Сформированность навыков сотрудничества с взрослыми.
	1. Умеет сотрудничать со взрослыми в разных социальных ситуация, соблюдает в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (обращение, вежливые слова).

	
	
	Сформированность навыков сотрудничества с сверстниками.
	2. Принимает участие в коллективной и групповой работе сверстников, с соблюдением в повседневной жизни норм коммуникации.

	
	
	
	3. Умеет в ситуации конфликта найти путь ненасильственного преодоления.

	
	
	
	4. Умеет учитывать другое мнение в совместной работе.

	11.
	Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.
	Сформированность эстетических потребностей, ценностей и чувств.
	1. Умеет различать «красивое» и «некрасивое».

	
	
	
	2. Стремитсяк «прекрасному», которое выражается в удержании критерия «красиво» (эстетично), в отношениях к людям, к результатам труда.

	12.
	Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	Сформированность этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.
	1. Понимает ценности нравственных норм, умение соотносить эти нормы с поступками как собственных, так и окружающих людей.


	
	
	
	2. Проявляет доброжелательностьпо отношению к другим людям, эмоциональную отзывчивость и сопереживание к чувствам родных и близких, одноклассников, к событиям в классе, в стране.

	13.
	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
	Сформированность установки на здоровый и безопасный образ жизни.
	1. Ориентация на здоровый и безопасный образ жизни, соблюдение режима дня.

	
	
	
	2. Участвует в физкультурно-оздоровительных мероприятиях.

	
	
	
	3. Занимается творческим трудом или спортом.

	
	
	Сформированность бережного отношения к материальным и духовным ценностям.
	1. Проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого труда.



Оценка динамики достижений ребенка в сфере жизненной компетенции и социальном развитии
0 – отсутствие динамики или регресс. 
1 – динамика в освоении минимум одной операции. 
2 – минимальная динамика. 
3 – средняя динамика. 
4 – выраженная динамика. 
5 – полное освоение действия
Индивидуальные достижения личностных результатоввведения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом отражаются в Листах индивидуальных достижений личностных результатов(Приложение 1).

Приложение 1
Лист индивидуальных достижений личностных результатов
введения обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в культуру, овладение ими социокультурным опытом

Ученика ________________________________________

	№
	Требования к результатам
	класс

	
	
	1
	2
	3
	4

	Осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России

	1.
	Знает своё имя, фамилию.
	
	
	
	

	2.
	Знает домашний адрес.
	
	
	
	

	3.
	Осознаёт свою этническую и культурную принадлежность.
	
	
	
	

	4.
	Знает и уважительно относится к Государственным символам России.
	
	
	
	

	5.
	Знания знаменательных для Отечества исторических событий
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов

	6.
	С уважением относится к людям других национальностей, вероисповедания (не допускает их оскорбления, высмеивания).
	
	
	
	

	7.
	Выстраивает отношения, общение со сверстниками несмотря на национальную принадлежность, на основе общекультурных принципов.
	
	
	
	

	8.
	Умеет выслушать иное мнение, уважительно относится к иному мнению.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении

	9.
	Умение адекватно оценивать свои возможности и силы (Различает «что я хочу» и «что я могу»).
	
	
	
	

	10.
	Умеет обратиться к взрослому за помощью и сформулировать просьбу, описать возникшую проблему в области жизнеобеспечения.
	
	
	
	

	11.
	Понимает, что можно и чего нельзя в еде, в физической нагрузке, в использовании приборов бытовой техники.
	
	
	
	

	12.
	Осознаёт необходимость пользования медицинскими препаратами только под контролем взрослого.

	
	
	
	

	13.
	Овладение навыками самообслуживания.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире

	14.

	Принятие и освоение социальной роли обучающегося.
	
	
	
	

	15.
	Умеет вести себя адекватно 
той или иной ситуации.
	
	
	
	

	16.
	3. Умеет выстраивать добропорядочные отношения в учебном коллективе, в коллективах групп продлённого дня, дополнительного образования.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Овладение социально бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни

	17.
	 Самостоятельность и независимость в быту, знакомство с ТБ: обращение с электроприборами, правила поведения на дороге, в транспорте и при общении с незнакомыми людьми.
	
	
	
	

	18.
	Знает правила поведения в школе, права и обязанности ученика.
	
	
	
	

	19.
	Понимает предназначение окружающих в быту предметов и вещей.
	
	
	
	

	20.
	Умеет ориентироваться в пространстве школы, в расписании.
	
	
	
	

	21.
	Стремится участвовать в повседневной жизни класса, мероприятиях класса и школы
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия

	22.
	Знает правила коммуникации.
	
	
	
	

	23.
	Способен инициировать и поддерживать коммуникацию с взрослыми.
	
	
	
	

	24.
	Способен применять адекватные способы поведения в разных ситуация.
	
	
	
	

	25.
	Владеет культурными формами выражения своих чувств.
	
	
	
	

	26.
	Способен обращаться за помощью.
	
	
	
	

	27.
	Способен инициировать и поддерживать коммуникацию со сверстниками.
	
	
	
	

	28.
	Способен использовать разнообразные средства коммуникации согласно ситуации.
	
	
	
	

	29.
	Способен правильно применить ритуалы социального взаимодействия согласно ситуации.
	
	
	
	

	30.
	Способен применять адекватные способы поведения в разных ситуациях.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- пространственной организации

	31.
	Адекватность бытового поведения с точки зрения опасности/безопасности для себя.
	
	
	
	

	32.
	Адекватность бытового поведения с точки зрения сохранности окружающей предметной и природной среды.
	
	
	
	

	33.
	Используетвещи в соответствии с их функциями, принятым порядком и характером ситуации.
	
	
	
	

	34.
	Умение накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего мира, упорядочивать их во времени и пространстве.
	
	
	
	

	35.
	Умение устанавливать взаимосвязь порядка природного и бытового уклада собственной жизни в семье и в школе, вести себя сообразно этому пониманию (выбрать одежду, спланировать свои занятия в соответствии с сезоном и погодой, помыть грязные сапоги, и т.д.).
	
	
	
	

	36.
	Стремление  задавать вопросы, включаться в совместную с взрослым исследовательскую деятельность.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей

	37.
	Знает правила поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного возраста и статуса.
	
	
	
	

	38.
	Умеет адекватно использовать принятые социальные ритуалы.
	
	
	
	

	39.
	Умеет вступать в контакт и общаться в соответствии с возрастом и социальным статусом собеседника.
	
	
	
	

	40.
	Умеет корректно привлечь к себе внимание.
	
	
	
	

	41.
	Умеет отстраниться от нежелательного контакта.
	
	
	
	

	42.
	Умеет выразить свои чувства, отказ, недовольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и др.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности

	43.
	Понимает важность учебы, проявляет любознательность и интерес к новому.
	
	
	
	

	44.
	Ориентируется на образец поведения «хорошего ученика» как пример для подражания.
	
	
	
	

	45.
	Активно участвует в процессе обучения.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях

	46.
	Умеет сотрудничать со взрослыми в разных социальных ситуация, соблюдает в повседневной жизни нормы речевого этикета и правила устного общения (обращение, вежливые слова).
	
	
	
	

	47.
	Принимает участие в коллективной и групповой работе сверстников, с соблюдением в повседневной жизни норм коммуникации.
	
	
	
	

	48.
	Умеет в ситуации конфликта найти путь ненасильственного преодоления.
	
	
	
	

	49.
	Умеет учитывать другое мнение в совместной работе.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств

	50.
	Умеет различать «красивое» и «некрасивое».
	
	
	
	

	51.
	Стремитсяк «прекрасному», которое выражается в удержании критерия «красиво» (эстетично), в отношениях к людям, к результатам труда.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей

	52.
	Понимает ценности нравственных норм, умение соотносить эти нормы с поступками как собственных, так и окружающих людей.

	
	
	
	

	53.
	Проявляет доброжелательностьпо отношению к другим людям, эмоциональную отзывчивость и сопереживание к чувствам родных и близких, одноклассников, к событиям в классе, в стране.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	

	Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям

	54.
	Ориентация на здоровый и безопасный образ жизни, соблюдение режима дня.
	
	
	
	

	55.
	Участвует в физкультурно-оздоровительных мероприятиях.
	
	
	
	

	56.
	Занимается творческим трудом или спортом.
	
	
	
	

	57.
	Проявляет бережное отношение к результатам своего и чужого труда.
	
	
	
	

	
	Средний балл
	
	
	
	



Система оценки: 
0 – не выполняет, помощь не принимает. 
1 – выполняет совместно с педагогом при значительной тактильной помощи. 
2 – выполняет совместно с педагогом с незначительной тактильной помощью или после частичного выполнения педагогом. 
3 – выполняет самостоятельно по подражанию, показу, образцу. 
4 – выполняет самостоятельно по словесной пооперациональной инструкции. 
5 – выполняет самостоятельно по вербальному заданию
Результаты всего класса отражаются в Карте итоговых достижений учащихся класса.
Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности.
Оценку предметных результатов начинается со второго полугодия 2-го класса, т. е. в тот период, когда у обучающихся будут сформированы некоторые начальные навыки чтения, письма и счета. 
Во время обучения в первом подготовительном и 1-м классах, а также в течение первого полугодия 2-го класса целесообразно всячески поощрять и стимулировать работу учеников, используя только качественную оценку. На этом этапе обучения центральным результатом является появление значимых предпосылок учебной деятельности, одной из которых является способность ее осуществления не только под прямым и непосредственным руководством и контролем учителя, но и с определенной долей самостоятельности во взаимодействии с учителем и одноклассниками.
Оценка достижения обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) предметных результатов базируется на принципах индивидуального и дифференцированного подходов. Усвоенные обучающимися даже незначительные по объему и элементарные по содержанию знания и умения должны выполнять коррекционно-развивающую функцию, поскольку они играют определенную роль в становлении личности ученика и овладении им социальным опытом.
Основными критериями оценки планируемых результатов являются следующие: соответствие/несоответствие науке и практике; полнота и надежность усвоения; самостоятельность применения усвоенных знаний.
Таким образом, усвоенные предметные результаты оцениваются с точки зрения достоверности как «верные» или «неверные». Критерий «верно» / «неверно» (правильность выполнения задания) свидетельствует о частотности допущения тех или иных ошибок, возможных причинах их появления, способах их предупреждения или преодоления. По критериюполноты предметные результаты могут оцениваться как полные, частично полные и неполные. Самостоятельность выполнения заданий оценивается с позиции наличия/отсутствия помощи и ее видов: задание выполнено полностью самостоятельно; выполнено по словесной инструкции; выполнено с опорой на образец; задание не выполнено при оказании различных видов помощи.
Результаты овладения АООП выявляются в ходе выполнения обучающимися разных видов заданий, требующих верного решения: по способу предъявления (устные, письменные, практические); по характеру выполнения (репродуктивные, продуктивные, творческие).
Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов.
В текущей оценочной деятельности соотносятся результаты, продемонстрированные учеником, с оценками:
· 3 (удовлетворительно), если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий;
· 4 (хорошо) — от 51% до 65% заданий.
· 5 (очень хорошо, отлично) – свыше 65%.
При оценке итоговых предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций.
По завершению реализации АООП проводится итоговая аттестация в форме экзамена по труду. Результаты итоговой аттестации оцениваются в форме оценки, по пятибалльной системе.

[bookmark: bookmark2содержательныйраздел]2.2. Содержательный раздел
2.2.1.Программа формирования базовых учебных действий
Программа формирования базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с умственной отсталостью с РАС и НОДА реализуется в процессе всего школьного обучения и конкретизирует требования Стандарта к личностным и предметным результатам освоения АООП. Программа формирования БУД реализуется в процессе всей учебной и внеурочной деятельности.
Программа строится на основе деятельностного подхода к обучению и позволяет реализовывать коррекционно-развивающий потенциал образования школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основная цель реализации программы формирования БУД состоит в формировании основ учебной деятельности, учащихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые обеспечивают его подготовку к самостоятельной жизни в обществе и овладение доступными видами профильного труда.
Задачами реализации программы являются:
— формирование мотивационного компонента учебной деятельности;
— овладение комплексом базовых учебных действий, составляющих операционный компонент учебной деятельности;
— развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знакомую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную помощь педагога.
Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо:
• определить функции и состав базовых учебных действий, учитывая психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся;
• определить связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов;
Согласно требованиям Стандарта уровень сформированности базовых учебных действий, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) определяется на момент завершения обучения школе.
Функции, состав и характеристика базовых учебных действий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Современные подходы к повышению эффективности обучения предполагают формирование у школьника положительной мотивации к учению, умению учиться, получать и использовать знания в процессе жизни и деятельности. На протяжении всего обучения проводится целенаправленная работа по формированию учебной деятельности, в которой особое внимание уделяется развитию и коррекции мотивационного и операционного компонентов учебной деятельности, т.к. они во многом определяют уровень ее сформированности и успешность обучения школьника.
В качестве базовых учебных действий рассматриваются операционные, мотивационные, целевые и оценочные.
Функции базовых учебных действий:
· обеспечение успешности (эффективности) изучения содержания любой предметной области;
· реализация преемственности обучения на всех ступенях образования;
· формирование готовности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) к дальнейшей трудовой деятельности;
· обеспечение целостности развития личности обучающегося.
Базовые учебные действия, формируемые у младших школьников, обеспечивают, с одной стороны, успешное начало школьного обучения и осознанное отношение к обучению, с другой — составляют основу формирования в старших классах более сложных действий, которые содействуют дальнейшему становлению ученика как субъекта осознанной активной учебной деятельности на доступном для него уровне.
1. Личностные учебные действия обеспечивают готовность ребенка к принятию новой роли ученика, понимание им на доступном уровне ролевых функций и включение в процесс обучения на основе интереса к его содержанию и организации.
2. Коммуникативные учебные действия обеспечивают способность вступать в коммуникацию с взрослыми и сверстниками в процессе обучения.
3. Регулятивные учебные действия обеспечивают успешную работу на любом уроке и любом этапе обучения. Благодаря им создаются условия для формирования и реализации начальных логических операций.
4. Познавательные учебные действия представлены комплексом начальных логических операций, которые необходимы для усвоения и использования знаний и умений в различных условиях, составляют основу для дальнейшего формирования логического мышления школьников.
Умение использовать все группы действий в различных образовательных ситуациях является показателем их сформированности.
Характеристика базовых учебных действий (1 – 4 классы)
Личностные учебные действия
Личностные учебные действия:
· осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как членасемьи, одноклассника, друга; 
· способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
· целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 
· понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе; 
· готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
Коммуникативные учебные действия
Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: 
· вступать в контакт и работать в коллективе (учитель-ученик, ученик- ученик, ученик-класс, учитель-класс);
· использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
· обращаться за помощью и принимать помощь;
· слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;
· сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми;
· договариваться и изменять свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства в конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с окружающими.
Регулятивные учебные действия
Регулятивные учебные действия включают следующие умения:
· адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
· активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;
· соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия
К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: 
· выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;
· устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;
· пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; читать; писать; выполнять арифметические действия; наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности;
· работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленных на бумажных и электронных и других носителях).
Характеристика базовых учебных действий (5 – 9 классы)
Личностные учебные действия
Личностные учебные действия представлены следующими умениями: 
· испытывать чувство гордости за свою страну; гордиться школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей;
· адекватно эмоционально откликаться на произведения литературы, музыки, живописи и др.; 
· уважительно и бережно относиться к людям труда и результатам их деятельности; 
· активно включаться в общеполезную социальную деятельность; 
· бережно относиться к культурно-историческому наследию родного края и страны.
Коммуникативные учебные действия
 Коммуникативные учебные действия включают:
· вступать иподдерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.); 
· слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его, использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач; 
· использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
Регулятивные учебные действия
Регулятивные учебные действия представлены умениями: 
· принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач, осуществлять коллективный поиск средств их осуществления; 
· осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности; 
· обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности; 
· адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность.
Познавательные учебные действия включают в себя:
· дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временно-пространственную организацию;
· использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступномвербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;
· использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.
Связь базовых учебных действий с содержанием учебных предметов представлена в Таблице2.

Таблица 2
Связи базовых учебных действий с содержанием учебных предметов
	Группа БУД

	Перечень учебных
действий
	Образовательная
область
	Учебный предмет


	1.Личностные учебные действия












	-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
	Язык и речевая практика

Математика
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Математика 

	
	-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
	Язык и речевая
  практика 

Технология
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Ручной труд

	
	-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
	Язык и речевая 
практика 

Искусство


Физическая 
культура 
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Музыка 
Изобразительное 
искусство 
Физическая 
культура 

	
	-целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; 
	Язык и речевая
  практика

Естествознание
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Мир природы и человека

	
	- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

	Язык и речевая 
практика 

Математика
Технология
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Математика 
Ручной труд

	
	-понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений о этических нормах и правилах поведения в современном обществе;
	Язык и речевая
практика

Физическая
культура
Технология
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Физическая
культура
Ручной труд

	
	-готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
	Язык и речевая
практика

Естествознание

	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Мир природы и человека

	2. Коммуни-кативные учебные действия
	-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс); 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание
Физическая
культура

Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
	Язык и речевая 
практика 

Математика
Естествознание

Физическая 
культура 
 Технология
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Математика 
Мир природы и человека
Физическая культура 
Ручной труд

	
	-обращаться за помощью и принимать помощь; 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура

Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и в быту;
	Технология
Искусство


Математика
	Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство
Математика

	
	-сотрудничать с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
	Технология
Искусство


Математика
Физическая 
культура 
	Ручной труд Музыка 
Изобразительное 
искусство 
Математика 
Физическая 
культура 

	
	-доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; 
	Технология
Искусство


Физическая 
культура 
	Ручной труд Музыка 
Изобразительное 
искусство 
Физическая культура 

	
	-договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.
	Естествознание

Технология
Искусство


Физическая 
культура 
	Мир природы и человека
Ручной труд Музыка 
Изобразительное 
искусство 
Физическая культура 

	3. Регулятив-ные учебные действия
	-входить и выходить из учебного помещения со звонком;
	Язык и речевая 
практика 

Физическая культура
	Русский язык 
Чтение 
Речевая практика
Физическая культура

	
	-ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);
	Язык и речевая 
практика 

Естествознание

Математика 
Искусство 


Технологии 
Физическая 
культура 
	Русский язык 
Чтение
Речевая практика
Мир природы и человека
Математика 
Музыка 
Изобразительное 
искусство 
Ручной труд Физическая культура 

	
	-пользоваться учебной мебелью; 

	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать 
руку, вставать и выходить из-за парты и т.д.);
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-работать с учебными принадлежностями (инструментами, принадлежностями спортивным инвентарем) и организовывать своё рабочее место;
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения;
	Естествознание

Физическая
культура
	Мир природы и человека
Физическая культура

	
	-принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои действия и действия одноклассников;
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою  деятельность с учетом выявленных недочётов.
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	4.Познаватель-ные учебные действия
	-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов; 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-устанавливать видо-родовые отношения предметов; 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека

	
	-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; 
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Физическая
культура
Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Физическая
культура
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство

	
	-читать; 
	Язык и речевая
практика
Математика
Естествознание
	Русский язык
Чтение
Математика
Мир природы и человека

	
	-писать; 
	Язык и речевая
практика
Математика
	Русский язык
Чтение
Математика

	
	-выполнять арифметические действия;
	Математика

	Математика


	
	-наблюдать; 
	Естествознание

Физическая
культура

Технология
Искусство
	Мир природы и человека
Физическая культура
Ручной труд Изобразительное
искусство

	
	-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).
	Язык и речевая
практика

Математика
Естествознание

Технология
Искусство
	Русский язык
Чтение
Речевая практика
Математика
Мир природы и человека
Ручной труд Музыка
Изобразительное
искусство




Мониторинг всех групп БУД будет отражать индивидуальные достижения обучающихся и позволит сделать выводы об эффективности проводимой в этом направлении работы. Для оценки сформированности каждого действия можно использовать, следующую систему оценки:

0 баллов — действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл — смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;
2 балла — преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;
3 балла — способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;
4 балла — способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;
5 баллов — самостоятельно применяет действие в любой ситуации.
Промежуточные достижения каждого учащегося в овладении конкретными учебными действиями оцениваются по результатам учебного года, итоговые – по окончанию начальной школы и в конце обучения и отражаются в Мониторинге состояния базовых учебных умений и навыков (Приложение 2).
Приложение 2


Мониторинг состояния базовых учебных умений и навыковучащихся
I (I1) – IV классы
	

     Учебный год ______________

                  Класс _______  
	Ф.И. учащегося 

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	формируемые навыки1
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	класс

	
РЕГУЛЯТИВНЫЕ БУД


	1. Входит и выходит из учебного помещения со звонком (без опозданий)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Ориентируется в пространстве школы (учебное помещение, спорт зал, столовая, мед кабинет, кабинет директора).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Составляет простой план ответа
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Адекватно использует ритуалы школьного поведения (поднимает руку, встаёт и выходит из-за парты и т.д.);
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Работает с учебными принадлежностями (инструментами, спортивным инвентарем) и организовывает своё рабочее место (без помощи со стороны педагога)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Понимает и принимает цели, произвольно включается в деятельность, способен следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Активно участвует в деятельности, контролирует и оценивает свои действия и действия одноклассников (поведенческие, учебные)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Соотносит свои действия и их результаты с заданными образцами, принимает оценку деятельности, оценивает её с учетом предложенных критериев, корректирует свою деятельность с учетом выявленных недочётов.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Среднийбалл по ученику:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
КОММУНИКАТИВНЫЕ БУД  


	1. Вступает в контакт и работает в коллективе (учитель – ученик). 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Вступает в контакт и работает в коллективе (ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Вступает в контакт и работает в коллективе (ученик – класс, учитель – класс). Соблюдает такт при общении со сверстниками
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Использует принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками. Выслушивает мнение других
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Использует принятые ритуалы социального взаимодействия с учителем. Соблюдает такт при общении со взрослыми
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Обращается за помощью и принимает помощь.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Выслушивает и понимает инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и в быту. Задает уточняющие вопросы
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Сотрудничает с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях (в том числе и за пределами школы)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Умеет договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Среднийбалл по ученику:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
ЛИЧНОСТНЫЕ БУД  


	1. Осознаёт себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Адекватно реагирует на похвалу, на критику.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Стремится исправить своё поведение или оценку.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Выражает интерес к теме илиуроку, делает самостоятельный выбор.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Способен к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятию соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей (как члена семьи, одноклассника, друга)
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Понимает личную ответственность за свои поступки на основе представлений о этических нормах и правилах поведения в современном обществе.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Положительно относится к окружающей действительности, готов к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Имеет целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Проявляет самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	10. Готов к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Среднийбалл по ученику:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ БУД 

	1. Сравнивает факты, явления, события, объекты по заданным критериям
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Устанавливает видо-родовые отношения предметов. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Устанавливает простейшие причинно-следственные связи
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Сравнивает, классифицирует, систематизирует на наглядном материале
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Пользуется знаками, символами, предметами-заместителями.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Читает, пишет, выполняет арифметические действия.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. При ответе использует правила, понятия, высказывания
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	8. Делает перенос полученных знаний на сходные ситуации
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	9. Делает вывод сказанному
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	  Среднийбалл по ученику:
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	0 баллов — действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл — смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;
2 балла — преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;
3 балла — способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;
4 балла — способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;
5 баллов — самостоятельно применяет действие в любой ситуации.



Мониторинг состояния базовых учебных умений и навыковучащихся
V – IX  классы
	Учащиеся класса 

	Ф.И. учащихся класса (баллы)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	формируемые навыки
	1
	2
	3
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11

	РЕГУЛЯТИВНЫЕ БУД   

	1. Принимает и сохраняет цели и задачи решения типовых учебных и практических задач.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Осуществляет коллективный поиск средств осуществления целей и задач.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Осознанно действует на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Осуществляет взаимный контроль в совместной деятельности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Обладает готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Адекватно реагирует на внешний контроль и оценку, корректирует в соответствии с ней свою деятельность.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                                                        по ученику:
СРЕДНИЙ балл по классу:  
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	КОММУНИКАТИВНЫЕ БУД  

	1. Вступает и поддерживает коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых и др.).
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Слушает собеседника, вступает в диалог и поддерживает его.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Использует разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Использует доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Сотрудничает с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Доброжелательно относится, сопереживает, конструктивно взаимодействует с людьми; 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	7. Умеет договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                                                           по ученику
СРЕДНИЙ балл  по классу: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ЛИЧНОСТНЫЕ БУД  

	1. Испытывает чувство гордости за свою страну.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Гордится школьными успехами и достижениями как собственными, так и своих товарищей.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Адекватно эмоционально откликается на произведения литературы, музыки, живописи и др. 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	4. Уважительно и бережно относится к людям труда и результатам их деятельности.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	5. Активно включается в общеполезную социальную деятельность.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	6. Бережно относится к культурно-историческому наследию родного края и страны.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                                                          по ученику:
СРЕДНИЙ балл  по классу: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ  БУД (предметные)

	1. Дифференцированно воспринимает окружающий мир, его временно-пространственную организацию.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	2. Использует усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию, установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	3. Использует в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами.
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	                                                       по ученику:
СРЕДНИЙ балл  по классу: 
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	




[bookmark: bookmark3программыучебныхпредметов]2.2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области
Язык и речевая практика
Пояснительная записка
Предметная область Язык и речевая практика включает  учебные предметы: русский язык, чтение и речевая практика. 
В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русского языка, призвано решить следующие задачи:
— Уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности и овладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение, словосочетание);
— Формирование первоначальными «дограмматическими» понятиями и развитие коммуникативно-речевых навыков;
— Коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности;
— Формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстов доступных для понимания по структуре и содержанию;
— Развитие навыков устной коммуникации;
— Формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.
Общая характеристика учебного предмета - Русский язык
    Основными критериями отбора материала по русскому языку, рекомендованного для изучения в 1-4 классах в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП (вариант 1) являются его доступность и практическая значимость. Доступность проявляется в существенном ограничении объема и содержания материала, практическая значимость заключается в тесной связи изучения курса с жизненным опытом обучающихся, формированием у них готовности к использованию полученных знаний на практике, при решении соответствующих возрасту жизненных задач из ближайшего социального окружения. Программа обучения носит элементарно-практический характер, при этом ведущим коррекционным принципом, является принцип коммуникативной направленности.
      Урок русского языка в начальной школе проводится вслед за уроком чтения, что позволяет использовать уже полученные на уроках чтения знания. При обучении письму важно научить первоклассников правильному начертанию букв, соединению их в слоги и слова. Упражнения в написании слогов, слов, предложений опираются на звукобуквенный анализ, предварительную условно-графическую запись и составление слогов, слов из букв.  
    При обучении письму не рекомендуется вырабатывать у учащихся навык безотрывного письма, также исключено обучение умственно отсталых первоклассников письму под счет. В период обучения детей первоначальному навыку письма большое значение имеет прием списывания с образца. 
      Важнейшим условием на уроках русского языка является достаточная степень развития навыков звукового или звукобуквенного анализа. Учителю необходимо стремиться к осознанному осуществлению детьми процесса звукобуквенного анализа, выделения звуков и перевода их в графемы. После предварительного анализа учащиеся пишут буквы, слоги, слова и предложения, проговаривая их вслух.
      В процессе обучения письму и русскому языку детей данной категории важно направить все усилия на преодоление имеющихся недостатков и максимальную коррекцию имеющихся нарушений. Большое внимание уделяется пониманию смысла речевого материала, с которым работают учащиеся. Этой цели подчиняется не только работа со словом, предложением, текстом, но и со звуком, слогом. Школьники учатся воспринимать букву и слог как часть, кусочек слова и трансформировать их в слово. Помимо графических упражнений даются упражнения для развития связной устной речи учащихся. Это рассматривание рисунков, составление словосочетаний, предложений, дополнение слов, составление слов из разбросанных букв с опорой на иллюстрацию, составление предложений с опорой на иллюстрацию с последующей записью. По рисункам проводится беседа, обговариваются варианты выполнения задания.
     Таким образом, на уроках закладывается начальная основа коммуникативной направленности процесса обучения умственно отсталых школьников.
    Для обеспечения благоприятных условий необходимо соблюдать общие гигиенические требования: правильное расположение тетради на парте, правильная посадка, правильное держание ручки в руке и т.д. Поскольку двигательный навык письма формируется у умственно отсталых детей крайне медленно и требует большого напряжения всех сил ребенка, это вызывает необходимость проведения на уроке, как минимум, двух динамических пауз, выполнения с детьми гимнастики для пальцев и кистей рук, зрительной гимнастики, упражнений, направленных на ориентировку на листе бумаги. 
  
Общая характеристика учебного предмета - Чтение
       Программа направлена на достижение планируемых результатов, реализацию программы формирования базовых учебных действий.
        Основными задачами обучения чтению в коррекционной школе являются: научить обучающихся читать доступный их пониманию текст вслух и «про себя», осмысленно воспринимать прочитанное. Для чтения подбираются произведения народного творчества, русских классиков и зарубежной литературы, доступные пониманию статьи из газет и журналов. В процессе обучения чтению у учащихся последовательно формируется умение с помощью учителя разбираться в содержании прочитанного. 
     В программе на каждый год обучения дается примерная тематика произведений, определяется уровень требований к технике чтения, анализу текстов, совершенствованию навыков устной речи и объему внеклассного чтения. Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения. Беглость чтения, т. е. плавное, в темпе разговорной речи чтение вслух, формируется постепенно.  Систематическая работа по обучению чтению про себя. Чтение целыми словами. Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система работы по установлению причинно-следственных связей и закономерностей, т. к.  этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение.  Большое внимание уделяется  развитию связной устной речи. 
      Обучающие воспитанники овладевают правильным, полным и последовательным пересказом на основе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, на обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. 
      Внеклассное чтение ставит задачу познакомить обучающихся воспитанников с лучшими, доступными их пониманию произведениями, формирует интерес к чтению, умение выбирать книгу по интересу, навыки самостоятельного чтения.
Общая характеристика учебного предмета – Речевая практика
   В соответствии с целями и задачами специального образования обучение детей с умственной отсталостью имеет практическую направленность. Предмет позволяет формировать социально значимые умения. Речь в социальном аспекте является средством общения, позволяющим налаживать деловые и межличностные контакты.
    На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные подразделы, содержание которых постепенно расширяется и усложняется.
Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций учителя, словесный отчет о выполненных действиях. Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудио носители. Чтение и выполнение словесных инструкций, предъявленных в письменном виде.
    Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, предложению).
Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, предложений.
Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.
Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.
Общение и его значение в жизни. Речевоеинеречевоеобщение.Правиларечевогообщения.Письменноеобщение(афиши, реклама, письма, открытки и др.). Условные знаки в общении людей.
Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио». Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.
Речевое развитие. Использование усвоенных языковых средств (слов, словосочетаний и конструкций предложений) для выражения просьбы и собственного намерения (после проведения подготовительной работы); ответов на вопросы педагога и товарищей класса. Пересказ прослушанных и предварительно разобранных небольших по объему текстов с опорой на вопросы учителя и иллюстративный материал. Составление предложений с опорой на серию сюжетных картин, организованные наблюдения, практические действия и т.д.
Описание места учебных предметов предметной области Язык и речевая практика 
в учебном плане.
     Предметная область «Язык и речевая практика»  относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
    В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) I-IV классов, курс русского языка рассчитан на 3 часа в неделю,  речевая практика – 2 ч. в неделю, чтение – в 1 классе – 3 ч. в неделю, в 3-4 классах – по 4 ч. в недел
1 класс
РУССКИЙ ЯЗЫК.  
(ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ. ПИСЬМО)

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Цель: выработать элементарные навыки письма.
Основные разделы содержания курса.
            1. Добукварный.
            2. Букварный.
Задачи:
Добукварного периода:
· подготовить обучающихся к овладению первоначальными навыками письма; 
· привить интерес к обучению;
· выявить особенности общего и речевого развития каждого ребенка;
· развивать слуховое восприятие и речевой слух.  
Букварного периода:
· выработать элементарные навыки грамотного письма;
· повысить уровень общего и речевого развития обучающихся;
· формировать нравственные качества
Коррекционные задачи:
· развивать мелкую моторику пальцев рук;
· развивать слуховое и зрительное внимание;
· обучать навыкам самоконтроля;
· развивать устную речь;
· развивать пространственную ориентацию.

Содержание программы
Добукварный период
Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового анализа
Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?», «По звуку отгадай предмет»), направления звука («Укажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков») и т.д.
Имитация голосов животных (кто как голос подает), узнавание животного по его голосу.
Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, сходные звуки музыкальных детских инструментов и др.
Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у — воет волк, ш-ш-ш — шипит гусь, р-р-р — рычит собака, с-с-с — свистит свисток и др.
Слово. Практическое знакомство со словом («Назови предметы», «Повтори все слова, которые сказали»). Фиксация слова условно-графическим изображением. «Чтение» зафиксированных слов, соотнесение их с конкретными предметами («Покажи, где слово и где предмет»). Называние окружающих предметов, предметов, изображенных на картинке, «запись» слов условно-графической схемой.
Дифференциация сходных по звучанию слов: Раз-два-три — без ошибок повтори: дом — дым, удочка — уточка, бабушка — бабочка и др.
Выделение слова из ряда предложенных на слух (2—3), фиксация каждого слова картинкой и схемой. «Чтение» слов.
Предложение. Практическое знакомство с предложением на основе демонстрации действия: Варя рисует. Юра прыгает. Фиксация предложения условно-графическим изображением. «Чтение» предложения.
Составление предложений (из 2 слов, затем — из 3) по картинке, запись их условно-графической схемой. «Чтение» каждого предложения.
Деление предложений на слова, фиксация их в условно-графической схеме с последующим выделением каждого слова.
Дифференциация сходных по звучанию предложений (На полке мишка. На полу мышка; У Веры шары. У Иры шар; Это гриб. Это грибок) с обязательным выбором соответствующей картинки.
Слог (часть слова). Деление двусложных слов на части (слоги) (И-ра, А-ля, Ва-ся). Фиксация части слова условно-графическим изображением. «Чтение» слов по слогам, соотнесение каждого прочитанного слова с картинкой.
Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма — на, СА — за, да — та и т.д.
Звук. Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по парте», «Посчитай, сколько Егорок стало на горке» (сначала на выдохе — два Егорки, потом — три). Отработка четкого звукопроизношения на материале коротких стихотворений, чистоговорок и т.д.
Дифференциация оппозиционных звуков: [м] — [н], [б] — [п], [д] — [т], [с] — [з], [с] — [ш] и т.д. (с учетом произносительных навыков учащихся).
Развитие умения слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков [а], [у], [м], [о], [н], [с] в начале слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся с заданного звука, с опорой на натуральные предметы или картинки.
Развитие зрительных и пространственных восприятий
Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный). Классификация предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных полосок (2—3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, стол, стул, флажок и др.) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, Х, С, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв).
Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг; их последовательное введение. Составление по образцу комбинаций из разных фигур (2—3) разного цвета. Составление из геометрических фигур изображений знакомых предметов (елочка, тележка, грузовик, дом и т. д.). Практическое усвоение пространственного расположения фигур: вверху — внизу, справа — слева. Разложение предмета, составленного из геометрических фигур, на части: елочка — три треугольника, дом — треугольник и квадрат.
Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо.
Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание матрешки, выкладывание из кубиков (4—6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2—4).
Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2—3) по заданной характеристике — цвету, форме или величине.
Развитие моторных умений
Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и разжимание пищащих резиновых игрушек, сжимание пальцев в кулачок, разжимание их, приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных и других предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями пальцев. Игра с мозаикой.
Формирование графических умений: развитие умения держать ручку, карандаш. Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе бумаги. Работа с трафаретом, шаблоном, проведение линий по контору. Умение менять направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры.
Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и письменных букв в пределах строки тетради: вертикальная прямая палочка — заборчик, прямая палочка с закруглением внизу — крючок для вешалки, палочка с закруглением вверху и внизу — уточка, овал — слива, полуовал — месяц и др.
Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по образцу.
Букварный период (письмо)
1-й этап
Усвоение рукописного начертания строчных и прописных букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Соотнесение графических образов печатных и рукописных букв.
Умение правильно и отчетливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя.
Изучение рукописного варианта строчных и прописных букв, разбор элементов букв. Написание элементов букв и самих букв, строчных и прописных. Образование и запись слогов, состоящих из одной гласной, в словах (а-у, у-а), закрытых (ам, ум, ах, ох) и открытых двубуквенных(ма, му, ха, хи) слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов.
Дифференциация и запись сходных звуков изолированно и в слогах: [м] - [н], ма — на. Запись слов из двух усвоенных слогов (ма-ма, му-ха, у-ха и др.). Соотнесение записанного слова с предметом или с картинкой.
Составление и запись слов, состоящих из трехбуквенного закрытого слога: мох, сом, сын и т.д.
Составление и запись предложений из 1-2 слов.
Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя.
Списывание букв и слогов с печатного и рукописного шрифтов. Списывание слов после предварительного анализа и четкого их протяжного проговаривания (интонирования). Выкладывание звуко-буквенной схемы слова.
Запись под диктовку букв и слогов.
2-й этап
Повторение пройденных букв. Изучение новых букв в рукописном варианте: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь.
Умение составлять схему слова, слога. Записывать слоги и слова с опорой на схему после предварительного анализа.
Соотнесение буквы печатного и рукописного шрифта.
Дифференциация и запись букв, слогов, слов, с парными согласными, сходными по звучанию согласными, сонорными: ([с] - [з], [х] - [к], [р] - [л], [п] - [б]; са - за, ша - жа, коза - коса и др.); слогов и слов с мягкими и твердыми согласными (мы - ми, лы - ли, ны - ни, мыл - мил и т.д.); а также с и - й (мои - мой).
Образование и запись открытых и закрытых двубуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, трех-четырехбуквенных слогов типа кот, кит, соль и т.д.
Составление и запись слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками).
Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур. Письмо по образцу предложений, состоящих из 2 слов. Большая буква в начале и точка в конце предложения.
Письмо на слух букв и слогов. Интонирование каждого звука слова, обозначение звука в схеме или буквой из разрезной кассы с последующей записью слова в тетрадь. Самостоятельное составление изученных слогов с последующей записью. Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.
3-й этап
Повторение пройденных букв, изучение новых рукописных букв: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ.
Составление схем слогов, слов и предложений. Запись слов и предложений с опорой на схемы после предварительного анализа.
Дифференциация и запись букв, слогов и слов схожих по произношению, оппозиционных: звонких и глухих, твердых и мягких, свистящих и шипящих: [ф] - [в], [с] - [ц], [ч] - [щ]; ма - мя, му - мю, су - цу, ша - ща; цвет - свет, плач - плащ и др.
Образование и запись усвоенных ранее слоговых структур. Образование и запись слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце слова. Образование и запись слов, состоящих из 1-3 слогов.
Списывание с рукописного и печатного текстов усвоенных букв, слогов, слов и предложений из 3-4 слов. Вставка пропущенной буквы или слога при списывании. Прописная буква в именах людей.
Письмо на слух букв и слогов, слов, предложений после предварительного анализа.
Самостоятельное составление слов из разбросанных букв или слогов с опорой на картинку.
Контрольное списывание.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Добукварный период (3 ч. в неделю)

	№
п/п
	Тема
	Кол – во
часов
	Предполагаемые результаты по предмету. Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Звуки вокруг нас. Различение неречевых звуков окружающей действительности
	1
	Распознавать звуки окружающей действительности. Определять, кто их издаёт.

	2. 
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Курочка Ряба» с использованием элементов драматизации
	1
	Уметь правильно сидеть за партой. Распознавать звуки окружающей действительности. При помощи голова передавать характер героев.

	3. 
	Различение неречевых звуков окружающей действительности. Воспроизведение сказки «Колобок» с использованием элементов драматизации
	1
	Распознавать звуки окружающей действительности. При помощи голова передавать характер героев.

	4. 
	Знакомство с понятием «слово» и его условно-графическим изображением
	1
	Знать и находить условно – графическое изображение слова.

	5. 
	Выявление представлений детей о форме предмета. Ознакомление с символом формы.
	1
	Знать символы геометрических форм предмета.

	6. 
	Закрепление понятия «форма» предмета.
	1
	Знать формы предмета.

	7. 
	«Чтение» условно-графической записи слов сходных по звучанию.
	1
	Находить условно – графическое изображение слова.

	8. 
	Знакомство с понятием «вертикальные и горизонтальные линии»
	1
	Иметь представление о вертикальных и горизонтальных линиях. Писать параллельные прямые линии. 

	9. 
	Составление предложений с опорой на ситуационную картинку, с последующим чтением их в условно-графической записи
	1
	Видеть рабочую строку. Писать параллельные прямые линии.

	10. 
	Составление слов и предложений по предметной картинке «Зоопарк», их кодирование и чтение
	1
	Условно – графически обозначать слова. Видеть рабочую строку. Писать параллельные прямые линии.

	11. 
	Знакомство с делением предложения, состоящего из двух слов на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»
	1
	Делить предложение на слова. Видеть рабочую строку, её линии. Писать полуовалы с различными направлениями.

	12. 
	Составление предложений из трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»
	1
	Условно – графически изображать предложение из трёх слов. Видеть рабочую строку. Писать овалы.

	13. 
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов
	1
	Условно – графически изображать предложение из трёх слов. Видеть рабочую строку. Писать длинные и короткие линии.

	14. 
	Знакомство с делением слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов
	1
	Условно – графически изображать предложение из трёх слов. Видеть рабочую строку. Писать длинные и короткие линии.

	15. 
	Деление слова на слоги, «письмо» и «чтение» слов слитно и по слогам
	1
	Условно – графически изображать деление слова на слоги. Видеть рабочую строку. Писать длинные и короткие линии.

	16. 
	Знакомство с новой формой условно-графической записи предложения

	1
	Условно – графически изображать деление слова на слоги. Видеть рабочую строку. Писать длинные и короткие линии, овалы.

	17. 
	Выделение звука У в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать крючочки.

	18. 
	Выделение звука О в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать крючочки с верхним закруглением.

	19. 
	Выделение слов, начинающихся со звука О, их условно-графическое изображение
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать чередование крючочков с верхним и нижним закруглением.

	20. 
	Выделение слов, начинающихся со звука М, их условно-графическое изображение
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать петельку от букв (у, д.)

	21. 
	Выделение слов, начинающихся со звука С, их условно-графическое изображение
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать петельку от букв (у, д..)

	22. 
	Выделение слов, начинающихся со звука Н, их условно-графическое изображение 
	1
	Условно – графически изображать фиксацию звука в начале слова. Видеть рабочую строку. Писать петельку от букв (у, д.)

	23. 
	Знакомство с некоторыми элементами рукописных букв
	1
	Писать элементы рукописных букв.

	№
п./п.
	Тема
	Кол – во
часов
	Предполагаемые результаты по предмету. Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Письмо строчной и заглавной Аа.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Аа.

	2. 
	Письмо строчной и заглавной Уу.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Уу.

	3. 
	Письмо звукоподражательных слов Ау, Уа, ау, уа.

	1
	Писать слоги и слова с изученными буквами.

	4. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Мм.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Мм

	5. 
	Письмо открытых и закрытых слогов с изученными буквами.

	1
	Писать открытые и закрытые слоги с изученными буквами.

	6. 
	Закрепление написания букв Аа, Уу, Мм. Закрепление написания открытых и закрытых слогов с буквами Аа, Уу, Мм.

	1
	Писать открытые и закрытые слоги с изученными буквами.

	7. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Оо.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Оо

	8. 
	Письмо обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо.

	1
	Писать обратные и прямые слоги с изученными буквами.

	9. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Хх.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Хх

	10. 
	Закрепление написания обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо, Хх.

	1
	Писать обратные и прямые слоги с изученными буквами.

	11. 
	Письмо строчной и заглавной буквыСс.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Сс

	12. 
	Закрепление написания обратных и прямых слогов с изученными буквами.

	1
	Писать обратные и прямые слоги с изученными буквами.

	13. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Нн.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Нн

	14. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.

	15. 
	Письмо строчной буквы ы.

	1
	Писать строчную ы.

	16. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.

	17. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Лл.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Лл.

	18. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.

	19. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Вв.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Вв.

	20. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.

	21. 
	Проверочная работа
	1
	Проверка практических навыков.

	22. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Ии.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Ии

	23. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён с большой буквы.

	24. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Шш.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Шш.

	25. 
	Письмо изученных слогов и слов.
.
	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён с большой буквы. Уметь писать под диктовку.

	26. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён с большой буквы. Уметь писать под диктовку.

	27. 
	Практические упражнения в написании слов со слогом ШИ.

	1
	Уметь писать слова с сочетанием ШИ.

	28. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Уметь писать под диктовку.

	29. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Пп.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Пп.

	30. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами.. Уметь писать под диктовку.

	31. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Тт.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Тт.

	32. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Уметь списывать с печатного текста.

	33. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Кк.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Кк.

	34. 
	Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён собственных. Запись слов в единственном и множественном числе.

	35. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Зз.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Зз.

	36. 
	Дифференциация звуков З и С. Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён собственных. Запись слов в единственном и множественном числе.

	37. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Рр.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Рр

	38. 
	Дифференциация звуков Р и Л. Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Написание имён собственных. Списывание с печатного текста.

	39. 
	Письмо строчной буквы й.

	1
	Писать строчную й

	40. 
	Дифференциация звуков и и й. Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание  с печатного текста.

	41. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Жж.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Жж.

	42. 
	Дифференциация звуков Ж и Ш. Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста.
Написание слов с сочетанием ЖИ.

	43. 
	Проверочная работа
	1
	Проверка практических навыков.

	44. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Бб.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Бб.

	45. 
	Дифференциация звуков Б и П Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста.

	46. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Дд.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Дд.

	47. 
	Дифференциация звуков Д и Т Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста.

	48. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Гг.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Гг.

	49. 
	Дифференциация звуков Г и К Письмо изученных слогов и слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста.

	50. 
	Письмо строчной буквы ь.

	1
	Писать строчную букву ь.

	51. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Письмо под диктовку.

	52. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	53. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Ее.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Ее.

	54. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.
	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. 

	55. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Яя.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Яя.

	56. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Дифференциация букв А и Я.
	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	57. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Юю.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Юю.

	58. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Дифференциация букв У и Ю.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	59. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Ёё.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Ёё.

	60. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	61. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Чч.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Чч.

	62. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. Практические упражнения в написании слов с ча и чу.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	63. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Фф.
.
	1
	Писать строчную и заглавную букву Фф

	64. 
	Закрепление пройденного материала. 
	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. 

	65. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Цц.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Цц

	66. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	67. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Ээ.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Ээ.

	68. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов.

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	69. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. 

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	70. 
	Закрепление пройденного материала. Письмо изученных букв, слогов, слов. 

	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	71. 
	Письмо строчной и заглавной буквы Щщ.

	1
	Писать строчную и заглавную букву Щщ.

	72. 
	Закрепление пройденного материала. 
	1
	Письмо слов и слогов с изученными буквами. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	73. 
	Проверочная работа
	1
	Проверка практических навыков.

	74. 
	Письмо строчной буквы ъ.

	1
	Писать строчную букву ъ.

	75. 
	Написание слов с ь и ъ знаком.
	1
	Написание слов и слогов с Ь и Ъ знаками. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.

	76. 
	Написание слов с буквой ъ. Написание слов с ь и ъ знаком.
	1
	Написание слов и слогов с Ь и Ъ знаками. Списывание с печатного текста. Письмо под диктовку.


1 класс
Речевая практика
Пояснительная записка
Цель: развитие речевой коммуникации, как способности использовать вербальные и невербальные средства для осуществления общения с окружающими людьми в различных ситуациях.
Задачи:
· учить понимать и чётко выполнять речевые инструкции, взаимодействовать друг с другом в ходе выполнения заданий, обращаться друг к другу и адекватно отвечать на вопрос или просьбу, участвовать в мини-диалогах, которые знакомы им по бытовым ситуациям;
· создавать условия для развития интонационной выразительности речи детей, совершенствования их лексики, грамматического строя речи;
· формировать простейшие умения в части построения связного монологического высказывания.
Личностные учебные действия:
· формировать осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
· способность осмысления социального окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
· воспитывать положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию;
· воспитывать понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения в современном обществе.
Коммуникативные учебные действия:
· формировать умение вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель-класс);
· учить использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;
· формировать умение договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.
Регулятивные учебные действия:
· учить входить и выходить из учебного помещения со звонком;
· учить ориентироваться в пространстве	класса	(зала,	учебного помещения);
· формировать умение адекватно	использовать	ритуалы	школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
· учить передвигаться по школе, находить	свой	класс, 	другие необходимые помещения.

Познавательные учебные действия:
· учить выполнять задания по словесной инструкции;
· учить называть предметы и действия, соотносить их с картинками;
· формировать умение внятно выражать просьбы, употреблять вежливые слова;
· формировать навыки речевого этикета при встрече и прощании;
· учить сообщать своё имя и фамилию, имена и отчества учителей, имена ближайших родственников.

Разделы программы 1 КЛАССА:
1. Давайте познакомимся!
2. Знакомство во дворе.
3. Дорога домой.
4. Теремок
5. Знакомство в гостях.
6. Покупка школьных принадлежностей.
7. Готовимся к празднику.
8. Новогодние чудеса.
9. Зимняя прогулка.
10. Помощники.
11. Спокойной ночи!
12. Доброе утро!
13. День Победы.
14. Каникулы.
Содержание программы
     На каждом году обучения программа курса «Речевая практика» включает в себя основные подразделы, содержание которых постепенно расширяется и усложняется. 
Аудирование и понимание речи
 Выполнение двухчленных инструкций по заданию учителя: сядь за парту и достань книгу, возьми тетради на столе и раздай их, возьми вазу и поставь в нее цветы и т.д. 
Слушание, запоминание и отчетливое воспроизведение ряда слоговых комплексов (2-3 слога), близких по звучанию и данных в рифмованной форме: жа-жа-жа – есть иголки у ежа; ша-ша-ша – мама моет малыша; тра-тра-тра – мы проспали до утра; тру-тру-тру – со скамейки пыль сотру.
Выбор из двух близких по содержанию картин той, которая соответствует услышанному предложению: Шура вытирал пыль. - Шура вытирала пыль; Лена поднималась на горку. - Лена спускалась с горки.
Слушание сказок и рассказов в устном изложении учителя, выбор учащимися картинок по мере изложения текста.
Дикция и выразительность речи
Игры и упражнения на подвижность и четкость движений органов артикуляционного аппарата. Заучивание чистоговорок с голоса учителя, отчетливое и выразительное их произнесение.
Упражнения на развитие речевого дыхания. Пение слоговых цепочек на знакомые мотивы детских песен. Перечисление предметов (2 – 3) на одном выдохе с указанием на эти предметы. Произнесение небольших стихотворений в сопровождении движений.
Различение громкой и тихой речи в игре, в специально созданной учителем ситуации. Выбор и использование правильной силы голоса в индивидуальных и хоровых упражнениях.
Быстрое и медленное произнесение ряда звуков, слогов и слов. Упражнения в изменении темпа речи в соответствии с заданной ситуацией, типа: бабушка медленно спрашивает: Ты…куда…идешь, внучка? Внучка быстро отвечает: Я бегу к подружке.
Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим их воспроизведением в ролевых играх. 
 Вопросительная и восклицательная интонация в стихотворениях, разучиваемых с голоса учителя (по подражанию). Практическое использование вопросительной и восклицательной интонации в речевых ситуациях (самостоятельно или с помощью учителя).
 Выражение лица: веселое, сердитое, грустное, удивленное. Соотнесение соответствующего выражения лица с символическим рисунком. Мимическая реакция на речь учителя, детей, в ситуациях с заданным содержанием.
Базовые формулы речевого общения 
Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тетенька, девушка, мужчина и др.). 
Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»).
Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку. 
Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», «пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развертывание формул с помощью обращений.  
Приглашение, предложение. Правила поведения в гостях.  
Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником …» и их развертывание с помощью обращения по имени и отчеству.
Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками.  Формулы «Желаю тебе …», «Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона. 
Поздравительные открытки. 
Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста».  Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»).
Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение и мотивировка при извинении.
Примерные темы речевых ситуаций 
«Я – дома»: «Готовимся к празднику», «Новогодние чудеса», «Надо, надо умываться…», «Помощники», «Спокойной ночи!», «Доброе утро!». «Весенние праздники»
«Я и мои товарищи»: «Знакомство во дворе», «Теремок», «В магазине игрушек», «Заячья избушка», «Петушок и бобовое зернышко»
«Я за порогом дома»: «Давайте познакомимся!», «Знакомство в гостях», «Покупка школьных принадлежностей», «Зимняя прогулка», «День Победы».

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№ п/п
	Тема урока
	Кол – во
часов
	Планируемые результаты 
Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Давайте знакомиться. Знакомство, приветствие.
	1
	Отвечать на вопросы учителя в процессе беседы. Познакомиться с учителем и друг с другом.

	2. 
	Давайте знакомиться. Знакомство с основными правилами поведения в диалоге.
	1
	Вести диалог «Знакомство». Употреблять в речи вежливые слова.

	3. 
	Давайте знакомиться. Закрепление полученных знаний.
	1
	Отвечать на вопросы учителя в процессе беседы. Употреблять в речи вежливые слова.

	4. 
	Знакомство во дворе. Ролевые игры.
	1
	Перенести полученные знания о ситуации «Знакомство» в новые условия. Употреблять в речи вежливые слова.

	5. 
	Знакомство во дворе. Чистоговорки.
	1
	Знать правила поведения при знакомстве: ровеснику при знакомстве можно подавать руку и говорить: «Привет!».
Иметь представление о чистоговорке.

	6. 
	Знакомство во дворе. Закрепление правил поведения при знакомстве.
	1
	Использовать в диалоге вопросительные предложения «Как тебя зовут?» «Хочешь с нами играть?»

	7. 
	Знакомство во дворе. Обобщение.
	1
	Знать правила поведения при знакомстве с ровесниками.

	8. 
	Теремок. Знакомство со сказкой.
	1
	Знать героев и их последовательность в сказке.

	9. 
	Теремок. Закрепление содержания сказки.
	1
	Показать голосом характер героя.

	10. 
	Теремок. Инсценирование сказки
	1
	Инсценировать сказку «Теремок».

	11. 
	Теремок. Обобщение.
	1
	Инсценировать сказку «Теремок».

	12. 
	Знакомство в гостях. Введение в ситуацию. Ролевые игры.
	1
	Знать правила культурного поведения в обществе. 

	13. 
	Знакомство в гостях. Правила этикета при знакомстве со взрослыми в гостях.
	1
	Знать правила культурного поведения в обществе. Уметь приветствовать людей. Расширить представления учащихся о правилах поведения при знакомстве с ровесниками и старшими.

	14. 
	Знакомство в гостях. Ролевые игры.
	1
	Знать правила культурного поведения в обществе. Уметь приветствовать людей. Расширить представления учащихся о правилах поведения при знакомстве с ровесниками и старшими.

	15. 
	Знакомство в гостях. Коллективное составление рассказа с опорой на иллюстрации.
	1
	Знать правила культурного поведения в обществе. Уметь приветствовать людей. Расширить представления учащихся о правилах поведения при знакомстве с ровесниками и старшими.

	16. 
	Покупка школьных принадлежностей. Игра в магазин.
	1
	Знать школьные принадлежности. Иметь представление о их назначении. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Школьных принадлежностей».

	17. 
	Покупка школьных принадлежностей. Знакомство с правилами поведения в магазине
	1
	Знать правила поведения в магазине. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Школьных принадлежностей».

	18. 
	Экскурсия в магазин. Покупка школьных принадлежностей. 
	1
	Знать и применять на практике правила поведения в магазине. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Школьных принадлежностей».

	19. 
	В магазине игрушек. Игры «Магазин», «Отгадай мою игрушку».
	1
	Иметь представление о назначении игрушек. Обобщающие слова, называющие группы игрушек: куклы, мягкие игрушки, машины. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Игрушек».

	20. 
	В магазине игрушек. Разучивание стихотворения А. Барто «Я люблю свою лошадку»
	1
	Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Игрушек».

	21. 
	В магазине игрушек. Ролевые игры по теме («Магазин игрушек», 
	1
	Знать правила поведения в магазине. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Игрушек».

	22. 
	В магазине игрушек. Обобщение.
	1
	Знать и применять на практике правила поведения в магазине. Конструирование возможных диалогов между продавцом и покупателями в магазине «Игрушек».

	23. 
	Готовимся к празднику. Введение в ситуацию.
	1
	Иметь представление о празднике «Новый год»

	24. 
	Готовимся к празднику. Разучивание стихотворений Новогодней тематики.
	1
	Иметь представление о праздновании Нового года в России и других странах. Учить различать Деда Мороза от Санта Клауса.

	25. 
	Готовимся к празднику. Обобщение.
	1
	Иметь представление о русских традициях встречи Нового года.

	26. 
	Новогодние чудеса. Введение в ситуацию.
	1
	Участвовать в беседе, составлять предложения с опорой на картинку и графическую схему. Проигрывание возможных диалогов знакомства с Дедом Морозом.

	27. 
	Новогодние чудеса. Составление Новогодних поздравлений.
	1
	Подготовить Новогоднее поздравление для родных и близких.

	28. 
	Новогодние чудеса. Обобщение.
	1
	Участвовать в беседе, составлять предложения с опорой на картинку и графическую схему. Проигрывание возможных диалогов знакомства с Дедом Морозом.

	29. 
	Зимняя прогулка. Введение в тему. Зимние игры.
	1
	Наблюдать, устанавливать причинно-следственные связи в природе. Знать зимние игры.

	30. 
	Зимняя прогулка. Вежливые слова.
	1
	Моделирование возможных диалогов между детьми во время прогулки. Строить диалог с использованием вежливых слов.

	31. 
	Зимняя прогулка. Моделирование диалогов обращения за помощью при сборах на прогулку.
	1
	Моделирование возможных диалогов между детьми во время прогулки. Составление рассказа «На прогулке» с опорой на картинку.

	32. 
	Зимняя прогулка. Обобщение.
	1
	Строить высказывание-просьбу, в связи с ситуацией.
Знать правила безопасного поведения при зимних развлечениях.

	33. 
	«Надо, надо умываться…» Введение в тему.
	1
	Знать правила личной гигиены.

	34. 
	«Надо, надо умываться…». Знакомство со стихотворением К. Чуковского «Мойдодыр».
	1
	Рассказывать стихотворение К. Чуковского «Мойдодыр» по опорным картинкам.

	35. 
	«Надо, надо умываться…». Моделирование диалогов.
	1
	Конструирование возможных диалогов между ребенком и Мойдодыром.

	36. 
	«Надо, надо умываться…». Обобщение.
	1
	Конструирование возможных диалогов между ребенком и Мойдодыром.

	37. 
	Помощники. Введение в тему. Ролевые игры.
	1
	Иметь представление в домашних делах. Знать название хозяйственного инвентаря.

	38. 
	Помощники. Знакомство со стихотворением А. Барто «Помощница».
	1
	Рассказывать стихотворение А. Барто «Помощница» по опорным картинкам

	39. 
	Помощники. Моделирование диалогов.
	1
	Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами семьи.

	40. 
	Помощники. Обобщение.
	1
	Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами семьи.

	41. 
	«Петушок и бобовое зернышко». Знакомство со сказкой.
	1
	Пересказ сказки по опорным словам.

	42. 
	«Петушок и бобовое зернышко». Инсценирование сказки.
	1
	Инсценировка сказки.

	43. 
	Весенние праздники. Введение в тему. Составление поздравлений.
	1
	Участвовать в беседе, составлять предложения с опорой на картинку и графическую схему. Проигрывание возможных диалогов знакомства с Дедом Морозом.

	44. 
	Весенние праздники. Моделирование диалогов.
	1
	Наблюдать, устанавливать причинно-следственные связи в природе. Знать зимние игры.

	45. 
	Весенние праздники. Обобщение.
	1
	Моделирование возможных диалогов между детьми во время прогулки. Строить диалог с использованием вежливых слов.

	46. 
	«Заячья избушка». Знакомство со сказкой.
	1
	Знать главных героев сказки. При помощи жестов и голоса передавать характер героев.

	47. 
	«Заячья избушка». Закрепление содержания сказки.
	1
	Пересказ сказки по опорным словам.

	48. 
	«Заячья избушка». Инсценирование сказки
	1
	Инсценировка сказки.

	49. 
	«Заячья избушка». Обобщение.
	1
	Инсценировка сказки.

	50. 
	«Спокойной ночи!». Введение в тему. Чистоговорки.
	1
	Знать правила подготовки ко сну, колыбельные песенки.

	51. 
	Спокойной ночи! Знакомство со сказкой С. Маршака «Сказка о глупом мышонке».
	1
	Знать главных героев сказки. При помощи жестов и голоса передавать характер героев.

	52. 
	Спокойной ночи! Знакомство со сказкой С. Маршака «Сказка о глупом мышонке».
	1
	Пересказ сказки по опорным словам.

	53. 
	Спокойной ночи! Моделирование диалогов.
	1
	Правила подготовки ко сну. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами семьи.

	54. 
	Спокойной ночи! Обобщение.
	1
	Правила подготовки ко сну. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами семьи. Знать колыбельные песенки.

	55. 
	«Доброе утро!». Введение в тему.
	1
	Знать фразы приветствия. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами

	56. 
	«Доброе утро!». Знакомство с этикетными формами утренних приветствий и пожеланий.
	1
	Знать фразы приветствия. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами семьи.

	57. 
	«Доброе утро!». Моделирование диалогов
	1
	Знать фразы приветствия. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами

	58. 
	«Доброе утро!». Обобщение.
	1
	Знать фразы приветствия. Конструирование возможных диалогов между ребёнком и членами

	59. 
	День Победы. Введение в ситуацию
	1
	Иметь представление о Дне Победы.

	60. 
	День Победы. Составление поздравлений.
	1
	Составить поздравление для ветеранов.

	61. 
	День Победы. Конструирование диалогов поздравления и ответной реплики
	1
	Конструирование возможных диалогов между ребёнком и ветераном войны.

	62. 
	День Победы. Обобщение.
	1
	Знать правила культурного поведения при встрече с ветеранами.

	63. 
	Летние каникулы
	1
	Знать правила безопасного поведения летом.

	64. 
	Летние каникулы
	1
	Знать правила культурного поведения в общественных местах.



1 класс
ЧТЕНИЕ (ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ)
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Цель программы: научить школьников правильно и осмысленно читать доступный их пониманию текст; повысить уровень общего и речевого развития учащихся; учить последовательно и правильно излагать свои мысли в устной форме.
Задачи:
1. Овладение навыком осознанного, правильного, беглого и выразительного чтения как базовым в системе образования младших школьников; формирование читательского кругозора и приобретение опыта самостоятельной читательской деятельности; совершенствование всех видов речевой деятельности;
2. Развитие художественно-творческих и познавательных способностей, эмоциональной отзывчивости при чтении художественных произведений; формирование эстетического отношения к искусству слова;
3. Воспитание интереса к чтению и книге, потребности в общении с миром художественной литературы; обогащение нравственного опыта младших школьников; формирование представлений о добре и зле; развитие нравственных чувств, уважения к культуре народов многонациональной России.
Направления коррекционной работы:
1. развитие слухового восприятия;
2. развитие зрительного восприятия.
3. коррекция вербальной памяти. 
4. обогащение словарного запаса за счёт представлений детей об окружающем.  
5. развитие фонематических процессов: фонематического восприятия и слуха.
6. коррекция мышления: операции анализа, синтеза, сравнения, обобщения.
Содержание программы
Добукварный период
Развитие слухового внимания, фонематического слуха, звукового анализа
Различение звуков окружающей действительности, узнавание их: определение источника звука («Кто позвал?», «По звуку отгадай предмет»), направления звука («Укажи, где пищит мышка»), силы звука («Найди спрятанный предмет, ориентируясь на силу хлопков») и т.д.
Имитация голосов животных (кто как голос подает), узнавание животного по его голосу.
Дифференциация неречевых звуков: сходные звуки игрушек, сходные звуки музыкальных детских инструментов и др.
Соотнесение звуков окружающего мира с речевыми звуками: у-у-у — воет волк, ш-ш-ш — шипит гусь, р-р-р — рычит собака, с-с-с — свистит свисток и др.
Слово. Практическое знакомство со словом («Назови предметы», «Повтори все слова, которые сказали»). Фиксация слова условно-графическим изображением. «Чтение» зафиксированных слов, соотнесение их с конкретными предметами («Покажи, где слово и где предмет»). Называние окружающих предметов, предметов, изображенных на картинке, «запись» слов условно-графической схемой.
Дифференциация сходных по звучанию слов: Раз-два-три — без ошибок повтори: дом — дым, удочка — уточка, бабушка — бабочка и др.
Выделение слова из ряда предложенных на слух (2—3), фиксация каждого слова картинкой и схемой. «Чтение» слов.
Предложение. Практическое знакомство с предложением на основе демонстрации действия: Варя рисует. Юра прыгает. Фиксация предложения условно-графическим изображением. «Чтение» предложения.
Составление предложений (из 2 слов, затем — из 3) по картинке, запись их условно-графической схемой. «Чтение» каждого предложения.
Деление предложений на слова, фиксация их в условно-графической схеме с последующим выделением каждого слова.
Дифференциация сходных по звучанию предложений (На полке мишка. На полу мышка; У Веры шары. У Иры шар; Это гриб. Это грибок) с обязательным выбором соответствующей картинки.
Слог (часть слова). Деление двусложных слов на части (слоги) (И-ра, А-ля, Ва-ся). Фиксация части слова условно-графическим изображением. «Чтение» слов по слогам, соотнесение каждого прочитанного слова с картинкой.
Дифференциация оппозиционных слогов в игре: ма — на, са — за, да — та и т.д.
Звук. Артикуляционная гимнастика с игровыми заданиями. Дыхательные упражнения в игре: «Покатай ватный шарик по парте», «Посчитай, сколько Егорок стало на горке» (сначала на выдохе — два Егорки, потом — три). Отработка четкого звукопроизношения на материале коротких стихотворений, чистоговорок и т.д.
Дифференциация оппозиционных звуков: [м] — [н], [б] — [п], [д] — [т], [с] — [з], [с] — [ш] и т.д. (с учетом произносительных навыков учащихся).
Развитие умения слышать часто повторяющийся звук в двустишиях, чистоговорках. Выделение звуков [а], [у], [м], [о], [н], [с] в начале слова при акцентированном произнесении этих звуков учителем. Обозначение звука условным значком. Подбор слов, начинающихся с заданного звука, с опорой на натуральные предметы или картинки.
Развитие зрительных и пространственных восприятий
Различение и называние шести основных цветов (красный, синий, желтый, зеленый, белый, черный). Классификация предметов по цвету. Выкладывание ряда цветных полосок (2—3) по образцу, по памяти, по словесной инструкции. Различение коротких и длинных полосок. Составление из цветных полосок изображений знакомых предметов (лесенка, стол, стул, флажок и др.) вместе с учителем или по заданному образцу. Выкладывание из цветных полосок буквенных знаков: А, У, М, Х, С, Н, И, П, Т, Ш (без называния букв).
Знакомство с геометрическими фигурами: квадрат, треугольник, круг; их последовательное введение. Составление по образцу комбинаций из разных фигур (2—3) разного цвета. Составление из геометрических фигур изображений знакомых предметов (елочка, тележка, грузовик, дом и т. д.). Практическое усвоение пространственного расположения фигур: вверху — внизу, справа — слева. Разложение предмета, составленного из геометрических фигур, на части: елочка — три треугольника, дом — треугольник и квадрат.
Выработка умения показывать и называть предметы, их изображения последовательно слева направо.
Узнавание предмета по его части, составление предмета из частей в сопровождении речи. Складывание и раскладывание матрешки, выкладывание из кубиков (4—6) картинки по образцу, составление картинки из пазлов (2—4).
Исключение лишнего предмета из ряда предложенных (2—3) по заданной характеристике — цвету, форме или величине.
Развитие моторных умений
Упражнения для развития и координации движений кисти руки: сжимание и разжимание пищащих резиновых игрушек, сжимание пальцев в кулачок, разжимание их, приветствие пальчиков друг с другом, изображение из пальчиков животных и других предметов. Разучивание коротких стихотворных текстов, сопровождение их движениями пальцев. Игра с мозаикой.
Формирование графических умений: развитие умения держать ручку, карандаш. Работа мелом на доске, карандашом и ручкой на листе бумаги, в альбоме. Вычерчивание горизонтальных, вертикальных, наклонных прямых линий; расположение их на листе бумаги. Работа с трафаретом, шаблоном, проведение линий по контору. Умение менять направление карандаша в зависимости от трафарета, шаблона или контура. Соблюдение пределов контура при штриховке фигуры.
Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных и письменных букв в пределах строки тетради: вертикальная прямая палочка — заборчик, прямая палочка с закруглением внизу — крючок для вешалки, палочка с закруглением вверху и внизу — уточка, овал — слива, полуовал — месяц и др.
Печатание букв А, У, М, О, Н, С (без обязательного их называния) по трафарету, по образцу.
Букварный период (чтение и письмо)
1-й этап
Изучение звуков и букв: Аа, Уу, Мм, Оо, Хх, Сс, Нн, ы, Лл, Вв, Ии. Умение правильно и отчетливо произносить изучаемые звуки, слышать их в словах, выделять первый звук в начале слова (в сильной позиции), подбирать слова, начинающиеся с изучаемого звука, с опорой на картинки или задание учителя («Назовите имена детей, которые начинаются со звука [а]» и др.). Соотнесение звука и буквы.
Практическое различение гласных и согласных звуков по мере изучения звуков и букв. Наблюдение в зеркале за наличием или отсутствием преграды. Обозначение гласных и согласных букв соответствующим цветом.
Образование и чтение слогов, состоящих из одной гласной, в словах (а-у, у-а), закрытых (ам, ум, ах, ох) и открытых двубуквенных(ма, му, ха, хи) слогов. Сравнение закрытых и открытых слогов. Чтение слоговых таблиц. Запоминание слогов.
Дифференциация сходных звуков изолированно и в слогах: [м] — [н], ма — на.
Чтение по слогам слов из двух усвоенных слогов (ма-ма, му-ха, у-ха и др.) с последующим их повторением целым словом. Соотнесение прочитанного слова с предметом или с картинкой.
Составление и чтение слов, состоящих из трехбуквенного закрытого слога: мох, сом, сын и т.д.
Чтение предложений из 1—2 слов и предметной картинки. Чтение предложений из 3 слов, с последующим их устным воспроизведением.
Разучивание чистоговорок, загадок, коротких стихотворений с голоса учителя.
2-й этап
Повторение пройденных звуков и букв. Изучение новых звуков и букв: Шш, Пп, Тт, Кк, Зз, Рр, й, Жж, Бб, Дд, Гг, ь. Правильное и четкое произнесение звуков.
Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с опорой на зеркало), звонкий или глухой (с опорой на дрожание гортани). Выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение цвета буквы.
Дифференциация сходных звуков изолированно, в слогах, словах ([с] — [з], [х] — [к], [р] — [л], [п] — [б]; са — за, ша — жа, коза — коса и др.); слогов с мягкими и твердыми согласными (мы — ми, лы — ли, ны — ни, мыл — мил и т.д.); а также с и — й, (мои — мой). Образование и чтение открытых и закрытых двубуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, трех-четырехбуквенных слогов типа кот, кит, соль и т.д. Чтение слоговых структур по подобию, целостное запоминание слогов.
Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками (квадратиками).
Чтение предложений из 2—4 слов с последующим воспроизведением прочитанного («Какое предложение ты прочитал? Повтори»). Имитация интонации учителя при устном повторении предложения учеником.
Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»). Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.
Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя.
3-й этап
Повторение пройденных звуков и букв, изучение новых: Ее, Яя, Юю, Ёё, Чч, Фф, Цц, Ээ, Щщ, ъ. Четкое и правильное артикулирование звуков.
Практическое различение гласных и согласных звуков, правильное обозначение их в схеме.
Дифференциация оппозиционных звуков: звонких и глухих, твердых и мягких согласных, свистящих и шипящих в слогах и словах: [ф] — [в], [с] — [ц], [ч] — [щ]; ма — мя, му — мю, су — цу, ша — ща; цвет — свет, плач — плащ и др.
Образование и чтение без искажения звукового состава усвоенных ранее слоговых структур. Образование и чтение слогов со стечением 2 согласных в начале и в конце слова. Образование и чтение по слогам слов, состоящих из 1—3 слогов.
Чтение предложений из 2—5 слов, их последующее воспроизведение с имитацией интонации учителя или самостоятельно при выполнении задания: «Как сердятся гуси?» И т.д.
Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом; выбор нужной иллюстрации к тексту из ряда похожих по ситуации. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию.
Чтение небольших загадок, стихотворений. Разучивание их с голоса учителя.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
Добукварный период (3ч. в неделю)
	№
	Тема урока
	Кол – во
часов
	Предполагаемые результаты по предмету. Основные виды учебной деятельности


	1
	Выявление представлений детей о празднике школы 1 сентября. Составление рассказа по вопросам учителя с опорой на иллюстрацию и жизненный опыт
	1
	Составление предложений по данной теме, пополнять активный словарь новыми словами.

	2
	Выявление представлений детей о цветах. Описание и сравнение предметов по цвету на основе зрительного восприятия.
	1
	Знать основные цвета, соотносить их с действительностью.

	3
	Звуки вокруг нас. Определение источника звука с опорой на практические действия, аудиозапись, натуральные предметы
	1
	Уметь на слух определять, откуда идёт звук, и кто или что его издаёт.

	4
	Выявление представлений детей о цвете предметов окружающей действительности
	1
	Знать основные цвета, соотносить их с действительностью.


	5
	Условно-графическая фиксация слова с последующим его «чтением»
	1
	Выявлять в речи слова и соотносить их с графическим обозначением.

	6
	Подбор слов к картинке на сюжет сказки «Три медведя»
	1
	Выявлять в речи слова и соотносить их с графическим обозначением. Уметь рассказывать сказку «Три медведя»

	7
	Подбор слов и их условно-графическая фиксация с последующим «чтением» к картинке на сюжет сказки «Репка»
	1
	Выявлять в речи слова и соотносить их с графическим обозначением. Уметь рассказывать сказку «Репка»

	8
	«Чтение» условно-графической записи слов по порядку и в разбивку к картинке на сюжет сказки «Теремок»
	1
	Выявлять в речи слова и соотносить их с графическим обозначением. Уметь рассказывать сказку «Теремок»

	9
	Знакомство с понятием «предложение» и его условно-графическим изображением
	1
	Выделять в речи предложения, соотносит их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	10
	Подбор слов и предложений по теме «Домашние животные и их детёныши», с последующим кодированием и «чтением» 
	1
	Выделять в речи предложения, соотносит их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	11
	Составление, кодирование и «чтение» предложений с опорой на иллюстрацию
	1
	Выделять в речи предложения, соотносит их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	12
	Знакомство с делением предложения, состоящего из трёх слов, на слова, его условно-графическое изображение и «чтение»
	1
	Уметь делить предложения на слова. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	13
	Составление предложений из двух-трёх слов, их условно-графическое изображение и «чтение»
	1
	Уметь составлять предложения их 2-х, 3-х слов и соотносить их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	14
	Составление и «письмо» условно-графического изображения предложения, состоящего из трёх слов к иллюстрации на тему «Дежурство в классе»
	1
	Уметь составлять предложения их 2-х, 3-х слов и соотносить их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	15
	Деление слова на слоги, «чтение» и условно-графическое изображение слов
	1
	Делить слова на слоги, определять количество слогов в словах. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	16
	Составление и «чтение» предложений из двух-трёх слов с опорой на иллюстрацию и условно-графическую запись
	1
	Уметь составлять предложения их 2-х, 3-х слов и соотносить их с графическим изображением. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	17
	Выделение звука А в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Уметь выделять звук А в начале слова, и фиксировать его в схеме Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь..

	18
	Выделение слов, начинающихся со звука У, их условно-графическое изображение
	1
	Уметь выделять звук Ув начале слова, и фиксировать его в схеме Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь..

	19
	Выделение звука М в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Уметь выделять звук М в начале слова, и фиксировать его в схеме Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь..

	20
	Выделение звука Св начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Уметь выделять звук Свначале слова, и фиксировать его в схеме Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь..

	21
	Выделение звука Н в начале слова, фиксация его условно-графическим изображением в схеме слова
	1
	Уметь выделять звук Н в начале слова, и фиксировать его в схеме. Составлять предложения по теме, пополнять активный словарь.

	22
	Дифференциация и условно-графическая запись слов сходных по звучанию
	1
	Уметь на слух различать слова: осы – косы, усы – бусы, рот – крот, лапа – лампа

	23
	Составление предложений из двух-трёх слов по сказке «Заячья избушка», их условно-графическая запись
	1
	Уметь составлять предложения их 2-х, 3-х слов и соотносить их с графическим изображением. Рассказывать сказку «Заячья избушка», пополнять активный словарь.



Букварный период (чтение – 3 часа в неделю).
	№ П/П
	Тема урока
	Кол-во 
часов
	Предполагаемые
предметные результаты.  Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Звук и буква А.



	1
	Выделять звук А в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.




	2. 
	Звук и буква У.
	1
	Выделять звук У в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	3. 
	Чтение звукоподражательных слогов Ау, Уа.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.


	4. 
	Звук и буква М.
	1
	Выделять звук М в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	5. 
	Составление и чтение обратных (закрытых) слогов с буквой м (ам, ум).

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав

	6. 
	Составление и чтение обратных (закрытых ам, ум) и прямых (открытых ма, му) слогов. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав

	7. 
	Звук и буква О.

	1
	Выделять звук О в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.



	8. 
	Составление и чтение обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав

	9. 
	Звук и буква Х.

	1
	Выделять звук Х в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	10. 
	Составление и чтение обратных и прямых слогов с буквами Аа, Уу, Мм, Оо, Хх. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав

	11. 
	Звук и буква С.

	1
	Выделять звук С в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	12. 
	Чтение и сравнительный звукобуквенный анализ прямых и обратных слогов. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав

	13. 
	Звук и буква Нн.

	1
	Выделять звук Н в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	14. 
	Дифференциация звуков М и Н. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.
.
	1
	Дифференцировать звуки и буквы М и Н. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	15. 
	Звук и буква Ыы.

	1
	Выделять звук Ы в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	16. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами.

	17. 
	Звук и буква Лл.

	1
	Выделять звук Л в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	18. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	19. 
	Звук и буква Вв.

	1
	Выделять звук Вв слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	20. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	21. 
	Звук и буква Ии.

	1
	Выделять звук И в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	22. 
	Дифференциация звуков Ы и И. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Ы и И. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	23. 
	Звук и буква Шш.

	1
	Выделять звук Ш в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	24. 
	Составление, чтение слогов, слов, предложений с буквой Шш. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	25. 
	Дифференциация звуков С и Ш.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы С и Ш. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	26. 
	Практические упражнения в чтении слов со слогом ШИ.

	1
	Знать правильность написания сочетания жи – ши. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами


	27. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	28. 
	Звук и буква Пп.

	1
	Выделять звук П в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	29. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	30. 
	Звук и буква Тт.

	1
	Выделять звук Т в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	31. 
	
	1
	Чтение слоговых таблиц. Чтение слов с изученными слоговыми структурами и новыми (Г-ГС-СГ, СГС-СГ, СГС-СГС, Г-СА-СГС-СГ). Дифференциация гласных и согласных звуков и букв. Чтение предложений с опорой на иллюстрации и схему. Чтение текста с опорой на иллюстрацию. Практические упражнения в чтении имён собственных. Практические упражнения в правильном произнесении и чтении местоимений (ты, мы, вы), глаголов (мыли, вымыли, пасла, пасут

	32. 
	Звук и буква Кк.

	1
	Выделять звук К в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	33. 
	Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	34. 
	Звук и буква Зз.

	1
	Выделять звук З в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	35. 
	Дифференциация звуков З и С. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы З и С. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	36. 
	Звук и буква Рр.

	1
	Выделять звук Р в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	37. 
	Дифференциация звуков Р и Л. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Р и Л. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	38. 
	Звук и буква й.

	1
	Выделять звук Й в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	39. 
	Дифференциация звуков и и й. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы И и Й. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	40. 
	Звук и буква Жж.

	1
	Выделять звук Ж в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	41. 
	Дифференциация звуков Ж и Ш. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Ж и Ш. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	42. 
	Выделение звука и буквы Бб
	1
	Выделять звук Б в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	43. 
	Дифференциация звуков Б и П. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Б и П. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	44. 
	Звук и буква Дд.

	1
	Выделять звук Д в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	45. 
	Дифференциация звуков Д и Т. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Д и Т. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	46. 
	Выделение звука и буквы Гг.
	1
	Выделять звук Г в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	47. 
	Дифференциация звуков Г и К. Чтение слогов, слов и предложений с изученными буквами.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы Г и К. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	48. 
	Буква ь.

	1
	Буква Ь. Чтение слов и слогов, с Ь. Знать графический облик буквы.


	49. 
	Чтение слов с ь.

	1
	Буква Ь. Чтение слов и слогов, с Ь.

	50. 
	Чтение слов со стечением согласных. Закрепление пройденного материала.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	51. 
	Буква Ее.

	1
	Выделять звук Е в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	52. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	53. 
	Буква Яя.

	1
	Выделять звук Я в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	54. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация А и Я

	1
	Дифференцировать звуки и буквы А и Я. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	55. 
	Буква Юю.

	1
	Выделять звук Ю в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	56. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация У и Ю.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы У и Ю. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	57. 
	Буква Ёё.

	1
	Выделять звук Ё в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	58. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	59. 
	Звук и буква Чч.

	1
	Выделять звук Ч в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	60. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Практические упражнения в чтении слов с ча и чу.

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами. Знать сочетание ча - чу

	61. 
	Звук и буква Фф.

	1
	Выделять звук Ф в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	62. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация слогов и слов с В и Ф.

	1
	Дифференцировать звуки и буквыВ и Ф. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	63. 
	Звук и буква Цц.

	1
	Выделять звук Ц в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	64. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Дифференциация слогов и слов сС и Ц.

	1
	Дифференцировать звуки и буквы С и Ц. Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав.

	65. 
	Звук и буква Ээ.

	1
	Выделять звук Э в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	66. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. 

	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	67. 
	Звук и буква Щщ.

	1
	Выделять звук Ш в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.


	68. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Практические упражнения в чтении слов с ча, ща, чу, щу.
.
	1
	Читать слоги, составлять их, анализировать звуковой состав, делить на слоги. Составлять предложения с этими словами

	69. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение изученных слоговых структур. Практические упражнения в чтении слов с ча, ща, чу, щу.

	1
	Знать правило сочетаний ча – ща, чу – щу. Чтение слов с этими сочетаниями.

	70. 
	Чтение и дифференциация слов с ь и ъ знаком.

	1
	Читать слова с буквами Ъ и Ь знаки.

	71. 
	Буква ъ.

	1
	Буква Ъ в слогах, среди других звуков и словах. Знать графический облик буквы.


	72. 
	Чтение и дифференциация слов с ь и ъ знаком.

	1
	Чтение слов с Ъ и Ь знаками.

	73. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение текстов.

	1
	Выразительное чтение и пересказ.

	74. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение текстов.

	1
	Выразительное чтение и пересказ.

	75. 
	Закрепление пройденного материала. Чтение текстов.

	1
	Выразительное чтение и пересказ.

	76. 
	Обобщение
	1
	




2 класс
Русский язык 
Содержание программы
Повторение.
Составление предложений на основе демонстрации действий. Схема предложения. Обозначение на схеме правил записи предложений. Большая буква в начале предложения и точка в конце. Анализ схемы. Количество слов в схеме и в записанном предложении. Распространение предложений с помощью картинок: Вова рисует (заяц). Стёпа стучит (молоток) и др. Обозначение в схеме предлога короткой чертой (особым знаком). Наблюдение за отдельным написанием «маленького» слова в схеме и на доске. Запись по образцу предложения из 4 слов, включая предлог.
Называние предметов различных родовых групп: игрушки, учебные вещи, фрукты, овощи, школьная мебель и др. Различение реального предмета (предмет на столе, в шкафу, в ранце) и слова, называющего этот предмет (слово произносим, обозначаем в схеме, записываем в тетради). Составление предложений с данным словом. Фиксация предложения в схеме и в тетради.
Звуки и буквы.
Во 2 классе звуко-буквенный анализ является основой формирования фонетически правильного письма и письма по правилу.
Учащиеся приобретают начальные сведения по фонетике и графике: о звуках и буквах, о гласных и согласных, об алфавите, о слоге и переносе по слогам, о гласных ударных и безударных, о согласных звонких и глухих, твердых и мягких согласных.
Овладение правописанием безударных гласных, звонких и глухих согласных в конце слова осуществляется на уровне фонетических занятий не на основе анализа морфемного состава слова, а путем сопоставления ударных и безударных гласных, согласных в конце и середине слова с согласными перед гласными.
Слово. 
В процессе практических грамматических упражнений во 2 классе изучаются различные разряды слов  — названия предметов, действий, признаков.
Предложение. 
       Понятие о предложении учащиеся получают на конкретном речевом материале в процессе разбора предложения по словам и составления предложения из слов. Упражняясь в составлении предложений на предложенную тему, по картинке, по опорным словам, распространяя предложения по вопросам, по смыслу, восстанавливая нарушенный порядок слов в предложении, учащиеся должны осознать, что в предложении выражается мысль в законченном виде, слова расположены в определенном порядке и связаны между собой. Эту связь можно установить с помощью вопросов.
      Связная речь. 
Работа по развитию фонематического слуха и правильного произношения, обогащению и уточнению словаря, обучению построению предложения создает предпосылки формирования умения высказываться в устной и письменной форме.
Во 2 классе проводятся подготовительные упражнения: ответы на последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным текстом. 
Графические навыки. 
У учащихся совершенствуются графические навыки, трудности формирования которых у умственно отсталых школьников часто бывают связаны с недостаточным развитием движений мелких мышц руки и малой их координированностью. Работа эта заключается в закреплении написания строчных и прописных букв и их соединений, что предупреждает появление при письме графических ошибок, в списывании с рукописного и печатного текста.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема 
	Кол-во часов
	
Предполагаемые результаты по предмету
Основные виды учебной деятельноти

	1
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	1
	Уметь записывать слова и предложения с изученными буквами.

	2
	Гласные звуки и буквы а, о, у. э, ы, е, и.
	1
	Уметь записывать слова и предложения с изученными буквами.

	3
	Соотношение звука и буквы. Выделение первого и последнего звука
	1
	Уметь записывать слова и предложения с изученными буквами.

	4
	Согласные звуки и буквы п, с, к, в, р, н.
	1
	Уметь записывать слова и предложения с изученными буквами.

	5
	Письмо строчной  и заглавной буквы  Ее. Письмо слов и предложений с буквой е.
	1
	Уметь писать заглавную и строчную букву Е,е. Уметь записывать слова и предложения с изученными буквами.

	6
	Письмо заглавной и строчной  буквыЁё. Письмо предложений с буквами Ёё.
	1
	Уметь писать заглавную и строчную букву Ёё. Писать предложения с данной буквой

	7
	Письмо строчной и заглавной буквы Яя. Письмо слогов и слов с буквой я.
	1
	Уметь писать строчную и заглавную букву Яя. Уметь записывать слова с изученными буквами.

	8
	Письмо строчной и заглавной буквы Ю,  ю. Письмо слогов и слов с буквой ю.
	1
	Уметь писать строчную и заглавную букву Юю. Уметь записывать слова с изученными буквами.

	9
	Письмо строчной и заглавной буквы Ц, ц. Письмо слов с буквами Цц.
	1
	Писать  строчную и заглавной буквы Ц, ц . Писать слоги,  слова и предложения  с буквами  Цц.

	10
	Письмо строчной  и заглавной буквы Ч,ч. Письмо слов и предложений с буквами Ч,ч.
	1
	Уметь писать слова и  предложения с изученными буквами.

	11
	Письмо строчной и заглавной буквы  Щщ. Письмо слов и предложений с буквой Щщ.
	1
	Писать  строчную и заглавную  букву.  Писать слоги и слова с  буквой  Щ, щ.

	12
	Письмо слов с сочетаниями: ча, ща, чу, щу.
	1
	Уметь писать слова с сочетаниями ча, ща, чу, щу.

	16
	Письмо строчной и заглавной  буквы ф. Письмо слогов, слов  и предложений с буквой ф.
	1
	Уметь писать слова и  предложения с изученными буквами.                                          

	17
	Письмо строчной и заглавной буквы Ээ. Письмо слов  и предложений с  этой буквой.
	1
	Уметь писать  строчную и заглавную букву Ээ, слоги и слова с буквойЭ,э.


	18
	Письмо ъ. Письмо слов с ъ.
	1
	Уметь писать слова и предложения с ъ.

	19
	Письмо слов и предложений с изученными буквами.
	1
	Уметь писать слова и предложения с изученными буквами.

	20
	Предложение.
	1
	Знать правило оформления предложений на письме;
Уметь составлять предложение из предложенных слов, схему предложения;
Навык работы с учебником.

	21
	Предложение и его схема.
	1
	Уметь соотносить предложение и его схему, составлять предложение в соответствии с предложенной схемой;
Навык связной речи.

	22
	Распространение предложений.
	1
	Уметь делить предложения на слова, определять количество слов в предложении;
Навык связной речи.

	23
	Слово.
	1
	Знать понятие «слово»;
Уметь определять количество слов в предложении;
Навык ответов на вопросы.

	24
	Составление предложений с данным словом.
	1
	Уметь составлять предложение с данным словом, определять количество слов в предложении;
Навык связной речи.

	25
	Звуки и буквы.
	1
	Знать звуки и буквы русского языка;
Уметь соотносить звуки и буквы;
Навык выделения звука из слова.

	26
	Гласные звуки и буквы.
	1
	Знать отличие гласных и согласных звуков, гласные буквы;
Уметь выделять в словах гласные звуки;
Навык звуко-буквенного анализа.

	27
	Согласные звуки и буквы.
	1
	Знать согласные звуки и буквы;
 Уметь выделять в словах на слух и на письме согласные звуки и буквы.

	29
	Слова, которые различаются одним звуком.
	1
	Знать буквы русского алфавита; Уметь сравнивать и различать слова, которые различаются одним звуком;
Каллиграфический навык. 

	30
	Слова, которые различаются количеством звуков.
	
	Знать буквы русского алфавита;
Уметь сравнивать и различать слова, которые различаются количеством звуков, выполнять упражнение по учебнику в соответствии с заданием.

	31
	Слова, которые различаются последовательностью звуков.
	1
	Уметь сравнивать и различать слова, которые различаются последовательностью  звуков, выполнять упражнение по учебнику в соответствии с заданием; 
Каллиграфический навык.

	32
	Контрольный диктант по теме: «Гласные и согласные звуки и буквы».
	1
	Знать гласные и согласные звуки и буквы; Уметь писать под диктовку простые по структуре предложения, написание которых не расходится с произношением.

	33
	Ударение в словах.
	1
	Уметь выделять ударный слог, ударную гласную в словах;
Каллиграфический  навык.

	34
	Выделение ударного гласного в слове. 
	1
	Уметь находить в слове ударную и безударную гласную;
Навык выделения ударения голосом.

	35
	Слог. Деление слов на слоги.
	1
	Знать, что слог – часть слова, которая произносится одним толчком выдыхаемого воздуха, правила переноса слов;
Уметь делить слова на слоги; Каллиграфический  навык.

	36
	Гласные в образовании слогов.
	1
	Уметь определять количество слогов по количеству гласных (первичное умение), переносить слова по слогам (по образцу);Каллиграфический  навык.

	37
	Перенос слов по слогам.
	1
	Знать правило переноса слов;
Уметь переносить часть слова при письме, делить слова для переноса; Навык деления слова на слоги.

	38
	Деление слов со звуками И-Й на слоги.
	1
	Знать правило переноса слов;
Уметь переносить часть слова при письме, делить слова для переноса;
Навык деления слова на слоги.

	39
	Дифференциация согласных  л-р.
	1
	Знать согласные  звуки;
Уметь различать на слух, в произношении и написании  звуки р – л; Навык обозначения р – л на письме

	40
	Парные звонкие и глухие согласные. Дифференци
ация  б-п.
	1
	Знать согласные звуки;
Уметь различать на слух, в произношении и написании звуки б – п; Навык работы с учебником.

	41
	Дифференциация  в-ф.
	1
	Знать согласные звуки; Уметь различать на слух, в произношении и написании звуки в – ф; Навык правильного обозначения на письме звуков в – ф.

	42
	Дифференциация  г-к.
	1
	Знать согласные звуки; Уметь различать на слух, в произношении и написании звуки г – к; Навык правильного обозначения на письме звуков г – к.

	43
	Дифференциация  д-т.
	1
	Знать согласные звуки; Уметь различать на слух, в произношении и написании звуки д – т; Навык правильного обозначения на письме звуков д – т.

	44
	Дифференциация  ж-ш.
	1
	Знать согласные звуки;
Уметь различать  на слух, в произношении и написании парные звонкие и глухие согласные ж – ш;
Навык их правильного обозначения их на письме, навык работы с учебником.

	45
	Дифференциация  з-с.
	1
	Знать согласные звуки;
Уметь различать на слух, в произношении и написании звуки и буквы з– с;
Навык их правильного обозначения их на письме, навык работы с учебником.

	46
	Различение  парных звонких и глухих согласных. Закрепление изученного.
	1
	Знать парные звонкие и глухие согласные;
Уметь различать на слух, в произношении и написании парные звонкие и глухие согласные;
Навык ответов на вопросы.

	47
	Контрольный диктант по теме: «Парные звонкие и глухие согласные».
	1
	Знать парные звонкие и глухие согласные;
Уметь писать под диктовку простые предложения из слов, написание которых не расходится с произношением;
Навык самостоятельной работы.

	48
	Шипящие и свистящие согласные. Шипящие согласные.
	1
	Знать шипящие согласные;
Уметь различать на слух, в произношении и написании шипящие согласные  (первичное умение);
Навык правильного обозначения их на письме.

	49
	Свистящие согласные.
	1
	Знать свистящие согласные;
Уметь различать на слух, в произношении и написании свистящие согласные (первичное умение);
Навык правильного обозначения их на письме.

	50
	Различение шипящих и свистящих согласных на слух и в произношении.
	1
	Знать шипящие и свистящие согласные;
Уметь различать на слух, в произношении и написании шипящие и свистящие согласные;
Навык правильного обозначения их на письме.

	51
	Гласная е в начале слова или слога.
	1
	Знать написание слов с буквой е в начале и после гласных;
Уметь устно делить слова на слоги, писать слова с буквой е в начале  слова и после гласных;
Навык ответов на вопросы.

	52
	Буква ё в начале слова или слога.
	1
	Знать написание слов с буквой ё в начале и после гласных;
Уметь устно делить слова на слоги, писать слова с буквой ё в начале слова и после гласных, составлять предложения
 по картинке;
Каллиграфический  навык.

	53
	Буква ю в начале слова или слога.
	1
	Знать написание слов с буквой ю в начале слова и после гласных; Уметь устно делить слова на слоги, писать слова с буквой ю в начале слова и после гласных;
Каллиграфический  навык.

	54
	Буква я в начале слова или слога.
	1
	Знать написание слов с буквой я в начале слова и после гласных; Уметь правильно писать слова 
с буквой я; Навык деления слов на слоги.

	55
	Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога.
	1
	Знать гласные  е, ё, ю, я; Уметь правильно писать слова с буквами е, ё, ю, я в начале слова и после гласных;
Каллиграфический  навык.

	56
	Твердые и мягкие согласные. Обозначение мягкости и твёрдости со-
гласных гласными и-ы.
	1
	Знать гласные буквы, обозначающие мягкость согласных;
Уметь различать на слух, в произношении и на письме твердые и мягкие согласные;
Каллиграфический  навык.

	57
	Обозначение мягкости и твёрдости со-
гласных гласными о-ё.
	1
	Знать гласные и согласные звуки и буквы;
Уметь различать на слух, в произношении и написании твердые и мягкие согласные, обозначать твердость и мягкость согласных гласными буквами  о – ё;

	58
	Обозначение мягкости и твёрдости со-
гласных гласными у-ю.
	1
	Знать гласные и согласные звуки и буквы;
Уметь различать на слух, в произношении и написании твердые и мягкие согласные, обозначать твердость и мягкость согласных гласными буквами у – ю;
Каллиграфический  навык.

	59
	Обозначение мягкости и твёрдости со-
гласных гласными а-я.
	1
	слух, в произношении и написании твердые и мягкие согласные, обозначать твердость и мягкость согласных гласными буквами  а – я; Каллиграфический  навык.

	60
	Гласная е после мягких согласных.
	1
	Знать гласные и согласные звуки и буквы;
Уметь различать твердые и мягкие согласные, обозначать их мягкость буквой е; Навык работы с учебником.

	61
	Расположение предложений в последователь
ном порядке.
	1
	Знать изученные правила; Уметь располагать предложения в последовательном порядке, пользоваться изученными правилами; Навык работы с учебником.

	62
	Различение твердых и мягких согласных.
	1
	Знать изученные правила; Уметь различать на слух, в произношении и написании твердые и мягкие согласные;
Навык ответов на вопросы.

	63
	Контрольный диктант по теме «Твердые и мягкие согласные».
	1
	Уметь обозначать на письме мягкость и твердость согласных гласными буквами, писать под диктовку простые по структуре предложения, написание которых не расходится с произношением; Навык самостоятельной работы.

	64
	Мягкий знак для обозначения мягкости согласных на конце слова.
	1
	Знать букву мягкий знак (ь);
Уметь различать на слух и в произношении слова с твердыми и мягкими согласными на конце;
Навык звуко-буквенного анализа.

	65
	Письмо слов с мягкими согласными на конце.
	1
	Знать правило правописания мягкого знака в конце слова;
Уметь обозначать мягкость согласного звука на конце слова;
Навык списывания с печатного текста.

	66
	Правописание слов с мягкими согласными на конце.
	1
	Знать правило правописания мягкого знака в конце слова;
Уметь проводить звуко-буквенный анализ слов, сравнивать слова по смыслу, произношению и написанию;
Каллиграфический  навык.

	67
	Различение слов с твёрдыми и мягкими согласными на конце.
	1
	Знать правило правописания мягкого знака в конце слова;
Уметь различать слова с твердыми и мягкими согласными на конце; Навык списывания с печатного текста.

	68
	Слова, обозначающие предметы. Предмет и его название.
	1
	Знать первичное понятие о словах, обозначающих предмет;
Уметь соотносить предмет и его название; Каллиграфический  навык.

	69
	Различение названий предметов по 
вопросу что это?
	1
	Знать, что вопрос что это? можно поставить к словам, которые обозначают неживые предметы;
Уметь различать названия предметов по вопросу что это?
Каллиграфический  навык.

	70
	Названия частей предмета.
	1
	Знать, что вопрос что это? можно поставить к словам, которые обозначают неживые предметы;
Уметь называть части предметов, ставить к ним вопрос;
Навык ответов на вопросы.

	71
	Различение сходных предметов и их названий.
	1
	Знать, что вопрос что это? можно поставить к словам, которые обозначают неживые предметы;
Уметь сравнивать сходные по назначению предметы, правильно выражать свои мысли в устной и письменной форме; Навык сравнения

	72
	Обобщающее слово для группы однородных предметов.
	1
	Знать группы однородных предметов;
Уметь называть группы однородных предметов обобщающим словом;
Навык обобщений.

	73
	Различение названий предметов по 
вопросу кто это?
	1
	Знать, что вопрос кто это? можно поставить к словам, которые обозначают живые предметы; Уметь различать названия предметов по вопросу кто это?
Навык ответов на вопросы.

	74
	Различение названий предметов по 
вопросу кто это? Постановка трудной гласной в родственных словах.
	1
	Знать правило; Уметь различать названия предметов по вопросу кто это?  Каллиграфический  навык.

	75
	Обобщающее слово для группы однородных предметов.
	1
	Знать группы однородных предметов;
Уметь называть группы однородных предметов обобщающим словом; Навык обобщений.

	76
	Различение слов по вопросам кто это? что это?
	1
	Знать правило; уметь различать слова по вопросам кто это? и что это?, соотносить вопрос и слово; Навык самостоятельной работы.

	77
	Различение слов, обозначающих один и несколько одинаковых предметов.
	1
	Знать правило; Уметь правильно употреблять формы единственного и множественного числа, образовывать их от слов по образцу; Навык постановки вопросов

	78
	Контрольное списывание с заданием по теме: «Слова, обозначающие предметы».
	1
	Знать правило;
Уметь различать слова по вопросам кто это? и что это?, соотносить вопрос и слово;
Навык списывания с печатного текста.

	79
	Большая буква в именах людей.
	1
	Знать правило; Уметь писать имена людей с большой буквы; Навык ответов на вопросы.

	80
	Употребление имён и фамилий людей в предложении.
	1
	Знать правило; Уметь писать имена и  фамилии людей с большой буквы; Орфографический навык.

	81
	Большая буква в кличках животных.
	1
	Знать правило; Уметь писать клички животных с большой буквы; Орфографический навык.


	82
	Правописание имен собственных.
	1
	Знать правило; Уметь писать имена собственные  с большой буквы; Орфографический навык.


	83
	Контрольный диктант по теме: «Имена собственные».
	1
	Знать правила, изученные в четверти;
Уметь писать большую букву в именах и фамилиях людей, кличках животных; Навык письма под диктовку.

	84
	Действие и его название. Названия действий, отвечающие на вопрос что делает?
	1
	Знать слова, которые отвечают на вопрос что делает?; Уметь выделять в речи слова, обозначающие действия одушевленных предметов, ставить к ним вопрос;
Навык ответов на вопросы.

	85
	Названия действий предметов, отвечающие на вопрос  что делают?
	1
	Знать слова - названия  действий; Уметь ставить вопросы к словам, обозначающим действия одушевленных предметов, употреблять их в единственном и во множественном числе;
Навык постановки вопросов.

	86
	Группировка действий по признаку их однородности 
( кто как голос подаёт?).
	1
	Знать слова, которые обозначают действия;
Уметь классифицировать действия по признакам их однородности (первичное умение); Навык ответов на вопросы.

	87
	Группировка действий по признаку их однородности 
( кто как передвигается?).
	1
	Знать правило; Уметь классифицировать действия по признакам их однородности, правильно употреблять глаголы одной смысловой группы; Навык простейшей классификации

	88
	Согласование слов, обозначающих действия, со словами, обозначающими одушевлённые предметы.
	1
	Уметь различать предметы по их действиям;
Навык условного обозначения действий

	89
	Слова, обозначающие действия одушевленных предметов и отвечающие на вопрос
 что делает?, что делают?
	1
	Уметь ставить вопрос что делает? к глаголу, подбирать глаголы к существительным; Каллиграфический  навык

	90
	Различение предметов по их действиям. Продолжение сказки по опорным словам.
	1
	Знать вопросы для выделения слов-предметов и слов-действий; Уметь различать предметы по их действиям, составлять продолжение сказки по опорным словам; Навык составления предложений.

	91
	Различение названия предметов и названия действий по вопросам.
	1
	Знать вопросы для выделения слов-предметов и слов-действий; Уметь различать предметы по их действиям; Навык связной речи.

	92
	Контрольное списывание по теме: «Слова, обозначающие действия».
	1
	Знать изученные правила; Уметь списывать с  печатного текста, применять изученные правила; Навык  самостоятельной работы.

	93
	Предлоги. Предлог как отдельное слово.
	1
	Знать некоторые предлоги Иметь представление о предлоге как отдельном слове и его роли в речи; Навык ответов на вопросы.

	94
	Употребление предлогов в предложении. Предлоги в, из, на, у, с.
	1
	Знать предлоги в, из, на, у, с; иметь представление об их единообразном написании; Уметь правильно употреблять эти предлоги в речи; Навык связной речи.

	95
	Контрольный диктант  за уч.год.
	1
	Знать изученные правила;
Уметь писать под диктовку, применять изученные правила;
Навык письма под диктовку, навык самостоятельной работы.

	96
	Слова с непроверяемыми гласными. Выделение «трудной» гласной в словах.
	1
	Знать о существовании непроверяемых безударных гласных; Уметь выделять «трудные» гласные в словах, работать со словарем; Навык выделения безударных гласных.

	97
	Написание гласных в словах – родственниках.
	1
	Знать о существовании непроверяемых безударных гласных; Уметь умение выделять «трудные» гласные в словах, правильно писать их в словах-родственниках;
Навык выделения безударных гласных.

	98
	Выделение предложения из текста.
	1
	Знать, что наша речь состоит из предложений;
Уметь выделять предложения из текста;
Навык ответов на вопросы.




2 класс
Чтение 
Содержание программы.
Повторение пройденных звуков и букв. Правильное и четкое произнесение звуков.
Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. 
Чтение слов и предложений с последующим воспроизведением прочитанного.
Содержание чтения: короткие рассказы, стихотворения и загадки о жизни детей в семье, в школе, о школьных обязанностях, о временах года, о жизни животных и др.
Примерные лексические темы:«Снова в школе», «Что такое хорошо и что такое плохо», «Вот и осень пришла», «Чудесное рядом» и др.
Техника чтения. Плавное чтение по слогам, без искажения звукового состава небольших, простых по содержанию и структуре слов и предложений, рассказов и стихотворений, тексты которых даны в послоговой разбивке.
 Чтение слогов и слов, включенных в таблицы, для закрепления и дифференциации слоговых структур, пройденных в первом классе.
Совершенствование звуковой культуры речи: закрепление правильного звукопроизношения, развитие чёткой дикции на основе чтения слоговых структур и выполнения специальных упражнений; выразительное произнесение чистоговорок и коротких стихотворений вместе с учителем.
Сознательное чтение. Ответы на вопросы по содержанию текста. Выборочное чтение текста слов и предложений по заданию учителя. Соотнесение слов и предложений с иллюстративным материалом.
Разучивание небольших загадок, потешек и стихотворений с голоса учителя; воспроизведение их в игровой ситуации.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	

Тема 

1 четверть
	
Количество часов.

	
Предполагаемые результаты по предмету
Основные виды учебной деятельноти

	1. 
	Беседа о безопасном поведении на уроке
Осень пришла – в школу пора!
	1
	Знать графический облик буквы, её разделительной функции. Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ. Пересказывать.

	2. 
	Буква Ёё.  Чтение слов и предложений с буквой ё
	1
	Выделять Букву ёв слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы. Читать слоги, слова, предложения.

	3. 
	Буква Я я. Чтение слов и предложений с буквой я.
	1
	Выделять звук яв слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.  Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ. Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ.

	4. 
	Буква Ю ю. Чтение слов и предложений с буквой ю.
	1
	Выделять звук юв слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы. Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ.

	5. 
	Звук и буква Ц ц. Чтение слов и предложений с буквой ц.
	1
	Выделять звук ц в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.

	6. 
	Звук и буква Ч ч. Чтение слов и предложений с буквой ч.
	1
	Звук и буква Ч ч. Чтение слов и предложений с буквой ч.

	7. 
	Сочетания ча, чу.
	1
	Уметь читать слова с сочетаниями ча и чу.

	8. 
	Звук и буква Щщ. Сочетания ща, щу.
	1
	Выделять звук щ в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.
Уметь читать слова с сочетаниями ща, щу

	9. 
	Чтение слов и предложений с сочетаниями ча, ща,чу, щу.
	1
	Уметь читать слова с сочетаниями ча, ща,чу, щу.

	10. 
	Звук и буква Фф. Чтение слов и предложений с буквой ф.
	1
	Выделять звук ф в слогах, среди других звуков. Знать графический облик буквы.
Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ.

	11. 
	Звук и буква Ээ. Чтение слов и предложений с буквой э.
	1
	Выделять звук э в слогах, среди других звуков.

	12. 
	Буква ъ. Чтение слов и предложений с буквой ъ.
	1
	Знать графический облик буквы, её разделительной функции.

	13. 
	Закрепление пройденного. Чтение текстов.
	1
	Читать слоги, слова, предложения. Делать звуковой и слоговой анализ. Пересказывать.

	14. 
	Прочитай!
	1
	Различение гласных и согласных звуков на слух и в собственном произношении.
Обозначение звука буквой. Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.
Формирование навыков правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). 
Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы.

	15. 
	Повторение гласных букв.
	1
	Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова). Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование навыков правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). 
Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию.


	16. 
	 В. Голявкин.  «Все куда-нибудь идут» .

	1
	Формирование навыков правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). 
Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию.


	17. 
	Первый урок.
	1
	Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Формирование навыков правильного, осознанного и выразительного чтения на материале предложений и небольших текстов (после предварительной отработки с учителем). 
Чтение небольших текстов. Ответы на вопросы. Соотнесение слов, предложений, текста с иллюстративным материалом. Выборочное чтение слов, предложений по вопросам, картинке, заданию.


	18. 
	Мы рисуем.
	1
	Понимать значение слова абзац, пересказывать.

	19. 
	Я Аким. Грибной лес.
	1
	Читать стихотворение с соответствующей интонацией, уметь выразительно рассказывать ст- ие наизусть.

	20. 
	Повторение согласных букв. Прочитай, правильно!
	1
	Соотнесение и различение звука и буквы. Звукобуквенный анализ несложных по структуре слов.
Образование и чтение слогов различной структуры (состоящих из одной гласной, закрытых и открытых двухбуквенных слогов, закрытых трёхбуквенных слогов с твердыми и мягкими согласными, со стечениями согласных в начале или в конце слова).

	21. 
	По В. Дурову. «Слон Бэби».
	1
	Читать по слогам и целыми словами, пересказывать.

	22. 
	Б.Заходер. «Птичья школа».
	1
	Выразительно читать стихотворение, пересказывать  с соответствующей содержанию интонацией.

	23. 
	По Н.Сладкову «Осенние подарки».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, понимать значение слова «абзац», пересказывать по абзацам.

	24. 
	«В парке».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, понимать значение слова «абзац», пересказывать , отвечать на вопросы по тексту.

	25. 
	М. Ивенсен. «Падают, падают листья…».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть.

	26. 
	По В. Корабельникову. «Осенний лес».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, понимать значение слова «абзац», пересказывать , отвечать на вопросы по тексту.

	27. 
	По К.Ушинскому. «Всякой вещи своё место».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, пересказывать.

	28. 
	Д. Летнёва.  «Хозяин в доме».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией.

	29. 
	По В. Голявкину. «Зачем дети ходят в школу?»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, познакомиться с понятием «читать по ролям».


	30. 
	По А. Тумбасову. «Серый вечер».
Обобщение по разделу «Осень пришла – в школу пора!»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, пересказывать по опорным словам текст описательного характера, подбирать синонимы.
Отвечать на вопросы викторины, составлять рассказ по картинкам на тему «Школа».

	31. 
	«Почитаем- поиграем». 
По А Шибаеву. «Одна буква».
	1
	Читать по слогам и целыми словами, пересказывать.

	32. 
	А. Усачёв. «Слоги».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией. 

	33. 
	По С. Иванову. «Дразнилка».
	
	Читать по ролям. Пересказывать.

	34. 
	К. Чуковский. «Черепаха». 
2 четверть

	1
	Выразительно читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией.

	35. 
	Беседа о безопасном поведении на уроке
Дж. Рива. «Ба- бах».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами,», пересказывать , отвечать на вопросы по тексту.

	36. 
	Загадки о животных.
	1
	Отгадывать и загадывать загадки о животных.

	37. 
	Кто квакает, кто крякает, а кто каркает.
Обобщение по разделу « Почитаем – поиграем».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, познакомиться с понятием «читать по ролям».
Отвечать на вопросы викторины, соотносить иллюстрации с прочитанными  рассказами .

	38. 
	В гостях у сказки.
Лиса и волк.(Русская народная сказка)
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям. Пересказывать близко к тексту.

	39. 
	Гуси и лиса.
(Русская народная сказка)
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать.

	40. 
	Лиса и козёл.
(Русская народная сказка).

	1
	 Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	41. 
	По  Л. Толстому. «Мышка вышла гулять».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	42. 
	Волк и баран. (Литовская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	43. 
	По С. Прокофьевой.
Сказка о том, как зайцы испугались серого волка.
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	44. 
	Рак и ворона. (Литовская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	45. 
	Заяц и черепаха. ( Казахская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	46. 
	Благодарный медведь. ( Мордовская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	47. 
	Как белка и заяц друг друга не узнали.
(Якутская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	48. 
	Волк и ягнёнок. (Армянская сказка).
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	49. 
	Умей обождать! (Русская народная сказка).
Обобщение по разделу 
«В гостях у сказки».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.
Отвечать на вопросы викторины, составлять предложения по картинкам, соотносить иллюстрации с прочитанными  сказками.

	50. 
	Животные рядом с нами.
Умная собачка. ( Индийская сказка)
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту.

	51. 
	По Э. Шиму. «Я домой пришла»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, пересказывать.

	52. 
	Русская народная присказка. Лошадка.
	1
	Выразительно читать, пересказывать по  по вопросам, читать по ролям.

	53. 
	По Е. Чарушину. Кролики.
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту.

	54. 
	В. Лифштиц «Баран».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту.

	55. 
	По Б.  Житкову. «Храбрый утенок».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	56. 
	По Э.Шиму. «Всё умеют сами».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, пересказывать, учиться соотносить предложения из текста к иллюстрации. 

	57. 
	М. Бородицкая. «Котенок».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть отрывок.

	58. 
	По Сутееву. «Три котёнка».
	1
	Выразительно читать, пересказывать по  готовому плану текст повествовательного характера.

	59. 
	По К. Ушинскому. «Петушок с семьёй».
	1
	Выразительно читать, пересказывать по  готовому плану текст повествовательного характера.

	60. 
	«Умные козлята».
	1
	Выразительно читать, пересказывать по опорным словам текст повествовательного характера.

	61. 
	В. Лифшиц. «Пёс».
Обобщение по разделу 
 «Животные рядом с нами.»
	1
	Выразительно читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией.
Отвечать на вопросы викторины, составлять рассказ о повадках животных, описывать их внешность.

	62. 
	Ой ты, зимушка- зима!
Я. Аким. «Первый снег».


3 четверть

	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть отрывок.

	63. 
	Беседа о безопасном поведении на уроке
По Э. Киселёвой. «Большой снег». 
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	64. 
	По Н. Калининой. «Снежный колобок».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	65. 
	По С. Вангели. «Снеговик новосёл».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	66. 
	По Е. Шведеру. «Воробышкин домик».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	67. 
	Г.Галина «Зимние картинки».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть отрывок.

	68. 
	Е. Самойллова. «Миша и Шура».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	69. 
	Ш Галиев. «Купили снег».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией отвечать на вопросы по тексту.

	70. 
	По г. Юдину. «Буратиний нос».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	71. 
	И Токмакова. « Живи, ёлочка!»
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть.

	72. 
	По В. Сутееву. «Про ёлки».

	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией отвечать на вопросы по тексту.

	73. 
	По В. Голявкину. «Коньки купили не напрасно».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	74. 
	По М. Пляцковскому. «Ромашки в январе».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	75. 
	Русская народная сказка «Мороз и заяц».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	76. 
	Литовская народная песенка «Вьюга».
	1
	Выразительно читать, пересказывать по  по вопросам, читать по ролям.

	77. 
	По Г. Скребицкому. «На лесной полянке»
. Обобщение по разделу «« Зима».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст.
Отвечать на вопросы викторины, знать приметы зимы, составлять рассказ по картинкам на тему «зима», используя большое количество имён прилагательных.

	78. 
	«Что такое хорошо и что такое плохо».
По А. Митту. «Коля заболел».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст.

	79. 
	Д. Летнёва. «Подружки рассорились».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией отвечать на вопросы по тексту.

	80. 
	 Г. Ладонщиков. «Самокат».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать последние четыре строки наизусть.

	81. 
	По Э. Киселёвой. «Скамейка, прыгуны- гвоздики и Алик».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера, составлять предложения к картинкам.

	82. 
	По. Е. Пермяку. «Торопливый ножик».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, понимать значение слова «абзац», пересказывать по абзацам.


	83. 
	По В. Сухомлинскому. «Вьюга».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера.

	84. 
	По. И.Бутмину. «Трус».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера, составлять предложения к картинкам.

	85. 
	По В. Голявкину. «Как я под партой сидел».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера.

	86. 
	Б.Заходер. «Петя мечтает».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией.

	87. 
	По В. Витка. «Мёд в кармане».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера, составлять предложения к картинкам.

	88. 
	По В. Донниковой. «Канавка». 
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	89. 
	Узбекская сказка. «Назло солнцу».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	90. 
	А.Барто. «Мостки».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть отрывок.

	91. 
	По М.Дружининой «Песенка обо всем».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	92. 
	Л. Квитко. «Лемеле хозяйничает»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту.

	93. 
	По И. Туричину. «Неряха».
Обобщение по разделу
 «Что такое хорошо и что такое плохо».

	1
	Выразительно читать, пересказывать по картинкам. 
Отвечать на вопросы викторины, из прочитанных произведений сделать вывод что хорошего, а что плохого делали их герои, составлять рассказ по картинкам.

	94. 
	«Весна идёт»!
Я. Аким. «Март».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть .

	95. 
	По Ю. Ковалю. «Невидимка».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами, отвечать на вопросы по тексту.

	96. 
	В.Берестов. «Праздник мам».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть отрывок.

	97. 
	По В. Драгунскому. «Подарок к празднику».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	98. 
	Бурятская сказка. «Снег и заяц».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	99. 
	Г. Ладонщиков. «Помощники весны».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией.

	100. 
	По М. Пришвину. « Лягушонок».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	101. 
	Г. Ладонщиков. «Весна».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	102. 
	По Е.Чарушину. «Барсук».



4 четверть

	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	103. 
	Беседа о безопасном поведении на уроке
С. Маршак. «Весенняя песенка».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	104. 
	По И. Соколову- Микитову. «На краю леса».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст — рассуждение.

	105. 
	По В. Голявкину. «Подходящая вещь».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	106. 
	М. Пляцковский. «Деньки стоят погожие…»
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту используя большое количество имён прилагательных. и находить ответы в тексте.

	107. 
	По С. Козлову. «Ручей и камень».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям. Пересказывать близко к тексту.

	108. 
	Русская народная сказка.  «Как птицы лису проучили»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами. Пересказывать близко к тексту по картинкам.

	109. 
	По Т. Шарыгиной.  «Вкусный урок».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст ..

	110. 
	С. Косенко. «Почему скворец веселый».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	111. 
	Э. Шим. «Храбрый птенец».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям. Пересказывать близко к тексту.

	112. 
	По М. Быкову. «Кому пригодилась старая Митина шапка».
Обобщение по разделу
«Весна идёт»!

	1
	Выразительно читать, делить текст на части, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте, составлять план, пересказывать по плану текст — рассуждение.
Отвечать на вопросы викторины, знать приметы весна, составлять рассказ по картинкам на тему «весна», используя большое количество имён прилагательных.

	113. 
	«Чудесное рядом».
По Г. Цыферову «Лосёнок»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	114. 
	О.Дриз. «Игра».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	115. 
	Г. Цыферов. «Удивление первое».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту.

	116. 
	По Г. Снегирёву. «Осьминожек»
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера.

	117. 
	По С Козлову. «Друзья».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	118. 
	По С Козлову. «Необыкновенная весна»
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту. Пересказывать близко к тексту по картинкам.

	119. 
	Э. Мошковская. «Не понимаю».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	120. 
	По Г. Скребицкому. «Кот Иваныч».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту.

	121. 
	По М. Пришвину. «Золотой луг».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	122
	По В. Бианки. «Неродной сын».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст повествовательного характера.

	123
	Ю. Кушак. «Подарок».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту и находить ответы в тексте.

	124
	Я. Тайц. «Всё здесь».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту.

	125
	По В. Бианки. «Небесный слон».
Обобщение по разделу
«Чудесное рядом».

	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера.
Отвечать на вопросы викторины, знать приметы весна, составлять рассказ  о своём любимом домашнем животном.

	126
	«Лето красное».
«Ярко солнце светит…»
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть.

	127
	По  И. Соколову- Микитову. «Светляки».
	1
	Выразительно читать, делить текст на части, составлять план, пересказывать по плану текст описательного характера.

	128
	По Г. Цыферову. «Петушок и солнышко».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту, пересказывать текст с помощью картинок.

	129
	И.Гамазкова. «Прошлым летом».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, отвечать на вопросы по тексту.

	130
	С Махотин. «Поход».
	1
	Читать стихотворение с соответствующей содержанию интонацией, рассказывать наизусть.

	131
	По Е.Пермяку. «Раки».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту, пересказывать текст .

	132
	В.Викторов. «В гости к лету».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту.

	133
	.И. Мазнин. «От чего так много света?» Обобщение по разделу
«Лето красное».
	1
	Читать текст по слогам и целыми словами по ролям, отвечать на вопросы по тексту.
Отвечать на вопросы викторины, знать приметы лета, составлять рассказ по картинкам на тему «Лето красное!», используя большое количество имён прилагательных.



2 класс
Речевая практика
Содержание программы
Школьная жизнь – 8 ч
Добро пожаловать!У нас новая ученица Кто нас лечит и кормитПравила для школьника. Дежурим с другом (подругой) «Ура! Перемена!»Истории о лете Я расскажу вам, где отдыхал
Игры и игрушки – 5 ч
«Игрушки» «Моя любимая игрушка» «Магазин игрушек»«Уложим куклу спать» «Мы уже не малыши»
Играем в сказку – 7 ч
 Знакомство со сказкой  «Три медведя» Инсценировка сказки «Три медведя»Знакомство со сказкой  «Три поросенка» Инсценировка сказки «Три поросенка».Знакомство со сказкой  «Красная Шапочка»Инсценировка сказки «Красная Шапочка»
Знакомство со стихотворением С. Михалкова «Мой щенок»
Я дома – 4 ч
В воскресенье все дома Расскажи о себе Я звоню себе домой Я звоню в экстренные службы
Мои товарищи в школе  - 4 ч
Играем во дворе Не надо больше ссориться Дружат в нашем классе девочки и мальчики
Наш товарищ заболел
Готовим новогодний праздник  - 3 ч
Готовимся к празднику Новогодние чудеса  Новогодние поздравления
Зимняя прогулка – 4 ч
Зима Зимняя одежда Зимние забавы  Мы катаемся с горы Мы лепим снеговика
Мойдодыр – 12 ч
Я умываюсь Я чищу зубы Режим дня школьника Я правильно одеваюсь Вещи в моем шкафу
Я собираюсь на прогулку Содержу одежду в чистоте Опрятному человеку нужны помощники
 Я обуваюсь Я ухаживаю за обувью. Я по лужам прогулялся  Мишка заболел
Я за порогом дома 11ч.
Садитесь, пожалуйста! (Поведение в автобусе) Мы не знаем, как пройти, Как быть?
Где я живу Моя дорога в школу За покупками в магазин
 Я иду в кружок. Кто со мной? Мы в гостях на день рождении День рождения! Знакомимся с гостями День рождения! Провожаем гостей  Накрываем на стол Поздравляем маму
Мир природы –  6ч
«К нам весна шагает…» Первоцветы Весенняя прогулка. «А у нас в квартире кот! А у вас?»
Учу попугая говорить.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Количество часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Школьная жизнь – 8 ч

Добро пожаловать!
	1
	Приветствие и прощание в школе и дома. Употребление слов здравствуйте, доброе утро, до свидания.

	2. 
	У нас новая ученица
	1
	Употребление слов здравствуйте, доброе утро, до свидания. Правила поведения при знакомстве.

	3. 
	 Кто нас лечит и кормит
	1
	Употребление слов здравствуйте, доброе утро, до свидания. Правила поведения при знакомстве.

	4. 
	Правила для школьника.
	1
	Расширение представления детей о правилах поведения при знакомстве.

	5. 
	 Дежурим с другом (подругой)
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу и отвечать на просьбу согласием или отказом

	6. 
	 «Ура! Перемена!»
	1
	Познакомить школьников с основными правилами поведения на перемене.

	7. 
	Истории о лете
	1
	Познакомить с правилами участия в полилоге

	8. 
	 Я расскажу вам, где отдыхал
	1
	Познакомить с правилами участия в полилоге

	9. 
	Игры и игрушки – 5 ч

«Игрушки»
	1
	 

	10. 
	 «Моя любимая игрушка»
	1
	Игра «Назови ласково»

	11. 
	 «Магазин игрушек»
	1
	Повторить основные правила поведения в магазине.

	12. 
	«Уложим куклу спать»
	1
	Тренировочные упражнения в произнесении пожеланий перед сном спокойным голосом с ласковой интонацией

	13. 
	«Мы уже не малыши»
	1
	 

	14. .
	Играем в сказку – 7 ч
 Знакомство со сказкой  «Три медведя»
	1
	Продолжать формировать представления детей о правилах поведения при знакомстве.

	15. 
	 Инсценировка сказки «Три медведя»
	1
	Развивать интонационные и жестово-мимические умения школьников в процессе инсценировки сказки

	16. 
	Знакомство со сказкой  «Три поросенка»
	1
	Формирование навыков взаимопомощи на примере героев сказки.

	17. 
	 Инсценировка сказки «Три поросенка»
	1
	Развивать интонационные и жестово-мимические умения школьников в процессе инсценировки сказки

	18. 
	.Знакомство со сказкой  «Красная Шапочка»
	1
	Продолжать формировать представления детей о правилах поведения при знакомстве.

	19. 
	Инсценировка сказки «Красная Шапочка»
	1
	Развивать интонационные и жестово-мимические умения школьников в процессе инсценировки сказки

	20. 
	Знакомство со стихотворением С. Михалкова «Мой щенок»
	1
	Воспитывать у детей любовь к животным.

	21. 
	Я дома – 4 ч

В воскресенье все дома
	1
	Формировать уважительное отношение к старшим

	22. 
	Расскажи о себе
	1
	 

	23. 
	Я звоню себе домой
	1
	Познакомить с правилами общения по телефону

	24. 
	Я звоню в экстренные службы
	1
	Познакомить с правилами общения по телефону


	25. 
	Мои товарищи в школе  - 4 ч

 Играем во дворе
	1
	 

	26. 
	Не надо больше ссориться
	1
	Формировать доброжелательное отношение друг к другу

	27. 
	Дружат в нашем классе девочки и мальчики
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу и отвечать на просьбу согласием или отказом

	28. 
	Наш товарищ заболел
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу, обращенную к учителю.

	29. 
	Готовим новогодний праздник  - 3 ч

Готовимся к празднику
	1
	Учить отвечать на вопросы в беседе и инициировать общение

	30. 
	Новогодние чудеса
	1
	Развивать у школьников жестово-мимическую и интонационную выразительность

	31. 
	 Новогодние поздравления
	1
	реплики-поздравления, сопровождающие вручение подарков

	32. 
	Зимняя прогулка – 4 ч
Зима
	1
	

	33. 
	Зимняя одежда
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу, подать тот или иной предмет одежды

	34. 
	Зимние забавы
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу, в связи с ситуацией

	35. 
	 Мы катаемся с горы
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу, в связи с ситуацией

	36. 
	Мы лепим снеговика
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу, в связи с ситуацией

	37. 
	Мойдодыр – 12 ч

Я умываюсь
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу

	38. 
	Я чищу зубы
	1
	Закреплять умение строить высказывание-просьбу

	39. 
	Режим дня школьника
	1
	 

	40. 
	Я правильно одеваюсь
	1
	Формирование навыков взаимопомощи. Употребление слов спасибо, пожалуйста.

	41. 
	Вещи в моем шкафу
	1
	Употребление слов спасибо, пожалуйста

	42. 
	Я собираюсь на прогулку
	1
	 

	43. 
	Содержу одежду в чистоте
	
	Формирование навыков взаимопомощи. Употребление слов спасибо, пожалуйста.

	44. 
	Опрятному человеку нужны помощники
	1
	Употребление слов здравствуйте, доброе утро, до свидания. Правила поведения при знакомстве.

	45. 
	 Я обуваюсь
	1
	 

	46. 
	Я ухаживаю за обувью.
	1
	Формирование навыков взаимопомощи. Употребление слов спасибо, пожалуйста.

	47. 
	Я по лужам прогулялся
	1
	 

	48. 
	 Мишка заболел
	1
	Формирование доброжелательного отношения к больному

	49. 
	Я за порогом дома 11ч.
Садитесь, пожалуйста! (Поведение в автобусе)
	1
	Формирование навыков взаимопомощи. Употребление слов спасибо, пожалуйста.

	50. 
	 Мы не знаем, как пройти, Как быть?
	1
	Формирование навыков взаимопомощи. Употребление слов спасибо, пожалуйста.

	51. 
	Где я живу
	1
	 

	52. 
	 Моя дорога в школу
	1
	 

	53. 
	За покупками в магазин
	1
	Повторить основные правила поведения в магазине.

	54. 
	 Я иду в кружок. Кто со мной?
	1
	Познакомить с основными моделями поведения в ситуации записи в кружок

	55. 
	Мы в гостях на день рождении
	1
	Учить школьников правильно вести себя при знакомстве со старшим по возрасту гостем

	56. 
	День рождения!Знакомимся с гостями
	1
	Учить школьников правильно вести себя при знакомстве со старшим по возрасту

	57. 
	День рождения!
Провожаем гостей
	1
	Учить школьников правильно вести себя при прощании со старшим по возрасту

	58. 
	 Накрываем на стол
	1
	Использование в речи слов «передайте, пожалуйста», «подайте, пожалуйста»

	59. 
	Поздравляем маму
	1
	Учить  строить реплики-поздравления, сопровождающие вручением подарков.

	60. 
	Мир природы –  6ч

«К нам весна шагает…»
	1
	 

	61. 
	 Первоцветы
	1
	Называние первоцветов ласково.

	62. 
	Весенняя прогулка.
	1
	

	63. 
	«А у нас в квартире кот! А у вас?»
	1
	

	64. 
	Учу попугая говорить
	1
	

	65. 
	  Итоговое занятие 
	1
	




3 класс
Русский язык 
Пояснительная записка
Цель:
· - расширение речевой базы учащихся, восполнение пробелов речевого развития;
· - подготовка к осознанному овладению грамматическим и орфографическим материалом в старших классах.
Задачи:
· целенаправленное обучение учащихся устной речи и первоначальным навыкам связной письменной речи;
· формирование практически значимых орфографических и пунктуационных навыков;
· совершенствование произносительной стороны речи;
· формирование первоначальных языковых обобщений и познавательного интереса к языку;
· уточнение, расширение и активизация словарного запаса.
Основные направления коррекционной работы:
· развитие зрительного восприятия и узнавания; наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· формирование пространственных представлений и ориентации;
· коррекция:  - основных мыслительных операций;
· - нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· - индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· обогащение словаря.
                                                  Основные разделы дисциплины
	п/п №  

	Наименование раздела
	Всего часов


	1.
	Предложение (повторение)
	16 ч.

	2.
	Звуки и буквы
	33 ч.

	3.
	Слово
	37 ч.

	4.
	Предложение
	16 ч.

	
	Итого
	102 ч.






Содержание программы
Повторение
Употребление простого предложения. Большая буква в начале предложения, точка в конце. Составление предложений по вопросу, картинке, на тему из слов, данных в нужной форме вразбивку. Выделение предложений из речи и текста.
Звуки и буквы
Звуки и буквы. Порядок букв в русской азбуке. Алфавит. Расположение в алфавитном порядке нескольких слов. Составление списков учащихся по алфавиту. Нахождение слов в словаре.
Звуки гласные и согласные. Слогообразующая роль гласных. Деление слова на слоги. Гласные и, е, ю, я, э в начале слова и после гласных.
Перенос части слова при письме.
Ударение. Постановка ударения в двусложных и трехсложных словах. Гласные ударные и безударные. Согласные твердые и мягкие. Различение твердых и мягких согласных при обозначении мягкости буквами и, е, ё, ю, я. Обозначение мягкости согласных в конце и середине слова буквой ь. Разделительный ь перед гласными е, ё, я, ю, и. Шипящие согласные. Сочетание гласных с шипящими. Правописание жи, ши, ча, ща, чу, щу. Парные звонкие и глухие согласные. Написание звонких и глухих согласных на конце слова. Проверка написания путем изменения формы слова (гриб— грибы).
Слово
Закрепление знаний о словах, обозначающих названия предметов, умение выделять их в тексте, различать по вопросам кто? что? и правильно употреблять в речи в различных формах в зависимости от связи их с другими словами в предложениях (по вопросам кого? чего? кому? чему? и др.). Расширение круга собственных имен: названия городов, сел, деревень, улиц. Большая буква в этих названиях. Знание своего домашнего адреса, адреса школы. Закрепление знаний о словах, обозначающих действия, умения находить их в тексте, различать по вопросам что делает? что делал? что сделал? что будет делать? что сделает?, правильно согласовывать их в речи со словами, обозначающими предметы. Подбор к данному предмету ряда действий и определение предмета по ряду действий. Слова, обозначающие признаки (качества) предметов: называние признака (качества) данного предмета по вопросам: какой? какая? какое? какие?;
нахождение слов, обозначающих признаки (качества), в тексте и правильное отнесение их к словам, обозначающим предметы; подбор и называние ряда признаков (качеств) данного предмета и определение предмета по ряду признаков (качеств), сравнение двух
предметов по их качествам (снег белый, а уголь черный; камень твердый, а вата мягкая); согласование слов, обозначающих признаки, со словами, обозначающими предметы. Предлог. Умение находить предлоги к, от, под, над, о (об) и писать их раздельно со словами (с помощью учителя). Разделительный ъ. Правописание слов с непроверяемыми написаниями в корне; умение пользоваться словарем, данным в учебнике.
Предложение
Выделение предложения из текста. Практическая отработка правил оформления предложения на письме и в устной речи (большая буква, точка в конце – в письменной речи, понижение голоса на точке, пауза между предложениями – в устной речи).
Сравнение предложения и набора слов, законченного и незаконченного предложений. Смысловая законченность предложения (мы знаем, о чем или о ком говорим). Распространение предложений по картинке и вопросам. Сравнение исходного и составленного предложений. Вывод о том, что нового узнали из дополненного предложения. Работа с деформированным предложением (слова даны в нужной форме).
Самостоятельное составление предложений по вопросу, теме, картинке, образцу.
Связная письменная речь
Умение восстанавливать несложный деформированный текст по картинкам. Последовательное расположение данных учителем предложений по смыслу (в более легких случаях — самостоятельно). Коллективное составление текстов изложений с последовательной записью предложений, сформулированных под руководством учителя.
Письмо и чистописание
Списывание с печатного и рукописного шрифтов с постепенным ускорением темпа письма. Четкое и графически правильное написание строчных букв и их соединений.
Периодичность и формы контроля

	Вид контроля
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	Год

	Словарный диктант 
	1
	1
	1
	1
	4

	Контрольный диктант
	2
	1
	1
	1
	5

	Контрольное списывание
	1
	1
	1
	1
	4



· Устный контрольный самоконтроль.
·  Индивидуальный и фронтальный опрос
· Индивидуальная работа по карточкам
· Работа в паре, в группе (взаимо и самооценка)
·  Контрольное списывание
· Диктанты (контрольные, словарные)

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Планируемые предметные результаты 
Основные виды учебной деятельности


	
	1 четверть- 27 час.
	
	

	1-4
	Повторение. Предложение.
	4
	Уметь выделять предложение из речи, определять количество предложений в тексте.

	5
	Звуки и буквы.
	1
	Уметь различать  гласные и согласные звуки и буквы.

	6-7
	Звуко – буквенный анализ слова.
	2
	Уметь производить звуко – буквенный состав слова.

	8
	Родственные слова.
	1
	Уметь подбирать родственные слова.

	9-10
	Порядок букв в русской азбуке.
	2
	Уметь располагать фамилии учеников класса, словарные слова.

	11
	Гласные  звуки и буквы.
	1
	Уметь различать  гласные и согласные звуки и буквы.

	12
	Согласные звуки и буквы.
	1
	Уметь различать гласные и согласные в словах.

	13-14
	Упражнения на дифференциацию  гласных и согласных звуков и букв в слове.
	2
	Уметь различать гласные и согласные в словах.

	15
	Гласная  буква  И
	1
	Уметь записывать слова с гласными буквами в начале  слова.

	16-17
	Гласные  буквы   Е, Ё.
	2
	Уметь различать и записывать слова с гласными буквами Е, Ё в начале слова.

	18
	Гласная  буква  Я
	1
	Уметь записывать слова с гласной  буквой Я  в начале  слова.

	19
	Гласная  буква Ю
	1
	Уметь записывать слова с гласной  буквой Ю в начале  слова.

	20
	Гласная  буква  и звук Э.
	1
	Уметь записывать слова с гласной  буквой Э  в начале  слова.

	21
	Ударение в слове.
	1
	Уметь различать гласные и согласные в словах.

	22
	Ударный и безударный слоги.
	1
	Уметь определять ударный и безударный слог.

	23-25
	Упражнение в определении ударного и безударного слогов.
	3
	Уметь определять ударный и безударный слог.

	26-27
	Слог как часть слова.
	2
	Уметь делить слова на слоги.

	
	2 четверть- 21 час.
	
	

	28-29
	Упражнение на деление слов на слоги.
	2
	Уметь делить слова на слоги.

	30-31
	Перенос слов при письме.
	2
	Уметь пользоваться правилами переноса слов при письме.

	32-33
	Упражнение в переносе слов.
	2
	Уметь делить слова для переноса.

	34
	Твердые и мягкие согласные.
	1
	Уметь дифференцировать на слух и в произношении твердые и мягкие согласные.

	35-37
	Упражнение в написании мягких и твердых согласных в  слове.  
	3
	Уметь писать слова с мягкими и твердыми согласными.

	38-39
	Мягкий знак на конце и в середине слова.
	2
	Уметь определять слова мягким знаком в середине слова и на конце.

	40-41
	Упражнение в написании слов с ь знаком в середине слова.
	2
	Уметь писать слова мягким знаком в середине слова и на конце.

	42
	Гласные после шипящих.
	1
	Уметь правильно писать слова с сочетаниями ча- ща, чу- щу, жи-ши.

	43-44
	Сочетание  ЖИ, ШИ.
	2
	Уметь правильно писать слова с сочетаниями  жи-ши.

	45
	Сочетание  ЧА, ЩА.
	1
	Уметь правильно писать слова с сочетаниями ча- ща.

	46
	Сочетание ЧУ, ЩУ.
	1
	Уметь правильно писать слова с сочетаниями  чу- щу.

	47-48
	Парные звонкие и глухие согласные.
	2
	Уметь различать на слух и в произношении в слогах и словах в сильной позиции парные глухие и звонкие согласные. 

	49-50
	Упражнение в написании парных глухих и звонких.
	2
	Уметь записывать   слова с парными глухими  и звонкими  согласными.

	51
	Звонкие и глухие согласные в середине  слова.
	1
	Уметь различать  звонкие и глухие согласные на конце слова.

	
	3 четверть- 30 час.
	
	

	52 -53
	Правописание слов со звонкими и глухими согласными на конце слов.
	2
	Уметь применять правило правописания  слов со звонкими и глухими согласными на конце слов.

	54-55
	Разделительный мягкий знак.
	2
	Уметь различать  разделительный мягкий знак.

	56- 57
	Правописание слов с разделительным  ь.
	2
	Уметь применять правило правописания слов с разделительным  ь.

	58
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	59
	Название предметов.
	1
	Различение слов обозначающих название предметов.

	60- 61
	Название предметов, отвечающих на вопрос Что?   Кто?
	2
	Различение слов обозначающих название предметов  по вопросам кто? Что?

	62
	Слова обозначающие один и много предметов.
	1
	Уметь различать слова обозначающие один и много предметов.

	63 - 64
	Выделение название предметов из предложения.
	2
	Уметь выделять  название предметов из предложения.

	65
	Изложение. Развитие речи.
	1
	Уметь записывать текст по вопросам.

	66
	Большая буква в именах, фамилиях, отчествах людей.
	1
	Уметь писать имена, фамилии, отчества людей.

	67
	Большая буква в кличках животных.
	1
	Уметь писать клички животных.

	68
	Большая буква в названиях городов, деревень, улиц.
	1
	Уметь писать название городов, улиц, деревень.

	69
	Названия действий.
	1
	Различение слов обозначающих название действия  предметов.

	70 - 72
	Изменение названий действий по временам.
	3
	Уметь изменять названия действий по временам.

	73-74
	Названия действий отвечающие на вопросы что  сделал?  Что сделает?
	2
	Уметь назвать  действия отвечающие на вопросы что  сделал?  Что сделает?

	75
	Выделение названий действий из предложения.
	1
	Уметь выделять названия действий из предложения.

	76
	Название признаков.
	1
	Уметь выделять  название признаков из предложения.

	77 - 78
	 Изменение  названий признаков по родам.
	2
	Уметь изменять  названия признаков по родам.

	79 - 80
	Единственное и множественное число названий признаков.
	2
	Уметь определять  единственное и множественное число названий признаков. 

	
	4 четверть- 24 часа.
	
	

	81 - 82
	Выделение названий признаков   из предложения.
	2
	Уметь выделять  названия признаков   из предложения.

	83
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	84-85
	Предлоги.
	2
	Уметь употреблять предлоги .

	86- 88
	Правописание предлогов в предложении.
	3
	Знать и применять правописание предлогов в предложении.

	89
	Выделение предложения из текста.
	1
	Уметь выделять  предложения из текста.

	90 – 91
	Смысловая законченность предложения.
	2
	Уметь составлять и дополнять предложения.

	92 – 93
	Распространение предложений по картинке и по вопросам.
	2
	Уметь распространять  предложения по картинке и по вопросам.

	94-
95
	Работа с деформированным предложением.
	2
	Уметь восстанавливать деформированное предложение.

	96 – 97
	Самостоятельное составление предложений по вопросу, теме, картинке.
	2
	Уметь самостоятельно составлять  предложения по вопросу, теме, картинке.

	98
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	99-102.
	Повторение  изученного за год.
	4
	Уметь применять на практике изученный материал за год.



3 класс
Чтение
Пояснительная записка
Цель программы обучения:
· Овладение навыком чтения целыми словами.
· Формирование правильного понимания прочитанного текста.
· Развитие речи учащихся и активизация и расширение пассивного и активного словаря учащихся.
Основные задачи программы обучения чтению в 3 классе:
· научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и про себя;
· осмысленно воспринимать прочитанное вслух;
· учить детей выборочному чтению;
· активизировать словарь учащихся;
· передавать содержание прочитанного в лицах;
· учить правильно строить и употреблять в речи простое предложение;
· отвечать на вопросы по содержанию прочитанного.
Основные направления коррекционной работы:
· развитие зрительного восприятия и узнавания; наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· формирование пространственных представлений и ориентации;
· коррекция:  - основных мыслительных операций;
· - нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· - индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· обогащение словаря.
Содержание программы
Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, игровые песни.
      Небольшие рассказы и стихотворения русских и зарубежных авторов о природе родного края, о жизни детей и взрослых, о труде, о народных праздниках, о нравственных и этических нормах поведения. Статьи, содержащие практические советы на темы, связанные с трудом, школой, семьей, природой.
     В 3 классе осуществляется объяснительное чтение, в процессе которого у учащихся последовательно формируется умение разбираться в содержании прочитанного, объяснять поступки героев. Доступность анализа создаётся за счёт группировки материала в соответствии с определёнными темами, связанными с жизнью и опытом детей. Такое расположение материала даёт возможность опираться в разборе произведений на происходящие в данный момент события.    
     Ведется систематическая работа по обучению чтению про себя, выборочное чтение, формирование выразительного чтения с переходом на чтение целыми словами. Большое внимание на уроках чтения уделяется развитию связной речи. 
      Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом в процессе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, обогащение и уточнение словарного запаса, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного.
Основные разделы дисциплины
	№
	Наименование раздела
	Количество часов

	1
	Здравствуй, школа!
	9

	2
	Осень наступила
	13

	3
	Учимся трудиться.
	14

	4
	Ребятам о зверятах.
	13

	5
	Чудесный мир сказок.
	9

	6
	Зимушка – зима.
	18

	7
	Так нельзя, а так можно.
	10

	8
	Весна в окно стучится
	20

	9
	Веселые истории
	8

	10
	Родина любимая
	11

	11
	Здравствуй, лето!
	11

	
	                                                               Итого: 

	136 ч.



· 


   










Техника чтения
Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения. Переход на чтение целыми словами. Послоговое чтение слов, трудных по семантике и слоговой структуре, с предварительным их прочтением с помощью учителя (речевая зарядка). Упражнения в чтении специально подобранных текстов, составленных из слов, простых по значению и слоговой структуре.
Переход с орфографического на орфоэпическое чтение односложных и двусложных слов типа: что [што], кого [каво], вода [вада], олень [ал , ен,] и т. д. Чтение про себя после анализа текста для подготовки к более быстрому темпу чтения.
Выразительное чтение
Соблюдение знаков препинания; короткая пауза на запятой, длинная - на точке. Интонация законченности повествовательного предложения, вопросительная и восклицательная интонация. Передача тоном голоса эмоционального содержания читаемого (грустно, весело, восхищенно) и характера персонажа (ласковый, вежливый, злой, хитрый, трусливый). Выделение ремарок автора, чтение текста в соответствии с ними по образцу учителя или самостоятельно (сказал грубо, произнес медленно и др.). Выразительное чтение по ролям коротких отрывков с прямой речью после работы над текстом. Выразительное чтение наизусть коротких стихотворений с опорой на чтение учителя.
Сознательное чтение
Прослушивание текста с установкой на осмысление его содержания и эмоциональную оценку. Ответы на вопросы по содержанию. Выборочное чтение для ответа на вопрос, для соотнесения предложения текста с иллюстрацией. Установление последовательности действий героев произведения и взаимосвязи событий. Объяснение поступков действующих лиц, оценка их поведения с помощью наводящих вопросов учителя, с опорой на собственный опыт. Создание условий для общения детей, для обмена мнениями в связи с оценкой действий персонажей. Развитие умения прогнозировать содержание произведения до его чтения по заглавию («Как вы думаете, о чем или о ком будет идти речь в рассказе?»); оценка правильности или ошибочности прогноза. Объяснение семантики слова с опорой на наглядный материал после разбора его учителем. Выделение учащимися непонятных для них слов. Обращение за разъяснением к товарищу или к учителю. Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя. Деление текста на части с опорой на серию картинок.
Развитие речи
Пересказ текста по частям словами, близкими к тексту, с опорой на картинный план или без него. Выделение в тексте слов, характеризующих персонажей; использование этих слов в пересказе. Словесное рисование картин к каждой части. Запоминание диалогов после их чтения по ролям, работа над драматизацией.
Внеклассное чтение
Самостоятельное чтение доступных по содержанию детских книг. Правильное называние заглавия произведения и его авторов. Повышение
читательской мотивации: чтение учителем начала рассказа, выставка книг, наглядный учет прочитанных книг. Знакомство с книгой по иллюстрации на обложке и ее заглавию. Запись в школьную библиотеку. Знакомство с расстановкой книг по темам (о животных, о природе, о праздниках) и жанрам (сказки, рассказы, стихи).
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Планируемые предметные результаты 
Основные виды учебной деятельности

	
	1 четверть – 36 час.
	
	

	1
	М. Садовский. Сентябрь.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	2
	В. Воскобойников. Весёлая улица.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	3
	В. Берестов. Первое сентября.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	4
	В.Драгунский. Завтра в школу.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	5
	Э. Шим.  Пятёрки.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	6
	В.Берестов. Котёнок хочет в школу.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	7
	В.Бирюков.  Кто лучшим будет
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	8
	 В.Хомченко. Обида.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	9
	А.Аксенова. Наша учительница.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	10
	Школьные загадки.
	1
	

	11
	О. Высотская.  Осень.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	12
	Ю. Каваль.  Последний лист.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	13
	А.Толстой. Осень.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	14
	Н.Сладков. Сентябрь на  дворе.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	15
	В. Степанов. Воробей.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	16
	А.Барков. Лето на веревочке.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	17
	Е.Благинина. Улетают, улетели.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	18
	Э. Шим.  Ворона и синица.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	19
	Л. Воронкова. За кормом для птиц.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	20
	Г. Ладонщиков. В октябре.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	21
	Н.Сладков.  Страшный невидимка.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	22
	А. Плещеев.  Осень наступила…
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	23
	Н. Абрамцева. Сказка об осеннем ветре.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	24
	Ю. Тувим. Всё для всех.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	25
	Д. Габе. Работа.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	26
	В.Орлов. Мои помощники. 
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	27
	А. Птапова. Бабушка и внучка.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	28
	Б.Заходер. Повара.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	29
	М. Дружинина. Сюрприз.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	30
	О. Высотская. Маргаритка.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	31
	В.Хомченко.  Пуговица.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	32
	Г. Ладонщиков  Портниха.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	33
	В. Осеева. Пуговица.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	34
	В. Голявкин. Как я помогал маме мыть пол.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	35
	С. Баруздин. Как Алешке учиться надоело.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	36
	Дж. Родари. Чем пахнут ремёсла.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	
	2 четверть- 28 час.
	
	

	37
	Е. Чарушин. Лисята.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	38
	Н. Сладков. Лиса и ёж.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	39
	Е. Тараховская. Заяц.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	40
	М. Пришвин. Ёж.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	41
	А. Богданова. Смешинка.
	1
	

	42
	А. Барков. Материнская забота.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	43
	Г. Снегирёв. Белёк.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	44
	В. Приходько. Пин и Гвин.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	45
	Б. Житков. Галка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	46
	В. Гаранжин. Куриный воспитанник.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	47
	М. Тарловский. Добрый волк.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	48
	Н. Носов. Живая шляпа.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	49
	Н. Павлова. Котята.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	50
	В. Берестов. Кошкин щенок.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	51
	М. Пляцковский. Сердитый дог Буль.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	52
	Русская народная сказка. Лиса и журавль.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	53
	Русская народная сказка.  Храбрый баран.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	54
	Русская народная сказка. Лиса и тетерев.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	55
	Украинская народная сказка. Овечка и волк. 
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	56
	Башкирская народная сказка. Медведь и пчелы. 
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	57
	Таджикская народная сказка. Тигр и лиса.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	58
	Французская народная сказка. Лиса  и куропатка.
	1
	Уметь выразительно текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	59
	Абхазская народная сказка. Куцый Хвост.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	60
	Удмуртская народная сказка. Глупый котенок.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	61
	Русская народная песня. Ой ты, зимушка-зима.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть..

	62
	В. Бианки. Заяц, Косач, Медведь и Деде Мороз.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	63
	М. Садовский. Декабрь.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	64
	Л.Воронкова. Как ёлку наряжали.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	
	3 четверть- 40 час.
	
	

	65
	О. Григорьев. Смешинка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	66
	С. Попов. В новогоднюю ночь.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	67
	А. Усачёв. Как Дед мороз сделал себе помощников.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	68
	А. Потапова. Такой вот герой.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	69
	С. Есенин. Зима.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	70
	С. Суворова. Подарок.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	71
	В. Головякин. У Ники новые лыжи.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	72
	И.Шевчук. С прогулки.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	73
	М. Быкова. Неудачная находка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	74
	И. Суриков. Детство.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	75
	Е. Чарушин. Что за зверь?
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	76
	Э. Шим. Не стучать – все спят!
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	77
	В. Степанов. Зайка.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	78
	Н. Сладков. Еловая шишка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	79
	З. Александрова. Снежок.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	80
	С. Баруздин.  Коллективная печка.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	81
	А. Ягофорова. Снегирь и синичка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	82
	В. Хомченко. Птица- синица.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	83
	Г. Ладонщиков. Дельный совет.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	84
	Г. Лагздынь. Положи на подушки.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	85
	Л. Толстой. Косточка.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	86
	С. Георгиев. Праздничный стол.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	87
	В. Берестов. За игрой.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	88
	С. Баруздин.  Бревно.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	89
	А. Седугин. Как  Артемка котёнка спас.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	90
	В. Осеева. Подвиг.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	91
	И. Демьянов. Девочка-копуша.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	92
	В. Бирюков. Лесные доктора.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	93
	Ф. Тютчев. «Зима недаром злится…»
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст наизусть.

	94
	В. Бирюков. Весенняя песня.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	95
	Украинская народная песенка. Веснянка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	96
	Э. Шим. Сосулька.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	97
	Русская народная песня. Выгляни, солнышко….
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	98
	С. Вербова. Мамин портрет.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	99
	П. Синявский. Разноцветный подарок.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	100
	А. Седугин. Тихо-тихо.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	101
	Р. Сеф. Лицом к весне.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	102
	С. Вербова. Ледоход.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	103
	Р. Фархади. Сон медвежонка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	104
	Г.Ладонщиков. Медведь проснулся.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	105
	З.Хасанова, С. Шамстудинова. Смешинка.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	
	4 четверть- 32 час.
	
	

	106
	В. Бианки. Заяц на дереве.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	107
	С. Погореловский.  Наши гости.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	108
	Г. Скребицкий. Скворушка. 
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	109
	И. Белоусов. Весенняя гостья.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	110
	К. Ушинский. Пчелки на разведках.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	111
	А. Барков. Тюльпаны.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	112
	Р. Фархади. Перепутаница.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	114
	Г. Остер. Эхо.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	114
	В. Шибаев. Кто кем становится.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	115
	А. Усачев. Волшебный барабан.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	116
	М. Пляцковский. Шишки.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	117
	Ю. Степанов. Портрет.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	118
	М. Бородицкая. Булочная песенка.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	119
	Г. Ладонщиков. Скворец на чужбине.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	120
	К. Ушинский. Наше Отечество.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	121
	Т. Ккудрявцева. Флаг России.
	1
	Уметь читать бегло и осознанно, отвечать на вопросы учителя.

	122
	М. Ильин. Главный город страны.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	123
	В. Степанов. Песня.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	124
	А. Усачев. День победы.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	125
	С. Баруздин. Страшный клад.
	1
	Уметь выразительно читать текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	126
	С. Алексеев. Тульские  пряники.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту

	127
	А. Усачёв. Что такое лето?
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	128
	Л. Воронкова. Что сказала бы мама?
	1
	Уметь выразительно читать  текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	129
	М. Дружинина. Земляника.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	130
	В. Хомченко. Куда исчез гриб?
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту.

	131
	В. Бианки. Ёж-спаситель.
	1
	Уметь выразительно читать  текст.  Выказывать свое отношение к поступкам героя.

	132
	Р. Фархади. Жарко.
	1
	Уметь выразительно читать стихотворный текст.

	133
	Э. Шим. Верное время.
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту.

	134
	 В. Орлов. Почему лето короткое?
	1
	Уметь пересказывать содержание рассказа по частям близко к тексту.

	135-136.
	Повторение изученного за год.
	2
	


3 класс
Речевая практика
Пояснительная записка
Цель: подготовить учащихся с нарушением интеллекта к развитию их собственной разговорной речи как средству общения с целью включения младших школьников в разнообразные нормы коммуникации.
Задачи:
· способствовать совершенствованию речевого опыта учащихся;
· корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей;
· формировать выразительную сторону речи;
· учить детей строить устные связные высказывания;
· воспитывать культуру речевого общения. 
Рабочая программа  по речевой практике разработана с учетом особенностей познавательной деятельности детей с отклонениями в интеллектуальном развитии и способствует их умственному развитию, содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня знаний, который необходим им для социальной адаптации.
Основные направления коррекционной работы:
· развитие зрительного восприятия и узнавания; наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· формирование пространственных представлений и ориентации;
· коррекция:  - основных мыслительных операций;
· нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· обогащение словаря.
Учебно – тематический план
	№ п/п
	Темы программного
	Всего часов
	Теория
	Практика

	
	материала
	
	
	

	1
	Снова в школу!
	5
	3
	2

	2
	Мы собрались поиграть…
	5
	3
	2

	3
	В библиотеке
	5
	3
	2

	4
	Сказки про Машу
	6
	4
	2

	5
	Отправляюсь в магазин
	5
	3
	2

	6
	Телефонный разговор
	5
	4
	1

	7
	Я - зритель
	5
	3
	2

	8
	Какая сегодня погода?
	6
	4
	2

	9
	Снегурочка
	5
	3
	2

	10
	Весёлый праздник
	6
	3
	3

	11
	Учимся понимать животных
	6
	4
	2

	12
	Узнай меня
	9
	4
	5

	ИТОГО
	68
	41
	27



Содержание программы
«Аудирование» способствует развитию у детей способности воспринимать и понимать обращённую к ним речь. Умение слушать является межпредметным умением, уровень сформированности которого определяет эффективность усвоения информации, заложенной в устном высказывании.
В содержание работы по развитию навыков аудирования включены упражнения на слушание и понимание речи, записанной на магнитофон. Это важное направление работы, в ходе которого дети учатся вслушиваться в речь, ориентируясь только на её вербальный компонент.
Материал, включённый в подраздел «Аудирование», реализуется на каждом уроке устной речи в виде самостоятельных тренировочных упражнений или сопровождает задания других подразделов.
В 3  классе вводится раздел «Общение и его значение в жизни». Его задача – организация наблюдений учащихся за речью и речевым общением на уроках и в повседневном обиходе, анализ ситуаций, подчёркивающих важность речи в жизни человека. Реализация содержания данного подраздела осуществляется в ситуативных играх, в выполнении различных практических заданий.
«Дикция и выразительность речи» ориентирует учителя на отработку у школьников чёткости произношения, его эмоциональной выразительности.  В процессе обучения дети учатся отчётливо произносить слоги, слова, чистоговорки, стихотворения; тренируются в практическом различении интонационных средств выразительности, так как невербальные средства наряду с вербальной выразительностью, играют значимую роль в общении, привлекая внимание собеседника к процессу коммуникации.
«Подготовка речевой ситуации и организация высказывания» определён как ведущий в содержании устной разговорной речи. В содержание подраздела входит перечень лексических тем и речевых ситуаций, связанных со школьной жизнью и бытом детей, с их играми, взаимоотношениями с окружающими.
«Культура общения» и его содержание предполагает организацию специальной работы по обогащению речи учащихся словами, оборотами другими языковыми и неязыковыми средствами, служащими для выражения благодарности, просьбы, приветствия, помогающими выбрать правильную форму обращения к собеседнику.
4 класс
Русский язык
Содержание программы
Текст
Выделение предложения из текста по заданию учителя.
Определение, о ком или о чем говорится в предложении. Работа с незаконченным предложением.
Работа с деформированным предложением. Самостоятельное составление предложений на основе картинок, темы, собственного опыта. Графическая схема составленных предложений. Сравнение оформления предложения в схеме и записи.
Составление диалога из данных реплик. Чтение диалога с соответствующей интонацией. Определение количества предложений в диалоге.
Выделение в предложении названий предметов, действий и признаков. Постановка вопросов к словам.
Звуки и буквы
Гласные звуки и буквы. Ударение. Гласная ударная и безударная. Выделение ударной гласной. Знак ударения. Различение в произношении ударной и безударной гласной. Наблюдение за ударной и безударной гласной в группе слов-родственников. Объяснение написания безударной гласной по опорной таблице.
Дифференциация слов с мягкими согласными на слух и в произношении. Обозначение мягкости согласных на письме. Буква ь на конце и в середине слова. Объяснение написания орфограммы с опорой таблицу. Перенос слов с ь.
Разделительный Ьперед гласными е, е, ю, я, и. Упражнения в умении слышать, правильно произносить и записывать данные слова. Правильный перенос таких слов.
Дифференциация на слух и в произношении звонких и глухих согласных в сильной позиции. Звонкие и глухие согласные на конце слова. Проверка.
Шипящие согласные. Сочетание гласных с шипящими. Несоответствие звука и буквы в данных словах. Правописание ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ.
Слово
Группировка слов по категориям: названия предметов, действий и признаков. Постановка вопросов к словам и в предложении. Составление словосочетаний по начальному слову и вопросу типа: рисую (кого?) птицу; рисую (кому?) брату; рисую (чем?) карандашом.
	Названия признаков предмета. Определение признаков предмета по вопросам какой? какая? какое? какие? Названия признаков обозначающих цвет, форму, величину, материал и т.д. (холодный, твердый.)
	Подбор слов, обозначающих ряд признаков одного предмета. Отгадывание предмета по его признакам: хитрая, рыжая…; злой, голодный…. Роль слова, обозначающего признаки в описании предмета. Выделение из предложения слов по вопросам.
Образование слов одной категории от другой по вопросу или по образцу: петь - певец, красивый – красота.
Подбор слов, противоположных по значению.
Распространение предложений словами различных категорий.
Имена собственные. Большая буква в именах людей или кличках животных, названиях улиц, городов, сел, деревень. Знание домашнего адреса. 
Предлог. Раздельное написание предлогов с другими словами. Предлоги до, за, про, без, около, перед.
Слова с непроверяемыми орфограммами в корне. Подбор к ним родственных слов.
Словарь: аптека, билет, вдруг, вокзал, деревня, завтрак, здоровье, квартира, костюм, лягушка, магазин, метро, рассказ, родина, Россия, спасибо, трамвай, фамилия, человек, шел (20 слов). 
Предложение
  Деление текса на предложение. Соблюдение паузы и интонации конца при выделении каждого предложения. Прописная буква в начале предложения и точка в конце. Основные признаки предложения: законченность мысли, порядок слов в предложении, связь слов. Работа с деформированным предложением. Установление связи слов в предложении по вопросам.    Предложения, различные по интонации: повествовательные, вопросительные, восклицательные. Знаки препинания в конце предложения.
Составление диалогов с дополнением ответа на вопрос собеседника. 
[bookmark: bookmark24]Составление ответов на вопросы. Вариативность ответов на один вопрос.
Письмо и чистописание.
Выработка навыка правильного письма и списывания с постепенным ускорением темпа письма. Закрепление навыка списывания целым словом с печатного и рукописного текстов.
Четкое и графически правильное написание строчных букв и их соединений:
1-я группа – И, Ц, Ш, Щ, Ч, Л, М, А;
2-я группа – О, С, З, Х, Ж, Е, Ё, Э, Я;
3-я группа – У, Н, К, Ю, Р, В;
4-я группа – Г, П, Т, Б, Ф, Д.
Письмо под диктовку предложений с соблюдением изученных правил правописания.
Предупредительные зрительные и слуховые, объяснительные диктанты, самодиктанты. Контрольные диктанты (20—22 слова).
Связная письменная речь
(в связи с изучением всех разделов программы)
Работа с деформированным текстом. Определение темы текста.
Списывание текста с заменой часто повторяющихся слов местоимениями и фразовыми синонимами (заяц – он, заяц – трусишка) после коллективной работы с ним. Подбор заголовка текста.
Составление вопросов к тексту с опорой на вопросительные слова. Письменный пересказ текста по составленным вопросам. 
Коллективное изложение текста по плану и опорным словам.
Коллективное составление рассказа по серии сюжетных картинок и опорным словам. 
Коллективное сочинение конца рассказа с последующей записью текста
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	
№
п/п
	Тема.
	Количество часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Повторение.
Предложение.

	1
	Уметь составлять предложения из данных слов, на предложенную тему, по картинке. Уметь выделять предложения из речи и текста.

	2
	Выделение предложения из текста. 

	1
	Применять правило о написании предложения.  Уметь составлять предложения, схемы предложений и записывать их; выделять предложения из речи и текста; правильно строить предложения и устанавливать связь между ними.

	3
	Предложение законченное и незаконченное.

	1
	Уметь составлять предложения из данных слов, на предложенную тему, по картинке. Уметь выделять предложения из речи и текста.

	4
	Завершение начатого предложения.
	1
	Применять правило о написании предложения.  Уметь составлять предложения, схемы предложений и записывать их; выделять предложения из речи и текста; правильно строить предложения и устанавливать связь между ними.

	5
	Предложение и его схема. Распространение предложений.
	1
	Уметь составлять предложения из данных слов, на предложенную тему, по картинке. Уметь выделять предложения из речи и текста.

	6
	Порядок слов в предложении.
	1
	Применять правило о написании предложения.  Уметь составлять предложения, схемы предложений и записывать их; выделять предложения из речи и текста; правильно строить предложения и устанавливать связь между ними.

	7
	Восстановление нарушенного порядка предложений в тексте
	1
	Уметь правильно строить предложения и устанавливать связь между ними в тексте.

	8
	Составление предложений по сюжетной картинке.
	1
	Уметь распространять предложение одним или несколькими словами по сюжетным картинкам

	9
	Составление предложений по предметной картинке.
	1
	Уметь правильно строить предложения и устанавливать связь между ними в тексте.

	10
	Контрольное списывание «Кораблик»
	1
	Уметь списывать по слогам слова и короткие предложения с рукописного или печатного текстов, писать раздельно слова в предложении, оформлять предложения, записывать слова без пропуска, искажения и замены букв.

	11
	Алфавит.
	1
	Различать звуки и буквы. Объяснять, где могут пригодиться знания об алфавите. Называть буквы правильно и располагать их в алфавитном порядке.

	12
	Звуки гласные и согласные. Различение.

	1
	Знать признаки гласных звуков, количества гласных звуков в русском языке. Умение сравнивать слова по звукобуквенному составу; выделять заданный звук в слове

	13
	Различие ударных и безударных гласных
	1
	Знать гласные звуки и буквы. Знать: ударение в слове может быть только одно.  Уметь правильно ставить ударение; выделять ударные гласные голосом, объяснять смысл слов.

	14
15
	Правописание безударных гласных.
Одинаковое написание гласных в ударной и безударной позиции.
	2
	Знать признаки гласных звуков, количества гласных звуков в русском языке. Умение сравнивать слова по звукобуквенному составу; выделять заданный звук в слове

	16
17
	Проверка безударной гласной в слове.
	2
	Знать гласные звуки и буквы. Знать: ударение в слове может быть только одно.  Уметь правильно ставить ударение; выделять ударные гласные голосом, объяснять смысл слов.

	18
	Проверяемые и не проверяемые безударные гласные.
	1
	Знать: ударение в слове может быть только одно.  Уметь правильно ставить ударение; выделять ударные гласные голосом, объяснять смысл слов.

	19
	Самостоятельная работа 

	1
	Применять правило на правописание безударных гласных

	20
	Работа над ошибками.
	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, подбирать слова на изученные правила.

	21
	Различение твердых и мягких согласных перед гласными.
	1
	Знать правописание твердых и мягких согласных. Уметь анализировать слова по звуковому составу, различать твердые и мягкие согласные звуки на слух, в произношении, написании.

	22
	Обозначение мягкости согласных И, Е, Ё, Я, Ю.
	1
	Знать, что мягкость согласных обозначается на письме гласными буквами и, е, ё, ю, я. Уметь на слух и при письме определять гласные после мягких и твёрдых согласных анализировать слова по звуковому составу, различать твердые и мягкие согласные звуки на слух, в произношении, написании.

	23
	Контрольная работа №1 диктант за 1 четверть.

	1
	Гласные буквы – е, ё, ю, я. Твердые и мягкие согласные 

	24
	Работа над ошибками
	1
	Знать признаки и роль гласных и согласных звуков в русском языке, изученных орфограмм.  Уметь соблюдать изученные нормы орфографии и пунктуации, выполнять работу над ошибками.

	25
	Мягкий знак на конце слова и в середине слова.

	1
	Знать значение разделительного мягкого знака. Умения различать на слух и в произношении разделительный ь, читать слоги и слова с разделительным Ь знаком.

	26
	Различие твёрдых и мягких согласных.
	1
	Различие твёрдых и мягких согласных.

	27
	Сочетание гласных после шипящих 
	1
	Уметь распознавать шипящие согласные.

	28
	Сочетание ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ
	1
	Знать правописание сочетаний ЖИ-ШИ, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ. Уметь правильно записывать слова с сочетаниями
жи – ши, ча- ща,чу-щу

	29
	Различие правил правописания в словах.
	1
	Знать правописание гласных после шипящих. Уметь составлять рассказ по плану или по опорным словам на заданную тему.

	30
	Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу, произношению, написанию
	1
	Знать значение разделительного мягкого знака. Умения различать на слух и в произношении разделительный ь, читать слоги и слова с разделительным Ь знаком.

	31
	Перенос с разделительном мягким знаком и без него.
	1
	Перенос с разделительном мягким знаком и без него

	32
33
	Правописание слов с разделительным Ь знаком
	2
	Знать правописание разделительного мягкого знака.Уметь писать слова с разделительным Ь знаком.Уметь объяснять правописание слов с разделительным Ь знаком.

	34
	Разделение сходных по буквам слов с разделительным мягким знаком и без него.
	1
	Разделение сходных по буквам слов с разделительным мягким знаком и без него.

	35
	Мягкий знак для обозначения мягких согласных и разделительный мягкий знак.
	1
	Мягкий знак для обозначения мягких согласных и разделительный мягкий знак.

	36
	Разделительный мягкий знак. Закрепление знаний.
	1
	Систематизация полученных знаний

	37
	Правописание звонких и глухих согласных. Изменение формы слова.

	1
	Знать парные звонкие и глухие согласные. Умение различать звонкие и глухие согласные на слух и на письме.


	38
	Правописание звонких и глухих согласных в середине слова.
	1
	Знать правописание звонких и глухих согласных в середине слова.

	39
	Правило проверки написания звонких и глухих согласных.

	1
	Знать правописание звонких и глухих согласных на конце слова. Уметь сопоставлять согласные буквы на конце слова и перед гласными. Уметь проверять написание звонкой и глухой согласной на конце слова путём изменения формы слова.

	40
	Объяснение правописания звонких и глухих согласных
	1
	Знать правописание звонких и глухих согласных на конце слова.Уметь объяснять правописание звонкой и глухой согласной на конце слова

	41
	Практическое использование правила правописания звонких и глухих согласных
	1
	Закрепление навыка применения правила правописания звонких и глухих согласных на письме

	42
	Практическое использование правила правописания звонких и глухих согласных
	1
	Закрепление навыка применения правила правописания звонких и глухих согласных на письме

	43
	Контрольный работа 
№ 2 диктант за 2 четверть

	1
	Знание, применение мягкого (ь) и разделительного мягкого (ь) знака на письме. Применение на письме правила о правописании звонких и глухих согласных.


	44
	Работа над ошибками.

	1
	Соблюдать изученные нормы орфографии и пунктуации, выполнять работу над ошибками

	45
46
	Правила правописания в слове. Закрепление знаний.
	2
	Систематизация полученных знаний

	47
	Смыслоразличительная роль ударения. 

	1
	Смыслоразличительная роль ударения. 


	48
	Смыслоразличительная роль ударения. 

	1
	Уметь находить ударный гласный звук и обозначать его в слове. Находить безударный звук.

	49
	Выделение ударной гласной. Знак ударения.
	1
	Выделение ударной гласной в словах. Тренировочные упражнения в постановке ударений в словах.

	50
	
Изменение места ударения. Постановка ударения в словах. 

	1
	Выделение ударной гласной в словах. Тренировочные упражнения в постановке ударений в словах.

	51
	Различение безударных и ударных гласных. Правописание безударных гласных.
	1
	Определение ударной гласной, составление схем.

	52
	Упражнения в написании слов с безударной гласной.
	1
	Тренировочные упражнения в постановке ударений в словах.

	53
	Контрольная работа 
№ 3 диктант.

	1
	Письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами орфографии и пунктуации.

	54
	Работа над ошибками.
	1
	Видеть и исправлять ошибки на изученные правила.

	55
	Название предметов, действий и признаков.
	1
	Знать названия предметов, действий и признаков.
Уметь выделять в тексте слова, обозначающие названия предметов, действий и признаков.

	56
	Различение названий предметов по вопросам кто? что?
	1
	Различение названий предметов по вопросам кто? что?

	57
	Различение названий предметов по вопросам кого? чего?

	1
	Различение названий предметов по вопросам кого? чего?


	58
	Различение названий предметов по вопросам кому? чему?

	1
	Различение названий предметов по вопросам кому? чему?


	59
	Различение названий предметов по вопросам кем? чем?

	1
	Различение названий предметов по вопросам кем? чем?


	60
	Различение названий предметов по вопросам о ком? о чём?

	1
	Различение названий предметов по вопросам о ком? о чём?


	61
	Выделение названия предметов в предложении
	1
	

	62
	Контрольная работа №4 диктант.

	1
	Письмо под диктовку в соответствии с изученными правилами орфографии и пунктуации.

	63
	Работа над ошибками.

	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, подбирать слова на изученные правила.

	64
	Имена собственные. Большая буква в именах, отчествах, фамилиях людей и кличках животных
	1
	Знать правописание имён собственных.Уметь различать имена собственные от имён нарицательных. Умение образовывать имена собственные.

	65
	Большая буква в названиях городов, сел, деревень, улиц 
	1
	Знать правописание имён собственных.Уметь различать имена собственные от имён нарицательных. Умение образовывать имена собственные.  Знать свой домашний адрес, адрес школы.

	66
	Названия предметов. Закрепление знаний
	1
	Систематизация полученных знаний

	67
	Определение признаков по вопросам какой? какая? какое? какие?
	1
	Определение признаков по вопросам какой? какая? какое? какие?

	68

	Постановка вопросов к названиям признаков примета
	1
	Постановка вопросов к названиям признаков примета

	69
	Различение признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета
	1
	Различение признаков, обозначающих цвет, форму, величину, материал, вкус предмета

	70
	Подбор слов, обозначающих ряд признаков одного предмета
	1
	Подбор слов, обозначающих ряд признаков одного предмета

	71
	Определение предмета по его признакам
	1
	Определение предмета по его признакам

	72
	Различение названий предметов, действий, признаков
	1
	Различение названий предметов, действий, признаков

	73
	Контрольная работа №5 диктант за III четверть

	1
	[bookmark: _Hlk19728174]Выделение из предложений слов, обозначающих предметы, их действия и признаки

	74
	Работа над ошибками.

	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, подбирать слова на изученные правила.

	75
	Постановка вопросов к словам в предложении
	1
	Постановка вопросов к словам в предложении

	76
	Распространение предложений словами, обозначающими признаки предмета
	1
	Распространение предложений словами, обозначающими признаки предмета

	78
	Предлог. Раздельное написание предлогов с другими словами.
	1
	Знать правописание предлогов.Уметь выделять предлог из потока речи

	78
	Предлоги по, к, от, над, под, о, в, на со словами
	1
	Знать правописание предлогов.Уметь выделять предлог из потока речи. Уметь находить предлогидо, за, про, без, около, перед и писать их раздельно со словами (с помощью учителя).

	
79
	Предлог из со словами.
	1
	Предлог из со словами.

	80
	Предлог за со словами.
	1
	Предлог за со словами.

	81
	Предлог без со словами.
	1
	Предлог без со словами.

	82
	Предлог до со словами.
	1
	Предлог до со словами.

	83
	Предлог про со словами.
	1
	Предлог про со словами.

	
84
	Предлоги. Закрепление знаний
	1
	Систематизация полученных знаний

	85
	Самостоятельная работа
	1
	Уметь находить предлоги и писать их раздельно со словами.

	86
	Выделение предложения из текста
	1
	Знать правило написания предложения.

	87
	Деление текста на предложения
	1
	Знать правило написания предложения: большая буква - в начале предложения, точка – в конце. Уметь выделять предложения из речи и текста

	88
	Завершение начатого предложения
	1
	Завершение начатого предложения

	
89

	Порядок слов в предложении
	1
	Уметь выделять предложения из сплошного текста, правильно обозначать предложения на письме.

	
90
	Связь слов в предложении
	1
	

	91
	Предложения различные по интонации. Вопросительные.
	1
	Учить различать интонационную окраску предложений. Определять знаки препинания согласно интонации

	92
	Предложения различные по интонации. Восклицательные.
	1
	Учить различать интонационную окраску предложений. Определять знаки препинания согласно интонации

	  93
	Предложения различные по интонации. 
	1
	Учить различать интонационную окраску предложений. Определять знаки препинания согласно интонации
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	Контрольная работа №6 диктант за IV четверть
	1
	Знаки препинания в конце предложения (точка, запятая, вопросительный и восклицательный знаки)

	95
	Работа над ошибками.

	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, подбирать слова на изученные правила.

	96
97
	Правописание гласных и согласных в слове
	2
	Правописание гласных и согласных в слове

	98
	Итоговая контрольная работа № 7 диктант.

	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, распознавать слова на изученные правила.

	99
	Работа над ошибками.

	1
	Знать изученные орфограммы. Уметь анализировать орфограммы, распознавать слова на изученные правила.

	100
101

	Название предметов, действий, признаков
	2
	Название предметов, действий, признаков

	102
	Предложение 
	1
	Предложение 



4 класс
                                                        Чтение
Содержание программы
Произведения устного народного творчества: сказки, загадки, поговорки, потешки. Отличие сказки от рассказа. Рассказы и стихотворения русских и зарубежных классиков, современных детских писателей о природе родного край, о жизни детей, об их взаимоотношениях с природой, друг с другом со взрослыми. Нравственное и безнравственное в этих отношениях.
Рождественские рассказы.
Статьи занимательного характера об интересном и необычном окружающем мире, о культуре поведения, об искусстве, историческом прошлом и др.
Примерные лексические темы: «Школьная жизнь», «Листьям время опадать», «Делу время – потехе час», «О братьях наших меньших», «Поет зима, аукает», «Жизнь дана на добрые дела», «В мире волшебной сказки», «Весна, весна! И все ей рады», «Смешные истории», «Родная земля», «Лето пришло».
Техника чтения
Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения.
Орфоэпическое чтение целыми словами двусложных и трехсложных слов с простыми слоговыми структурами, послоговое орфографическое чтение малознакомых слов со сложными слоговыми структурами:всмотрелся, встречался.
Выразительное чтение
Соблюдение пауз на знаках препинания. Интонации конца предложения, вопросительная и восклицательная интонации, интонации перечисления. Выбор соответствующего тона голоса для передачи эмоционального содержания читаемого (радость, грусть, удивление, обида и т.д.).
Выделение ремарок автора, подсказывающих тон голоса и темп речи (мальчик затараторил, радостно воскликнул, удивленно произнеси др.). Чтение по ролям и драматизация отработанных диалогов.
Сознательное чтение
Прослушивание произведения с установкой на его эмоциональную оценку (первое впечатление, элементарный анализ). Установление причинности событий и поступков героев. Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа, выделяя для этой цели под руководством учителя авторские слова, характеризующие действующее лицо.
 Определение отношения автора к своим героям (как можно узнать об этом). Собственная оценка событий и персонажей с опорой на свой опыт и вопросы учителя. Коллективная работа над идеей произведения. 
Сравнение произведений, одинаковых по теме, по поступкам героев, по общности идеи (добро побеждает зло, ложь до добра не доведет; поступай с другими так, как хочешь, чтоб поступали с тобой и др). Развитие умения задавать вопросы по содержанию произведения, обращаясь за ответом к учителю, одноклассникам.  
Работа с заглавием произведения. Прогнозирование, о чем может идти речь в рассказе. Сравнение прогноза с содержанием прочитанного. Выделение учащимися непонятных для них слов. Привлечение одноклассников к их толкованию. 
Помощь учителя в объяснении семантики слова (опора на наглядность и опыт учащихся). Коллективное выделение логических частей текста, подбор к ним заглавий из данных учителем.
Развитие речи
Составление собственного рассказа по заглавию и иллюстрациям к произведению. Сравнение рассказа, придуманного учащимися, и рассказа, написанного автором. Подробный пересказ всего произведения своими словами с использованием приемов, делающих этот пересказ коммуникативно-целесообразным (по цепочке, с эстафетой, на соревнование рядов, по «скрытой» картинке, по картинному плану к рассказу и др). Предварительная работа над текстовыми синонимами (как по-разному, не повторяясь, можно называть героя произведения; как можно сказать, заменяя слово было, и др.). Выборочный пересказ эпизодов из прочитанного с использованием авторских слов и выражений. Словесное рисование картинок к отдельным отрывкам текста
Внеклассное чтение
Чтение детских книг русских и зарубежных писателей, знание заглавия и автора книги, ориентировка в книге по оглавлению. 
Ответы на вопросы о прочитанном, пересказ отдельных эпизодов. Регулярное посещение школьной библиотеки. Отчет о прочитанной книге перед классом на уроке чтения.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Кол
часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	По Н. Носову «Снова в школу». Э. Мошковская «Жил-был Учитель»
	1
	Орфоэпическое чтение целыми словами двухсложных и трехсложных слов с простыми слоговыми структурами

	2
	М. Пляцковский «Чему учат в школе»
	1
	Выразительное чтение стихотворения

	3
	По Ю.Ермолаеву «Поздравление»
	1
	Чтение без искажения звукового состава с соблюдение правильного ударения

	4
	По Е.Шварцу «Как Маруся дежурила»
	1
	Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа. Определение отношения автора к своим героям

	5
	По Е. Ильиной
«Шум и шумок»
	1
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	6
	В. Орлов
«Почему сороконожки опаздывают на урок»
	1
	Развитие умения прогнозировать содержание произведения до его чтения по заглавию

	7
	По Л.Каминскому «Три желания Вити». 
В.Берестов «Читалочка»
	1
	Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа и установление причинности событий и поступков героя

	8
	По М. Бартеневу  «Зарубите на носу».
	1
	Чтение без искажения звукового состава с соблюдение правильного ударения

	9
	Загадки. Обобщение по разделу  «Школьная жизнь».
	1
	Уметь пользоваться различными видами чтения: выборочным, про себя, вслух и комментированным. Самостоятельно готовиться к выр. чтению проанализированного на уроке текста. Уметь выполнять требования учителя.
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	Н.Антонова «Жёлтой краской кто-то...» По Н.Абрамцевой "Осенняя сказка"
	1
	Выразительное заучивание стихотворения

	11
	Е.Благинина «Подарки осени». По Л.Воронковой «Лесные подарки»
	1
	Словесное рисование картинок к отдельным отрывкам текста

	12
	А.Твардовский «Лес осенью». По В. Путилиной «В осеннем лесу»
	1
	Передача голосом эмоционального содержания читаемого

	13
	Н.Некрасов «Славная осень! Здоровый, ядрёный...»
	1
	Заучивание стихотворения наизусть

	14
	По Ю.Шиму  «Отчего Осень грустна»
	1
	Чтение целыми словами. Передача эмоционального состояния

	15
	К. Бальмонт «Осень»
	1
	Заучивание стихотворения наизусть

	16
	По Ю.Ковалю «Три сойки»
	1
	Умение узнавать эмоциональное состояние персонажа. Определение отношения автора к своим героям

	17
	По Н.Сладкову «Холодная зимовка»
	1
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	18
	А.Плещеев «Скучная картина»
	1
	Заучивание стихотворения наизусть

	19
	По О.Иваненко «Сказка про маленького жучка»
	1
	Развитие умения прогнозировать содержание произведения до его чтения по заглавию

	20
	По К. Ушинскому «Пчёлы и мухи»
	1
	Словесное рисование картинок к отдельным отрывкам текста

	21
	По Г. Граубину «Время листьям опадать...»
	1
	Передача голосом эмоционального содержания читаемого

	22
	Загадки. Обобщение по разделу «Время листьям опадать»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	23
	Русская потешка «Пекла кошка пирожки...»
	1
	Выразительное чтение потешки наизусть

	24
	Чешская потешка «Сенокос»
	1
	Выразительное чтение потешки наизусть

	25
	По Л.Пантелееву «Карусели»
	1
	Передача голосом эмоционального содержания читаемого

	26
	По Н.Носову «Прятки». Считалки
	1
	Умение передавать эмоциональную окраску голосом диалога персонажей произведения

	27
	Считалки. По М. Булатову «Жмурки»
	1
	Заучивание считалочки наизусть

	28
	Обобщение по разделу «Делу - время, потехе – час» 

	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	29
	По К.Ушинскому «Бодливая корова»
	1
	Чтение целыми словами. Передача эмоционального состояния

	30
	По В. Бирюкову «Упрямый котёнок»
	1
	Умение передавать эмоциональную окраску голосом диалога персонажей произведения

	31
	По В.Гаранжину «Пушок"»
	1
	Уметь узнавать эмоциональное состояние персонажа, выделяя для этой цели авторские слова, характеризующее действующее лицо. Определение отношения автора к своим героям. Собственная оценка событий и персонажей с опорой на свой опыт. Коллективная работа с опорой на произведение

	32
	По Е. Чарушину «Томка»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану.

	33
	По Б. Житкову «Охотник и собаки»
	1
	Коллективная работа над идеей произведения

	34
	По Л. Матвеевой «Чук заболел»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом. Уметь пользоваться выборочным видом чтения.

	35
	Г. Снегирёв «Хитрый бурундук»
	1
	Умение пользоваться планом пересказа

	36
	По А. Баркову «Барсучья кладовая»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	37
	По А. Дорохову «Гостья»
	1
	Установление причинности событий и поступков героев

	38
	Г. Корольков «Игрушки лисят»
	1
	Коллективная работа над идеей произведения

	39
	По Ю. Дмитриеву «Лиса»
	1
	Умение составлять собственный рассказ с опорой на предложенные учителем слова

	40
	Загадки. Обобщение по разделу «В мире животных»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям.

	41
	Внеклассное чтение. Н. Носов «Хитрюга».
	1
	Чтение целыми словами. Передача эмоционального состояния

	42
	Г. Ладонщиков «Миша – мастер»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	43
	По Е. Пермяку «Пичугин мост»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану.

	44
	В.Хомченко «Михаськин сад»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом. Уметь пользоваться выборочным видом чтения.

	45
	По С. Баруздину «Когда люди радуются»
	1
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, отвечать на вопросы, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану.

	46
	По Е. Ермолаеву «Про каникулы и полезные дела» 

	1
	Использование наводящих слов для пересказа. Эмоциональная передача прямой речи главных героев произведения

	47
	Е. Благинина «Котёнок»
	1
	Заучивание стихотворения наизусть

	48
	В. Голявкин «Птичка»
	1
	Умение пользоваться планом пересказа

	49
	Обобщение по разделу «Жизнь дана на добрые дела»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	50
	Внеклассное чтение. К.Киршина. «Вот какая история»
	1
	Чтение целыми словами. Передача эмоционального состояния

	51
	По Л. Воронковой «Снег идёт»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	52
53
	А. Слащёв «Снегурочка»
	2
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, озаглавливать части текста с помощью учителя, пересказывать содержание прочитанного.

	54
	И. Суриков «Зима»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	55
	С. Маршак «Декабрь»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	56
57
	По В. Сутееву «Ёлка»
	2
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, озаглавливать части текста с помощью учителя, пересказывать содержание прочитанного.

	58
	По Л. Клавдиной «Вечер под Рождество»
	1
	Установление причинности событий и поступков героев

	59
	М. Садовский «Где лежало спасибо»?
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	60
61
	По Н. Носову «На горке»
	2
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, озаглавливать части текста с помощью учителя, пересказывать содержание прочитанного.

	62
63
	«Лисичка-сестричка и волк» (русская народная сказка)
	2
	Использование наводящих слов для пересказа. Эмоциональная передача прямой речи главных героев произведения

	64
	А. Бродский. «Как Солнце с Морозом поссорилось»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом. Уметь пользоваться выборочным видом чтения

	65
	П. Головкин. «Зимняя сказка»
	1
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	66
67
	Г. Скребицкий. «Митины друзья»
	2
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, пересказывать текст

	68
	В. Бирюков. «Снежная шапка»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	69
	По А. Тумбасову. «В шубах и шапках»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	70
	Н. Некрасов. «Не ветер бушует над бором...»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	71
	По В. Бианки. «Находчивый медведь»
	1
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	72
	По А. Спирину «Зимние приметы»
	1
	Умение составлять собственный рассказ с опорой на предложенные учителем слова

	73
	Загадки. Обобщение по разделу «Зима наступила»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям.

	74
	Внеклассное чтение. «Старый Мороз и молодой Морозец» (литовская сказка)
	1
	Знать особенности сказок. Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, рассказывать сказку.

	75
76
	По Н. Носову «Как Винтик и Шпунтик сделали пылесос»
	2
	Уметь выделять главных  героев, высказывать к ним своё отношение, читать по ролям, устанавливать связь отдельных мест текста, слов и выражений с иллюстрацией, озаглавливать части текста с помощью учителя, пересказывать содержание прочитанного.

	77
	Г. Остёр. «Одни неприятности»
	1
	Умение передавать эмоциональную окраску голосом диалога персонажей произведения

	78
	М. Пляцковский. «Однажды утром»
	1
	Умение передавать эмоциональную окраску голосом диалога персонажей произведения

	79
	В. Бирюков. «Почему комары кусаются»
	1
	Понимание содержания произведения. Чтение с соблюдением интонации.

	80
	С. Маршак. «Вот какой рассеянный» (отрывок).
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение, отвечать на вопросы.

	81
	По О. Кургузову. «Две лишние коробки»
	1
	Понимание содержания произведения. Чтение с соблюдением интонации.

	82
	Г. Чичинадзе. «Отвечайте, правда ли?» (отрывки)
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение, отвечать на вопросы.

	83
	Обобщение по разделу «Весёлые истории»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	84
	Внеклассное чтение. В. Лёвин. «Чудеса в авоське»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение, отвечать на вопросы.

	85
	В. Алфёров. «Март»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	86
87
	По М. Фроловой. «Восьмое марта»
	2
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану.

	88
	Е. Благинина. «Забота»
	1
	Знать название стихотворения. Уметь выразительно читать стихотворение наизусть. Уметь отвечать на вопросы.

	89
	По А. Соколовскому. «Бабушкина вешалка»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	90
	По В. Бианки. «Последняя льдина»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	91
	А. Плещеев. «Весна»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	92
	По А. Баркову. «Скворцы прилетели»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану.

	93
	По Э. Шиму. «Всему свой срок»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	94
	И. Никитин. «Полюбуйся, весна наступает...»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом.

	95
	По Ю. Ковалю. «Весенний вечер»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	96
	По Ю. Дмитриеву. «Опасная красавица»
	1
	Понимать смысл прочитанного произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	97
	Загадки. Обобщение по разделу «Полюбуйся, весна наступает...»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям.

	98
	Внеклассное чтение.  В. Берестов. «Праздник мам»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	99
100
	«Хаврошечка» (русская народная сказка)
	2
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов. Деление текста на части с опорой на серию картинок

	101
102
	«Сказка о серебряном блюдечке и наливном яблочке» (русская народная сказка)
	2
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов. Деление текста на части с опорой на серию картинок

	103
	А. Пушкин. «У лукоморья дуб зелёный»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	104
105
	По Ш. Перро. «Подарки феи»
	2
	Пересказ с опорой на картинно-символический план.

	106
	Братья Гримм. «Горшочек каши»
	1
	Выделение в тексте слов характеризующих персонажей. Использование этих слов в пересказе. Словесное рисование картин каждой части

	107
	По В. Порудоминскому. «Наши сказки»
	1
	Эмоциональная передача интонации сказочных персонажей

	108
	Обобщение по разделу «Волшебные сказки»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	109
	Внеклассное чтение. Э. Киселёва. «Волшебный котелок»
	1
	Понимание содержания сказки. Чтение с соблюдением интонации.

	110
	М. Ильин. «Царь-колокол»
	1
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом. Уметь пользоваться выборочным видом чтения.

	111
	С. Васильева. «Город на Неве»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	112
	Д. Павлычко. «Где всего прекрасней на земле»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	113
	С. Вербова. «Сочинение на тему»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	114
	По Л. Кассилю. «Какое это слово?»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	115
116
	По Б. Никольскому. «Главное Дело»
	2
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом, пользоваться выборочным видом чтения, составлять рассказ по готовому плану

	117
	У. Усачёв. «Защита»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	118
	По Л. Кассилю. «Никто не знает, но помнят все»
	1
	Чтение без искажения звукового состава слова с соблюдением правильного ударения

	119
	Т. Белозёров. «День Победы»
	1
	Уметь выразительно, чётко и правильно читать стихотворение наизусть

	120
	Обобщение по разделу «Родная земля»
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям.

	121
	Внеклассное чтение. По В. Орлову. «К неведомым берегам»
	1
	Понимание содержания.

	122
	С. Козлов. «Ливень»
	1
	Коллективная работа по выделению главной мысли произведения с помощью наводящих вопросов учителя

	123
	Г. Граубин. «Тучка»
	1
	Знать название стихотворения. Уметь выразительно читать стихотворение наизусть. Уметь отвечать на вопросы

	124
125
	Н. Павлова. «Хитрый одуванчик»
	2
	Уметь отвечать на вопросы, нацеливать себя на выполнение поставленной задачи, работать с текстом. Уметь пользоваться выборочным видом чтения

	126
	Е. Благинин. «Одуванчик»
	1
	Понимать смысл прочитанного стихотворения с помощью наводящих вопросов учителя

	127
128
	По А. Дорохову. «Встреча со змеёй»
	2
	Уметь высказывать свое отношение к герою.
Навык связной речи. Уметь отвечать на вопросы.

	129
	А. Бродский. «Летний снег»
	1
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	130
	В. Голявкин. «После зимы будет лето»
	1
	Уметь правильно, выразительно и бегло читать; пользоваться выборочным видом чтения, объяснять образные выражения.

	131
	О. Тарнопольская. «Хозяюшка»
	1
	Знать название стихотворения. Уметь выразительно читать стихотворение наизусть.

	132
	По А. Спирину. «Летние приметы»
	1
	Умение составлять собственный рассказ с опорой на предложенные учителем слова

	133
	Обобщение по разделу «Лето пришло».
	1
	Уметь пользоваться выборочным видом чтения. Знать изученный материал по теме;
Уметь отвечать на вопросы учителя по изученным произведениям;
Навык работы с учебником

	134
135
	Внеклассное чтение. С. Прокофьева. «Подарки лета»
	2
	Эмоциональная передача сюжета стихотворения

	136
	Итоговый урок. «Что читать летом»
	1
	


4 класс
Речевая практика
Содержание программы
Общение и его значение в жизни
      Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио, кино, телевидение? Кто говорит с нами по радио, с кино- и телеэкрана? Важно ли для нас это общение?
      Почему книгу называют собеседником? Какой это собеседник – устный или письменный? Что мы узнаем из книги? Важно ли для нас это общение?
      Влияние речи на поступки людей. Свойства слов: радовать, огорчать, утешать, сердить, мирить. Конкретизация каждого слова соответствующими примерами.
Условные знаки в общении людей: не курить, переход, метро, мужской и женский туалет, нельзя фотографировать и т.д.
Аудирование
      Повторение предложений (из 5-6 слов), разных по структуре, вслед за учителем.
Прослушивание коротких сказок или рассказов в магнитофонной записи и с их последующим пересказом.
Дикция и выразительность речи
      Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых ситуациях.
Многообразие тона речи, выражающего человеческие чувства. Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления, испуга и др. Соотнесение произнесенных фраз с пиктограммами.
      Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики и жестов в сочетании с речью и без нее, с опорой на пиктограммы и без них.
Подготовка речевой ситуации и организация высказывания
      Лексические темы: «Игры с друзьями», «Играем в сказку», «Мы писатели», «Я дома», «Я за порогом дома», «Я в мире природы».
      Примерная тематика речевых ситуаций: «Игра по правилам», «Мой старший друг. Почему с ним интересно?»; «Двенадцать месяцев», «Бременские музыканты» (сцены из сказок); «Сочиняем стихотворение. Мы поэты», «Придумываем сказку. Мы сказочники»; «Мой помощник телефон» (справочные телефонные службы), «Вместе в беде и радости»; «Поздравление ветеранам», «Я гость», «Я выбираю книгу»; «В гостях у леса».
       Определение темы ситуации, обсуждение того, что можно сказать по этой теме. Обсуждение и подготовка атрибутов речевой ситуации.
       Подбор слов и составление предложений по теме речевой ситуации. Об одном и том же по-разному: Красивую речь приятно и слушать. Надо так говорить, чтобы всем было приятно слушать; Мне интересно быть с моим старшим братом. Он всегда рассказывает о том, чего я не знаю. Я больше всего люблю оставаться с моим старшим братом. Он знает иного разных историй и интересно их рассказывает.
       Совершенствование умения участвовать в диалогах различного типа (вопрос-ответ, вопрос – сообщение): Здравствуйте, когда вечером отходит поезд на Москву? -…
       Составление связного высказывания на основе серии сюжетных картинок, с использованием отработанной лексики по теме и с учетом фиксированной структуры высказывания (начало-основное содержание-конец): Жил-был гриб-боровик. Был он большой и очень красивый. Чтобы его не нашли, он спрятался под еловой лапой.
Культура общения
       Устное и письменное приглашение, поздравление. Упражнения в составлении устного и письменного приглашения, поздравления.
Извинение: Извините, пожалуйста. Я прошу прощения. Не сердитесь, пожалуйста.
Вежливый отказ от предложения, приглашения: Спасибо, но эта книга у меня уже есть. Извини, но я не смогу в этот день прийти к тебе в гости.
Использование этикетных форм общения в различных речевых ситуациях.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема
	Кол час
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1


2



3




4



5



6





7


8



9





10



11


12
13
	Добро пожаловать!


«Прошлым летом»



Расскажи мне о своих летних каникулах.



Для друзей нет выходных.


Рассказываем о своих друзьях.


Дружим – не дружим.





Наши чувства.


Игра по правилам.



Игра «Молчок».





Твой старший друг.



 Почему с ним интересно?

Задушевный разговор. Вместе в беде и в радости.
	1


1



1




1


1


1




1


1



1





1



1


2
	Познакомить с фиксированной структурой текста.

Развивать умение составлять рассказ с опорой на иллюстрации.

 Актуализировать знания о правилах поведения при приветствии, знакомстве, в беседе.

Знакомство с текстом стихотворения И. Гамазковой «Прошлым летом».

Способствовать созданию радостной атмосферы встречи после каникул. 

Развивать уточнить значение слов, называющих эмоциональное состояние человека, и активизировать их в речи школьников.

Актуализировать умение участвовать в диалогах.

Развивать эмпатию по отношению к окружающим, прежде всего к ровесникам.

Знакомство со словосочетанием «задушевный разговор» (добрый, между друзьями или близкими людьми, негромкий).

Слушание рассказов В. Осеевой «Волшебное слово», «Что легче?», «На катке».

Игра «Свои чувства не скажу, а без слов вам покажу».

Уметь рассказать о своих эмоциях в определённых жизненных ситуациях.
Развивать письменную и устную речь. Письменную и устную речь.

	14
15


16
17


18
19


20
21



22
23



24
25
	Знакомство со сказкой «Петушок- Золотой
гребешок».

Инсценировка сказки «Петушок- Золотой гребешок».

Знакомство со сказкой «Двенадцать месяцев».

Инсценировка сказки «Двенадцать месяцев».


Знакомство со сказкой «Бременские музыканты».
(Сцены из сказок)

Инсценировка сказки «Бременские музыканты»

	2



2



2



2




2




2
	Помочь понять смысл сказки.



Совершенствовать умение слушать речь в аудиозаписи.


Закреплять умение рассказывать по серии картинок.

Совершенствовать интонационные и жестово-мимические умения обучающихся.

Воспитывать интерес к рассказыванию и слушанию как видам проведения досуга.


Развивать память,
внимание, устную речь.

	26



27




28






29


30
31

32
33



34
35


36



37




38



39
40

41
	Книга - лучший собеседник.


Я выбираю книгу.




Моя любимая книга.






В библиотеке.


Мы сказочники.


Составляем сказку.




Я пишу свою сказку.



Мой любимый рассказ.


Составляем рассказ о природе.



Басня.



Мое любимое стихотворение.

Мы поэты. 
Сочиняем свое стихотворение
	1



1




1






1


2


2




2



1



1




1



2


1
	Уточнять и расширять представления о видах книг, их назначении.

Развивать умение участвовать в беседе с одноклассниками (задавать вопросы, отвечать на них, уточнять ответы).

Закреплять умение составлять рассказы с опорой на фиксированную структуру текста. Отличительные признаки книги - обложка, название, иллюстрации и т.д.

Беседа о библиотеке и экскурсия в библиотеку.

Учатся рассказывать о своих любимых книгах.

Воспитывать интерес к книге как источнику различной информации.


Развивать письменную и устную речь.


Продолжать учить составлять связные высказывания по собственному замыслу.

Воспитывать умения работать в коллективе, взаимодействовать друг с другом в процессе работы.

Продумать вместе с учителем название сказки, начало сказки, основная часть, конец.

Развивать творческую активность школьников.

Развивать внимание,
память, письменную и устную речь.

	42





43





44



45



46


47
	Мой помощник телефон.




Я у телевизора.





Полезные и вредные телепередачи.


Составь свою телевизионную программу.

Я – помощник.


Современная техника в доме.
	1





1





1



1



1


1






	Помочь обучающимся понять назначение радио, телевидения в современной жизни (для проведения досуга, получения информации).

Пополнять словарный запас школьников словами и выражениями по теме (актёр, диктор, ведущий, программа, передача и т.д.)

Закреплять умения составлять связные рассказы по собственному замыслу.

Беседа на тему: чем полезен и вреден телевизор».


Учить планировать свой телевизионный досуг.

Развивать внимание,
память, письменную и устную речь.

	48
49


50
51




52
53



54
55




56
57


58
59


60
	Знаки-помощники.



Правила дорожного движения достойны уважения.



Веселый праздник.




Приглашение.





Поздравляю!



Поздравление ветеранам.


«Знакомство во дворе»
	2



2





2




2





2



2



1

	Помочь понять значение наиболее распространённых условных знаков.

Формировать представление о необходимости обязательного выполнения правил, обеспечивающих безопасность человека и порядок в обществе.

Составлять приглашения учителям, родителям, воспитателям, друзьям на праздник.

Знакомство со стихотворением А. Усачёва «Приглашение улитке».



Подготовка устных и письменных поздравлений, нарисовать открытки.

Воспитывать ответственное отношение к подготовке поздравления.

Развивать внимание,
память, письменную и устную речь.

	61


62


63




64




65

66

67

68
	Мы друзья или враги природы?

В гостях у леса.


Я на прогулке в парке.




Учимся понимать животных.



Здравствуй, лето!

Летом.

В поход.

Летние каникулы.
	1


1


1




1




1

1

1

1
	Беседа на тему: «Что может нанести вред лесу».

Составление правил вежливого поведения в лесу. 

Воспитывать ответственное отношение к своим поступкам, оказывающим влияние на природу.

Беседа о животных и растениях леса. 
Составление рассказа «В гостях у леса».

Развивать умение участвовать в коллективной работе: обсуждать, советоваться, внимательно относиться к ответам товарищей, использовать сказанное ими в собственных ответах.
Развивать внимание, память, письменную и устную речь.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПО ПРЕДМЕТАМ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ЯЗЫК И РЕЧЬ
· Рабочая программа для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
· Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Обучение грамоте. Методические рекомендации для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
· Аксенова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Букварь. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
(вариант 1). – В 2-х ч.
· А.К.Аксёнова, Э.В.Якубовская. Русский язык: учебник для 3 класса(коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, М.: «Просвещение», 2007 г.; 
· А. К. Аксенова, Н. Г. Галунчикова, Э. В. Якубовская. Рабочая тетрадь 3 класс в 2 частях, М.: «Просвещение», 2019 г.
· Воронкова В.В. Обучению грамоте и правописанию в 1-4 классах вспомогательной школы, М., «Просвещение» 1988г.
· Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей с ОНР. / Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2003
· Ильина С.Ю., А.А.Богданова, Чтение: учебник для общеобразовательных организаций реализующих адаптированные       основные общеобразовательные программы, 3 класс, в 2 частях, М., «Просвещение» 2013г. 
· Воронкова В.В. Обучению грамоте и правописанию в 1-4 классах вспомогательной школы, М., «Просвещение» 1988г.
· Гостинская Е.С., Михайлова М.И. Внеклассное чтение. Дидактический материал 2 кл., М., 2005.
· Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей с ОНР. / Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2003
· Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении чтению. М.: Ось – 89, 2004.
· Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / Под ред. В.Г.Петровой. – 2-е изд., перераб. – М: Просвещение, 1982.
· Спирова Л.Ф. Учителю о детях с нарушениями речи. – М.: Просвещение, 1976
· Учебник «Речевая практика», 3 класс, С.В. Комарова, Москва, «Просвещение» 2018 год.
· Рабочая тетрадь, 3 класс, С.В. Комарова, Москва, «Просвещение» 2019 год.
· Методика обучения русскому языку в коррекционной школе А.К.Аксёнова « ВЛАДОС» 1999 г.
[bookmark: bookmark9]Математика
Пояснительная записка
Математика является одним из важных общеобразовательных предметов в образовательных организациях, осуществляющих обучение учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Основной целью обучения математике является подготовка обучающихся этой категории к жизни в современном обществе и овладение доступными
профессионально-трудовыми навыками.
Исходя из основной цели, задачами обучения математике являются:
• формирование доступных умственно обучающимся с умственной
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач;
• коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;
• формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.
Общая характеристика учебного предмета
Главной специфической особенностью организации образовательной деятельности обучающихся с интеллектуальными нарушениями по изучению математики является коррекционная направленность обучения, предполагающая использование специальных методов, приемов и средств по ослаблению недостатков развития познавательной деятельности и всей личности ребенка в целом. Формирование математических знаний и умений, а также их закрепление следует проводить с использованием технологий, активизирующих познавательную деятельность обучающихся, способствующих коррекции и развитию у них приемов умственной деятельности (сравнить, проанализировать, обобщить, провести аналогию, выполнить классификацию объектов, установить причинно-следственные связи, выявить закономерность и пр.). Необходимо также средствами математики оказывать влияние на коррекцию и развитие у обучающихся памяти, внимания, речи, моторных навыков и пр., учитывая их индивидуальные особенности и возможности.
В основе организации процесса обучения математике школьников с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) лежат дифференцированный и деятельностный подходы, определенные АООП как основные при обучении детей указанной категории. Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных потребностей обучающихся, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения ими содержания учебного предмета «Математика». В программе по математике дифференцированный подход представлен в виде двух уровней достижения планируемых предметных результатов – минимальному и достаточному. Основным средством реализации деятельностного подхода в изучении математики является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования.
При организации образовательной деятельности по изучению математики особое внимание следует уделить формированию у обучающихся с легкой умственной отсталостью базовых учебных действий (личностных, коммуникативных, регулятивных, познавательных). 
Программа по математике ориентирована на формирование у обучающихся базовых учебных действий, и обеспечивает формирование у обучающихся с легкой умственной отсталостью личностных, коммуникативных, регулятивных, познавательных учебных действий с учетом их возрастных особенностей. Базовые учебные действия формируются и реализуются в процессе изучения математики только в совместной деятельности педагога и обучающегося.
Формирование личностных учебных действий у обучающихся должно обеспечить принятие ребенком новой для него роли ученика и включение в образовательную деятельность на основе интереса к ее содержанию и организации. Работа по этому направлению должна способствовать осознанию ребенком таких социальных ролей, как ученик, член семьи, одноклассник, друг; осмыслению социального окружения, своего места в нем; принятию соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; положительному отношению к окружающей действительности и готовности взаимодействия с ней. 
Помочь обучающимся лучше понять социальные роли и социальное окружение в процессе изучения математики возможно с помощью особого содержания математических заданий и арифметических задач, близкого к жизненному опыту детей. В этих целях сюжеты заданий и задач должны быть связаны с семьей и семейными отношениями, классом и отношениями «ученик (ученица) – учитель», «ученик – ученик» «ученик – класс», «учитель – класс», школой, городом или другим населенным пунктом, желательно знакомым ребенку. В результате включения в учебный процесс заданий и задач с подобным содержанием, у обучающихся возрастает интерес к изучению математики, укрепляются связи обучения с жизнью, развиваются способности использовать математические знания для решения соответствующих их возрасту жизненных задач. Работа над заданиями и задачами с тщательно подобранным «жизненным» содержанием будет способствовать духовно-нравственному развитию и воспитанию обучающихся, формированию начальных представлений о семейных ценностях, бережном отношении к природе, своему здоровью, безопасном поведении в помещении и на улице. Подбор сюжетного содержания математических заданий и арифметических задач должен вестись в соответствии с планируемыми личностными результатами обучения, способствовать формированию у обучающихся социальных (жизненных) компетенций.
Для формирования мотивационной стороны деятельности детей на начальном этапе обучения математике широко используются игровые технологии, а также положительная стимуляция (похвала, одобрение). Привитию интереса к математике и учению как деятельности в целом будет способствовать использование на уроках наглядности разных видов (предметной, иллюстративной, позже - символической). Необходимость организации учебного процесса на основе широкого применения наглядных средств обусловлена особенностями мыслительной деятельности обучающихся с легкой умственной отсталостью, у которых усвоение математических знаний и умений в начале школьного обучения происходит на наглядно-действенной основе. 
На уроках математики будет вестись систематическая работа по формированию у обучающихся таких личностных учебных действий, как самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и правилах поведения. Выработка самостоятельных навыков деятельности у обучающихся с легкой умственной отсталостью – процесс трудоемкий и длительный, что обусловлено особенностями их психофизического развития.
На уроках математики  формируются у обучающихся знание правил общения с учителем и сверстниками, умение вступать в контакт, отвечать на вопросы учителя; использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному заданию; сотрудничать (конструктивно взаимодействовать) с учителем и сверстниками; доброжелательно относиться к учителю и сверстникам. 
Первоначально нужно научить детей с нарушением интеллектуального развития вслушиваться в слова учителя и других учеников, повторять их, отвечать на вопросы, рассказывать о выполненном учителем, одноклассниками или самим ребенком действии и о том, что планируется сделать, и т.п. 
Программа предусматривает овладение обучающимися математической терминологией, что также важно для формирования коммуникативных учебных действий. Учитывая, что речевое развитие детей с умственной отсталостью происходит со значительным отставанием от нормы и имеет специфические особенности, математическая терминология вводится небольшими объемами, в соответствии с принципами научности и доступности. После знакомства с новым термином достаточно, если ребенок будет понимать использование этого термина в речи учителя. Требование использовать изученные математические термины в собственной речи должно предъявляться к обучающимся дифференцированно, с учетом их индивидуальных возможностей. При оформлении речевого высказывания с использованием математической терминологии ребенок оперирует обобщенными понятиями, это способствует коррекции и развитию его логического мышления. 
На уроках математики следует требовать от обучающихся с нарушением интеллектуального развития проговаривания вслух всех этапов выполнения той или иной математической операции (вычисления, измерения и пр.) с соблюдением их последовательности. Это проговаривание первоначально может быть в виде отчета о проделанном действии, затем – в виде плана предстоящей деятельности.  Использование внешней речи обучающихся при формировании у них математических умений позволяет учителю отследить правильность формирования алгоритма усваиваемого действия, при необходимости внести коррективы. Внешняя речь постепенно перейдет во внутренний план, на этой основе у обучающихся разовьется умение выполнять математические операции достаточно быстро и правильно, что будет способствовать достижению планируемых результатов освоения АООП.  
Важное значение для формирования у обучающихся таких коммуникативных учебных действий, как умение вступать в контакт и работать в коллективе (группе), имеет работа в группе. 
Регулятивные учебные действия, которые следует формировать у обучающихся с легкой умственной отсталостью на уроках математики, включают следующие умения: соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); умение выполнять под руководством учителя учебные действия в практическом плане, на основе пошаговой инструкции по выполнению математической операции; соотносить совместно с учителем свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности; прислушиваться к мнению учителя, сверстников и корригировать в соответствии с этим свои действия при выполнении учебного задания; принимать оказываемую помощь в выполнении учебного задания; умение рассказать с помощью учителя о пошаговом выполнении учебного действия с использованием математической терминологии (в форме отчета о выполненном действии); оценка результатов своих действий по выполнению учебного задания (правильно – неправильно) и действий одноклассников, производимая совместно с учителем;
Для развития регулятивных учебных действий у обучающихся с легкой умственной отсталостью следует широко использовать упражнения репродуктивного характера, в которых требуется выполнить задание по образцу. При выполнении подобных заданий у учителя есть возможность активно влиять на формирование у учеников операционных, мотивационных, целевых и оценочных базовых учебных действий.
В целях формирования познавательных учебных действий на уроках математики следует развивать следующие умения обучающихся с легкой умственной отсталостью: выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов; устанавливать видо-родовые отношения предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями; наблюдать под руководством взрослого за предметами и явлениями окружающей действительности; работать с несложной по содержанию и структуре информацией (понимать устное высказывание, иллюстрацию,  элементарное схематическое изображение, предъявленных на бумажных и электронных носителях).
Математические знания обладают высокой степенью отвлеченности и обобщенности, овладение ими предполагает умение пользоваться знаками (например, знаками арифметических действий), символами (цифрами), предметами-заместителями (например, при выполнении операций с предметными множествами) и пр. В связи с этим процесс изучения математики изначально нацелен на формирование познавательных учебных действий у обучающихся. Недостаточно, если при введении нового материала учитель требует от обучающихся лишь его запоминания, а позже – его припоминания и воспроизведения. В целях более эффективной реализации АООП и достижения планируемых личностных и предметных результатов важно создать на уроке такие условия, чтобы обучающиеся в процессе образовательной деятельности могли сравнить математические объекты или явления, установить их сходство и различие, провести аналогию, сделать доступное им обобщение, установить причинно-следственные связи, выявить закономерности и пр. 
Большое значение для формирования познавательных учебных действий на уроках математики имеет работа с учебником. Обучающиеся овладеют начальными навыками работы с учебником математики: смогут находить на странице учебника задание, указанное учителем; использовать иллюстрации, содержащиеся в учебнике, в качестве образца для организации практической деятельности с предметами или выполнения задания в тетради (при помощи учителя). В процессе изучения математики обучающиеся научатся понимать записи с использованием математической символики, содержащиеся в учебнике или иных дидактических материалах, приобретут умение их прочитать и использовать для выполнения практических упражнений; у них будет сформировано умение отразить в записи с использованием математической символики предметные отношения (на основе анализа реальных предметных совокупностей или их иллюстраций).
Описание места учебного предмета в учебном плане
Учебный предмет «Математика» входит в предметную область «Математика» и относится к обязательной части учебного плана образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
В соответствии с годовым учебным планом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для I-IV классов, курс математики в 1 классе рассчитан– на 3 ч. в неделю; во 2, 3, 4 классах – на 4 ч. в неделю.
1 класс Математика 
Цель: коррекция и развитие познавательной деятельности путем формирования основ математических знаний и умений.
Задачи:
1.  Изучение чисел первого десятка, знакомство со сложением и вычитанием в пределах 10, с единицами стоимости, измерения.
2. Развитие наглядно-действенного, наглядно-образного и абстрактного мышления.
3. Обогащение речи обучающихся специфическими математическими терминами и выражениями.
4. Корректировка недостатков моторики.
5. Формирование аккуратности, настойчивости, желания трудиться.
Учебный предмет «Математика», предназначенный для обучения детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в 1 классе, представляет собой интегрированный курс, состоящий из арифметического материала и элементов наглядной геометрии.
Основные критерии отбора математического материала, рекомендованного для изучения в 1 классе в соответствии с требованиями ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и АООП (вариант 1) – его доступность и практическая значимость. Доступность проявляется, прежде всего, в том, что объем математического материала существенно снижен, а содержание заметно упрощено по сравнению с курсом начального обучения математике обучающихся с нормальным интеллектуальным развитием в соответствии с ФГОС НОО. Это связано с тем, что для овладения новыми знаниями детям с умственной отсталостью требуется больше времени и усилий, нежели их нормально развивающимся сверстникам.  Практическая значимость заключается в тесной связи изучения курса математики с жизненным опытом детей, формированием у них умения применять полученные знания на практике. 
Курс математики состоит из:
«Пропедевтического периода»
«Нумерация»
«Единицы измерения» 
«Арифметические действия» 
«Арифметические задачи» 
«Геометрический материал»  
Основное математическое содержание пропедевтического периода состоит в формировании (уточнении, развитии) элементарных математических представлений о величине, количестве, форме предметов, а также пространственных и временных представлений.
Содержание программы
Представление о  величине: большой, маленький, больше, меньше, равные, одинаковые по величине; равной, одинаковой, такой же величины.
Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, толщины). Сравнение по величине и размеру двух-четырех предметов.
Сравнение двух- четырёх предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого же веса). 
Количественные представления: мало – много, столько же, несколько, немного, одинаковое количество (поровну). Изменение количества( на примере работы с предметами, сыпучими и жидкими веществами). Сравнение количества предметов путем установления взаимно-однозначного соответствия: больше, меньше; одинаковое, равное количество; столько же, лишнее,недостаюшие предметы.
Временные представления. Времена года: зима, весна ,лето, осень. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Неделя ( 7 суток), дни недели. Вчера, сегодня, завтра,на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно, быстро. Медленно, рано, поздно.
Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше.
Пространственные представления: вверху – внизу, впереди – сзади, слева – справа, далеко-близко, рядом, между, около, в середине, на,в, над, под, перед, за, напротив.
Расположение на листе бумаги: справа, слева, вверху, внизу, в середине (в центре), правый нижний, правый верхний, левый верхний, левый нижний углы.
Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, следующий за, следом, между. 
Геометрический материал
Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус; круг, квадрат. Треугольник, прямоугольник. Составление геометрических фигур, разрезанных на несколько частей (по упрощенной схеме). Составление геометрических фигур из счетных палочек.
Нумерация. Отрезок числового ряда 1 – 10. Число и цифра 0.
Образование, чтение, запись чисел первого десятка.
Счет в прямой и обратной последовательности, количественный и порядковый в пределах 10. Соотношение количества, числа и цифры. Место числа в числовом ряду. Число предшествующее (предыдущее).
Счет по 2, по 5, по 3 в пределах 10.
Сравнение чисел: больше, меньше, равные. Количество лишних, недостающих единиц в двух сравниваемых числах без обозначения знаком.
Состав чисел первого десятка. Соотношение 10. ед. = 1 дес., 1 дес.= 10 ед.
Единицы измерения и их соотношения.  Единицы их измерения стоимости: рубль, копейка. Обозначение: 1 р., 1 к. Монеты: 1 р., 2 р., 5 р., 1 к., 5., 10 к., 10р.; бумажная купюра 10 р. замена нескольких монет по 1 р.,(1 к.), одной монетой достоинством 2р., 5р.,(5 к., 10 к.), бумажной купюрой 10 р.; размен монет достоинством 2 р, 5 р.,(2 к., 10 к.), бумажной купюрф 10р, по 1 р. (1 к.) и другими возможными способами( не более трех монет.
Арифметические действия. Сложение, вычитание в пределах 10. Взаимосвязь сложения и вычитания.
Знаки «+», «-», «=». Таблицы сложения и вычитания.
Название компонентов и результатов действий сложения и вычитания ( в речи учителя). Переместительное свойство сложения (практическое использование).
Решение примеров на сложение и вычитание, требующих выполнение двух действий(одинаковых и разных). 
Арифметические задачи. Простые текстовые арифметические задачи на нахождение суммы и разности (остатка).
Распознавание условия. Вопроса, решения, и ответа задачи. Выделение числовых данных в задаче. Запись решения. Наименования при записи решения. Формулировка ответа( устно).
Геометрический материал.
Точка, прямая и кривая линии, отрезок. Ознакомление с линейкой как чертежным инструментом. Построение произвольной обводка геометрических фигур по контуру, шаблону и трафарету. Штриховка, закрашивание по заданию ( в разных направлениях).
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема урока
	К-во 
часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Цвет, назначение предметов.
	1
	Иметь представление о цвете и назначении предметов.

	2
	Круг.
	1
	Уметь различать геометрическую фигуру круг.

	3
	Большой – маленький.
	1


	Уметь сравнивать предметы по величине.


	4
	Одинаковые, равные по величине.
	1
	Уметь сравнивать предметы по величине.


	5
	Слева – справа
	1


	Уметь ориентироваться в пространстве.


	6
	В середине, между.
	
	Уметь ориентироваться в пространстве.


	7
	Квадрат.
	1
	Уметь ориентироваться в пространстве.


	8
	Вверху – внизу, выше – ниже, верхний – нижний, на, над, под.
	1
	Уметь ориентироваться в пространстве.


	9
	Длинный – короткий.
	1


	Уметь сравнивать предметы по длине.

	10
	Внутри – снаружи, в, рядом, около.
	1
	Уметь ориентироваться в пространстве.


	11
	Треугольник.
	1
	Уметь определять и различать геометрические фигуры.

	12
	Широкий – узкий.
	1


	Уметь сравнивать предметы по ширине.


	13
	Далеко – близко, дальше – ближе, к, от.
	
	Уметь сравнивать предметы по отдаленности.

	14
	Прямоугольник.
	1
	Уметь определять и различать геометрические фигуры.

	15
	Высокий – низкий.
	1

	Уметь сравнивать предметы по высоте.

	16
	Глубокий – мелкий.
	1
	Уметь сравнивать предметы по глубине.

	17
	Впереди – сзади, перед, за.
	1

	Уметь ориентироваться в пространстве.


	18
	Первый – последний, крайний, после, следом, следующий за.
	1
	Уметь ориентироваться в пространстве.

	19
	Толстый – тонкий.
	1
	Уметь сравнивать предметы по толщине.

	20
	Сутки: утро, день, вечер, ночь.
	1
	Знать и определять части суток.

	21
	Рано – поздно.
	1
	Иметь представление о времени: рано – поздно.

	22
	Сегодня, завтра, вчера, на следующий день.
	1
	Знать понятия: сегодня, завтра, вчера, на следующий день.

	23
	Быстро – медленно.
	1

	Уметь сравнивать по скорости.


	24
	Тяжелый – легкий.
	
	Уметь сравнивать предметы по тяжести.

	25
	Много – мало, несколько.
Один – много, ни одного.
	1
	Иметь представление о понятии много – мало, несколько.

	26
	Контрольная работа
	1
	Закрепление практических навыков.

	27
	Давно – недавно.
	1
	Иметь представление о понятии давно – недавно.

	28
	Молодой – старый.
	
	Знать понятие молодой – старый.

	29
	Больше – меньше, столько же, одинаковое (равное) количество.
	1
	Уметь сравнивать предметы по количеству.

	30-32
	Сравнение объемов жидкостей, сыпучих веществ.
	1
	Уметь сравнивать объём жидкостей и сыпучих предметов.

	33
	Число и цифра 1.
	3
	Узнавать и писать цифру 1.Соотносить количество с цифрой.

	34
	Число и цифра 2. Сравнение чисел в пределах 2. 

	1
	Узнавать и писать цифру 2.Соотносить количество с цифрой.

	35-36
	Число и цифра 2.Знаки арифметического действия.
	1
	Знать арифметическое действие сложение..

	37
	Число и цифра 2. Арифметическая задача, ее структура: условие, вопрос. 
	2
	Знать арифметическое действие вычитание..

	38
	Шар.
	1
	Иметь представление о геометрическом теле -  шар.

	39
	Число и цифра 3.


	1
	Узнавать и писать цифру 3. Соотносить количество с цифрой.

	40
	Число и цифра 3. Сравнение чисел в пределах 3.
Состав чисел 2, 3.
	1
	Уметь сравнивать числа.

	41
	Число и цифра 3. Арифметическое действие – сложение, его запись в виде примера. 
	1
	Уметь решать примеры в пределах 3.

	42
	Число и цифра 3. Арифметическое действие – вычитание, его запись в виде примера.
	1
	Уметь решать примеры в пределах  3.

	43
	Число и цифра 3. Решение арифметических задач. 
	1
	Иметь представление о задачах.

	44

	Куб.
	1
	Иметь представление о геометрическом теле -  куб.

	45
	Контрольная работа
	1
	Закрепление практических навыков.

	46
	Число и цифра 4.

	1
	Знать число и цифру 4 и способы образования.

	47
	Число и цифра 4. Сравнение чисел в пределах 4.
Состав числа 4.

	1
	Уметь сравнивать числа в пределах 4.

	48
	Число и цифра 4.Составление и решение примеров на сложение и вычитание чисел в пределах 4.
	1
	Уметь решать примеры в пределах 4.

	49
	Число и цифра 4. Решение примеров на последовательное присчитывание (отсчитывание) по 1 единице (2 + 1 + 1 = 4, 4 – 1 – 1 = 2).
	1
	Уметь решать примеры на последовательное присчитывание.

	50
	Число и цифра 4.Решение арифметических задач. Обобщение.
	1
	Уметь решать задачи в пределах 4.

	51
	Брус.
	1
	Иметь представление о геометрическом теле -  брус.

	52
	Число и цифра 5.

	1
	Знать число и цифру 5. Уметь образовывать.

	53
	Число и цифра 5.Сравнение чисел в пределах 5.
Состав числа 5.
	1
	Уметь сравнивать числа в пределах 5.

	54
	Число и цифра 5.Знакомство с монетой достоинством 5 р. 
Получение 5 р. путем набора из монет достоинством 1 р., 2 р.
	1
	Уметь решать примеры и задачи в пределах 5.

	55
	Число и цифра 5. Сложение и вычитание чисел в пределах 5. 

	1
	Уметь решать примеры в пределах 5.

	56
	Число и цифра 5.Решение примеров на прибавление (вычитание) числа 2 с помощью последовательного присчитывания (отсчитывания) по 1 (3 + 2 = 5, 3 + 1 + 1 = 5; 5 – 2 = 3, 5 – 1 – 1 = 3). 
	1
	Уметь решать примеры с помощью последовательного присчитывания.

	57
	Число и цифра 5. Решение арифметических задач. Обобщение.
	1
	Уметь решать задачи в пределах 5..

	58
59
	Точка, линии.
	1
	Иметь представление о точках и линиях.

	60
	Овал.
	1
	Уметь представление о геометрической фигуре  - овал.

	61
	Число и цифра 0.
	2
	Знать число и цифру 0.

	62
	Повторение.
	1
	Решение примеров и задач в пределах 5.

	63
	Обобщение 
по теме «Числа в пределах 5»
	1
	Решение примеров и задач в пределах 5.

	64
	Число и цифра 6.Счет в заданных пределах.
	1
	Знать число и цифру 6. Уметь образовывать.

	65
	Число и цифра 6.Сравнение чисел в пределах 6.
Состав числа 6.
Решение примеров на сложение чисел в пределах 6. 
	1
	Уметь сравнивать числа в пределах 6.

	66 - 67
	Число и цифра 6. Составление и решение примеров на сложение и вычитание в пределах 6.
	1
	Уметь решать примеры в пределах 6.

	68
	Число и цифра 6. Решение примеров на прибавление (вычитание) числа 3 с помощью последовательного присчитывания (отсчитывания) по 1 (3 + 3 = 6, 3 + 1 + 1 + 1 = 6; 6 – 3 = 3, 6 – 1 – 1 – 1 = 3).
	1
	Уметь решать примеры с помощью последовательного присчитывания в пределах 6.

	69
	Число и цифра 6. Решение арифметических задач. Обобщение.
	2
	Уметь решать задачи в пределах 6.

	70
	Построение прямой линии через одну, две точки.
	1
	Уметь строить прямую линию через одну, две точки.

	71
	Контрольная работа
	1
	Закрепление практических навыков.

	72- 73
	Число и цифра 7.

	1
	Знать число и цифру 7. Образование числа 7.

	74
	Число и цифра 7.Сравнение чисел в пределах 7.
Состав числа 7.
	1
	Сравнение чисел в пределах7.

	75
	Число и цифра 7.Решение примеров на прибавление (вычитание) числа 3 с помощью последовательного присчитывания (отсчитывания) по 1 (4 + 1 + 1 + 1 = 7; 7– 1 – 1 – 1).
	1
	Уметь решать примеры с помощью последовательного присчитывания в пределах 7.

	76


	Число и цифра 7. Решение арифметических задач.
	2
	Уметь решать задачи в пределах7.

	77


	Сутки, неделя.
	1
	Знать единицы измерения времени: сутки, неделя.

	78
	Отрезок.
	1
	Иметь представление об отрезке. Уметь его строить.

	79
	Число и цифра 8.


	1

	Знать число и цифру 8. Уметь образовывать.

	80

	Число и цифра 8. Сравнение чисел в пределах 8.
Состав числа 8.
	1


	Сравнивать числа в пределах 8.


	81
	Число и цифра 8. Сложение и вычитание чисел в пределах 8. 


	1
	Уметь решать примеры в пределах 8.

	82


	Число и цифра 8. Практическое знакомство с переместительным свойством сложения, его использование при решении примеров.
	1
	Уметь решать примеры в пределах 8.

	83- 84


	Число и цифра 8. Решение арифметических задач.
	1
	Уметь решать задачи в пределах 8.

	85 - 86



	Построение треугольника, квадрата, прямоугольника.
	1
	Уметь строить треугольник, квадрат, прямоугольник.

	87
	Число и цифра 9.
	1

	Знать число и цифру 9. Уметь образовывать.

	88

	Число и цифра 9. Состав числа 9. Сложение и вычитание чисел в пределах 9. 
	1
	Сравнивать числа в пределах 9. Уметь решать примеры в пределах 9.

	89
	Число и цифра 9. Решение арифметических задач.

	1
	Уметь решать задачи в пределах 9.

	90
	Мера длины – сантиметр.
	1
	Знать меру длинны – сантиметр.

	91 - 92
	Число 10.
	2

	Знать число и цифру 10 уметь образовывать.

	93
	Число 10. Состав числа 10.Составление и решение примеров в пределах 10.
	1
	Сравнивать числа в пределах 10. Уметь решать задачи в пределах 10.

	94
	Число 10. Решение примеров на последовательное присчитывание (отсчитывание) по 2 единицы (4 + 2 + 2 = 8, 8 – 2 – 2 = 4).
	1
	Уметь решать примеры с помощью последовательного присчитывания в пределах 10.

	95
	Число 10.Решение арифметических задач.

	1
	Уметь решать задачи в пределах 10.

	96
	Меры стоимости.
	1
	Знать меры стоимости.

	97
	Мера массы – килограмм.
	1
	Знать меры длинны.

	98
	Мера ёмкости – литр.
	1
	Знать меры ёмкости.

	99
	Контрольная работа
	1
	Закрепление практических навыков.

	100
	Повторение по пройденному материалу
	1
	






       2 класс Математика
Содержание программы
Нумерация
Повторение. Сложение и вычитание чисел в пределах 10. Состав чисел первого десятка.
Отрезок числового ряда 11-20.
Образование, чтение, запись чисел в пределах 20. Цифры, их количество. Числа первого и второго десятков. Числа однозначные и двузначные. Единицы, десятки. Умение отложить любое число в пределах 20 на счётах.
Сравнение чисел. Знаки <, >, =.
Разложение двузначных чисел на разрядные слагаемые (15=10+5). Счёт по единице, по 2, по 5, по 3, по 4 в пределах 20 в прямом и обратном порядке.
Единицы измерения и их соотношения
Единицы измерения длины: сантиметр, дециметр. Обозначения: 1 см,1 дм. Соотношение:
1 дм=10 см.
Единицы измерения времени: час, месяц. Обозначения: 1 ч, 1 мес.
Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа.
Запись чисел, выраженных одной единицей измерения — стоимости, длины, времени.
Арифметические действия
Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания (в речи учителя). Сложение десятка и однозначного числа и соответствующие случаи вычитания.
Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд. Вычитание из 20 однозначных и двузначных чисел.
Действия с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, времени). Понятия больше на ..., меньше на .... Решение примеров на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.
Арифметические задачи
Простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. Задачи в два действия, составленные из ранее изученных простых задач. Запись ответа.
Геометрический материал 
Овал. Луч. Построение луча.
Угол. Угол прямой, тупой, острый. Вершины, стороны углов.
Чертёжный угольник, его использование при различении видов углов.
Вершины, стороны, углы в треугольнике, квадрате, прямоугольнике.
Измерение и построение отрезков заданной длины (одной единицей измерения). Построение произвольных углов разных видов. Построение прямого угла с помощью чертёжного угольника.
Построение геометрических фигур по их вершинам.
Рекомендуемые практические упражнения
Получение любого числа в пределах 20. Сложение чисел в пределах 20 с помощью раздаточного материала («бусы», «кораблики», «кубики», «бруски» и др.). Тематические экскурсии в магазин, отделы: хлебный, бакалейный, кондитерский, молочный, канцтовары. Ценники. Определение и сравнение цен молочных, хлебобулочных и кондитерских изделий, канцелярских товаров.
Определение массы бакалейных товаров (упаковки по 1кг, 3 кг, 5 кг, 10 кг). Экскурсия на рынок. Упаковка овощей (картофель, лук, сладкий перец, баклажаны и др.) - сетка по 5 кг, 10 кг.
Устройство часов. Циферблат, стрелки. Движение стрелок. Определение времени с точностью до 1 часа, получаса. Режимные моменты в школе: определение по часам начала завтрака, обеда, прогулки.\
Нахождение прямых углов в окружающих предметах.
Учащиеся должны усвоить следующие базовые представления:
об отрезке числового ряда от 11 до 20;
о счёте в пределах 20 (количественный, порядковый);
об однозначных и двузначных числах;
о компонентах и результатах сложения и вычитания;
о геометрических фигурах: овале, луче, угле; о видах углов: прямом, тупом, остром;
об элементах треугольника, квадрата, прямоугольника: углах, сторонах, вершинах.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Количество часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Беседа о безопасном поведении на уроке.
Повторение математических понятий. Работа по числовому ряду. Один десяток.
	1
	Повторить математические понятия: пространственные и временные отношения. Уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке.

	2
	Работа с геометрическим материалом. Отрезок. Прямая линия. Построение прямой, проходящей через одну, две точки.
	1
	Узнавать и называть геом. фигуру  , называть предметы со схожей формой. Учиться пользоваться линейкой,  чертить отрезки больше (меньше), равного данному. Пересечение линий (отрезков), точка пересечения.

	3
	Повторение. Состав чисел 2, 3.
	1
	Повторить состав числа 2,3. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	4
	Повторение. Состав числа 4. Решение примеров и задач.
	1
	 Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	5
	Повторение. Состав числа 5. Решение примеров и задач.
	1
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	6
	Повторение. Состав числа 6. Решение примеров и задач.
	1
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	7
	Повторение. Состав числа 7. Решение примеров и задач.
	1
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	8
	Повторение. Состав числа 8. Решение примеров и задач.
	1
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	9
	Повторение. Состав числа 9. Решение примеров и задач.
	1
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	10-11
	Повторение. Состав числа 10. Решение примеров и задач.
	2
	Соотносить количество предметов с цифрой, знать место числа в числовом ряду. Уметь решать простые текстовые задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	12
	Сравнение чисел.
	1
	Сравнение чисел в пределах 10. Уметь использовать при сравнении чисел знаки «<,=,>».

	13
	Сравнение отрезков по длинне.
	1
	Учиться пользоваться линейкой,  чертить отрезки больше (меньше), равного данному.

	14-15
	Сложение и вычитание в пределах 10. Связь сложения с вычитанием
	2
	Уметь выполнять действия сложения и вычитания в пределах 10, решать примеры на вычитание ,используя примеры сложения.

	16
	Контрольная работа.
	1
	Обобщение и систематизация знаний. Проверка, оценка и коррекция знаний.

	17
	Второй десяток. Число и цифра 11. 
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	18
	Числовой ряд 1 — 11. Состав числа 11.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц

	19
	Число и цифра 12. Числовой ряд 1 — 12.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц

	20
	Состав числа 12.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц

	21
	Число 13. Состав числа 13.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц

	22
	Счёт порядковый. Сравнение чисел.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	23
	Решение примеров и задач. 
	1
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	24
	Число 14. Состав числа 14.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	25-26
	Решение примеров и задач. 
	2
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	27
	Число 15. Состав числа 15.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	28
	Работа по числовому ряду. Сравнение чисел.
	1
	Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	29
	Число и цифра 16. Числовой ряд 1 — 16.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	30
	Состав числа 16. Сравнение чисел.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	31-32
	Решение примеров и задач.
	2
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	33
	Число и цифра 17. Числовой ряд 1 — 17.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	34-35
	Состав числа 17. Сравнение чисел.


2 четверть.

Беседа о безопасном поведении на уроке.

	2
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	36
	Решение примеров и задач.
	1
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	37
	Число и цифра 18. Числовой ряд 1 — 18.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	38-39
	Состав числа 18. Сравнение чисел.
	2
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	40
	Решение примеров и задач.
	1
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	41
	Число и цифра 19. Числовой ряд 1 — 19.
	1
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	42-43
	Состав числа 19. Сравнение чисел.
	2
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.

	44
	Число и цифра 20. Числовой ряд 1 — 20.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа.

	45-46
	Состав числа 20. Сравнение чисел.
	2
	Знать и уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка. Уметь: называть и записывать числа, определять количество десятков и единиц.

	47
	Знаки «больше, меньше» Сравнение чисел второго десятка.
	1
	

	48
	Однозначные, двузначные числа.
	1
	Уметь образовывать, читать, записывать числа, считать по единице и равными числовыми группами (по 2, 5, 3, 4) в прямом и обратном порядке в пределах второго десятка.

	49-50
	Сложение и вычитание чисел в пределах 20.
	2
	Уметь образовывать, читать, записывать числа. Знать: состав чисел 11, 12, 13Уметь: выполнять сложение и вычитание, определять количество десятков и единиц Уметь использовать при сравнении чисел знаки «<,=,>», решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц в пределах второго десятка.

	51
	Контрольная работа.
	1
	Обобщение и систематизация знаний. Проверка, оценка и коррекция знаний.

	52
	Мера длинны- дециметр. Соотнесение между единицами длины 1 дм=10 см.                                 
	1
	Пользоваться единицами измерения и соотношением мер.

	53
	Измерение отрезка. Построение отрезка по заданной длине.
	1
	Строить отрезки больше (меньше), равного данному. Пересечение линий (отрезков), точка пересечения.

	54
	Увеличение числа на несколько единиц. 
	1
	

	55
	Решение задач.
	1
	Уметь использовать при сравнении чисел знаки «<,=,>», решать простые текстовые задачи на увеличение числа на несколько единиц.

	56
	Решение задач и примеров.
	1
	Уметь решать простые текстовые задачи на увеличение числа на несколько единиц.

	57
	Уменьшение числа на несколько единиц. Решение задач.
	1
	Уметь использовать при сравнении чисел знаки «<,=,>», решать простые текстовые задачи уменьшение числа на несколько единиц.

	58-59
	Решение задач и примеров.
	2
	Уметь решать простые текстовые задачи на уменьшение числа на несколько единиц.

	60
	Контрольная работа. 
	1
	Обобщение и систематизация знаний. Проверка, оценка и коррекция знаний.

	61
	Луч. Построение лучей.
	1
	Уметь чертить луч, отличать луч от отрезка и прямой линии, построение отрезка больше (меньше), равного данному. 

	62



63

	Сложение и вычитание чисел без перехода через десяток. Сложение двузначного числа с однозначным.

3 четверть.
Беседа о безопасном поведении на уроке.

	2
	Приёмы вычислений: называние 

	64
	одного, двух, трёх следующих за данным числом (предшествующих данному числу) чисел; сложение и вычитание с помощью шкалы линейки; прибавление и вычитание числа
	1
	

	65
	Вычитание однозначного числа из двузначного числа.
	1
	Прием вычитания по частям с переходом через разряд; учить применять его при вычитании из чисел второго десятка, вычитание с помощью шкалы линейки.

	66-67
	Получение суммы 20, вычитание из 20.
	2
	

	68-69
	Вычитание из двузначного числа. 
	2
	Приёмы вычислений: называние 

	70
	одного, двух, трёх следующих за данным числом (предшествующих данному числу) чисел; сложение и вычитание с помощью шкалы линейки; прибавление и вычитание числа
	1
	

	71
	Контрольная работа.
	1
	Проверка, оценка и коррекция знаний

	72
	Сложение чисел с числом 0.
	1
	Знать: правило.Уметь: решать примеры, если одно из слагаемых равно нулю

	73
	Угол. Построение углов.
	1
	Познакомить с понятием угол, видами углов, разными способами обозначения углов; учить строить угол с помощью линейки угольника; совершенствовать вычислительные навыки.

	74
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении величин.
	1
	

	75
	Меры стоимости. Монеты: 1р., 2р., 5р., 10р. 
	1
	Урок-практика. Умение пользоваться монетами. Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении  (руб., коп.) 

	76
	Меры длины.
	1
	Записывать числа, выраженные одной единицей измерения ( длины). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении  (см., дм.,)

	77
	Мера массы. Единица массы- килограмм. Сложение и вычитание чисел, выраженных мерами массы.
	1
	Записывать числа, выраженные одной единицей измерения (кг). ). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении кг.

	78
	Мера емкости. Единица ёмкости - литр. Сложение и вычитание чисел, выраженных мерами ёмкости.
	1
	Записывать числа, выраженные одной единицей измерения (литр). ). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении.

	79- 80
	Меры времени. Определение времени с использованием часов.
	2
	Знать измерения времени: час, месяц. Часы, циферблат, определять время до часа.

	81
	записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени), определять время по часам с точностью до часа.
	1
	

	82-83
	Сложение и вычитание без перехода через десяток. Переместительный закон сложения.
	2
	Знать: переместительное свойство сложения

	84
	Уметь: решать примеры удобным способом.
	1
	

	85-86
	Решение задач. Запись условия, решения, ответа задачи.
	2
	Знать: сложение и вычитание без перехода через десяток Уметь: записывать задачу кратко, выполнять решение

	87
	Виды углов.
	1
	Познакомить с понятием угол, видами углов, разными способами обозначения углов; учить строить угол с помощью линейки угольника; совершенствовать вычислительные навыки.

	88
	Составные арифметические задачи.
	1
	Знать: сложение и вычитание без перехода через десяток Уметь: объединять две задачи в одну, выполнять решение в два действия.

	89
	Сложение с переходом через десяток.
	1
	

	90
	Прибавление чисел 2,3,4.
	1
	Знать: состав чисел 2, 3, 4

	91
	Уметь: решать примеры удобным способом
	1
	

	92
	Прибавление числа 5.
	1
	Знать: состав чисел 2, 3, 4, 5

	93
	Уметь: решать примеры удобным способом
	1
	

	94
	Прибавление числа 6.
	1
	Знать: состав чисел 2-6

	95
	Уметь: решать примеры удобным способом
	1
	

	96
	Прибавление числа 7.
	1
	Знать: состав чисел 2-7

	97
	Уметь: решать примеры удобным способом
	1
	

	98-99
	Прибавление числа 8.
	2
	Знать: состав чисел 2-8

	100
	Уметь: решать примеры удобным способом
	1
	

	101-102
	Прибавление числа 9.
	2
	Знать: состав чисел 2-9

	103
	Уметь: решать примеры удобным способом

4 четверть.
Беседа о безопасном поведении на уроке.

	1
	

	104
	Закрепление изученного.
	1
	

	105-106
	Таблица сложения.
	2
	Знать: таблицу сложения, состав чисел 11-18

	107
	Уметь: решать примеры удобным способом, простые и составные задачи.
	1
	

	108
	Контрольная работа.
	1
	Обобщение и систематизация знаний. Проверка, оценка и коррекция знаний.

	109
	Четырехугольники.
	1
	Строить многоугольники по заданному количеству вершин.

	110
	Вычитание с переходом через десяток.
	1
	

	111-112
	Вычитание чисел 2,3,4.
	2
	Знать: правило разложения вычитаемого на два числа.

	113
	Уметь: решать примеры на вычитание однозначных чисел из 11-13
	1
	

	114
	Вычитание числа 5.
	1
	Знать: состав числа 5 и правило вычитания его из 11-14

	115
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа
	1
	

	116
	Вычитание числа 6.
	1
	Знать: состав числа 6 и правило вычитания его из 11-15

	117
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа
	1
	

	118
	Вычитание числа 7.
	1
	Знать: состав числа 7 и правило вычитания его из 11-16

	119
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа
	1
	

	120
	Вычитание числа 8.
	1
	Знать: состав числа 8 и правило вычитания его из 11-17

	121
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа
	1
	

	122
	Вычитание числа 9.
	1
	Знать: состав числа 9 и правило вычитания его из 11-18

	123
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа
	1
	

	124
	Решение примеров и задач.
	1
	

	125-126
	Закрепление пройденного.
	2
	Знать: вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом через десяток

	127
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа, задачи простые и составные
	1
	

	128
	Треугольник.
	1
	Строить треугольники по заданному количеству вершин

	129-130
	Сложение и вычитание с переходом через десяток.
	2
	Знать: вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом через десяток

	131
	Решение примеров, заменяя вычитаемое на два числа, задачи простые и составные
	1
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа, задачи простые и составные

	132-133
	Решение задач.
	2
	Знать: вычитание однозначных чисел из двузначных с переходом через десяток

	134
	Решение примеров, заменяя вычитаемое на два числа, задачи простые и составные
	1
	Уметь: решать примеры, заменяя вычитаемое на два числа, задачи простые и составные

	135
	Компоненты вычитаемого.
	1
	Компоненты вычитаемого.

	136
	Решение примеров и задач.
	2
	Решение примеров и задач.

	
	
	
	



3 класс Математика
Содержание программы
Нумерация
Нумерация чисел в пределах 100. Получение и запись круглых десятков. Счет десятками до 100. Запись круглых десятков. Получение полных двузначных чисел из десятков и единиц. Разложение полных двузначных чисел на десятки и единицы. Умение откладывать число в пределах 100 на счетах.
Числовой ряд 1—100. Счет в пределах 100. Присчитывание, отсчитывание по единице, равными числовыми группами по 2,, по 5, по 3, по 4.сравнение чисел: сравнение чисел стоящих рядом в числовом ряду, сравнение чисел по количеству десятков и единиц. Увеличение, уменьшение чисел на несколько десятков, единиц. Числа четные и нечетные.
Единицы измерения и их соотношение
Монета 50к., бумажные купюры достоинством 50р., 100р. Замена нескольких бумажных купюр по 5 р, 10р., одной купюрой 50р., 100р. Размен бумажных купюр достоинством 50р., 100р. по 10р., 5р.
Соотношение: 1р.=100к.
Единица измерения длины: метр. Обозначение: 1м. соотношение 1м.=10дм, 1 м= 100 см.
Единица измерения массы: килограмм. Обозначение: 1кг. Единица измерения емкости: литр. Обозначение: 1л. Единица измерения времени: минута, год. Соотношения: 1 ч = 60 мин, 1 сут. = 24 ч, 1 мес. = 30 или 31 сут., 1 год = 12 мес. Порядок месяцев. Календарь. Чтение и запись чисел, выраженных одной единицей измерения. Сравнение записей, полученных при счете и измерении. Определение времени по часам с точностью до 5 мин (10 ч 25 мин и без 15 мин 11 ч).
Арифметические действия.
Название компонентов и результатов сложения и вычитания. Сложение и вычитание чисел в пределах 20 с переходом через десяток. Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через разряд. Нуль в качестве компонента сложения и вычитания, нуль в результате вычисления. Умножение как сложение нескольких одинаковых слагаемых. Знак умножения. Замена сложения одинаковых слагаемых умножением, замена умножения сложением. Запись и чтение действий умножения. Деление на две равные части, или пополам. Деление предметных совокупностей на 2, 3, 4, 5 равных частей, запись деления предметных совокупностей на равные части арифметическим действием деления. Знак деления «:». Чтения действий деления. Таблица умножения числа на 2. Называние компонентов и результата умножения. Таблица деления числа на 2. Называние компонентов и результата деления. Взаимосвязь действий умножения и деления. Таблица умножения на 3, 4, 5 и деления на 3, 4, 5 равных частей в пределах 20. Переместительное действие умножения. Взаимосвязь таблиц умножения и деления. Увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Скобки. Действия I и II ступени. Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со скобками.
Арифметические задачи
Простые арифметические задачи на нахождение произведения, частного; увеличение в несколько раз, уменьшение в несколько раз. Вычисление стоимости на основе зависимости между ценой, количеством и стоимостью. Составные арифметические задачи в два действия, составленные из ранее решаемых задач.
Геометрический материал
Построение отрезка больше (меньше) данного, равного данному. Пересечение линий, точка пересечения. Обозначение точки пересечения буквой. Окружность, круг. Циркуль. Центр, радиус. Построение окружности с помощью циркуля. Построение окружности с помощью циркуля. Обозначение центра окружности буквой О. дуга как часть окружности. Многоугольник. Вершины, углы, стороны. Название многоугольника в зависимости от количества углов. Измерение сторон, вычерчивание по данным вершинам. Четырехугольник. Прямоугольник (квадрат). Противоположные стороны. Свойства сторон, углов.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Планируемые предметные результаты 
Основные виды учебной деятельности

	

	
	1 четверть- 36 час.
	
	
	

	1-3
	 Повторение. Второй десяток. Нумерация.  
	3
	Уметь называть числа второго десятка.
	

	4
	Повторение. Сложение и вычитание без перехода через десяток.
	
1
	Уметь складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через десяток.
	

	5
	Название компонентов действия сложения.
	1
	Знать название компонентов действия сложения.
	

	6
	Название компонентов действия вычитания.
	1
	Знать название компонентов действия вычитания.

	7-8
	Меры времени: 1 час, 1 сутки.
	2
	Знать меры времени 1 час, 1 сутки.

	9
	Решение задач.
	1
	Уметь решать задачи изученного вида.

	10
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	11
	Сложение чисел в пределах 20 с переходом через десяток.
	1
	Уметь складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через десяток.

	12
	Прибавление числа 9.
	1
	Уметь складывать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	13
	Прибавление числа 8.
	1
	Уметь складывать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	14
	Прибавление числа 7.
	1
	

	15-17
	Прибавление чисел  6, 5, 4. 3, 2.
	3
	Уметь складывать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	18
	Вычитание чисел в пределах 20 с переходом через десяток
	1
	

	19
	Вычитание числа 9.
	1
	Уметь вычитать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	20
	Вычитание числа 8.
	1
	Уметь вычитать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	21
	Вычитание числа 7.
	1
	Уметь  вычитать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	22-24
	Вычитание чисел 6, 5, 4, 3, 2.
	3
	Уметь  вычитать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	25-26
	Сложение и вычитание чисел в пределах 20 с переходом через десяток.
	2
	Уметь складывать и вычитать числа в пределах 20 с переходом через десяток

	27
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	28-29
	Умножение и деление.
	2
	Иметь представление об умножении и делении.

	30-31
	Таблица умножения числа 2.
	2
	Уметь пользоваться таблицей умножения числа 2.

	32
	Деление на равные части.
	1
	Уметь делить на равные части.

	33-34
	Таблица деления на 2.
	2
	Уметь пользоваться таблицей деления  на 2.

	35-36
	Таблица умножения числа 3.
	2
	Уметь пользоваться таблицей умножения числа 3.


	
	2 четверть- 28 час.
	
	

	37-38
	Таблица деления на 3.
	2
	Уметь пользоваться таблицей деления  на 3.

	39-40
	Таблица умножения числа 4.
	2
	Уметь пользоваться таблицей умножения числа 4.

	41-42
	Таблица деления на 4.
	2
	Уметь пользоваться таблицей деления  на 4.

	43-44
	Таблицы умножения чисел 5 и 6.
	2
	Уметь пользоваться таблицей умножения чисел 5и 6.

	45-46
	Таблица деления на 5 и на 6. 
	2
	Уметь пользоваться таблицей деления  на 5 и 6.

	47-49
	Таблица умножения чисел 2, 3, 4, 5, 6 и деления на 2. 3, 4, 5. 6.
	
3
	Уметь пользоваться таблицей умножения   чисел 2, 3, 4, 5, 6, и деления на 2, 3, 4, 5. 6.

	50
	Контрольная работа.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	51-52
	Сотня. Нумерация.
	2
	Знать о получении двузначных чисел.

	53
	Мера длины – метр.
	1
	Знать единицу измерения длины – метр.

	54
	Разложение двузначных чисел на разрядные единицы.
	1
	Уметь раскладывать двузначные числа на разрядные единицы.

	55 – 56
	Сложение и вычитание чисел в пределах 100 без перехода через десяток.
	2
	Уметь складывать и вычитать числа в пределах 100 без перехода через десяток.

	57
	Четные и нечетные числа в пределах 100.
	1
	Знать о четных и нечетных числах в пределах 100.

	58
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	59-60
	Меры длины.
	2
	Знать единицу измерения длины .

	61-62
	Меры времени.
	2
	Знать единицу измерения времени.

	63-64
	Окружность. Круг.
	2
	Знать о центре и радиусе окружности(круге).

	
	3 четверть- 40 час.
	
	

	65
	Углы. 
	1
	Знать название углов.

	66-68
	Сложение и вычитание круглых десятков.
	3
	 Уметь складывать и вычитать круглые десятки.

	69 – 70
	 Сложение и вычитание круглых десятков и однозначных чисел.
	2
	Уметь складывать и вычитать круглые десятки и однозначные числа.

	71
	Сложение круглых десятков и двузначных чисел
	1
	Уметь складывать и вычитать круглые десятки и двузначные числа.

	72
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	73- 74
	Вычитание круглых десятков из двузначных чисел
	2
	Уметь решать примеры на вычитание круглых десятков из двузначных чисел.

	75 – 76
	Сложение и вычитание двузначных чисел.
	2
	Иметь представление о сложении и вычитании двузначных чисел.

	77-79
	Решение примеров и задач  на сложение  и вычитание двузначных чисел.
	3
	Уметь решать примеры на сложение и вычитание двузначных чисел.

	80-81
	Получение круглых десятков и сотни сложением двузначного числа  с однозначным.
	2
	Уметь решать примеры на сложение и вычитание двузначных чисел.

	82-83
	Получение круглых десятков и сотни сложением двух  двузначных чисел.
	2
	Уметь решать примеры на сложение и вычитание двузначных чисел.

	84-86
	Вычитание однозначных и двузначных чисел из круглых десятков и сотни.
	3
	Уметь решать примеры на сложение и вычитание двузначных чисел.

	87 – 89
	Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении.
	3
	Уметь решать примеры на сложение и вычитание двузначных чисел.

	90 – 91
	Решение задач
	2
	Уметь решать задачи изученного вида.

	92
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	93 – 94
	Числа, полученные при счете и при измерении цены, стоимости.
	2
	Уметь складывать и вычитать числа, полученные при измерении.

	95 – 96
	Числа, полученные при счете и при измерении длины.
	2
	Уметь складывать и вычитать числа, полученные при измерении.

	97
	Решение задач.
	1
	Уметь решать задачи изученного вида.

	98 - 99
	Числа, полученные при счете и при измерении времени.
	2
	Уметь складывать и вычитать числа, полученные при измерении.

	100
	Сутки. Год.
	1
	Знать единицы  времени: сутки, год.

	101
	Деление на равные части.
	1
	Уметь выполнять деление на равные части.

	102
	Деление по содержанию.
	1
	 Уметь выполнять действия по содержанию.

	103
	Деление на 2 равные части. Деление по 2.
	1
	Уметь делить на 2 равные части, делить по 2.

	104
	Деление на 3 равные части. Деление по 3.	
	1
	Уметь делить на 3 равные части, делить по 3.

	105
	Деление на 4 равные части. Деление по 4.	
	1
	Уметь делить на 4 равные части, делить по 4.

	
	4 четверть- 32 час.
	
	

	106 - 107
	Деление на 5 равных  частей. Деление по 5.	
	2
	Уметь делить на 5 равные части, делить по 5.

	108-109
	 Решение примеров на деление по содержанию
	2
	Уметь решать примеры на деление по содержанию.

	110-112
	Закрепление по теме.
	3
	Уметь решать задачи и примеры на деление по содержанию и на равные части.

	113- 115
	Решение задач.
	3
	Уметь решать задачи изученного вида

	116
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	117– 119
	Взаимное положение геометрических фигур на плоскости.
	3
	Иметь представление о положение геометрических фигур на плоскости.

	120 -121
	Порядок действий в примерах со скобками.
	2
	Знать порядок действий в примерах со скобками.

	122– 123
	Порядок выполнения действий в примерах одной ступени.
	2
	Знать порядок действий в примерах одной ступени..

	124-126
	Порядок выполнения действий в примерах разных  ступеней.
	3
	Знать порядок действий в примерах разных степеней..

	127- 129
	Решение задач и примеров.
	3
	Уметь решать задачи изученного вида

	130.
	Проверка знаний.
	1
	Выявить уровень усвоения изученного материала.

	131-136.
	Повторение изученного за год.
	6
	Уметь применять полученные знания на практике.



4 класс Математика
Содержание программы
Нумерация
       Разряды единиц, десятков, сотен. Разрядная таблица. Сравнение чисел в пределах 100 с использованием разрядной таблицы. Знакомство с микрокалькулятором. Умение отложить любое число в пределах 100 на микрокалькуляторе. 
Единицы измерения длины и их соотношения
 Единицы измерения длины: миллиметр. Обозначение: 1 мм. Соотношение: 1 см = 10 мм.   Единица измерения масса: центнер. Обозначение: 1 ц. Соотношение: 1 ц= 100 кг.  
  Единица измерения времени: секунда. Обозначение: 1 сек. Соотношение: 1 мин= 60 сек. Секундная стрелка. Секундомер. Определение времени по часам с точностью до 1 мин  (5 ч 18 мин, без 13 мин 6 ч, 18 мин 9- го).   
Числа, полученные при измерении двумя мерами. Преобразования чисел, полученных при измерении двумя мерами (1 см 5 мм = 15 мм, 15 мм = 1 см 5 мм ). Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении одной мерой, без преобразований и с преобразованиями вида: 60 см + 40 см = 100 см = 1 м, 1 м – 60 см = 40 см. . 
Арифметические действия
Письменное сложение и вычитание двухзначных чисел с переходом через разряд. Проверка действий сложения и вычитания обратным действием. Нахождение неизвестного компонента сложения и вычитания (слагаемого, уменьшаемого, вычитаемого).  Выполнение и проверка действий сложения и вычитания с помощью микрокалькулятора.   Присчитывание и отсчитывание по 3, 6, 9, 4, 8, 7. Таблица умножения чисел на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9. Таблица деления чисел на 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 равных частей. Взаимосвязь умножения и деления. Деление по содержанию. Деление с остатком. Называние компонентов умножения и деления (в речи учителя ). Умножение 0, 1, 10. Умножение на 0, 1, 10. Правило умножения 0. 1, 10.  Доли. Понятие доли как части предмета и целого числа: половина, четверть, третья, пятая доли и т. д. Нахождение второй, третьей доли и т. д., части предмета и числа. 
Арифметические задачи 
      Простые арифметические задачи: на деление содержания; на зависимость между стоимостью, ценой, количеством (все случаи); на нахождение неизвестного слагаемого;  На нахождение одной доли числа. Задачи в два арифметических действия, составленные из ранее решаемых простых задач.   . 
Геометрический материал 
   Сложение и вычитание отрезков. Обозначение геометрических фигур буквами латинского алфавита. Кривые, ломаные линии: замкнутые, незамкнутые. 
Граница многоугольника- замкнутая ломаная линия. Измерение отрезков ломаной линии и вычисление еѐ длины .
Построение отрезка ,равного длине ломаной линии .Построение ломаной линии по данной длине еѐ отрезков.
 Взаимное положение на плоскости геометрических фигур (пересечение, точки пересечения) Диаметр. Построение окружности заданного диаметра. Деление окружности на 2, 4 равные части. Названия сторон прямоугольника: основания (верхнее, нижнее), боковые стороны (правая, левая), смежные стороны. 
Длина и ширина прямоугольника. 
Построение прямоугольника (квадрата) по заданным длинам сторон с помощью чертѐжного угольника.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Количество часов

	1
	Устная нумерация в пределах 100. Письменная нумерация в пределах 100.
	1

	2
	Таблица разрядов (сотни, десятки, единицы).
	1

	3
	Сложение и вычитание в пределах 20 с переходом через разряд. 
	1

	4
	Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через разряд.
	1

	5
	Числа, полученные при измерении стоимости (рубль, копейка).
	1

	6
	Числа, полученные при измерении длины (м, дм, см, мм).
	1

	7
	Выполнение действий с числами, полученными при измерении длины
	1

	8
	Решение задач с мерами длины.
Построение отрезков заданной длины.
	1

	9
	Дополнение чисел до 100 и соответствующие случаи вычитания
	1

	10
	Сложение и вычитание двузначного числа с однозначным
	1

	11
	Сложение и вычитание чисел с нулём
	1

	12
	Сложение двузначных чисел в пределах 100 без перехода через разряд
	1

	13
	Вычитание двузначных чисел в пределах 100 без перехода через разряд 

	1

	14
	Образование круглых десятков сложением двузначного числа с однозначным
	1

	15
	Образование круглых десятков сложением двузначного числа с двузначным 

	1

	16
	Вычитание однозначных чисел из круглых десятков 

	1

	17
	Вычитание двузначных чисел из круглых десятков
	1

	18
	Вычитание однозначных чисел из 100
	1

	19
	Вычитание двузначных чисел из 100
	

	20
	Контрольная работа № 1 «Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через разряд».
	1

	21
	Работа над ошибками. 
	

	22
	Меры времени.
Определение времени по часам с точностью до 1 минуты.
Решение задач с мерами времени.
	1

	23
	Замкнутые и незамкнутые кривые. Окружность. Дуга
	1

	24
	Умножение чисел
	1

	25
	Таблица умножения числа 2
	1

	26
	Умножение числа 2
	1

	27
	Деление чисел
	1

	28
	Контрольная работа №2 (за 1 четверть)
	1

	29
	Работа над ошибками
	1

	30
	Таблица деление на 2
	1

	31
	Деление на 2
	1

	32
	Деление на равные части и по содержанию
	1

	33
	Сложение двузначного числа с однозначным
	1

	34
	Решение примеров удобным способом
	1

	35
	Увеличение и уменьшение числа на несколько единиц
	1

	36
	Сложение двузначных чисел
	1

	37
	Решение составных задач
	1

	38
	Решение задач и примеров на все действия
	1

	39
	Вычитание с переходом через разряд.
	1

	40
	Письменное вычитание двузначных чисел с переходом через разряд.
	1

	41
	Составление и решение составных задач по краткой записи
	

	42
	Вычитание двузначных чисел
	1

	43
	Проверка действия вычитания сложением
	1

	44
	Контрольная работа №3 «Сложение и вычитание в пределах 100 с переходом через разряд».
	1

	45
	Работа над ошибками. Связь действий сложения и вычитания.
	1

	46
	Умножение числа 3. Таблица умножения числа 3.
	1

	47
	Порядок действий в примерах без скобок. Построение квадрата и прямоугольника.
	1

	48
	Деление на 3 равные части.
Таблица деления на 3.
	1

	49
	Взаимосвязь умножения числа 3 и деления на 3.
	1

	50
	Решение задач деления на 3 равные части и по3.
	1

	51
	Умножение числа 4. 
Таблица умножения числа 4.
	1

	52
	Переместительное свойство умножения.
	1

	53
	Деление на 4 равные части.
Таблица деления на 4.
	1

	54
	Взаимосвязь умножения числа 4 и деления на 4.
	1

	55
	Порядок выполнения действий в примерах без скобок и со скобками.
	1

	56
	Решение задач деления на 4 равные части и по 4.
	1

	57
	Контрольная работа № 4 (за 2 четверть) «Умножение и деление на 2, 3, 4».
	1

	58
	Работа над ошибками.
Решение задач на умножение и деление на 2,3,4.
	1

	59
	Умножение числа 5.
Таблица умножения числа.
	1

	60
	Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.
	1

	61
	Составление и решение задач на зависимость между величинами: ценой, количеством, стоимостью. 
	1

	62
	Деление на 5 равных частей.
Таблица деления на 5. 

	1

	63
	Решение задач деления на 5 равных частей и по 5.
	1

	64
	Взаимосвязь умножения числа 5 и деления на 5.
	1

	65
	Определение времени по часам с точностью до 1 мин разными способами. Решение задач с мерами времени.
	1

	66
	Четные и нечетные числа.
	1

	67
	Решение составных задач, требующих выполнения 2-3 арифметических действий.
	1

	68
	Умножение числа 6.
Таблица умножения числа 6.
	1

	69
	Деление на 6 равных частей. Таблица деления на 6.
	1

	70
	Взаимосвязь умножения числа 6 и деления на 6.
	1

	71
	Контрольная работа № 5 «Умножение и деление на 5, 6».
	1

	72
	Работа над ошибками. Решение простых задач на увеличение и уменьшение числа в неск.  раз.
	1

	73
	Сравнение простых задач на увеличение и уменьшение числа в несколько раз с простыми задачами на  увеличение и  уменьшение  на несколько единиц. 
	1

	74
	Измерение отрезков ломаной и вычисление ее длины. Построение отрезка, равного длине ломаной.
	1

	75
	Прямая линия. Отрезок. Измерение отрезка в см и мм.
	1

	76
	Работа над ошибками. Решение примеров с неизвестными компонентами.
	1

	77
	Зависимость между ценой, количеством, стоимостью. Вычисление цены Ц = С : К
	1

	78
	Умножение числа 7.
Таблица умножения числа 7.
	1

	79
	Деление на 7 равных частей. Таблица деления на 7.
	1

	80
	Увеличение и уменьшение числа в несколько раз. Решение задач.
	1

	81
	Взаимосвязь таблицы умножения числа 7 и деления на 7.
	1

	82
	Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.
	1

	83
	Прямоугольник и квадрат. Построение прямоугольника и квадрата с помощью чертежного угольника.
	1

	84
	Контрольная работа № 6 «Умножение и деление на 7».
	1

	85
	Работа над ошибками
	1

	86
	Зависимость между ценой, количеством, стоимостью. Вычисление количества.  К = С : Ц
	1

	87
	Умножение числа 8. 
Таблица умножения числа 8.
	1

	88
	Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.
	1

	89
	Деление на 8 равных частей. Таблица деления числа 8.
	

	90
	Взаимосвязь таблиц умножения числа 8 и деления на 8.
	1

	91
	Определение времени по часам с точностью до 1 мин разными способами. Решение задач с мерами времени.
	1

	92
	Четные и нечетные числа.
	1

	93
	Решение составных задач, требующих выполнения 2-3 арифметических действий.
	1

	94
	Умножение числа 9.
Таблица умножения числа 9.
	1

	95
	Сравнение выражений. Решение составных задач. 
	1

	96
	Деление на 9 равных частей. Таблица деления на 9.
	1

	97
	Порядок действий в примерах  без скобок. Решение составных задач.
	1

	98
	Пресечение фигур
	1

	99
	Контрольная работа № 7 (за 3 четверть) «Умножение и деление на 8, 9».
	1

	100
	Работа над ошибками. Увеличение и уменьшение длины заданных отрезков на несколько ед-ц.
	1

	101
	Умножение единицы и на единицу.
	1

	102
	Деление на единицу.
	1

	103
	Сложение столбиком без перехода через разряд
	1

	104
	Вычитание столбиком без перехода через разряд
	1

	105
	Сложение и вычитание столбиком
	1

	106
	Сложение столбиком с переходом через разряд
	1

	107
	Образование круглых десятков решением в столбик 

	1

	108
	Проверка примеров решением в столбик
	1

	109
	Образование числа 100 решением в столбик
	1

	110
	Письменное сложение двузначного числа с однозначным 

	1

	111
	Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.
	1

	112
	Проверка сложения и вычитания столбиком
	1

	113
	Вычитание столбиком с переходом через разряд
	

	114
	Нахождение разности
	

	115
	Решение составных задач
	1

	116
	Вычитание однозначного числа из двузначного столбиком 

	1

	117
	Письменная проверка вычитания сложением
	1

	118
	Вычитание с переходом через разряд. Контрольная работа №8
	1

	119
	Работа над ошибками
	

	120
	Умножение нуля и на нуль.
	1

	121
	Деление нуля.
	1

	122
	Составление и решение задач на нахождение цены, количества, стоимости.
	1

	123
	Составление и решение примеров на нахождение разности.
	1

	124
	Составление и решение примеров на нахождение суммы.
	1

	125
	Взаимное положение на плоскости геометрических фигур.
	1

	126
	Умножение числа 10 и на 10.
	1

	127
	Деление чисел на 10.
	1

	128
	Составные задачи, решаемые двумя арифметическими действиями.
	1

	129
	Составление и решение примеров на увеличение, уменьшение на несколько единиц и увеличение, уменьшение в несколько раз.
	1

	130
	Составление и решение задач на деление на равные части по содержанию.
Все действия в пределах 100.
Решение примеров.
	1

	131
	Подготовка к контрольной работе
	1

	132
	Итоговая контрольная работа №9 за 2019 – 2020 учебный год
	1

	133
	Работа над ошибками
	1

	134
	Сложение и вычитание в столбик
	1
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	Сложение и вычитание в пределах 100. Обобщение
	1

	136

	Умножение и деление в пределах 100. Обобщение
	1



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ - МАТЕМАТИКА
1. Учебно-методическое обеспечение:
- Математика. Рабочая программа для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).
- Алышева Т.В. Математика. 1-4 классы. Методические рекомендации для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 
2. Учебники:
- Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2-х ч. – Ч. 1. 
- Алышева Т.В. Математика. 1 класс. Учебник для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2-х ч. – Ч. 2. 
3. Рабочие тетради:
- Алышева Т.В. Математика. Рабочая тетрадь. Учебное пособие для общеобразовательных организаций, реализующих адаптированную основную общеобразовательную программу образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). – В 2-х ч.
Мир природы и человека
Пояснительная записка
Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается в формировании первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.
 Общая характеристика учебного предмета
Курс «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром.
Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека.
При отборе содержания курса «Мир природы и человека» учтены современные научные данные об особенностях познавательной деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение:
— полисенсорности восприятия объектов;
— практического взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях;
— накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.;
— закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности;
— постепенного усложнения содержания предмета: 	расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем.
Основное внимание при изучении курса «Мир природы и человека» уделено формированию представлений об окружающем мире: живой и неживой природе, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и общества с природой. Практическая направленность учебного предмета реализуется через развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе, об особенностях человека как биосоциального существа для осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных условиях.
Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», «Безопасное поведение».
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Мир природы и человека» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Естествознание» и служит пропедевтической основой для изучения предметов естествоведческого характера «Природоведение», «Биология», «География».
 На изучение курса «Мир природы и человека» отводится в 1 классе - 2 часа в неделю, во 2, 3, 4 классах – по 1 ч. в неделю.

1 класс
Мир природы и человека
Содержание программы
Сезонные изменения в неживой природе
Влияние солнца на изменения в природе: зима – солнце светит мало, греет слабо, жизнь замирает; лето – солнце долго светит, греет сильно, все оживает. Солнце весной и осенью.
Знакомство с временами года и их названиями.
Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки.
Погода. Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, сегодня.
Растения и животные в разное время года
Наблюдения: изменение окраски листьев, листопад, увядание трав, зимний покой деревьев, набухание почек, появление листьев, рост трав, первые цветы, цветение деревьев. Березка, клен, мать-и-мачеха.
Наблюдения и описания зимующих птиц: ворона, воробей.
Животные зимой. Медведь, заяц.
Одежда людей, игры детей в разное время года
Неживая природа
Названия и простейшие признаки объектов неживой природы. Небо днем и ночью: солнце, облака, луна, звезды. Наблюдения за сменой дня и ночи. Время суток: утро, день, вечер, ночь, их признаки.
Деятельность человека в течении суток.
Земля: песок, камни, глина.
Солнце – источник тепла и света.
Элементарные представления о роли солнечного тепла и света в жизни растений, животных, человека; о влиянии солнца на смену времен года.
Живая природа
Растения
Выявление представлений о мире растений, их разнообразии: деревья, кустарники, травы, цветковые растения (различия этих групп не разбираются).
Части растений: корень, стебель(ствол), лист, цветок.
Наблюдения за жизнью растений в своей местности: рост, цветение, образование плодов и семян; приспособление к смене времен года.
Элементарные представления о приспособлении растений к различным условиям жизни: растения жарких стран, растения стран с холодным климатом, их сравнение.
Животные
Общие представления о мире животных, их разнообразии: домашние и дикие животные, птицы, рыбы, насекомые (различия групп не разбираются).
Элементарные представления о приспособлении диких животных к разным условиям жизни: животные жарких стран, животные стран с холодным климатом, их сравнение.
Знакомство с животными своей местности. Понятие о месте обитания, повадках, приспособлении к смене времен года (1-2 хорошо знакомых животных).
Человек. Безопасное поведение.
Пол, возраст, имя, фамилия.
Внешний облик человека: голова, шея, туловище, руки, ноги.
Правильная осанка человека. Кожа. Порез, ожог.
Первая помощь при порезах, ожогах кожи.
Лицо человека: глаза, уши, нос, рот, лоб, брови, щеки, подбородок.
Органы чувств человека: глаза, уши, нос, рот, кожа.
Элементарные представления о строении и работе органов чувств: глаза – орган зрения, ухо – орган слуха и т.д. профилактика травматизма и заболеваний органов чувств человека.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема урока
	Кол-во
часов
	Предполагаемые результаты по предмету
Основные виды учебной деятельности

	1
	Живая и неживая природа.
	1
	Уметь наблюдать за объектами природы. Называть объекты живой и неживой природы.

	2
	Земля и Солнце
	1
	Иметь представление о Земле и Солнце, о значении небесных тел.

	3
	Значение Солнца
	1
	Иметь представление о смене дня и ночи, о солнце, как об источнике тепла и света.

	4
	Солнце и жизнь растений
	1
	Иметь представление о жизни растений 

	5
	День и ночь
	1
	Иметь представление о смене дня и ночи, их признаки.

	6
	Сутки
	1
	Знать части суток и их признаки.

	7
	Занятие людей в течение суток
	1
	Иметь представление о разнообразии деятельности людей в течении суток.

	8
	Режим дня
	1
	Иметь представление о режиме дня. С помощью учителя составить режим дня.

	9
	Экскурсия
	1
	Находить и показывать предметы живой и неживой природы.

	10
	Осень
	1
	Знать причины сезонных изменений. 

	11
	Признаки осени
	1
	Правильно называть признаки осени. Иметь представление об изменениях в жизни растений с приходом осени.

	12
	Занятия и одежда осенью
	1
	Иметь представление о труде взрослых осенью. Уметь подбирать одежду для прогулок осенью.

	13
	Погода. Календарь природы
	1
	Знать осенние месяцы, уметь ориентироваться в календаре (число, день недели).

	14
	Зима
	1
	Знать причины сезонных изменений.

	15-16
	Признаки зимы
	2
	Правильно называть признаки зимы. Иметь представление об изменениях в жизни растений с приходом зимы.

	17
	Занятия и одежда зимой
	1
	Иметь представления труде взрослых зимой. Уметь подбирать одежду для прогулок зимой.

	18
	Погода. Календарь природы
	1
	Знать зимние месяцы, уметь ориентироваться в календаре (число, день недели). Называть дни недели.

	19
	Весна
	1
	Знать причины сезонных изменений.

	20
	Признаки весны
	1
	Правильно называть признаки весны. Иметь представление об изменениях в жизни растений с приходом весны.

	21
	Занятия и одежда весной
	1
	Иметь представления о труде взрослых весной. Уметь подбирать одежду для прогулок весной.

	22
	Погода. Календарь природы
	1
	Знать зимние месяцы, уметь ориентироваться в календаре (число, день недели). Называть дни недели.

	23
	Лето
	1
	Знать причины сезонных изменений.

	24
	Признаки лета
	1
	Правильно называть признаки лета. Иметь представление об изменениях в жизни растений с приходом лета.

	25
	Занятия и 
одежда летом
	1
	Иметь представления о труде взрослых летом. Уметь подбирать одежду для прогулок летом.

	26
	Экскурсия
	1
	Уметь наблюдать за явлениями и состоянием природы.

	27
	Растения
	1
	Иметь представление о разнообразии растительного мира. Описывать внешний вид дерева, форму листьев, семян.

	28
	Строение и сходство растений
	1
	Различать и называть части растений. Описывать внешний вид цветка.

	29
	Различия растений
	1
	Отличать деревья, кусты, цветы от других растений. Находить части растений на рисунке.

	30
	Разнообразие цветов
	1
	Выделять цветы среди других растений. Описывать внешний вид цветка.

	31
	Семена
	1
	Иметь представления о семенах. Уметь проращивать семена.

	32
	Плоды растений
	1
	Различать фрукты и овощи. Иметь представление о пользе фруктов и овощей.

	33
	Приспособление растений к сезонным изменениям
	1
	Иметь представления о приспособлении растений к сезонным изменениям.

	34
	Уход за растениями
	1
	Иметь представление о правилах ухода за растениями. Знать названия инвентаря необходимого для ухода за растениями.

	35
	Приспособления растений к условиям жизни
	1
	Иметь представления о приспособлении растений к различным условиям жизни.

	36
	Растения (обобщающий урок)
	1
	Иметь представление о приспособлении растений к различным условиям жизни и временам года.

	37
	Экскурсия
	1
	Уметь наблюдать за растительным миром.

	38
	Животные 
	1
	Иметь представление о разнообразии животного мира.

	39
	Строение и сходство животных
	1
	Иметь представление о строении животного. Уметь описывать внешний облик животного его образ жизни.

	40
	Различие животных
	1
	Классифицировать животных по видам, сравнивать по внешнему виду.

	41
	Детеныши животных
	1
	Знать названия знакомых животных и их детёнышей.

	42-43
	Домашние животные
	2
	Иметь представления о домашних животных. Знать представителей этого класса и их роли в жизни человека.  


	44
	Дикие животные
	1
	Иметь представление о диких животных. Знать представителей этого класса. 

	45
	Приспособление животных к различным условиям обитания
	1
	Иметь представление о различных приспособлениях животных к условиям обитания. 

	46
	Приспособление животных к временам года
	1
	Иметь представление о различных приспособлениях животных к временам года.

	47
	Экскурсия в ЗОО дворик.
	1
	Уметь наблюдать за животными.

	48-49
	Человек
	2
	Знать свой пол, возраст, имя, фамилию.

	50-51
	Части тела человека
	2
	Знать и называть части тела.

	52
	Гигиенические навыки
	1
	

	53
	Лицо человека
	1
	Знать и называть части лица.

	54-55
	Органы чувств человека: глаза.
	2
	Иметь представление о названии органов чувств человека. Глаза их функция. Уход за глазами.

	56
	Органы чувств человека: уши.
	1
	Иметь представление о названии органов чувств человека. Уши их функции. Уход за ушами.

	57-58
	Органы чувств человека: нос.
	2
	Иметь представление о названии органов чувств человека. Нос его функция. Уход за носом.

	59-60
	Органы чувств человека: рот.
	2
	Иметь представление о названии органов чувств человека. Рот его функция. Уход за ртом.

	61-62
	Органы чувств человека: кожа.
	2
	Иметь представление о названии органов чувств человека. Иметь представление о коже, её функции и уход за ней. 

	63
	Осанка 
	1
	Знать правила посадки на стуле за партой.

	64-65
	Скелет и мышцы человека
	2
	Иметь представление о строении скелета человека и мышцах.

	66
	Обобщение
	1
	




2 класс 
Мир природы и человека
Содержание программы
Сезонные изменения в природе 
Формирование представления о смене времён года в связи с изменением положения солнца. Долгота дня и ночи в зимнее и летнее время.
Название времён года, знакомство с названиями месяцев.
Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток.
Формирование представления о явлениях и состояниях неживой природы: похолодание, дождь, заморозки, пасмурно, первый снег, снегопад, снежинки, мороз, лёд, замерзание водоёмов, потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, молния), тёплые дожди, ливень. Продолжение наблюдений за погодой, их словесное описание.
Растения и животные в разное время года. Наблюдения за растениями в разное время года: тополь, дуб, сирень, калина, шиповник. Увядание и появление трав, цветов: одуванчик, ландыш. Наблюдения за зимующими птицами. Подкормка: синица, сорока. Появление весной грачей, скворцов. Животные в разное время года: лиса, белка, ёж. Рыбы зимой.
Труд человека в разное время года. Работа в саду, огороде. Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении морозов.
Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев.
Неживая природа 
Вода. Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха, текучесть. Первичные представления о температуре, о термометре как приборе для измерения температуры. Вода горячая, холодная. Значение воды для жизни растений, животных, человека. Вода в природе: дождь, снег, лёд; река, озеро (пруд), болото.
Живая природа 
Растения 
Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (з-4 растения).
Части растений: корень, стебель, лист, цветок. Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, тепла. Растения влаголюбивые, засухоустойчивые: традесканция и кактус.
Светолюбивые и тенелюбивые растения: фиалка и традесканция. Уход за комнатными растениями. Огород. Овощи (3-5 названий), их признаки. Особенности произрастания. Овощи в питании человека.
Сад. Фрукты (3-5 названий). Названия и признаки. Особенности произрастания. Фрукты в питании человека.
Растения садов и огородов Алтая.
Уход за растениями сада и огорода.
Животные 
Сравнение домашних и диких животных. Кошка – рысь собака – волк. Внешний вид, питание, названия детёнышей, повадки, образ жизни, места обитания. Необходимые условия для жизни животных: вода, тепло, воздух, пища. Разнообразие пород кошек и собак, их повадки.
Отношение человека к животным.
Рыбы (2-3 названия рыб, распространённых в водоёмах села). внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни. Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий.
Человек
Гигиена тела человека, закаливание.
Питание человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник (элементарные представления).
Значение овощей и фруктов для правильного питания человека. Пища человека. Правильное питание. Профилактика пищевых отравлений.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Количество часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Беседа о безопасном поведении на уроке. Времена года. Осень. Сезонные изменения.
	1
	Уметь узнавать времена года

	2
	Влияние солнца на смену времен года.
	1
	Знать признаки осени. Называть осенние месяца. Подготовить гербарий листьев.

	3
	Сутки
	1
	Уметь определять время суток

	4
	Долгота дня летом и зимой.
	1
	Уметь определять время суток

	5
	Вода. Свойства воды. Прозрачность. Различные состояния воды.Значение воды для жизни организмов.
	1
	Умение распознавать термометры (для измерения тела человека, воды, воздуха).
Отвечать на вопросы опираясь на сюжетные картинки.


	6
	Растения и животные осенью.
	1
	Знать основные признаки осени, уметь отвечать на вопросы, составлять рассказ по картинке Уметь составлять рассказ описательного характера по опоре. Знать животных, знать образ жизни осенью.

	7
	Занятия людей осенью.
	1
	Составлять рассказ описательного характера, знать занятия людей осенью.

	8
	Огород. Овощи в питании человека.

Комнатные растения: названия и отличительные признаки.
	1
	Уметь отличать комнатные растения от др. растений.

	9
	Части растений: корень, стебель, лист, цветок.
	1
	Знать части растений, его значение

	10
	Необходимые условия для жизни растений.
	1
	Знать правила ухода за растениями.

	11
	Растения влаголюбивые и засухоустойчивые, светолюбивые и тенелюбивые.
	1
	Уметь ухаживать за растениями, работать по инструкции

	12
	Уход за комнатными растениями.
	1
	Уметь ухаживать за растениями, работать по инструкции

	13
	Огород. Овощи в питании человека.
	1
	Знать название овощей, составлять рассказ описательного хар-ра.

	14
	Сад. Фрукты в питании человека.
	1
	Знать название фруктов, составлять рассказ описательного хар-ра.

	15
	Беседа о безопасном поведении на уроке. Поведение человека при наступлении морозов. Охрана здоровья.
	1
	Уметь подбирать одежду по погоде. Соблюдать правила гигиены.

	16
	Зима. Явления природы: снегопад, мороз, лед. Зимние месяцы.
	1
	Уметь слушать небольшой рассказ. Уметь находить ответы на вопросы.

	17
	Наблюдение за деревьями и кустарниками зимой. Экскурсия.
	1
	Уметь слушать небольшой рассказ. Уметь находить ответы на вопросы.

	18
	Животные зимой. Необходимые условия для жизни животных.
	1
	Уметь слушать небольшой рассказ. Уметь находить ответы на вопросы. Составлять рассказ о животном.

	19
	Весна. Появление весной грачей, скворцов.
	1
	Знать весенние месяцы. Правильно составлять предложения.

	20
	Растения и животные весной.
	1
	Знать особенности некоторых животных и растений в зимнее время года.

	21
	Занятия людей весной.
	1
	Слушать учителя, отв. на вопросы. Работать по плану.

	22
	Гигиена тела человека.
	1
	Уметь работать с книгой. Составлять предложения. Составлять рассказ по вопросам учителя.

	23
	Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник.
	1
	Уметь работать с книгой. Составлять предложения. Составлять рассказ по вопросам учителя.

	24
	Питание человека. Пища человека.
	1
	Знать виды продуктов.

	25
	Профилактика пищевых отравлений
	1
	Знать правила гигиены, питания. Знать продукты питания. Уметь отв. на вопросы. Уметь составлять небольшой рассказ по опоре.

	26
	Обобщающий урок .по теме «Человек»
	1
	

	27
	Рыбы: внешний вид, среда обитания. Размножение рыб.
	1
	

	28
	Польза рыбы и питание для человека
	1
	Уметь использовать знания на практике. Уметь развернуто отвечать на вопросы учителя.

	29
	Правильное питание.
	1
	Знать некоторые виды рыб, место обитание рыб.

	30



	Здравствуй , лето!
	1
	Уметь использовать знания на практике. Уметь развернуто отвечать на вопросы учителя.

	32
	Летние месяцы.
	1
	Знать признаки наступления лета. Наблюдать за изменениями в природе. Уметь работать с календарем природы.

	32
	Растения и животные летом.
	1
	Уметь использовать знания на практике. Уметь развернуто отвечать на вопросы учителя.

	33
	Экскурсия. Наблюдение за сезонными изменениями в природе.
	1
	Уметь использовать знания на практике. Уметь развернуто отвечать на вопросы учителя.



3 класс
Мир природы и человека
Содержание программы
      Структура курса представлена следующими разделами: «Сезонные изменения», «Неживая природа», «Живая природа (в том числе человек)», «Безопасное поведение». 
Повышение эффективности усвоения учебного содержания требует организации большого количества наблюдений, упражнений, практических работ, игр, экскурсий для ознакомления и накопления опыта первичного взаимодействия с изучаемыми объектами и явлениями. 
Сезонные изменения 
Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). Время суток на циферблате часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 
Времена года: Осень. Зима. Весна. Лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь. 
Осень ― начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима ― начало, середина, конец зимы. Весна ― ранняя, середина весны, поздняя весна. Смена времён года. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений). 
Сезонные изменения в неживой природе 
Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастанием подробности описания качественных изменений: температура воздуха (тепло – холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег – дождь, иней, град); ветер (холодный – тёплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое – тусклое, большое – маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоёмов (ручьи, лужи, покрылись льдом, тёплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная – заморозки). 
Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом.
Растения и животные в разное время года 
Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями растений и животных. Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для гнездования птиц. 
Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время года. 
Одежда людей, игры детей, труд людей в разное время года 
Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учёт времени года, погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные занятия). 
Игры детей в разные сезоны года. 
Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными особенностями (похолодание, гололёд, жара и пр.) 

Неживая природа 
Солнце, облака, луна, звёзды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. Простейшие признаки объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства (выделяемые при наблюдении ребёнком), место в природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце – звезде, вокруг которой в космосе двигается Земля. 
Живая природа Растения 
Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение для жизни человека. Употребление в пищу. 
Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. 
Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые растения. Корень, стебель, лист, цветок, плод и семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие растение из семени на примере гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, использование человеком. 
Грибы 
Шляпочные грибы: съедобные и несъедобные. Название. Место произрастания. Внешний вид. Значение в природе. Использование человеком. 
Животные 
Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их люди. Место в жизни человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма. 
Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушки. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, образ жизни. Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток для гнёзд, соблюдение тишины и уединённости птиц на природе). 
Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к дикорастущим растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними животными, подкормка птиц зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи диким животным, и т.п. 
Человек 
Мальчик и девочка. Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой). 
Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы. 
Гигиена кожи, ногтей, волос (мытьё, расчёсывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена рук (мытьё). Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых впечатлений). Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха. Первичное ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 
Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, приём ванной), прогулки и занятия спортом . 
Человек – член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг. Личные вещи ребёнка: гигиенические принадлежности, игрушки, учебные вещи, одежда, обувь. Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей ближайшего окружения ребёнка. 
Магазины («овощи-фрукты», продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая техника или др.), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. Больница. Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей, работающих в учреждении. Правила поведения в магазине.
Транспорт. Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, автобусы). Городской пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты. Правила поведения. 
Наша Родина - Россия. Наш город. Населённые пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн России. Президент России. Наша национальность. Некоторые другие национальности. Национальные костюмы. Россия – многонациональная страна. Праздники нашей страны. Достижение нашей страны в науке и искусствах. Великие люди страны или края. Деньги нашей страны. Получение и расходование денег. 
Безопасное поведение 
Предупреждение заболеваний и травм. 
Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) – приём витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение контактов с больными людьми. Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья, приём лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из поликлиники. Случаи обращения в больницу. 
Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, элементарное описание ситуации приведшей к травме и своего состояния (что и где болит). Поведение при оказании медицинской помощи. 
Безопасное поведение в природе. 
Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила поведения человека с диким животным в зоопарке, в природе. 
Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по телефону. Описание состояния больного. 
Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 
Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение ПДД: сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребёнка на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 
Правила безопасного использование учебных принадлежностей, инструментов для практических работ и опытов, с инвентарём для уборки класса. Правила обращения с горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 
Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб.




ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	
ТЕМА
ПРОГРАММЫ
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	
	
	Предметные

	Личностные 

	
	1 четверть- 9ч.
	
	

	1
	Осень. Экскурсия
	Называть признаки осени. Знать названия осенних месяцев.
Знать, как следить за своим здоровьем; какую одежду
выбирать; знать, что "осень"- пора сбора урожая
	Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природой и социальной частью. Ценностное отношение к природе. Осознание себя как ученика, заинтересованного
посещением школы, обучением, занятиями

	2
	Растения осенью.
	
	

	3
	Животные осенью
	
	

	4
	Занятия людей осенью
	
	

	5
	Сравнение растений. Части растений
	Уметь сравнивать растения. Знать части растений. Знать названия растений сада. Различать плоды и семена растений.
Знать названия
съедобных и несъедобных грибов.
	Умение обращаться за помощью, принимать помощь; овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни

	6
	Растения сада. Лес
	
	

	7
	Плоды и семена. Лесные ягоды
	
	

	8
	Грибы
	
	

	9
	Травы
	
	


	
	2 четверть- 7 ч.
	
	

	10
	Дикие животные
	Знать названия диких
и домашних
животных, перелётных и зимующих, хищных
и певчих птиц
	Целостный, социально
ориентированный взгляд на мир в единстве его природой и социальной частей

	11
	Домашние животные
	
	

	12
	Птицы
	
	

	13
	Зима. Экскурсия
	Знать названия зимних
месяцев, признаки зимы. Связно
высказываться по плану, употребляя простые распространённые предложения. Знать, какую одежду
выбирать зимой; в
какие игры можно играть
	Формирование
положительного отношения к мнению учителя, сверстников; Готовность к безопасному и
бережному поведению в природе и обществе; умение обращаться за помощью, принимать помощь

	14
	Растения зимой
	
	

	15
	Животные зимой
	
	

	16
	Занятия людей зимой
	
	

	
	3 четверть- 10 ч.
	
	

	17
	Дыхание человека
	Знать названия
органов человека. Называть части тела организма человека. Знать причины простудных
заболеваний. Называть расположение органов на теле человека.
Знать полезные свойства продуктов
	Осознание себя как
ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями; формирование положительного отношения к мнению учителя, сверстников;
умение организовать своё рабочее место

	18
	Профилактика
простудных заболеваний
	
	

	19
	Кровь. Сердце. Пульс
	
	

	20
	Окружающая среда и
здоровье человека
	
	

	21
	Питание человека
	
	


	22
	Весна. Экскурсия
	Знать названия весенних месяцев; названия диких
животных; какие работы проводятся в огороде весной
	Овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
умение организовать своё рабочее место

	23
	Растения весной
	
	

	24
	Животные весной
	
	

	25
	Занятия людей весной
	
	

	26
	Лето
	Назвать признаки
лета. Знать названия летних месяцев. Знать, какие работы проводятся летом в огороде. Знать различия солнца в разные времена года. Знать сторону восхода и заката солнца. Уметь пользоваться календарем. Знать значения воздуха для человека. Уметь пользоваться термометром. Уметь определять направления ветра
	Ценностное отношение
к природе; умение обращаться за помощью, принимать помощь. Целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природой и социальной частью. Овладение социально- бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни

	
	4 четверть- 8 ч.
	
	

	27
	Растения летом. Экскурсия
	
	

	28
	Животные летом
	
	

	29
	Занятия людей летом
	
	

	30
	Солнце в разные времена года
	
	

	31
	Восход и закат солнца
	
	

	32
	Воздух. Значение воздуха
	
	

	33
	Термометр
	
	

	34
	Ветер. Направления
ветра
	
	



4 класс
Мир природы и человека
Содержание программы
Сезонные изменения в природе
Влияние Солнца на смену времен года. Признаки осени
Растения и животные осенью. Труд людей осенью
Признаки зимы. Растения и животные зимой
Труд людей зимой. Признаки весны. Растения и животные весной
Труд людей весной. Признаки лета. Растения и животные летом
Труд людей летом
Неживая природа
Почва. Состав почвы. Обработка почвы. Правила обращения с садовым инструментом
Песок и глина. Рельеф. Горы, холмы, равнины, овраги 

Живая природа
Растения. Огород. Лес. Ориентировка в лесу. 
Сад. Растения культурные и дикорастущие. Лекарственные растения. Красная книга
Растения полей. Поле в разное время года. Парки
Животные
Домашние животные: лошадь, корова. Свинья, овца. Правила ухода за домашними животными
Птицы. Польза и вред птиц. Водоплавающие птицы . Дикие и домашние животные
Насекомые. Пчела.  Насекомыевредители
Человек
Человек. Мозг человека. Профилактика травм головного мозга 
Режим дня. Часы. Профилактика переутомления
Загрязнение воздуха, воды, почвы . Заповедник. Зоопарк (по выбору)
Безопасное поведение
Правила поведения в быту, в школе. ПДД. Дорога.  Пешеходный переход 
Транспорт. Мы – пассажиры.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

	№
п/п
	Тема.
	Количество часов
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Влияние Солнца на смену времен года Признаки осени
	1
	Знать о влиянии солнца на изменения в природе (температура воздуха, воды, кол-во тепла), на смену времён года. Уметь правильно называть изученные объекты и явления.

	2
	Растения и животные осенью
	1
	Знать об образе жизни домашних и диких животных осенью; о роли человека в жизни животных

	3
	Труд людей осенью
	1
	Знать о различных видах труда людей в осенний период. Соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни человека осенью.

	4
	Признаки зимы
	1
	Знать признаки зимы. Уметь сравнивать наблюдаемые объекты.

	5
	Растения и животные зимой
	1
	Знать об образе жизни домашних и диких животных зимой; о роли человека в жизни животных

	6
	Труд людей зимой
	1
	Знать о различных видах труда людей в зимний период. Соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни человека зимой.

	7
	Признаки весны.
	1
	Знать признаки весны. Уметь сравнивать наблюдаемые объекты.

	8
	Растения и животные весной
	1
	Знать об образе жизни домашних и диких животных весной; о роли человека в жизни животных

	9
	Труд людей весной
	1
	Знать о различных видах труда людей в весенний период. Соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни человека весной.

	10
	Признаки лета
	1
	Знать признаки лета. Уметь сравнивать наблюдаемые объекты.

	11
	Растения и животные летом
	1
	Знать об образе жизни домашних и диких животных летом; о роли человека в жизни животных

	12
	Труд людей летом
	1
	Знать о различных видах труда людей в летний период. Соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни человека летом.

	13
	Почва. Состав почвы 

	1
	Знать состав почвы

	14
	Обработка почвы. Правила обращения с садовым инструментом

	1
	Знать, как правильно ухаживать за почвой

	15
	Песок и глина
	1
	Знать состав почвы


	16
	Рельеф. Горы, холмы, равнины, овраги 

	1
	Умение называть и различать формы поверхности Земли

	17
	Растения. Огород
	1
	Знать о растениях огорода, об использовании их человеком. Уметь сравнивать и различать.

	18
	Лес. Ориентировка в лесу 
	1
	

	19
	Сад. Растения культурные и дикорастущие
	1
	Уметь приводить примеры культурных и дикорастущих растений

	20
	Лекарственные растения. Красная книга
	1
	Уметь различать лекарственные растения. Знать их применение

	21
	Растения полей. Поле в разное время года
	1
	Классификация зерновых растений по их внешним признакам

	22
	Парки
	1
	Знать названия наиболее распространенных деревьев, кустарников и трав. Уметь распознавать растения по их признакам.

	23
	Домашние животные: лошадь, корова
	1
	Знать основные части тела, питание. Знать о пользе, приносимой людям, о роли человека в жизни домашних животных. Уметь отличать свинью от других домашних животных; описывать повадки и образ жизни.

	24
	Свинья, овца. Правила ухода за домашними животными
	1
	Знать основные части тела, питание. Знать о пользе, приносимой людям, о роли человека в жизни домашних животных. Уметь отличать свинью от других домашних животных; описывать повадки и образ жизни.

	25
	Птицы. Польза и вред птиц. Водоплавающие птицы 

	1
	Различать птиц, описывать их повадки, образ жизни, определять их значение в жизни человека

	26
	Дикие и домашние животные
	1
	Знать особенности существования диких и домашних животных, их питание, повадки, образ жизни.

	27
	Насекомые.Пчела.  Насекомыевредители
	1
	Знать особенности насекомых: внешний вид, где живут. Уметь различать вредных и полезных насекомых. Формировать знания учащихся об изменениях в жизни насекомых.

	28
	Человек. Мозг человека
	1
	Иметь элементарные представления о строении головного мозга

	29
	Профилактика травм головного мозга 

	1
	Оказание первой медицинской помощи при травмах головного мозга

	30
	Режим дня. Часы
	1
	Соблюдение режимных моментов по предупреждению перегрузок. Знать предназначения часов (будильник, настенные, ручные, песочные).

	31
	Профилактика переутомления
	1
	Соблюдение режимных моментов по предупреждению переутомления.


	32
	Загрязнение воздуха, воды, почвы 
	1
	Знать причины загрязнения воздуха по картинкам.


	33
	Заповедник. Зоопарк (по выбору)
	1
	Иметь представления о зоопарке, заповеднике, лесничестве.

	34



	Правила поведения в быту, в школе
ПДД. Дорога.  Пешеходный переход 
Транспорт. Мы – пассажиры 
	1
	Знать основные правила поведения дома и в школе. 
Знать правила дорожного движения.
Знать классификацию транспорта. Знать правила поведения пассажиров.




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ - ЕСТЕСТВОЗНАНИЕ
· Примерная адаптированная основная общеобразовательная 
программа образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
· Матвеева М. Б. «Мир природы и человека» I и II части, 3 класс, Москва «Просвещение» 
2018 г.
· Рабочая тетрадь 3 класс в 2 частях, Н. Б. Матвеева, М. А. Попова, Москва, «Просвещение» 
2018 г.
· Нуждина Т. Д. «Энциклопедия для малышей мир животных и растений Ярославль 
«Академия развития» 1997 год.
· Энциклопедия в 3-х томах «Что такое. Кто такой». – М.: «Педагогика - Пресс», 2008.
· Сухаревская Е. Ю. “Окружающий мир. Справочник для ученика начальной 
школы». 1-4й классы. «Легион».Ростов- на Дону, 2010.
· Худенко Е. Д., Барышников Д. И. «Планирование уроков развитие речи на основе 
знакомства с окружающим миром в 3 классе коррекционных школ VIII вида» АРКТИ, Москва 2004 год.
· Учебник: Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А., Куртова Т. О. Мир природы и
человека. 1класс, в 2 частях, М., Просвещение, 2018
· Рабочая тетрадь: Матвеева Н. Б., Попова М. А. Рабочая тетрадь «Мир природы и человека» 
1 класс, М., Просвещение, 2018
· Методические пособия для учителя:Н. Б. Матвеева  М. А. Попова, Мир природы и 
человека, 1–4 классы образовательных организаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы для детей с нарушением интеллекта, Методические рекомендации. (интернет ресурсы).
Ручной труд
Пояснительная записка
Труд – это основа любых культурных достижений, один из главных видов деятельности в жизни человека. 
Огромное значение придается ручному труду в развитии ребенка, так как в нем заложены неиссякаемы резервы развития его личности, благоприятные условия для его обучения и воспитания.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности учащегося младшего возраста с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе формирования трудовой культуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах. Его изучение способствует развитию созидательных возможностей личности, творческих способностей, формированию мотивации успеха и достижений на основе предметно-преобразующей деятельности.
Задачи изучения предмета:
― формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека;
― формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека;
― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей;
― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;
― формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности;
― формирование интереса к разнообразным видам труда;
― развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи). 
― развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение);
― развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений;
― развитие регулятивной структуры деятельности;
― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности;
―духовно-нравственное воспитание и развитие социально ценных качеств личности.
Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает: 
― коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;
― развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном изготовлении изделия;
― коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного трудового материала. 
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Ручной труд» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Технологии».
 На изучение курса «Ручной труд» отводится в 1 – 4 классах по 2 ч. в неделю.
Ручной труд 
1 класс
Пояснительная записка
Цель: обучение простейшим практическим знаниям и умениям, которые служат опорой для усвоения учебного материала в дальнейшей трудовой подготовке.
Задачи:
1. Способствовать коррекции психофизических недостатков учащихся с интеллектуальными нарушениями. 
2. Воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т. д.). 
3. Сообщение элементарных знаний по видам труда, обучение доступным приемам труда. 
4. Развитие самостоятельности в труде. 
Основные задачи:
Личностные учебные действия:
Формировать осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
формировать самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей;
Коммуникативные учебные действия:
учить обучающихся:
обращаться за помощью и принимать помощь;
слушать и понимать инструкцию к учебному заданию;
сотрудничать с взрослыми сверстниками в разных социальных ситуациях;
доброжелательно относиться, сопереживать,конструктивно взаимодействовать с людьми;
договариваться и изменять	свое поведение в соответствии с объективным мнением большинства
договариваться и изменять свое поведение с учетом поведения других участников спорной ситуации.
Регулятивные учебные действия:
учить обучающихся:
входить и выходить из учебного помещения со звонком;
адекватно	использовать	ритуалы школьного	поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);
передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.
принимать цели и произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов.
Познавательные учебные действия:
учить обучающихся:
Знать:
правила рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину;
названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства;
знать и использовать правила безопасной работы с режущими и колющими инструментами соблюдать	санитарно-гигиенические требований при выполнении трудовых работ;
приемы работы с бумагой, работы пластилином, природным материалом, нитками;
приемы, формообразования, соединения деталей;
Уметь:
осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировать ход практической работы;
оценивать свои изделия (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец)
уметь по вопросам дать отчет о последовательности изготовления изделий;
правильно располагать детали, соблюдать пропорции, рационально располагать материал на рабочем столе;
употреблять в речи слова, характеризующие пространственные признаки предметов и пространственные отношения между ними.
при изготовлении изделий планировать ближайшие операции по предметной карте и без нее
Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает: 
― коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;
― развитие аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; совершенствование умения ориентироваться в задании, планировании работы, последовательном изготовлении изделия;
― коррекцию ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного трудового материала. 
Разделы предмета:
1. Вводное занятие
2. Беседа о труде и профессиях. Ознакомление учащихся с особенностями урока труда.
3. Работа с пластилином
4. Работа   с природным материалом
5. Работа с бумагой
6. Работа с нитками
Работа   с природным материалом
Экскурсия в природу, сбор природных материалов.
Практические работы. Выполнение поделок из большого количества деталей: птица на краю гнезда, заяц под кустом, собака у конуры и т.п.
Использование желудей, веточек и пластилина для соединения деталей и лепки отдельных элементов поделки. Опора на образец изделия или картинку.
Технические сведения. Названия природных материалов: желуди, плоды ясеня и т.д., их свойства. Сведения о жилищах птиц и зверей.
Приемы работы. Отбор природного материала с учетом его величины. Приемы соединения деталей. Составление простейшей поделки из нескольких предложенных деталей.
Работа с нитками
Практическая работа. Изготовление кисточки. Плетение пояса, закладки из 4 прядей. Плетение коврика полотняным переплетением. Изготовление сувениров – стилизованных фигурок человечков.
Технические сведения. Названия изделий. Способы использования изделий в быту. Простейшие понятия о сочетаниях цветов.
Приемы работы. Начало работы: завязывание узла, изготовление кисточки, закрепление нити. Приемы завершения работы. Подравнивание концов завязывающих нитей ножницами.
Работа с бумагой
Практические работы. Заготовка для аппликации деталей геометрической формы способами, изученными ранее. Составление ритмической композиции в полосе орнамента, симметричной композиции в квадрате (аппликация). Опора на образец.
Выполнение сложных игрушек из 3-4 деталей круглой, треугольной, квадратной формы. Изготовление гирлянд из флажков, выполненных из одной детали путем сгибания и украшенных аппликацией.
Вырезание по одной линии симметрии: а) отдельных предметов: грибка, вазы, листка, птицы, рыбки; б) «бесконечного» орнамента в полосе. Разметка линии вырезания первоначально выполняется учителем, затем учащимся по образцу.
Технические сведения. Соединение деталей из бумаги с помощью клея и кисточки. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с клеем.
Приемы работы. Смазывание поверхности бумаги клеем с помощью кисти. Наклеивание.
Симметрическое вырезание из листа бумаги, сложенного пополам (флажок).
Заготовка и вклеивание петли из нитки.
Работа с нитками
Практические работы. Плетение в 4, 6, 8 прядей: косичка, поясок, круглая плетенка. Выполнение помпона из шерсти. Выполнение цыпленка из шерстяных помпонов с использованием проволоки и других материалов.
Технические сведения. Определение длины нити для плетения пояса.
Приемы работы. Закрепление нитей на булавке для плетения в 8 прядей. Выполнение круглой плетенки вдвоем.
Практические работы. Складывание коробочки из цельного листа бумаги. Выполнение коробочки из картонной заготовки. Оклеивание полоской бумаги по борту.
Изготовление бумажного стаканчика с круглым основанием на оправке. Самостоятельная разметка детали донышка.
Технические сведения. Различные способы выполнения схожих изделий. Выбор способа выполнения объекта в зависимости от свойств материала. Сходство и различие свойств бумаги и картона.
Использование фальцлинейки для рицовки. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Разрезание линий разметки для получения клапанов. Рицовка. Сгибание картона, склеивание коробочки. Заготовка полосок цветной бумаги для оклеивания.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	
Тема урока
	Кол-во часов
	Предполагаемые результаты по предмету
Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Вводное занятие.
Беседа о труде и профессиях. Соблюдение ТБ и санитарно-гигиенических требований.
	1
	Знать правила ТБ на уроке. Уметь правильно располагать на парте материалы и принадлежности.

	2. 
	Упражнения в подготовке материала к лепке
	1
	Уметь разминать пластилин, раскатывать его кругообразными движениями до образования шара.

	3. 
	Изготовление лесенки, забора, домика, ёлки.
	1
	Уметь раскатывать пластилин в виде столбиков различной толщины и длины.

	4. 
	Лепка по образцу предметов шаровидной формы: бусы, ягоды, мяч.
	1
	Уметь разминать пластилин, раскатывать его кругообразными движениями до образования шара.

	5. 
	Лепка по образцу овощей и фруктов. Составление композиции.

	1
	Уметь разминать пластилин, раскатывать его кругообразными движениями до образования шара.

	6. 
	Лепка по образцу предметов овальной формы.
	1
	Уметь разминать пластилин, раскатывать его кругообразными движениями до овальной формы.

	7. 
	Экскурсия в природу. Сбор природного материала.
	1
	Собрать природный материал для поделок. 

	8. 
	Наклеивание на подложке из цветной бумаги засушенных листьев.
	1
	Создавать композицию из засушенных листьев. Уметь пользоваться клеем при выполнении аппликации.

	9. 
	Составление сюжетной картины из засушенных листьев «Букет»
	1
	Создавать композицию из засушенных листьев и цветов «Букет». Уметь пользоваться клеем при выполнении аппликации.

	10. 
	Упражнения в сгибании, разрывании по прямым линиям. Изготовление книжек.
	1
	Сгибать бумагу по намеченным линиям.

	11. 
	Изготовление наборной линейки.

	1
	Сгибать бумагу по намеченным линиям.

	12. 
	Изготовление летающих игрушек: змей, стрелы.
	1
	Сгибать бумагу по намеченным линиям.

	13. 
	Изготовление шапочки-пилотки.
	1
	Сгибать бумагу по намеченным линиям.

	14. 
	Изготовление стаканчика для семян.
	1
	Сгибать бумагу по намеченным линиям.

	15. 
	Упражнение в разрезании ножницами по сгибу. Вырезание квадратов, прямоугольников из полосы.
Вырезание квадратов, прямоугольников, размеченных по шаблону.
Округление прямоугольников и квадратов на глаз.
	1
	Уметь правильно держать бумагу и ножницы, резать бумагу по прямой линии.

	16. 
	Лепка по образцу моркови, перца, груши, грибов.
	1
	Овладеть техникой резанья пластилина.

	17. 
	Изготовление по образцу цветка: цветоложе из пластилина, лепестки из природного материала.
	1
	Изготавливать поделку из природного материала. Уметь раскатывать его кругообразными движениями до образования шара и овальной формы.

	18. 
	Изготовление по образцу бабочки из пластилина и крылаток клёна.
	1
	Изготавливать поделку из природного материала. Уметь раскатывать его кругообразными движениями до образования шара и овальной формы.

	19. 
	Изготовление рыбки из шишки, хвост и плавники из пластилина.
	1
	Изготавливать поделку из природного материала. Уметь раскатывать его кругообразными движениями до образования шара и овальной формы.

	20. 
	Изготовление по образцу мышки, утёнка из жёлудя, используя проволоку.
	1
	Изготовление поделки из природного и бросового материала.

	21. 
	Работа с металоконструктором.
	
	Знать названия деталей и инструментов металлоконструктора.

	22. 
	Изготовление изученных букв из металлоконструктора.
	
	Изготовление изученных букв из планок металлоконструктора.

	23. 
	Изготовление геометрических фигур из металлоконструктора.
	
	Изготовление геометрических фигур из планок металлоконструктора

	24. 
	Изготовление домика из металлоконструктора.
	
	Изготовление домика из планок металлоконструктора.

	25. 
	Работа с металлоконструктором на свободную тему.
	1
	Изготовление модели по собственному выбору.

	26. 
	Работа с металлоконструктором на свободную тему.
	1
	Изготовление модели по собственному выбору.

	27. 
	Изготовление ёлочных гирлянд из полосок цветной бумаги.
	1
	Выполнять поделку из полос цветной бумаги.

	28. 
	Резанье бумаги по прямой линии. Составление «подвижной аппликации» (Коврик).

	1
	

	29. 
	Изготовление деталей аппликации на флажке. Упражнение в разрезании по намеченным кривым линиям.
	1
	Уметь правильно держать бумагу и ножницы, резать по прямым линиям.

	30. 
	Изготовление деталей аппликации на флажке. Упражнение в разрезании по намеченным кривым линиям.
	1
	Уметь резать по прямым и кривым линиям, составлять аппликацию.

	31. 
	Симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам, изображение овощей и фруктов
	1
	Уметь складывать лист гармошкой для симметричного вырезания.

	32. 
	Изготовление по образцу флажков из цветной бумаги.
	1
	Уметь работать по образцу.

	33. 
	Лепка по образцу рельефов букв и цифр.
	1
	Уметь раскатывать пластилин в виде столбиков, работать по образцу.

	34. 
	Лепка по образцу стилизованной фигуры человека.
	1
	Уметь раскатывать пластилин в виде столбиков и шаров, овалов; работать по образцу.

	35. 
	Изготовление по образцу птички из пластилина, веточек, шишек.
	1
	Уметь раскатывать пластилин в виде столбиков и шаров, овалов; работать по образцу.

	36. 
	Изготовление по образцу кораблика из грецкого ореха, ракушек, сосновой коры с парусом из листьев или бумаги.
	1
	Изготовить поделку из природного материала.

	37. 
	Изготовление по образцу кораблика из грецкого ореха, ракушек, сосновой коры с парусом из листьев или бумаги.
	1
	Изготовить поделку из природного материала.

	38. 
	Изготовление по образцу совы с деталями из бумаги.
	1
	Уметь работать по инструкции.

	39. 
	Изготовление по образцу поросёнка из шишки.
	1
	Уметь работать по инструкции.

	40. 
	Изготовление по образцу пингвина из шишки с деталями из пластилина.
	1
	Уметь работать по инструкции.

	41. 
	Изготовление открытки на 23 февраля
	1
	Изготовить поздравительную открытку к 23 февраля.

	42. 
	Составление по образцу композиции из геометрических фигур (снеговик, домик)
	1
	Составить композицию из геометрических фигур.

	43. 
	Составление по образцу композиции из геометрических фигур (снеговик, домик)
	1
	Составить композицию из геометрических фигур.

	44. 
	Изготовление открытки на 8 марта.
	1
	Изготовить поздравительную открытку к 8 Марта.

	45. 
	Самостоятельное изготовление орнамента в квадрате.
	1
	Составить орнамент в квадрате.

	46. 
	Составление по образцу композиций: лодочка, пирамидка, фрукты, овощи.
	1
	Уметь работать по технологической карте.

	47. 
	Свойства ниток: упражнения в разрывании, резании ниток разной длины. Связывание, наматывание.
	1
	Различать нитки по толщине и цвету, наматывать нитки в клубок.

	48. 
	Витьё шнура из толстых цветных ниток. Завязывание узелков.
	1
	Наматывать нитки на ладонь, завязывать в пучок.

	49. 
	Изготовление цветка, кисточки из цветных ниток.
	1
	Наматывать нитки на ладонь, завязывать в пучок.

	50. 
	Лепка по образцу и представлению деталей для сказок «Репка», «Колобок».
	1
	Уметь раскатывать пластилин в различные формы, создавая необходимые объекты.

	51. 
	Лепка по образцу и представлению деталей для сказок «Репка», «Колобок».
	1
	Уметь раскатывать пластилин в различные формы, создавая необходимые объекты.

	52. 
	Лепка по образцу и представлению деталей для сказок «Репка», «Колобок».
	1
	Уметь раскатывать пластилин в различные формы, создавая необходимые объекты.

	53. 
	Изготовление растительного орнамента в полосе.
	1
	Уметь составлять орнамент в полосе.

	54. 
	Изготовление растительного орнамента в полосе.
	1
	Уметь составлять орнамент в полосе

	55. 
	Упражнения: вдевание нитки в иголку, закрепление нитки в начале и в конце строчки.
	1
	Уметь вдевать нитку в иголку, завязывать узелок на конце нитки.

	56. 
	Шитье по проколам способом «игла вверх-вниз»
	1
	Шить «игла вверх – вниз».

	57. 
	Вышивание по готовым проколам геометрических фигур: квадрат, круг, прямоугольник. Закрашивание контура.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку» геометрической формы.

	58. 
	Вышивание по готовым проколам геометрических фигур: квадрат, круг, прямоугольник. Закрашивание контура.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку» геометрической формы.

	59. 
	Вышивание по готовым проколам контуров. Открытка День Победы.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку» поздравительной открытки.

	60. 
	Вышивание по готовым проколам контуров овощей и фруктов, с последующим закрашиванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку» контура овощей.

	61. 
	Вышивание по рисунку с самостоятельным прокалыванием и последующим раскрашиванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».

	62. 
	Вышивание по рисунку с самостоятельным прокалыванием и последующим раскрашиванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».

	63. 
	Вышивание по рисунку с самостоятельным прокалыванием и последующим раскрашиванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».

	64. 
	Вышивание разнообразных фигур по рисунку с самостоятельным прокалыванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».

	65. 
	Вышивание разнообразных фигур по рисунку с самостоятельным прокалыванием.
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».

	66. 
	Резерв
	1
	Вышивание швом «вперёд иголку».



Ручной труд
2 класс
Содержание программы
Работа с природными материалами 
Экскурсии: Экскурсия в природу с целью сбора природного материала. Сбор: шишек, коры, сухих сучков и корней, веточек; опавших листьев берёзы, осины, рябины, тополя, ранетки (НРК). 
Практические работы. Многодетальные изделия: Забавные игрушки из скорлупок: «Кораблик», «Рыбка, «Весёлая гусеница». Стилизованные фигурки животных: «Первая прогулка»(НРК).
Аппликация: Композиция из цветов, листьев, косточек: «Корзинка с цветами», «Гроздья рябины красной».
Многодетальные изделия: «На отдыхе».
Самостоятельные работы: Аппликация: Композиция из цветов, листьев, косточек: «Солнечный цветочек». 
Технические сведения: Природный материал, что к нему относится. Виды природного материала. Названия природных материалов: шишки, хвоя, плоды ясеня, скорлупа орехов, косточки, веточки, листья деревьев. Правила охраны природы. Правила сбора, сушки, хранения природного материала. Свойства природных материалов: цвет, форма, величина, хрупкость, прочность. Отличие листового материала от объёмного. Понятие «аппликация». Ориентировка в пространстве листа бумаги. Сведения о животном и растительном мире Красноярского края. Клей, виды клея. Приёмы работы клеем: капельно, по краю, по всей поверхности. Правила безопасной работы клеем.
Приемы работы: Сортировка материала, подготовка его к работе. Отбор природного материала с учетом его величины, размера. 
Анализ образцов и иллюстрационного материала. Выполнение аппликации по инструкции учителя и эскизу. Высушивание аппликаций.
Анализ образцов изделий. Использование различного природного материала для изготовления объёмных игрушек. Выполнение изделия с планированием ближайшей операции. Дополнение изделия необходимыми деталями по инструкции учителя и по собственному замыслу. Сравнение неоконченной работы с образцом. Применение пластилина для соединения деталей и лепки отдельных деталей. 
Работа с проволокой
 (изделия из проволоки, плетение)
Практические работы:Изделия из проволоки: Навивание пружинки на стержень: «Пружинный человечек», плетение брелока путём обвязывания основы. Плетение из проволоки: «Косичка».
Самостоятельные работы: Творческая работа: «Осьминог, медуза». 
Технические сведения: Материал для изготовления поделок: проволока. Свойства проволоки: мягкость, пластичность, удерживание формы. Применение проволоки в промышленности и в быту. Организация рабочего места. Подбор материала по цвету, длине, назначению изделия. Расчёт необходимой длины проволоки. Плетение в три пряди, узловое плетение. Начало и завершение работы. Название инструмента: кусачки. Правила техники безопасности при работе с материалом. Значение плетения в истории бытовой, художественной деятельности человека.
Приемы работы: Определение основных частей фигурки: головы, шеи, туловища, верхних и нижних конечностей. Заготовка необходимых деталей. Подбор проволоки по размеру и цвету. Выполнение фигурки в динамике. Навивание проволоки на разные формы, ориентируясь на рисунки и схемы. 
Выполнение простейших приёмов плетения: в три пряди, одинарного плоского узла. Подбор материал для плетения двух цветов. Определение по линейке длины концов проволоки. Отмеривание и отрезание проволоки. Переплетение по рисункам, соблюдение очерёдности, затягивание рабочей и узелковой прядей. Приёмы работы кусачками: откусывание лишней проволоки кусачками, закручивание концов проволоки. Правила безопасной работы кусачками. Правила техники безопасности при работе проволокой. 

Работа с пластическими материалами
(пластилинография)
Практические работы:Пластилинография: «Осенние деревья», рельеф «Яблоки поспели» (коллективная работа) 
Самостоятельные работы:Пластилинография: «Червячок в яблочке»
Технические сведения: Название материала, цвет, свойства: холодный пластилин – твёрдый, тёплый пластилин – мягкий. Способы подготовки пластилина к работе: подогрев и разминание. Инструмент для работы – стека. Использование стеки. Правила техники безопасности при работе с материалом. Деревья, произрастающие в Красноярском крае: лиственные, хвойные; плодовые. 
Приемы работы: Отщипывание пластилина от целого куска, разминание его пальцами до размягчения. Размазывание кусочков пластилина на основе до границ контура, разглаживание поверхности изображения. Разрезание стекой жгутиков на несколько частей. Раскатывание пластилина в ладонях и на подкладной доске «колбасок», жгутиков: длинных и коротких, толстых и тоненьких и шариков. Сплющивание шариков, укладывание жгутиков и шариков на основе. Закрепление деталей на основе. Использование стеки для прорисовки некоторых деталей у изделий. 

Работа с бумагой
 (оригами, изготовление игрушек)
Знакомство с материалом: техника оригами – искусство складывания фигурок из бумаги, история древнего искусства оригами, разбор схем, изготовление базовых форм.
Практические работы: Работа с бумагой в технике оригами: изготовление композиции «Лесное озеро» (модели: «Лягушка», «Лилия», «Уточка», «Лебедь»).
Изготовление елочных игрушек: «Солнышко». Выполнение игрушек приемом щелевого соединения «Ёлочка». Ёлочные подвески из конусов. Гирлянда из одной полосы «Змейка», гирлянда из двух полос. Вырезание снежинок.
Самостоятельные работы: Изготовление елочных игрушек: «Ёлочные подвески из конусов». «Ёлочка из конусов». Вырезание снежинок.
Технические сведения: Название материала. Свойства бумаги. Виды бумаги: цветная, двусторонняя. Приёмы работы с бумагой в технике оригами. Базовые формы, полученные из квадрата, прямоугольника, треугольника. Понятие «сложи пополам», «сложи по диагонали». Схемы оригами. Пространственные представления и понятия.
Приёмы разметки сложенной заготовки на глаз. Способы соединения деталей изделия (клеевое, щелевое). Клей, виды клея. Приёмы работы клеем.
Понятие: конус. Приёмы работы шаблоном. Разметку по 0,5-1 см. Приёмы склеивания изделий: по краю, капельно. Правила безопасной работы ножницами, клеем. Геометрические формы: квадрат, прямоугольник, треугольник. Приёмы работы гладилкой. Приёмы работы измерительными инструментами. 
Приемы работы: По инструкции и показу учителя складывание листа бумаги. Ориентировка на плоскости листа и в пространственных понятиях «верх», «низ», «правые и левые углы», «пополам», «середина», «диагональ». Ориентировка в схемах оригами. Разметка бумаги по сгибам. Складывание поделки с опорой на объяснение учителя и на схему-рисунок.
Ориентировка в задании. Анализ образца и готовых изделий по вопросам учителя. Ориентировка на плоскости листа и в пространственных понятиях. Разметка бумаги по шаблону. Украшение изделия аппликацией. Резание ножницами по линии разметки, выполнение надрезов с одной стороны определённой длины и на одинаковом расстоянии. Соединение деталей щелевидным замком. Сворачивание заготовки в конус, приклеивание краёв. Сборка подвески на прочную нитку. Перекладывание полос при выполнении гирлянды. Надрезание деталей игрушек по разметке.
Складывание квадрата вшестеро. Нанесение узора на заготовку. Вырезание узора на многослойной заготовке. Оценивание качества выполненных работ.  Правильная хватка инструмента. Соблюдение правил безопасной работы ножницами. Правила безопасной работы при резании. 
Работа с природными материалами
(многодетальные изделия, комбинированные работы)
Практические работы. Комбинированные работы: Изготовление декоративных вазочек с использованием пластилина и семян. Изготовление цветов из природного материала. «Цветочная клумба» (НРК коллективная работа). 
Многодетальные изделия: «Лесовики», «Лесные жители» (НРК коллективная работа), «Птицы на озере» (коллективная работа).
Самостоятельные работы: Составление декоративных букетов - композиции из сухих веток, листьев, цветов (НРК).
Технические сведения: Природный материал, что к нему относится. Виды природного материала. Названия природных материалов: шишки, хвоя, плоды ясеня, скорлупа орехов, листья деревьев разных пород, семена фруктов, овощей. Правила охраны природы. Правила сбора, сушки, хранения природного материала. Свойства природных материалов: цвет, форма, величина, хрупкость или прочность. Элементарные правила составления букетов. Отличие листового материала от объёмного. Понятие «эскиз», «композиция», «тема». Приёмы работы пластилином, природным материалом, клеем, ножницами. Правила безопасной работы пластилином, природным материалом, клеем, ножницами. Организация рабочего места. Сведения о животном и растительном мире Красноярского края. Названия птиц, сведения о жилищах птиц.
Приемы работы: Анализ образцов. Заготовка и накладывание полос из пластилина на основу, размазывание их. Отбор материала для отделки вазы, соблюдение ритмичности узора при отделке вазы. Определение материалов для работы, выбор природного материала, составление декоративного букета, соблюдение элементарных правил составления букетов. Использование различного природного материала для изготовления цветов. Составление цветов из предложенного материала, приклеивание семян, косточек к основе клеем. Соблюдение правил безопасной работы клеем, природным материалом. Размещение заготовок на пространстве основы для композиции, оформление в композицию, добавление необходимых деталей для украшения композиции.
Анализ многодетального образца изделия. Определение формы деталей, соотнесение с формой реального объекта, использование различного природного материала для изготовления объёмных поделок, крепление деталей при помощи пластилина, клея. Размещение поделок в пространстве: вертикально, горизонтально или наклонно для придания различных поз персонажам, применение пластилина, веточек, штырьков, проволоки, клея для соединения и крепления деталей, прокалывание отверстий шилом (выполняет учитель). Соблюдение правил безопасной работы колющим инструментом.
Работа с бумагой
(плоское прямое плетение)
Практические работы: Плоское прямое плетение: «Закладка». Плетение ковриков из полосок бумаги. Подарочная салфетка. Композиция «Подсолнухи» (коллективная работа). Композиция «Лесная поляна» (коллективная работа) (НРК)
Самостоятельные работы: Плетение ковриков из полосок бумаги. Композиция «Лесная поляна»(НРК)
Технические сведения: Название материала. Свойства бумаги. Виды бумаги: цветнаяодносторонняя, двусторонняя. Пространственные представления и понятия: «верх», «низ», «правые и левые углы», «пополам», «середина». Понятие «плетение». Виды плетения. Материалы для плетения: бумага, тесьма, шпагат. Приёмы работы с бумагой в технике плетения: складывание, сгибание, плетение в шахматном порядке. Ритм плетения. Приёмы работы измерительными инструментами: разметка по 1 см. Понятие «линия разметки». Приёмы работы ножницами: разрезание бумаги до отметки, разрезание бумаги на полосы по размеченным линиям, резание по контурам, вырезание по шаблонам. Правила безопасной работы ножницами. Понятие «композиция». Соединение деталей из бумаги с помощью клея и кисточки. Клей, виды клея. Приёмы работы с клеем: капельно, по краю. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с клеем. Использование дополнительных материалов для оформления композиции. Практическое применение изделия.
Приемы работы: Анализ образца. Определение вида бумаги, необходимого для данного изделия. Выполнение задания по объяснению и показу приёмов работы учителем. Разметка прямоугольного листа бумаги с использованием линейки по 1 см. Прорезание бумаги по намеченным линиям. Разметка длины полосок тесьмы, отрезание полосок нужной длины и вплетение в прорези в шахматном порядке, крепление концов тесьмы.
Складывание листа цветной двусторонней бумаги квадратной формы пополам, выполнение разметки по 1 см по всей длине сложенной заготовки, прорезание бумаги по намеченным линиям. Выполнение на втором листе цветной бумаги такой же разметки и разрезание квадрата на полоски шириной по 1 см. Вплетение полосок в основу коврика. Соблюдение ритма плетения в шахматном порядке. Подклеивание капельками клея с обратной стороны концов полосок. Выбор темы композиции, распределение обязанностей по выполнению коллективной работы. Определение элементов композиции, вырезание из ковриков нужных деталей для аппликации по шаблонам. Размещение элементов композиции в пространстве листа, добавление необходимых деталей из разных материалов (гофрированной бумаги, картона, ткани, тесьмы). Приклеивание элементов: капельно, от центра или по краю. Соблюдение правил безопасной работы клеем, ножницами.
Работа с бумагой и картоном
 (аппликация, объёмные изделия)
Практические работы: Аппликация: «Домик в лесу», «Зоопарк» (НРК).
Объёмные изделия: Стаканчик с квадратным основанием. Игрушка «Настольная кукла». Изготовление игрушки: «Кукла с гардеробом».
Самостоятельные работы: Аппликация: «Зоопарк» (второй урок). 
Объёмные изделия: Изготовление игрушки: «Кукла с гардеробом».
Технические сведения: Виды бумаги: писчая, цветная, упаковочная, глянцевая, обёрточная. Картон, применение и назначение. Свойства и особенности картона: ломается, режется по сгибу, впитывает влагу, более прочный, чем бумага. Элементарные сведения о короблении картона. Сходство и отличия бумаги и картона. Понятие «линия разметки». Практическое применение изделия. Приёмы разметки: по линейке, мерочке, на просвет, на глаз. Приёмы работы с бумагой: складывание, сгибание, разглаживание, завивание, изготовление симметричных деталей. Приёмы вырезания мелких деталей. Понятие «симметрия», «композиция». Определение и отметка линии места наклеивания аппликации. Понятие о комплекте одежды, фасоне. Клей, виды клея. Приёмы работы клеем: от центра, по краю, капелькой. Правила безопасной работы клеем, ножницами. Пространственные представления и понятия. Животный мир Красноярского края. Зоопарки и заповедники Красноярского края.
Приемы работы: Анализ образцов. Определение материалов для работы. Разметка на картоне и бумаге по форме заготовки из картона, на глаз, по линейке, по шаблону. Расчёт сторон основания стаканчика. Резание по намеченным линиям, склеивание изделия. Складывание, сгибание бумаги, вырезание симметричных деталей. Примеривание и приклеивание деталей аппликации по месту. Опора на образец, рисунок, предметную карту. Изготовление игрушки «Кукла с гардеробом». Использование шаблона для получения фигуры куклы из тонкого картона. Самостоятельный выбор фасонов одежды. Ориентировка на плоскости листа и в пространственных понятиях. Аккуратное пользование клеем, ножницами.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
	Тема урока
	Кол-во
часов
	Предполагаемые результаты по предмету
Основные виды учебной деятельности
	Базовые учебные действия.

	1
	Беседа о безопасном поведении на уроке. 
Работа с проволокой.
Навивание пружинки на стержень.
	1
	Иметь представление о значении плетения в истории бытовой и художественной деятельности человека. Уметь навивать пружинки на стержень.
	-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;
-входить и выходить из учебного помещения со звонком.

	2
	Выполнение стилизованной фигурки «Пружинного человечка».
	1
	Иметь представление о материалах для плетения, их свойствами. Уметь выполнять фигурку «Пружинного человечка» по образцу.
	осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, одноклассника, друга;

	3
4
	Плетение браслета, кольца путём обвязывания основы.
	2
	Уметь подбирать проволоку по цвету и размеру, освоить метод плетения.
	-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс);

	5
6
7
8
	Работа с нитками.
Плетение в три, четыре, шесть прядей: косичка, поясок, круглая плетёнка.
	4
	Плести в три, четыре, шесть прядей.
	-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
-входить и выходить из учебного помещения со звонком

	9
10
	Выполнение помпона из шерсти.
	2
	Выполнять помпон из шерсти.
	-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).

	11
12
	Изготовление стилизованных ягод из связанных пучков ниток.
	2
	Выполнять изделие по предметно-операционному плану.
	-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию

	13
	Работа с природными материалами.
Экскурсия в природу, сбор природного материала.
	1
	Уметь отбирать качественный природный материал.
	-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс);

	14
15
16
	Выполнение из скорлупок грецких орехов и других природных материалов гриба, кораблика, рыбки.


2 четверть.
	3
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, самостоятельно планировать и выполнять изделие, соблюдать пропорции, правильно применять приёмы соединения деталей.
	-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;
-входить и выходить из учебного помещения со звонком

	17
18
	Беседа о безопасном поведении на уроке. Наклеивание на подложку засушенных листьев и цветов.
	2
	Уметь наклеивать на подложку засушенных листьев и цветов.
	-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

	19
20
	Составление композиции из засушенных листьев и цветов по собственному или предложенному эскизу.
	2
	Уметь составлять композицию из засушенных листьев и цветов по собственному или предложенному эскизу.
	-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).

	21
22
	Выполнение стилизованных фигурок из природного материала с применением пластилина.
	2
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, самостоятельно планировать и выполнять изделие, соблюдать пропорции, правильно применять приёмы соединения деталей.
	-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;

	23
	Игра «Зоопарк».
	1
	Уметь составлять композицию из изготовленных животных и оживлять  их.
	-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс);

	24
25
	Изготовление (из одной полосы, из двух полос, цепь).
	2
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов, резать ножницами на глаз, соблюдая длину разреза.
	-входить и выходить из учебного помещения со звонком;

	26
27
	Изготовление ёлочных игрушек.
	2
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов, резать ножницами на глаз, соблюдая длину разреза.
	-входить и выходить из учебного помещения со звонком;

	28
29
	Изготовление поделок к новому году.
	2
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов.
	-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию

	30
	Вырезывание снежинок.
	1
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов, резать ножницами на глаз, соблюдая длину разреза.
	-работать с информацией (понимать изображение, текст, устное высказывание, элементарное схематическое изображение, таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях).

	31
32
33
	Беседа о безопасном поведении на уроке. 
Работа с металлоконструктором.
Соединение 3-4 деталей в контуры геометрических фигур.
	3
	Соединять 3-4 детали в контуры геометрических фигур.
	-входить и выходить из учебного помещения со звонком;

	34
	Сбор контура домика из 6 деталей.
	1
	Собрать контур домика по образцу.
	-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

	35
	Сбор лопатки.
	1
	Собрать контур лопатки по образцу.
	-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;

	36
	Сбор лесенки.
	1
	Собрать контур лесенки по образцу.
	-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель – ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс);

	37
38
	Работа с пластилином.
Лепка с натуры игрушек: автобуса, грузового и легкового автомобиля
	2
	Изготавливать поделку по образцу. Уметь соединять детали примазыванием. Уметь содержать в порядке рабочее место. Уметь разминать пластилин.
	-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

	39
40
	Лепка с натуры игрушек: автобуса, грузового и легкового автомобиля (продолжение)
	2
	Изготавливать поделку по образцу. Уметь соединять детали примазыванием. Уметь пользоваться пластилином.
	-ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения);

	41
42
	Лепка стакана для карандашей
	2
	Изготавливать поделку по образцу. Уметь соединять детали примазыванием. 
	-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию

	43
44
	Нанесение узора на стакан для карандашей (продолжение)
	2
	Изготавливать поделку по образцу. Уметь соединять детали примазыванием, пользоваться инструментами.
	-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями;

	45
46
	Лепка с натуры цветочного горшка
	2
	Изготавливать поделку по образцу. Уметь соединять детали примазыванием, раскатывать пластилин.
	-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;

	47
48
	Работа с бумагой.
Плетение ковриков из полосок бумаги.
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию

	49




50
	Выполнение салфетки, закладки с плетением полосок бумаги сквозь прорези в основе.

4 четверть.
Беседа о безопасном поведении на уроке. 

	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 


	51
52
	Плетение корзинки из полосок бумаги.
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-выделять существенные, общие и отличительные свойства предметов;

	53
54
	Плетение лодочки из полосок бумаги.
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-обращаться за помощью и принимать помощь;
-устанавливать видо-родовые отношения предметов;

	55
56
	Работа с бумагой и картоном.
Выполнение объёмных поделок из двухдетальной заготовки. Стаканчик с квадратным основанием.
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по наемченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;

	57
	Применение и назначение картона, свойства и особенности данного материала.
	1
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	- самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 
-устанавливать видо-родовые отношения предметов;

	58
59
	Изготовление домика из картона.
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;

	60
61
	Изготовление игрушки «Кукла с гардеробом».
	2
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;


	62
63
64
	Выполнение изделий из цветной бумаги, отделка аппликацией.
	3
	Различать разные виды бумаги. Сгибать бумагу по намеченным линиям. Разрывать по линии сгиба.
	-обращаться за помощью и принимать помощь;
-устанавливать видо-родовые отношения предметов;

	65
66
	Уборка классной комнаты.
	2
	самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 

	- работать с учебными принадлежностями (инструментами, инвентарем) и организовывать своё рабочее место;




Ручной труд
3 класс
Цель: 
· Развитие самостоятельности учащихся при выполнении трудовых заданий; 
· подготовка учащихся к профессионально-трудовому обучению.
Основные задачи программы обучения чтению в 3 классе:

· воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, умения работать в коллективе и т.д.);
· сообщение элементарных знаний по видам труда, формированию трудовых качеств, обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса к труду;
· формирование организационных умений в труде: работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и инструменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распорядка и безопасной работы, санитарно- гигиенические требования.

Основные  разделы дисциплины

	№ п/п
	Наименование раздела
	Всего часов

	
1
	Введение.
	1 ч.

	
2
	Работа с природными материалами.
	11 ч.

	
3
	Работа с бумагой и картоном.
	22 ч.

	
4
	Работа с текстильными материалами.
	16 ч.

	
5
	Работа с древесиной.
	3 ч.

	
6
	Работа с проволокой.
	5 ч.

	
7
	Работа с металлоконструктором.
	10 ч.

	
	Итого:
	68 ч.



Содержание программы
Работа с природными материалами. Содержание учебного материала для данного вида работы направлено на закрепление познавательных сведений об уже знакомых детям природных материалах (сухие листья, трава, цветы, шишки, жёлуди, скорлупа грецких орехов и т.д.), их свойствах, правилах заготовки; на совершенствование практических умений и навыков использования природных материалов при создании аппликаций и многодетальных объёмных изделий с применением специальных инструментов, приспособлений и материалов (шило, палочки с заострёнными концами, пластилин, клей).
Объекты труда: аппликация из листьев «Птица», аппликация из скорлупы грецких орехов «Воробьи на ветках» и «Рыбки», объёмные изделия «Птица», «Паук» и т.д.
Работа с бумагой и картоном. Содержание программного материала по этому виду труда позволяет закрепить знания школьников об уже известных им сортах бумаги (бумага для печати, письма, рисования, гигиеническая) и знакомить с новыми (наждачная бумага), расширять представления о назначении и применении бумаги, видах работы с бумагой (аппликация, объёмное конструирование) и технологических операциях (разметка заготовки, выделение детали из заготовки, формообразование и сборка изделия, отделка деталей изделия).
Объекты труда: аппликации, ёлочные игрушки, гирлянды, карнавальные полумаски, карнавальные головные уборы, складная доска для настольной игры, рамка для фотографий, открытые коробки и др.
Работа с текстильными материалами. Знания и умения детей по данному виду труда углубляются за счёт включения в учебный материал познавательных сведений о новых видах ручных стежков и строчек (строчки прямого и косого стежка и их варианты), составления простейших рисунков по образцам и вышивания по линиям рисунка.
Объекты труда: игольники, закладки, прихватки.
Работа с древесиной. Содержание нового для третьеклассников вида работы направлено на ознакомление их с назначением и применением древесины. Элементарные теоретические сведения позволят детям усвоить понятия «дерево» и «древесина». Выполняя задания, школьники познакомятся с простейшими способами обработки древесины (зачистка, шлифовка) ручными инструментами и приспособлениями (напильник, наждачная бумага).
Объекты труда: опорный колышек для цветов, аппликация из опилок.
Работа с проволокой. Содержание нового для школьников вида работы состоит в ознакомлении их с назначением и применением проволоки. Элементарные теоретические сведения позволят сформировать у детей представление о видах проволоки (медная, алюминиевая, стальная), её свойствах (сгибается, ломается, отрезается кусачками; толстая и тонкая, мягкая и жёсткая) и приёмах работы с ней (сгибание волной, в кольцо, в спираль, намотка на карандаш, сгибание под прямым углом плоскогубцами).
Объекты труда: паук, буквы, цепочка, кольцо.
Работа с металлоконструктором. Содержание нового для третьеклассников вида работы подготавливает их к переходу на профессиональное обучение и направлено на ознакомление их с профессией слесаря. Работая с набором «Металлический конструктор», школьники овладевают рядом сборочных операций (подбор планок по количеству отверстий, соединение деталей винтами и гайками, завинчивание и отвинчивание гаек пальцами и инструментами).
Объекты труда: треугольник и квадрат, буквы, лесенка и др.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема
	Кол-во
часов
	Планируемые предметные результаты.
Основные виды учебной деятельности

	1
	Вводный урок. Повторение изученного во 2 классе.
	1
	Знать о видах ручного труда, поделочных материалах и инструментах.

	2
	Работа с пластилином. «Брус»
	1
	Иметь представление о пластилине и о глине, как о поделочных материалах.
Знать геометрическое тело «брус».

	3
	Работа с пластилином. «Ворота»
	1
	Уметь составлять план работы над изделием с опорой на наглядные материалы.

	4
	Экскурсия в лес ( парк).
	1
	Иметь представление о разных видах природных материалов.

	5- 6
	Работа с природным материалом. « Птичка», «Собачка».
	2
	Уметь анализировать, ориентируясь на образец.

	7
	Работа с бумагой и картоном. Виды и сорта бумаги.
	1
	Уметь сравнивать и различать бумагу разных сортов.

	8 – 9
	Работа с природным материалом. «Кораблик», «Черепаха», «Рыбка».
	2
	Уметь анализировать объект, ориентируясь на его признаки и свойства по вопросам учителя.

	10 -11
	Работа с бумагой и картоном. Аппликации: «Дерево летом», «Дерево  осенью», «Дерево зимой», «Дерево весной»
	
2
	Уметь анализировать объект, ориентируясь на его признаки и свойства по вопросам учителя.

	12
	Работа с бумагой и картоном. «Маска собачки».
	1
	Уметь сравнивать и устанавливать   сходство и различие геометрических фигур: квадрат и треугольник.

	13
	Работа с бумагой и картоном. «Геометрические фигуры».
	1
	Уметь устанавливать   сходство и различие геометрических фигур.

	14
	Работа с бумагой и картоном. «Пакет»
	1
	Иметь представление об изобразительно-графическом плане.

	15-16
	Работа с текстильными материалами. «Ягоды».
	
2
	Уметь анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и свойства.

	17-18
	Пришивание пуговиц.
	2
	Уметь пришивать пуговицы с двумя и четырьмя отверстиями.

	19
	Работа с пластилином. Кружка.
	1
	Знать геометрическое тело цилиндр.

	20
	Работа с пластилином. Чашка из пластилиновых жгутиков.
	1
	Иметь представление о понятии конус, усечённый конус.

	21
	Работа с природным материалом. Аппликация «Мальчик и девочка».
	1
	Уметь составлять композицию из сухих листьев. 

	22
	Работа с бумагой и картоном.  Машина.
	1
	Иметь представление понятий контур, силуэт.

	23-24
	Работа с текстильным материалом. «Девочка», «Мальчик»
	2
	Уметь работать с текстильным материалом.

	25
	Работа с пластилином. Чайник для заварки.
	1
	Уметь планировать ход работы.

	26
	Работа с бумагой. Шар из полос.
	1
	Уметь изготавливать шар из полосок.

	27-28
	Работа с текстильным материалом. Шарики из ниток разной величины.
	2
	Уметь наматывать нитки  изготавливать шар.

	29
	Работа с пластилином. Медвежонок.
	1
	Уметь самостоятельно анализировать предмет.

	30
	Работа с природным материалом. Человек из шишки.
	1
	Уметь изготавливать фигуру человека из шишки.

	31
	Работа с природным материалом. Птица из шишки.
	1
	Уметь выполнять фигуру птицы из шишки.

	32 -33
	Работа с бумагой и картоном. Горизонтальные, вертикальные, наклонные линии.
	2
	Уметь  пользоваться линейкой как измерительным прибором.

	34-35
	Работа с бумагой и картоном. Грузовик. Автофургон.
	2
	Уметь производить разметку по линейке.

	36
	Работа с текстильным материалом. Коллекция ткани.
	1
	Уметь различать виды ткани.

	37 -38
	Работа с текстильным материалом. Раскрой из ткани заготовки изделия.
	2
	Уметь кроить из ткани.

	39-40
	Работа с текстильным материалом. Соединение деталей выкройки.
	2
	Уметь сшивать сметочным швом.

	41- 43
	Образцы, сшитые строчкой прямого стежка.
	3
	Уметь сшивать  строчкой прямого стежка.

	44 - 46
	Образцы, сшитые строчкой косого стежка.
	3
	Уметь сшивать строчкой косого стежка.

	47 – 49
	Работа с бумагой. Карнавальный кокошник.
	3
	Уметь производить разметку по линейке.

	50 -51
	Аппликация из древесных опилок. Собака.
	2
	Иметь представление об изобразительно-графическом плане

	52 – 53
	Работа с текстильным материалом. Прихватка.
	2
	Уметь сшивать сметочным швом.

	54 – 55
	Работа с бумагой. Матрёшка из конусов.
	2
	Уметь анализировать образец, указывая количество и форму деталей, а так же особенности их соединения.

	56 – 57
	Работа с бумагой.  Собака из цилиндров.
	2
	Иметь представление об изобразительно-графическом плане

	58 – 61.
	Работа  с бумагой. Изделие из папье – маше. Блюдо.
	4
	Уметь анализировать образец, указывая количество и форму деталей, а так же особенности их соединения.

	



	
	
	

	62
	Роспись изделия из папье маше.
	1
	Иметь представление о росписи посуды.

	63 -64. 
	Работа с подручными материалами. Фоторамка.
	2
	Уметь самостоятельно анализировать предмет.

	65 -68.
	Работа с бумагой. Ваза (из папье – маше).
	4
	Уметь анализировать образец, указывая количество и форму деталей, а так же особенности их соединения.



Ручной труд
4 класс
Содержание программы
Работа с бумагой и картоном.
Складывание из треугольников. Складывание простых форм из квадрата.
Аппликация из геометрических фигур. Изготовление карманов для библиотечных формуляров.
Разметка округлых деталей по шаблонам. Экономичное использование бумаги при вычерчивании нескольких окружностей. Разметка геометрического орнамента с помощью угольника.
Разметка прямоугольника с помощью угольника. Разметка наклонных линий с помощью угольника.
Работа с тканью.
Что ты знаешь о ткани? Отделка изделий из ткани. Выполнение образца прямого стежка на ткани. 
Выполнение образца косого стежка на ткани. Соединение деталей изделия строчкой косого стежка.
Работа с ниткам.
Связывание ниток в пучок. Связывание ниток в пучок. Связывание ниток в пучок.
Связывание ниток в пучок.
Работа с металлоконструктором
Конструирование различных моделей автомашин. Игра «Правила дорожного движения».
Работа с проволокой.
Изгибание проволоки. Сборка изделий из разных материалов (проволока, бумага, нитки).
Работа с бумагой и картоном.
Изготовление открытой коробочки способом сгибания бумаги.
Работа с древесиной.
Знакомство с древесиной. Экскурсия в школьную столярную мастерскую.
Обработка древесины ручными инструментами.  Клеевое соединение деталей из древесины.
Ремонт одежды.
Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями.
Пришивание пуговиц с ушком. Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки. Зашивание простого разрыва ткани.
Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка
Комбинированные работы.
Изготовление бумажных цветов.
Изготовление упаковочной ленточки по образцу.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Кол.
Ч.
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
2
	Складывание из треугольников.
	2
	Уметь устанавливать общую форму, конструкцию изделия и её пространственные отношения.

	3
4
	Складывание простых форм из квадрата.
	2
	Уметь устанавливать общую форму, конструкцию изделия и её пространственные отношения.

	5
6
	Аппликация из геометрических фигур.
	2
	Изготавливать по образцу «весёлых человечков» из геометрических фигур.

	7
8
	Изготовление карманов для библиотечных формуляров.

	2
	Размечать прямоугольные детали с помощью измерительной линейки и угольника. Наблюдать за оформлением формуляров

	9
10
	Разметка округлых деталей по шаблонам.


	2
	Совершенствование приёмов разметки округлых деталей изделия по шаблону и вырезания по кривым линиям.

	11
12
	Экономичное использование бумаги при вычерчивании нескольких окружностей.
	2
	Уметь экономично размечать бумагу при вычерчивании нескольких окружностей.

	13
14
	Разметка геометрического орнамента с помощью угольника.
	2
	Обучение вычерчиванию прямого угла с помощью угольника и линейки.

	15
16
	Разметка прямоугольника с помощью угольника.
	2
	Обучение переплетению деталей из бумажных зигзагообразных полос.

	17
	Разметка наклонных линий с помощью угольника.
	1
	Обучение «свободному плетению» из бумаги.

	18
19
	Что ты знаешь о ткани?
	2
	Выполнить бумажную схему переплетения нитей.

	20
21
	Отделка изделий из ткани.
	2
	Обучению приёму обработки края салфетки способом выдергивания нитки.

	22
23
	Выполнение образца прямого стежка на ткани. 
	2
	Уметь выполнять прямой стежок.
Закреплять нитку в начале и в конце работы.

	24
25
	Выполнение образца косого стежка на ткани.
	2
	Уметь выполнять косой обмёточный стежок: введение иглы сверху вниз в вертикальном положении относительно ткани, направление строчки слева направо. Закреплять нитку.

	26
27
	Соединение деталей изделия строчкой косого стежка.
	2
	Обучение соединению деталей изделия строчкой косого стежка.

	28
29
	Связывание ниток в пучок.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	30
31
	Связывание ниток в пучок.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	32
33
	Связывание ниток в пучок.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	34
35
	Связывание ниток в пучок.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	36
37
	Конструирование различных моделей автомашин. Игра «Правила дорожного движения».
	2
	Обучение приёмам формирования изделий из алюминиевой фольги.

	38
39
	Изгибание проволоки.
	2
	Обучение приёмам формирования изделий из алюминиевой проволоки.

	40
41
	Сборка изделий из разных материалов (проволока, бумага, нитки).
	2
	Обучение приёмам формирования изделий из алюминиевой проволоки.

	42
43
	Изготовление открытой коробочки способом сгибания бумаги.
	2
	Уметь складывать базовую форму «блин» и складывать на её основе коробочку.

	44
45
	Знакомство с древесиной. Экскурсия в школьную столярную мастерскую.
	2
	Познакомиться с профессиями лесоруба, сплавщика, плотника, столяра, шофёра.

	46
47
	Обработка древесины ручными инструментами. 
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	48
49
	Клеевое соединение деталей из древесины.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	50
51
	Пришивание пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями.
	2
	Обучение технологии пришивания пуговиц

	52
53
	Пришивание пуговиц с ушком.
	2
	Обучение технологии пришивания пуговиц

	54
55
	Отделка изделий пуговицами.
	2
	Обучение технологии пришивания пуговиц. Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	56
57
	Изготовление и пришивание вешалки.
	2
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	58
59
	Зашивание простого разрыва ткани.
	2
	Обучение технологии зашивания простого разрыва ткани.

	60
61
62
	Соединение деталей из ткани строчкой петлеобразного стежка
	3
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	63
64
65
66
	Изготовление бумажных цветов.
	4
	Уметь работать в соответствии с намеченным планом.

	67
68
	Изготовление упаковочной ленточки по образцу.
	2
	Уметь подбирать обрезки бархатной бумаги, склеивать их попарно.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ТЕХНОЛОГИИ
· Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
· Л. А. Кузнецова, Технология, Ручной труд, 3 класс, Москва «Просвещение», 2018 год 
· И. Г. Майорова, В. И. Романина…, Трудовое обучение в начальных классах, Москва «Просвещение» 1978 год 
· И. Г. Майорова, Уроки трудового обучения 1 класс, Москва «Просвещение» 1979 год 
· И. Г. Майорова, Уроки трудового обучения 2 класс, Москва «Просвещение» 1974 год 
· Н. П. Павлова, Трудовое обучение в 1 – 4 классах вспомогательной школы, Москва «Просвещение» 1992 год 
· Учебник: Кузнецова Л.А. «Ручной труд», 1 класс, С.-Пб: Просвещение, 2013 г.
· Методические пособия для учителя:
· Программа специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида под редакцией И. М. Бгажноковой.– М.: «Просвещение», 2013 г
· Жидкина Т.С., Кузьмина Н.Н. Методика преподавания ручного труда в младших классах коррекционной школы VIII вида. М.: Академия, 2005. 
Изобразительное искусство
Пояснительная записка
Цель: формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации).

Задачи:
· Воспитание интереса к изобразительному искусству. 
· Развитие эмоционального восприятия произведений искусства, умения анализировать их содержание и формулировать своего мнения о них.
· Формирование знаний элементарных основ реалистического рисунка.
· Обучение изобразительным техникам и приёмам с использованием различных материалов, инструментов и приспособлений, в том числе экспериментирование и работа в нетрадиционных техниках.
· Обучение разным видам изобразительной деятельности (рисованию, аппликации, лепке).
· Формирование умения создавать простейшие художественные образы с натуры и по образцу, по памяти, представлению и воображению. 
· Развитие умения выполнять тематические и декоративные композиции.
· Воспитание у учащихся умения согласованно и продуктивно работать в группах, выполняя определенный этап работы для получения результата общей изобразительной деятельности («коллективное рисование», «коллективная аппликация»).
Направления коррекционной работы:
· коррекция познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;
· развитие аналитических способностей, умений сравнивать, обобщать; формирование умения ориентироваться в задании, планировать художественные работы, последовательно выполнять рисунок, аппликацию, лепку предмета; контролировать свои действия;
· коррекция ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразных технических приемов рисования, лепки и выполнения аппликации. 
· развитие зрительной памяти, внимания, наблюдательности, образного мышления, представления и воображения.
Общая характеристика учебного предмета
В процессе обучения изобразительной деятельности, в процессе эстетического познания и художественного отражения окружающей действительности в продуктах деятельности ребенок с интеллектуальными нарушениями развивается многосторонне: формируются его познавательная, речевая, эмоционально-волевая, двигательная сферы деятельности. 
Учебный предмет «Изобразительное искусство» вместе с предметом «Музыка» составляют предметную область «Искусство».
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Изобразительное искусство» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Искусство».
 На изучение курса «Изобразительное искусство» отводится в 1классе – 1 ч. в неделю; во2 – 4 классах по 2 ч. в неделю.
Разделы: 
1. В мире волшебных линий (9 ч)
2. От линии к рисунку, бумажной пластике и лепке (7 ч)
3. От замысла к воплощению (9)
4. Замысел плюс опыт равно творчество (8 ч)

Содержание программы
      Содержание программы в 1 классе представлено в четырех разделах, отражающих направления освоения курса: «Обучение композиционной деятельности», «Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию»; «Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи», «Обучение восприятию произведений  искусства».
     Подготовительный период обучения планируется для обучающихся 1 дополнительного класса и предполагает пропедевтическую и коррекционную работу, направленную на формирование познавательной деятельности и навыков работы с художественными материалами. В ходе выполнения практических видов деятельности, обучающиеся 1 дополнительного класса получают первоначальные представления о человеке и изобразительном искусстве, уроке изобразительного искусства, правилах поведения и работы на уроках изобразительного искусства, правилах организации рабочего места, материалах и инструментах, используемых в процессе изобразительной деятельности, и правила их хранения. 
       Обучающимися 1 класса усвоение общих сведений о предмете, развитие сенсорного восприятия, мелкой моторики рук и накопление практических умений происходит в процессе освоения учебного материала по ниже указанным разделам программы. 
Обучение композиционной деятельности
Понятие «композиции» (без использования термина). Представления о форме изобразительной плоскости. Разные по форме листы бумаги: формы прямоугольника, квадрата, овала. Расположение листа бумаги вертикально и горизонтально относительно рабочего стола, парты, мольберта (без терминологии, только в практическом применении).
Ориентировка на плоскости листа бумаги. Соотношение изображаемого предмета с параметрами листа (расположение листа вертикально или горизонтально). Выбор варианта расположения прямоугольного листа в зависимости от формы планируемого изображения. 
Установление отношений между изобразительной плоскостью и самим изображением. Расположение изображения посередине, слева, справа, внизу, вверху листа. Применение выразительных средств композиции: передача величинного контраста между несколькими объектами в изображении (большой/маленький, высокий/низкий, толстый/тонкий).
Оценка результата расположения изображения: красиво/некрасиво, правильно/неправильно.
Применение приемов и правил композиции в рисовании с натуры, тематическом и декоративном рисовании (узор в полосе).
Развитие умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию 
Понятия: «предмет», «форма», «изображение», «силуэт», «часть», «части тела», «узор», «части узора».
Разнообразие форм предметного мира. Выделение из предметной окружающей действительности объектов разной формы. Сходство и различие форм. Геометрические фигуры (круг, прямоугольник, квадрат, овал). Знание о простых формах путём сравнения: овал, прямоугольник – это формы, похожие на круг и квадрат. Узнавание, выделение признаков простой формы при рассматривании предметов простой и сложной формы.
Передача разнообразных форм предметов на плоскости и в пространстве. Изображение предметов простой и сложной формы. 
Соотнесение объемной формы с плоскостной формой геометрической фигуры. Конструирование сложных форм из простых (по образцу и собственным представлениям).
Трансформация форм при работе с бумагой (при делении формы на части: получение полоски бумаги из большой прямоугольного листа, маленького прямоугольника из прямоугольника вытянутой формы; при удалении лишнего: получение круга из квадрата).
Обследование предметов, выделение их признаков и свойств, необходимых для передачи в рисунке, аппликации, лепке предмета. Передача пропорций предметов (с помощью учителя, воспроизведение силуэта по пунктирам, по шаблону, трафарету). 
Приемы и способы передачи формы предметов: лепка предметов из отдельных деталей и целого куска пластилина; составление целого изображения из деталей, вырезанных из бумаги; вырезание или обрывание силуэта предмета из бумаги по контурной линии; рисование по опорным точкам, дорисовывание, обведение шаблонов, рисование по клеткам, самостоятельное рисование формы объекта и т. п.
Узор в полосе: геометрический, растительный. Принципы построения узора в полосе (повторение одного элемента на всем протяжении полосы; чередование элементов по форме, цвету; расположение элементов посередине, по краям, слева/справа, друг под другом по вертикали).
Наблюдение и передача различия в величине предметов. Сериация (большой — поменьше — еще меньше — маленький, и обратно). Рисование простых форм (круг, квадрат, прямоугольник) от большого к маленькому и наоборот.
Практическое применение приемов и способов передачи графических образов в лепке, аппликации, рисунке.   
Развитие восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи
Понятия: «цвет», «краски», «акварель», «гуашь» и т. д. 
Цвета: красный, желтый, синий, оранжевый, зеленый, фиолетовый. Узнавание, называние и отражение в аппликации и рисунке цветов спектра.
Соотнесение цвета изображения с реальной окраской объектов окружающего мира.
Разнообразие цвета в природе, в окружающей жизни, окраски конкретных предметов (овощей, фруктов, одежды и др.). Изображение предметов, объектов похоже/непохоже; соблюдение соответствия предмета и его окраски в момент наблюдения и его изображения в лепке, аппликации и рисунке. Передача сходства в изображении при работе с натуры. 
Эмоциональное восприятие цвета. Противопоставление ярких, светлых и неярких, темных оттенков, передача посредством изобразительной деятельности состояния «грустно – радостно».
Практическое применение представлений о цвете для передачи образов в рисовании с натуры или по образцу, тематическом и декоративном рисовании, аппликации.  
Обучение восприятию произведений искусства
Примерные темы бесед: 
«Времена года в произведениях художников», «Рисуют художники», «Как и о чем создаются картины». Красота и разнообразие природы и предметов окружающего мира. Материалы, которые использует художник. Художники, создавшие произведения живописи и графики: И. Шишкин, А. Саврасов, И. Левитан, К. Коровин, Ф. Васильев, Н. Крымов, Б. Кустодиев и др.
 «Как и для чего создаются произведения декоративно-прикладного искусства». Украшение жилища, предметов быта, костюма, роспись игрушек. 
Направления работы
Формирование организационных умений: правильно сидеть, правильно держать и пользоваться инструментами (карандашами, кистью, красками), правильно располагать изобразительную поверхность на столе.
Развитие моторики рук: формирование представлений детей о движении руки при изображении, при помощи активных и пассивных (движение руки ребенка рукою педагога) движений. Формирование правильного удержания карандаша и кисточки; формирование умения владеть карандашом; формирование навыка произвольной регуляции нажима; произвольного темпа движения (его замедление и ускорение), прекращения движения в нужной точке; направления движения. 
Обучение приемам работы в изобразительной деятельности (лепке, выполнении аппликации, рисовании):
Приемы лепки: 
· разминание куска пластилина;
· отщипывание кусков от целого куска пластилина;
· размазывание по картону;
· скатывание, раскатывание, сплющивание, размазывание, оттягивание; 
· примазывание частей при составлении целого объемного изображения.
Приемы работы с «подвижной аппликацией» для развития целостного восприятия объекта при подготовке детей к рисованию:
· складывание целого изображения из его деталей без фиксации на плоскости листа;
· совмещение аппликационного изображения объекта с контурным рисунком геометрической фигуры без фиксации на плоскости листа;
· расположение деталей предметных изображений или силуэтов на листе бумаги в соответствующем пространственном положении;
· составление по образцу композиции из нескольких объектов без фиксации на плоскости листа. 
Приемы выполнения аппликации из бумаги:
· приемы работы ножницами (резать кончиками ножниц, резать по прямой и кривой линиям);
· раскладывание деталей аппликации на плоскости листа относительно друг друга в соответствии с пространственными отношениями: внизу, наверху, над, под, справа от …, слева от …, посередине, с учётом композиции;
· приемы наклеивания деталей аппликации на изобразительную поверхность с помощью клея;
· приёмы отрывания при выполнении отрывной аппликации.
Приемы рисования твердыми материалами (карандашом, фломастером, ручкой):
· рисование по заранее расставленным точкам предметов несложной формы по образцу; обведение контура по точкам (пунктирам);
· рисование прямых вертикальных, горизонтальных, наклонных, зигзагообразных линий; рисование дугообразных, спиралеобразных линии; линий замкнутого контура (круг, овал);
· удерживание карандаша, фломастера в руке под определённым наклоном к плоскости поверхности листа;
· осваивание техники правильного положения карандаша, фломастера в руке при рисовании;
· рисование без отрыва руки с постоянной силой нажима и изменением силы нажима на карандаш;
· завершение изображения, дорисовывание предметов несложных форм (по образцу);
Приемы работы красками:
· примакивание кистью; 
· наращивание массы; 
Обучение действиям с шаблонами и трафаретами:
· правила обведения шаблонов;
· обведение шаблонов геометрических фигур, реальных предметов несложных форм.
Программой предусматриваются следующие виды работы:
· рисование с натуры и по образцу (готовому изображению); рисование по памяти, представлению и воображению; рисование на свободную и заданную тему; декоративное рисование.
· лепка объемного и плоскостного изображения (барельеф на картоне) с натуры или по образцу, по памяти, воображению; лепка на тему; лепка декоративной композиции;
· выполнение плоскостной и полуобъемной аппликации (без фиксации деталей на изобразительной поверхности («подвижная аппликация») и фиксацией деталей на изобразительной плоскости с помощью пластилина и клея) с натуры, по образцу, представлению, воображению; выполнение предметной, сюжетной и декоративной аппликации;
· проведение беседы о содержании рассматриваемых репродукций с картин художников, книжной иллюстрации, картинки, произведения народного и декоративно-прикладного
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№ п/п
	Тема
	Кол – во часов
	Предполагаемые результаты .
Основные виды учебной деятельности

	1. 
	Знакомство с предметом и оборудованием к уроку рисование
	1
	Знать названия материалов и инструментов для ИЗО творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	2. 
	Рисование прямых, вертикальных, горизонтальных, наклонных линий.
	1
	Уметь проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные линии, соединять линией точки.

	3. 
	Рисование дугообразных линий, круговых линий.
	1
	Рисовать дугообразные, круговые линии.

	4. 
	Рисование по трафарету квадрата и круга.
	1
	Работать с трафаретом.

	5. 
	Рисование по трафарету треугольника, прямоугольника.
	1
	Работать с трафаретом.

	6. 
	Рисование простейших узоров в полосе. Упражнение в проведении прямых линий разной толщены.
	1
	Уметь проводить от руки вертикальные, горизонтальные, наклонные линии, соединять линией точки.

	7. 
	Составление в полосе узоров из кругов и квадратов.
	1
	Составлять в полосе узоры из кругов и квадратов по образцу и самостоятельно

	8. 
	Рисование по опорным точкам несложных предметов.
	1
	Уметь соединять линией точки.

	9. 
	Рисование квадрата по опорным точкам. Деление квадрата на равные части.
	1
	Уметь соединять линией точки. Делить квадрат на 2, 4 части.

	10. 
	Рисование круга по трафарету. Деление круга на равные части.
	1
	Работать с трафаретом. Делить круг на 2, 4 части.

	11. 
	Рисование кистью «Радуга»
	1
	Рисовать сразу кистью.

	12. 
	Декоративное рисование. Праздничные флажки.
	1
	Рисовать флажки из прямоугольников.

	13. 
	Рисование в полосе узора из веточек ели.
	1
	Рисовать по образцу.

	14. 
	Рисование на тему «Новогодняя ёлка»
	1
	Рисовать по заданной схеме.

	15. 
	Рисование зимних вещей.
	1
	Рисовать с использованием шаблона.

	16. 
	Рисование на тему «Снежная баба».
	1
	Рисование снежных баб различного размера.

	17. 
	Рисование «Светофора».
	1
	Рисовать с натуры игрушечный светофор.

	18. 
	Рисование в полосе узора из геометрических фигур.
	1
	Рисовать в полосе узор из геометрических фигур. по заданной схеме.

	19. 
	Рисование связки воздушных шаров.
	1
	Уметь рисовать овал карандашом.

	20. 
	Рисование в полосе узора для закладки.
	1
	Рисовать по образцу.

	21. 
	Рисование с натуры игрушки кораблика.
	1
	Рисовать с натуры игрушечный кораблик.

	22. 
	Рисование узора для открытки к 8 марта.
	1
	Рисовать по образцу.

	23. 
	Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.
	1
	Рисовать с натуры башенки из элементов строительного материала.

	24. 
	Декоративное рисование узора в круге.
	1
	Рисовать узор в круге по образцу.

	25. 
	Рисование ракеты.
	1
	Рисование с натуры игрушечной ракеты.

	26. 
	Декоративное рисование узора на фартуке.
	1
	Составлять и рисовать узор самостоятельно.

	27. 
	Рисование пасхального яйца.
	1
	Составлять и рисовать узор самостоятельно.

	28. 
	Рисование с натуры праздничного флажка
	1
	Рисовать с натуры.

	29. 
	Рисование узора в полосе из растительных элементов.
	1
	Рисовать узор по образцу.

	30. 
	Рисование цветов кистью.
	1
	Рисовать сразу кистью.

	31. 
	Рисование бабочки.
	1
	Рисовать бабочки по образцу.

	32. 
	Рисование на тему «Лето»
	1
	Рисовать самостоятельно на заданную тему.

	33. 
	Рисование на свободную тему.
	1
	Рисовать на свободную тему.




Изобразительное искусство
2-й класс
Содержание программы
Программой предусмотрены четыре вида занятий: декоративное рисование, рисование с натуры, рисование на темы, беседы об изобразительном искусстве.
Декоративное рисование. Учить детей проводить от руки прямые линии (вертикальные, горизонтальные, наклонные), делить отрезок на равные части; развивать умения рисовать от руки основные геометрические фигуры и составлять из них узор в полосе, соблюдая чередование по форме и цвету; составлять узоры из растительных элементов в полосе, квадрате, круге; совершенствовать навык раскрашивания рисунка; равномерно накладывать штрихи без излишнего нажима в одном направлении, не выходя за контур; учить использовать в узорах красный. Желтый, зеленый, синий, коричневый, оранжевый, фиолетовый цвета.
Рисование с натуры.Учить детей правильно размещать изображение на листе бумаги; различать и называть формы квадратных, прямоугольных, круглых и треугольных предметов; развивать умения замечать и передавать в рисунке квадратную и прямоугольную формы отдельных предметов; соблюдать пространственные отношения предметов и обозначать эти отношения словами посередине, справа, слева; определять существенные признаки предмета, выявляя характерные детали путем расчленения относительно сложной формы; аккуратно раскрашивать рисунок, подбирая цветные карандаши в соответствии с натурой.
Рисование на темы. Учить детей передавать в рисунке основную форму знакомых предметов; развивать умения объединять эти предметы в одном рисунке; изображать по представлению округлую форму частей предмета, их величину, а также передавать пространственные отношения предметов и их частей (сверху, снизу, рядом, около).
Беседы об изобразительном искусстве. Развивать у детей умение узнавать в иллюстрациях персонажи народных сказок, называть действующих лиц, изображенных на картине, сравнивать их между собой; называть и дифференцировать цвета. Знакомить с иллюстрациями к народным сказкам из книг для детей старшего дошкольного возраста. Уроки рисования должны быть тесно связаны с другими учебными предметами, в частности с уроками письма и предметно-практической деятельности.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема 
	Кол-во часов.
	Предполагаемые результаты .
Основные виды учебной деятельности

	1
	Рисование с натуры овощей.
	1
	Вводное занятие. Название материалов и инструментов для изо творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	2
	Рисование с натуры фруктов.
	1
	Уметь рисовать от руки овалы, круги, волнистые и прямые линии.

	3-4
	Лепка объемных предметов. Лепка овощей и  фруктов     «Гостинцы осени»
	2
	Работать с пластилином.  . Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	5
	Рисование с натуры грибов: белый гриб, подосиновик, мухомор.
	1
	Уметь рисовать от руки грибы простой формы ( с помощью опорных точек)

	6
	Лепка с использованием природного материала « Грибок в кузовок».
	1
	Работать с пластилином.  Делить брусок пластилина на 2, 4 части.

	7
	Рисование узора в полосе из листьев и ягод (по образцу).
	1
	Составлять в полосе узоры из растительных форм  по образцу и самостоятельно..

	8
	Рисование узора в полосе из растительных форм.
	1
	Составлять в полосе узоры из растительных форм  по образцу и самостоятельно..

	9
	Дорисовывание  ломанных линий спины, хвоста, зубов «Динозавр»
	1
	Уметь соединять линией точки. Уметь соединять линией точки. Проводить  ломанные и зигзагообразные линии.

	10
	Рисование геометрического орнамента в квадрате.
	1
	Составлять в полосе узоры из геометрических фигур. 

	11
	Дорисовывание ломанной линии «Заборчик»
	1
	Уметь соединять линией точки. Проводить  ломанные и зигзагообразные линии.

	12
	Рисование по памяти «Дом в деревне»
	1
	Рисовать сразу кистью по памяти.

	13
	Дымковская игрушка. Беседа по изобразительному искусству.
	1
	Знакомство с дымковской игрушкой.

	14-15
	Лепка дымковской игрушки «Барыня»
	2
	Лепка по образцу.

	16-17
	Аппликация «Петрущка» 
	2
	Аппликация по технологической карте. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	18
	Беседа по картине И Левитана «Золотая осень»
	1
	Закомство с репродукциями И.Левитана.

	19
	Аппликация из осенних листьев «Осенний ковер»
	1
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	20
	Рисование с натуры «Осенние листья».
	1
	Рисовать с натуры осенних листьев.

	21
	Рисование на тему «Деревья осенью».
	1
	Уметь рисовать деревья сразу кистью.

	22
	Рисование школьных принадлежностей(папка, линейка, угольник).
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы..

	23
	Узор из цветов для коврика прямоугольной формы.
	1
	Уметь составлять узоры из цветов  по образцу и самостоятельно.

	24
	Рисование геометрического орнамента в прямоугольнике.
	1
	Уметь составлять геометрический орнамент в прямоугольнике  по образцу.

	25
	Рисование с натуры веточки ели.
	1
	Уметь рисовать по образцу.

	26
	Рисование с натуры праздничных флажков.
	1
	Уметь рисовать с натуры праздничные флажки.

	27
	Рисование с натуры ёлочных игрушек.
	1
	Уметь рисовать с натуры.

	28-29
	Аппликация «Веточка ели с ёлочными игрушками».
	2
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	30-31
	Оформление новогодней открытки.
	2
	Уметь составлять и рисовать узор самостоятельно. С использованием элементов аппликации.

	32
	Рисование узора из снежинок (украшение шарфа, свитера).
	1
	Уметь составлять и рисовать узор на одежде самостоятельно.

	33
	Рисование на тему «Снеговики»в технике граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	34
	Беседа по картинам. Рамки для обрамления картин.
	1
	Сведения о работе художника, обрамлении репродукций в рамку.

	35-36
	Рисование с натуры рамки для картин.

	2
	Уметь рисовать с натуры рамку для картин.

	37-38
	Лепка аквариумной рыбки.

	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	39
	Рисование с натуры игрушки – рыбки.
	1
	Уметь рисовать с натуры игрушку- рыбку.

	40
	Рисование на тему «Рыбки в аквариуме среди водорослей».
	1
	Уметь передать тему урока в цвете.

	41
	Беседа «Творчество Ю.Васнецова .
	1
	Сведения о работе художника, знакомство с творчеством  Ю. Васнецова.

	42-
43
	Лепка «Сказочная птица»
	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	44
	Знакомство с Полхов-Майданскими изделиями. 
	1
	Знакомство с Полхов-Майданской росписью.

	45
	Узор в полосе для косынки треугольной формы.
	1
	Уметь составлять орнамент в треугольнике  по образцу.

	46
	Рисование дорожного знака «Впереди опасность».
	1
	Уметь передавать смысловые связи в несложном рисунке.

	47
48
49
	Рисование дорожных знаков «Азбука дорожных знаков»
	3
	Уметь передавать смысловые связи в несложном рисунке.

	50
51
	Лепка узора в круге «Волшебный орнамент»
	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	52
	Рисование узора в круге – расписная тарелочка.
	1
	Уметь составлять узор в круге  по образцу.

	53
	Рисование несложных предметов из геометрических форм (домик – квадрат, треугольник).
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	54
	Рисование узора в полосе из чередующихся геометрических фигур.
	1
	Уметь составлять узор в полосе из геометрических фигур.  

	55
	Рисование открытки «Ракета летит». 
	1
	Уметь рисовать ракету самостоятельно. С использованием элементов аппликации.

	56
	«Звездное небо» в технике рисования граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	57
	Рисование башенки из элементов строительного материала.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	58
	Рисование узора в полосе из цветов и листочков.
	1
	

	59
	Рисование с натуры портфеля.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	60
	Рисование с натуры игрушки пирамиды.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	61
	Рисование по памяти Деревья весной»
	1
	Уметь рисовать по памяти.

	62
	Натюрморт ваза и кружка.
	1
	Соблюдать основные требования к композиции изображения на бумаге.

	63
64
	Экскурсия в музей.
	2
	Закрепить у детей понятия «художественный музей», «пейзаж» как жанр живописи; Продолжать знакомить детей с творчеством русских художников.

	65
	«Салют Победы» в технике рисования граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	66
	Рисование  гуашью «Салют Победы»
	1
	Уметь рисовать гуашью.

	67
68
	Аппликация  ветки сирени «Букет маме». 
	2
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.



Изобразительное искусство
3-й класс
ДЕКОРАТИВНОЕ РИСОВАНИЕ
На уроках декоративного рисования обучающиеся знакомятся с лучшими образцами декоративно-прикладного искусства. Демонстрация произведений народных мастеров позволяет обучающимся понять красоту изделий и целесообразность использования их в быту. В процессе занятий обучающиеся получают сведения о применении узоров на коврах, тканях, обоях, посуде, игрушках, знакомятся с художественной резьбой по дереву и кости, стеклом, керамикой и другими предметами быта.
Краткие беседы о декоративно-прикладном искусстве с показом изделий народных умельцев, учебных таблиц и репродукций помогают в определенной степени формированию у обучающихся эстетического вкуса.
Занятия по декоративному рисованию должны, как правило, предшествовать урокам рисования с натуры, так как они формируют технические и изобразительные умения обучающихся.
РИСОВАНИЕ С НАТУРЫ
Рисованию с натуры обязательно предшествует наблюдение изображаемого объекта, определение его формы, строения, цвета и размеров отдельных деталей и их взаимного расположения. После всестороннего изучения предмета обучающиеся передают его в рисунке так, как видят со своего места.
Большое значение на этих уроках имеет правильный отбор соответствующего оборудования и моделей.
Основная задача обучения рисованию с натуры в младших классах — научить обучающихся рисовать, передавая в рисунке соотношения ширины и высоты, частей и целого, а также конструкцию предметов.
На занятиях по рисованию с натуры очень важно выработать у обучающихся потребность постоянно сравнивать свой рисунок с натурой и отдельные детали рисунка между собой. Существенное значение для этого имеет развитие у  обучающихся умения применять среднюю (осевую) линию, а также пользоваться простейшими вспомогательными (дополнительными) линиями для проверки правильности рисунка.
РИСОВАНИЕ НА ТЕМЫ
Содержанием уроков рисования на темы являются изображение явлений окружающей жизни и иллюстрирование отрывков из литературных произведений.
В 3 классе перед обучающимися ставятся простейшие изобразительные задачи: правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать в рисунках видимое уменьшение дальних предметов, усвоить правило загораживания одних предметов другими.
Ставя перед обучающимися задачу передать в рисунке какую-либо тему, раскрыть сюжет отрывка литературного произведения, проиллюстрировать текст-описание, учитель должен сосредоточить свои усилия на формировании у них замысла, активизации зрительных образов. После объяснения учителя, обучающиеся рассказывают, что следует нарисовать, как, где и в какой последовательности.
БЕСЕДЫ ОБ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОМ ИСКУССТВЕ
Беседы об искусстве — важное средство нравственного и художественно-эстетического воспитания обучающихся.
В 3 классе занятия ограничиваются рассматриванием изделий народных мастеров (преимущественно игрушек), репродукций художественных произведений, а также разбором иллюстраций в детских книгах. Отдельные уроки для такой работы не отводятся, а выделяется 10—15 минут в начале или в конце урока.
Для подготовки обучающихся к пониманию произведений изобразительного искусства важное значение имеет систематическая работа с иллюстративным материалом, рассчитанная на развитие у обучающихся зрительного восприятия.
В младших классах учитель в основном работает над тем, чтобы обучающиеся смогли узнать и правильно назвать изображенные предметы.
Во время бесед об искусстве, как и на других уроках рисования, не следует забывать о работе по обогащению словаря и развитию речи обучающихся, по коррекции недостатков произношения.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема 
	Кол-во часов.
	Предполагаемые результаты .
Основные виды учебной деятельности

	1
	Рисование с натуры овощей.
	1
	Вводное занятие. Название материалов и инструментов для изо творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	2
	Рисование с натуры фруктов.
	1
	Уметь рисовать от руки овалы, круги, волнистые и прямые линии.

	3-4
	Лепка объемных предметов. Лепка овощей и  фруктов     «Гостинцы осени»
	2
	Работать с пластилином.  . Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	5
	Рисование с натуры грибов: белый гриб, подосиновик, мухомор.
	1
	Уметь рисовать от руки грибы простой формы ( с помощью опорных точек)

	6
	Лепка с использованием природного материала « Грибок в кузовок».
	1
	Работать с пластилином.  Делить брусок пластилина на 2, 4 части.

	7
	Рисование узора в полосе из листьев и ягод (по образцу).
	1
	Составлять в полосе узоры из растительных форм  по образцу и самостоятельно..

	8
	Рисование узора в полосе из растительных форм.
	1
	Составлять в полосе узоры из растительных форм  по образцу и самостоятельно..

	9
	Дорисовывание  ломанных линий спины, хвоста, зубов «Динозавр»
	1
	Уметь соединять линией точки. Уметь соединять линией точки. Проводить  ломанные и зигзагообразные линии.

	10
	Рисование геометрического орнамента в квадрате.
	1
	Составлять в полосе узоры из геометрических фигур. 

	11
	Дорисовывание ломанной линии «Заборчик»
	1
	Уметь соединять линией точки. Проводить  ломанные и зигзагообразные линии.

	12
	Рисование по памяти «Дом в деревне»
	1
	Рисовать сразу кистью по памяти.

	13
	Дымковская игрушка. Беседа по изобразительному искусству.
	1
	Знакомство с дымковской игрушкой.

	14-15
	Лепка дымковской игрушки «Барыня»
	2
	Лепка по образцу.

	16-17
	Аппликация «Петрущка» 
	2
	Аппликация по технологической карте. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	18
	Беседа по картине И Левитана «Золотая осень»
	1
	Закомство с репродукциями И.Левитана.

	19
	Аппликация из осенних листьев «Осенний ковер»
	1
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	20
	Рисование с натуры «Осенние листья».
	1
	Рисовать с натуры осенних листьев.

	21
	Рисование на тему «Деревья осенью».
	1
	Уметь рисовать деревья сразу кистью.

	22
	Рисование школьных принадлежностей(папка, линейка, угольник).
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы..

	23
	Узор из цветов для коврика прямоугольной формы.
	1
	Уметь составлять узоры из цветов  по образцу и самостоятельно.

	24
	Рисование геометрического орнамента в прямоугольнике.
	1
	Уметь составлять геометрический орнамент в прямоугольнике  по образцу.

	25
	Рисование с натуры веточки ели.
	1
	Уметь рисовать по образцу.

	26
	Рисование с натуры праздничных флажков.
	1
	Уметь рисовать с натуры праздничные флажки.

	27
	Рисование с натуры ёлочных игрушек.
	1
	Уметь рисовать с натуры.

	28-29
	Аппликация «Веточка ели с ёлочными игрушками».
	2
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	30-31
	Оформление новогодней открытки.
	2
	Уметь составлять и рисовать узор самостоятельно. С использованием элементов аппликации.

	32
	Рисование узора из снежинок (украшение шарфа, свитера).
	1
	Уметь составлять и рисовать узор на одежде самостоятельно.

	33
	Рисование на тему «Снеговики»в технике граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	34
	Беседа по картинам. Рамки для обрамления картин.
	1
	Сведения о работе художника, обрамлении репродукций в рамку.

	35-36
	Рисование с натуры рамки для картин.

	2
	Уметь рисовать с натуры рамку для картин.

	37-38
	Лепка аквариумной рыбки.

	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	39
	Рисование с натуры игрушки – рыбки.
	1
	Уметь рисовать с натуры игрушку- рыбку.

	40
	Рисование на тему «Рыбки в аквариуме среди водорослей».
	1
	Уметь передать тему урока в цвете.

	41
	Беседа «Творчество Ю.Васнецова .
	1
	Сведения о работе художника, знакомство с творчеством  Ю. Васнецова.

	42-
43
	Лепка «Сказочная птица»
	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	44
	Знакомство с Полхов-Майданскими изделиями. 
	1
	Знакомство с Полхов-Майданской росписью.

	45
	Узор в полосе для косынки треугольной формы.
	1
	Уметь составлять орнамент в треугольнике  по образцу.

	46
	Рисование дорожного знака «Впереди опасность».
	1
	Уметь передавать смысловые связи в несложном рисунке.

	47
48
49
	Рисование дорожных знаков «Азбука дорожных знаков»
	3
	Уметь передавать смысловые связи в несложном рисунке.

	50
51
	Лепка узора в круге «Волшебный орнамент»
	2
	Уметь лепить  по образцу.  Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.

	52
	Рисование узора в круге – расписная тарелочка.
	1
	Уметь составлять узор в круге  по образцу.

	53
	Рисование несложных предметов из геометрических форм (домик – квадрат, треугольник).
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	54
	Рисование узора в полосе из чередующихся геометрических фигур.
	1
	Уметь составлять узор в полосе из геометрических фигур.  

	55
	Рисование открытки «Ракета летит». 
	1
	Уметь рисовать ракету самостоятельно. С использованием элементов аппликации.

	56
	«Звездное небо» в технике рисования граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	57
	Рисование башенки из элементов строительного материала.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	58
	Рисование узора в полосе из цветов и листочков.
	1
	

	59
	Рисование с натуры портфеля.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	60
	Рисование с натуры игрушки пирамиды.
	1
	Уметь рисовать предметы простой формы.

	61
	Рисование по памяти Деревья весной»
	1
	Уметь рисовать по памяти.

	62
	Натюрморт ваза и кружка.
	1
	Соблюдать основные требования к композиции изображения на бумаге.

	63
64
	Экскурсия в музей.
	2
	Закрепить у детей понятия «художественный музей», «пейзаж» как жанр живописи; Продолжать знакомить детей с творчеством русских художников.

	65
	«Салют Победы» в технике рисования граттаж.
	1
	Уметь рисовать в технике граттаж..

	66
	Рисование  гуашью «Салют Победы»
	1
	Уметь рисовать гуашью.

	67
68
	Аппликация  ветки сирени «Букет маме». 
	2
	Уметь работать по инструкции. Название материалов и инструментов для творчества. Инструктаж по технике безопасности.



Изобразительное искусство
4-й класс
Содержание программы
Обучение композиционной деятельности.
Рисование по памяти. «Веточка сирени в стакане».
Рисование на тему:"Деревня. Дома и деревья в деревне летом."
Рисование на тему: «Деревья осенью. Дует ветер».
Рисование на тему: «Грузовик и автобус едут по улице».
Декоративное рисование «полотенца».
Аппликация: «Улица города: дома, деревья, машины» (на цветном фоне цветная бумага)
Аппликация: «Улица города: дома, деревья, машины» (на цветном фоне цветная бумага)
Декоративная лепка: «Кувшин в виде поющего петуха» по образцу. 
Рисование с натуры вылепленной композиции «Кувшин в виде поющего петуха».
Лепка декоративной игрушки «Избушка Бабы-яги".
Рисование с натуры вылепленной декоративной игрушки «Избушка Бабы-яги".
Декоративное рисование: «подводный мир.
Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию.
Составление барельефа –лошадка-
Аппликация: «овальная или круглая салфетка»
Лепка: «Человек стоит-идёт-бежит».
Рисование с натуры вылепленного человечка в положении статики и динамики (стоит, идёт, бежит).
Рисование по памяти и на основе представлений: «Береза, сосна, ель».
Зарисовка простым карандашом с последовательным закрашиванием гуашью по теме: «Чебурашка».
Зарисовка простым карандашом с последовательным закрашиванием гуашью по теме: «Чебурашка».
Выполнение не сложных элементов росписи гжельской посуды.
Рисование с натуры предметов: «Вазы разной формы»
Рисование по памяти предметов: «Машинка – игрушка» в карандаше.
Рисование с натуры предметов различной формы и цвета: «Игрушки».
Аппликация с дорисовыванием: «Мишка».
Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование
умений передавать его в живописи.
«Деревья в весенней окраске» (акварель в технике «по-мокрому»)
Рисование кистью по тонированной бумаги (по памяти после наблюдения): «Праздничный салют».
Рисование восковыми мелками по тонированной бумаги: «Солнечный день».
Рисование кистью по тонированной бумаге: «Сказочные цветы» акварель. 
Рисование сразу кистью (или по нарисованному карандашом рисунку) элементов росписи посуды Гжели (синяя и голубая гуашь, осветленная белилами)
Раскрашивание работ, нарисованных карандашам: «Кузнечик».
Раскрашивание работ, нарисованных карандашам: «Зайчонок»
Раскрашивание работ, нарисованных карандашом: «Мужчина и женщина».
Обучение восприятию произведений искусства.
Рисование различных по форме листьев акварелью по мокрой бумаге. Беседа по картине М. Сарьяна «Солнечный день».
Рисование с натуры цветов.
Беседа по картинам на тему: «Разноцветные краски лета» (И. Левитана «Яблоневый сад»)
Рисование с натуры овощей и фруктов в виде набросков.
Составление узора в квадрате из растительных форм.
Беседа на тему «Золотая хохлома». Демонстрация изделий народного промысла (посуда).
Рисование орнамента в круге.
Рисование в квадрате узора из цветов и бабочек.
Рисование на тему «Здравствуй, лето!»
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	Тема.
	Кол
Ч.
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
2
	Рисование по памяти. «Веточка сирени в стакане».
	2
	Знать названия листьев различных деревьев. Уметь изображать с натуры листья различных деревьев, анализировать форму и цвет листьев, применять среднюю (осевую) линию – главного направления формы листа.

	3
4
	Рисование на тему:"Деревня. Дома и деревья в деревне летом."
	2
	Знать конструкцию изображаемого предмета (фундамент - подставка, столбы, бревна, окошко, крыша, труба). Уметь рисовать предмет сложной формы, части которого повторяют известные учащимся графические образы (прямоугольник, квадрат, треугольник), называя формы этих частей (на что похоже).

	5
6
	Рисование на тему: «Деревья осенью. Дует ветер».
	2
	Знать строение (конструкцию) изображаемого предмета: части дерева. Уметь обследовать предметы по форме, цвету, величине и определять их положение в пространстве. Уметь видеть и передавать в рисунке строение предмета несложной формы.

	7
8
	Рисование на тему: «Грузовик и автобус едут по улице».
	2
	 Уметь компоновать сюжет на тему окружающей жизни путём сопоставления движущихся предметов разных по форме. Знать элементарные правила изображения грузовика и автобуса.

	9
10
	Декоративное рисование «полотенца».
	2
	Формирование умения изображать на листе бумаги узоры геометрических форм. Выбирать узор, равномерно размещать его в пределах контурного изображения; аккуратно закрашивать элементы, соблюдая контур рисунка; различать и называть цвета

	11
	Аппликация: «Улица города: дома, деревья, машины» (на цветном фоне цветная бумага)
	1
	Соотнесение формы, размера, цвета с сюжетом рисунка

	12
	Аппликация: «Улица города: дома, деревья, машины» (на цветном фоне цветная бумага)
	1
	Знать правила построения узора в полосе. Уметь делить полоску на равные части и использовать природные формы в декоративном рисовании; определять структуру узора (повторение элементов), форму, цвет составных частей.

	13
14
	Декоративная лепка: «Кувшин в виде поющего петуха» по образцу. 

	2
	Формирование представления о строении тела животных и способах изображения животных в лепке с опорой на образцы дымковских игрушек.

	15
16
	Рисование с натуры вылепленной композиции «Кувшин в виде поющего петуха».

	2
	Формирование представления о строении тела животных и способах изображения животных в лепке с опорой на образцы дымковских игрушек.

	17
	Лепка декоративной игрушки «Избушка Бабы-яги".

	1
	Формирование умения соотносить форму предмета с геометрическими фигурами: квадрат, овал, треугольник.

	18
19
	Рисование с натуры вылепленной декоративной игрушки «Избушка Бабы-яги".

	2
	Формирование умения соотносить форму предмета с геометрическими фигурами: квадрат, овал, треугольник.

	20
21
	Декоративное рисование: «подводный мир.

	2
	Формирование представления о строении тела животных и способах изображения животных с помощью декоративного изображения.

	22
23
	Составление барельефа –лошадка-
	2
	Использовать метод вытягивания из основной части материала.

	24
25
	Аппликация: «овальная или круглая салфетка»
	2
	Формировать навык работы с ножницами.

	26
	Лепка: «Человек стоит-идёт-бежит».

	1
	Формирование умения передавать движения различных одушевлённых и неодушевлённых предметов.

	26
28
	Рисование с натуры вылепленного человечка в положении статики и динамики (стоит, идёт, бежит).

	2
	Формирование умения передавать движения различных одушевлённых и неодушевлённых предметов в рисунке.

	29
30
	Рисование по памяти и на основе представлений: «Береза, сосна, ель».

	2
	Расширять представления о цвете и красках, работать над понятием «основные(главные)» цвета- красный, синий, желтый, зеленый. Развивать технические навыки работы с красками. 

	31
	Зарисовка простым карандашом с последовательным закрашиванием гуашью по теме: «Чебурашка».
	1
	Расширять представления о цвете и красках, работать над понятием «составные» цвета.

	32

	Зарисовка простым карандашом с последовательным закрашиванием гуашью по теме: «Чебурашка».
	1
	Расширять представления о цвете и красках, работать над понятием «составные» цвета.

	33
34
	Выполнение не сложных элементов росписи гжельской посуды.
	2
	Обучать приемам осветления и потемнения цвета. Развивать технические навыки работы с красками.

	35
36
	Рисование с натуры предметов: «Вазы разной формы»
	2
	Формирование умения изображать на листе бумаги предметы, соблюдая их пространственные отношения: ближе-ниже, дальние-выше, использовать прием загораживания одних предметов другими.

	37
38
	Рисование по памяти предметов: «Машинка – игрушка» в карандаше.
	2
	Применение приемов осветления и потемнения цвета в рисунке. Развивать технические навыки работы с карандашом.

	39
40
	Рисование с натуры предметов различной формы и цвета: «Игрушки».
	2
	Развивать технические навыки работы с красками.

	41
42
	Аппликация с дорисовыванием: «Мишка».
	2
	Совмещать различные виды техники.

	43
	«Деревья в весенней окраске» (акварель в технике «по-мокрому»)
	1
	Знать строение изображаемого предмета: части деревьев. Уметь рисовать с натуры, используя правила расположения рисунка на листе бумаги в связи с размерами и необходимостью зрительного равновесия форм, цвета.

	44
	Рисование кистью по тонированной бумаги (по памяти после наблюдения): «Праздничный салют».
	1
	Развивать технические навыки работы с гуашью. Уметь передавать в рисунке сюжет.

	45
	Рисование восковыми мелками по тонированной бумаги: «Солнечный день».
	1
	Совершенствование умений раскрашивания. 

	46
	Рисование кистью по тонированной бумаге: «Сказочные цветы» акварель. 
	1
	Использование цветовых сочетаний при изображение цветов.

	47
48
	Рисование сразу кистью (или по нарисованному карандашом рисунку) элементов росписи посуды Гжели (синяя и голубая гуашь, осветленная белилами)
	2
	Подбор цветовых сочетаний при изображении гжельской посуды.

	49
50
	Раскрашивание работ, нарисованных карандашам: «Кузнечик».
	2
	Развивать технические навыки работы с карандашом и красками.

	51
52
	Раскрашивание работ, нарисованных карандашам: «Зайчонок»
	2
	Умение построить композицию; передать в рисунке свой замысел. 

	53
54
	Раскрашивание работ, нарисованных карандашом: «Мужчина и женщина».
	2
	Формирование умения отражать в изображении форму и части головы человека, черты лица

	55
56
	Рисование различных по форме листьев акварелью по мокрой бумаге. Беседа по картине М. Сарьяна «Солнечный день».
	2
	Правильно изображать форму предмета, используя правило расположения рисунка на листе бумаги в связи с размерами и необходимостью зрительного равновесия форм, цвета.

	57
58
	Рисование с натуры цветов.
Беседа по картинам на тему: «Разноцветные краски лета» (И. Левитана «Яблоневый сад»)
	2
	Знать строение изображаемого предмета: части растений. Уметь рисовать с натуры цветы, используя правила расположения рисунка на листе бумаги в связи с размерами и необходимостью зрительного равновесия форм, цвета.
Знать о работе художника, её особенностях. Уметь узнавать в репродукциях художественных картин характерные признаки времен года, передаваемые средствами изобразительного искусства.

	59
60
	Рисование с натуры овощей и фруктов в виде набросков.
	2
	Уметь различать и изображать от руки предметы округлой, продолговатой, треугольной формы, передавая их характерные особенности.Различать и называть цвета и их оттенки.

	61
62
	Составление узора в квадрате из растительных форм.
	2
	Уметь использовать осевые линии при выполнении узора в квадрате, располагать симметрично элементы рисунка, заполняя середину, углы, края; ориентироваться в заданной геом. форме с учётом симметричного расположения элементов.

	63
64
	Беседа на тему «Золотая хохлома». Демонстрация изделий народного промысла (посуда).
Рисование орнамента в круге.

	2
	Уметь рассматривать изделия народных мастеров, рассказывать об особенностях рассматриваемых изделий народного промысла (посуды). Узнавать и правильно называть изображенные предметы.
Уметь рисовать орнамент в круге используя элементы
Хохломской росписи

	65
66
	Рисование в квадрате узора из цветов и бабочек.
	2
	Знать понятия «симметрия», «ритм».
 Знать правила построения узора в квадрате.

	67
68
	Рисование на тему «Здравствуй, лето!»
	2
	Уметь рисовать по представлению после наблюдения; создавать по словесному описанию представления о ранее увиденном. Уметь правильно передавать зрительное соотношение величин предметов, учитывать видимое уменьшение дальних предметов, правило загораживания одних предметов другими.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ИСКУССТВО

· М. Ю. Рау, М. А. Зыкова Изобразительное искусство: учебник для общеобразовательных организаций реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы, 3 класс, М., «Просвещение» 2018г.
· В. С. Кузин, Э. И. Кубышкина, Изобразительное искусство в начальной школе, Москва, издательский дом «Дрофа», 1996 год 
· В. С. Кузин, Методика преподавания изобразительного искусства в 1 – 3 классах, Москва «Просвещение», 1979 год 
· И. А. Грошенков, Уроки рисования в 1 – 6 классах вспомогательной школы, Москва «Просвещение» 1975 год 


МУЗЫКА
1 класс
Пояснительная записка
«Музыка» — учебный предмет, предназначенный для формирования у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) элементарных знаний, умений и навыков в области музыкального искусства,развития их музыкальных способностей, мотивации к музыкальной деятельности.
Цель — приобщение к музыкальной культуре обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) как к неотъемлемой части духовной культуры.
Задачи учебного предмета «Музыка»:
— накопление первоначальных впечатлений от музыкального искусства и получение доступного опыта (овладение элементарными музыкальными знаниями, слушательскими и доступными исполнительскими умениями).
—  формирование стремления и привычки к слушанию музыки, самостоятельной музыкальной деятельности и др.
— приобретение опыта самостоятельной музыкально деятельности.
— формирование простейших эстетических ориентиров и их использование в организации обыденной жизни и праздника.
— развитие восприятия, в том числе восприятия музыки, мыслительных процессов, певческого голоса, творческих способностей обучающихся.
Коррекционная направленность учебного предмета «Музыка» обеспечивается игровой направленностью, эмоциональной дополнительностью используемых методов. Музыкальнообразовательный процесс строится на основе принципа индивидуализации и дифференциации процесса музыкального воспитания, взаимосвязи обучения и воспитания, оптимистической перспективы, комплексности обучения, доступности, систематичности и последовательности, наглядности.
Содержание учебного предмета
В содержание программы входит овладение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в доступной для них форме и объеме следующими видами музыкальной деятельности: восприятие музыки, хоровое пение, элементы музыкальной грамоты, игра на музыкальных инструментах детского оркестра. Содержание программного материала уроков состоит из элементарного теоретического материала, доступных видов музыкальной деятельности, музыкальных произведений для слушания и исполнения, вокальных упражнений.
Восприятие музыки
Репертуар для слушания: музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная.
Примерная тематика произведений: о природе, животных, детстве, школьной жизни и т.д.
Жанровое разнообразие: праздничная, маршевая, колыбельная песни ипр.
Слушание музыки:
— овладение умением спокойно слушать музыку, адекватно реагировать на художественные образы, воплощенные в музыкальных произведениях;
— развитие эмоциональной отзывчивости и эмоционального реагирования на произведения различных музыкальных жанров и разных по своему характеру;
— развитие умения высказываться об эмоционально – образном содержании музыкальногопроизведения;
— развитие умения различать веселый и грустный характер музыкальных произведений;
— развитие умения самостоятельно узнавать и называть песни по вступлению; 
— знакомство с музыкальными инструментами и их звучанием (фортепиано, барабан, скрипка, труба, баян, гитара, бубен, деревянные ложки и др.)
Хоровое пение.
Песенный репертуар:произведения отечественной музыкальнойкультуры; музыка народная и композиторская; детская, классическая, современная. Используемый песенный материал должен быть доступным по смыслу, отражать знакомые образы, события и явления, иметь простой ритмический рисунок мелодии, короткие музыкальные фразы, соответствовать требованиям организации щадящего режима по отношению к детскому голосу/
Примерная тематика произведений: о природе, труде, профессиях, общественных явлениях, детстве, школьной жизни и т.д.
Жанровое разнообразие: игровые песни, песни-прибаутки, трудовые песни, колыбельные песни и пр.
Навык пения:
— обучение певческой установке: непринужденное, но подтянутое положение корпуса с расправленными спиной и плечами, прямое свободное положение головы, устойчивая опора на обе ноги, свободные руки;
— формирование понимания элементарныхдирижерских жестов (внимание, вдох,начало пения и его окончание);
— работа над певческим дыханием: развитие умения спокойно бесшумно брать дыхание без поднятия плеч; формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы;
—формирование умения петь короткие музыкальные фразы на одном дыхании;
— развитие умения правильно формировать гласные и отчетливо произносить согласные звуки; 
— развитие слухового внимания и чувства ритма в ходе специальных ритмических упражнений;
— пение в диапазоне ре1 – си1.
Элементы музыкальной грамоты.
— формирование представлений о выразительной роли темпа в музыке: быстро, медленно;
— формирование представлений о выразительной роли динамических оттенков в музыке: тихо, громко.
Игра на музыкальных инструментах детского оркестра.
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения композиторов-классиков и современных авторов.
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс
Содержание:
— обучение игре на ударно-шумовых инструментах (маракасы, бубен, деревянные ложки и др.).
2 класс
В программу включены следующие разделы: слушание музыки, хоровое пение, игра на музыкальных инструментах, музыкальная грамота.
Слушание музыки:
- знакомство с музыкальными инструментами: флейта, арфа.
- умение различать припев и запев в песне, вступление, проигрыш, окончание.
- ознакомление и умение различать пение хором и соло.
- умение определять разные по характеру музыкальные произведения: грустные, веселые, спокойные, напевные.
- умение различать на слух песню, танец, марш.
Репертуар для слушания: 
Песня, марш и танец – основные жанры, составляющие содержание изучаемого предмета.
Музыкальный материал для слушания представлен произведениями русских, зарубежных и советских композиторов, отличающихся доступностью, жанровым разнообразием, яркостью, красочностью музыкального образа. 
Хоровое пение:
- продолжается работа над певческим дыханием: развитие умения спокойно бесшумно брать дыхание без поднятия плеч; формирование умения брать дыхание перед началом музыкальной фразы;
-  закрепление навыков певческой установки, полученных в 1 классе.
- вырабатывается умение воспроизводить музыкальные фразы на одном дыхании;
-систематическая работа над четким и ясным произношением текста;
- использование упражнений, направленных на расширение диапазона голоса, развитие звуковысотного слуха, певческого дыхания, чистоты интонации;
-включение логоритмических упражнений в коррекционно-образовательный процесс обусловлено их высокой эффективностью для речевого развития, положительной эмоциональной окрашенностью, доступностью танцевально-ритмических движений, сопровождаемых скороговорками, чтением стихов, пением
Песенный репертуар включает в себя песни современных авторов и композиторов, а также отвечает целям и задачам обучения, возрастным возможностям и интересам детей, требованиям к художественной ценности музыки и слова.
Примерная тематика произведений: о дружбе, о школе, о животных, о семье, о родине и т.д.
Жанровое разнообразие: игровые, шуточные песни, колыбельные песни и пр.
Навык пения:
-знакомство с частями песни: запев, припев, вступление, заключение; 
- исполнение песен с простыми динамическими оттенками;
- понимание и выполнение элементарных дирижерских жестов;
- пение только с мягкой атакой в диапазоне до1 – си1;
- умение петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;
- выразительное, осмысленное пение соло фразы из простой выученной песенки.
Элементы музыкальной грамоты:
— продолжается формирование представлений о выразительной роли темпа в музыке: быстро, медленно;
— представления о выразительной роли динамических оттенков в музыке: тихо, громко;
— развитие умений различать звуки по высоте: высокие и низкие.
— определять музыкальные звуки по времени звучания: долгие и короткие.
Игра на музыкальных инструментах детского оркестра:
Репертуар для исполнения: фольклорные произведения, произведения детских композиторов, композиторов-классиков и современных авторов.
Жанровое разнообразие: марш, полька, вальс, детские песни.
Содержание:
-  ознакомление с приемами игры на металлофоне;
- развитие умений играть на металлофоне песню – прибаутку на повторяющихся нотах;
-  обучение игре на детских музыкальных инструментах в оркестре (маракасы, бубен, деревянные ложки и др.);
- игра ритмического аккомпанемента к ранее выученным песням.


ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
1 класс
Физическая культура является составной частью образовательного процесса обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Она решает образовательные, воспитательные, коррекционно-развивающие и лечебно-оздоровительные задачи. Физическое воспитание рассматривается и реализуется комплексно, и находится в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим, трудовым обучением; занимает одно из важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся к самостоятельной жизни, производительному труду, воспитывает положительные качества личности, способствует социальной интеграции школьников в общество.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре, коррекции недостатков психофизического развития, расширении индивидуальных двигательных возможностей, социальной адаптации.
Основные задачи изучения предмета:
Разнородность состава учащихся начального звена по психическим, двигательным и физическим данным выдвигает ряд конкретных задач физического воспитания:
— коррекция нарушений физического развития;
— формирование двигательных умений и навыков;
— развитие двигательных способностей в процессе обучения;
— укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной осанки;
— раскрытие возможных избирательных способностей и интересов ребенка для освоения доступных видов спортивно-физкультурной деятельности;
— формирование и воспитание гигиенических навыков при выполнении физических упражнений;
— формирование установки на сохранение и укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного образа жизни;
— поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне;
— формирование познавательных интересов, сообщение доступных теоретических сведений по физической культуре;
— воспитание устойчивого интереса к занятиям физическими упражнениями;
— воспитание нравственных, морально-волевых качеств (настойчивости, смелости), навыков культурного поведения;
Коррекция недостатков психического и физического развития с учетом возрастных особенностей обучающихся, предусматривает:
— обогащение чувственного опыта;
— коррекцию и развитие сенсомоторной сферы;
— формирование навыков общения, предметно-практической и познавательной деятельности.
Содержание программы отражено в четырех разделах: «Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Игры». Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
— беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций;
— выполнение физических упражнений на основе показа учителя;
— выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под словесную инструкцию учителя;
— самостоятельное выполнение упражнений;
— развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр.
Знания о физической культуре
Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание.
Гимнастика
Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств гимнастики.
Практический материал.
Построения и перестроения.
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения): основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; укрепления мышц туловища.
Упражнения с предметами: с гимнастическими палками; флажками; малыми обручами; малыми мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на равновесие; лазанье и перелезание; упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности движений; переноска грузов и передача предметов; прыжки.
Легкая атлетика
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление учащихся с правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.
Практический материал:
Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командам учителя. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба с выполнением упражнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками и т. д. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами.
Бег. Перебежки группами и по одному 15—20 м. Медленный бег с сохранением правильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, обегание стойки и т. д.). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча). Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед. 
Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками 
Игры
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу
Практический материал. Подвижные игры. Коррекционные игры. Игры с элементами обще развивающих упражнений; игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча; построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием.
Коррекционные игры: «Наблюдатель», «Смекалистый», «Палочник и палочки», «Стой прямо!», «По канату».
Игры с элементами общеразвивающих упражнений:«Совушка», «Мы солдаты», «Слушай сигнал», «Удочка».
Игры с бегом и прыжками:«Веселая эстафета», «Филин и пташки», «Мячик кверху».
Игры с бросанием, ловлей, метанием: «Метка в цель», «Догони мяч», «Кого назвали тот и ловит».

Материально-техническое оснащение учебного предмета «Физическая культура»
Стенка гимнастическая, козел гимнастический, скамейки гимнастические,скакалки,палки гимнастические,обруч,мяч фитбол,маты гимнастические, мячитеннисные, мячинабивные, мячи баскетбольные, мячи волейбольные, сетка волейбольная, мячи футбольные, наборкеглей, бадминтон, мячи резиновые, тренажер, дартс, тренажер беговая дорожка, батут, силовой тренажер, тренажер велотренажёр ножной, тренажёр для пресса, тренажер «грибной», дуги для преодоления препятствий, конусы, магнитофон. 
2 класс
Содержание программы отражено в четырех разделах:
«Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Игры».

Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
— беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций;
— выполнение физических упражнений на основе показа учителя;
— выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под словесную инструкцию учителя;
— самостоятельное выполнение упражнений;
— занятия в тренирующем режиме;
— развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр.
Знания о физической культуре
Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий: опрятность, аккуратность. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание.
Гимнастика
Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств гимнастики.
Практический материал.
Построения и перестроения.
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; укрепления мышц туловища.
Упражнения с предметами:с гимнастическими палками; флажками; малыми обручами; малыми мячами; большим мячом; набивными мячами (вес 2 кг); упражнения на равновесие; лазанье и перелезание; упражнения для развития пространственно-временной дифференцировки и точности движений; переноска грузов и передача предметов; прыжки.
Легкая атлетика
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге, прыжках и метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление учащихся с правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.
Практический материал:
Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командам учителя. Ходьба с перешагиванием через большие мячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба с выполнением упражнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками и т. д. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами.
Бег. Перебежки группами и по одному 15—20 м. Медленный бег с сохранением правильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, обегание стойки и т. д.). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Высокий старт. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча). Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета места отталкивания. 
Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. 
Игры
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. 
Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу).
Практический материал. Подвижные игры. Коррекционные игры. Игры с элементами общеразвивающих упражнений; игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием.
Коррекционные игры: «Наблюдатель», «Смекалистый», «Стой прямо!», «По канату», «Что изменилось».
Игры с элементами общеобразовательных упражнений: «Совушка», «Мы солдаты», «Слушай сигнал», «Удочка», «К своим флажкам».
Игры с бегом и прыжками: «Веселая эстафета», «Филин и пташки», «Мячик кверху», «Охотники и утки».
Игры с бросанием, ловлей, метанием: «Метко в цель», «Догони мяч», «Кого назвали тот и ловит», «Вышибалы».
3 класс
Содержание программы отражено в четырех разделах:
«Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Игры».
Каждый из перечисленных разделов включает некоторые теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
— беседы о содержании и значении физических упражнений для повышения качества здоровья и коррекции нарушенных функций;
— выполнение физических упражнений на основе показа учителя;
— выполнение физических упражнений без зрительного сопровождения, под словесную инструкцию учителя;
— самостоятельное выполнение упражнений;
— занятия в тренирующем режиме;
— развитие двигательных качеств на программном материале гимнастики, легкой атлетики, формирование двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр.
Знания о физической культуре
Чистота одежды и обуви. Правила утренней гигиены и их значение для человека. Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Чистота зала, снарядов. Значение физических упражнений для здоровья человека. Формирование понятий:опрятность, аккуратность.Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила закаливания. Понятия: физическая культура, физическое воспитание.
Гимнастика
Теоретические сведения. Одежда и обувь гимнаста. Элементарные сведения о гимнастических снарядах и предметах. Правила поведения на уроках гимнастики. Понятия: колонна, шеренга, круг. Элементарные сведения о правильной осанке, равновесии. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств гимнастики.
Практический материал.
Упражнения на дыхание.Усиленноедыхание с движениями грудной клетки (на вдохе приподнять плечи, на выдохе сдавливать ладонями боковые поверхности грудной клетки). Ритмичное дыхание в ходьбе, беге, подпрыгивании. Произвольное изменение глубины и темпа дыхания в соответствии с характером движений. Правильное дыхание при выполнении простейших упражнений в различном темпе вместе с учителем: вдох резкий, быстрый, выдох медленный, на 4 счета; вдох спокойный на 3-4 счета вдох-выдох. Ходьба с фиксированным дыханием. 
Упражнения для формирования правильной осанки. Принятие правильной осанки в различных исходных положениях. Поднимание на носки с небольшим грузом на голове. Ходьба приставными шагами вперед, назад, в сторону, выполнение движений руками. Игры с принятием правильной осанки по заданию и сохранению ее на протяжении всей игры.
Упражнения для укрепления мышц голеностопных суставов и стоп. Движения пальцами ног, стопами с дозированным усилием. Подтягивание стопой веревки, лежащей на полу, поднимание ее над полом, удерживание пальцами ног. Захватывание стопами предметов с поднимание их от пола и подбрасывание вверх. 
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):основные положения и движения рук, ног, головы, туловища; упражнения для расслабления мышц; мышц шеи; укрепления мышц спины и живота; развития мышц рук и плечевого пояса; мышц ног; на дыхание; для развития мышц кистей рук и пальцев; формирования правильной осанки; укрепления мышц туловища.

Упражнения с предметами:
С гимнастическими палками.Перехваты гимнастической палки. Подбрасывание и ловля двумя руками в вертикальном положении. Перекладывание из одной руки в другую под коленом поднятой ноги. Выполнение упражнений из исходного положения – гимнастическая палка за головой, за спиной.
С малыми обручами.Выполнение упражнений с обручем (вверх, вперед, вправо, влево) с различными сочетаниями. Пролезание в обруч. Перехватывание обруча в ходьбе и беге (1 мин.). Вращение обруча левой и правой руками (20-30 сек.). 
С флажками.Поочередное отведение рук с флажками вправо-влево. Простейшие комбинации изученных движений с флажками на счет 4-8 типа комплексов утренней зарядки.
С малыми мячами.Подбрасывание мяча двумя руками, ловля одной рукой. Подбрасывание мяча одной рукой, ловля другой. Удары мяча об пол и ловля его одной и двумя руками.
С большими мячами.Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками после поворота направо и налево, кругом. Перебрасывание мяча в кругу влево, вправо. Удары мячом об пол поочередно правой и левой рукой. 
С набивными мячами.Поднимание мяча вперед, вверх, за голову. Перекатывание мяча в парах (расстояние 2-3 м.). Из положения мяч вперед – движение кистей вверх, вниз, влево, вправо. Круговые движения с мячом в лицевой плоскости. Приседы с мячом, мяч вперед, мяч вверх, у груди, за голову. Наклоны вперед, влево, вправо с мячом в руках.
Лазание и перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх, вниз, разноименным и одноименным способами, попеременно приставляя сначала руку, затем ногу. Лазание по гимнастической стенке в стороны приставными шагами. Лазание по наклонной гимнастической скамейке вверх и вниз с опорой на колени и держась руками за края скамейки с переходом на гимнастическую стенку (угол наклона скамейки 20-30®). Лазание с опорой на стопы и кисти рук. Подлезание «под» и «перелезание» через препятствие высотой 30-40 см. Вис на канате с помощью рук и ног на узле. 
Упражнения на равновесие.Равновесие на одной ноге со сменой положения руки и ноги: нога вперед, одна рука вперед, другая в сторону; нога в сторону, руки в стороны; нога назад, руки вверх. Ходьба по гимнастической скамейке с доставанием предмета с пола в приседе и с наклоном. Поворот кругом переступанием и вставанием на колено на гимнастической скамейке. Ходьба по наклонной доске: один конец на полу, другой на высоте 50-60 см.
Передача предметов и переноска грузов. Передача большого мяча в колонне по одному над головой и между ног. Переноска трех набивных мячей весом до 3 кг различными способами. Передача набивных мечей колонне, шеренге, по кругу. Коллективная переноска гимнастических снарядов, палок от 10-15 штук.
Упражнения для развития пространственно-временной дифференцировке и точности движений.Перестроение из круга в квадрат по заданным ориентирам. Ходьба до различных ориентиров. Повороты направо, налево, без зрительного контроля. Принятие исходных положений рук закрытыми глазами по инструкции учителя. Сгибание и разгибание туловища до определенной высоты по ориентирам (стоя и лежа) со зрительным контролем. Ходьба вперед: одна нога идет по гимнастической скамейке, другая по полу. Прыжок в высоту до определенного ориентира. Прыжок в глубину в обозначенное место. Переползание на четвереньках по гимнастической скамейке с закрытыми глазами. Дозирование силы удара мячом об пол с условием, чтобы он отскочил на заданную высоту: до колен, до пояса, до плеч. Ходьба на месте в течение 10-15 сек. по команде учителя, затем самостоятельное марширование столько же времени и самостоятельная остановка. Определение самого точного. Ходьба в шеренге до определенной черты (5-6 м.). Сообщение учащимся времени выполнения задания.
Легкая атлетика
Теоретические сведения. Элементарные понятия о ходьбе, беге,прыжках и метаниях. Правила поведения на уроках легкой атлетики. Понятие о начале ходьбы и бега; ознакомление учащихся с правилами дыхания во время ходьбы и бега. Ознакомление учащихся с правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значение правильной осанки при ходьбе. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.
Практический материал:
Ходьба. Ходьба парами по кругу, взявшись за руки. Обычная ходьба в умеренном темпе в колонне по одному в обход зала за учителем. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. Ходьба с изменением направлений по ориентирам и командам учителя. Ходьба с перешагиванием через большиемячи с высоким подниманием бедра. Ходьба в медленном, среднем и быстром темпе. Ходьба с выполнением упражнений для рук в чередовании с другими движениями; со сменой положений рук: вперед, вверх, с хлопками и т. д. Ходьба шеренгой с открытыми и с закрытыми глазами.
Бег. Перебежки группами и по одному 15—20 м. Медленный бег с сохранением правильной осанки, бег в колонне за учителем в заданном направлении. Чередование бега и ходьбы на расстоянии. Бег на носках. Бег на месте с высоким подниманием бедра. Бег с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, обегание стойки и т. д.). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Чередование бега и ходьбы. Высокий старт. Низкий старт. Специальные беговые упражнения: бег с подниманием бедра, с захлестыванием голени назад, семенящий бег. Челночный бег.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево. Перепрыгивание через начерченную линию, шнур, набивной мяч. Прыжки с ноги на ногу на отрезках до. Подпрыгивание вверх на месте с захватом или касанием висящего предмета (мяча). Прыжки в длину с места. Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед, в стороны. Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета места отталкивания. 
Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Броски и ловля волейбольных мячей. Метание колец на шесты. Метание с места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метаниебольшого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. 
Игры
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. 
Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу).
Практический материал. Подвижные игры. Коррекционные игры. Игры с элементами общеразвивающих упражнений; игры с бегом; прыжками; лазанием; метанием и ловлей мяча построениями и перестроениями; бросанием, ловлей, метанием.
Коррекционные игры «Товарищи и командиры», «Два сигнала», «Запрещенные движения».
Игры с элементами общеразвивающих упражнений: «Шишки, желуди, орехи», «Мяч соседу», «Перетягивание в парах».
Игры с бегомБелые медведи», «Через кочки и пенечки», «К своим флажкам», «Пятнашки маршем».
Игры с прыжками «Прыжки по полоскам», «Точный прыжок».
Игры с бросанием, ловлей и метанием«Метко в цель», «Зоркий глаз», «Гонка мячей по кругу», «Мяч среднему», «Попади в цель».

ПРОГРАММЫ КОРРЕКЦИОННЫХ КУРСОВ
Логопедические занятия
Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной речи.
Основными направлениями логопедической работы является: диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и дифференциация звуков речи);
· диагностика и коррекция лексической стороны речи;
· диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования);
· коррекция диалогической и формирование монологической форм речи; развитие коммуникативной функции речи;
· коррекция нарушений чтения и письма;
· расширение представлений об окружающей действительности; развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания).
[bookmark: bookmark21]Нарушения речи у детей с интеллектуальной недостаточностьюимеют сложную структуру и стойкий характер. В целом речь страдает как функциональная система. Чаще всего это дети с полиморфным нарушением звукопроизношения, у них нарушаются процессы формирования фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза, аграмматизмы при словообразовании и словоизменении, несформированность связной речи.
Занятия носят комплексный характер, осуществляется работа над развитием психических процессов, графомоторных навыков, артикуляционной и общей моторики, просодических компонентов. 
Содержание логопедических занятий согласовано с программой по чтению, развитию речи, русскому языку и помимо коррекции речевого нарушения способствует подготовке детей к усвоению учебного материала.
Количество часов на изучение каждой темы корректируется в зависимости от ндивидуальных особенностей речевого развития детей.
	Направления
работы
	Задачи
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые результаты

	Диагностическое
	1.Выявление детей с нарушениями общего и речевого развития, определение структуры и степени выраженности дефекта, отслеживание динамики общего и речевого развития.
	1. Диагностика общего и речевого развития обучающихся.
2. Изучение состояния навыков письменной речи учащихся.
	1. Характеристика образовательной ситуации.
2. Составление рекомендаций для родителей и учителей.

	Коррекционное
	1.Коррекция общего и речевого развития, направленная на формирование базовых учебных действий, предпосылок к самостоятельной учебной деятельности.
	1. Проведение индивидуальных и групповых логопедических занятий по коррекции устной и письменной речи.
	1.Сформированность языковых средств и умений пользоваться ими.
2. Формирование коммуникативных навыков.

	Профилактическое
	1.Обеспечение комплексного подхода к коррекции недостатков общего и речевого развития обучающихся.
	1. Направление детей по результатам диагностики на консультацию к медицинским специалистам.
	1. Контроль выполнения назначений медиков, беседы с родителями о позитивных результатах комплексного подхода к коррекции речевого недоразвития.



Игра, игротерапия

Пояснительная записка
Игра – один из основных видов деятельности младшего школьного возраста. В процессе игры создаются благоприятные условия для формирования норм человеческих взаимоотношений, развитие морали ребенка и совершенствование психических процессов. В ходе игры учащиеся приобретают навыки взаимодействия в коллективной деятельности: умение действовать сообща (навык сотрудничества), считаться с интересами других (само и взаимоконтроль), подчинять свои интересы общим (соподчинение), уступать, принимать правильное решение. Игра помогает развивать любознательность, облегчить процесс усвоения знаний, сделать любой учебный материал доступным для каждого учащегося
  Термин «игротерапия» предполагает наличие игровой деятельности.  Игротерапия является одним из эффективных методов лечебно- педагогического воздействия на детей, проводимый с определенной целью и    выполняющий следующие функции:
· коммуникативную – установление эмоционального контакта, объединение учащихся в коллектив;
· релаксационную – снятие эмоционального напряжения, вызванного нагрузкой на нервную систему;
· воспитательную – психотренинг и психокоррекция отклоняющегося поведения;
· развивающую – развитие психических процессов и ВПФ, двигательной сферы;
· дидактическую (обучающую) – обогащение информацией об окружающем мире.
Цель программы - дать многогранное представление учащимся об окружающей действительности, обогатить их чувственный познавательный опыт, способствующие оптимизации психического развития ребенка и эффективной социализации в обществе.
Задачи программы:
· воспитывать мотивацию к учению.
· подготавливать к восприятию учебного материала, осуществляя межпредметную связь;
· учить умению сравнивать, обобщать, классифицировать предметы, выделять существенные признаки предметов и явлений, отражать их в речи;
· формировать пространственно-временные представления и ориентировки, знания сенсорных эталонов - определенных систем и шкал: величины, световой спектр;
· воспринимать окружающий мир через свойства и признаки его объектов: цвет, вкус, запах, звуки, ритмы;
· развивать слухоголосовые и зрительно-двигательные координации, моторную неловкость, мелкую моторику;
· обогащать словарный запас новой терминологией;
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, различные методические разработки, коррекционно-развивающие пособия, магнитофон, материалы для творчества.
       Программа «Игротерапия», составлена с учетом психофизических особенностей умственно отсталых детей, которым свойственны   нарушения познавательной и эмоционально-волевой сферы. Она опирается на ведущие виды деятельности младшего школьного возраста – учебу и игру. Коррекционная направленность занятий в игровой форме помогут обучающимся в непринужденной обстановке успешно овладевать содержанием начальной ступени обучения, восполнить пробелы в знаниях.
  Разделы, темы программы, содержание цикла занятий носят коррекционно-развивающий характер. Программа реализуется через предметно-практическую, музыкально-ритмическую, изобразительную деятельность, конструирование, тренировочные упражнения, игры и готовит учащихся к восприятию учебных предметов на уроках математики, русского языка, устной речи, занимательного труда, рисования, физкультуры, живого мира. На уроках используются опорные схемы, демонстрационные пособия, аудио, видео - материалы, компьютерные технологии. Концентрическое расположение учебного материала создает условие для постепенного накопления информации учащимися, отработки её по темам и развития каждого ребенка.
     В учебном плане коррекционные занятия по предмету «Игротерапия» представлены с расчетом по 1 часа в неделю, 33 часа в год, с учетом дополнительных каникул, предусмотренных для 1 класса.
      Программа включает разделы: «Моторика и графомоторные навыки»;
«Тактильно-двигательное восприятие»; «Кинестетические и кинетические ощущения»; «Представления о форме, величине, цвете предметов, конструирование»; «Зрительное восприятие»; «Представления об особых свойствах предметов»; «Слуховое восприятие»; «Пространственные представления»; «Временные представления».
Реализация программы направлена на коррекцию психоэмоционального состояния ребенка, высших психических функций и познавательной сферы, преодоление трудностей в владении программными знаниями, умениями, навыками, что способствует осуществлению личностно ориентированного подход.
I. Формирование моторных и графомоторных навыков 
Развитие крупной моторики.  Действия, движения по инструкции: бросание мяча в цель, по движущемуся предмету. Подвижные игры «Выбивной».
Действия, движения по инструкции: повороты, перестроения. Упражнения на равновесие: «Дорожка следов».
Развитие согласованности действий и движений телом: повороты с движениями рук, ходьба с изменениями направления. Игра «Следопыты».
Пальчиковая гимнастика с речевым сопровождением. Обводка трафарета (внутреннего, внешнего), штриховка фигур.
 Развитие координации движений рук и глаз: шнуровка, нанизывание бус. Дидактическая игра «Подарок маме».Работа в технике рваной аппликации
 Сгибание бумаги. Вырезание ножницами прямых полос.
II. Формирование тактильно-двигательного восприятия.
       Определение на ощупь величины предметов и плоскостных фигур: большой - маленький. Дидактическая игра «Чудесный мешочек».
Упражнения в раскатывании пластилина. Лепка «Угощение».
III. Формирование кинестетических и кинетических ощущений.
Формирование ощущений от разных поз тела, верхних, нижних конечностей. Дидактическая игра «Море волнуется».
 Движения и позы головы по подражанию. Вербализация ощущений. Дидактическая игра «Покажи и угадай» (имитация движений животных, оркестр).
IV. Формирование представлений о форме, величине, цвете предметов. Конструирование.
Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур: круг, треугольник. Дидактическая игра «К фигуре подбери предмет».
  Геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник. Дидактическая игра «К фигуре подбери предмет».
Работа по образцу с геометрическим конструктором «Лего». Различение предметов по величине и высоте.
Сравнение предметов по ширине и толщине. Моделирование геометрических фигур из частей по образцу.
  Знакомство с основными цветами: красный, синий, зеленый. Дидактическая игра  «Назови цвет предмета».
 Знакомство с основными цветами: белый, черный, желтый… Дидактическая игра «Угадай, какого цвета?».
  Составление целого из частей (разрезной материал, 2-3 детали). Дидактическая игра «Собери сам».
V. Формирование зрительного восприятия.
    Формирование зрительного анализа и синтеза (обследование предметов, состоящих из 2-3 деталей). Дидактическая игра: «Сравни предметы».
     Дидактическая игра: «Какой детали не хватает?»  (У стола-ножки, у ведра – ручки.)
    Дидактическая игра: «Что изменилось?». Упражнения для профилактики и коррекции зрения.
VI. Формирование представлений об особых свойствах предметов.
      Развитие осязания (контрастные температурные ощущения: холодный – горячий), обозначение словом. Дидактическая игра «Горячо - холодно».
Вкусовые ощущения (кислый, сладкий горький, солёный). Дидактическая игра: «Узнай по вкусу».
Развитие обоняния (приятный - неприятный запахи). Дидактическая игра: «Узнай по запаху».
Барические ощущения (восприятие чувства тяжести: тяжелый - легкий). Упражнения на сравнение предметов по тяжести. Дидактическая игра «Легко - тяжело».
VII. Формирование слухового восприятия.
Выделение и различение звуков окружающей среды (стон, звон, гудение, жужжание). Дидактическая игра: «Узнай на слух».
Дифференциация и различение музыкальных звуков и звуков окружающей среды (шелест листьев, скрип снега, шум шин).
 Дидактическая игра: «Кто как голос подает?» (имитация крика животных).
VIII. Формирование пространственных представлений.
 Ориентировка на собственном теле (правая и левая нога, рука).  Ориентировка в классной комнате: движение в заданном направлении (вперед, назад, ...).
Ориентировка в линейном ряду (первый, между, на третьем месте, центр, верх, низ, правая, левая сторона...). Дидактическая игра: «Расположи верно».
Составление на листе бумаги комбинаций из полосок, плоскостных геометрических фигур. Дидактическая игра: «Составь как я».
IX. Формирование временных представлений.
Сутки, части суток, утро, день, вечер, ночь). Последовательность смены времени суток. Дидактическая игра: «Что я делал?»
Неделя. Порядок дней недели. Знакомство с понятиями: «сегодня», «завтра», «вчера». Дидактическая игра: «Что я делал», «Когда это бывает?».
Планируемые результаты освоения программы в 1 классе
   Учащиеся должны знать:
 - несложные упражнения для мелкой моторики (пальчиковую гимнастику с речевым сопровождением);
- понятия (использовать в речи): «трафарет», «большой-маленький», «холодный-горячий», «сладкий-горький-соленый», «приятный-неприятный» (запах), «тяжелый-легкий», «левый-правый», «первый-последний», «верх-низ», «между», «вперед-назад»;
 - геометрические плоскостные фигуры: круг, треугольник, квадрат, прямоугольник;
-  основные цвета: красный, синий, зеленый, белый, черный, желтый;
- понятия: «сутки», названия частей суток: утро, день, вечер, ночь и  их последовательность;
- названия дней недели и их порядок, понятия «сегодня», «завтра», «вчера»».
         Учащиеся должны уметь:
- выполнять действия по инструкции и по образцу учителя, несложные упражнения для мелкой моторики;
- пользоваться письменными принадлежностями, копировать по образцу, обводить по точкам несложные изображения, геометрические фигуры;
- анализировать и сравнивать предметы по одному из признаков: форма, цвет, величина.
- называть и различать геометрические фигуры, цвета;
- составлять предметы их 2-3 частей;
- определять на ощупь величину хорошо знакомых предметов;
-определять и называть и общие отличительные признаки двух предметов
(визуально);
- классифицировать предметы и их изображения по признаку соответствия знакомых сенсорных эталонов, выполнять простейшие обобщения;
- ориентироваться на собственном теле и на плоскости листа бумаги.
Ритмика
Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности ребенка в процессе восприятия музыки.
На занятиях ритмикой осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-волевой, познавательной сфер, которая достигается средствами музыкально-ритмической деятельности. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового образа жизни у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Основные направления работы по ритмике: 
· упражнения на ориентировку в пространстве;
· ритмико-гимнастические упражнения (общеразвивающие упражнения, упражнения на координацию движений, упражнение на расслабление мышц); 
· упражнения с детскими музыкальными инструментами;
·  игры под музыку; танцевальные упражнения.
5 – 9 классы
ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА

Образовательная область «Язык и речевая практика» реализуетцель – овладение грамотой, основными речевыми формами и правилами их применения. Развитие устной и письменной коммуникации, способности к осмысленному чтению и письму. Овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту житейских задач. Развитие способности к словесному самовыражению на уровне, соответствующем возрасту и развитию ребёнка, представлена предметами «Русский язык» и «Чтение».
Содержание обучения учащихся с интеллектуальными нарушениями строится на деятельностном и дифференцированном подходах.

5класс
Русский язык (4 ч./нед)

Программа учебного предмета «Русский язык» в старших классах для обучающихся с интеллектуальной недостаточностью имеет коммуникативную направленность. В связи с этим на первый план выдвигаются задачи развития речи учащихся как средства общения и как способа коррекции их мыслительной деятельности.
      Во взаимообусловленном решении этих задач строится содержательная часть программы. Первостепенное внимание уделяется таким синтаксическим структурам, как предложение и текст, обеспечивающим реализацию коммуникативной функции речи и возможность развернуто выражать мысли, точнее понимать высказывания других людей.
Коммуникативно-речевая направленность обучения делает более продуктивным решение коррекционно-развивающих задач, так как предполагает большую работу над значением таких языковых единиц, как слово, словосочетание, предложение, текст, и над способами выражения смыслового различия с помощью этих единиц.
В программе по русскому языку для старших классов структурно выделяются два раздела: 1. Грамматика, правописание, развитие речи. 2. Чтение и развитие речи. Названные разделы включают учебные темы, а также перечень умений, которыми должны овладеть учащиеся к концу каждого года обучения.
Объем контрольных работ по русскому языку
	Класс
	Количество слов
	Объем
творческих
работ

	
	В контрольном диктанте
	В подробных изложениях
	В словарном диктанте
	На уроке

	5
	45-50
	20-45
	10-15
	20-30

	6
	65-70
	45-70
	15-20
	30-40

	7
	75-80
	45-70
	20-25
	40-50

	8
	75-80
	70 -100
	25-30
	60-70

	9
	75-80
	70 -100
	30-35
	60-70













Пояснительная записка
Материал школьного курса по русскому языку располагается следующим образом: изучается предложение; фонетика; словообразование лексика и фразеология; морфология и орфография; текст.
Программа предусматривает прочное усвоение материала, поэтому значительное место в ней отводится повторению. Для повторения, изученного в предыдущих классах в начале года в каждом классе выделяются специальные часы. Учитель использует их, учитывая конкретные условия преподавания. Темам, изучаемым на каждом из этапов, на следующей ступени предшествует повторение сведений, полученных в предыдущих классах и соответственно увеличивается объем знаний на каждой новой ступени образования. Каждая тема завершается повторением пройденного материала. Данная система повторения обеспечивает необходимый уровень прочных знаний и умений.
	Основным принципом, организующим эти разделы, является развитие речи. Умственно отсталые дети в большинстве случаев начинают говорить значительно позже, чем их нормально развивающиеся сверстники, период их дошкольной речевой практики более короткий. Процесс овладения речью у детей этой категории существенно затруднён вследствие неполноценности их психического развития. 
Обучение русскому языку носит элементарно-практический характер и направлено на решение следующих целей и задач.
Цель курса.
Формирование практически значимых орфографических и пунктуационных навыков, совершенствование речемыслительной деятельности, коммуникативных умений и навыков, воспитание интереса к родному языку, воспитание гражданственности, нравственных качеств, трудолюбия, самостоятельности.
Задачи курса.
1.Формирование навыков грамотного письма, развитие орфографической зоркости, функций фонематического анализа.
2.Обучение школьников умению последовательно и точно излагать свои мысли в устной и письменной форме на основе работы со словом, предложением, текстом.
3.Овладение нормами русского литературного языка, обогащение и активизация словаря учащихся, совершенствование грамматического строя речи, развитие навыков словоизменения, словообразования.
4.Развитие умений выполнять обобщения, выделять главное, существенное – при изучении грамматических тем.
5.Развитие навыков межличностного взаимодействия, подготовка к самостоятельной жизни, к труду, к общению.
6.Формирование нравственных качеств школьников.
Основные направления коррекционной работы
1.Коррекция   высших   психических   функций: восприятия, внимания, памяти, речи, мышления.
2.Развитие   фонематического   слуха, коррекция   нарушений   устной   и письменной речи.
3.Коррекция    импрессивной    и    экспрессивной    стороны    речи, развитие диалогической  речи.
4.Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы.
5.Коррекция интеллектуальных, творческих возможностей учащихся.

Общая характеристика учебного предмета.
Программа по русскому языку включает разделы: «Повторение», «Звуки и буквы», «Слово», «Предложение», «Связная речь».
Особое место в программе уделяется работе с текстом.
При изучении темы «Текст» у учащихся 5—9 классов формируются следующие умения:
      • определять тему и главную мысль готового текста на основе решения вопроса, о ком или о чем говорится в тексте (тема), что является главным о предмете темы (основная мысль);
      • выделять ведущую мысль, заключенную в заголовке или в отдельном предложении текста;
      • выбирать заголовки к тексту, отражающие его тему или основную мысль, из ряда предложенных учителем;
      • определять части текста, на их основе составлять высказывание, используя закрепленную структуру текста: вступление, главная часть, заключение;
      • выделять из текста предложения, отмечая языковые средства их связи друг с другом, пользоваться этими средствами в устной и письменной речи: местоимения, текстовые синонимы, наречия и др.;
      • отличать повествовательные и описательные тексты, тексты с элементами рассуждения; самостоятельно пользоваться ими в высказываниях;
      • подбирать словарь и строить предложения в соответствии со стилем речи;
      • с помощью учителя или самостоятельно находить в тексте речевые недочеты: исправлять нарушения в логике и последовательности высказывания; в неточном употреблении слов, в их неоправданном повторе, в нарушении границ предложений, в неверном использовании языковых средств связи.
      Разнообразные виды работ на уроках связной письменной речи, которые рекомендуется проводить один раз в месяц, выделены в самостоятельный раздел. Отработанный на уроках грамматики тип текста, его жанр служат основой для выбора видов работы на этих уроках.
Звуки и буквы. 
В 5 классе продолжается работа по звукобуквенному анализу. Учащиеся овладевают правописанием значимых частей слова и различных частей речи. Большое внимание при этом уделяется фонетическому разбору.
Слово.
С 5 класса начинается систематическое изучение элементарного курса грамматики и правописания. Основными темами являются состав слова и части речи.
Изучение состава слова, словообразующей роли значимых частей слова направлено на обогащение и активизацию словаря учащихся. В процессе упражнений формируются навыки правописания (единообразное написание гласных и согласных в корне слова и приставке), Большое значение для усвоения правописания имеет морфемный набор, сравнительный анализ слов, различных по произношению, сходных по написанию (подбор гнезд родственных слов) и др.
Части речи изучаются в том объеме, который необходим учащимся для выработки практических навыков устной и письменной речи - обогащения и активизации словаря, формирования навыков грамотного письма.
Предложение. 
Изучение предложений имеет особое значение для подготовки школьника с психическим недоразвитием к самостоятельной жизни, к общению. Эта тема включена в программу всех лет обучения. Необходимо организовать работу так, чтобы в процессе упражнений формировать у школьников навыки построения простого предложения разной степени распространенности и сложного предложения. Одновременно закрепляются орфографические и пунктуационные навыки.
Связная речь.
Большое внимание уделяется формированию навыков связной письменной речи, т.к. возможности школьников с психическим недоразвитием излагать свои мысли в письменной форме весьма ограничены. В связи с этим ведется постоянная работа над развитием их фонематического слуха и правильного произношения, обогащением и уточнением словаря, обучением построению предложений, связному устному и письменному высказыванию. Подготовительные упражнения - ответы на последовательно поставленные вопросы, подписи под серией рисунков, работа с деформированным текстом создают основу, позволяющую учащимся 5 классе овладеть такими видами работ, как изложение и сочинение.
Школьникам прививаются навыки делового письма. Обучение осуществляется по двум направлениям: учащиеся получают образцы и упражняются в оформлении деловых бумаг (бланков, квитанций и др.); в то же время предусматривается формирование навыков четкого, правильного, логичного и достаточно краткого изложения своих мыслей в письменной форме (при составлении автобиографии, заявления, расписки и др.)

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Русский язык» входит в образовательную область «Язык и речевая практика» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс.
Рабочая программа  по русскому языку рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 4 ч в неделю - 136 ч.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты.
В письменных работах не учитываются одно-два исправления или одна пунктуационная ошибка. Наличие трех исправлений или двух пунктуационных ошибок на изученное правило соответствует одной орфографической ошибке. Ошибки на незнакомые правила правописания также не учитываются.
За одну ошибку в диктанте считается:
а) повторение ошибок в одном и том же слове (например, в «лыжи» дважды написано на конце ы). Если же подобная ошибка на это правило встречается в другом слове, она учитывается;
б) две негрубые ошибки: повторение в слове одной и той же буквы; недописывание слов; пропуск одной части слова при переносе; повторное написание одного и того же слова в предложении.
Ошибки, обусловленные тяжелыми нарушениями речи и письма, следует рассматривать индивидуально для каждого ученика. Специфическими для них ошибками являются замена согласных, искажение звукобуквенного состава слов (пропуски, перестановки, добавления, недописывание букв, замена гласных, грубое искажение структуры слова). При выставлении оценки все однотипные специфические ошибки приравниваются к одной орфографической ошибке.
Грамматический разбор.
	Достаточный уровень 
	Минимальный (сниженный) уровень

	Оценка «5» ставится ученику, если он:
- обнаруживает осознанное усвоение грамматических понятий, правил в процессе грамматического   разбора, 
- работу выполняет   без ошибок   или   допускает исправления.
Оценка «4» ставится, если ученик в основном обнаруживает усвоение изученного материала, умеет применить свои знания, хотя допускает 2—3 ошибки. Оценка «3» ставится, если ученик обнаруживает недостаточное понимание изученного материала, затрудняется в применении своих знаний, допускает 4—5 ошибок или не справляется с одним из заданий.
	Оценка «5» ставится ученику, если в работе выполнено правильно 65 % заданий
Оценка «4» ставится, если в работе выполнено правильно от 50 % до 60 % заданий
Оценка «3» ставится, если в работе выполнено правильно от 35 % до 50 % заданий.



Минимальный уровень:
различение гласных и согласных звуков и букв; ударных и безударных согласных звуков; оппозиционных согласных по звонкости-глухости, твердости-мягкости;
деление слов на слоги для переноса;
списывание по слогам и целыми словами с рукописного и печатного текста с орфографическим проговариванием;
запись под диктовку слов и коротких предложений (2-4 слова) с изученными орфограммами;
обозначение мягкости и твердости согласных звуков на письме гласными буквами и буквой Ь (после предварительной отработки);
дифференциация и подбор слов, обозначающих предметы, действия, признаки;
составление предложений, восстановление в них нарушенного порядка слов с ориентацией на серию сюжетных картинок;
выделение из текста предложений на заданную тему;
участие в обсуждении темы текста и выбора заголовка к нему.
Достаточный уровень:
различение звуков и букв; 
характеристика гласных и согласных звуков с опорой на образец и опорную схему;
списывание рукописного и печатного текста целыми словами с орфографическим проговариванием;
запись под диктовку текста, включающего слова с изученными орфограммами (30-35 слов);
дифференциация и подбор слов различных категорий по вопросу и грамматическому значению (название предметов, действий и признаков предметов);
составление и распространение предложений, установление связи между словами с помощью учителя, постановка знаков препинания в конце предложения (точка, вопросительный и восклицательный знак);
деление текста на предложения;
выделение темы текста (о чём идет речь), выбор одного заголовка из нескольких, подходящего по смыслу;
самостоятельная запись 3-4 предложений из составленного текста после его анализа.
Личностные результаты
формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 
освоение коммуникативно-речевых умений, необходимых для обеспечения коммуникации в различных ситуациях общения; 
овладение основами грамотного письма; 
использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических умений для решения практических задач;
развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания художественных и научно-познавательных текстов;
развитие положительных качеств и свойств личности.

Содержание учебного предмета
Звуки и буквы. Текст
Повторение.
Звуки и буквы. Звуки гласные и согласные. Алфавит.
 Согласные твёрдые и мягкие. Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, ё, и, ю, я.
Согласные звонкие и глухие. Правописание звонких и глухих согласных на конце слов. Буквы е, ё, ю, я в начале слова и после гласных. 
 Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных гласных путём изменения формы слова. 
       Различение текста и не текста. Определение темы текста. Заголовок. Выделение основной мысли.
Слово. Текст.
Повторение
Состав слова. Корень и однокоренные слова. Окончание, приставка, суффикс. Изменение значения слова с помощью частей слова.  Упражнения в образовании слов при помощи приставок и суффиксов. Связь слов в предложении с помощью окончания.
Правописание проверяемых безударных гласных, звонких и глухих согласных в корне слова.
Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.
Правописание приставок. Приставка и предлог.
Разделительный ъ.
       Тема и основная мысль. Отражение темы или основной мысли в заголовке текста: о ком или о чем говорится в тексте (тема); что главное говорится о предмете темы (основная мысль). Выбор заголовка, отражающего тему или основную мысль.
Части речи.Текст.
Повторение.
Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, прилагательное. Умение различать части речи по вопросам и значению.
Имя существительное. Понятие об имени существительном. Имена существительные собственные и нарицательные, одушевлённые и неодушевлённые.
Изменение имён существительных по числам (единственное и множественное число).
Род имён существительных, умение различать род (мужской и женский род, средний род).
Мягкий знак (ь) после шипящих в конце слов у существительных женского рода (ночь, мышь) и его отсутствие у существительных мужского рода (мяч, нож).
Изменение существительных по падежам. Умение различать падежи по вопросам.
Предлоги и падежи. Предлог и падежное окончание для связи слов в предложении.
       Выделение опорных слов (существительных) в тексте и коллективное восстановление текста по плану и опорным словам.
      Практические упражнения в отборе примеров и фактов для развития основной мысли (из ряда предложенных).
Имя прилагательное. Понятие об имени прилагательном, значение прилагательного  в речи . Признаки, обозначаемые прилагательными: цвет, размер, форма, вкус, материал, из которого сделан предмет, его оценочная характеристика.
 Связь имени прилагательного с именем существительным  в роде и числе. Наблюдение за родовыми окончаниями.
Упражнения в образовании прилагательных от существительных.
 Прилагательные, близкие и противоположные по смыслу. Использование имен прилагательных для выражения сравнения , художественных определений , переносного значения .
         Выделение из текста словосочетаний существительных с прилагательными и коллективное восстановление текста по опорным словосочетаниям.
        Распространение предложений именами прилагательными.
       Упражнения в подборе прилагательных для описания предмета (на уровне словосочетаний) с опорой на сам предмет или картинку. Создание текста по опорным словосочетаниям.
Глагол. Значение в речи.
Семантические группы глаголов (глаголы движения, речи, мысли, труда, чувства).
Изменение глаголов по временам. Употребление в речи глаголов различных временных категорий.
      Выделение из текста глаголов и коллективное восстановление текста по опорным словам.
      Дополнение текста фактами, подтверждающими основную мысль, с опорой на картинку или вопросы.
Предложение. Текст
Повторение.
Точка, вопросительный и восклицательный знаки в конце предложения. Паузы в связи со знаками препинания.
Предложения нераспространённые и распространённые. Главные и второстепенные члены предложения. Распространение предложения. Использование структурных схем с изменением порядка слов в предложении.
Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, сказуемые, второстепенные члены. Перечисление без союзов и с одиночным союзом и. Знаки препинания при однородных членах. Практическое знакомство с однородными членами предложения. Интонация перечисления.
      Структура текста. Части текста, красная строка. Расположение частей текста в соответствии с данным планом, деление текста на части по данному плану, связь частей и предложений в тексте с помощью слов однажды, вдруг, как-то раз. Работа с деформированным текстом.
Выделение вопросительных слов в предложении. Составление вопросительных предложений с данными вопросительными словами и без них. Правильное интонирование.
      Упражнения в составлении восклицательных предложений. Интонация в восклицательном предложении.
      Составление диалогов (с опорой на картинку, текст, ситуацию). Определение речевых задач диалога: хотим узнать (спрашиваем), хотим сообщить (отвечаем, рассказываем).
Связная речь
Коллективное составление рассказа по серии сюжетных картинок с обсуждением темы, средств связи предложений и частей текста. Озаглавливание текста в связи с выделенной темой. Запись текста на доске и в тетрадях.
      Свободный диктант. Озаглавливание текста с отражением его темы. Выделение опорных слов из каждой части. Наблюдение за изобразительными средствами языка. Коллективная запись каждой части с опорой на выделенные слова.
      Коллективное изложение зрительно воспринимаемого текста по данному плану и опорным словам. Обсуждение темы и основной мысли. Отражение в заголовке идеи текста. Наблюдение за средствами связи и образными словами, использование их в качестве опорных слов. Запись текста на доске и в тетрадях.
      Коллективное составление рассказа по опорным словам с обсуждением темы, структуры текста и средств связи. Использование образных слов и выражений. Запись текста на доске и в тетрадях.
      Составление рассказа по сюжетной картинке и данному плану с обсуждением темы, структуры текста, отбором словаря, построением предложений, использованием средств связи между ними. Озаглавливание рассказа. Коллективная запись начала рассказа с последующим самостоятельным воспроизведением частей текста (наиболее простых).
      Коллективное изложение текста, воспринятого на слух. Запись текста на доске и в тетрадях.
      Свободный диктант. Озаглавливание текста. Выделение опорных слов и средств связи из каждой части. Самостоятельная запись каждой части. Использование изобразительных средств языка.
      Изложение текста, воспринятого на слух, по плану, опорным словам и выделенным из текста средствам связи предложений. Самостоятельная запись основной части.
      Составление текста письма к родственникам (друзьям). Анализ структуры письма. Отбор содержания и речевых средств для основной части письма. Коллективная запись на доске и в тетрадях.
Повторение пройденного за год

Тематическое планирование
Материал программы  рассчитан на 4 часа в неделю, 136 часов в год. 
	№ п.п.
	Наименование разделов
	Всего часов
	Развитие речи

	Самостоятельные работы

	Повторение (7 часов).

	1-2


	Предложение.   Связь слов в предложении.
	2


	Составление и распространение предложений
	Схемы предложений, правило написания предложений

	3-4


	Главные и второстепенные члены предложения.
	2


	Подбор по вопросам подлежащих и сказуемых
	Графический диктант.

	5-6



	Повествовательные, вопросительные и восклицательные предложения
	2



	Замена повествовательных предложений на вопросительные.

	Знаки препинания в конце предложения.

	7
	Составление предложений
	1
	Р. р. Составление из слов разных по интонации предложений, придумывание заголовка к тексту.
 (с.20, № 31)
	Правописание предложений.

	Звуки и буквы (10 часов)


	8

	Звуки гласные и согласные. Алфавит.
	1

	

	Диктант по теме «Звуки и буквы». 

	9-10-11
	Согласные твердые и мягкие. Обозначение мягкости согласных буквами ь, е, ё, и, ю, я.

	
3
	Р. р. Пересказ текста «Доброта» по вопросам.
	Фонетический разбор пересказ текста по вопросам (с.25, № 39)

	12-13
	Согласные звонкие и глухие. Правописание звонких и глухих согласных на конце слова. Парные звонкие и глухие
	
2
	Развитие логического мышления через выбор пропущенных слов, постановку их в нужной форме
	Парные звонкие и глухие согласные

	14-15
	Гласные ударные и безударные. Проверка написания безударных гласных путем изменения формы слова
	
2
	Пересказ текста по вопросам (с.33, № 54
	Правописание безударных гласных

	16-17
	Контрольный диктант по теме «Звуки и буквы». Работа над ошибками.
	2
	
	

	Слово (28 часов).

	18-19
	Состав слова. Корень и однокоренные слова.
	2
	Письмо по памяти (с.40, № 59).
	Выделение корня в словах .

	20
	Образование однокоренных слов
	1
	Р. р. Составление рассказа по рисунку и по плану. (с.42, № 65)
	

	21-22
	Окончание - изменяемая часть слова
	2
	Составление словосочетаний и предложений к рисунку (с.45, № 69)
	Выделение корня, окончаний в словах


	23-24
	Приставка – часть слова
	2
	Составление предложений (с.47, № 72
	Обозначение корня, приставки в словах.

	25-26
	Суффикс – часть слова
	2
	Подбор подходящих по смыслу слов (с.56, № 87)
	Разбор слов по составу

	27
	Образование слов с помощью приставки
	1
	Образование новых слов с помощью разных частей слов (с.55, № 85)
	Разбор слов по составу. Графический диктант.

	28-29
	Правописание безударных гласных в корне слова.
	2
	Дописывание словечка с опорой на рисунки (с.63, № 100)
	

	30
	Повторение
	1
	Р. р. Пересказ по вопросам начала сказки (с.65, №103)
	Подбор проверочных слов с безударной гласной.

	31-32
	Правописание звонких и глухих согласных в корне слова.
	2
	Подбор проверочных слов по рисункам, по образцу (с.69, № 110)
	

	33-34
	Непроверяемые гласные и согласные в корне слов.
	2
	Подбор подходящих по смыслу слов, письмо по памяти (с.75, № 122)
	Подбор однокоренных слов (с.74, № 119)

	35-36
	Контрольный диктант. 

	2
	
	Работа над ошибками

	37-38
	Правописание приставок. Приставки и предлог. 
	2
	Придумывание конца сказки (с.80, №130)
	

	39-40
	Разделительный твердый знак (Ъ) после приставок.
	2
	Письмо по памяти и объяснение выбора Ъ в словах.
	Выделение приставок в словах.

	41-42
	Повторение по теме «Слово».

	2
	Р. р. Записка. (с.87, № 143)

	Разбор слов по составу.

	43
	Самостоятельная работа
	
	Р. р. Пересказ текста с опорой на словосочетания. (с.85, № 140)
	

	44
	Контрольный диктант по теме «Слово». 
	1
	
	

	45
	Работа над ошибками
	1
	
	

	Части речи (6 часов

	46-47
	Общее понятие о частях речи: существительное, глагол, прилагательное.
	2
	Деление и запись слов группами.
(с.91, № 147)

	

	48-49
	Различение частей речи по вопросам к значению.
	2
	Письмо по памяти. (с.94. № 152)
	Графическое обозначение существительных, глаголов, прилагательных.

	50
	Самостоятельная работа
	1
	Р. р. Составление рассказа на тему «Зима в окно стучится» (с.99, № 160)
	

	51
	Повторение по теме «Части речи».
	1
	Подбор подходящих по смыслу слов
	

	Имя существительное(63 часа).

	52
	Понятие об имени существительном
	1
	Подбор существительных с обобщающим значением.
(с.103, №163)
	Вопросы существительных.

	53-54
	Одушевленные и неодушевленные имена существительные.
	2
	Составление мини-рассказов к рисункам (с.103, № 164)
	Вопросы одушевленных и неодушевленных имен существительных.

	55-56
	Имена существительные собственные и нарицательные
	2
	Подбор имен существительных к именам нарицательным. (с.110, № 173)
	Правописание имен существительных.

	57-58
	Изменение имен существительных по числам. 
	2
	Составление словосочетаний и предложений
	Отгадывание загадок.
(с.113, № 178)


	59-60
	Контрольный диктант 
за I –ое полугодие. 
Работа над ошибками.
	2
	
	

	61
	Род имен существительных.
	1
	Деформированный текст.  (с.122, № 194)  Работа с диалогом (с.123, №197
	Грамматический разбор существительных

	62-63
	Упражнения в различение рода имен существительных.
	2
	Работа с деформированным текстом. Составление предложений (с.121, № 192)
	

	64-65
	Правописание имен существительных мужского рода и женского рода с шипящей на конце слов
	2
	Р. р. Адрес. Составление словосочетаний.
	Письмо по памяти (с.126, № 201)

	66
	Закрепление правописания имен существительных.
	1
	Составление предложений (с.121, № 192)
	Определение рода имен существительных

	67-68
	Контрольный диктант по теме «Имя существительное
	2
	
	Работа над ошибками

	69
	Изменение имен существительных по падежам.
	1
	Заучивание названия падежей и их вопросов.
	

	70
	Упражнения в различении падежей по вопросам.
	1
	Составление предложений на зимнюю тему (с.134, № 213)
	Грамматический разбор существительных.


	71
	Именительный падеж.
	1
	Постановка вопросов к существительным И.п. Роль сущ –ого в И.п. в предложении
	

	72
	Родительный падеж.   Предлоги.
	1
	Заучивание вопросов, предлогов Р.п.
	Правописание предлогов

	73
	Дательный падеж. Предлоги.
	1
	Заучивание вопросов, предлогов Д.п., пересказ (№ 222)
	Правописание предлогов

	74
	Винительный падеж. Предлоги.
	1
	 Письмо по памяти. Пересказ (№ 226)
	Правописание имен собственных.

	75
	Творительный падеж.  Предлоги.
	1
	Описание льва (№229), диалог.
	

	76
	Предложный падеж.  Вопросы, предлоги. 
	1
	Рассказ об осенних цветах (№ 233
	Составление словосочетаний (№ 232),

	77
	Упражнения в определении падежа имен существительных.
	1
	Составление словосочетаний. Описание картины (№236)
	

	78-79
	Контрольный диктант по теме «Падежи имени существительного».
	2
	
	Работа над ошибками

	80
	Три склонения имён существительных.
	1
	Сравнение окончаний у существительных в каждом из падежей (№ 238
	Выделение окончаний сущ.

	81
	Первое склонение имен существительных.
	1
	Нахождение сущ-х в тексте и постановку их в начальную форму
	

	82
	Второе склонение имен существительных.
	1
	Составление словосочетаний, предложений (№243)
	Выписывание сущ-х с предлогами и без них.

	83
	Третье склонение имен существительных
	1
	Заучивание рода, окончаний сущ-х 3-го скл. однокоренные сущ –е (№ 248).
	

	84
	Упражнения в определении склонения имен существительных
	1
	Пересказ  
(№ 252)
	

	85
	Первое склонение имён существительных в ед. ч. единообразие написание ударных и безударных окончаний существительных.
	1
	Правописания ударных и безударных окончаний (№ 256)
	

	86
	Именительный падеж имён существительных первого склонения.
	1
	Составление предложений (№ 260)
	Вопросы падежей

	87
	Родительный падеж имён существительных первого склонения.
	1
	Подбор нужных по смыслу предлогов к сущ. в Р.п. (№ 262)
	Правописание предлогов

	88
	Дательный падеж имён существительных первого склонения.
	1
	Пересказ текста по вопросам (№ 272)
	Определение падежа имен сущ-х

	89
	Винительный падеж имён существительных первого склонения.
	1
	Подбор к схемам предложений
	

	90
	Творительный падеж имён существительных первого склонения.
	1
	Составление диалога. Развитие внимания в правописании безударных окончаний (№ 280)
	Безударные гласные в корне слова, в окончании сущ – х 1 – госкл.

	91
	Предложный падеж имён существительных первого склонения.

	1
	 Составление предложений из слов и запись текста (№ 284)
	Подбор однокоренных слов

	92
	Упражнения в написании падежных окончаний существительных первого склонения.
	1
	Р. р Поздравительная открытка.
	Составление словосочетаний, предложений

	93-94
	Контрольный диктант по теме «Три склонения имени существительного».
	1
	
	Работа над ошибками

	95
	2 склонение имён существительных в единственном числе.
	1
	Безударные и ударные окончания сущ-х 2-го скл.
	

	96
	Именительный падеж имён существительных 2-го склонения.
	1
	Составление предложений к рис. (№ 298).
	Подлежащее. 
 Род, окончания сущ.
2-го скл.

	97
	Родительный падеж имён существительных 2-го склонения
	1
	Составление словосочетаний
 (№ 300)
	Подлежащее. 
 Род, окончания сущ.
2-го скл.

	98
	Дательный падеж существительных       2 склонения.
	1
	Письмо по памяти (№ 306)
	

	99
	Винительный падеж имён существительных 2-го склонения.
	1
	Связь слов по смыслу с помощью предлогов
	Род, окончания сущ.
2-го скл.

	100
	Творительный падеж существительных 2-го склонения..
	1
	Письмо по памяти (№316)
	

	101
	Предложный падеж существительных      2-го склонения. 
	1
	Составление предложений из слов (№ 323)
	

	102
	Упражнения на закрепление изученного в правописании падежных окончаний имен существительных 2-го склонения.
	1
	Р. р Письмо
	Пересказ текста по вопросам (№ 333)

	103
	Третье склонение имён существительных в единственном числе.
	1
	Выбор сущ-х 3-го скл. Среди слов с мягким знаком (Ь) на конце (№ 335)
	

	104-105
	Именительный падеж имён существительных третьего склонения.
	2
	Работа с загадками, определение сущ-х 3-го скл.
	Определение склонений и падежа сущ-х.
Подлежащее.

	106-107
	Родительный, дательный и предложный падежи имён существительных 3-го склонения.
	2
	Постановка слов в нужном падеже (№ 346)
	Правописание падежных окончаний.

	108-109
	Винительный падеж имён существительных   3-го склонения.
	2
	Деформированный текст (№ 351)
	

	110-111
	Творительный падеж имён существительных   3-го склонения. 
	2
	 (№ 354). Пересказ (№357)
	Письмо по памяти

	112
	Упражнения в написании падежных окончаний имен существительных 3-го склонения.
	1
	Ответы на контрольные вопросы (с. 231)
	Письмо по памяти (№ 364),

	113-114
	Контрольный диктант по теме «Правописание падежных окончаний имён существительных».
	2
	
	Работа над ошибками.

	Предложение (12 часов).

	115-116
	Главные и второстепенные члены предложения.
	2
	Постановка вопросов от одного члена предложений к другому (№373).
	Связь слов в предложении 
(№ 374)

	117-118
	Распространённые и нераспространённые предложения.
	2
	. Составление предложений (№ 379, 380)
	Обозначение подлежащего, 
Сказуемого, второстепенных членов

	119-120-121
	Однородные члены предложения. Однородные подлежащие, однородные  
сказуемые, однородные второстепенные члены предложения.
	3
	Дописывание предложений однородными подлежащими, однородными сказуемыми, однородными второстепенными членами
	Грамматический разбор предложений. Графические схемы предложений.

	122-123
	Перечисление без союзов и с одиночным союзом И. Знаки препинания при однородных членах предложения.
	2
	 Постановка вопросов к однородным членам предложения
	Грамматический разбор предложений. Графические схемы предложений.

	124
	Упражнения на закрепление изученного о предложении.
	1
	Письмо по памяти (№ 389)
	Постановка вопросов к однородным членам предложения

	125-126
	Контрольный диктант по теме «Предложение».
.
	2
	Работа над ошибками
	

	Повторение пройденного за год(10 часов).

	127-128
	Состав слова. Однокоренные слова.
	2
	Сравнение однокоренных слов по составу с опорой на схемы (№ 401).
	Разбор слов по составу. Однокоренные слова.

	129-130
	Правописание безударных гласных в корне слова.
	2
	Пересказ текста по плану
	

	131
	Правописание звонких и глухих согласных в корне слова.
	1
	Деление текста на 2 части. (№ 406)
	

	132
	Различение приставки и предлога. 
	1
	Объяснительное письмо (№ 408). Деформированный текст (№410).
	Правописание приставок и предлогов.

	133
	Третье склонение имён существительных, определение склонений имен существительных.
	1
	Описание природы родного края (№ 413)
	

	134
	Правописание безударных окончаний имен существительных.
	1
	Письменные ответы на вопросы (№ 414, 415)
	

	135-136
	Знаки препинания при однородных членах предложения.
	2
	Р. р. Изложение по опорным словам (устная работа). 
	Дополнение предложений однокоренными членами (№ 417).



  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка

Чтение
5 класс

4 ч./нед

Пояснительная записка
Основными задачами обучения чтению учащихся с интеллектуальной недостаточностью являются: научить детей читать доступный их пониманию текст вслух и «про себя», осмысленно воспринимать прочитанное.
В 5 – 9-х классах навык сознательного, правильного, беглого и выразительного чтения совершенствуется на материале чтения более сложных художественных произведений.
Цель программы: развитие коммуникативно-речевых навыков и коррекция недостатков мыслительной деятельности обучающихся.
Достижение поставленной цели обеспечивается решением следующих задач:
― совершенствование навыка полноценного чтения как основы понимания художественного и научно-познавательного текстов;
― развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания художественных и научно-познавательных текстов;
― развитие положительных качеств и свойств личности.
Коррекционные цели и задачи:
· коррекция и развитие слуховой и зрительной памяти.
· коррекция и развитие мыслительной деятельности  на основе определения темы, главной мысли, связей в тексте, сравнений и характеристик главных героев.
· коррекция и развитие зрительного восприятия;
· коррекция и развитие пространственных представлений;
· коррекция нарушений  эмоционально-волевой  сферы;
· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках;
· развитие умения пересказывать, выразительно читать, читать наизусть;
· развитие умения отвечать на вопросы, находить ответы в тексте;
· побуждение  к самостоятельной творческой деятельности.
· развитие речи и обогащение словаря;
· развитие техники чтения.
Общая характеристика учебного предмета
В старших классах продолжается работа по развитию полноценного восприятия доступных по содержанию художественных произведений, научно-популярных статей, правильному установлению смысловых связей с ориентацией не только на предметный план произведения, но и на его внутренний подтекст. Чрезвычайно важно добиваться эмоционального отклика на прочитанное, проводить направленную работу на понимание образного языка литературного текста, на использование таких выразительных средств, как тон голоса, синтаксические паузы, логические ударения (последнее — под наблюдением учителя).
      	Для качественного формирования навыка сознательного чтения в программе выделяется в качестве самостоятельного подраздел «Работа с текстом». В нем предусматривается последовательное углубление умений учащихся анализировать прочитанное, высказывать суждение по поводу описываемых событий и поступков героев, устанавливать позицию автора, наблюдая и выявляя те средства, с помощью которых она реализуется в произведении. К указанному разделу также представлен перечень возможных требований к уровню усвоения читательских умений.
Усвоение содержания читаемого осуществляется в процессе анализа произведений. При этом очень важна система работы по установлению причинно-следственных связей и закономерностей, т.к. этот вид деятельности имеет огромное коррекционное значение.
Возрастает уровень требований к самостоятельности учащихся в проведении анализа произведений.
      	Не менее важным является также дальнейшее совершенствование техники чтения, поскольку такие качества, как правильность, беглость, выразительность, у разных групп умственно отсталых учащихся формируются не только медленно, но и асинхронно.
      	Известно, что развитие техники чтения осуществляется поэтапно. От класса к классу предъявляются все более высокие требования к способу чтения: от чтения целым словом к чтению словосочетанием и коротким предложением. Меняются и формы организации чтения: наряду с коллективной работой над выразительностью чтения школьников обучают приемам, способствующим выделению фразового ударения, установлению семантических пауз, интонационной окрашенности чтения.
Совершенствование техники чтения осуществляется последовательно на каждом году обучения и включает в себя следующие обязательные компоненты:
- формирование навыка правильного  чтения, которым умственно отсталые обучающиеся в силу особенностей психического развития овладевают с большим трудом, что затрудняет понимание содержания прочитанного;
- развитие беглого (плавного, в темпе разговорной речи)  чтения вслух;
- систематическое формирование выразительности чтения, навык которого отрабатывается на прозаических  и стихотворных произведениях. 
      	Основным видом чтения в старших классах остается чтение вслух, так как умственно отсталые учащиеся (как показывают исследования) значительно хуже понимают содержание текста, прочитанного про себя. Вместе с тем чтение вслух непродуктивно для отработки темпа чтения, поэтому программа ориентирует учителя на формирование у учащихся чтения про себя, последовательно увеличивая объем читаемого текста и самостоятельность чтения.
      	Большое внимание в работе с обучающимися с интеллектуальной недостаточностью уделяется развитию связной устной речи. Учащиеся овладевают правильным, полным и последовательным пересказом на основе систематической работы, направленной на понимание содержания произведений, на обогащение и уточнение словарного запаса, обучение правильному построению предложений, и в процессе упражнений в воспроизведении прочитанного. С этой целью в 5м классе используется вопросный готовый или коллективно составленный план.
В программе придается большое значение работе с авторским словом (воображаемый диалог с автором), развитию умения не только отвечать на вопросы, но и ставить вопросы к тексту, участвовать в чтении по ролям и в драматизациях, добиваясь естественного общения, а также пересказывать текст полно, кратко, выборочно, от лица различных героев произведения, активно используя лексику и образные выражения текста.
          С учетом того, что подростковый период характеризуется более осознанным восприятием социальных связей и отношений, программа по чтению предусматривает комплексное решение задач нравственно-эстетического и гражданского воспитания школьников на основе произведений художественной литературы. Их содержание позволяет учащимся осваивать эталоны нравственного поведения человека в обществе.
    	В 5 классе продолжается работа по объяснительному чтению как продолжение предыдущего этапа, поэтому в программе 5 класса используется тематический принцип подбора литературного материала. В сравнении с содержанием программы младших классов рекомендуемые произведения становятся более объемными, тематически и жанрово более обогащенными, что создает предпосылки для межпредметных связей, расширения социального опыта учащихся.
            Внеклассное чтение ставит задачу познакомить учащихся с лучшими, доступными их пониманию, произведениями детской литературы, формирует у них интерес к чтению, умение выбирать книгу по интересу, навыки самостоятельности.
Внеклассное чтение носит рекомендательный характер с постепенным увеличением доли самостоятельности учащихся в чтении дополнительной литературы.

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Чтение» входит в образовательную область «Язык и речевая практика» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается с 5 по 9-ый класс.
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты.
Минимальный уровень:    
 • правильное чтение вслух доступного текста целыми словами и по слогам;
 • нахождение, при чтении про себя, отрывков проанализированного текста, связанных с определенными событиями;
 • умение отвечать на вопросы по предметному содержанию текста (с помощью учителя);
 • заучивание  стихотворения наизусть (объем текста - с учетом учебных возможностей учащегося);
 • участие в уроках внеклассного чтения.

Достаточный уровень:
 • правильное  чтение  доступного текста  вслух целыми словами, в трудных случаях — по слогам;
      • чтение  про себя, с выполнением  аналитических заданий к тексту;
      • умение отвечать на вопросы учителя;
      • пересказ текста  по плану  - с помощью учителя, используя опорные слова, а несложные по содержанию тексты — самостоятельно;
      • выражение своего  отношения к поступкам героев и событиям;
      • заучивание  наизусть  8—10 стихотворений (объем текста - с учетом учебных возможностей учащегося);
      • чтение внеклассной литературы  под наблюдением учителя и воспитателя.

Личностные результаты:
· умение высказывать отношение к поступкам героев, оценивая поступки героев и мотивы поступков с учетом принятых в обществе норм и правил; 
· выражение  личного отношения к миру,  человеку, обществу и социальным  нормам, принятых в нем; 
· выбор с помощью взрослого интересующей литературы;
·  расширение представлений об окружающей действительности и развитие на этой основе навыков коммуникации;
· знание основных правил культуры речевого общения.

Содержание учебного предмета
Чтение и развитие речи (Литературное чтение)
Содержание чтения (круг чтения). Произведения устного народного творчества (сказка, былина, предание, легенда). Стихотворные и прозаические произведения отечественных и зарубежных писателей XIX – XXI вв. Книги о приключениях и путешествиях.  Художественные и научно-популярные рассказы и очерки. Справочная литература: словари, книги-справочники, детская энциклопедия и пр. 
Примерная тематика произведений:
Устное народное творчество — коллективное творчество народа. Жанры устного народного творчества: считалки, потешки, загадки, пословицы. Сказки. Представления о добре и зле.
Люблю природу русскую - рассказы, стихи, сказки и научно-популярные статьи о природе в разные времена года, о красоте родной земли, олицетворение природы в представлениях наших предков (духи леса, воды, земли). Светские и православные праздники в разные времена года. Труд и развлечения детей, их помощь взрослым.
Животные в доме - рассказы и стихи о повадках животных, об отношении к ним человека.
Они прославили Россию - рассказы, стихи, научно-популярные статьи, содержащие краткие и доступные сведения об именитых людях прошлого и настоящего России (полководцы, писатели, художники).
Спешите делать добро - рассказы, стихи, народные и литературные сказки, помогающие освоению нравственных эталонов, принятых в обществе людей.
Весело всем - рассказы, стихи, сказки, помогающие увидеть смешное в событиях, поступках людей и поведении животных.
Вечный свет подвига - рассказы, стихи, научно-популярные статьи о подвигах защитников Отечества.
Писатели мира детям - детские рассказы, стихи, сказки о жизни в разных странах.
Жанровое разнообразие: народные и авторские сказки, басни, былины, легенды, рассказы, рассказы-описания, стихотворения.
Ориентировка в литературоведческих понятиях: 
· литературное произведение, фольклор, литературные жанры (сказка, потешка, загадка, пословица и поговорка, басня, рассказ, стихотворение);
· присказка, зачин, диалог, произведение.
· герой (персонаж), главный и второстепенный герой, положительный и отрицательный герой, пейзаж.
· стихотворение: рифма, строфа.
· средства выразительности (логическая пауза, темп, ритм). 
· элементы книги: переплёт, обложка, форзац, титульный лист, оглавление, предисловие, послесловие.
Навык чтения: правильное, сознательное и выразительное чтение целыми словами с переходом на словосочетания. Использование специальных текстов, состоящих из простых по слоговой структуре слов, несложных по содержанию, для более быстрого, целостного восприятия слова и понимания значения прочитанного.
      Чтение про себя простых по содержанию и структуре текстов после предварительного анализа.
      Выразительное чтение произведений с опорой на авторские ремарки. Коллективная отработка логических ударений, синтаксических пауз, тона голоса и темпа речи. Интонация в конце предложения на основе различительных знаков препинания, интонация перечисления при однородных членах предложения.
Работа с текстом. Разбор текста по вопросам, формулирование учащимися вопросов к отдельным событиям текста и поступкам героев.
      Выделение темы и идеи произведения, соотнесение того или другого с заглавием текста.
      Прогнозирование событий с опорой на заглавие и иллюстрации.
      Выделение частей текста в соответствии с данным планом.
      Озаглавливание частей текста (с помощью учителя) после их коллективного выделения.
      Полный и частичный пересказ произведения по данному или коллективно составленному плану. Включение в пересказ необходимых средств связи предложений и частей текста на основе прочитанного произведения. Чтение по ролям и драматизация диалогов.
      Оценка характера героя, подбор фактов, подтверждающих эту оценку (с помощью учителя).
      Формирование внимания к авторскому слову: выделение и объяснение непонятных слов (с помощью учителя), нахождение слов и предложений, характеризующих события, героев. Выбор и объяснение образных слов и выражений (с помощью учителя, с опорой на наглядный материал). Определение отношения автора к своим героям и событиям (с помощью учителя).
      Практическое знакомство с жанрами устного народного творчества: сказки, считалки, потешки, пословицы, поговорки.
      Самостоятельное чтение доступных по содержанию детских книг, коллективное ведение дневников внеклассного чтения. Предварительная подготовка детей в течение месяца к уроку внеклассного чтения.
Внеклассное чтение. Самостоятельное чтение рекомендованных учителем книг. Обсуждение прочитанного. Отчет о прочитанном произведении. Ведение дневников внеклассного чтения (коллективное или с помощью учителя).

Тематическое планирование.
Материал программы  рассчитан на 4 часа в неделю, 136 часов в год. 

	№ п.п.
	Наименование разделов
	Всего часов

	
	
	

	1
	Устное народное творчество
	6ч.

	2
	Сказки
	18ч.

	3
	Картины родной природы:
· Лето
· Осень
· Зима
· Весна
	16 ч:
6ч.
7ч.
8ч.


	4
	О друзьях-товарищах
	10

	5
	Басни И. Крылова
	4ч.

	6
	Спешите делать добро
	11ч.

	7
	О животных
	13ч.

	8
	Из прошлого нашего народа
	14ч.

	9
	Из произведений зарубежных  писателей
	22ч.

	
	итого:
	136ч.



      Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка

МАТЕМАТИКА 
5 класс

(4 ч/нед)

Пояснительная записка
Рабочая программа по математике составлена в соответствии с Адаптированной основной общеобразовательной программой образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» для 5 класса. В качестве дополнительных материалов использовалось: сборник Программ СКОУ 0-4 классы под редакцией М.И. Бгажнаковой и авторская программа под редакцией М.Б.Ульянцева «Математика 4 класс». Сп.-П.: Просвещение, 2007.
Использован учебник М.Н.Перовой «Математика» 4 класс для специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида. М. «Просвещение», 2002г.
Учащиеся обучающиеся в данном классе не приступили к освоению программы 4 класса. Предшествующее обучение в четвертом классе проходило по программе для 3 класса. 
Основная цель обучения математике детей с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) неразрывно связана с целью реализации АООП и заключается в создании условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта, овладению доступными профессионально-трудовыми навыками.
Особенностью курса математики, изучаемого обучающимися с легкой умственной отсталостью, является направленность на формирование у них социальных (жизненных) компетенций, умению применять полученные математические знания в повседневной жизни и в профессионально- трудовой деятельности. Практическая направленность курса математики, реализуемого в целях достижения планируемых результатов освоения АООП (вариант 1), проявляется в особом содержании математического материала, предназначенного для изучения обучающимися с умственной отсталостью. Исходя из данной цели определены следующие задачи обучения математике:
- формирование доступных умственно обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) математических знаний и умений, необходимых для решения учебно-познавательных, учебно-практических, житейских и профессиональных задач и развитие способности их использования при решении соответствующих возрасту задач;
· коррекция и развитие познавательной деятельности и личностных качеств обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами математики с учетом их индивидуальных возможностей;
· формирование положительных качеств личности, в частности аккуратности, настойчивости, трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, любознательности, умений планировать свою деятельность, доводить начатое дело до конца, осуществлять контроль и самоконтроль.
 Реализация в образовательной деятельности указанных задач, которые можно охарактеризовать соответственно как образовательные, коррекционные, воспитательные задачи, обеспечит достижение планируемых результатов освоения АООП (вариант 1) в предметной области «Математика».
Основные направления коррекционной работы:
•развитие зрительного восприятия и узнавания;
•развитие пространственных представлений и ориентации;
•развитие основных мыслительных операций;
•развитие наглядно-образного и элементов словесно-логического мышления;
•обогащение словаря;
•индивидуальная коррекционно-развивающая работа с обучающимися

Критерии и нормы оценки
       Разноуровневый подход реализован  в содержании контрольных заданий, которые включены в учебник математики для 5 класса в целях осуществления контроля за процессом достижения планируемых предметных результатов освоения АООП (вариант 1). Такие задания даны после завершения изучения отдельных тем или разделов и содержат два варианта: 1-й вариант - для обучающихся, усваивающих математику на достаточном уровне; 2-й вариант - для обучающихся, усваивающих математику на минимальном уровне. Учитель имеет право при осуществлении контроля за математической подготовкой детей предъявлять обучающимся иные задания, которые не должны расходиться с планируемыми результатами освоения АООП на минимальном и достаточном уровнях.
Основными критериями оценки планируемых результатов являются соответствие / несоответствие науке и практике; прочность усвоения (полнота и надежность), самостоятельность применения усвоенных знаний. 
 Чем больше верно выполненных заданий к общему объему, тем выше показатель надежности полученных результатов. 
Текущая аттестация (устный опрос, самостоятельные, проверочные, контрольные работы). 
Форма итоговой аттестации – контрольная работа.
Текущий контроль успеваемости учащихся  осуществляется по балльной системе (минимальный балл - 2; максимальный балл – 5). Отметка выставляется в классный журнал, дневник учащегося, в том числе на электронных носителях. Результаты, продемонстрированные учеником, соотносятся с оценками следующим образом:
2–«неудовлетворительно» - ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей или наиболее существенной части изученного материала.
3 - «удовлетворительно» -если обучающиеся верно выполняют от 35% до 50% заданий
4 - «хорошо»- если обучающиеся верно выполняют от 51% до 65% заданий
5 - «очень хорошо» (отлично) - если обучающиеся верно выполняют свыше 65%.
Контроль предметных ЗУН предусматривает выявление индивидуальной динамики прочности усвоения предмета обучающимся и не подразумевает его сравнение с другими детьми. При оценке предметных результатов следует из всего спектра оценок выбирать такие, которые стимулировали бы учебную и практическую деятельность обучающегося, оказывали бы положительное влияние на формирование жизненных компетенций. 
Оценка усвоения знаний осуществляется в процессе  повторения и  обобщения, выполнения текущих самостоятельных работ на этапе актуализации знаний и на этапе повторения, закрепления  и обобщения изученного практически на каждом уроке, содержащих текущие и итоговые контрольные работы. 
Основной формой организации процесса обучения математике является урок. Ведущей формой работы учителя с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и индивидуального подхода. Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения.
Основными методами являются:
 - словесные методы:
- рассказ, используется  при  объяснении  нового материала, дети получают полную информацию о новых незнакомых понятиях;
- беседа, используется при выяснении уровня знаний учащихся; 
- объяснение, используется для раскрытия причинно – следственных связей; словесные методы способствуют развитию и коррекции логического мышления школьников и позволяют передать больший объем информации в короткие сроки.
- наглядные методы (демонстрация и показ наглядных пособий)
-наглядные методы развивают зрительную память школьников, способствуют более полному восприятию информации. Применение наглядных методов развивает активность, интерес учащихся с лёгкой степенью умственной отсталости к изучаемому материалу.
- практические методы
(упражнения, самостоятельные, практические работы, дидактические игры).
-методы мониторинга знаний и умений обучающихся: классные и домашние работы, чертежи, рисунки, самостоятельные и проверочные работы, контрольные работы, тесты, математический диктант, фронтальный и индивидуальный опрос. Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти каждого урока математики. Решение арифметических задач занимает не меньше половины учебного времени в процессе обучения математике.
Форма организации учебных занятий
Урок объяснения нового материала 
Урок закрепления знаний 
Урок-обобщение
Урок-повторение 
Комбинированный урок 
Самостоятельная работа 
Контрольная работа 
Общая характеристика учебного предмета.
Процесс обучения математике неразрывно связан с коррекцией и развитием познавательной деятельности, личностных качеств ребенка, а также воспитанием трудолюбия, самостоятельности, терпеливости, настойчивости, любознательности, формированием умений планировать свою деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. Обучение математике должно носить практическую направленность и быть тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовить учащихся к овладению профессионально-трудовыми знаниями и навыками, учить использованию математических знаний в нестандартных ситуациях. Понятия числа, величины, геометрической фигуры, которые формируются у учащихся в процессе обучения математике, являются абстрактными. Действия с предметами, направленные на объединения множеств, удаление части множества, разделение множеств на равные части и другие предметно-практические действия, позволяют подготовить школьников к усвоению абстрактных математических понятий. Практические действия с предметами, их заменителями учащиеся должны учиться оформлять в громкой речи. Постепенно внешние действия с предметами переходят во внутренний план. У детей формируется способность мыслить отвлеченно, действовать не только с множествами предметов, но и с числами, поэтому уроки математики необходимо оснастить как демонстрационными пособиями, так и раздаточным материалом для каждого ученика.
Обучение математике невозможно без пристального, внимательного отношения к формированию, развитию речи учащихся. Поэтому на уроках математики в младших классах учитель учит детей повторять собственную речь, которая является образцом для учащихся, вводит хоровое, а затем индивидуальное комментирование предметно- практической деятельности и действий с числами.

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Математика» входит в образовательную область «Математика» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс. 
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень
- знание числового ряда 1—100 в прямом порядке; откладывание любых чисел в пределах 100, с использованием счетного материала;
-знание названий компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части).
-знание таблицы умножения однозначных чисел до 3;
-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;
-знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
-знание и применение переместительного свойства сложения и умножения;
-выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;
-знание единиц измерения (меры) стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
-различение чисел, полученных при счете и измерении, запись числа, полученного при измерении двумя мерами;
-пользование календарем для установления порядка месяцев в году, количества суток в месяцах;
-определение времени по часам (одним способом);
-решение, составление, иллюстрирование изученных простых арифметических задач;
-решение составных арифметических задач в два действия (с помощью учителя);
-различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;
-различение окружности и круга 
Достаточный уровень:
- знание числового ряда 1—100 в прямом и обратном порядке; 
-счет, присчитывание, отсчитывание по единице и равными числовыми группами в пределах 100; 
-откладывание любых чисел в пределах 100 с использованием счетного материала;
-знание названия компонентов сложения, вычитания, умножения, деления;
-понимание смысла арифметических действий сложения и вычитания, умножения и деления (на равные части и по содержанию); 
-различение двух видов деления на уровне практических действий; знание способов чтения и записи каждого вида деления;
-знание таблицы умножения всех однозначных чисел и числа 10; правила умножения чисел 1 и 0, на 1 и 0, деления 0 и деления на 1, на 10;
-понимание связи таблиц умножения и деления, пользование таблицами умножения на печатной основе для нахождения произведения и частного;
-знание порядка действий в примерах в два арифметических действия;
-знание и применение переместительного свойство сложения и умножения;
-выполнение устных и письменных действий сложения и вычитания чисел в пределах 100;
-знание единиц (мер) измерения стоимости, длины, массы, времени и их соотношения;
-знание порядка месяцев в году, номеров месяцев от начала года; умение пользоваться календарем для установления порядка месяцев в году; знание количества суток в месяцах;
-определение времени по часам тремя способами с точностью до 1 мин;
-решение, составление, иллюстрирование всех изученных простых арифметических задач;
-краткая запись, моделирование содержания, решение составных арифметических задач в два действия;
-различение замкнутых, незамкнутых кривых, ломаных линий; вычисление длины ломаной;
-вычерчивание окружности разных радиусов, различение окружности и круга.
Личностные результаты
- осознание себя учеником, ответственным за свое поведение и результаты учебной деятельности;
- позитивное отношение к образовательной деятельности, желание выполнить учебное задание хорошо (правильно);
- знание правил общения, умение высказать свою мысль, поддержать диалог со взрослыми и сверстниками;
- уважительное и доброжелательное отношение к педагогам и другим обучающимся, умение оказать помощь одноклассникам в учебной ситуации;
- понимание и принятие элементарных правил работы в группе, умение прислушиваться к мнению одноклассников и корригировать в соответствии с этим свои действия;
- адекватные представления о собственных возможностях, умение высказать просьбу о помощи и принять оказываемую помощь;
- элементарные навыки самоконтроля и самооценки результатов собственной учебной деятельности;
- умение ориентироваться в ближайшем социальном и предметном окружении, используя математические знания;
- умение применять математические знания для выполнения различных видов доступной трудовой деятельности (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд);
- начальные представления об основах гражданской идентичности;
- понимание необходимости бережного отношения к природе, материальным и духовным ценностям;
- овладение начальными навыками безопасного и здорового образа жизни.

Содержание учебного предмета
Математика как учебный предмет входит в предметную область «Математика» учебного план, которая в соответствии с ФГОС относится к обязательной части АООП.
Структура курса математики на этапе 5-9 классов в соответствии с Примерной АООП образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) представлена следующими разделами:
· нумерация;
· единицы измерения и их соотношения;
· арифметические действия;
· арифметические задачи;
· геометрический материал.
Изложение учебного материала ведется в строго выдержанной логической последовательности. Система учебных заданий обеспечивает формирование у обучающихся математических представлений и понятий на наглядно-действенной основе, постепенно формируя на этой основе наглядно-образное мышление детей, чему способствует большое количество иллюстративного материала. Новый материал вводится пошагово, небольшими «порциями», с учетом тех трудностей, которые испытывают обучающиеся с интеллектуальными нарушениями. В учебниках четко прослеживается принцип непрерывной повторяемости ранее изученного материала, что важно для закрепления, обобщения, систематизации и дифференциации математических знаний.
Формированию вычислительных навыков у обучающихся с умственной отсталостью отводится достаточно много учебного времени, чтобы способ выполнения каждого нового случая был осознан и мог закрепиться при выполнении практических заданий. 
 Содержание учебного предмета в 5 А классе:
1-я четверть(36 ч)
Нумерация 
Образование, чтение запись чисел в пределах 100.
Разряды: единицы, десятки. Класс единиц. Определение количества единиц, десятков в числе. 
Таблица классов и разрядов, присчитывание и отсчитывание заданных разрядных единиц. 
Отложить любое число  в пределах 100 на микрокалькуляторе, запить заданных чисел на слух в тетрадь. 
Сравнение чисел, в том числе разностное сравнение чисел.
Единицы измерения и их соотношения
Единицы измерения массы: грамм, килограмм, центнер (1гр., 1кг., 1ц.), их соотношения (1г =1000гр и тп.). Меры длины (1 см, 1м, 1 дм).
Преобразование чисел, полученных при измерении массы.
Единицы стоимости: коп., руб.. Их соотношение: 1руб.=100коп. Денежная купюра: все виды монет и денежных купюр; размен монет и денежных купюр крупного достоинства более мелким купюрами ( и наоборот).
Арифметические действия
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 (все случаи). Письменное и устное (простые случаи) сложение и вычитание чисел полученных при измерении одной, двумя мерами без выполнения преобразований и с преобразованием. (34см+12см; 1дм7см+1дм и т.п.). 
Умножение и деление (повторение, в пр.20). Решение примеров в несколько действий, со скобками и без. 
Деление (в переделах таблицы умножения). Деление на 0, 1.
Проверка арифметических действий обратным действием. 
Арифметические задачи
Простые арифметические задачи на нахождение на разностное и кратное сравнение. 
Составление простых задач на основе жизненных ситуаций учащихся.
Решение задач в 2 арифметических действия, составленные из ранее изученных простых задач.
Геометрический материал
Виды линий (прямая, кривая, луч, ломанные, волнистые). Составление геометрических рисунков и хорошо знакомых геометрических фигур из изученных линий.
2 четверть 28 часов 
Нумерация 
Образование, чтение запись чисел в пределах 100. Устное сложение и вычитание десятками в пределах 100. 
Разряды: единицы, десятки. Класс единиц. Определение количества единиц, десятков в числе в пределах 100. 
Таблица классов и разрядов. Запись чисел в таблицу классов и разрядов. Присчитывание и отсчитывание заданных разрядных единиц.  Счет заданными разрядными единицами в прямом и обратном порядке.
Отложить любое число  в пределах 100 на микрокалькуляторе, запить заданных чисел на слух в тетрадь. 
Сравнение чисел, в том числе разностное сравнение чисел.
Единицы измерения и их соотношения
Единицы измерения массы: грамм, килограмм, центнер(1гр., 1кг., 1ц.), их соотношения (1кг=1000гр и т.п.). простые случаи преобразования заданных величин.
Простые случаи преобразования заданных величин.
Единицы стоимости: коп., руб.. Их соотношение: 1руб.=100коп. Денежная купюра: все виды монет и денежных купюр; размен монет и денежных купюр крупного достоинства более мелким купюрами ( и наоборот). Простые случаи преобразования заданных величин.
Единицы длины: мм, см, дм, м, км. Их соотношение: 1см=10мм, 1дм=10см=100мм и т.п.). Простые случаи преобразования заданных величин.
Работа в рабочих тетрадях. 
Арифметические действия
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 (все случаи). Письменное и устное (простые случаи) сложение и вычитание чисел полученных при измерении одной, двумя мерами без выполнения преобразований и с преобразованием. (34см+12см; 1дм7см+1дм и т.п.). 
Умножение  и деление чисел 2-6. Решение примеров в несколько действий со скобками и без. Проверка арифметических действий обратным действием. 
Арифметические задачи
На увеличение (уменьшение) числа в несколько раз. Составление простых задач на основе жизненных ситуаций учащихся.
Решение задач в 2 арифметических действия, составленные из ранее изученных простых задач.
Решение задач на нахождение общей стоимости покупки, на определение сдачи, на нахождение стоимости товара. 
Геометрический материал
Виды линий (прямая, отрезок, луч, ломанные, волнистые). Звенья ломанной, построение ломанной по заданным величинам. Длина ломанной линии. Окружность, дуга. Составление геометрических рисунков и хорошо знакомых геометрических фигур из изученных линий.
3 четверть 44 часа
Разряды: единицы, десятки. Класс единиц. Определение количества единиц, десятков в числе в пределах 100. 
Таблица классов и разрядов. Запись чисел в таблицу классов и разрядов. Присчитывание и отсчитывание заданных разрядных единиц.  Счет заданными разрядными единицами в прямом и обратном порядке.
Единицы измерения и их соотношения
Единицы измерения массы: грамм, килограмм, центнер(1гр., 1кл., 1ц.), их соотношения (1кл=1000гр и т.п.). простые случаи преобразования заданных величин.
Единицы времени: сек., час, сутки, неделя, месяц, год, век. Их соотношение: 1ч=60сек., 1сут.=24ч и т.п.). Простые случаи преобразования заданных величин.
Единицы стоимости: коп., руб.. Их соотношение: 1руб.=100коп. Виды монет и купюр; размен монет и денежных купюр крупного достоинства более мелким купюрами ( и наоборот). Простые случаи преобразования заданных величин. Размен, замен, сдача. Практическая работа- совершение покупок в магазине. 
Единицы длины: мм, см, дм, м, км. Их соотношение: 1см=10мм, 1дм=10см=100мм и т.п.). Простые случаи преобразования заданных величин.
Работа с различными мерами в  рабочих тетрадях. 
Арифметические действия
Сложение и вычитание чисел в пределах 100 (все случаи). Письменное и устное сложение и вычитание чисел полученных при измерении одной, двумя мерами без выполнения преобразований и с преобразованием. (34см+12см; 1дм7см+1дм и т.п.). 
Решение примеров в несколько действий со скобками и без. Решение примеров «столбиком» с переходом через разряд. 
Умножение и деление чисел 7-9. Умножение и деление единицы, нуля. Умножение и деление числа 10 и на 10. 
Арифметические задачи
Составление простых задач на основе жизненных ситуаций учащихся.
Решение задач в 2-3 арифметических действия, составленные из ранее изученных простых задач.
Решение задач на нахождение общей стоимости покупки, на определение сдачи, на нахождение стоимости товара. 
Геометрический материал
Взаимное положение прямых, отрезков. Взаимное положение окружности, прямой, отрезка. Взаимное положение многоугольника, прямой, отрезка. 
4 четверть 32 часа
Нумерация 
Разряды: единицы, десятки. Класс единиц. Определение количества единиц, десятков в числе в пределах 100. 
Таблица классов и разрядов. Запись чисел в таблицу классов и разрядов. Присчитывание и отсчитывание заданных разрядных единиц.  Счет заданными разрядными единицами в прямом и обратном порядке.
Единицы измерения и их соотношения
Единицы измерения массы: грамм, килограмм, центнер(1гр., 1кл., 1ц.), их соотношения (1кл=1000гр и т.п.). простые случаи преобразования заданных величин.
Единицы времени: сек., час, сутки, неделя, месяц, год, век. Их соотношение: 1ч=60сек., 1сут.=24ч и т.п.). Простые случаи преобразования заданных величин. 
Единицы стоимости: коп., руб.. Их соотношение: 1руб.=100коп. Виды монет и купюр; размен монет и денежных купюр крупного достоинства более мелким купюрами ( и наоборот). Простые случаи преобразования заданных величин. Размен, замен, сдача. Практическая работа- совершение покупок в магазине. 
Единицы длины: мм, см, дм, м, км. Их соотношение: 1см=10мм, 1дм=10см=100мм и т.п.). Простые случаи преобразования заданных величин.
Арифметические действия с числами полученными от измерения величин.
Арифметические действия
Все действия в пределах 100. Проверка арифметических действий обратным действием и на микрокалькуляторе. Деление с остатком.
Арифметические задачи
Составление простых задач на основе жизненных ситуаций учащихся.
Решение задач в 2-3 арифметических действия, составленные из ранее изученных простых задач.
Геометрический материал
Взаимное положение геометрических фигур. Треугольники, четырехугольники. 
Геометрический материал включается почти в каждый урок математики.
Каждый урок математики оснащается необходимыми наглядными пособиями, раздаточным материалом, техническими средствами обучения.
      Устный счет как этап урока является неотъемлемой частью почти каждого урока математики.
      В программе указаны все виды простых задач, которые решаются в каждом классе, и  количество действий в сложных задачах. Сложные задачи составляются из хорошо известных детям простых задач.
      Решения всех видов задач записываются с наименованиям.

Тематическое планирование
	№ п.п.
	наименование раздела
	всего часов

	1
	Нумерация 
	14

	2
	Единицы измерения и их соотношения
	21

	3
	Арифметические действия 
	67

	4
	Арифметические задачи
	24

	5
	Геометрический материал
	12

	
	
	



Количество часов по четвертям
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	за год

	36
	28
	40
	32
	136


Темы контрольных работ
1 четверть
0. Входящая диагностическая контрольная работа «Сложение и вычитание в пределах 100 без перехода через разряд».
0. Контрольная работа за 1 четверть «Сложение и вычитание с переходом через разряд»
2четверть
1.Контрольная работа «Умножение и деление чисел 2-6».
3четверть
1.Контрольная работа " Умножение и деление чисел 7-9».
2. Контрольная работа " Умножение и деление чисел 1-10».
4четверть
1.Итоговая контрольная работа «Все действия в пределах 100».

Количество контрольных работ по четвертям
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	за год

	2
	1
	2
	1
	6



  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка

ПРИРОДОВЕДЕНИЕ
5 класс

(2 ч/нед)

Пояснительная записка
Первые природоведческие знания умственно отсталые дети получают в дошкольном возрасте и в младших классах. При знакомстве с окружающим миром у учеников специальной коррекционной  школы формируются первоначальные знания о природе: они изучают сезонные изменения в природе, знакомятся с временами года, их признаками, наблюдают за явлениями природы, сезонными изменениями в жизни растений и животных, получают элементарные сведения об охране здоровья человека.
Курс «Природоведение» ставит своей целью расширить кругозор и подготовить учащихся к усвоению систематических биологических и географических знаний.
Основными задачами курса «Природоведение» являются:
― формирование  элементарных научных  знаний  о живой  и  неживой природе;
― демонстрация тесной взаимосвязи между живой и неживой природой;
― формирование специальных и общеучебных умений и навыков;
― воспитание бережного отношения к природе, ее ресурсам, знакомство с основными  направлениями  природоохранительной  работы;
― воспитание социально значимых качеств личности.
Основные направления коррекционной работы:
· развитие зрительного восприятия и узнавания;
· развитие пространственных представлений и ориентации;
· развитие основных мыслительных операций;
· развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
· коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
· обогащение словаря;
· коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках
В процессе изучения природоведческого материала у учащихся развивается наблюдательность, память, воображение, речь и, главное, логическое мышление, умение анализировать, обобщать, классифицировать, устанавливать причинно-следственные связи и зависимости.
Курс «Природоведение» не только обобщает знания о природе, осуществляет переход от первоначальных представлений, полученных в дополнительном первом (I1) классе I—IV классах, к систематическим знаниям по географии и естествознанию, но и одновременно служит основой для них. 

Общая характеристика учебного предмета.
Программа по природоведению состоит из шести разделов: 
«Вселенная», «Наш дом — Земля», «Есть на Земле страна Россия», «Растительный мир», «Животный мир», «Человек». 
При изучении раздела «Вселенная» учащиеся знакомятся с Солнечной системой: звездами и планетами, историей исследования космоса и современными достижениями в этой области, узнают о значении Солнца для жизни на Земле и его влиянии на сезонные изменения в природе. Учитель может познакомить школьников с названиями планет, но не должен требовать от них обязательного полного воспроизведения этих названий.
В разделе «Наш дом ― Земля» изучаются оболочки Земли — атмосфера, литосфера и гидросфера, основные свойства воздуха, воды, полезных ископаемых и почвы, меры, принимаемые человеком для их охраны. Этот раздел программы предусматривает также знакомство с формами поверхности Земли и видами водоемов.
Раздел «Есть на Земле страна Россия» завершает изучение неживой природы в V классе и готовит учащихся к усвоению курса географии. Школьники знакомятся с наиболее значимыми географическими объектами, расположенными на территории нашей страны (например: Черное и Балтийское моря, Уральские и Кавказские горы, реки Волга, Енисей, и др.). Изучение этого материала имеетознакомительный характер и не требует от учащихся географической характеристики этих объектов и их нахождения на географической карте.
При изучении этого раздела уместно опираться на  знания учащихся о своем родном крае.
Более подробное знакомство с произрастающими растениями и обитающими животными, как в целом в России, так, в частности, и в своей местности дети познакомятся при изучении последующих разделов
При изучении растительного и животного мира Земли углубляются и систематизируются знания, полученные в дополнительном первом (I1) классе I—IV классах. Приводятся простейшие классификации растений и животных. Педагогу необходимо обратить внимание учащихся на характерные признаки каждой группы растений и животных, показать взаимосвязь всех живых организмов нашей планеты и, как следствие этого, необходимость охраны растительного и животного мира. В содержании могут быть указаны  представители флоры и фауны разных климатических поясов, но значительная часть времени должна быть отведена на изучение растений и животных нашей страны и своего края.  При знакомстве с домашними животными, комнатными и декоративными растениями следует обязательно опираться на личный опыт учащихся, воспитывать экологическую культуру, бережное отношение к объектам природы, умение видеть её красоту.
Раздел «Человек» включает простейшие сведения об организме, его строении и функционировании. Основное внимание требуется уделять пропаганде здорового образа жизни, предупреждению появления вредных привычек и формированию необходимых санитарно-гигиенических навыков.
Завершают курс обобщающие уроки. Здесь  уместно систематизировать знания о живой и неживой природе,  полученные в курсе «Природоведение».  
В процессе изучения природоведческого материала учащиеся должны понять логику курса: Вселенная — Солнечная система — планета Земля. Оболочки Земли: атмосфера (в связи с этим изучается воздух), литосфера 
(земная поверхность, полезные ископаемые, почва), гидросфера (вода, водоемы). От неживой природы зависит состояние биосферы: жизнь растений, животных и человека. Человек — частица Вселенной.
Такое построение программы поможет сформировать у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) целостную картину окружающего мира, показать единство материального мира, познать свою Родину как часть планеты Земля.
Одной из задач курса «Природоведение» является формирование мотивации к изучению предметов естествоведческого цикла, для этого программой предусматриваются экскурсии и разнообразные практические работы, которые опираются на личный опыт учащихся и позволяют использовать в реальной жизни знания, полученные на уроках.
Рекомендуется проводить экскурсии по всем разделам программы. Большое количество экскурсий обусловлено как психофизическими особенностями учащихся (наблюдение изучаемых предметов и явлений в естественных условиях способствует более прочному формированию природоведческих представлений и понятий), так и содержанием учебного материала (большинство изучаемых объектов и явлений, предусмотренных программой, доступно непосредственному наблюдению учащимися).
В тех случаях, когда изучаемый материал труден для вербального восприятия, программа предлагает демонстрацию опытов (свойства воды, воздуха, почвы). Технически несложные опыты ученики могут проводить самостоятельно под руководством учителя. В программе выделены основные виды практических работ по всем разделам. Предлагаемые практические работы имеют различную степень сложности: наиболее трудные работы, необязательные для общего выполнения или выполняемые совместно с учителем, обозначаются специальным знаком*.
Программа учитывает преемственность обучения, поэтому в ней должны быть отражены межпредметные связи, на которые опираются учащиеся при изучении природоведческого материала. 
Курс «Природоведение» решает задачу подготовки учеников к усвоению географического (V класс) и биологического (V и VI классы) материала, поэтому данной программой предусматривается введение в пассивный словарь понятий, слов, специальных терминов (например таких, как корень, стебель, лист, млекопитающие, внутренние органы, равнина, глобус, карта и др.).

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Природоведение» входит в образовательную область «Естествознание» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается в 5-6 классах.
Рабочая программа по природоведению рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 2 ч в неделю - 68 ч, 
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты.
Минимальный уровень:
· узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях;
· называние  разнообразных представителей животного и растительного мира;
· знание основных свойств воды, воздуха и почвы, основных  форм  поверхности Земли – с использованием опор;
· знание простейшей классификации растений (деревья, кустарники, травы) и животных (насекомые, рыбы, птицы, звери);
· определение взаимосвязей между изученными объектами, их места в окружающем мире;
· называние сходных по определенным признакам объектов из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников;
· соблюдение правил безопасного поведения в природе и обществе, правил здорового образа жизни;
· соблюдение правил поведения в природе;
·  наблюдение за природой, заполнение  дневники наблюдений;
· осуществление деятельности по уходу за комнатными и культурными растениями, за домашними животными. 
Достаточный уровень:
·  формирование элементарных знаний о живой и неживой природе и взаимосвязях, существующих между ними, применение полученных знаний в повседневной жизни.
· знание основных свойств воды, воздуха и почвы, основных форм  поверхности Земли;
· знание простейшей классификации растений и животных;
· отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации (клевер ― травянистое дикорастущее растение; растение луга; кормовое растение; медонос; растение, цветущее летом);
· называние различий (по определенным признакам) на объектах - из тех, которые были изучены на уроках, известны из других источников;
· соблюдение правил поведения в природе, выполнение доступных возрасту природоохранительных действий;
· наблюдение за природой, заполнение  дневников наблюдений;
· узнавание  и называние  изученных объектов  на фотографиях,  иллюстрациях, графических изображениях;
Личностные результаты.
Минимальный  уровень:
· осознание себя как гражданина России;
· развитие активности, любознательности во взаимодействии с миром живой и неживой природы.
· соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни
·  оказание  простейшей  медицинской  помощи.
Достаточный уровень: 
· формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России;
· развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во взаимодействии с миром живой и неживой природы;
· соблюдение режима дня, правил личной гигиены и здорового образа жизни, понимание  их значение в жизни человека;
·  оказание  простейшей  медицинской  помощи.
Содержание учебного предмета
Программа по природоведению (68 ч) состоит из шести блоков. По четвертям они распределяются следующим образом:Введение — 1 ч.;Вселенная — 4 ч.,  Наш дом — Земля — 14 ч.,  Растительный мир — 12 ч., Животный мир — 12 ч.,  Человек — 8 ч., Есть на Земле страна — Россия — 15 ч.
Введение (1 ч)
Что такое природоведение. Зачем надо изучать природу. Знакомство с учебником, тетрадью.
Вселенная (4 ч)
Солнечная система. Солнце. Небесные тела: планеты, звезды.
Исследование космоса. Спутники. Космические корабли. Первый полет в космос. Современные исследования.
Наш дом — Земля (14 ч)
Планета Земля. Форма Земли. Оболочки Земли: атмосфера, гидросфера, литосфера.
Соотношение воды и суши на Земле.
Воздух и его охрана. Состав воздуха. Значение для жизни на Земле.
Поверхность суши. Равнины, горы, холмы, овраги.
Почва (охрана почвы). Свойства почвы.
Полезные ископаемые. Виды полезных ископаемых: нефть, уголь, газ, торф и др.
Свойства, значение. Способы добычи.
Вода. Свойства. Вода в природе: осадки, воды суши.
Воды суши. Ручьи, реки, озера, болота, пруды. Сезонные изменения.
Моря и океаны. Свойства морской воды. Значение морей и океанов в жизни человека. Обозначение морей и океанов на карте.
Растительный мир Земли (12 ч)
Разнообразие растительного мира. Части растения.
Среда обитания растений (растения леса, поля, сада, огорода, луга, водоемов).
Деревья, кустарники, травы. Части растения.
Дикорастущие и культурные растения.
Деревья. Деревья лиственные (дикорастущие и культурные, сезонные изменения). Береза, клен, тополь, дуб, липа. Яблоня, груша, вишня.
Деревья хвойные (сезонные изменения). Ель, сосна, лиственница.
Кустарники (дикорастущие и культурные, сезонные изменения). Лещина, боярышник, жасмин, сирень, смородина, крыжовник, малина.
Травы (дикорастущие и культурные). Подорожник. Одуванчик, ромашка, укроп,
петрушка.
Декоративные растения. Астра, пион, роза, флокс, гвоздика и др. Внешний вид. Места произрастания.
Лекарственные растения. Алоэ, зверобой и др. Правила сбора. Использование.
Комнатные растения. Герань, бегония, фиалка и др. Уход. Значение.
Береги растения (Почему нужно беречь растения. Красная книга).
 Животный мир Земли (14 ч)
Разнообразие животного мира. Среда обитания животных. Животные суши и водоемов.
Понятие животные: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери (млекопитающие).
Насекомые. Жуки, бабочки, стрекозы. Внешний вид. Место в природе. Значение.
Охрана.
Рыбы. Внешний вид. Среда обитания. Место в природе. Значение. Охрана.
Птицы. Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение. Охрана.
Звери (млекопитающие). Внешний вид. Среда обитания. Образ жизни. Значение.
Охрана.
Животные рядом с человеком. Домашние животные в городе и деревне.
Уход за животными в живом уголке или дома. Собака, кошка, аквариумные рыбы, морская свинка, хомяк, черепаха. Правила ухода и содержания.
Охрана животных. Заповедники. Красная книга.
 Человек (8 ч)
Как устроен наш организм. Строение. Части тела и внутренние органы.
Как работает (функционирует) наш организм. Взаимодействие органов.
Здоровье человека (режим, закаливание, водные процедуры и т. д.).
Осанка (гигиена, костно-мышечная система).
Гигиена органов чувств. Охрана зрения. Профилактика нарушений слуха. Правила гигиены.
Здоровое (рациональное) питание. Режим. Правила питания. Меню на день. Витамины.
Дыхание. Органы дыхания. Вред курения. Правила гигиены.
Скорая помощь (оказание первой медицинской помощи). Помощь при ушибах,
порезах, ссадинах. Профилактика простудных заболеваний.
 Есть на Земле страна — Россия (15 ч)
Россия — Родина моя. Место России на земном шаре. Важнейшие географические объекты.
Население России. Городское и сельское население. Народы России.
Столица Москва. Санкт-Петербург.
Города России. Многообразие городов. Нижний Новгород, Новосибирск, Кемерово, Томск, Владивосток.
Золотое кольцо. Древние русские города. Исторические и культурные
достопримечательности.
Разнообразие растительного мира. Типичные представители растительного мира
России и своего края.
Животный мир на территории нашей страны. Типичные представители животного мира России и своего края.
Заповедники. Заказники. Охрана природы.
Наш город. Достопримечательности. Растения и животные своей местности. Занятия населения. Ведущие предприятия.

Практические работы

Тематическое планирование
	№ п/п
	тема
	к-во часов
	Практическая работа

	1
	Введение
	1
	Ведение дневника наблюдений.

	2
	Вселенная
	4
	Ведение дневника наблюдений

Зарисовки звездного неба, форма Земли, Луны, космического корабля.


	3
	Наш дом - Земля
	14
	Ведение дневника наблюдений

Зарисовка форм поверхности суши.
Составление таблицы «Полезные ископаемые».

Заполнение схемы «Воды суши».
Нахождение на карте морей и океанов.

Зарисовка форм поверхности своей местности.

Изготовление из пластилина макетов форм поверхности суши.

Изготовление плакатов на тему «Охрана воды, воздуха, почвы».

Опыты: свойства почвы, состояние воды, свойства полезных ископаемых.

	4
	Растительный мир Земли
	12
	Ведение дневника наблюдений

Зарисовки деревьев, кустарников, трав.
Выделение составных частей (органов) растений.

Изготовление гербариев отдельных растений. Составление букетов из сухоцветов.
Сбор лекарственных растений, запись правил их использования в тетрадь.

Сезонные наблюдения за растениями.

Зарисовка растений в разные времена года.

Заполнение таблиц. Игры на классификацию растений по месту произрастания.

Уход за комнатными растениями.
Составление букетов из сухоцветов.

Экскурсии в парк, сквер, оранжерею, ботанический сад. 

	5.
	Животный мир Земли
	14
	Ведение дневника наблюдений;

Зарисовки животных: насекомых, рыб, птиц, зверей.

Упражнения в классификации животных (таблица, игры).

Изготовление кормушек, скворечников.

Наблюдение за домашними животными.

Сезонные наблюдения за животными.

Составление правил ухода за домашними животными.

Составление рассказов о своих домашних животных.
Экскурсии в зоопарк, Зоодворик в городском  парке, на станцию юннатов.

	6.
	Человек
	8
	Ведение дневника наблюдений

Составление распорядка дня.

Упражнение в оказании первой медицинской помощи (обработка ссадин, наложение пластыря, перевязывание мелких ран — порезов).

Подсчет частоты пульса, измерение температуры тела.

Уборка классного помещения (проветривание, влажная уборка).

Составление схем, зарисовка по контуру, работа на магнитной доске (показ на
таблицах и муляжах частей тела и важнейших органов).
Экскурсия в школьный медицинский кабинет, поликлинику, аптеку.

	7.
	Есть на Земле страна Россия
	15
	Ведение дневника наблюдений

Зарисовка Государственного флага России.

Подбор иллюстраций (население России, города, реки, озера, горы, изделия народных промыслов).

Изготовление альбома «Россия — наша Родина» - нахождение России на политической карте.

Зарисовка животных и растений  Волго-Ахтубинской поймы.

Составление таблицы «Животные и растения Волго-Ахтубинской поймы».

Изготовление альбома «Наш город».
Экскурсия по городу (в музей города), знакомство с местными достопримечательностями,  предприятиями.




  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка

ОСНОВЫ СОЦИАЛЬНОЙ ЖИЗНИ
5 класс
(1 ч/нед) 

Пояснительная записка
Изменения в жизни нашего общества вызвали необходимость возрождения социального статуса семьи, укрепления в ней устойчивых, уважительных семейных отношений.
Предмет «Основы социальной жизни» направлен на практическую подготовку детей к самостоятельной жизни и труду, на формирование у них знаний и умений, способствующих социальной адаптации, на повышение уровня развития обучающихся.
Цель:  научить детей правилам ведения семейного хозяйства, практическим умениям, связанным с самообслуживанием и с обслуживанием членов семьи, и заложить основы нравственного поведения, норм этики в ближайшем (семейном) окружении.
Основные задачи, которые призван решать этот учебный предмет, состоят в следующем:
-  развитие навыков самообслуживания, самостоятельного ведения домашнего хозяйства;
-  ориентировка в ближайшем окружении и развитие возможности более широкой жизненной ориентации;
- обучение поведению,  обеспечивающему  безопасность  жизнедеятельности;
- усвоение морально-этических норм поведения, навыков общения с людьми в разных жизненных ситуациях;
 - воспитание понимания роли семьи и семейных отношений в жизни человека, общества и государства, в воспитании и развитии ребенка, сохранении и укреплении его соматического, физического и психического здоровья, формировании правильного уклада семейных отношений;
- воспитание у учащихся стремления  стать рачительными хозяевами в своем доме;
- комплексное  решение  основных  задач  коррекции (выравнивания) личностного развития умственно отсталого подростка;
- практическая  подготовка  обучающегося  к самостоятельной жизни.
Уроки основ социальной жизни создают богатейшие возможности для развития познавательной деятельности и личностной сферы учащихся, так как организация практических занятий, а также экскурсии в магазины, предприятия хозяйственного и бытового обслуживания демонстрируют образцы поведения человека в труде, учат навыкам общения. Очевидно, что ролевые, деловые игры, экскурсии и практические занятия должны включать в себя разнообразные упражнения на закрепление правил этического поведения и этикета, способствовать развитию у воспитанников коммуникативных умений, мыслительной деятельности, общетрудовых навыков.
Общая характеристика учебного предмета.
Настоящая адаптированная рабочая программа составлена с учетом возрастных и психологических особенностей развития обучающихся, уровня их знаний и умений. Материал программы расположен по принципу усложнения и увеличения объема сведений. Последовательное изучение тем обеспечивает возможность систематизировано формировать и совершенствовать у детей с нарушением интеллекта необходимые им навыки самообслуживания, ведения домашнего хозяйства, ориентировки в окружающем, а также практически знакомятся с предприятиями, организациями и учреждениями, в которые им придется обращаться по различным вопросам, начав самостоятельную жизнь. Большое значение имеют разделы, направленные на формирование умений пользоваться услугами предприятий службы, торговли, связи, транспорта, медицинской помощи. Кроме того, данные занятия должны способствовать усвоению морально-этических норм поведения, выработке навыков общения с людьми, развитию художественного вкуса детей.
Программа построена концентрически и призвана осуществлять развитие обучающихся по следующим направлениям:
Индивидуальные санитарно-гигиенические правила и навыки. Охрана здоровья, признаки болезни, оказание первой помощи.
Дом, семья, семейные отношения.
Содержание и уход за городским и сельским жилищем (дачным домом).
Основные сельскохозяйственные работы в саду и огороде.
Ремонтные работы в доме.
Одежда, обувь, белье; уход за ними.
Организация питания в семье, кулинарные рецепты, домашние заготовки.
Юноши и девушки — будущие родители; половое воспитание и ролевые функции в семье.
Ребенок в семье, правила ухода.
Планирование и распределение бюджетных средств семьи.
Досуг и его организация в семье.
Правила этики и этичных отношений в семье и с окружающими людьми.

Основные разделы программы:
Личная гигиена и здоровье
Значение личной гигиены для здоровья и жизни человека.
Утренний и вечерний туалет: содержание, правила и приемы выполнения, значение. Личные (индивидуальные) вещи для совершения туалета (зубная щетка, мочалка, расческа, полотенце): правила хранения, уход. Правила содержания личных вещей.
Гигиена тела. Уход за телом. Уход за кожей рук и ногтями: значение чистоты рук; приемы обрезания ногтей на руках. Косметические средства для ухода кожей рук. Уход за кожей ног: необходимость ежедневного мытья ног; приемы обрезания ногтей на ногах.
Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, носки, колготки). 
Закаливание организма. Значение закаливания организма для поддержания здоровья человека. Способы закаливания. Воздушные и солнечные процедуры. Водные процедуры для закаливания. Способы и приемы выполнения различных видов процедур, физических упражнений. Утренняя гимнастика. Составление комплексов утренней гимнастики.
Уход за волосами. Средства для ухода за волосами: шампуни, кондиционеры, ополаскиватели. Виды шампуней в зависимости от типов волос. Средства для борьбы с перхотью и выпадением волос.
Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма, просмотре телепередач, работы с компьютером. 
Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач
Особенности соблюдения личной гигиены подростком. Правила и приемы соблюдения личной гигиены подростками (отдельно для девочек и мальчиков).
Негативное влияние на организм человека вредных веществ: табака, алкоголя, токсических и наркотических веществ. Вредные привычки и способы предотвращения их появления. Табакокурение и вред, наносимый здоровью человека. Наркотики и их разрушительное действие на организм человека.
Охрана здоровья
Виды медицинской помощи: доврачебная и врачебная.
Виды доврачебной помощи. Способы измерения температуры тела. Обработка ран, порезов и ссадин с применением специальных средств (раствора йода, бриллиантового зеленого («зеленки»). Профилактические средства для предупреждения вирусных и простудных заболеваний.
Лекарственные растения и лекарственные препараты первой необходимости в домашней аптечке. Виды, названия, способы хранения. Самолечение и его негативные последствия.
Первая помощь. Первая помощь при ушибах и травмах. Первая помощь при обморожениях, отравлениях, солнечном ударе. Меры по предупреждению несчастных случаев в быту.
Уход за больным на дому: переодевание, умывание, кормление больного. 
Виды врачебной помощи на дому. Вызов врача на дом. Медицинские показания для вызова врача на дом. Вызов «скорой» или неотложной помощи. Госпитализация.  
Амбулаторный прием.
Документы, подтверждающие нетрудоспособность: справка и листок нетрудоспособности. 
Жилище
Общее представление о доме. Типы жилых помещений в городе и сельской местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес. 
Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальные удобства в многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые ящики). 
Комнатные растения. Виды комнатных растений. Особенности ухода: полив, подкормка, температурный и световой режим. Горшки и кашпо для комнатных растений.
Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире: кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем  домашнего питомца. Домашние животные и птицы в сельской местности: виды домашних животных, особенности содержания и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба.
Планировка жилища. Виды жилых комнат: гостиная, спальня, детская комната. Виды нежилых помещений: кухня, ванная комната, санузел. Назначение жилых комнат и нежилых (подсобных) помещений. 
Кухня. Нагревательные приборы: виды плит в городской квартире; печь и плита в сельской местности; микроволновые печи. Правила техники безопасности пользования нагревательными приборами. Электробытовые приборы на кухне (холодильник, морозильник, мясорубка, овощерезка и др.): назначение, правила использования и ухода, техника безопасности. 
Кухонная утварь. Правила гигиены и хранения. Деревянный инвентарь. Уход за деревянными изделиями. Кухонная посуда: виды, функциональное назначение, правила ухода. Предметы для сервировки стола: назначение, уход. Посуда для сыпучих продуктов и уход за ней.
Кухонное белье: полотенца, скатерти, салфетки. Материал, из которого изготовлено кухонное белье (льняной, хлопчатобумажный, смесовая ткань). Правила ухода и хранения. 
Кухонная мебель: названия, назначение. 
Санузел и ванная комната. Оборудование ванной комнаты и санузла, его назначение. Правила безопасного поведения в ванной комнате.
Электробытовые приборы в ванной комнате: стиральные машины, фены для сушки волос. Правила пользования стиральными машинами; стиральные средства для машин (порошки, отбеливатели, кондиционеры), условные обозначения на упаковках. Правила пользования стиральными машинами. Техника безопасности. Ручная стирка белья: замачивание, кипячение, полоскание. Стиральные средства для ручной стирки. Техника безопасности при использовании моющих средств. Магазины по продаже электробытовой техники (стиральных машин). 
Мебель в жилых помещениях. Виды мебели в жилых помещениях и их назначение (мягкая, корпусная). Уход за мебелью: средства и правила ухода за различными видами мебели. Магазины по продаже различных видов мебели.
Убранство жилых комнат: зеркала, картины, фотографии; ковры, паласы; светильники. 
Правила ухода за убранством жилых комнат.
Уход за жилищем. Гигиенические требования к жилому помещению и меры по их обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, электробытовые приборы для уборки помещений. Правила техники безопасности использования чистящих и моющих средств. Уборка санузла и ванной комнаты. Правила техники безопасности использования бытовых электроприборов по уборке жилого помещения. Уход за различными видами напольных покрытий. Ежедневная уборка. Сезонная уборка жилых помещений. Подготовка квартиры и дома к зиме и лету.
Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и насекомыми. Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для борьбы с грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений ядохимикатами. 
Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми.
Одежда и обувь
Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая, праздничная, спортивная и т.д.), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя, демисезонная), вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и головных уборов для сохранения здоровья человека. 
Магазины по продаже различных видов одежды.
Значение опрятного вида человека.
Уход за одеждой. Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила хранения. Предупреждение появление вредителей на одежде (моли). Правила и приемы повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий. Чтение условных обозначений на этикетках по стирке белья. Правила сушки белья из различных тканей. Чтение условных обозначений на этикетках. 
Электробытовые приборы для глажения: виды утюгов, правила использования. Глажение изделий из различных видов тканей. Правила и приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и приемы глажения блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц, крючков, петель; зашивание распоровшегося шва Продление срока службы одежды: штопка, наложение заплат. Выведение пятен в домашних условиях. Виды пятновыводителей. Правила выведение мелких пятен в домашних условиях. Санитарно-гигиенические требования и правила техники безопасности при пользовании средствами для выведения пятен.
Предприятия бытового обслуживания. Прачечная. Виды услуг. Правила пользования прачечной. Прейскурант. Химчистка. Услуги химчистки. Правила приема изделий и выдачи изделий. Стоимость услуг в зависимости от вида одежды.
Выбор и покупка одежды. Выбор одежды при покупке в соответствии с назначением и необходимыми размерами. Подбор одежды в соответствии с индивидуальными особенностями. 
Магазины по продаже одежды. Специализированные магазины по продаже одежды. Правила возврата или обмена купленного товара (одежды). Хранение чека. Гарантийные средства носки.
Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года; назначения (спортивная, домашняя, выходная и т.д.); вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная и т.д.). 
Магазины по продаже различных видов обуви. Порядок приобретения обуви в магазине: выбор, примерка, оплата. Гарантийный срок службы обуви; хранение чека или его копии.
Уход за обувью. Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. Использование кремов для чистки обуви. Виды кремов для чистки обуви; их назначение. Сушка обуви. Правила ухода за обувью из различных материалов.
Предприятия бытового обслуживания. Ремонт обуви. Виды услуг. Прейскурант. Правила подготовки обуви для сдачи в ремонт. Правила приема и выдачи обуви.
Обувь и здоровье человека. Значение правильного выбора обуви для здоровья человека. 
Питание
Организация питания семьи. Значение питания в жизни и деятельности людей. Влияние правильного питания на здоровье человека. Режим питания. Разнообразие продуктов, составляющих рацион питания.
Приготовление пищи. Место для приготовления пищи и его оборудование. Гигиена приготовления пищи.
Виды продуктов питания. Молоко и молочные продукты: виды, правила хранения.
Значение кипячения молока. Виды блюд, приготовляемых на основе молока (каши, молочный суп). 
Хлеб и хлебобулочные изделия. Виды хлебной продукции. Правила хранения хлебобулочных изделий. Вторичное использование черствого хлеба. Приготовление простых и сложных бутербродов и канапе.
Мясо и мясопродукты; первичная обработка, правила хранения. Глубокая заморозка мяса. Размораживание мяса с помощью микроволновой печи.
Яйца, жиры. Виды жиров растительного и животного происхождения. Виды растительного масла (подсолнечное, оливковое, рапсовое). Правила хранения. Места для хранения жиров и яиц.
Овощи, плоды, ягоды и грибы. Правила хранения. Первичная обработка: мытье, чистка, резка. Свежие и замороженные продукты.
Мука и крупы. Виды муки (пшеничная, ржаная, гречневая и др.); сорта муки (крупчатка, высший, первый и второй сорт). Правила хранения муки и круп. Виды круп. Вредители круп и муки. Просеивание муки. 
Соль, сахар, пряности и приправы. Соль и ее значение для питания. Использование соли при приготовлении блюд. Сахар: его польза и вред. Виды пряностей и приправ. Хранение приправ и пряностей.
Чай и кофе. Виды чая. Способы заварки чая. Виды кофе. Польза и негативные последствия чрезмерного употребления чая и кофе.
Магазины по продаже продуктов питания. Основные отделы в продуктовых магазинах. Универсамы и супермаркеты (магазины в сельской местности). Специализированные магазины. Виды товаров: фасованные, на вес и в разлив. Порядок приобретения товаров в продовольственном магазине (с помощью продавца и самообслуживание). Срок годности продуктов питания (условные обозначения на этикетках). Стоимость продуктов питания. Расчет стоимости товаров на вес и разлив.
Рынки. Виды продовольственных рынков: крытые и закрытые, постоянно действующие и сезонные. Основное отличие рынка от магазина.
Прием пищи. Первые, вторые и третьи блюда: виды, значение. 
Завтрак. Блюда для завтрака; горячий и холодный завтраки. Бутерброды. Каши. Блюда из яиц (яйца отварные; яичница-глазунья). Напитки для завтрака. Составление меню для завтрака. Отбор необходимых продуктов для приготовления завтрака. Приготовление некоторых блюд для завтрака. Стоимость и расчет продуктов для завтрака. Посуда для завтрака. Сервировка стола.
Обед. Питательная ценность овощей, мяса, рыбы, фруктов. Овощные салаты: виды, способы приготовления. Супы (виды, способы приготовления). Мясные блюда (виды, способы приготовления). Рыбные блюда (виды, способы приготовления). Гарниры: овощные, из круп, макаронных изделий. Фруктовые напитки: соки, нектары. Составление меню для обеда. Отбор необходимых продуктов для приготовления обеда. Стоимость и расчет продуктов для обеда. Посуда для обедов. Праздничный обед. Сервирование стола для обеда. Правила этикета за столом.
Ужин. Блюда для ужина; холодный и горячий ужин. Составление меню для холодного ужина. Отбор продуктов для холодного ужина. Приготовление несложных салатов и холодных закусок. Стоимость и расчет продуктов для холодного ужина. Составление меню для горячего ужина. Отбор продуктов для горячего ужина. Стоимость и расчет продуктов для горячего ужина. 
Изделия из теста. Виды теста: дрожжевое, слоеное, песочное. Виды изделий из теса: пирожки, булочки, печенье и др. приготовление изделий из теста. Составление и запись рецептов. Приготовление изделий из замороженного теста. Приготовление
Домашние заготовки. Виды домашних заготовок: варка, сушка, соление, маринование. Глубокая заморозка овощей и фруктов. Меры предосторожности при употреблении консервированных продуктов. Правила первой помощи при отравлении. Варенье из ягод и фруктов.
Транспорт
Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всех видах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте.
Проезд из дома в школу. Выбор рационального маршрута проезда из дома в разные точки населенного пункта. Расчет стоимости проезда.
Пригородный транспорт. Виды: автобусы пригородного сообщения, электрички. Стоимость проезда. Расписание.
Междугородний железнодорожный транспорт. Вокзалы: назначение, основные службы. Платформа, перрон, путь. Меры предосторожности по предотвращению чрезвычайных ситуаций на вокзале. Расписание поездов. Виды пассажирских вагонов. 
Междугородний автотранспорт. Автовокзал, его назначение. Основные автобусные маршруты. Расписание, порядок приобретения билетов, стоимость проезда.
Водный транспорт. Значение водного транспорта. Пристань. Порт.
Авиационный транспорт. Аэропорты, аэровокзалы.
Средства связи. Основные средства связи: почта, телефон, телевидение, радио, компьютер. Назначение, особенности использования.
Почта. Работа почтового отделения связи «Почта России». Виды почтовых отправлений: письмо, бандероль, посылка.
Письма. Деловые письма: заказное, с уведомлением. Личные письма. Порядок отправления писем различного вида. Стоимость пересылки.
Бандероли. Виды бандеролей: простая, заказная, ценная, с уведомлением. Порядок отправления. Упаковка. Стоимость пересылки. Посылки. Виды упаковок. Правила и стоимость отправления.
Телефонная связь. Виды телефонной связи: проводная (фиксированная), беспроводная (сотовая). Влияние на здоровье излучений мобильного телефона. Культура разговора по телефону. Номера телефонов экстренной службы. Правила оплаты различных видов телефонной связи. Сотовые компании, тарифы.
Интернет-связь. Электронная почта. Видео-связь (скайп). Особенности, значение в современной жизни.
Денежные переводы. Виды денежных переводов. Стоимость отправления.
Предприятия, организации, учреждения
Образовательные учреждения. Дошкольные образовательные учреждения. Учреждения дополнительного образования: виды, особенности работы, основные направления работы. Посещение образовательных организаций дополнительного образования.
Местные и промышленные и сельскохозяйственные предприятия. Названия предприятия, вид деятельности, основные виды выпускаемой продукции, профессии рабочих и служащих.
Исполнительные органы государственной власти (города, района). Муниципальные власти. Структура, назначение.
Семья
Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчества ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, должности, профессии. Взаимоотношения между родственниками. Распределение обязанностей в семье. Помощь старших младшим: домашние обязанности. 
Юноши и девушки — будущие родители; половое воспитание и ролевые функции в семье. Ребенок в семье, правила ухода.
Планирование и распределение бюджетных средств семьи.
Семейный досуг.  Виды досуга: чтение книг, просмотр телепередач, прогулки и др. правильная, рациональная организация досуга. Любимые и нелюбимые занятия в свободное время.
Досуг как источник получения новых знаний: экскурсии, прогулки, посещения музеев, театров и т. д.
Досуг как средство укрепления здоровья: туристические походы; посещение спортивных секций и др.
Досуг как развитие постоянного интереса к какому либо виду деятельности (хобби): коллекционирование чего-либо, фотография и т. д.
Отдых. Отдых и его разновидности. Необходимость разумной смены работы и отдыха. Отдых и бездеятельность. Летний отдых. Виды проведения летнего отдыха, его планирование. Бюджет отдыха. Подготовка к летнему отдыху: выбор места отдыха, определение маршрута, сбор необходимых вещей.
Экономика домашнего хозяйства. Бюджет семьи. Виды и источники дохода. Определение суммы доходов семьи на месяц. Основные статьи расходов. Планирование расходов на месяц по отдельным статьям. Планирование дорогостоящих покупок.
Правила этики и этичных отношений в семье и с окружающими людьми.

 В программе дается примерный перечень знаний и умений для двух уровней учебных возможностей учащихся. Некоторые темы из года в год повторяются по принципу их усложнения и дополнения новыми сведениями. Занятия учебного курса следует строить не как урок, а как совместное интересное дело, при этом желательно широко использовать деловые игры с привлечением материалов из устного народного, прикладного и художественного творчества. Занятия (в зависимости от их содержания) должны иметь конкретные практические результаты: выглаженные вещи, вскопанная грядка и др. При оценке знаний рекомендуется руководствоваться итогами практических умений, при этом усилия детей надо всячески поощрять, а оценки можно оформлять системой зачетов по ряду выполненных действий или итоговых дел по тому или иному разделу.
  Итогом результатов учебного года может стать праздник, на котором учащиеся совместно с учителями и воспитателями показывают свои знания и практические умения по предмету. На таких мероприятиях уместны выставки, конкурсы кулинаров, мастеров, «торговые» ряды и многое другое, что может соединить между собой трудовое, эстетическое, нравственное воспитание с уроками домоводства, труда, этики, истории и других предметов учебного плана.

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Основы социальной жизни» входит в образовательную область «Человек и общество» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс.
Рабочая программа  по основам социальной жизни  рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 1 ч в неделю - 34 ч.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень (знания и умения проявляются   при сопровождении взрослого):
- знание правил личной гигиены;
- понимание гигиенических требований к использованию личного белья;
- соблюдение бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности;
- использование приемов ухода за органами зрения, понимание необходимости   соблюдать гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач;
- знание состава семьи, участие в распределении обязанностей в семье;
- уборка помещения с использованием различных приёмов;
- называние видов одежды и обуви и уход за ними;
- использование отдельных правил безопасного поведения при ведении домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.);
- знание правил использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми;
- соблюдение правил содержания и ухода за домашними животными;
- использование правил поведения в общественных местах;
- соблюдение правил дорожного движения.
Доступный уровень (знания и умения проявляются   в самостоятельной деятельности):
- знание правил личной гигиены;
- понимание гигиенических требований к использованию личного белья;
- соблюдение бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности;
- использование приемов ухода за органами зрения, понимание необходимости   соблюдать гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач;
- знание состава семьи, участие в распределении обязанностей в семье;
- уборка помещения с использованием различных приёмов;
- называние видов одежды и обуви и уход за ними;
- использование отдельных правил безопасного поведения при ведении домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.);
- знание правил использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми;
- соблюдение правил содержания и ухода за домашними животными;
- использование правил поведения в общественных местах;
- соблюдение правил дорожного движения.
- знание правил личной гигиены;
- понимание гигиенических требований к использованию личного белья;
- соблюдение бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности;
- использование приемов ухода за органами зрения, понимание необходимости   соблюдать гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач;
- знание состава семьи, участие в распределении обязанностей в семье;
- уборка помещения с использованием различных приёмов;
- называние видов одежды и обуви и уход за ними;
- использование отдельных правил безопасного поведения при ведении домашнего хозяйства (уборка дома, стирка белья, мытье посуды и т. п.);
- знание правил использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми;
- соблюдение правил содержания и ухода за домашними животными;
- использование правил поведения в общественных местах;
- соблюдение правил дорожного движения.
- ежедневное соблюдение правил личной гигиены по уходу за полостью рта, волосами, кожей рук;
- понимание и демонстрирование морально-этических норм поведения;

Личностные результаты
Минимальный уровень:
· формирование уважительного отношения к культуре других народов;
· владение навыками необходимой коммуникации;
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в приемлемых социальных ситуациях; 
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости;
· формирование мотивации к ведению домашнего хозяйства,
· воспитание нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к этническим особенностям людей разных национальностей, к кухне народов мира.
Достаточный уровень:
· формирование чувства гордости за свою Родину;
· формирование толерантного отношения к культуре других народов;
· владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
· формирование умения инициировать эстетические потребности, ценности и чувства;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· формирование мотивации к ведению домашнего хозяйства, бережному отношению к  семейным ценностям; 
· воспитание художественного вкуса, нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к этническим особенностям людей разных национальностей, к кухне народов мира.

Содержание учебного предмета
Введение (1 часа)
Личная гигиена (5ч)
Правила личной гигиены в течение дня. Предметы и средства личной гигиены.
Гигиена тела. Уход за телом (рук, ног, волосами).
Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, носки, колготки). 
Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма, просмотре телепередач, работы с компьютером. 
Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач.
Семья (2ч)
Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчества ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, должности, профессии. Взаимоотношения между родственниками. 
Распределение обязанностей в семье. 
Жилище (3ч)
 Общее представление о доме. 
Типы жилых помещений в городе и сельской местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес. 
Планировка. Виды комнат (жилые и нежилые).  Назначение. Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальные удобства в многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые ящики).
Уход за жилищем (3ч)
Гигиенические требования к жилому помещению и меры по их обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, электробытовые приборы для уборки помещений. Ежедневная уборка. ТБ.
Одежда (1ч)
Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая, праздничная, спортивная и т.д.), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя, демисезонная), вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и головных уборов для сохранения здоровья человека. 
Магазины по продаже различных видов одежды.
Значение опрятного вида человека.
Уход за одеждой (5ч)
Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила хранения.
Правила и приемы повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий. ТБ.
Обувь (2ч)
Виды обуви: в зависимости от времени года; назначения (спортивная, домашняя, выходная и т.д.); вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная и т.д.). 
Магазины по продаже различных видов обуви. 
Уход за обувью (1ч)
Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. ТБ.
Насекомые и грызуны в доме (2ч)
Виды насекомых и грызунов; вред, приносимый грызунами и насекомыми. Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для борьбы с грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений ядохимикатами. 
Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми.
Домашние животные (2ч)
Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире: кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем  домашнего питомца. Домашние животные и птицы в сельской местности: виды домашних животных, особенности содержания и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба.
Транспорт (3ч)
Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всех видах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте. Экскурсия.
Контрольная работа- 4ч.
Экскурсия- 4ч.

	№ п/п
	Раздел, тема урока
	Кол-во часов
	Практическая работа, экскурсии

	1.
	Вводный урок. 
Знакомство с предметом.
	1
	Вводный инструктаж по охране труда и безопасном поведении на уроке.
Работа в тетради. 


	2.
	Личная гигиена.
Правила личной гигиены в течение дня. Предметы и средства личной гигиены.
Гигиена тела. Уход за телом (рук, ног, волосами).
Гигиенические требования к использованию личного белья (нижнее белье, носки, колготки). 
Гигиена зрения. Значение зрения в жизни и деятельности человека. Правила бережного отношения к зрению при выполнении различных видов деятельности: чтения, письма, просмотре телепередач, работы с компьютером. 
Правила и приемы ухода за органами зрения. Способы сохранения зрения. Гигиенические правила письма, чтения, просмотра телепередач.
	5
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Выполнение утреннего туалета: мытье рук, лица, шеи, ушей, чистка зубов, причесывание волос. Выполнение вечернего туалета: чистка ушей. Комплекс упражнений гимнастики для глаз.


	3.
	Семья
Родственные отношения в семье. Состав семьи. Фамилии, имена, отчества ближайших родственников; возраст; дни рождения. Место работы членов семьи, должности, профессии. Взаимоотношения между родственниками. 
Распределение обязанностей в семье.
	2
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Составление творческого рассказа о своей семье.

	4.
	Жилище. 
 Общее представление о доме. 
Типы жилых помещений в городе и сельской местности. Виды жилья: собственное и государственное. Домашний почтовый адрес. 
Планировка. Виды комнат (жилые и нежилые).  Назначение. Коммунальные удобства в городе и сельской местности. Общие коммунальные удобства в многоквартирных домах (лифт, мусоропровод, домофон, почтовые ящики).

	2
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Распознавание, называние видов жилых и нежилых комнат, их назначение. 
Выброс мусора в контейнер по правилам.

	5.
	Уход за жилищем. 
Гигиенические требования к жилому помещению и меры по их обеспечению. Виды уборки жилища (сухая, влажная), инвентарь, моющие средства, электробытовые приборы для уборки помещений. Ежедневная уборка.
	3
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Сухая и влажная уборка помещений.

	6.
	Одежда. Виды одежды в зависимости от пола и возраста, назначения (деловая, праздничная, спортивная и т.д.), способа ношения (верхняя, нижняя), сезона (летняя, зимняя, демисезонная), вида тканей. Особенности разных видов одежды. Головные уборы: виды и назначение. Роль одежды и головных уборов для сохранения здоровья человека. 
Магазины по продаже различных видов одежды.
Значение опрятного вида человека.

	1
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Выбор и назначение предмета одежды в соответствии с сезоном и назначением. 
Экскурсия

	7.
	Уход за одеждой. 
Хранение одежды: места для хранения разных видов одежды; правила хранения.
Правила и приемы повседневного ухода за одеждой: стирка, глажение, чистка, починка. Ручная и машинная стирка изделий.
Электробытовые приборы для глажения: виды утюгов, правила использования. Глажение изделий из различных видов тканей. Правила и приемы глажения белья, брюк, спортивной одежды. Правила и приемы глажения блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц.
	5
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.
Тематика практических работ
Стирка.
Глажение блузок и рубашек. Правила пришивания пуговиц.

Экскурсия.

	8.
	Обувь. Виды обуви: в зависимости от времени года; назначения (спортивная, домашняя, выходная и т.д.); вида материалов (кожаная, резиновая, текстильная и т.д.). 
Магазины по продаже различных видов обуви. 

	2
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.  Тестирование. 
Тематика практических работ
Чистка обуви.

Экскурсия.

	9.
	Уход за обувью. Хранение обуви: способы и правила. Чистка обуви. 

	1
	Самостоятельная (лабораторная) работа
 Выполнение заданий по карточке. Тематика практических работ
Чистка обуви.


	10.
	Насекомые и грызуны в доме: виды; вред, приносимый грызунами и насекомыми. Профилактика появления грызунов и насекомых в доме. Виды химических средств для борьбы с грызунами и насекомыми. Правила использования ядохимикатов и аэрозолей для профилактики и борьбы с грызунами и насекомыми. Предупреждение отравлений ядохимикатами. 
Городские службы по борьбе с грызунами и насекомыми.

	2
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.  Тестирование. 
Тематика практических работ.
Знакомство со средствами от насекомых. ТБ при использовании средств.


	11.
	Домашние животные. Содержание животных (собак, кошек, птиц) в городской квартире: кормление, выгул, уход за внешним видом и здоровьем домашнего питомца. Домашние животные и птицы в сельской местности: виды домашних животных, особенности содержания и уход. Наиболее распространенные болезни некоторых животных. Ветеринарная служба.

	2
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.  Тестирование. 
Тематика практических работ.
Составление творческого рассказа о своей семье.


	12.
	Транспорт.
Городской транспорт. Виды городского транспорта. Оплата проезда на всех видах городского транспорта. Правила поведения в городском транспорте.

	3
	Самостоятельная (лабораторная) работа
Заполнение таблиц. Выполнение заданий по карточке. Работа по перфокартам.  Тестирование. 
Тематика практических работ.
Составление маршрута от дома до школы. Изготовление знаков дорожного движения, встречающихся на пути к дому, школе. Расчет стоимости проезда.
 Экскурсия.







  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка  


ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
5 класс

2 ч/нед

Пояснительная записка
     Изобразительное искусство— вид человеческой деятельности, которая осуществляется в процессе эстетического познания окружающей действительности, эмоционального переживания при восприятии изображения увиденного.  Накопленный в процессе занятий изобразительным искусством (в разных его видах: графике, живописи др.) зрительно-двигательный опыт представлений составляет одну из основ творческой деятельности, в которой формируются лучшие положительные личностные качества человека. Рабочая программа обучения умственно отсталых детей школьного возраста изобразительному искусству составлена с учетом особенностей их интеллектуального и физического развития, эмоционально-волевой сферы. В ней учитывается своеобразие формирования изобразительной деятельности умственно отсталых детей, опыт обучения этому предмету. Принципиальными положениями концепции обучения изобразительному искусству детей с умственной недостаточностью являются:
 1.Развитие у учащихся эстетического познания и образного отражения объектов и явлений действительности, воспитание нравственного отношения к окружающему миру, к людям, к самому себе. 
2.Развитие творческой изобразительной деятельности через формирование компонентов деятельности воображения (зрительного опыта в форме достаточно полных, точных и отчетливых образов-представлений и механизмов процесса воображения). Для достижения этой цели используется расчлененное, поэтапное обучение элементам художественной грамоты с привлечением образцов художественно-изобразительного искусства известных мастеров, при широком использовании разных видов работ, с привлечением разнообразных художественных материалов и технических средств, при создании адекватных педагогических условий. 
3.Приобщение учащихся специальной школы к творческому социально значимому труду, умению работать коллективно. 
4.Использование изобразительной деятельности как средства компенсаторного развития детей с умственной недостаточностью на всех этапах обучения в школе. 
5.Дифференцированный подход к обучению детей (с учетом их возможностей в связи с глубиной и тяжестью дефекта). 
Цель курса изобразительной деятельности в 5 классе: всестороннее развитие, обучение и воспитание детей – сенсорное, умственное, эстетическое, трудовое, нравственное, физическое.
Задачи:
– создание условий для осмысленного применения полученных знаний и умений при решении учебно-познавательных и интегрированных жизненно-практических задач;
– формирование умения использовать художественные представления для описания окружающего мира (предметов, процессов, явлений) в количественном и пространственном отношении, устанавливать сходство и различия между предметами;
– содействие развитию основ творческого мышления, аналитико-синтетической деятельности, деятельности сравнения, обобщения; последовательного выполнения рисунка; улучшению зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий, применением разнообразного изобразительного материала;
- коррекция недостатков познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие;
- исправление недостатков двигательной сферы.
Среди наиболее важных задач, при решении которых в процессе изобразительной деятельности осуществляется коррекция развития детей с умственной недостаточностью, следует выделить:
- развитие мыслительных операций в процессе восприятия изображаемых с натуры предметов (умение анализировать, выделять важные свойства объектов, сравнивать их; соединять части в целое в соответствии с конструкцией объектов—умение осуществлять операцию синтеза; умение обобщать на основе сходства и различий признаков и др.); 
- развитие зрительно-двигательной памяти; пространственного расположения предметов;
- совершенствование мелкой и крупной моторики руки; 
- развитие речи учащихся, организующей и направляющей их умственную и практическую деятельность, функцию общения;
- обучение работе по инструкции учителя и самостоятельно, планированию своей деятельности; 
- формирование умения преодолевать трудности, оценивать свои возможности адекватно; 
- развитие умения отражать в рисунке, лепке, аппликации собственный эмоциональный, игровой, социальный и бытовой опыт, опыт межличностных отношений. 

Общая характеристика учебного предмета.
Содержание программы состоит из следующих разделов:
- «Обучение композиционной деятельности»
-«Развитие у учащихся умений воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию», 
- «Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи», 
- «Обучение восприятию произведений искусства».
Каждому из направлений соответствует ряд учебных задач, которые выстроены в определенной последовательности с усложнением. Они решаются на протяжении всех лет обучения. 
Благодаря такому принципу распределения учебного материала имеется возможность на одном занятии уделять особое внимание какой-то одной, узко сформулированной задаче, соответствующей одному из разделов обучения. Так, обучение изображению отдельных объектов, передаче сходства с натурой проводится на уроках графики (а также в разных видах изобразительной деятельности: при лепке, при составлении аппликации и др.). На этих занятиях основное внимание уделяется формированию умений обследовать предмет, выделять признаки формы, пропорций, определять конструкцию (строение) объектов. Задачей этих уроков является формирование графических образов (представлений конкретных объектов и представлений способов их изображения), формирование и совершенствование художественно-изобразительных навыков работы разными принадлежностями и художественными материалами в разных видах изобразительной деятельности.
      	На этих уроках изобразительной деятельности у детей формируются умения рисовать отдельные предметы, а на уроках по композиции — объединять их в сюжете, в натюрморте, в пейзаже и т. д. — на основании пространственных и смысловых связей, законов композиции, которые дети усваивают в практической деятельности.
	 На занятиях по живописи выделяются задачи развития цветовосприятия у детей. Им даются некоторые сведения о цвете. Наряду с этим учащиеся овладевают техническими приемами работы с разными художественными материалами и принадлежностями.
Раздел 1. Обучение композиционной деятельности.
В 5—6 классах на основе усвоенного учебного материала ставятся задачи научить детей использовать в своих работах некоторые выразительные средства композиции, что позволяет расширить тематику практических работ: 
- применять величинный и светлотный контраст;
- достигать равновесия композиции с помощью симметричного построения; 
- выделять композиционный центр (главные объекты композиции) с помощью разных способов, например, способом центрального расположения объектов при использовании контрастного фона (светлое изображение на темном фоне и наоборот).
Использование указанных средств выразительности композиции доступно учащимся с умственной недостаточностью. Для достижения цели рекомендуется при объяснении учебного материала использовать следующие методические приемы:
- показ правильного и ошибочного изображения;
- использование «подвижной аппликации»;
- демонстрация приемов изображения;
- использование наглядности в виде аналогичного успешного решения изобразительной задачи в детских рисунках и в репродукциях работ известных мастеров.
Раздел 2. Развитие у учащихся умения воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию объектов. 
В указанном направлении предполагается продолжение работы по развитию у учащихся умения наблюдать, обследовать предметы и выделять необходимые для передачи в рисунке, лепке, аппликации признаки сходства объекта с натурой (или образцом): признаки формы, пропорции частей и их отношений в целом (конструкции или строения объектов), расположении объекта в пространстве. Задача учителя на занятиях этого профиля — формировать образы объектов, пригодные для их изображения, а это означает, что развивающиеся у детей представления должны быть подробными, структурированными, отчетливыми. Эта задача становится выполнимой при использовании разных видов изобразительной деятельности (лепки, работы над выполнением аппликации, рисунка); рисования и лепки — с натуры, по памяти, по воображению; при стилизации формы в декоративном изображении. Такая многоплановая работа помогает подводить детей к обобщению способов наблюдения и приемов изображения, избегать свойственной им стереотипности в изобразительной деятельности.
Раздел 3. Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умения передавать его в живописи. 
На занятиях живописи в 5—6 классах решаются только специфические задачи:
- дальнейшее развитие цветовосприятия учащимися (умение различать и обозначать словом основные и смешанные цвета, некоторые ясно различимые оттенки цветов в сопоставлении (например, сине-зеленый — желто-зеленый и т. п.);
- закрепление умений работать кистью и красками, получать новые цвета и оттенки цвета путем смешения на палитре основных цветов и замутнения цвета белой или черной краской для получения мягких оттенков цвета (например, розового, голубого — при смешении соответственно краски красной и белой, синей и белой и т. д.); работать акварельными красками по мокрой и сухой бумаге; гуашью;
- развитие эмоционального восприятия цвета и умения использовать его преднамеренно в соответствии с отображаемой ситуацией, состоянием в природе, с настроением человека. 
Подбор соответствующей цветовой гаммы осуществляется на палитре совместно с учителем, затем в творческой изобразительной деятельности. Соответствующие гаммы цвета даются в сопоставлении. 
Для успешного решения поставленных задач учителю нужно использовать следующие методы и приемы обучения:
- метод «подвижной аппликации» (с выбором вариантов цветов и их оттенков для решения живописной задачи);
- метод сравнения;
- демонстрация изобразительных действий с кистью и красками;
- показ отдельных этапов составления цветовых оттенков;
- нахождение цветосочетаний, цветовой гаммы;
- прием совместных действий учителя и учащихся (по типу «графического диктанта»).
Особое внимание в программном содержании уделено роли фона в изображении (с натуры, в сюжетном и декоративном). Специально подобранные в программе задания обязывают учащихся учитывать свойство цвета — определенные светлотные отношения для выделения фигуры из фона. Для развития у детей понимания этой важной проблемы живописи учителю нужно использовать «подвижную аппликацию» до демонстрации практических приемов работы с цветом.
Раздел 4. Обучение восприятию произведений искусства 
В  5—6  классах учащиеся уже могут рассказать содержание несложной картины, но иногда очень поверхностно, не охватывая полностью весь замысел художника. Учитель может помочь увидеть большее, если с помощью вопросов обратит их внимание на детали картины, на сходство с реальностью, свяжет с их жизненным опытом изображенную на картине ситуацию, предложит им высказать свое отношение к изображенному.
В этих классах расширяются сведения о работе художника, скульптора, дети знакомятся с некоторыми произведениями архитектуры. Более углубленно дается материал о видах и жанрах изобразительного искусства. Учителю нужно стараться использовать в беседе опыт детей, как жизненный, так и практический, в изобразительной деятельности, что поможет живо провести занятие, вызвать у детей положительные эмоции и лучше усвоить программный материал.
Подбираемый к занятиям материал для демонстрации должен быть доступен учащимся для понимания, отвечать их интересам. Поэтому рекомендуемые в программе произведения искусства для бесед заменяются другими, более доступными по содержанию, если предложенный перечень произведений труден для восприятия.
На уроках изобразительного искусства обязательно проводится работа над развитием речи учащихся, формируются навыки речевого общения. Предложенный в программе речевой материал в виде отдельных слов, словосочетаний и фраз закрепляется в условиях изобразительной деятельности и бесед по изобразительному искусству на протяжении всего обучения.
 
Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Изобразительная деятельность» входит в образовательную область «Искусство» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5-6 классах.
Рабочая программа  по изобразительной деятельности  рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 2 ч в неделю - 68ч.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень:
· знание названий художественных материалов, инструментов и приспособлений; их свойств, назначения, правил хранения, обращения и санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
· знание элементарных правил композиции, цветоведения, передачи формы предмета и др.;
· знание некоторых выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «пятно», «цвет»;
· пользование материалами для рисования, аппликации, лепки;
· знание названий предметов, подлежащих рисованию, лепке и аппликации;
· знание названий некоторых народных и национальных промыслов, изготавливающих игрушки: Дымково, Гжель, Городец, Каргополь и др.;
· организация рабочего места в зависимости от характера выполняемой работы;
· следование при выполнении работы инструкциям учителя; рациональная организация своей изобразительной деятельности; планирование работы; осуществление текущего и заключительного контроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;
· владение некоторыми приемами лепки (раскатывание, сплющивание, отщипывание) и аппликации (вырезание и наклеивание);
· рисование по образцу, с натуры, по памяти, представлению, воображению предметов несложной формы и конструкции; передача в рисунке содержания несложных произведений в соответствии с темой;
· применение приемов работы карандашом, гуашью,акварельными красками с целью передачи фактуры предмета;
· ориентировка в пространстве листа; размещение изображения одного или группы предметов в соответствии с параметрами изобразительной поверхности; 
· адекватная передача цвета изображаемого объекта, определение насыщенности цвета, получение смешанных цветов и некоторых оттенков цвета;
· узнавание и различение в книжных иллюстрациях и репродукциях изображенных предметов и действий.
Достаточный уровень:
· знание названий жанров изобразительного искусства (портрет, натюрморт, пейзаж и др.);
· знание названий некоторых народных и национальных промыслов (Дымково, Гжель, Городец, Хохлома и др.);
· знание основных особенностей некоторых материалов, используемых в рисовании, лепке и аппликации;
· знание выразительных средств изобразительного искусства: «изобразительная поверхность», «точка», «линия», «штриховка», «контур», «пятно», «цвет», объем и др.;
· знание правил цветоведения, светотени, перспективы; построения орнамента, стилизации формы предмета и др.;
· знание видов аппликации (предметная, сюжетная, декоративная);
· знание способов лепки (конструктивный, пластический, комбинированный);
· нахождение необходимой для выполнения работы информации в материалах учебника, рабочей тетради; 
· следование при выполнении работы инструкциям учителя или инструкциям, представленным в других информационных источниках; 
· оценка результатов собственной изобразительной деятельности и одноклассников (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 
· использование разнообразных технологических способов выполнения аппликации;
· применение разных способов лепки;
· рисование с натуры и по памяти после предварительных наблюдений, передача всех признаков и свойств изображаемого объекта; рисование по воображению; 
· различение и передача в рисунке эмоционального состояния и своего отношения к природе, человеку, семье и обществу;
· различение произведений живописи, графики, скульптуры, архитектуры и декоративно-прикладного искусства;
· различение жанров изобразительного искусства: пейзаж, портрет, натюрморт, сюжетное изображение.

Личностные результаты.
Минимальный уровень:
· формирование уважительного отношения к культуре других народов;
· владение навыками необходимой коммуникации;
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в приемлемых социальных ситуациях; 
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости;
· формирование мотивации к творческому труду,
· воспитание нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к ее многонациональному искусству, профессиональному и народному музыкальному творчеству.
Достаточный уровень:
· формирование чувства гордости за свою Родину;
· формирование толерантного отношения к культуре других народов;
· владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
· формирование умения инициировать эстетические потребности, ценности и чувства;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· формирование мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
· воспитание художественного вкуса, нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к ее многонациональному искусству, профессиональному и народному музыкальному творчеству.

Содержание учебного предмета
Обучение композиционной деятельности
      Знакомство детей с выразительными средствами композиции в рисунке с натуры, сюжетном и декоративном изображении: величинный и светлотный контраст. Величинный  контраст в сказочном изображении.
      Зрительное равновесие в композиции, достигаемое с помощью симметричного построения (закрепление). Формирование умений размещать предметы на листе бумаги при рисовании с натуры натюрморта из 2—3 предметов. Развитие умения выделять предметы в композиции с помощью фона (обучение практике использования светлотного контраста в композиции).
      Формирование умения использовать увеличенный формат изобразительной плоскости при разработке тематической композиции.
      
Развитие у учащихся умения воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию объектов
Совершенствование умения проводить анализ предмета с целью его изображения, понимать его конструкцию (строение).
Развитие умения сопоставлять части в целом (определять пропорции).
Развитие умения передавать в рисунке сходство с изображаемым предметом. Обучение способам изображения предметов округлой формы в условиях перспективы. Рисование предметов цилиндрической и усеченной конической формы. Использование светотени для передачи объемности.
Обучение приемам выявления формы изображаемого предмета с помощью узора (форма предмета округлая или прямоугольная).
Совершенствование навыков передачи пропорций фигуры человека.
Формирование умения передавать графическими средствами особенности модели (форму головы, прическу, цвет волос).
Обучение приемам изображения сказочных животных (с  использованием игрушек народных промыслов).
Обучение приемам изображения относительно сложных по конструкции предметов (например, автомобиль). Детализация в рисунке.
Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи
Совершенствование умения работать красками: обучение приемам получения оттенков цвета (более холодных и более теплых: сине-зеленых, желто-зеленых и т. п.).
Закрепление представлений учащихся о цвете и красках, приемов получения смешанных цветов.
      Формирование приема работы акварелью «по-сухому». Закрепление умения использовать прием работы «по-мокрому».
      Формирование умения передавать с помощью цвета радостное настроение в композиции на увеличенном формате.
      Развитие умения выделять форму предметов с помощью фона.
      Формирование умений передавать образ человека живописными средствами (окраска лица, волос, одежды и т. п. при изображении портрета человека).

Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема
	к-во часов
	примерные задания

	
	Обучение композиционной деятельности
Аппликация «Кувшины разной формы». Аппликация «Улицы города». Аппликация с дорисовыванием: «Дома в городе». Лепка с натуры: «Кувшин». Лепка «Настольная лампа». Лепка по представлению: «Великан и мальчик с пальчик» (коллективная работа — парами).Рисование с натуры дорожных знаков треугольной формы («Крутой спуск», «Дорожные работы»). Рисование узора в полосе из повторяющихся (или чередующихся) элементов (стилизованные ягоды, ветки, листья). Рисование на тему «Лес зимой». Рисование на тему «Зимние развлечения». Рисование с натуры цветочного горшка с растением. Рисование с натуры весенних цветов несложной формы. Составление узора в круге с применением осевых линий.  Аппликация «Любимая игрушка». Рисование с натуры игрушки (грузовик).

	24 часа
	Лепка по представлению: «Великан и мальчик с пальчик» (коллективная работа — парами).
      Аппликация: «Кувшины разной формы» (с использованием цветного фона); «Улицы города» (коллективная работа из отдельных аппликаций, выполненных учащимися); натюрморт «Кофейник, чашка, яблоко» (фронтальная работа над составлением аппликации натюрморта из вырезанных заранее учителем силуэтов изображений).
      Рисование с натуры: натюрморт «Кринка и стакан», или «Кувшин и яблоко», или «Букет в вазе и оранжевый апельсин» (простой карандаш: М, 2М, ЗМ).
      Рисование на темы: «Праздничная иллюминация» или «Праздник в городе. Салют» (композиция на увеличенном формате, тонированном гуашью темного цвета).
      Декоративное рисование: составление декоративной композиции узора с соблюдением центральной симметрии на круглой плоскости коробочки цилиндрической формы.



	
	Развитие у учащихся умения воспринимать и изображать форму предметов, пропорции, конструкцию объектов
Натюрморт «Кофейник, чашка, яблоко». Натюрморт «Кринка и стакан».   Рисование по теме: «Портрет моего товарища», «Портрет мамы (папы)» — по выбору учащихся. Натюрморт ««Кувшин и яблоко». Изготовление поделки из бумаги: «Коробочка цилиндрической формы».  Рисование по теме: «Ваза». Натюрморт «Букет в вазе и оранжевый апельсин». Упражнение в превращении круга в овал и прямую линию в условиях перспективы. Декоративное рисование — изобразительный узор в круге из стилизованных природных форм (круг — по шаблону диаметром 12 см). Рисование с натуры объемного предмета конической формы (детская раскладная пирамидка разных видов). Рисование с натуры фигуры человека (позирующий ученик). Рисование в квадрате узора из растительных форм с применением осевых линий. Рисование с натуры объемного прямоугольного предмета (телевизор). Рисование с натуры объемного прямоугольного предмета (чемодан, ящик, коробка). Рисование с натуры объемного предмета, расположенного выше уровня зрения (скворечник). Рисование симметричных форм: насекомые — бабочка, стрекоза.
	24 часа
	Лепка с натуры: «Кувшин», «Настольная лампа»; игрушки: машина, самолет.
      Аппликация с дорисовыванием: «Дома в городе» (вырезание из цветной бумаги домов разной формы, конструкции, размеров; дорисовывание деталей фломастерами — коллективная работа на большом формате, вытянутом по горизонтали).
      Рисунок с натуры: «Портрет моего товарища», «Портрет мамы (папы)» — по выбору учащихся; «Листья дуба (осины, березы, рябины, акации) (осенней окраски)»; «Ваза сине-зеленой (фиолетовой) окраски».
      Рисунок по представлению: сказочные персонажи: жар-птица, медведь, золотой петушок.
      Рисование после наблюдения: упражнение в превращении круга в овал и прямую линию в условиях перспективы.
      Рисование с натуры: «Кружка», «Кастрюля» и другая посуда (в  положении ниже или на уровне зрения наблюдателя).


	
	Развитие у учащихся восприятия цвета предметов и формирование умений передавать его в живописи
Рисование по теме: «Листья дуба (осины, березы, рябины, акации) (осенней окраски)». Рисование по теме: «Праздничная иллюминация». Декоративное рисование новогоднего плаката. Рисование с натуры: «Кружка». «Кастрюля» и другая посуда. Рисование по теме: «Праздник в городе». «Салют». Рисунок по представлению: сказочные персонажи: «Жар- птица». Рисунок по представлению: сказочные персонажи: «Золотой петушок». Рисование по теме:  «Посуда Гжели, Хохломы». Декоративное рисование — оформление новогоднего пригласительного билета (формат 7 х 30 см). Декоративное рисование плаката «8 Марта». Иллюстрирование отрывка из литературного произведения. Декоративное рисование. Самостоятельное составление узора из растительных элементов.
	16 часов
	      Работа в цвете над рисунками с натуры: «Осенние листья деревьев и кустарников» (листья дуба, осины, несложные веточки рябины, акации и т. п.), имеющие оттенки красно-оранжевые, желто-зеленые, желто-коричневые и т. п.; «Ветка мимозы» (работа акварелью «по-мокрому» сразу кистью); «Красивая ваза», окрашенная в сине-зеленый или сине-фиолетовый оттенки цвета (работа акварелью «по-мокрому»); «Портрет моего товарища»; «Портрет мамы (папы)» — по выбору учащихся.
      Работа в цвете над рисунками по теме «Праздничная иллюминация» или «Праздник в городе. Салют» (на фоне темного цвета; белила для получения осветленных цветов); «Белые лебеди плавают в пруду зоопарка» (работа по тонированной бумаге сразу кистью «от пятна»).
      «Новогодний фейерверк», «Ветка елки с елочными игрушками и свечами», «Осенний лес», «Военные корабли на море» (с  использованием различных оттенков соответствующих цветов; детализация цветом изображений; работа «по-сухому» и «по-мокрому»); «Зимние развлечения» (ребята строят снежную крепость, лепят снежную бабу, катаются на коньках и т. д. — по выбору учащихся) — работа красками с использованием изученных приемов.
Обучение восприятию произведений искусства
      Знакомство детей с произведениями изобразительного искусства (живописью, скульптурой, графикой) и декоративно-прикладного искусства. Отличительные черты видов искусства.
      Живопись. Расширение представлений учащихся о работе художника-живописца. Закрепление знаний учащихся об отличительных чертах жанров живописи (различия портрета, пейзажа, натюрморта и сюжетного изображения).
Материал к уроку
      И. И. Шишкин. «Рожь», «Сосновый бор»; А. К. Саврасов. «Грачи прилетели»; А. И. Куинджи. «Березовая роща»; О. А. Кипренский. «Портрет А. С. Пушкина»; Ф. П. Решетников. «Опять двойка»; В. М. Васнецов. «Богатыри»; иллюстрации И. Я. Билибина, В. М. Васнецова или других художников к сказкам — по выбору учителя, доступные пониманию учащихся по содержанию.
      Скульптура. Отличие скульптуры от произведений живописи и графики: объемность скульптуры, ее обозримость с разных сторон. Материал и инструменты скульптора (сообщение сведений учащимся в доступной их пониманию форме).
      Народная скульптура (игрушка), ее выразительность, красота.

	
	Обучение восприятию произведений искусства
Беседа на тему:  «Декоративно-прикладное искусство» (народные игрушки- глина, дерево).
Беседа об изобразительном искусстве: «Живопись». Картины художников В.Фирсова «Юный живописец», В.Серова «Девочка с персиками»,
П.Кончаловского «Сирень». 
Беседа об изобразительном искусстве: « Скульптура как вид изобразительного искусства» (Э.Фальконе «Медный всадник», Ф.Фивейский «Сильнее смерти», Вучетич «Статуя воина-освободителя» в Тептов-парке в Берлине).
Беседа об изобразительном искусстве с показом репродукций картин о Великой Отечественной войне против фашистских захватчиков.

	4 часа
	



  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка  

МУЗЫКА (2 ч/нед) 

Пояснительная записка
Эстетическое воспитание детей, формирование их духовного облика является важнейшей задачей воспитания подрастающего поколения.
Искусство, в частности музыка ак одна из наиболее распространённых и доступных его форм, оказывает глубокое эстетическое воздействие на человека. Воздействуя на учащихся художественными образами, музыка обогащает их умение глубоко и эмоционально воспринимать окружающее, расширяет их жизненный опыт.
Программа по музыке для учащихся 5—6 классов является следующей ступенью в работе с детьми с нарушенными интеллектуальными способностями. Она представляет собой дальнейшую разработку основных принципов Д. Б. Кабалевского, которые помогают понять, что музыка не простое развлечение, а важная часть жизни. В  программе придается большое значение изучению таких музыкальных форм, как песня, танец и марш. 
Цель: воспитание эстетических чувств учащихся, формирование у них элементов музыкальной культуры, развитие детской творческой активности. 
Задачи:
- развитие музыкальной памяти обучающихся;
- выработка у детей   исполнительских навыков;
- привитие любви  к коллективному  музицированию; 
-пробуждение и стимулирование компенсаторных возможностей у детей с умственной отсталостью;
- коррекция недостатков познавательной деятельности детей и их эмоционально-волевой сферы;
- выработка у учащихся чувства ответственности за общее дело, понимание роли коллективного труда, дисциплинированности, товарищеского доверия, уверенности в своих силах.

Разработанная рабочая программа ориентирована на:
· создание благоприятных условий учащимся для обучения, воспитания, социальной адаптации и интеграции, сохранения здоровья учащихся;
· создание условий для удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся;
· формирование общей культуры личности учащихся на основе усвоения программы;
· формирование полноценной, разносторонней, активной личности на основе интеграции образовательного, воспитательного  процессов;
· практическую подготовку учащихся с проблемами в развитии к самостоятельной жизни;

Предпочтительными формами организации учебного процесса на уроке являются: 
- групповая, коллективная работа с учащимися;
- нетрадиционные формы проведения уроков: уроки-путешествия, уроки-игры, урок-экскурсия, уроки-концерты. 
- исполнительская деятельность: хоровое и ансамблевое пение; пластическое интонирование и музыкально-ритмические движения;  игра на музыкальных инструментах; инсценирование (разыгрывание) песен, сюжетов сказок, музыкальных пьес программного характера; освоение элементов музыкальной грамоты как средства фиксации музыкальной речи;
-размышления о музыке, импровизациях (речевой, вокальной, ритмической, пластической); в рисунках на темы полюбившихся музыкальных произведений, в составлении программы итогового концерта.

Общая характеристика учебного предмета.
    Программа по пению и музыке для 5—6 классов состоит из следующих разделов:
пение;
слушание музыки;
элементы музыкальной грамоты.
ПЕНИЕ
Хоровое пение в средних классах должно занимать особое место, так как этот вид музыкальной деятельности развивает музыкальные способности учащихся. В коллективных занятиях проявляется взаимопомощь и концентрация совместных усилий в преодолении трудностей. Хоровое пение активизирует слух, укрепляет память и развивает творческие способности детей. При исполнении песен всем классом и индивидуально необходимо уделять большое внимание певческой установке, дыханию и звукообразованию. Необходимо напоминать детям, чтобы при пении они держались свободно, ненапряженно.
Дыхание в пении имеет большое значение, так как является источником энергии для возникновения звука. Важно помнить об организации вдоха и выдоха при пении. Вдох должен быть активным, но без шума. Вдыхать следует через нос и на мгновение задержать дыхание, так как в этот момент происходит смыкание голосовых связок. Мгновенная задержка способствует плавному выдоху. В пении важную роль играет артикуляция и дикция. И здесь неоценимую помощь оказывают вокальные упражнения, связанные с правильным формированием гласных. Гласные способствуют самому процессу пения. Разборчивость же слов зависит от четкости и интенсивности согласных, которые в пении должны произноситься предельно кратко, энергично и четко.
У многих детей артикуляционный аппарат крайне зажат: малоподвижная челюсть, язык и губы пассивные, лицевые мускулы напряжены, отчего лицо выглядит скованным и невыразительным. Только постоянная работа над правильным и естественным формированием гласных и согласных поможет освободить артикуляционный аппарат от напряжения и всесторонне развить его. В 5—6 классах (11—14 лет) уже начинают проявляться возрастные особенности при пении. У мальчиков появляется настоящее грудное звучание, в то время как у девочек от природы формируется смешанный тип звукообразования. При пении и у мальчиков, и у девочек вибрирует вся масса связок. Голосовая мышца полностью оформляется и оказывает значительное влияние на силу и диапазон голоса. У девочек диапазон голоса обычно от «соль—ля» малой октавы до «до—ре» второй октавы. У мальчиков диапазон голоса понижается на октаву и больше. Динамическая шкала в этот период должна находиться в пределах Р (пиано) и ограниченного F (форте). У подростков во время мутации голоса появляется сипота, нередко они начинают петь фальшиво, быстро устают.
 В репертуаре хора должна быть представлена музыка классическая и современная, старинная и народная. Репертуар должен отражать все многообразие жизни человека.
СЛУШАНИЕ МУЗЫКИ
Песня, танец и марш остаются, как и в младших классах, основными жанрами при подборе музыкального материала по слушанию.
Для детей, обучающихся в специальной (коррекционной) школе VIII вида, восприятие музыки является ведущим видом деятельности на уроках пения, так как базируется на ярких музыкальных впечатлениях. Все сведения о музыке даются детям с использованием ее звучания.
Существует много методов и приемов, которыми располагает педагог для того, чтобы воплотить в жизнь такую важную задачу, как слушание музыки. Наиболее распространенные из них: наглядный; словесный; практический.
1. Наглядный метод имеет две разновидности: наглядно-слуховой (исполнение музыки) и наглядно-зрительный (показ иллюстраций, картинок, применение наглядных пособий)
2. Значение словесного метода также очень велико. Речь идет не о пересказе музыки, а о необходимости углубить восприятие музыки детьми.
 Перед исполнением пьесы необходимо сообщить детям ее название. Беседа об исполняемом произведении должна обязательно включать в себя следующие компоненты: сведения о музыке как о виде искусства, краткий рассказ о композиторе и о жанровой принадлежности исполняемого произведения. Слушание музыки следует проводить, опираясь на три связанные между собой темы: «Какие чувства передает музыка?», «О чем рассказывает музыка?» и «Как рассказывает музыка?». Эта последовательность может быть использована как схема беседы о музыкальном произведении на протяжении нескольких занятий.
 При первом прослушивании пьесы учащимся предлагается различить настроение, выраженное в музыке. На втором уроке учитель может исполнить фрагмент пьесы. Дети должны вспомнить название пьесы и ее автора. Педагог уточняет и дополняет ответы детей.
На третьем уроке учащимся предлагается различить средства музыкальной выразительности, жанр произведения и определить их роль в создании музыкального образа.
Для развития восприятия используются такие приемы, как прослушивание грамзаписи, чтение стихотворений, показ иллюстраций, игрушек, передача характера музыки в движении.
Музыкальное произведение, сыгранное грамотно, ярко, вызывает у детей сильный эмоциональный отклик, побуждает к высказываниям.
МУЗЫКАЛЬНАЯ ГРАМОТА
На уроках музыки основными задачами являются:
· воспитание восприятия характера музыки;
· развитие музыкально-выразительных представлений;
· развитие чувства ритма;
· развитие музыкальной памяти;
· сознательное освоение детьми метроритмической структуры музыки;
· понятие записи нот в объеме октавы.
Работа над решением этих задач охватывает все формы занятий с детьми. На первом этапе дети интуитивно воспринимают и передают характер, темп, динамику, метроритм и другие особенности песни или пьесы.
Ритм является одним из важнейших выразительных средств музыки, поэтому при выполнении любых музыкально-ритмических заданий следует учить детей выполнять их в характере музыки. В  процессе занятий дети отражают метрические доли хлопками или шагами.
Хорошо помогает в работе над ритмом общение с музыкальными инструментами. Игра учащихся на детских ударных музыкальных инструментах вызывает огромный интерес и вносит разнообразие в ход занятий.

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Музыка» входит в образовательную область «Искусство» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  в 5м классе.
Рабочая программа  по музыке  рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели:1час из обязательной части учебного плана и 1 час из части, формируемой участниками образовательных отношений – 2 часа в неделю – 68 часов.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты.
Минимальный уровень:
· знание элементарных сведений о нотной записи: скрипичный ключ, нотный стан, счет линеек, добавочные линейки — ноты, расположенные на линейках и между ними,
· определениедлительности нот: целая, половина и четверть;
· знание содержание народных песен, песен о Родине, о мире и труде.
· умениеспеть одну из выученных народных песен;
· пение хором  в ансамбле с классом, слушая одноклассников;
· ясное  и четкое  произнесение  слов в песнях;
· использование приемов  игры на детских музыкальных инструментах.

Достаточный уровень:
· знание элементарных сведения о нотной записи: скрипичный ключ, нотный стан, счет линеек, добавочные линейки — ноты, расположенные на линейках и между ними, графическое изображение нот на нотном стане в диапазоне от до 1 до соль 1;
· определение  длительности нот: целая, половина и четверть;
· знание особенности музыкального языка народной песни, ее идейное и художественное содержание;
· знание и воспроизведение содержания народных песен, песен о Родине, о мире и труде.
· пение в характерной манере одну из выученных народных песен;
· пение  в ансамбле с классом, ясно и четко произносить слова в песнях;
· исполнение  песни без сопровождения;
· использование приёмов  игры на детских музыкальных инструментах;
· сформированность знаний основ музыкальной культуры через эмоциональное активное восприятие, развитый художественный вкус, интерес к музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 
Личностные результаты.
Минимальный уровень:
· формирование уважительного отношения к культуре других народов;
· владение навыками необходимой коммуникации;
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в приемлемых социальных ситуациях; 
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости;
· формирование мотивации к творческому труду,
· воспитание нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к ее многонациональному искусству, профессиональному и народному музыкальному творчеству.
Достаточный уровень:
· формирование чувства гордости за свою Родину;
· формирование толерантного отношения к культуре других народов;
· владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 
· развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
· формирование умения инициировать эстетические потребности, ценности и чувства;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей;
· формирование мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
· воспитание художественного вкуса, нравственно-эстетических чувств: любви к родной природе, своему народу, Родине, уважения к ее традициям и героическому прошлому, к ее многонациональному искусству, профессиональному и народному музыкальному творчеству.
      
Содержание учебного предмета
Пение
      Пение  в диапазоне си малой октавы — ре 2.
      Исполнение одноголосных песен звонким, мягким и ровным по качеству звуком на всем диапазоне, с ясным произношением текста.
      Использование мягкой атаки, как основного способа звукообразования, а значительно реже и как изобразительного  приема — твердой атаки.
      Работа по совершенствованию навыков певческого дыхания на более сложном песенном материале.
      Отработка  чистоты  интонирования в песнях и вокальных упражнениях.
      Пение песни с разнообразной окраской звука в зависимости от содержания песни.
      Пение на одном дыхании продолжительных фраз без всякого напряжения, равномерно распределяя дыхание.
      Разбивка  мелодии  на музыкальные фразы.
      Осмысленное  пение вокалом простые песни разного характера.
      Пение звукоряда до мажор.
Слушание музыки
      Песни о Родине.
      Песни об армии.
      Песни о мире и труде.
      Народные песни в творчестве композиторов.
      Характерные особенности музыкального языка народной песни, ее художественное содержание.
Музыкальная грамота
      Закрепление знаний, полученных в 3—4 классах.
      Элементарное понятие о нотной записи: нотный стан, скрипичный ключ, счет линеек, добавочные линейки, запись нот на линейках и между ними.
      Графическое изображение нот на нотном стане в диапазоне до 1 — соль 1.
      Ознакомление с условной записью длительностей: долгий звук — целая нота, половинный звук — половина, короткий звук — четверть.

Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема
	кол-во часов
	Музыкальный материал для пения

	Методическое обеспечение


	1
	Музыка и литература»
1 четверть
Пение песен из программы 4кл. Сюжеты,образы искусства.
Специфика средств  художественной выразительности каждого из искусств.
Вокальная музыка.
Мир русской песни.Фольклер в музыке русских композиторов.
Жанры инструментальной и вокальной музыки.
Вторая жизнь песни.
Писатели и поэты о музыке и музыкантах.
Путешествия в музыкальный театр.Опера,балет,мюзикл.
Музыка в театре , кино , на телевидении.
Использование различных форм музицирования
Музыка осени

Изучение новой песни
Инструменты русского народного оркестра:домра
балалайка
Ударно-шумовые :бубен ,трещетки
Инструменты народного оркестра:свирель , свистульки
Инструмнты: баян, гармонь
Разучивание новой песни
Шумовой оркестр.
Музыка зимы
Повторение пройденного материала
	34ч
	- «Мой учитель».
муз. и сл. А.Варламов;
- «Волга»
муз. и сл. И.Крутой;
- «Нарисуй этот мир»,муз. и сл. И.Крутой
- «Цветик-семицветик», муз. и сл.  О.Юдахина
- «Волшебная страна», муз. и сл. О.Юдахтна;
- «Музыка», муз. и сл. Е.Теличева
- «Пошла млада за водой» - р.н.п. В.Агафонников;
- «Балалайка», муз. и сл. З.Роот;
- «Снег», муз. и сл. И.Рябцева;
«Здравствуй, русская зима», муз. А Ермолова, сл.Н.Добронравов
	-Мультимедийная программа «Шедевры музыки» издательства  «Кирилл и Мефодий».
-Мультимедийная программа «Энциклопедия классической музыки» «Коминфо».
-Мультимедийная программа «Музыка. Ключи».
-Мультимедийная программа «Караоке»
-Мультимедийная программа «Энциклопедия Кирилла и Мефодия 2009г.».
-Мультимедийная программа «История музыкальных инструментов».
- Единая коллекция -Российский общеобразовательный портал - 
-Детские электронные книги и презентации 
Музыка: программа. 5-7 классы для общеобразовательных учреждений/Е.Д. Критская, Г.П. Сергеева, Т.С. Шмагина –М.: Просвещение, 2014.
Пособие для учителя /Сост. Е.Д.Критская, Г.П.Сергеева, Т.С.Шмагина.- М.: Просвещение, 2004.


	2.

	Музыка и изобразительное искусство
3 четверть
Картины природы, исторические события.
Портреты людей в различных видах искусства.
Взаимодействие музыки и изобразительного искусства.
Знакомство с жанром импрессионизм. В музыке и живописи.
Музыка разных эпох.
Исторические события в музыке.
Выразительные возможности темпа
Знакомство с новой песней.разучивание
Портрет в музыке и изобразительном искусстве.
Элементы музыкальной грамоты. Ноты.
Элементы музыкальной грамоты.длительности
Дирижер. Его роль в оркестре.
  Повторение Пройденного материала
4 четверть
Образы борьбы и победы в искусстве.
Изучение новой песни.
Тема Родины в музыке
Музыка военных лет
Разучивание новой песен
Оркестр.Разновидности.
П.И. Чайковский. Цикл «Времена года» «Июнь»
П.И. Чайковский. Цикл «Времена года» «Июль»
П.И. Чайковский. Цикл «Времена года» «август»
Повторение по теме  «времена года»
Повторение пройденного материала
Пение ранее изученных песен
	34 часа
	- «Снегири», муз. ТНекрасова, сл. В.Суслов;
- «До, ре, ми», муз. П.Островский,ьсл.З.Петров;
- «Мама», муз. и сл. О.Газманов;
- «День Победы», муз.. Д.Тузманов;
- «Из чего наш мир состоит», муз. и сл. Л.Олиферова;
- «Весёлое лет», муз. Н.Луконина, сл.Л.Чадова;
- «Лето – это красота», муз. и сл. Н.Сафоничева
	




  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка  
ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
5 класс


 (3 ч/нед)
Пояснительная записка
Физическая культура является неотъемлемой составной частью образовательного процесса обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Она решает образовательные, воспитательные, коррекционно-развивающие и лечебно-оздоровительные задачи. 
Физическое воспитание осуществляется в тесной связи с умственным, нравственным, эстетическим воспитанием и трудовым обучением; занимает одно из важнейших мест в подготовке этой категории обучающихся к самостоятельной жизни и производительному труду.
Физическая культура способствует воспитанию положительные качества личности, социальной интеграции школьников в общество.
Основная цель изучения данного предмета заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения их к физической культуре и спорту, коррекции недостатков психо-эмоционального и физического развития, расширении жизненно необходимых двигательных возможностей, социальной адаптации.
Основные задачи изучения предмета: 
Конкретными учебными и коррекционно-воспитательными задачами физического воспитания в школе для детей с нарушением интеллекта являются:
- укрепление здоровья и закаливание организма, формирование правильной осанки;
- формирование и совершенствование разнообразных двигательных умений и навыков, таких как сила, быстрота, выносливость, ловкость и др.;
- коррекция нарушений общего физического развития психомоторики, воспитание культуры санитарно-гигиенических навыков, поддержание устойчивой физической работоспособности на достигнутом уровне;
- формирование познавательных, эстетических, нравственных интересов на материале физической культуры и спорта;
- воспитание устойчивых морально-волевых качеств: настойчивости, смелости, умения преодолевать трудности;
Общая характеристика учебного предмета.
Содержание программы отражено в пяти разделах: «Знания о физической культуре», «Гимнастика», «Легкая атлетика», «Общефизическая подготовка», «Игры». Каждый из перечисленных разделов включает теоретические сведения и материал для практической подготовки обучающихся. Раздел «Общефизическая подготовка» заменяет «Лыжную подготовку», что связано с погодными климатическими условиями региона.
Программой предусмотрены следующие виды работы:
― беседы о содержании и значении здорового образа жизни;
― выполнение физических упражнений как на основе показа учителя так и без зрительного сопровождения, под словесную инструкцию учителя;
― самостоятельное выполнение упражнений после многократного их повторения;
― занятия на тренажёрных устройствах с помощью и самостоятельно;
― развитие двигательных качеств, формирование жизненно необходимых двигательных умений и навыков в процессе подвижных игр;
- игровая и соревновательная деятельность.
      В разделе «Гимнастика» (подраздел «Практический материал») кроме построений и перестроений представлены два основных вида физических упражнений: с предметами и без предметов, содержание которых по сравнению с младшими классами в основном остается без изменений, но при этом возрастает их сложность и увеличивается дозировка. К упражнениям с предметами добавляется опорный прыжок; упражнения со скакалками; гантелями и штангой; на преодоление сопротивления; упражнения для корпуса и ног; элементы акробатики.
       В раздел «Легкая атлетика» включены традиционные виды: ходьба, бег, прыжки, метание, которые способствуют развитию физических качеств обучающихся (силы, ловкости, быстроты и т. д.).
Одним из важнейших разделов программы является раздел «Игры». В него включены подвижные игры, направленные на развитие двигательных и физических навыков детей. Благодаря играм у детей развиваются такие психические свойства, как внимание и внимательность, сообразительность, инициативность. Игры способствуют коллективным действиям, благоприятно сказываются на эмоциональных отношениях детей друг с другом, между группами детей. Уроки  данного раздела проводятся  не только в условиях спортивного зала, но и на свежем воздухе.
      Особое место в системе уроков по овладению навыками игры занимают  спортивные игры, которые содействуют не только  укреплению здоровья обучающихся и развитию у них необходимых физических качеств, но и формируют навыки коллективного взаимодействия. Наиболее доступным видом спортивных игр являются пионербол и настольный теннис. Начиная с 5-го класса начинается обучение спортивной игре.
Распределение программного материала по разделам
	класс
	Всего часов
	Лёгкая атлетика
	гимнастика
	игры
	Общефизическая подготовка
	Теоретические знания

	5
	68
	18
	16
	18
	16
	В процессе всех уроков


Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Физическая культура» входит в образовательную область «Физическая культура» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс.
Рабочая программа  по физической культуре рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 3 ч в неделю - 102 ч.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень:
- представление о физической культуре, как средстве сохранения и укрепления здоровья, элементе здорового образа жизни;
- выполнение комплексов гимнастических упражнений с предметами и без предметов под руководством учителя;
- соблюдение правил безопасного поведения на уроках физической культуры, пользования спортивным инвентарем и оборудованием;
-представление о жизненно-необходимых двигательных действиях; овладение навыками ходьбы, бега, прыжков и метаний; 
- выполнение основных строевых команд; 
- взаимодействие со сверстниками в организации и проведении подвижных и спортивных игр; посильное участие в подвижных играх, соревнованиях и эстафетах под руководством учителя;
-овладение элементами доступных видов спорта: лёгкой атлетики, гимнастики, кроссовой подготовки, спортивных игр.
Достаточный уровень:
-практическое овладение основами гимнастики, легкой атлетики, спортивных и подвижных игр и других доступных видов спорта;
-самостоятельная организация здоровье сберегающей жизнедеятельности, систематические занятия физической культурой и доступными видами спорта;
- умение оценить своё физическое состояние, адекватно дозировать физическую нагрузку;
- участие в оздоровительных занятиях в режиме дня, внеурочной и спортивно-оздоровительной деятельности;
- выполнение основных двигательных действий (бег, ходьба, прыжки и др.) в различных комбинациях в соответствии с заданием учителя;
- оказание посильной помощь и поддержки сверстникам в процессе участия в подвижных играх и соревнованиях; 
- знание спортивных традиций своего народа и других народов; 
- знание способов использования различного спортивного инвентаря в основных видах двигательной активности и его применение в практической деятельности, бережное обращение с инвентарём и оборудованием; 
- соблюдение требований техники безопасности в процессе участия в физкультурно-спортивных мероприятиях;
- коррекция недостатков познавательной и эмоционально-волевой сферы.
Личные результаты:
-осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как одноклассника, друга; 
-способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 
-положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому ее восприятию; 
-целостный, социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей; 
-самостоятельность в выполнении учебных заданий, поручений, договоренностей; 
-готовность к безопасному поведению.

Содержание учебного предмета
Знания о физической культуре
Правила поведения на уроках физической культуры (техника безопасности). Санитарно-гигиенические требования к спортивной одежде и обуви. Чистота зала, снарядов. Значение физической культуры для здоровья человека. Физическая нагрузка и отдых. Физическое развитие. Осанка. Физические качества. Техника безопасности и предупреждение травм во время занятий. Значение и основные правила закаливания. 
Гимнастика
Теоретические сведения. 
Понятия: фланг, интервал, дистанция. Элементарные сведения о передвижении по ориентирам. Названия и назначение гимнастических снарядов и предметов. Правила поведения на уроках гимнастики. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных усилий. Развитие двигательных способностей и физических качеств с помощью средств гимнастики.
Практический материал. 
Построения и перестроения. 
Повороты на месте, ходьба в колонне по диагонали, противоходом, по ориентирам; перестроения в 2 шеренги
Упражнения без предметов (корригирующие и общеразвивающие упражнения):
-Упражнения для развития мышц рук и ног. Сгибание-разгибание рук в упоре стоя (упор в стену на уровне груди и пояса). Выпад. Пружинистые приседания на одной ноге в положении выпада.
-Упражнения для развития мышц шеи. Из исходного положения сидя (или стоя) — наклоны головы: вперед, назад, влево, вправо. Повороты головы: влево, вправо.
-Упражнения для развития мышц туловища. Круговые движения туловища (руки на пояс). Отведение ноги назад с подниманием рук вверх. Из исходного положения — стоя ноги врозь, руки на пояс — повороты туловища вправо, влево. Лежа на животе поочередное поднимание ног, руки вдоль туловища.
-Упражнения для развития кистей рук и пальцев. Исходное положение — сидя или стоя, ладони вместе, пальцы переплетены: сгибать и разгибать пальцы. 
-Упражнения для укрепления мышц голеностопных суставов и стоп. Исходное положение — стоя перед опорой, носки ног на бруске высотой 5 см: «удерживание» веса своего тела на носках ног. Исходное положение — стоя на пятках спиной к опоре, носки ног на себя: «удерживание» стойки на пятках, сгибая ступни к голени.
-Упражнения на дыхание. Полное глубокое дыхание в различных положениях: сидя, стоя, лежа. Обучение сознательному управлению ритмом и скоростью своих дыхательных движений.
-Упражнения для расслабления мышц. Из исходного положения стоя ноги врозь: повороты туловища в стороны с расслабленным поясом верхних конечностей. При поворотах руки должны расслабленно свисать «как плети», отставая от движения плеч. Исходное положение — стоя, руки на пояс, вес тела на одной ноге, другая чуть согнута в колене. Потряхивание мышцами голени и бедра ногой, не касающейся пола. То же для мышц голени и бедра другой ноги.
-Упражнения для формирования правильной осанки. Упражнения с удержанием груза (100—150 г) на голове; повороты кругом; приседания; ходьба по гимнастической скамейке с различными положениями рук; передвижение по наклонной плоскости; вис на гимнастической стенке.
Упражнения с предметами:
- с гимнастическими палками. Сгибание и разгибание рук с гимнастической палкой. Наклоны туловища вперед, назад, влево, вправо с различными положениями гимнастической палки. Ходьба с гимнастической палкой к плечу, вперед, вверх. Приседание с гимнастической палкой в различном положении;
- с большими обручами. Приседание с обручами в руках, повороты направо, налево, вперед, назад (при хвате обруча двумя руками); пролезание в обруч на месте.
- с  малыми мячами. Подбрасывание мяча левой (правой) рукой под правой (левой) рукой и ловля его. Удары мяча о пол правой и левой рукой.
- с набивными мячами (вес 2 кг). Передача мяча слева направо и справа налево стоя в кругу. Подбрасывание мяча вверх и его ловля.
Лазанье и перелезание. Лазанье по гимнастической стенке вверх и вниз с помощью учителя. Лазанье по наклонной гимнастической скамейке под углом 45°. Подлезание под препятствие высотой 40 см. 
Равновесие. Равновесие на левой (правой) ноге на полу с поддержкой и без поддержки. 
Легкая атлетика
Теоретические сведения. Техника безопасности на уроках легкой атлетики. Ознакомление учащихся с правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Развитие двигательных способностей и физических качеств средствами легкой атлетики.
Практический материал:
Ходьба. Ходьба по прямой линии, ходьба на носках, на пятках, на внутреннем и внешнем своде стопы. Ходьба с сохранением правильной осанки. Ходьба в чередовании с бегом. Ходьба с изменением скорости, направления и темпа. Ходьба с различным положением рук: на пояс, к плечам, перед грудью, за голову. 
Бег. Перебежки группами и по одному 15—20 м. Медленный бег с сохранением правильной осанки, бег в колонне в заданном направлении. Бег с преодолением простейших препятствий (канавки, подлезание под сетку, обегание стойки и т. д.). Быстрый бег на скорость. Медленный бег. Челночный бег.  
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте и с продвижением вперед, назад, вправо, влево.Прыжки с высоты с мягким приземлением. Прыжки в длину и высоту с шага. Прыжки с небольшого разбега в длину. Прыжки в длину с разбега без учета места отталкивания. 
Метание. Правильный захват различных предметов для выполнения метания одной и двумя руками. Прием и передача мяча, флажков, палок в шеренге, по кругу, в колонне. Произвольное метание малых и больших мячей в игре. Метание с места малого мяча в стенку правой и левой рукой. Метание большого мяча двумя руками из-за головы и снизу с места в стену. Броски набивного мяча (1 кг) сидя двумя руками из-за головы. Метание теннисного мяча с места одной рукой в стену и на дальность. Метание мяча с места в цель. Метание мячей с места в цель левой и правой руками. Метание теннисного мяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Броски набивного мяча (вес до 1 кг) различными способами двумя руками.
Общефизическая подготовка
Теоретические сведения. 
Название и назначение тренажёрных устройств. Значение многократных повторений для совершенствования двигательных качеств. Понятия: сила, выносливость.
Практический материал.Выполнение упражнений на тренажёрных устройствах. Бег. Подтягивания. Упражнения на координацию движений.
Игры
Теоретические сведения. Элементарные сведения о правилах игр и поведении во время игр. Правила игр. Элементарные игровые технико-тактические взаимодействия (выбор места, взаимодействие с партнером, командой и соперником). Элементарные сведения по овладению игровыми умениями (ловля мяча, передача, броски, удары по мячу
Практический материал.
Коррекционные игры:
- с элементами общеразвивающих упражнений, игры на внимание, имитационные игры
- с элементами общеразвивающих упражнений.
- с элементами пионербола и баскетбола.

Тематическое планирование

  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка  

ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД – столярное дело
5 класс


6 ч/нед
Среди различных видов деятельности человека ведущее место занимает труд; он служит важным средством развития духовных, нравственных, физических способностей человека. В обществе именно труд обусловливает многостороннее влияние на формирование личности, выступает способом удовлетворения потребностей, созидателем общественного богатства, фактором социального прогресса.
Изучение этого учебного предмета в V-IX-х классах способствует получению обучающимися первоначальной профильной трудовой подготовки, предусматривающей формирование в процессе учебы и общественно полезной работы трудовых умений и навыков; развитие мотивов, знаний и умений правильного выбора профиля и профессии с учетом личных интересов, склонностей, физических возможностей и состояния здоровья. 
Пояснительная записка
Цель изучения предмета «Профильный труд» заключается во всестороннем развитии личности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениям) старшего возраста в процессе формирования их трудовой  культуры.
Учебный предмет «Профильный труд» должен способствовать решению следующих задач:
― развитие социально ценных качеств личности (потребности в труде, трудолюбия, уважения к людям труда, общественной активности и т.д.);
― обучение обязательному общественно полезному, производительному труду; подготовка учащихся к выполнению необходимых и доступных видов труда дома, в семье и по месту жительства;
― расширение знаний о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 
― расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей; 
― расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования;
― ознакомление с ролью человека-труженика и его местом на современном производстве;
― ознакомление с массовыми рабочими профессиями, формирование устойчивых интересов к определенным видам труда, побуждение к сознательному выбору профессии и получение первоначальной профильной трудовой подготовки;
― формирование представлений о производстве, структуре производственного процесса, деятельности производственного предприятия, содержании и условиях труда по массовым профессиям и т. п., с которыми связаны профили трудового обучения в школе;
― ознакомление с условиями и содержанием обучения по различным профилям и испытание своих сил в процессе практических работ по одному из выбранных профилей в условиях школьных учебно-производственных мастерских в соответствии с физическими возможностями и состоянием здоровья учащихся;
― формирование трудовых навыков и умений, технических, технологических, конструкторских и первоначальных экономических знаний, необходимых для участия в общественно полезном, производительном труде; 
― формирование знаний о научной организации труда и рабочего места, планировании трудовой деятельности;
― совершенствование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности;
― коррекция и развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи);
― коррекция и развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение);
― коррекция и развитие сенсомоторных процессов в процессе формирование практических умений;
― развитие регулятивной функции деятельности (включающей целеполагание, планирование, контроль и оценку действий и результатов деятельности в соответствии с поставленной целью);
― формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации;
― формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности. 
Основные направления коррекционной работы:
1. развитие зрительного восприятия и узнавания;
1. развитие пространственных представлений и ориентации;
1. развитие основных мыслительных операций;
1. развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления;
1. коррекция нарушений  эмоционально-личностной сферы;
1. обогащение словаря;
1. коррекция двигательных навыков;
1. коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях, навыках.

Общая характеристика учебного предмета.
Структуру программы составляют следующие содержательные линии. 
Материалы, используемые в трудовой деятельности. Перечень основных материалов используемых в трудовой деятельности, их основные свойства. Происхождение материалов (природные, производимые промышленностью и проч.).
Инструменты и оборудование: простейшие инструменты ручного труда, приспособления, станки и проч. Устройство, наладка, подготовка к работе инструментов и оборудования, ремонт, хранение инструмента. Свойства инструмента и оборудования ― качество и производительность труда.
Технологии изготовления предмета труда: предметы профильного труда; основные профессиональные операции и действия; технологические карты. Выполнение отдельных трудовых операций и изготовление стандартных изделий под руководством педагога. Применение элементарных фактических знаний и (или) ограниченного круга специальных знаний.
Этика и эстетика труда: правила использования инструментов и материалов, запреты и ограничения. Инструкции по технике безопасности (правила поведения при проведении работ). Требования к организации рабочего места. Правила профессионального поведения. 

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Профильный труд» входит в образовательную область «Технологии» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс.
Рабочая программа  по профильному труду (столярное дело) рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 6 ч в неделю – 204 часа.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Минимальный уровень:
· знание названий некоторых материалов; изделий, которые из них изготавливаются и применяются в быту, игре, учебе, отдыхе;
· представления об основных свойствах используемых материалов; 
· знание правил хранения материалов; санитарно-гигиенических требований при работе с производственными материалами;
· отбор (с помощью учителя) материалов и инструментов, необходимых для работы;
· представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей (на примере изучения деревообрабатывающих станков);
· представления о правилах безопасной работы с инструментами и оборудованием, санитарно-гигиенических требованиях при выполнении работы;
· владение базовыми умениями, лежащими в основе наиболее распространенных производственных технологических процессов (шитье, литье, пиление, строгание и т. д.);
· чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия;
· представления о разных видах профильного труда (деревообработка, металлообработка, швейные, малярные, переплетно-картонажные работы, ремонт и производств обуви, сельскохозяйственный труд, автодело, цветоводство и др.);
· понимание значения и ценности труда;
· понимание красоты труда и его результатов; 
· заботливое и бережное отношение к общественному достоянию и родной природе;
· понимание значимости организации школьного рабочего места, обеспечивающего внутреннюю дисциплину; 
· выражение отношения к результатам собственной и чужой творческой деятельности («нравится»/«не нравится»);
· организация (под руководством учителя) совместной работы в группе; 
· осознание необходимости соблюдения в процессе выполнения трудовых заданий порядка и аккуратности;
· выслушивание предложений и мнений товарищей, адекватное реагирование на них;
· комментирование и оценка в доброжелательной форме достижения товарищей, высказывание своих предложений и пожеланий;
· проявление заинтересованного отношения к деятельности своих товарищей и результатам их работы;
· выполнение общественных поручений по уборке мастерской после уроков трудового обучения; 
· посильное участие в благоустройстве и озеленении территорий; охране природы и окружающей среды.
Достаточный уровень:
· определение (с помощью учителя) возможностей различных материалов, их целенаправленный выбор (с помощью учителя) в соответствии с физическими, декоративно-художественными и конструктивными свойствам в зависимости от задач предметно-практической деятельности;
· экономное расходование материалов;
· планирование (с помощью учителя) предстоящей практической работы;
· знание оптимальных и доступных технологических приемов ручной и машинной обработки материалов в зависимости от свойств материалов и поставленных целей;
· осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы;
понимание общественной значимости своего труда, своих достижений в области трудовой деятельности
Личностные результаты
• проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологической деятельности;
• выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения текущих и перспективных потребностей;
• развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;
• овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физического труда;
• самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации и стратификации;
• становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности;
• планирование образовательной и профессиональной карьеры;
• осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;
• бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;
• готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;
• проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей деятельности;
• самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда.

Содержание учебного предмета
Вводное занятие
Сообщение темы занятий на четверть. Уточнение правил поведения учащихся в мастерской. Правила безопасности в работе с инструментом.
Древесина как производственный материал. 
Теоретические сведения. Древесина как производственный ресурс, породы древесины, инструменты для заготовки и обработки древесины.
Пиление и соединение деталей с помощью гвоздей	
Изделие. Игрушечный строительный материал из брусков разного сечения и формы. Заготовки для последующих работ.
Теоретические сведения. Понятие плоская поверхность. Миллиметр как основная мера длины в столярном деле. Виды брака при пилении. Правила безопасности при пилении и работе шкуркой.
Столярные инструменты и приспособления: виды (измерительная линейка, столярный угольник, столярная ножовка, стусло), устройство, правила пользования и назначение. Понятие припуск на обработку.
Материалы для изделия: шлифовальная шкурка, водные краски.
Умение. Работа столярной ножовкой. Разметка длины деталей с помощью линейки и угольника. Пиление поперек волокон в стусле. Шлифование торцов деталей шкуркой. Шлифование в «пакете». Пиление под углом в стусле. Контроль за правильностью размеров и формы детали с помощью линейки и угольника.
Практические работы. Пиление брусков, выстроганных по толщине и ширине. Окрашивание изделий кисточкой.
Сверление отверстий на сверлильном станке
Изделие. Подставка для карандашей, кисточек из прямоугольного бруска, выстроганного по ширине и толщине (основание — из фанеры или дощечки).
Теоретические сведения. Понятия сквозное и несквозное отверстие. Настольный сверлильный станок: назначение и основные части. Сверла: виды (спиральное, перовое), назначение. Правила безопасной работы на настольном сверлильном станке.
Умение. Работа на настольном сверлильном станке.
Практические работы. Разметка параллельных (одинаково удаленных друг от друга) линий по линейке и угольнику. Крепление сверла в патроне сверлильного станка. Работа на сверлильном станке с применением страховочного упора. Сверление несквозных отверстий по меловой отметке на сверле или с муфтой. Контроль глубины сверления.
Соединение деталей саморезами
Изделие. Настенная полочка.
Теоретические сведения. Шило граненое, буравчик: назначение, применение. Шуруп, элементы, взаимодействие с древесиной. Раззенковка, устройство и применение.
Дрель ручная: применение, устройство, правила работы. Правила безопасности при работе шилом, отверткой и дрелью.
Чертеж: назначение (основной документ для выполнения изделия), виды линий: видимого контура, размерная, выносная.
Умение. Работа раззенковкой, буравчиком, ручной дрелью.
Упражнение. Сверление отверстий на отходах материалов ручной дрелью.
Практические работы. Осмотр заготовок. Подготовка отверстий под шурупы шилом и сверлением. Зенкование отверстий. Завинчивание шурупов. Проверка правильности сборки. Отделка изделия шлифовкой и лакированием.
Выжигание
Объекты работы. Ранее выполненное изделие (игрушечная мебель, подставка и др.).
Теоретические сведения. Электровыжигатель: устройство, действие, правила безопасности при выжигании. Правила безопасности при работе с лаком.
Умение. Работа электровыжигателем. Работа с лаком. Перевод рисунка на изделие
Практические работы. Подготовка поверхности изделия к выжиганию. Перевод рисунка на изделие с помощью копировальной бумаги. Работа выжигателем. Раскраска рисунка. Нанесение лака на поверхность изделия.
Самостоятельная работа
По выбору учителя.
Строгание рубанком
Изделие. Заготовка деталей изделия.
Теоретические сведения. Широкая и узкая грани бруска, ребро бруска (доски). Длина, ширина, толщина бруска (доски): измерение, последовательность разметки при строгании. Общее представление о строении древесины: характере волокнистости и ее влияние на процесс строгания. Рубанок: основные части, правила безопасного пользования, подготовка к работе.
Умение. Работа рубанком.
Практические работы. Крепление черновой заготовки на верстаке. Строгание широкой и узкой граней с контролем линейкой и угольником. Разметка ширины и толщины заготовки с помощью линейки и карандаша. Проверка выполненной работы.
Изготовление кухонной утвари
Изделия. Разделочная доска, кухонная лопаточка, ящик для хранения кухонного инструмента на занятиях по домоводству.
Теоретические сведения. Черчение: построение, нанесение размеров, отличие чертежа от технического рисунка. Древесина для изготовления кухонных инструментов и приспособлений. Выполняемое изделие: назначение, эстетические требования.
Умение. Выполнение чертежа, ориентировка в работе по чертежу.
Практические работы. Подбор материала и подготовка рабочего места. Черновая разметка заготовки по чертежу изделия. Строгание. Чистовая разметка и обработка заготовки. Отделка изделия. Проверка качества работы.
Выпиливание
Изделие. Цифры для оценки деятельности учеников на уроке (для магнитной доски)
Теоретические сведения. Устройство лобзика ручного, крепление пилки, приёмы пиления, ТБ.
Умение. Работа лобзиком на выпиловочном столике, исправление дефектов пиления.
Упражнение. Пробное пиление по прямой и кривой линиям (Выполняется на материалоотходах).
Практические работы. Выпиливание букв из трёхслойной фанеры, исправление дефектов пиления надфилем.
Контрольная работа
По выбору учителя изготовление одного изделия.
Обслуживающий труд.
Теоретические сведения. 
Породы деревьев, произрастающие на пришкольном участке. Жизненный цикл деревьев, вредители и борьба с ними. Обработка растений химическими средствами, предупреждающими воздействие вредителей. Способы утилизации опавшей листвы, изготовление компоста. Технология обустройства грядок, клумб, организация полива. Технология обрезки деревьев.  Технология складирования и уборки мусора. Технология выкапывания ям при помощи лопаты. Инвентарь для уборки территории, предназначение сельскохозяйственного инвентаря. ТБ при работе с граблями, лопатой, мотыгой. 
Приспособления и материалы, используемые для уборки производственных помещений. Санитарные правила содержания помещений. Правила личной гигиены. Устройство и назначение сантехнического оборудования. Правила использования сантехнического оборудования. Виды чистящих средств, способы их применения, правила безопасного использования бытовой химии в ходе осуществления уборки производственных помещений и санитарно-технического оборудования. Технология сухой и влажной уборки помещений. 
Умения. Подбор и использование сельскохозяйственного инвентаря для уборки территории, полива, обрезки, окапывания растений, разбивки грядок и клумб, рытья ям и поливных канав. Ремонт инвентаря при помощи столярного и слесарного инструмента. Насаживание металлического инвентаря на деревянные рукояти. Изготовление и подгонка рукоятей сельскохозяйственного инструмента.   
Осуществление влажной и сухой уборки производственных помещений. Удаление пыли, подметание мусора, мытьё стен, полов, оконных рам, стёкол, дверных блоков, мебели, чистка ковровых покрытий. Очистка рабочих поверхностей санитарно-технического оборудования при помощи средств бытовой химии. Освобождение урн от мусора, складирование мусора в установленных местах, соблюдение правил санитарии и гигиены в производственных помещениях.
Практические работы. Уборка опавшей листвы на прилегающей к школе территории при помощи грабель и метлы. Уборка снега при помощи снегоуборочной лопаты. Транспортировка мусора при помощи носилок. Обрезка деревьев и кустарников при помощи ножовки и сучкореза. Окапывание деревьев и кустарников при помощи грабель и штыковой лопаты. Разбивка грядок и клумб, рытьё оросительных канав, ям для изготовления компоста. Обработка стволов деревьев известью. Высадка саженцев деревьев в открытый грунт и уход за ними. Высадка семян и луковиц цветов в открытый грунт.
Влажная и сухая уборка мастерских, подсобных помещений.  

Тематическое планирование
Материал программы  рассчитан на 6 часов в неделю, 204 часа в год. 
5 а класс (204 часа)
	№ п/п
	Тема
	Количество часов

	1
	Древесина как производственный материал
	5

	2
	Пиление древесины и соединение деталей гвоздями
	20

	3
	Сверление отверстий на сверлильном станке
	20

	4
	Соединение деталей саморезами
	14

	5
	Выжигание
	20

	6
	Строгание рубанком
	38

	7
	Изготовление кухонной утвари
	21

	8
	Выпиливание лобзиком
	25

	9
	Обслуживающий труд
	40


Таблица основных тем по четвертям  
	Тема
	1 четверь
	2 четверь
	3 четверь
	4 четверь
	За год 

	Древесина как производственный материал
	5
	
	
	
	

	Пиление древесины и соединение деталей гвоздями
	20
	
	
	
	

	Сверление отверстий на сверлильном станке
	
	
	
	12
	

	Соединение деталей саморезами
	15
	
	
	
	

	Выжигание
	
	20
	
	
	

	Строгание рубанком
	
	12
	26
	
	

	Изготовление кухонной утвари
	
	
	21
	
	

	Выпиливание лобзиком
	
	
	3
	22
	

	Обслуживающий труд
	14
	10
	10
	14
	

	Всего 
	54 ч.
	42ч.
	60 ч.
	48 ч.
	204 ч.



  Описание материально-технического обеспечения образовательной деятельности
ссылка  

ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД – швейное дело с элементами вышивки

5 класс

6 ч/нед

Пояснительная записка
Программа составлена на основе Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида под редакцией В.В.Воронковой.
Предлагаемая программа ориентирована на учебникГ.Б.Картушиной, Г.Г.Мозговой «Технология 5»: М., Просвещение, 2009.
Цель: подготовить учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками.
Задачи:
- формирование доступных технических и технологических навыков;
- развитие умений ориентироваться в задании, планировать последовательность действий, выполнять и контролировать ход работы;
- обучение профессиональным приёмам труда и привитие трудовых навыков;
- воспитание положительного отношения к труду и формирование необходимых в повседневной жизни качеств личности (чувство ответственности, честность, добросовестность, готовность прийти на помощь, бережное отношение к своей и чужой собственности);
- развитие вкуса и способности к самовыражению посредством овладения элементарными формами художественного ремесла;
- развитие самоорганизации в труде;
-формирование способности к коммуникации и организации взаимодействия.

Общая характеристика учебного предмета.
Трудовое обучение решает важнейшие задачи социальной реабилитации обучающихся с
умственной отсталостью легкой степени и занимает одно из центральных мест в образовательном процессе коррекционного общеобразовательного учреждения.
Программа предназначена для преподавания швейного дела в 5 классе как одного из профилей 	трудового обучения в общеобразовательных учебных заведениях для детей с интеллектуальными нарушениями. В процессе обучения обучающиеся усваивают необходимые в быту и посильной индивидуальной трудовой деятельности знания и умения. Обучая детей трудовым навыкам, основам доступной профессии, учитель корригирует недостатки трудовой деятельности школьников, формирует их взаимодействие в коллективе. На уроках уделяется большое внимание внешнему виду учащихся, развиваются полезные привычки: опрятность, аккуратность, отрабатываются навыки по самообслуживанию. В процессе обучения учащиеся усваивают необходимые в быту и посильной индивидуальной трудовой деятельности знания и умения. На этом материале формируются общетрудовые умения на уровне доступном данному контингенту учащихся. Исходя из местных условий обучения и больших сложностей трудоустройства выпускников, материального положения обучающихся в программу включены различные прикладные технологии (выполнение вышивки и аппликации, изготовление сувениров и поделок), что способствует в дальнейшем формированию досуга, а в ряде случаев – самовыражению выпускников.
Последовательность изложения тем по данному курсу дана по мере их усложнения в техническом и художественном отношении. Это позволяет работать не только на накопление определённых знаний и умений при изготовлении изделий, но и над осознанностью, самостоятельностью и качеством выполняемой работы. Программа предусматривает выполнение различных вариантов изделий, что позволяет осуществлять дифференцированный подход к обучающимся с учётом их индивидуальных психофизических особенностей и возможностей. Повышение качества выполняемой работы, можно добиваться упрощением технологии, работой по готовому крою, применением приспособлений и шаблонов.
Преподавание базируется на знаниях, получаемых обучающимися на уроках математики, русского языка и других предметов.
Рабочая программа включает в себя разделы «Материаловедение», «Элементы машиноведения», «Работа с тканью», «Построение чертежей и изготовление выкроек швейных изделий», «Пошив, изготовление швейных изделий», «Художественное оформление швейных изделий», «Ремонт одежды», «Изготовление декоративных изделий из ткани».
Учебное содержание раздела «Материаловедение» сгруппировано в блоки. Цель изучения материала в усвоении ученицами технологических и эксплуатационных свойств хлопчатобумажных тканей и возможность определения этих тканей по внешнему виду и наиболее характерным признакам.
При изучении «Элементов машиноведения» рассматриваются и обсуждаются те швейные машины, приспособления, которые имеются в мастерской.
Особое внимание уделяется изучению тем «Построение чертежа» различных изделий. Целью изучения этого учебного материала является «объяснении» чертежа с тем, чтобы ученицы могли читать чертеж, ориентироваться в нем, пользоваться готовыми выкройками и в школе, и в дальнейшей самостоятельной жизни.
Тема «Раскладка выкройки на ткани», «Раскрой деталей изделия» встречаются при выполнении каждого изделия. При их изучении выполняются тренировочные упражнения, используя макеты из бумаги, лоскутков. Надо понимать, что по-настоящему самостоятельно выполнить раскладку выкройки и раскрой основная масса учащихся не сможет, поэтому данные темы проходят под контролем учителя.
Для развития коммуникативных возможностей учащихся на уроках предусмотреныреальные и проектируемые ситуации трудового взаимодействия (поход в магазин и покупка ткани и ниток для изготовления изделия). В целях более успешной интеграции учащихся в новую среду и адаптации к ней на занятиях решается задача формирования необходимых в самостоятельной жизнедеятельности социально-эмоциональных умений (войти в контакт с окружающими, правильно реагировать на различные ситуации, варьировать своё поведение с учётом возраста, должности собеседника)
По окончании курса обучающиеся овладевают безопасными приемами труда с инструментами, машинами, электробытовыми приборами; специальными и общетехническими знаниями и умениями в области технологии обработки текстильных материалов, изготовления и художественного оформления швейных изделий. В процессе выполнения программы «Швейное дело» осуществляется коррекция познавательной деятельности обучающихся, развитие творческих способностей личности, формируются экологическое мировоззрение, навыки делового бесконфликтного общения.
Коррекционная работа включает следующие направления:
- развитие восприятия, представлений, ощущений;
- развитие памяти;
- развитие внимания;
- развитие пространственных представлений и ориентации. 
- развитие наглядно-образного мышления;
- развитие словесно-логического мышления.
- развитие умения сравнивать, анализировать; выделять сходство и различие понятий;
-умение работать по инструкциям, алгоритму; планировать деятельность.
развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца;
- формирование умения анализировать свою деятельность. 
	- коррекция монологической речи; диалогической речи; обогащение словаря;
- развитие мелкой и крупной моторики;
- формирование и развитие эстетического вкуса.

Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Предмет «Профильный труд» входит в образовательную область «Технологии» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и изучается  с 5 по 9й  класс.
Рабочая программа  по профильному труду (швейное дело) рассчитана  в  5  классе на 34 учебные недели: 6 часов – 204 часов

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты
Достаточный уровень
- знание правил безопасной работы с инструментами и оборудование;
- умение соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, швейной машиной и оборудованием; 
- знание правил организации рабочего места при выполнении ручных и швейных работ и умение рациональной подготовки к работе;
- знание основных технологических понятий; назначение и технологические свойства материалов;
- знание о назначение и устройстве применяемых ручных инструментов, приспособлений и оборудования;
- знание названий и технологии выполнения ручных отделочных стежков и строчек, машинных швов;
- знание видов, приёмов и последовательности выполнения технологических операций.
- знание правил посадки за швейной машиной и правил безопасной работы на швейной машине;
- знание устройства швейной машины;
- знание терминологии швейных работ и влажно- тепловой обработки;
- умение составлять (по опорам) последовательность выполнения технологических операций для изготовления простых изделия;
- умение   выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
- умение выполнять несложные технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
- осуществлять (с учителем)контроль качества изготавливаемого изделия (детали);
- умение заправлять верхнюю и нижнюю нить в швейной машине; наматывать нить на шпульку; регулировать длину стежка;
- умение выполнять ручные стежки и строчки: прямые стежки, косые стежки, крестообразные стежки, петлеобразные стежки, петельные стежки, отделочные ручные стежки;
- умение выполнять простейший ремонт одежды и белья: изготавливать вешалку для одежды, пришивать пуговицы с отверстиями, на стойке;
- умение выполнять ручные и машинные работы при изготовлении простых швейных изделий(головной и носовой платок; наволочку, салфетку, мешочек для хранения работ, наволочку, хозяйственную сумку);
- умение выполнять машинные швы: стачной, двойной, накладной, обтачной, шов вподгибку с закрытым срезом, шов вподгибку с открытым срезом;
- умение выполнять несложную художественную отделку изделий;
- умение проводить раскрой (по шаблону) и изготавливать несложные декоративные изделия;
- умение оценить своё изделие; составить (по опорам) простой отчёт о своей работе.
Минимальный уровень
-  знание правил безопасной работы с инструментами и оборудование;
- умение (под контролем учителя) соблюдать требования безопасности труда и правила пользования ручными инструментами, швейной машиной и оборудованием; 
- знание (с учителем) правил организации рабочего места при выполнении ручных и швейных работ и умение рационально проводить подготовку к работе;
- простейшее представление основных технологических понятий; назначение и технологические свойства материалов;
-  знание о назначение и устройстве применяемых ручных инструментов, приспособлений и оборудования;
- знание названий и технологии выполнения ручных отделочных стежков и строчек, машинных швов;
- знание правил посадки за швейной машиной и правил безопасной работы на швейной машине;
- представления о принципах действия, общем устройстве машины и ее основных частей;
- представление о принципах действия, общем устройстве швейной машины и её основных частей;
- знание (по опорам) терминологии швейных работ и влажно- тепловой обработки;
- умение (с учителем) выбирать материалы, инструменты и оборудование для выполнения работ;
- умение выполнять несложные технологические операции с использованием ручных инструментов, приспособлений, машин и оборудования;
- осуществлять (с учителем) контроль качества изготавливаемого изделия (детали);
- умение заправлять верхнюю и нижнюю нить в швейной машине;
- умение выполнять ручные стежки и строчки: прямые стежки, косые стежки, крестообразные стежки, петлеобразные стежки, петельные стежки, отделочные ручные стежки;
- умение выполнять простейший ремонт одежды и белья (пришивать пуговицы с отверстиями, на стойке);
- чтение (с помощью учителя) технологической карты, используемой в процессе изготовления изделия;
- умение выполнять (под руководством учителя) ручные и машинные работы при изготовлении простых швейных изделий (по готовому крою): головной и носовой платок; наволочку, салфетку, мешочек для хранения работ, наволочку, хозяйственную сумку;
- умение выполнять машинные швы: стачной, двойной, накладной, обтачной, шов вподгибку с закрытым срезом, шов вподгибку с открытым срезом;
- умение выполнять несложную художественную отделку изделий;
- умение проводить раскрой (по шаблону) и изготавливать несложные декоративные изделия;
- умение оценить своё изделие; составить (по опорам) простой отчёт о своей работе.

Личностные результаты:
- осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; - - - воспитание уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 
- сформированность адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 
- овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 
- овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни;
- владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия;
- способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;
- принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявление социально значимых мотивов учебной деятельности;
- сформированность навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 
- воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
- развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление сопереживания к чувствам других людей; 
- сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 
- проявление готовности к самостоятельной жизни. 


Содержание учебного предмета
I четверть
Швейная машина Вводное занятие
Беседа о профессии швеи. Ознакомление с задачами обучения и планом работы на год и четверть. Правила поведения и безопасной работы в швейной мастерской. Санитарно-гигиенические требования. Организация рабочего места. Подготовка рабочей формы, материалов и инструментов. Распределение рабочих мест.
Повторение пройденного. Хлопчатобумажное волокно. Получение ткани. Лицевая и изнаночные стороны, долевая и поперечные нити в ткани. Инструменты и приспособления для ручных работ.
Теоретические сведения. Швейная машина: марки, скорости, виды выполняемых работ, основные механизмы, заправка верхней и нижней ниток. Правила безопасности при работе на швейной машине. Организация рабочего места.
Умение. Работа на швейной машине с ручным приводом.
Упражнения. Пуск и остановка швейной машины. Рабочий и свободный ход швейной машины. Наматывание нитки на шпульку.
Заправка верхней и нижней ниток. Строчка на бумаге и ткани по прямым, закругленным и зигзагообразным линиям.
Практические работы. Правильная посадка во время работы на машине (положение рук, ног, корпуса). Подготовки машины к работе (наружный осмотр, включение и выключение, наматывание шпульки, заправка верхней и нижней ниток). Выполнение машинных строчек с ориентиром на лапку (прямых, закругленных, зигзагообразных). Положение изделия на машинном рабочем месте.
Работа с тканью
Изделие. Головной или носовой платок, обработанный краевым швом вподгибку с закрытым срезом.
Теоретические сведения. Представление о волокне: внешний вид, употребление. Виды волокон. Название тканей, используемых для изготовления данного изделия (ситец, батист). Ручные и машинные работы при пошиве изделия. Машинные швы: виды (краевой, вподгибку с закрытым срезом), конструкция, применение. Перевод рисунка.
Умение. Утюжка изделия. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами.
Упражнения. Выполнение шва вподгибку с закрытым и открытым срезами. Утюжка изделия. Перевод рисунка на ткань.
Практические работы. Заметывание поперечного среза. Заметывание долевого среза швом вподгибку с закрытым срезом. Подготовка машины к шитью. Застрачивание подогнутых краев платка. Закрепление машинной строчки вручную. Обработка углов косыми стежками.
Ремонт одежды
Изделие. Пуговица на стойке.
Теоретические сведения. Виды пуговицы. Способы пришивания пуговицы в зависимости от вида пуговицы, нитки. Подготовка белья и одежды к ремонту. Швы, применяемые для ремонта белья и одежды.
Умение. Пришивание пуговицы, обметывание среза ткани.
Практические работы. Определение места для оторванной пуговицы. Пришивание пуговиц на стойке. Закрепление нити несколькими стежками на одном месте. Подбор ниток в соответствии с тканью по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по цвету, толщине, качеству изделия. Складывание ткани по разрыву или распоровшемуся шву. Стачивание распоровшегося шва ручными стачными стежками. Обметывание срезов разрыва частыми косыми стежками (обмет). Приутюживание места ремонта.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление носового платка (салфетки), вышивка монограммы.
Самостоятельная работа
Выполнение на образце шва вподгибку с закрытым срезом шириной до 1 см. Пришивание на образце пуговиц со сквозными отверстиями на стойке.
II четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила поведения учащейся в мастерской. Правила безопасности при работе с иглой, ножницами, электроутюгом и на швейной машине. Организация ручного и машинного рабочего места.
Ремонт одежды
Изделия. Вешалка к одежде. Заплата в виде аппликации.
Теоретические сведения. Виды ремонта одежды. Подбор ткани для вешалки и заплаты.
Умение. Наложение заплаты.
Практические работы. Вырезание лоскута 10 х 14 см для вешалки. Обработка вешалки косыми стежками или машинной строчкой.
Пришивание вешалки к изделию. Определение места наложения и размеров заплаты. Раскрой заплаты с прибавкой на швы. Загибание и заметывание срезов заплаты. Наложение заплаты с лицевой стороны изделия, наметывание и пришивание вручную косыми или петельными стежками.Приутюживание изделий.
Работа с тканью
Изделия. Новогодний мешочек.
Теоретические сведения. Название тканей, используемых для пошива мешочка. Ручные и машинные работы. Машинные швы, конструкция и применение. Понятие обтачать. Косые и обметочные стежки.
Умение. Продергивание тесьмы, выполнение станочного шва.
Упражнения. Выполнение станочного шва на образце.
Практические работы. Отделка мешочка отделочными стежками или аппликацией. Стачивание боковых срезов. Обметывание срезов шва косыми или петельными стежками. Обработка верхнего среза швом вподгибку с закрытым срезом шириной 1,5—2 см. Продергивание тесьмы. Приутюживание изделия.
Изготовление новогодних декоративных изделий.
Изделия. Новогодние поделки из фетра, ткани (звезда, ёлка, колокольчик и т.д.)
Практические работы. Подготовка материалов и фурнитуры для отделки. Изготовление шаблонов. Раскрой деталей по шаблону. Отделка деталей изделий фурнитурой. Соединение деталей изделий ручным смёточным стежком. Обработка срезов изделий петельным или прямым стежком.
Самостоятельная работа
Обработка вешалки и втачивание ее в шов вподгибку с закрытым срезом.
III четверть
Вводное занятие
Задачи обучения и план работы на четверть. Правила безопасной работы в мастерской.
Швейная машина с электрическим приводом
Теоретические сведения. Швейная машина с электрическим приводом: назначение, устройство. Регулятор строчки: устройство и назначение. Машинная закрепка. Машинная игла: устройство и подбор в зависимости от ткани, правила установки.
Умение. Работа на швейной машине с ножным приводом.
Упражнения. Установка иглы в игловодитель. Закрепление иглы винтом. Подбор игл в зависимости от толщины ткани. Подбор ниток в зависимости от иглы и ткани.
Практические работы. Выполнение строчек с различной длиной стежка. Выполнение машинной закрепки. Выполнение машинных строчек на тонких и толстых тканях.
Построение чертежа изделия в натуральную величину. Шитьё на швейной машине по прямым срезам ткани.
Изделия. Салфетки квадратной и прямоугольной формы, обработанные швом вподгибку с закрытым срезом.
Теоретические сведения. Инструменты и материалы для изготовления выкройки. Сантиметровая лента. Понятия прямая и кривая линии, прямой угол. Линии для выполнения чертежей выкройки швейного изделия: виды (сплошная — основная (тонкая) и штриховая — вспомогательная), назначения. Вертикальные и горизонтальные линии. Правила оформления чертежей (обозначение линий, точек, размеров). Электроутюги: устройство, правила безопасности при пользовании.
Ткани, применяемые для изготовления салфеток: названия, виды (гладкокрашеные, с рисунком). Определение долевой и поперечной нити. Ткань: ширина, кромка, долевой и поперечный срезы.
Умение. Построение чертежа и раскрой изделия.
Практические работы. Построение прямых углов. Выполнение чертежа всего изделия. Вырезание выкройки ножницами по прямому направлению и в углах. Проверка выкройки измерением, сложением сторон и углов. Определение лицевой и изнаночной стороны ткани. Размещение выкройки на ткани с учетом долевой и поперечной нитей, лицевой и изнаночной стороны. Закрепление выкройки. Выкраивание деталей изделия по выкройке. Подготовка кроя к пошиву на машине. Положение детали при пошиве вручную на столе и на платформе швейной машины. Выполнение швавподгибку. Подгиб угла по диагонали и обработка косыми стежками вручную. Утюжка изделия.
Двойной шов
Теоретические сведения. Соединительные швы. Двойной шов (ширина первой строчки 0,5 см, готового шва 0,7 см): конструкция и применение.
Умение. Складывание ткани, сметывание и стачивание. Вывер-тывание ткани, выметывание и выполнение второй строчки. Контроль размеров шва.
Упражнение. Выполнение двойного шва на образце.   
Построение чертежа по заданным размерам.

Построение чертежа по заданным размерам. Пошив однодетального изделия с применение двойного шва
Изделие. Наволочка на подушку с клапаном (заходом одной стороны на другую) не менее чем на 25 см.
Теоретические сведения. Наволочка: ткани, фасоны, стандартные размеры, швы. Соответствие размера наволочки размеру подушки.
Практические работы. Определение размера наволочек по подушке. Составление чертежа прямоугольной формы в натуральную величину по заданным размерам. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Расчет расхода ткани и раскрой с припуском на швы. Обработка поперечных срезов швом вподгибку с закрытым срезом. Складывание для обработки боковых срезов двойным швом, сметывание. Обработка боковых срезов одновременно с клапаном двойным швом. Выполнение машинной закрепки. Утюжка готового изделия.
Работа с тканью.
Изделие. Прихватка из плотной ткани.
Теоретические сведения.Прихватки: виды и назначение. Ткани, размеры. Ручные и машинные работы при изготовлении изделия.
Практические работы. Раскрой деталей по шаблону. Перевод рисунка отделки. Выполнение аппликации и вышивки на детали прихватки. Соединение деталей прихватки ручными стежками. Обработка срезов прихватки. Изготовление вешалки.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление салфетки и наволочки.
Самостоятельная работа
Построение квадрата по заданным размерам. Вырезание и проверка построения квадрата. Выполнение на образце двойного шва шириной 0,7 см и шва вподгибку шириной 3 см.
IV четверть
Вводное занятие
План работы на четверть. Правила безопасности при шитье.
Накладной шов
Теоретические сведения. Виды соединительного шва: накладной и др. Накладной шов с открытыми и закрытыми срезами: применение, ширина в разных изделиях. Места измерения ширины швов.
Умение. Выполнение накладного шва с закрытым срезом, с двумя открытыми срезами с изнанки, направленными в одну сторону и измерение его ширины.
Практические работы. Выполнение накладного шва с двумя открытыми срезами, направленными в разные стороны, измерение по ширине.
Построение чертежа прямоугольного изделия по заданным размерам. Применение 
двойного и накладного швов
Изделие. Сумка хозяйственная хлопчатобумажная с ручками из двух слоев ткани.
Теоретические сведения. Растительные волокна (хлопок). Общее представление о хлопчатнике. Общее представление о прядении. Получение пряжи из волокон хлопка. Сумки: фасоны, размеры, швы.
Умение. Расчет расхода ткани.
Практические работы. Определение ширины и длины прямоугольной сумки и ее ручек. Построение чертежей сумки и ручек в натуральную величину. Расчет расхода ткани. Подготовка ткани к раскрою. Раскладка выкройки на ткани. Выкраивание деталей с припуском на швы. Отделка детали сумки вышивкой и аппликацией. Соединение боковых срезов двойным швом. Обработка ручек накладным швом с двумя закрытыми срезами. Разметка мест прикрепления и приметывание ручек. Обработка верхнего среза сумки швом вподгибку с закрытым срезом с одновременным притачиванием ручек. Образование дна и боковых сторон сумки путем застрачивания углов. Отгибание застроченного угла в сторону дна и прикрепление его. Отделка сумки.
Практическое повторение
Виды работы. Изготовление по выбору наволочки, хозяйственных сумок, футляров для хозяйственных предметов, повязки для дежурных.
Самостоятельная работа
Отдельные операции по изготовлению сумки из готового кроя (соединение боковых срезов двойным швом, обработка верхнего среза).
Тематическое планирование
	
№ п.п.
	
Наименование разделов
	
Всего часов
	

	
	
	
	Теория
	Практические 
работы

	1
	Швейная машина
	20
	10
	10

	2
	Работа с тканью
	56
	20
	36

	3

	Ремонт одежды
	14
	4
	10

	4
	Двойной шов
	6
	2
	4

	5
	Построение чертежа изделия в натуральную величину. Шитьё на швейной машине по прямым срезам ткани
	14
	6
	8

	6
	Построение чертежа по заданным размерам. Пошив однодетального изделия с применением двойного шва
	18
	8
	10

	7
	Накладной шов
	8
	4
	4

	8
	Построение чертежа прямоугольного изделия по заданным размерам. Применение двойного и накладного швов
	20
	8
	12

	9
	Изготовление новогодних декоративных изделий
	18
	
	18

	10
	Практическое повторение
	20
	
	

	11
	Самостоятельная работа
	9
	
	4

	
	Всего
	
	
	204
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ОСНОВЫ  КОМПЬЮТЕРНОЙ ГРАМОТНОСТИ

5 класс

1ч/нед

Пояснительная записка
В настоящее время компьютерные технологии стали неотъемлемой частью целостного образовательного процесса. Этот процесс сопровождается существенными изменениями в педагогической теории и практике учебно-воспитательного процесса, вносятся коррективы в содержание технологий обучения, которые должны быть адекватны современным техническим возможностям, и способствовать гармоничному вхождению ребёнка в информационное общество.
Вопрос о необходимости включения курса информатики в ФГОС для детей с ОВЗ был поднят в 2014 году. В 2015 году была разработана Адаптированная основная общеобразовательная программа (АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ― это общеобразовательная программа, адаптированная для этой категории обучающихся с учётом особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, и обеспечивающая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 
Методы компьютерного обучения должны соответствовать особенностям познавательной деятельности аномальных детей и не могут быть взяты в готовом виде из массовой школы. В системе коррекционного образования не определены направления и содержание работы по основам компьютерной грамотности для детей с умственной отсталостью. В литературе содержатся лишь отдельные рекомендации по обучению информационным технологиям учащихся с интеллектуальными нарушениями.
Задачи программы:
Образовательные:
· усвоить правила работы и поведения при общении с компьютером;
· сформировать общие представления учащихся об информационной картине мира, об информации и информационных процессах;
· приобрести навыки работы на клавиатуре;
· приобрести опыт создания и преобразования простых информационных объектов: текстов, рисунков, схем;
· научить пользоваться новыми массовыми ИКТ (текстовым редактором, графи-ческим редактором)
Воспитательные: 
· воспитание у детей потребности в сотрудничестве, взаимодействии со сверст-никами, умения подчинять свои интересы определённым правилам;
· воспитать умение работать в группе;
· воспитание уверенности в себе и своих действиях; 
· выработка навыков контроля своей (игровой) деятельности;
· воспитание бережного отношения к вычислительной технике. 
Развивающие: 
· произвольности психических процессов;
· абстрактно-логических и наглядно-образных видов мышления и типов памяти, основных мыслительных операций и свойств внимания;
· совершенствование диалогической речи детей: умение слушать собеседника, понимать вопросы и смысл заданий, уметь задавать вопросы и отвечать на них;
· расширение кругозора, устранение психологического барьера «человек - компьютер»;
· 
Общая характеристика учебного предмета.
Программа  построена по концентрическому принципу. Это создаёт условия для постоянного повторения ранее усвоенного материала. Сначала происходит знакомство с компьютером, как инструментом, затем нарабатываются навыки использования компьютерных технологий, и потом происходит повтор и усложнение тренинга. Использования компьютерных игр развивающего характера для умственно отсталых школьников даёт возможность поддерживать постоянный повышенный интерес к изучаемому курсу. Упражнения и задания в форме игры проводятся с учётом физического и умственного развития детей, состояния их моторных функций. Игровой материал, используемый на занятии красочный, интересный, доступный для пользования детьми по возрасту и уровня их психомоторного развития
В программе рассматриваются три аспекта изучения информатики: 
· Компьютер как средство обучения и получения информации — это обучение конкретным информационным технологиям. 
· Компьютерные игры как средство восстановления движений (мелкой моторики). 
· Компьютер используется как средство предъявления аудиовизуальной инфор-мации, представляющей собой сюжетную игру, а также как средство регуляции и контроля за пространственно-временными и точностными параметрами движения в процессе игры.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Предметные результаты освоения учебного предмета: 
Минимальный уровень:
Соблюдение правил техники безопасности при работе с ПК.
Запускать программы, приложения, открывать документы с помощью учителя.
Сохранять документы с помощью учителя.
Знание клавиатуры(основная).
Набор простого текста.
Форматирование текста.
Знание основных инструментов графической программы.
Умение использовать приложения "Калькулятор" для простых вычислений.
Достаточный уровень:
Соблюдение правил техники безопасности при работе с ПК.
Запускать программы, приложения, открывать документы самостоятельно.
Создавать папки.
Сохранять документы в нужной папке.
Знание клавиатуры.
Набор сложного текста.
Редактирование и форматирование текста.
Копирование текста
Знание основных инструментов графической программы, умение ими пользоваться.
Импорт созданных изображений в текстовый редактор.
Умение использовать приложения "Калькулятор" для простых вычислений.
Личностные  результаты : 
· повышение личной самооценки детей с ограниченными возможностями здоровья через изучение информационных технологий;
· развитие в своём персональном темпе, исходя из собственных образовательных способностей и интересов;
· потребности в сотрудничестве, взаимодействии со сверстниками, умения подчинять свои интересы определённым правилам;
· умение работать в группе;
· выработка навыков контроля своей (игровой) деятельности;
· воспитание бережного отношения к вычислительной технике. 
· совершенствование диалогической речи детей: умение слушать собеседника, понимать вопросы и смысл заданий, уметь задавать вопросы и отвечать на них;
· расширение кругозора, устранение психологического барьера «человек - компьютер».

Содержание учебного предмета
Структура программы коррекционных занятий по развитию компьютерной грамотности у учащихся  включает в себя следующие разделы:
1.     Основы работы на компьютере.
2.     Текстовые процессоры.
3.     Компьютерная графика.
 Раздел «Основы работы на компьютере» решает ряд задач, связанных с расширением знаний о компьютере: что такое компьютер, для чего он нужен, основные устройства компьютера (процессор, клавиатура, мышь, монитор) и как их использовать в работе, правила работы за компьютером. Учащиеся знакомятся с играми, тренажёрами.
 Раздел «Работа с текстовыми процессорами» предполагает набор и редактирование текста, знакомство с правилами набора текста, со строкой меню, ввод и редактирование текста в WordPad, копирование и вставка текста, печатание и перестановка текста, знакомство с калькулятором, выполнение арифметических действий на калькуляторе. Работа с текстовым редактором для развития навыков чтения. Использование развивающих компьютерных программ, игр разгадывание ребусов, кроссвордов, развитие словаря. 
Раздел «Компьютерная графика» знакомство, формирование и отработка навыков работы с графическим редактором, с инструментами рисования, создание компьютерного рисунка, настройка инструментов, редактирование компьютерного рисунка, сборка рисунка из деталей, как открыть сохранённый рисунок на диске, действия с фрагментом рисунка. Конструирование из мозаики, кубиков, моделирование окружающего мира. Знакомство с графическим редактором Paint.

Тематическое планирование
1ч\нед, 34 ч
	Раздел 
	Содержание 
	Кол-во часов
	Ожидаемый результат (что должны знать и уметь обучающиеся)

	Раздел 1. Знакомство с компьютером
	Правила поведения в компьютерном классе. Применение компьютеров. Основные устройства компьютера.
	2
	Соблюдать технику безопасности в компьютерном классе. Знать применение компьютеров. Называть основные устройства компьютера, назначение основных устройств компьютера. Включать и выключать компьютер. Уметь пользовать манипулятором «мышь», основными и дополнительными клавишами клавиатуры.

	Раздел 2. Управление компьютером
	Рабочий стол и объекты рабочего стола. Управление компьютером с помощью мыши. Запуск программ. Программы и файлы.
	10
	Называть основные объекты рабочего стола. Запускать программы, открывать документы. Основные элементы окна (закрыть, развернуть, восстановить, свернуть). 

	Раздел 3. Текстовый редактор WordPad.
	Клавиатура: общие сведения, клавиши русского алфавита, специальные клавиши: Еnter, Shift, Backspace, пробел; клавиши управления курсором. Основные объекты текстового документа. Редактирование текста. Форматирование текста
	10
	Знать основные объекты текстового документа: символ, слово, строка. В простейшем текстовом редакторе записать своё имя и фамилию, небольшую фразу, четверостишие. Уметь удалять и видоизменять символы в тексте. Уметь выделить фрагмент текста, копировать его.

	Раздел 4. Приложение «Калькулятор».
	Знакомство с калькулятором, выполнение арифметических действий на калькуляторе
	2
	Уметь открывать приложение Калькулятор, выполнять простые арифметические действий на калькуляторе.

	Раздел 5. Графика.  Графический редактор Paint.
	Понятие графики. Палитра. Компьютерная графика. Графические редакторы Графические программы. Программа Paint. Знакомство с инструментами графического редактора Приемы рисования геометрических фигур. Копирование, перемещение, преобразование фрагмента
	10
	Иметь представление о компьютерной графике. Разукрашивать в соответствии с образцом. Собирать пазлы. Создавать из отдельных деталей объекты. Знать назначение основных инструментов графической программы Paint. Рисовать в программе Paint основные геометрические фигуры. Уметь создать простой рисунок из основных геометрических фигур.
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Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обязательными коррекционными курсами: ЛФК, ритмика, «Коррекционное занятие, логопедическая коррекция.
Коррекционно-развивающие занятия являются самостоятельной частью образовательной области «Коррекционно-развивающая область» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и организуется в  5м классе – в связи с переходом на среднюю ступень общего образования по ФГОС.
Рабочая программа  коррекционно-развивающих занятий рассчитана  в 5  классе на 34 учебные недели: 5 ч в неделю - 170 часов. Определены следующие направления коррекционно-развивающих занятий в 5м классе:
ЛФК -  					1 час в неделю – 34 часа в год;
Ритмика - 					1 час в неделю – 34 часа в год;
Логопедическая коррекция - 		2 часа в неделю- 68 часов в год;
Коррекционно-развивающее занятие - 	1 час в неделю – 34 часа в год.

Программа   по ЛФКдля обучающихся 5 класса рассчитана на 34 часа. Занятия проводятся 1 раз в неделю с постепенным увеличением нагрузки и использование различных пособий, для улучшения координаций движений и повышения эмоционального настроя. Занятия по ЛФК проходят по основному расписанию школы 

Программа поритмике состоит из четырёх разделов: «Упражнения на ориентировку в пространстве»; «Ритмико-гимнастические упражнения»; «Игры под музыку»; «Танцевальные упражнения».

Программа по логопедической коррекции направлено на речевую систему в целом, а не только на один изолированный дефект.
Программа предусматривает формирование и совершенствование у обучающихся различных видов речевой деятельности:
-говорение – слушание, 
-чтение – письмо,
-продуктивные – непродуктивные виды деятельности,
-виды общения: бытовое, повседневное учебное (на занятиях и вне занятий),
-отработка компонентов коммуникативной системы в процессе общения: кто? (адресант), кому? (адресноориентированная речь), что? (логическая и эмоциональная информация), зачем? (коммуникативная задача, способы выражения), где? (обстановка (знакомая-незнакомая), когда? (время).
Коррекционно-развивающие занятия являются самостоятельной частью образовательной области «Коррекционно-развивающая область» учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1». На занятиях педагог направляет свои усилия на удовлетворение потребности ребенка в эмоциональном насыщении, предметной новизне, на побуждение познавательной активности, эмоционально-делового общения со взрослым, пробуждение речевой активности.
ЛФК

Пояснительная записка
Лечебная физическая культура (ЛФК), как часть образовательной области «Коррекционно-развивающая область», организуется в 5 классе в соответствии с учебным планом образовательного учреждения и в связи с переходом на среднюю ступень образования ФГОС. Она предназначена для удовлетворения комплекса потребностей человека с отклонениями в состоянии здоровья.
[bookmark: OLE_LINK68][bookmark: OLE_LINK67]Цель программы.
Овладение учащимися основами лечебной физической культуры, слагаемыми которой являются: поддержание оптимального уровня здоровья данной категории детей, овладение знаниями в области ЛФК и осуществление оздоровительной деятельности освоенными способами и умениями, коррекция и компенсация недостатков физического развития (нарушение осанки, плоскостопие и т.д.).
Основные задачи курса:
- Укрепление здоровья, гармоничное развитие мышечных групп и всей мышечной системы.
- Выработка правильной осанки, походки.
- Профилактика заболеваний.
- Общее развитие и укрепление органов дыхания и работы сердечно-сосудистой системы.
- Улучшение обмена веществ и повышение жизнедеятельности организма.
- Улучшение психического состояния, снятия стрессов.
- Профилактика плоскостопия.
- Повышение умственной и физической работоспособности.
- Тренировка функций равновесия вестибулярного аппарата и улучшения биохимических процессов в организме.
- Предотвращение заболеваний органов пищеварения, костно-мышечной и соединительной ткани.
- Укрепление мышц живота и спины, направленные на регуляцию мышечного тонуса.
- Улучшение работы вегетативной нервной системы.
Основные принципы
- Комплексность использования оздоровительных технологий с учётом состояния здоровья учащихся и непрерывность проведения ЛФК в течение года.
- Формирование положительной мотивации применения немедикаментозных средств оздоровления, стимулирующих защитные силы организма детей, имеющих функциональное расстройство и хронические заболевания.
- Принцип постепенности  в усвоении упражнений   и выполнении их.

Ритмика

Ритмика является неотъемлемой составляющей образовательной области «Коррекционно-развивающая область», организуется в 5 классе в соответствии с учебным планом образовательного учреждения и в связи с переходом на среднюю ступень образования ФГОС. Она предназначена для удовлетворения комплекса потребностей человека с отклонениями в состоянии здоровья.
Цель программы обучения:
- осуществление коррекции недостатков психического и физического развития  детей с нарушениями интеллекта средствами музыкально-ритмической деятельности.
- использование занятий по ритмике в качестве важнейшего средства воздействия на интеллектуальную, эмоциональную и двигательную сферы, на формирование личности обучающегося, воспитание у него положительных навыков и привычек, на развитие наблюдательности, воображения, пространственной ориентации и мелкой моторики рук.
Задачи курса:
- способствовать коррекции недостатков психического и физического развития детей с нарушениями интеллекта средствами музыкально-ритмической деятельности
- исправлять недостатки моторики и совершенствовать зрительно-двигательную координацию;
- развивать у учащихся речь, художественный вкус,
- укреплять здоровье, формировать правильную осанку

Логопедическая коррекция
В основе методической концепции логокоррекционной работы лежат утвердившиеся в дидактике и психологии деятельностный подход к обучению и теория развивающего обучения. Программа предусматривает овладение обучающимися как специальными (языковыми, речевыми), так и общеучебными умениями, формируемыми не изолированно друг от друга, а в едином русле развития познавательной деятельности обучающихся, которая организуется таким образом, чтобы усвоение элементов теории было непосредственно связано с их применением в речевой практике, т.е.  формирование и совершенствование различных видов речевой деятельности (говорение – слушание, виды общения: бытовое, повседневное учебное, чтение – письмо).
[bookmark: _GoBack]Цель программы:  коррекция недостатков произносительной, лексической, лексико-грамматической и синтаксической сторон речи. Развитие всех сторон речи, формирование коммуникативных навыков. Расширение представлений об окружающей действительности.
Основные задачи курса логопедической коррекции:
- Работать над развитием речи обучающихся, повышением их активности и самостоятельности, способствующим умственному и речевому развитию.
- Создать условия для формирования правильного звукопроизношения и закрепления его на словесном материале исходя из индивидуальных особенностей, обучающихся. 
-  Развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня общего речевого развития детей.
- Интенсивное развитие речевой деятельности: умения слушать, говорить,  пользоваться языком в различных ситуациях общения.
- Формирование навыка чтения, с опорой на жизненный опыт детей. Обучение осмысленному чтению, письму. 
- Развитие фонематического слуха.
- Обогащение речи обучающихся, развитие их внимания и интереса к языковым явлениям. Обогащение словаря детей.
- Расширение и уточнение представления обучающихся об окружающей среде в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций. 

Коррекционно-развивающее занятие
Коррекционная программа обеспечивает:
· выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии;
· осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
· организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся, разработка и реализация индивидуальных учебных планов;
· реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и методической помощи по психолого-педагогическим, социальным, правовым, медицинским и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.
Целькоррекционно-развивающей программы: коррекция и развитие высших психических функций. 
Задачи программы:
· формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических процессов;
· развитие познавательных процессов (внимание, слуховая и зрительная память; мелкая моторика; формирование логического мышления);
· развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля;

Общая характеристика учебного предмета.
ЛФК
ЛФК – система средств физической культуры применяемых для профилактики и лечения различных заболеваний и их последствий. Занятия ЛФК направлены на выведения организма из патологического состояния, повышения его функциональных возможностей путем восстановления, коррекции и компенсации дефектов.

Ритмика
Преподавание ритмики обусловлено необходимостью выявления недостатков психического и физического развития детей с нарушениями интеллекта и осуществления их коррекции средствами музыкально-ритмической деятельности.
Специфические средства воздействия на учащихся, свойственные ритмике, способствуют общему развитию, исправлению недостатков физического развитиях, общей и речевой моторики, эмоционально-волевой сферы, воспитанию положительных качеств личности (дружелюбия, дисциплинированности, коллективизма), эстетическому воспитанию.

Логопедическая коррекция
Работа по коррекции речевых нарушений строится с учётом возрастных особенностей, программы по русскому языку и особенностей речевого дефекта обучающихся. 

В структуру занятия могут входить:
- упражнения для развития артикуляционной моторики;
- упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук;
- дыхательная гимнастика;
- коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков;
- формирование фонематических процессов;
- работа со словами, звуко-слоговой анализ слов;
- работа над предложением, текстом;
- обогащение и активизация словарного запаса.

Коррекционно-развивающее занятие предусматривает
коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы. Совершенствование движений и сенсомоторного развития. Коррекция 
индивидуальных пробелов в знаниях.
Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в развитии и освоению ими содержания образования.
Коррекционно-развивающая работа включает:
· разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,
· организацию и проведение специалистами индивидуальных занятий по коррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,
· развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,
· социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:
· игры, упражнения, этюды,
· организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).
Формы реализации коррекционно-развивающей программы:
Детей с выявленными нарушениями зачисляются на индивидуальную форму коррекционно-развивающей работы. Необходимым условием является создание определенных материальных условий, с учетом состояния их здоровья. Занятия проводятся два раза в неделю. На занятиях педагог направляет свои усилия на удовлетворение потребности ребенка в эмоциональном насыщении, предметной новизне, на побуждение познавательной активности, эмоционально-делового общения со взрослым, пробуждение речевой активности.
1. Требования к организации и проведению непосредственно образовательной деятельности, предъявляемые педагогу, осуществляющему коррекционно-развивающую работу:
2. Налаживание эмоционального контакта и формирование адекватных форм взаимодействия близких взрослых с ребенком;
3. Создание предметно-развивающей среды в соответствии с поставленными задачами воспитания и обучения ребенка;
4. Регулярное и систематическое проведение занятий по определенному расписанию;
5. Смена видов деятельности в процессе одного занятия;
6. Повторяемость программных задач на разном дидактическом материале;
7. Оказание педагогической помощи родителям в целях создания благоприятных условий для проведения коррекционно-педагогической работы.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
ЛФК
Занимающиеся должны знать и уметь:
- знать понятие «правильная осанка»;
- знать правила техники безопасности
- уметь сохранять положение «правильной осанки» в положении стоя, сидя, лежа, при ходьбе;
- уметь самостоятельно или с помощью выполнять корригирующие упражнения на модулях, с предметами и без предметов, на тренажерах для укрепления мышц туловища, рук и ног.
- уметь самостоятельно организовать подвижные игры с профилактической направленностью.
- знать механизм лечебного действия ЛФК 
- уметь правильно выполнять упражнения на тренажерах
- знать комплекс упражнений утренней гигиенической гимнастики
- уметь выполнять   комплекс  ОРУ с гимнастическими палками  при нарушении плоскостопии и осанки
- уметь выполнять специальные дыхательные упражнения
- уметь выполнять упражнения для расслабления мышц

Ритмика
Предметные результаты
- знание терминов: громко – тихо, быстро – медленно, характер музыки (бодрый, весёлый, печальный, грустный); 
- называние простых общеразвивающих упражнений; 
- называние простых танцевальных шагов (мягкий, приставной, галоп); 
- умение определять правую и левую стороны тела, пространства;
- знание и применение  положений позиций рук, ног; 
- знание техники выполнения подскока. 
- выполнение любых ритмико-гимнастических упражнений под музыку различного характера и темпа; 
- выполнение  движений вместе с началом и окончанием звучания музыки; 
- участие в сценических изображениях музыкальных сказок; 
- участие  в различных композициях движений из разученных плясок и танцев; 
- выполнение основных движений и общеразвивающих упражнений с предметами и без них под музыку на 2/4 и 4/4; 
- выполнение  простейших подражательных движений. 
Личностные результаты
Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности: 
- понимать и принимать правильное исходное положение в соответствии с содержанием и особенностями музыки и движения; 
- организованно строиться; 
- самостоятельно определять нужное направление движения по словесной инструкции учителя; 
- соблюдать темп движений, обращая внимание на музыку, выполнять общеразвивающие упражнения; 
- умение координировать свои усилия с усилиями других.

Логопедическая коррекция
Предметные результаты
- формирование и развитие различных видов устной речи (разговорно-диалогической, описательно-повествовательной) на основе обогащения знаний об окружающей действительности; 
- обогащение и развитие словаря, уточнение значения слова, развитие лексической системности, формирование семантических полей;
- развитие и совершенствование грамматического строя речи;
- развитие связной речи;
- коррекция недостатков письменной речи (чтения и письма).
Личностные результаты:
- формирование интереса к изучению родного (русского) языка; 
- освоение коммуникативно-речевых умений, необходимых для обеспечения коммуникации в различных ситуациях общения; 
- использование знаний в области русского языка и сформированных грамматико-орфографических умений для решения практических задач;
- развитие навыков речевого общения на материале доступных для понимания художественных и научно-познавательных текстов;
- развитие положительных качеств и свойств личности.

Коррекционно-развивающее занятие
Предметные результаты:
- формирование учебной мотивации, стимуляция сенсорно-перцептивных, мнемических и интеллектуальных процессов;
- обеспечение своевременной специализированной помощи в освоении содержания образования и ослаблении/преодолении недостатков в развитии учащихся;
- анализ и сравнение  предметов по указанному признаку: форма, цвет, величина;
- обобщение  предметов  по определённым признакам;
-  ориентировка в схеме собственного тела;
- ориентировка  в ближайшем социуме и на листе бумаги;
- различение речевых  и неречевых звуков, звуков окружающей среды;
- различение эмоционального состояния других людей, проявление чувств сопереживания.
Личностные результаты:
- гармонизация психоэмоционального состояния;
-  формирование позитивного отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование навыков самоконтроля;
- развитие способности к эмпатии, сопереживанию; формирование продуктивных видов взаимоотношений с окружающими (в семье, классе), повышение социального статуса ребенка в коллективе;
-  формирование и развитие навыков социального поведения.

Содержание учебного предмета
ЛФК
Строевые упражнения
- Построение в шеренгу, построение в колонну. Построение в круг взявшись за руки. Выполнение команд «Становись!», «Разойдись!», «Смирно!», «Вольно!». Построение в колонну и в шеренгу по росту, по одному. Размыкание в шеренге на вытянутые руки.
Общеразвивающие упражнения
- Основные положения рук и ног. Движения рук вперед, в стороны, вверх. Наклоны и повороты головы и туловища. Приседание, упоры, седы в разных исходных положениях. Упражнения с предметами: гимнастическими обручами, палками, скакалками, мячами. Ползание по скамейке и лазание на  гимнастической стенке.
Упражнения для профилактики плоскостопия
- Ходьба с параллельной постановкой стоп: на носках на наружном своде стопы, по наклонной поверхности, лазание по гимнастической стенке.
- Общеразвивающие упражнения стоя и  сидя на гимнастической скамейке, коврике: Сгибание-разгибание стоп, перекаты стопы с пятки на носок, сводить и разводить пятки носки, разнообразные движения пальцами, передвижение и скольжение стоп.
- Упражнения с предметами: катание стопой  мяча, палки, поднимание мячей стопами, перекладывание пальцами стоп мелких предметов, ходьба по гимнастической палке  елочкой, правым и левым боком мелкими шажками
Упражнения для развития координации движений и функций равновесия
- Ходьба с параллельной постановкой стоп на носках, на наружном своде стопы, по гимнастической скамейке, наклонной поверхности с различным положением рук. Лазание на гимнастической стенке. Упражнения с использованием фитнес-мяча.
Упражнения на улучшения ориентации в пространстве
- Движения рук в основных направлениях из различных исходных положений.
- Поиск предметов (без зрительного контроля) по словесным ориентирам (дальше, ближе. правее, левее и т.д.
- Перемещение по звуковому сигналу и воспроизведение в ходьбе отрезков длиной 5м
[bookmark: OLE_LINK14][bookmark: OLE_LINK13][bookmark: OLE_LINK12]Упражнения для укрепления осанки
[bookmark: OLE_LINK18][bookmark: OLE_LINK17][bookmark: OLE_LINK16][bookmark: OLE_LINK15]- Упражнения стоя у вертикальной плоскости, касаясь ее затылком,лопатками, плечами, пятками.Висы простые и смешанные на гимнастической стенке. Приседание на всей стопе, пятках. Общеразвивающие упражнения лежа на спине, животе с предметами и без предметов и упражнения на боку.
- Упражнения с грузом на голове-с мешочками, упражнения с гимнастическими палками 
Упражнения для  увеличения гибкости позвоночника, эластичности мышц и подвижности в суставах.
- Комплексы упражнений  для увеличения гибкости позвоночника
- Наклоны, махи, круговые вращения с большой амплитудой.
Дыхательные специальные  упражнения
- Обучение правильному ритму дыхания стоя,  сидя и лежа.
- Обучение диафрагмальному, нижнему грудному и  смешанному дыханию.
Упражнения на развитие мелкой  и крупной моторики
- Упражнения пальчиковой гимнастики.
- Упражнения включая работу пальцев рук  и ног с мелкими предметами.
Упражнения для расслабления  мышц и укрепления нервной системы
- Упражнения на фитнес-мяче, стрейчинга, шейпинга под музыку.
Подвижные игры
- Игры с фитнес-мячом, мячом 

Ритмика
Упражнения на ориентировку в пространстве
Перестроение из колонны по одному в колонну по четыре. Построение в шахматном порядке. Перестроение из нескольких колонн в несколько кругов, сужение и расширение их. Перестроение из простых и концентрических кругов в звёздочки и карусели. Ходьба по центру зала, умение намечать диагональные линии из угла в угол. Сохранение правильной дистанции во всех видах построений с использованием лент, обручей, скакалок. Упражнения с предметами, более сложные, чем в предыдущих классах. Ходьба с отображением длительности нот.
Ритмико-гимнастические упражнения
Общеразвивающие упражнения. Круговые движения головы, наклоны вперёд, назад, в стороны. Выбрасывание рук вперёд, в стороны, вверх из положения руки к плечам. Круговые движения плеч, замедленные, с постоянным ускорением, с резким изменением темпа движений. Плавные, резкие, быстрые, медленные движения кистей рук. Повороты туловища в положении стоя, сидя с передачей предметов. Круговые движения туловища с вытянутыми в стороны руками, за голову, на поясе. Всевозможные сочетания движений ног: выставление ног вперёд, назад, в стороны, сгибание в коленном суставе, круговые движения, ходьба на внутренних краях стоп. Упражнения на выработку осанки. Упражнения на гимнастической скамейке, с обручем.
Упражнения на координацию движений. Разнообразные сочетания одновременных движений рук, ног, туловища, кистей. Выполнение упражнений под музыку с постепенным ускорением, с резкой сменой темпа движений. Поочерёдные хлопки над головой, на груди, пред собой, справа, слева, на голени. Самостоятельное составление несложных ритмических рисунков в сочетании хлопков и притопов, с предметами (погремушками, бубном, барабаном).
Упражнения на расслабление мышц. Прыжки на двух ногах одновременно с мягкими расслабленными коленями и корпусом, висящими руками и опущенной головой («петрушка»). С позиции приседания на корточки с опущенной головой и руками постепенное поднимание головы, корпуса, рук по сторонам (имитация распускающегося цветка).
То же движение в обратном направлении (имитация увядающего цветка).
Игры под музыку
Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки. Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии. Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры с пением, речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен.
Танцевальные упражнения
Упражнения на самостоятельную передачу в движении ритмического рисунка, акцента, темповых и динамических изменений в музыке. Самостоятельная смена движения в соответствии со сменой частей, музыкальных фраз, малоконтрастных частей музыки. Упражнения на формирование умения начинать движения после вступления мелодии. Разучивание и придумывание новых вариантов игр, элементов танцевальных движений, их комбинирование. Составление несложных танцевальных композиций. Игры с пением, речевым сопровождением. Инсценирование музыкальных сказок, песен.

Логопедическая коррекция
Данная программа включает в себя серию занятий по основным темам, изучаемым в 5 классе, проводимых с применением упражнений, развивающих способности обучающихся, принимающих активное и осознанное участие в организации и проведении всех или большинства структурных этапов занятия. Выполняя специальным образом составленные задания, направленные на углубленное овладение учебным материалом и одновременное развитие таких психических процессов как внимание, память, мышление, речь и др., обучающиеся принимают активное участие в овладении учебным материалом.
Независимо от типа занятия, обучение ведется на языковом материале, объединенном изучаемой темой и развивающей направленностью.
Нарушения речи у большинства обучающихся носят характер системного недоразвития речи разной степени, для которого характерно: 
- нарушение звукопроизношения;
- недоразвитие фонематического восприятия и фонематического анализа;
-нарушение речи, проявляющиеся как в простых, так и в сложных формах словоизменения;
- нарушения словообразования;
-недостаточная сформированность связной речи (в пересказах наблюдаются нарушения последовательности событий, перечисление действий);
Поэтому логопедическое воздействие должно быть направлено на речевую систему в целом, а не только на один изолированный дефект.
Программа предусматривает формирование и совершенствование у обучающихся различных видов речевой деятельности:
-говорение – слушание, 
-чтение – письмо,
-продуктивные – непродуктивные виды деятельности,
-виды общения: бытовое, повседневное учебное (на занятиях и вне занятий),
-отработка компонентов коммуникативной системы в процессе общения: кто? (адресант), кому? (адресно-ориентированная речь), что? (логическая и эмоциональная информация), зачем? (коммуникативная задача, способы выражения), где? (обстановка (знакомая-незнакомая), когда? (время).
Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии психологических предпосылок к полноценному овладению чтением и письмом, нормализацию звуковой стороны речи, восполнение пробелов и дальнейшее совершенствование лексико-грамматических средств языка (уточнение и расширение словаря, свободное, активное и адекватное использование его в целях устного общения, развитие и совершенствование грамматического строя речи), на отработку навыков чтения и письма, формирование умений и навыков устного связного высказывания и в дальнейшем,  на их основе, – предпосылок к развитию умений и навыков составления развёрнутых письменных текстов.

Коррекционно-развивающее занятие
Вводное занятие. 
Давайте познакомимся. Формирование эмоционального отношения к занятиям. Диагностика уровня знаний детей о себе.  Вводная диагностика познавательных процессов. Диагностика уровня развития внимания, памяти, мышления, восприятия.
Развитие познавательных процессов 
Коррекция и развитие восприятия, воображения и осязания.
Осязание.
В мире запахов. Различение контрастных запахов.  Одинаковые на ощупь. Различение предметов на ощупь. Определение названий различных осязательных ощущений, опираясь на тактильные ощущения. Тёплое – холодное.  Определение тепловых ощущений, опираясь на тактильные ощущения. Мокрое – сухое. Определение различных влажностных свойств материала. Определение названия мокрого или сухого предмета, опираясь на тактильные ощущения. Обозначение словом собственных ощущений.
Восприятие качеств величины, формы, цвета, пространства, времени
Сопоставление двух предметов контрастных величин по высоте, длине, ширине, толщине; обозначение словом. Раскладывание, перекладывание предметов различной величины. Раскрашивание предметов различной величины. Формирование сенсорных эталонов плоскостных геометрических фигур (круг, квадрат, прямоугольник, треугольник). Группировка предметов по форме. Раскрашивание предметов. Различение и выделение основных цветов (красный, желтый, зеленый, синий, черный). Игры на подбор нужного цвета. Игры на сочетание цветов.  Рисование и раскрашивание предметов. Конструирование. Пространственное ориентирование в схеме собственного тела. Дифференциация правой (левой) руки (ноги), правой (левой) части тела. Определение расположения предметов в пространстве (верх – сверху, сзади, справа, слева, за, под, около, низ – снизу, перед – спереди и т. п.). Ориентирование в помещение по инструкции педагога. Пространственная ориентировка на листе бумаги.Сутки. Части суток. Утро. День. Вечер. Ночь. Работа с графической моделью «Сутки». Понятия: вчера, сегодня, завтра. Времена года. Обозначение временных представлений в речи. 
	Слуховое восприятие 
Формирование умения слушать, прислушиваться, сосредоточиваться на звуке. Различение звуков окружающей среды и музыкальных звуков. Различение речевых и неречевых звуков. Подражание речевым и неречевым звукам. Выполнение словесных поручений. 
Коррекция воображения 
Развитие вербального и невербального воссоздающего воображения. Развитие предпосылок творческого воображения. Обучение выделять образ предмета и воссоздавать его в рисунке. Развитие фантазий и навыков комбинаторики. 
Коррекция и развитие внимания.
Развитие навыков сосредоточения и устойчивости внимания. Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах,  «Графический диктант» с выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых узоров из карточек по образцу («Мозаика»), игры «Кто точнее нарисует», «Составь узор», «Запутанные дорожки». Активизация внимания путем сличения предмета с его силуэтом. Штриховка по трафарету и шаблону. Раскрашивание предметов. Коррекция и развитие памяти – 6 часов.
Развитие объема и устойчивости слуховой, зрительной, двигательной памяти. Упражнения на запоминание различных предметов (2–3) без учета месторасположения, игры «Внимательный художник», «Найди отличия». Запоминание свойств предметов, узнавание их на основе названных свойств. Запоминание и воспроизведение наглядного и словесного материала. Зарисовка картинок.  
Коррекция и развитие мышления.
Развитие наглядно-действенного мышления. Описание различных свойств окружающих предметов. Практическое расчленение объекта на составные элементы. Выделение элементов, из которых состоит данный объект. Выделение основных признаков предмета.
Нахождение конкретных различий. Сравнение предметов по заданному признаку.Выделение общего признака. Классификация предметов по заданному признаку. 
Коррекция и развитие моторной деятельности
Подготовка руки к  систематическому письму, формирование элементарных специфических графических навыков письма.  
Развитие личностно-мотивационной сферы
Знакомство с правилами общения. Обучение приёмам общения со сверстниками. Развитие произвольно рефлексивных действий в поведении и деятельности. Формирование мотивационной деятельности на действие контроля. Знакомство с понятиями «радость», «страх», «удивление», «злость». Развитие умения адекватно выражать своё эмоциональное состояние. Развитие способности понимать эмоциональное состояние другого человека.
Тематическое планирование
ЛФК
	№ п\п
	Содержание учебной программы
	Количество часов

	1.
	Основы знаний и умений
	В процессе занятий

	2.
	Упражнения для формирования, закрепления и совершенствования навыков правильной осанки
	7

	
3.
	
Упражнения для коррекции и укрепления мышечного корсета:
· укрепление мышц спины;
· укрепление боковых мышц туловища;
· укрепление мышц брюшного пресса;
	

3
2
2

	[bookmark: _Hlk412575046]4.
	Упражнения для увеличения подвижности суставов
	2

	5.
	Упражнения на развитие гибкости позвоночника
	2

	6.
	Развитие эластичности мышц туловища
	1

	7.
	Упражнения для развития функций равновесия и координаций движений
	3

	8.
	Упражнения для развития ориентировки в пространстве
	2

	9.
	Профилактика плоскостопия
	5

	10.
	Развитие мелкой моторики
	2

	11.
	Развитие крупной моторики
	2

	12.
	Упражнения для расслабления мышц и укрепления нервной системы
	1

	13.
	Подвижные игры
	В процессе занятий

	14.
	Проведение контрольных мероприятий
	2

	
	Всего  часов за год:
	34



Ритмика

	№ п\п
	Содержание учебной программы
	Количество часов

	1.
	Основы знаний и умений
	В процессе занятий

	2.
	Упражнения на ориентировку в пространстве
	5

	
3.
	
Ритмико-гимнастические упражнения:
- общеразвивающие 



- упражнения на координацию движений
- упражнения на расслабление мышц
	
8
В процессе всех уроков

4
4

	4.
	Игры под музыку
	12

	5.
	Танцевальные упражнения
	9

	
	Всего  часов за год:
	34




Логопедическая коррекция
	№ п/п
	Наименование разделов
и тем
	Количество часов

	Диагностическое обследование
	3

	1. 
	Обследование навыков чтения. 
Выявление степени сформированности пространственных ориентировок.
	1

	2. 
	Обследование импрессивной и экспрессивной речи (словарного запаса, грамматического строя речи, слоговой структуры слов, звукопроизносительной стороны речи)
	2

	Гласные первого и второго ряда
	4

	3. 
	Гласные звуки первого и второго ряда. Учить детей слышать и выделять гласные второго ряда
	1

	4. 
	Гласные звуки первого и второго ряда 
Дифференциация гласных А-Я.
	1

	5. 
	Гласные звуки первого и второго ряда
Дифференциация гласных У-Ю.
	1

	6. 
	Гласные звуки первого и второго ряда
Дифференциация гласных О-Ё.
	1

	Согласные.  Дифференциация твердых и мягких согласных
	4

	7. 
	Дифференциация   твердых-мягких согласных в слогах, словах, сопоставление их по акустическим и артикуляторным признакам
	1

	8. 
	Дифференциация   твердых-мягких согласных в слогах, словах,  
Всегда твердые согласные Ж, Ш, Ц. 
	1

	9. 
	Дифференциация   твердых и мягких согласных.  Согласные  
Ч, Ш, Й, ЧА-ЩА, ЧУ-ЩУ
	1

	10. 
	Поверка знаний по теме «Дифференциация   твердых-мягких согласных.  
	1

	Согласные.  Дифференциация звонких и глухих согласных
	11

	11. 
	Дифференциация В-Ф в словах.
Развивать слуховую дифференциацию звуков в-ф. развивать фонематический слух.
	1

	12. 
	Дифференциация В-Ф в предложении.
Закреплять дифференциацию в-ф в словах, предложении.
	1

	13. 
	Дифференциация З-С в словах.
Развивать умение соотносить звуки з-с с буквами з  и с, расширять словарный запас.
	1

	14. 
	Дифференциация З-С в предложении.
Развивать фонематический слух, расширять словарный запас.
	1

	15. 
	Дифференциация Ж-Ш в словах.
Развивать слуховую дифференциацию звуков ж-ш.
	1

	16. 
	Дифференциация Ж-Ш в предложении.
Совершенствовать грамматический строй речи.
	1

	17. 
	Дифференциация Б-П изолированно, в словах и предложении.
	1

	18. 
	Дифференциация Д-Т в предложении.
	1

	19. 
	Дифференциация Г-К в предложении.
	1

	20. 
	Дифференциация С-Ш в словах.
	1

	21. 
	Дифференциация З-Ж в словах, в предложении.
	1

	22. 
	Обобщающий урок. 
Занимательная   логопедия.
	 1

	Состав слова
	6

	23. 
	Корень слова. Упражнять в подборе однокоренных слов.
	1

	24. 
	Корень слова. Проверка безударной гласной в корне слова.
	1

	25. 
	Приставка. Дифференциация предлог – приставка.
	1

	26. 
	Приставка. Правописание приставок. 
	1

	27. 
	Суффикс. Образование слов с помощью уменьшительно-ласкательных суффиксов.
	1

	28. 
	Суффикс. Правописание суффиксов.
	1

	Части речи. Имя существительное
	13

	29. 
	 Существительное как часть речи.  Различение одушевленных и неодушевлённых предметов.
(Учить различать предметы по вопросам «кто это?», «что это?»)
	1

	30. 
	 Имена собственные.
	1

	31. 
	 Единственное и множественное число существительных.    Существительные множественного числа род. падеж
	1

	32. 
	Изменение имен существительных по падежам. Предлоги.
	1

	33. 
	Родовая принадлежность имен существительных
	1

	34. 
	Существительные мужского рода.
Учить определять род имени существительного, заменяя подходящими по смыслу местоимением (он).
	1

	35. 
	Существительные женского рода.
Учить определять род имени существительного, заменяя подходящими по смыслу местоимением (она).
	1

	36. 
	Существительные среднего рода.
Учить определять род имени существительного, заменяя подходящими по смыслу местоимением (оно).
	1

	37. 
	Проверочная работа по теме
	1

	38. 
	Работа над ошибками
	1

	39. 
	Имена существительные, имеющие противоположное значение.
Учить подбирать слова-предметы, имеющие противоположное значение (антонимы).
	1

	40. 
	Имена существительные, близкие по значению.
Учить подбирать слова-предметы, близкие по значению (синонимы).
	1

	41. 
	Слова – антонимы, синонимы. 
	1

	42. 
	Обобщающий урок. 
Занимательная   логопедия.
	1

	Имя прилагательное
	  14

	43. 
	Значение имени прилагательного в речи.  
	  1

	44. 
	Имена прилагательные, описывающие неживой предмет.
	1

	45. 
	Имена прилагательные, описывающие живой предмет
	1

	46. 
	Имена прилагательные, описывающие окружающий мир
	1

	47. 
	Близкие и противоположные по значению имена прилагательные
	1

	48. 
	Имена прилагательные, передающие характер и чувства человека. (Учить описывать портрет человека; характер и чувства человека, расширять словарный запас).
	1

	49. 
	Род имен прилагательных. 
	1

	50. 
	Женский род имен прилагательных. Правописание окончаний имен прилагательных.
	1

	51. 
	Мужской род имен прилагательных. Правописание окончаний имен прилагательных.
	1

	52. 
	Средний род имен прилагательных. Правописание окончаний имен прилагательных.
	1

	53. 
	Закрепление пройденного материала.
Закреплять знания, полученные на предыдущих занятиях.
	1

	54. 
	Число имен прилагательных.
	1

	55. 
	«Что ты знаешь о роде и числе имен прилагательных?».
Закрепление знания, полученных на предыдущих занятиях.
	1

	56. 
	Склонение имен прилагательных
Закреплять знания, полученные на предыдущих занятиях
	1

	   Предложение
	5

	57. 
	Предложение. Словосочетание и предложение.
	1

	58. 
	Выделение предложений в тексте.
Распространение предложения.
	1

	59. 
	Работа с деформированным предложением.
Закреплять умение составлять грамматически правильное предложение.
	1

	60. 
	Сложное предложение: сложносочинённое.
Тренировать учащихся в составлении сложносочинённых 
предложений, используя союзы «и», «а», «но».
	1

	61. 
	Сложноподчинённое предложение.
Познакомить учащихся со сложносочиненным предложением 
(с союзом «потому что», «чтобы»).
	1

	Текст 
	6

	62. 
	Восстановление деформированного текста.
Закреплять умение определять последовательность частей в повествовательном тексте.
	1

	63. 
	Восстановление текста с пропущенными словами.
Закреплять умение определять тему текста, умение точно употреблять слова в тексте.
	1

	64. 
	Составление рассказа по опорным словам.
	1

	65. 
	Пересказ текста по вопросам.
Формировать умение связно излагать текст, используя опорные слова.
	1

	66. 
	Пересказ текста по плану.
Закреплять умение создавать повествовательный текст, последовательно излагать части рассказа.
	1

	67. 
	Обобщающий урок. 
Занимательная   логопедия
	1

	Диагностическое обследование
	2

	68. 
	Фронтальное обследование
	2

	в  год
	68



Коррекционно-развивающее занятие
	№ п/п
	Тема 
	Методики и задания
	Кол-во часов

	
	
	
	

	Вводное занятие.
1 час

	1. 
	Знакомство.

	Слова – приветствия.  Слова – прощания. Умение использовать символы и жесты приветствия
Действие по подражанию, использование по назначению учебных материалов с помощью взрослого.
	1

	Вводная диагностика познавательных процессов.
4 часа

	2. 
	Диагностика внимания
	Диагностика уровня развития внимания, устойчивости, объёма, произвольности.
Упражнения: «Летает - не летает», «Что изменилось», «Найди 5 отличий», «Найди путь».

	1

	3. 
	Диагностика памяти
	Методики  диагностики разных видов памяти (запоминание 10 слов, цифр, образов-рисунков; отсроченное воспроизведение).
	1

	4. 
	Диагностика мышления
	Методики  диагностики мышления («аналогии мышления», «исключение лишнего», «изучение скорости мышления»).
	1

	5. 
	Диагностика восприятия
	Методики  диагностики восприятия («Чего не хватает на рисунках», «Узнай, кто это», «Чем залатать коврик»).
	1

	Развитие  познавательных процессов.
57 часов

	1. коррекция и  развитие осязания, восприятия и воображения26 часов

	6. 
	Развитие осязания
	Упражнение «Волшебный мешочек», «На что похоже», «Собери фигуру», «Из чего это сделано»
	4

	7. 
	Восприятие качеств величины
	Упражнение «Большой - маленький», «Узкий-широкий»
	4

	8. 
	Восприятие формы
	Геометрические фигуры, Игра «покажи фигуру», «Конструктор». 
	4

	9. 
	Восприятие цвета
	Упражнение «Светофор», «Раскрась картинку по цветам», «Смешиваем краски».
	2

	10. 
	Восприятие пространства
	Игра «Где спрятался», графический диктант.
	4

	11. 
	Восприятие времени
	Упражнения «Что лишнее», «Правильный порядок», «Календарь погоды»
	4

	12. 
	Слуховое восприятие
	Упражнение «Кто как говорит», «Определи место звука»
	2

	13. 
	Коррекция воображения
	Упражнение «Что изображено?»
Упражнение «Животное»
игра «Ожерелье»
	2

	2. коррекция и  развитие внимания8 часов

	14. 
	Коррекция внимания
	Упражнения «Слушай хлопки», «Назови слова», «Узор.
	2

	15. 
	Развитие объема, сосредоточенности, концентрации внимания
	Упражнения  «Общее предложение», «Где что стоит». Подвижная игра «Стоп».
	2

	16. 
	Развитие произвольного внимания.
	Упражнения  «Отыщи числа», «Найди смысл», «Тень». Игра  «Запретный номер»
	2

	17. 
	Развитие способности к переключению внимания
	Упражнения «Разговор с руками», «Зеваки», «Повтори и добавь», «Клубочек»
	2

	3. коррекция и  развитие памяти6 часов

	18. 
	Коррекция памяти
	Игры «Что пропало», «Кто за кем».
	1

	19. 
	Развитие слуховой памяти
	Упражнения «Строим цифры», «Огонь - лед», игры «Нарисуй по памяти»,
 «Что изменилось»
	1

	20. 
	Развитие двигательной памяти.
	Упражнение «Запомни фигуры».
Физминутки.
	1

	21. 
	Развитие пространственных представлений, зрительной памяти.
	Упражнения «Лишний кубик», «Запомни и нарисуй»,  «Запомни сочетания фигур»
	1

	22. 
	Развитие произвольной памяти.
	Упражнения  «Какого цвета?», «Найди одинаковые кубики»
	1

	23. 
	Развитие зрительной памяти, глазомера и зрительно-моторной координации.
	Упражнения «Письмо инопланетянина»,
  «Вырезай точно»

	1

	4. коррекция и  развитие мышления11 часов

	24. 
	Коррекция мышления
	Упражнения «Раздели квадрат», «Расположи слова», «Форма – цвет»
	1

	25. 
	Развитие наглядно-действенного мышления
	Графический диктант. Упражнения «Волшебный карандаш», «Разложи фигуры» 
	1

	26. 
	Развитие наглядно-образного мышления
	Упражнения «Сравнение», «Восстанови слово», «Угадай животное», 
«Найди общие признаки».
	1

	27. 
	Развитие вербального мышления
	Упражнения «Найди противоположные слова»
	1

	28. 
	Развитие понятийного мышления 
в отношении «целое - часть»).
	Упражнение «Объясни значение», «Целое-часть»

	2

	29. 
	Развитие концентрации, внимания, мышления, воображения.
	Подвижная игра «Где нос, где ухо»
Упражнение  «Любопытный», «Найди нужный узор»
	2

	30. 
	Развитие устойчивости внимания, смысловой памяти, логического мышления.
	Подвижная игра «Птичка»
Упражнение «Предлоги»
	3

	5. коррекция и  развитие моторной деятельности4 часа

	31. 
	Развитие мелкой моторики пальцев рук
	Пальчиковые упражнения «Дискотека кузнечиков», «Лес», «Корабль», «Пройди путь». Упражнения  на развитие моторики (рисование петельками, штриховка, обведение контура без отрыва карандаша).
Рисование двумя руками одновременно.
	2

	32. 
	Зрительно-моторная координация

	Игра «Найди путь» 
Упражнение «Найди предмет по инструкции».
Графические диктанты.
	2

	6. развитие личностно-мотивационной сферы2 часа

	33. 
	Коррекция эмоционально - волевой сферы
	Общение. Правила общения. Понятия «радость», «страх», «удивление», «злость».
	2

	Итоговая диагностика  познавательных процессов.
4 часа

	34. 
	Диагностика внимания
	Диагностика уровня развития внимания, устойчивости, объёма, произвольности.
Упражнения: «Нарисуй по памяти», «Подсчитай правильно», «Текст с ошибками», «Перепутанные буквы».
Тест «Корректурная проба»
	1

	35. 
	Диагностика памяти
	Методики «Определение типа памяти», «Смысловая память», «Память на образы»
	1

	36. 
	Диагностика мышления
	Методики «Определение понятий, объяснение причин, выявление сходства и различий в объектах»,  «Нелепицы», «изучение саморегуляции».
	1

	37. 
	Диагностика восприятия
	Методики «Какие предметы спрятаны на рисунке», «Слово, цифра, рисунок», «от 0 до 9»
	1

	Итоговое занятие.
2 часа

	38. 
	Обобщение 
	Закрепление навыков изученного материала.
	2

	                                               Всего                 68 ч.



  2.2.3.Программа духовно-нравственного развития.
Программа духовно-нравственного развития (воспитания) умственно отсталых обучающихся (далее Программа) на ступени общего образования направлена на обеспечение их духовно-нравственного развития в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и других институтов общества. 
В основу этой Программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества.
Программа предусматривает приобщение обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
Программа обеспечивает:
- организацию системы воспитательных мероприятий, позволяющих обучающемуся использовать на практике полученные знания и усвоенные модели и нормы поведения;
- формирование целостной образовательной среды, включающей урочную, внеурочную и внешкольную деятельность и учитывающую историко-культурную, этническую и региональную специфику. 
Цель программы:
направить образовательный процесс на воспитание обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в духе приобщения к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям на формирование у них нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
Задачидуховно-нравственного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)

в области формирования личностной культуры:
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
формирование мотивации универсальной нравственной компетенции — «становиться лучше», активности в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных норм;  
формирование нравственных представлений о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», а также внутренней установки в сознании школьника поступать «хорошо»;
формирование первоначальных представлений о некоторых общечеловеческих (базовых) ценностях;
развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, настойчивости в достижении результата. 
V-IX классы:
- формирование способности формулировать собственные нравственные обязательства, давать элементарную нравственную оценку своим и чужим поступкам;
-формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
-формирование критичности к собственным намерениям, мыслям и поступкам;
-формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за ихрезультаты.
-осуществление нравственного самоконтроля, требование от себя выполнения моральных норм, формирование основ морали — осознанной обучающимся необходимости определённого поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о добре и зле, должном и недопустимом;
-осознание ответственности за результаты собственных действий и поступков.
в области формирования социальной культуры ―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- воспитание положительного отношения к своему национальному языку и культуре; 
-формирование чувства причастности к коллективным делам; 
-развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
- укрепление доверия к другим людям; 
- развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
V-IX классы:
- пробуждение чувства патриотизма и веры в Россию и свой народ;
- формирование ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;
- формирование чувства личной ответственности за свои дела и поступки;
- проявление интереса к общественным явлениям и событиям;
-формирование начальных представлений о народах России, их единстве многообразии;
- формирование основ российской гражданской идентичности – усвоенного, осознанного и принимаемого самим обучающимся образа себя как гражданина России;
- формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным российским религиям и религиозным организациям, к вере и  религиозным убеждениям;
- формирование основ культуры межэтнического общения, уважения к языку, культурным,религиозным традициям, истории и образу жизни представителей народов России.
в области формирования семейной культуры ―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- формирование уважительного отношения к родителям, осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим;
- формирование положительного отношения к семейным традициям и устоям. 
V-IX классы:
- формирование представления	о семейных ценностях,	гендерных  семейных ролях и уважения к ним;
- активное участие в сохранении и укреплении положительных семейных традиций;
- формирование отношения к семье как основе российского общества; знакомство обучающихся с культурно-историческими и этническими;
- традициями российской семьи.
Основные направления работы:  
воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
-  любовь к близким, к своей школе, своему селу, городу, народу, России; 
- элементарные представления о своей «малой» Родине, ее людях, о ближайшем окружении и о себе;
- стремление активно участвовать в делах класса, школы, семьи, своего села, города; 
- уважение к защитникам Родины; 
- положительное отношение к своему национальному языку и культуре; 
- элементарные представления о национальных героях и важнейших событиях истории России и её народов; 
- умение отвечать за свои поступки; 
- негативное отношение к нарушениям порядка в классе, дома, на улице, к невыполнению человеком своих обязанностей. 
- интерес к государственным праздникам и важнейшим событиям в жизни России, субъекта Российской Федерации, края (населённого пункта), в котором находится ОО. 
V-IX классы:
- представления о символах государства — Флаге, Гербе России, о флаге и гербе субъекта Российской Федерации, в котором находится Организация; интерес к общественным явлениям, понимание активной роли человека в обществе;
- уважительное отношение к русскому языку как государственному;
- начальные представления о народах России, о единстве народов нашей страны.
- элементарные представления о политическом устройстве Российского государства, его институтах, их роли в жизни общества, о его важнейших законах;
- элементарные представления об институтах гражданского общества, о возможностях участия граждан в общественном управлении;
- элементарные представления о правах и обязанностях гражданина России.
воспитание нравственных чувств и этического сознания―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- различение хороших и плохих поступков; способность признаться в проступке и проанализировать его;
- представления о том, что такое «хорошо» и что такое «плохо», касающиеся жизни в семье и в обществе;
- представления о правилах поведения в общеобразовательной организации, дома, на улице, в населённом пункте, в общественных местах, на природе; 
- уважительное отношение к родителям, старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 
- установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и взаимной поддержке; 
- бережное, гуманное отношение ко всему живому; 
- представления о недопустимости плохих поступков;
- знание правил этики, культуры речи (о недопустимости грубого, невежливого обращения, использования грубых и нецензурных слов и выражений).
V-IX классы:
- стремление недопущения совершения плохих поступков, умение признаться в проступке и проанализировать его;
- представления о правилах этики, культуре речи
- представления о возможном негативном влиянии на морально- психологическое состояние человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы;
- отрицательное отношение к аморальным поступкам, грубости, оскорбительным словам и действиям, в том числе в содержании художественных фильмов и телевизионных передач.
- первоначальные представления о базовых национальных российских ценностях;
- элементарные представления о роли традиционных религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны;
 - применение усвоенных этических норм и правил в повседневном общении; взаимодействии со сверстниками и взрослыми.
воспитание трудолюбия, активного отношения к учению, труду, жизни
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- первоначальные представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда в жизни человека и общества; 
- уважение к труду и творчеству близких, товарищей по классу и школе;  
- первоначальные навыки коллективной работы, в том числе при выполнении коллективных заданий,  общественно-полезной деятельности; 
- соблюдение порядка на рабочем месте. 
V-IX классы:
- элементарные представления об основных профессиях;
- уважение к труду и творчеству старших и младших товарищей, сверстников;
- проявление дисциплинированности, последовательности и настойчивости в выполнении учебных и учебно-трудовых заданий;
- бережное отношение к результатам своего труда, труда других людей, к школьному имуществу, учебникам, личным вещам;
- организация рабочего места в соответствии с предстоящим видом деятельности;
- отрицательное отношение к лени и небрежности в труде и учёбе, небережливому отношению к результатам труда людей.
- элементарные представления о роли знаний, науки, современного производства в жизни человека и общества;
- представления о нравственных основах учёбы, ведущей роли образования, труда и значении трудовой деятельности в жизни человека и общества.
воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- различение красивого и некрасивого, прекрасного и безобразного;
- формирование элементарных представлений о красоте; 
- формирование умения видеть красоту природы и человека; 
- интерес к продуктам художественного творчества; 
- представления и положительное отношение к аккуратности и опрятности; 
- представления и отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости. 

V-IX классы:
- формирование элементарных представлений о душевной и физической красоте человека;
- формирование умения видеть красоту природы, труда и творчества; развитие стремления создавать прекрасное (делать «красиво»);
- закрепление интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, концертам, выставкам, музыке;
- стремление к опрятному внешнему виду;
- отрицательное отношение к некрасивым поступкам и неряшливости;
- формирование элементарных представлений о душевной и физической красоте человека;
- формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного;
- формирование интереса к занятиям художественным творчеством.
Перечень планируемых результатов воспитания 
Каждое из основных направлений духовно-нравственного развития обучающихся должно обеспечивать формирование начальных нравственных представлений, опыта эмоционально-ценностного постижения окружающей действительности и форм общественного духовно-нравственного взаимодействия.
В результате реализации программы духовно-нравственного развития должно обеспечиваться:
приобретение обучающимися представлений и знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, социально одоб- ряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни;
переживание обучающимися опыта духовно-нравственного отношения к социальной реальности (на основе взаимодействия обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации и за ее пределами);
приобретение обучающимся нравственных моделей поведения, кото- рые он усвоил вследствие участия в той или иной общественно значимой деятельности;
развитие обучающегося как личности, формирование его социальной компетентности, чувства патриотизма и т.д.
При этом учитывается, что развитие личности обучающегося, формирование его социальных компетенций становится возможным благодаря воспитательной деятельности педагогов, других субъектов духовно-нравственного развития (семьи, друзей, ближайшего окружения, общественности, СМИ и т. п.), а также собственным усилиямобучающегося.
По каждому из направлений духовно-нравственного развития должны быть предусмотрены следующие воспитательные результаты, которые могут быть достигнуты обучающимися.
Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
-положительное отношение и любовь к близким, к своей школе, своему селу, городу, народу, России; 
-опыт ролевого взаимодействия в классе, школе, семье.  
V-IX классы:
- начальные представления о моральных нормах и правилах духовно- нравственного поведения, в том числе об этических нормах взаимоотношений в семье, между поколениями, этносами, носителями разных убеждений, представителями различных социальных групп;
- опыт социальной коммуникации.
- ценностное отношение к России, своему народу, своему краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, русскому  и родному языку, народным традициям, старшему поколению;
-элементарные представления о государственном устройстве и социальной структуре российского общества, наиболее значимых страницах истории страны, об этнических традициях и культурном достоянии своего края, о примерах исполнения гражданского и патриотического долга;
-первоначальный опыт постижения ценностей национальной истории и культуры;
-опыт реализации гражданской, патриотической позиции;
-представления о правах и обязанностях человека, гражданина, семьянина, товарища.
Воспитание нравственных чувств и этического сознания ―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
-неравнодушие к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в трудной ситуации; 
-уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к младшим. 
V-IX классы:
- способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей;
- знание традиций своей семьи и общеобразовательной организации, бережное отношение к ним.
- нравственно-этический опыт взаимодействия со сверстниками, старшими и младшими детьми, взрослыми в соответствии с общепринятыми нравственными нормами;
- уважительное отношение к традиционным религиям.
Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни ―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
- положительное отношение к учебному труду; 
- первоначальные навыки трудового сотрудничества со сверстниками, старшими детьми и взрослыми; 
- первоначальный опыт участия в различных видах общественно-полезной и личностно значимой деятельности. 
V-IX классы:
- элементарные представления о различных профессиях;
- осознание приоритета нравственных основ труда, творчества, создания нового;
- потребность и начальные умения выражать себя в различных доступных видах деятельности.
- ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовымдостижениям России и человечества, трудолюбие;
- мотивация к самореализации в познавательной и практической, общественно-полезной деятельности.
Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях(эстетическое воспитание) ―
(1ДОП) 1 класс- IV классы:
-первоначальные умения видеть красоту в окружающем мире; 
- первоначальные умения видеть красоту в поведении, поступках людей. 
V-IX классы:
- элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры.
- опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, эстетического отношения к окружающему миру и самому себе.
- опыт эмоционального постижения народного творчества, этнокультурных традиций, фольклора народов России;
- формирование потребности и умения выражать себя в различных доступных видах деятельности;
- мотивация к реализации эстетических ценностей в пространстве общеобразовательной организации и семьи.
Формы организации работы: 
Совместная деятельность общеобразовательной организации, семьи и общественности по духовно-нравственному развитию обучающихся
Важным условием эффективной реализации задач духовно-нравственного развития обучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной организации.
в области формирования личностной культуры, формирования социальной культуры и семейной культуры:
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	направления воспитательной деятельности
	педагогическое взаимодействие
	формы взаимодействия

	
	
	в урочной деят-ти
	во внеурочной деят-ти
	во внешкольной деят-ти

	воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека

	учителя , тьюторы ,
воспитатели ГПД,педагог-организатор, социальный педагог, педагоги-психологи
	учителя, тьюторы, педагоги-психологи, 
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»
МБУ «Волжский историко- краеведческий музей»
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки  № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»
МБУ «Волжский историко- краеведческий музей»
АМУ ФКС «Волжанин»
ФКС «Эдельвейс»
ПЧ-3 ФПС ГУ МЧС России по Волгоградской обл.
войсковая часть 7342

	воспитание нравственных чувств и этического сознания―

	
	
	
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки  № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»
МБУ КМЦ «Юность Волжского»

	воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, жизни
	
	
	
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
МДОУ «Калинка»
МБОУ СШ №12, № 18
ВИЭПП, ВПТ

	воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое воспитание)

	
	
	
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки  № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»



Духовно-нравственное развитие личности обучающегося  осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях (социальном, духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, общекультурном).
Примерные мероприятия по основным направлениям реализации программы
	
	№
п/п
	форма мероприятия
	в урочной деят-ти
	во 
внеурочной деят-ти
	во внешкольной деят-ти

	
	
	1-4
	5-9
	1-4
	5-9
	1-4
	5-9

	10. Духовно-нравственное направление

	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	ОБЩЕШКОЛЬНАЯ ЛИНЕЙКА
	«ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА»
	«ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА»
	«ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА»
	«ЗДРАВСТВУЙ, ШКОЛА»
	
	

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ УРОК
	знаний, посвященный Дню солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября)
	знаний, посвященный Дню солидарности в борьбе с терроризмом (3 сентября)
	
	
	
	

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ УРОК
	УРОК грамотности, посвященный Международному дню распространения грамотности (8 сентября)
	УРОК грамотности, посвященный Международному дню распространения грамотности (8 сентября)
	
	
	
	

	КОНКУРС ИНСЦЕНИРОВОК   
	
	
	
	КОНКУРС ИНСЦЕНИРОВОК   по сказке А.С.Пушкина «Сказка о попе и работнике его Балде»
30.09.19
	
	

	октябрь
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	посвященный Международному дню пожилых людей «Душа, как прежде, молода» (1октября)
	посвященный Международному дню пожилых людей «Душа, как прежде, молода» (1октября)
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	Осени
	Осени
	
	

	Конкурс 
	
	
	
	
	Литературный конкурс, конкурс  декоративно-прикладного творчества, посвященный  205-летию со дня рождения М.Ю. Лермонтова – на базе библиотеки № 11
	Литературный конкурс, конкурс  декоративно-прикладного творчества, посвященный  205-летию со дня рождения М.Ю. Лермонтова – на базе библиотеки № 11

	ноябрь
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	«День рождения Деда Мороза» (18 ноября)
	«День рождения Деда Мороза» (18 ноября)
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	посвященный 290-летию со дня рождения А.В.Суворова  (24 ноября)
	посвященный 290-летию со дня рождения А.В.Суворова  (24 ноября)
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный Дню матери – 26.11.2019
	посвященный Дню матери – 26.11.2019
	
	

	декабрь
	
	
	
	
	
	

	КОНФЕРЕНЦИЯ
	
	
	
	по книге А.П.Гайдара «Тимур и его команда» для учащихся 6-х – 9-х классов (к 80-летию со дня издания)
06.12.19
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День Конституции РФ» - 12.12.19 
	«День Конституции РФ» - 12.12.19 
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	320 лет Новогодней ёлке» (новогодний «Огонёк « в классе)
	320 лет Новогодней ёлке» (новогодний «Огонёк « в классе)
	
	Конкурс инсценировок Мой маленький театр», посвященный Всемирному дню борьбы со СПИДом»
отв. специалисты библиотеки,
координатор взаимодействия

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	«Международный день кино»
	«Международный день кино»
	«Международный день кино»
	«Международный день кино»
	
	

	январь
	
	
	
	
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный рождественским дням
13.01.2020 
	посвященный рождественским дням
13.01.2020 
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный 160- летию со дня рождения А П.Чехова (29 января)
	посвященный 160- летию со дня рождения А П.Чехова (29 января)
	посвященный 160- летию со дня рождения А П.Чехова (29 января)
	посвященный 160- летию со дня рождения А П.Чехова (29 января)
	
	

	февраль
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЛИНЕЙКА, ПОСВЯЩЕННАЯ  76 ГОДОВЩИНЕ СТАЛИНГРАДСКОЙ БИТВЫ – 3.02.2020
	ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЛИНЕЙКА, ПОСВЯЩЕННАЯ  76 ГОДОВЩИНЕ СТАЛИНГРАДСКОЙ БИТВЫ – 3.02.2020
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	«Россияне, офицеры, ваше сердце под прицелом…» (день памяти  о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества – 15 февраля)
	«Россияне, офицеры, ваше сердце под прицелом…» (день памяти  о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества – 15 февраля)
	«Россияне, офицеры, ваше сердце под прицелом…» (день памяти  о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества – 15 февраля)
	«Россияне, офицеры, ваше сердце под прицелом…» (день памяти  о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества – 15 февраля)
	
	

	март
	
	
	
	
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный Дню 8 марта – 6.03.2020
	посвященный Дню 8 марта – 6.03.2020
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«125 лет со дня рождения русского певца Леонида Утёсова» 21.03.20
	«125 лет со дня рождения русского певца Леонида Утёсова» 21.03.20
	Конкурс синквейнов «Русские правители» - на базе библиотеки №11
	Конкурс синквейнов «Русские правители» - на базе библиотеки №11

	МАСЛЯНИЧНЫЙ РАЗГУЛЯЙ
	
	
	«Вкусное солнышко»
	«Вкусное солнышко»
	
	

	апрель
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«Международный день детской книги» 02.04.20
	«Международный день детской книги» 02.04.20
	
	

	МУЛЬТОБОЗРЕНИЕ
	
	
	посвященный 215-летию со дня рождения сказочника Г.-Х. Андерсена 
О2.04.20
	посвященный 215-летию со дня рождения сказочника Г.-Х. Андерсена 
О2.04.20
	
	

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ УРОК
	«День пожарной охраны» (30 апреля)
	«День пожарной охраны» (30 апреля)
	«День пожарной охраны» (30 апреля)
	«День пожарной охраны» (30 апреля)
	
	

	май
	
	
	
	
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный Дню Победы – 8.05.2020
	посвященный Дню Победы – 8.05.2020
	
	

	
	
	
	ОБЩЕШКОЛЬНАЯ ЛИНЕЙКА «Последний звонок» - 26.05.19
	ОБЩЕШКОЛЬНАЯ ЛИНЕЙКА «Последний звонок» - 26.05.19
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	Путешествие по шолоховским местам-
27.05.2019
	
	Путешествие по шолоховским местам-
27.05.2019
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	10. Спортивно-оздоровительное направление

	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	Тематическая встреча
	
	
	
	«100 советов для здоровья» (1 – 4 классы)
	
	

	БИБЛИОТЕЧНЫЕ ЧАСЫ
	
	
	«Как здоровье уберечь» (5-9 классы)
	«Как здоровье уберечь» (5-9 классы)
	
	

	октябрь
	
	
	
	
	
	

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ УРОК
	
	
	
	
	«Экология и сбережение» ( в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения «ВместеЯрче»)- 16 октября
	«Экология и сбережение» ( в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения «ВместеЯрче»)- 16 октября

	ноябрь
	
	
	
	
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	«Мама, папа, я – спортивная семья» (веслые старты) – 22.11.2019
	«Мама, папа, я – спортивная семья» (веслые старты) – 22.11.2019
	
	

	декабрь
	
	
	
	
	
	

	ТЕМАТИЧЕСКИЙ УРОК
	«Всемирный день борьбы со СПИДом» (1 декабря)
	«Всемирный день борьбы со СПИДом» (1 декабря)
	«Всемирный день борьбы со СПИДом» (1 декабря)
	«Всемирный день борьбы со СПИДом» (1 декабря)
	
	

	февраль
	
	
	
	
	
	

	Военно-патриотическая игра 
	
	
	«Зарничка», посвященная Дню защитника Отечества –  25.02.2020

	 «Зарничка», посвященная Дню защитника Отечества –  25.02.2020

	
	

	март
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» 02.03.20
	«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» 02.03.20
	
	

	Конкурс инсценировок 
	
	
	
	
	
	«Мой маленький театр», посвященных дню Борьбы с наркоманией»

	апрель
	
	
	
	
	
	

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный Всемирному дню здоровья – 7.04.2020
	посвященный Всемирному дню здоровья – 7.04.2020
	
	

	май
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	«Безопасные каникулы» (27 мая)
	«Безопасные каникулы» (27 мая)
	
	
	
	

	10. Общекультурное направление

	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День памяти жертв фашизма» - 09.09.2019   
	«День памяти жертв фашизма» - 09.09.2019   
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	Международный день мира
20.09.2019
	Международный день мира
20.09.2019
	
	

	октябрь
	
	
	
	
	
	

	БИБИЛИОТЕЧНЫЕ ЧАСЫ - ЭКСКУРСИИ,
	
	
	посвященные Международному дню школьных библиотек (1октября)
	посвященные Международному дню школьных библиотек (1октября)
	Экскурсия в городскую библиотеку «Дом, где живут книги»
	Экскурсия в городскую библиотеку «Дом, где живут книги»

	ноябрь
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	посвященный Дню народного единства (4 ноября)
	посвященный Дню народного единства (4 ноября)
	
	

	ЛИТЕРАТУРНО-МУЗЫКАЛЬНАЯ ГОСТИНАЯ
	
	И вновь продолжается бой», посвященная 90-летию со дня рождения А.Н.Пахмутовой
11.11.2019
	
	
	
	

	декабрь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День информатики в России»
9.12.2019
	«День информатики в России»
9.12.2019
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	
	
	«День героев Отечества в России» (9 декабря)
	«День героев Отечества в России» (9 декабря)
	
	

	январь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«Международный день памяти жертв Холокоста» - 27.01.20
	«Международный день памяти жертв Холокоста» - 27.01.20
	
	

	февраль
	
	
	
	
	
	

	Литературно-музыкальный конкурс 

	
	
	
	
	
	«Аты-баты  шли солдаты» - на базе библиотеки №8

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный Международному дню родного языка (21 февраля)
	посвященный Международному дню родного языка (21 февраля)
	посвященный Международному дню родного языка (21 февраля)
	посвященный Международному дню родного языка (21 февраля)
	
	

	март
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный 55-летию со дня выхода человека в открытое космическое пространство
	посвященный 55-летию со дня выхода человека в открытое космическое пространство
	посвященный 55-летию со дня выхода человека в открытое космическое пространство
	посвященный 55-летию со дня выхода человека в открытое космическое пространство
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный Всемирному дню театра (27 марта) и Всемирному дню поэзии (21 марта)
	посвященный Всемирному дню театра (27 марта) и Всемирному дню поэзии (21 марта)
	посвященный Всемирному дню театра (27 марта) и Всемирному дню поэзии (21 марта)
	посвященный Всемирному дню театра (27 марта) и Всемирному дню поэзии (21 марта)
	
	

	апрель
	
	
	
	
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный Всемирному дню авиации и космонавтики (12 апреля)
	посвященный Всемирному дню авиации и космонавтики (12 апреля)
	посвященный Всемирному дню авиации и космонавтики (12 апреля)
	посвященный Всемирному дню авиации и космонавтики (12 апреля)
	
	

	май
	
	
	
	
	
	

	МУЗЫКАЛЬНЫЕ ВСТРЕЧИ 
	
	
	
	
	«Душевные аккорды», посвященные 180-летию со дня рождения П.И.Чайковского –
7.05.2019
	«Душевные аккорды», посвященные 180-летию со дня рождения П.И.Чайковского –
7.05.2019

	ПРАЗДНИК
	
	
	посвященный Дню славянской письменности – 
22.05.2019
	посвященный Дню славянской письменности – 
22.05.2019
	
	

	10. Социальное направление

	сентябрь
	
	
	
	
	
	

	ИГРОВАЯ ПРОГРАММА
	
	
	«Знай правила движения» 
1–4 классы – 6.09.2018
	
	
	

	КОНКУРС
	
	
	«УЧЕНИК ГОДА» - РАЗРАБОТКА ПОЛОЖЕНИЯ, НАЧАЛО РАБОТЫ
	«УЧЕНИК ГОДА» - РАЗРАБОТКА ПОЛОЖЕНИЯ, НАЧАЛО РАБОТЫ
	
	

	октябрь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День гражданской обороны»
4.10.2019
	«День гражданской обороны»
4.10.2019
	
	

	ноябрь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День толерантности» 18.11.19
	«День толерантности» 18.11.19
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«100 лет со дня рождения Михаила Тимофеевича Калашникова» 11.11.19
	«100 лет со дня рождения Михаила Тимофеевича Калашникова» 11.11.19
	Конкурс  поделок и рисунков «Все разные, но все нужны»
городская библиотека № 8
	Конкурс  поделок и рисунков «Все разные, но все нужны»
городская библиотека № 8

	декабрь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День инвалида»
3.12.2019 
	«День инвалида»
3.12.2019 
	
	

	ВАХТА ПАМЯТИ
	
	
	
	«День неизвестного солдата»
	Участие в конкурсной программе «Взгляни на мир глазами доброты» - на базе городской библиотеки №8
	

	январь
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады» - 27.01.20
	«День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады» - 27.01.20
	
	

	февраль
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День российской науки– 10.02.2020
	«День российской науки– 10.02.2020
	
	

	март
	
	
	
	
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	«День воссоединения Крым с Россией» 17.03.20
	«День воссоединения Крым с Россией» 17.03.20
	
	

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя Олимпиады по СБО) -  в течение месяца (по плану)
	«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя Олимпиады по СБО) -  в течение месяца (по плану)
	«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя Олимпиады по СБО) -  в течение месяца (по плану)
	«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя Олимпиады по СБО) -  в течение месяца (по плану)
	
	

	апрель
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА «Ученик года»
	ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСА «Ученик года»
	
	

	май
	
	
	
	
	
	

	ДЕНЬ ТРУДА В ШКОЛЕ
	
	
	мероприятия, приуроченные к празднованию Дня труда (1 мая) – 04.05.2020
	мероприятия, приуроченные к празднованию Дня труда (1 мая) – 04.05.2020
	
	

	АКЦИЯ
	
	
	
	
	в рамках социального проекта  «Мы такие же как вы!»,  приуроченного к Международному дню защиты детей.
	в рамках социального проекта  «Мы такие же как вы!»,  приуроченного к Международному дню защиты детей.

	КЛАССНЫЙ/
ВОСПИТАТЕЛЬСКИЙ ЧАС
	посвященный Всемирному дню семьи (15 мая)
	посвященный Всемирному дню семьи (15 мая)
	посвященный Всемирному дню семьи (15 мая)
	посвященный Всемирному дню семьи (15 мая)
	
	




  2.2.4. Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни.
Реализация программы должна осуществляется в единстве урочной (через содержание учебных предметов «Чтение», «Мир природы и человека», «Природоведение», «Биология», «География», «Основы социальной жизни»), внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе общеобразовательной организации, семьи и других институтов общества.
Программа формирования культуры здорового и безопасного образа 
Программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обеспечивает: 
- формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды; 
- пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровье сберегающего характера учебной деятельности и общения; 
- формирование познавательного интереса и бережного отношения к природе; 
- формирование установок на использование здорового питания; 
использование оптимальных двигательных режимов для обучающихся с учетом их возрастных, психофизических особенностей,  развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом; 
- соблюдение здоровье созидающих режимов дня; 
- формирование негативного отношения к факторам риска здоровью обучающихся (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания); 
- становление умений противостояния вовлечению в табакокурение, употребление алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 
- формирование потребности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями роста и развития, состояния здоровья, развитие готовности самостоятельно поддерживать свое здоровье на основе использования навыков личной гигиены; 
- формирование умений безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях. 
Целью программы является социально-педагогическая поддержка в сохранении и укреплении физического, психического и социального здоровья обучающихся, формирование основ экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни. 
Задачиформирования экологической культуры, безопасного образа жизни обучающихся сгруппированы по уровням:
В области формирования личностной культуры:
-сформировать умения противостоять в пределах возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, физического и нравственного здоровья;
-сформировать представление о позитивных факторах, влияющих на здоровье;
-научить выполнять правила личной гигиены и развить готовность на основе её использования самостоятельно поддерживать своё здоровье;
-сформировать представление о правильном (здоровом) питании, его режиме, структуре, полезных продуктах;
-научить ребенка составлять, анализировать и контролировать режим дня;
-обучить элементарным навыкам эмоциональной разгрузки (релаксации);
-расширять знания и навыки по экологической культуре.
В области формирования социальной культуры:
-дать представление с учётом принципа информационной безопасности о негативных факторах риска здоровью детей (сниженная двигательная активность, инфекционные заболевания, переутомления и т. п.), о существовании и причинах возникновения зависимостей от табака, алкоголя, наркотиков и других психоактивных веществ, их пагубном влиянии на здоровье; 
-научить обучающихся осознанно выбирать поступки, поведение, позволяющие сохранять и укреплять здоровье, охранять природу;
-дать представление о влиянии позитивных и негативных эмоций на здоровье, в том числе получаемых от общения с компьютером, просмотра телепередач, участия в азартных играх;
-сформировать навыки позитивного коммуникативного общения;
-формировать умение безопасного поведения в окружающей среде и простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
В области семейной культуры:
-сформировать представление о рациональной организации режима дня, учебы и отдыха, двигательной активности;
-сформировать представление об основных компонентах экологической культуры и здорового образа жизни;
-сформировать потребность ребёнка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам состояния здоровья, в том числе связанным с особенностями роста и развития.

     Задачи формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни в ГКОУ «Волжская школа №1» реализуются через различные формы и методы работы:
 - через учебную деятельность (решение воспитательных задач на каждом уроке).
 - через внеурочную и внешкольную деятельность: 
- факультативные занятия, кружковая работа;
 - беседы, классные часы экологического содержания;
 - коллективно-творческие дела;
 - экскурсии, целевые прогулки, игры экологического содержания;
 - использование ИКТ, просмотр презентаций, видеофильмов, использование аудиозаписи и технических средств обучения; 
 - конкурсы, эвристические викторины, экологические праздники, выставки детского творчества;
проектирование;
 - встречи со специалистами и интересными людьми;
 - экспресс-опрос, тест-опрос; тренинги; 
 - презентация и выставки книг экологического содержания;
 - природоохранные акции;
 тематические эстафеты, спортивные соревнования, подвижные игры;
-лекции и беседы с целью профилактики употребления алкоголя, наркотиков, психоактивных веществ, курения;
 - встречи со специалистами-медиками;
 - Дни здоровья. 
Основные направления реализации программы 
· Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры школы.
· Реализация программы в урочной деятельности
· Реализация программы во внеурочной деятельности. 
· Работа с родителями (законными представителями). 
Перечень планируемых результатов воспитания 
Обучающиеся должны знать:
·  режим дня школы;
·  правила здорового питания; 
·  факторы здорового образа жизни; 
·  факторы, пагубно влияющие на здоровье человека; 
·  правила поведения в быту с газом, водой, электричеством;
·   правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов; - правила дорожного движения; 
·  правила поведения с незнакомыми людьми и предметами; 
·  правила безопасного поведения в транспорте, общественных местах; 
·  номера телефонов вызова служб безопасности и правила их вызова в случае возникновения чрезвычайных ситуаций в природе и быту;
·   опасные природные явления, ядовитые растения, хищных и ядовитых животных; 
Обучающиеся должны уметь: 
·  оценивать правильность поведения людей в природе; - бережно относиться к природе, растениям и животным; 
·  соблюдать правила личной гигиены;
·   соблюдать правила профилактики простудных, инфекционных заболеваний; - адекватно вести себя при посещении лечебного учреждения;
·   адекватно вести себя в случае возникновения чрезвычайных ситуаций дома, в школе, на улице;
·  правильно действовать в неблагоприятных погодных условиях.
Обучающиеся должны иметь элементарные представления:
·  о последствиях употребления алкоголя, наркотических, психоактивных веществ и лекарств; 
·  о способах оказания первой медицинской помощи (при травмах, ушибах, порезах, ожогах, укусах насекомых, при отравлении пищевыми продуктами);
·  об экологических факторах, влияющих на жизнедеятельность человека;
·   о способах сохранения благоприятной окружающей среды. 
Ожидаемые личностные результаты освоения программы учащимися:
- ценностное отношение к природе; бережное отношение к живым организмам, способность сочувствовать природе и её обитателям.
- потребность в занятиях физической культурой и спортом.
- негативное отношение к факторам риска здоровью (сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики и другие психоактивные вещества, инфекционные заболевания).
- эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости её охраны.
- ценностное отношение к своему здоровью, здоровью близких и окружающих людей.
- элементарные представления об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов.
- установка на здоровый образ жизни и реализация её в реальном поведении и поступках.
- стремление заботиться о своём здоровье.
-готовность следовать социальным установкам экологически культурного, здоровьесберегающего, безопасного поведения (в отношении к природе и людям). 
Формы организации работы: 
Системная работа по формированию экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни в общеобразовательной организации может быть организована по следующим направлениям:
1. Создание экологически безопасной, здоровье сберегающей инфраструктуры общеобразовательной организации.
2. Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни в урочной деятельности.
3. Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни во внеурочной деятельности.
4. Работа с родителями (законными представителями).
Реализация программы формирования экологической культурыи здорового образа жизни в урочной деятельности.
Программа реализуется на межпредметной основе путем интеграции в содержание базовых учебных предметов разделов и тем, способствующих формированию у обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) основ экологической культуры, установки на здоровый и безопасный образ жизни. Ведущая роль принадлежит таким учебным предметам как «Физическая культура», «Мир природы и человека», «Природоведение», «Биология», «Основы социальной жизни», «География», а также «Ручной труд» и «Профильный труд».
В результате реализации программы у обучающихся будут сформированы практико-ориентированные умения и навыки, которые обеспечат им возможность в достижении жизненных компетенций: 
элементарные природосберегающие умения и навыки: 
умения оценивать правильность поведения людей в природе; бережное отношения к природе, растениям и животным; элементарный опыт природоохранительной деятельности.
элементарные здоровьесберегающие умения и навыки:
навыки личной гигиены; активного образа жизни; 
умения организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность: режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т. д.;
умение оценивать правильностьсобственного поведения и поведения окружающих с позиций здорового образа жизни;
умение соблюдать правила здорового питания: навыков гигиены приготовления, хранения и культуры приема пищи; 
навыки противостояния вовлечению в табакокурение, употребления алкоголя, наркотических и сильнодействующих веществ; 
навыки безбоязненного общения с медицинскими работниками, адекватного поведения при посещении лечебного учреждения, а также при возникновении признаков заболеваний у себя и окружающих; умения общего ухода за больными.
навыки и умения безопасного образа жизни:
навыки адекватного поведенияв случае возникновения опасных ситуаций в школе, дома, на улице; 
умение оценивать правильность поведения в быту; 
умения соблюдать правила безопасного поведения с огнём, водой, газом, электричеством; безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов;
навыки соблюдения правил дорожного движения и поведения на улице, пожарной безопасности; 
навыки позитивного общения;  соблюдение правил взаимоотношений с незнакомыми людьми; правил безопасного поведения в общественном транспорте.
 навыки и умения безопасного поведения в окружающей среде и простейшие умения поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях: 
умения действовать в неблагоприятных погодных условиях(соблюдение правил поведения при грозе, в лесу, на водоёме и т.п.); 
умения действовать в условиях возникновения чрезвычайной ситуации в регионе проживания (порядок и правила вызова полиции, «скорой помощи», пожарной охраны); 
умения оказывать первую медицинскую помощь (при травмах, ушибах,  порезах, ожогах, укусах насекомых, при отравлении пищевыми продуктами).
Реализация программы формирования экологической культуры и здорового образа жизни во внеурочной деятельности
Формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни  осуществляется во внеурочной деятельности во всех направлениях (социальном, духовно-нравственном, спортивно-оздоровительном, общекультурном). Приоритетными могут рассматриваться спортивно-оздоровительное и духовно-нравственное направления (особенно в части экологической составляющей).
Спортивно-оздоровительная деятельность является важнейшим направлением внеурочной деятельности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), основная цель которой создание условий, способствующих гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) средствами физической культуры, формированию культуры здорового и безопасного образа жизни. Взаимодействие урочной и внеурочной деятельности в спортивно-оздоровительном направлении способствует усилению оздоровительного эффекта, достигаемого в ходе активного использования обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) освоенных знаний, способов и физических упражнений в физкультурно-оздоровительных мероприятиях, режиме дня, самостоятельных занятиях физическими упражнениями. Образовательные организации должны предусмотреть:
― организацию работы спортивных секций и создание условий для их эффективного функционирования;
― регулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий (дней спорта, соревнований, олимпиад, походов и т. п.).
― проведение просветительской работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (по вопросам сохранения и укрепления здоровья 
Во внеурочной деятельности экологическое воспитание осуществляется в рамках духовно-нравственного воспитания. Экологическое воспитание направлено на формирование элементарных экологических представлений, осознанного отношения к объектам окружающей действительности, ознакомление с правилами общения человека с природой для сохранения и укрепления их здоровья, экологически грамотного поведения в школе и дома.
Основными источниками содержания выступают экологические образы в традициях и творчестве разных народов, художественной литературе, искусстве, а также элементы научного знания.
Формируемые ценности: природа, здоровье, экологическая культура, экологически безопасное поведение.
Содержательные приоритеты программ определяются на основании учета индивидуальных и возрастных особенностей обучающихся их потребностей, а также особенностей региона проживания.
При реализации программы следует учитывать, что во внеурочной деятельности на первое место выдвигается опыт применения формируемых усилиями всех учебных предметов базовых учебных действий, ценностных ориентаций и оценочных умений, социальных норм поведения, направленных на сохранение здоровья и обеспечение экологической безопасности человека и природы. В связи с этим необходимо продумать организацию системы мероприятий, позволяющих обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) использовать на практике полученные знания и усвоенные модели, нормы поведения в  типичных ситуациях.
Формы организации внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительные мероприятия, досугово-развлекательные мероприятия, ролевые игры, занятия, развивающие ситуации, общественно полезная практика, спортивные игры, соревнования, дни здоровья, занятия в кружках, прогулки, тематические беседы, праздники, недели здорового образа жизни, мини-проекты, экологические акции, походы по родному краю и т.д.
Просветительская работа с родителями
Просветительская работа с родителями (законными представителями) направлена на повышение уровня знаний по вопросам охраны и укрепления здоровья детей, формирования безопасного образа жизни включает: 
проведение родительских собраний, семинаров, лекций, тренингов, конференций, круглых столов и т.п.;
организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по проведению оздоровительных, природоохранных мероприятий, спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных привычек и т. п.
В содержательном плане просветительская работа направлена на ознакомление родителей широким кругом вопросов, связанных с особенностями психофизического развития детей, укреплением здоровья детей, созданием оптимальных средовых условий в семье, соблюдением режима дня в семье, формированием у детей стереотипов безопасного поведения, повышением адаптивных возможностей организма, профилактикой вредных привычек, дорожно-транспортного травматизма и т. д.
Эффективность реализации этого направления зависит от деятельности администрации общеобразовательной организации, всех специалистов, работающих в общеобразовательной организации (педагогов-дефектологов, педагогов-психологов, медицинских работников и др.).
Важным условием эффективной реализации задач развития  экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся является эффективность педагогического взаимодействия различных социальных субъектов при ведущей роли педагогического коллектива общеобразовательной организации:
в области формирования личностной, социальной и семейной культуры





	направления воспитательной деятельности
	педагогическое взаимодействие
	формы взаимодействия

	
	
	в урочной деят-ти
	во внеурочной деят-ти
	во внешкольной деят-ти

	Создание экологически безопасной, здоровьесберегающей инфраструктуры общеобразовательной организации 
	учителя , тьюторы ,
воспитатели ГПД,педагог-организатор, социальный педагог, педагоги-психологи
	учителя, тьюторы, педагоги-психологи, 
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»
МБУ «Волжский историко- краеведческий музей»
	воспитатели ГПД
педагог-организатор
социальный педагог
педагоги-психологи,
сотрудники  МБИС городские бибилиотеки  № 8, № 11
МДК «Пятнадцать»
МБУ «Волжский историко- краеведческий музей»
АМУ ФКС «Волжанин»
ФКС «Эдельвейс»
ПЧ-3 ФПС ГУ МЧС России по Волгоградской обл.
войсковая часть 7342

	формирование экологической культуры и здорового образа жизни в урочной деятельности 
	
	
	
	МБУ КМЦ «Юность Волжского»
 МДОУ «Калинка»
МБОУ СШ №12, № 18
ВИЭПП, ВПТ




Примерные мероприятия по основным направлениям реализации программы 
	№ п.п.
	Направление
	Учебная деятельность
	Внеурочная деятельность
	Внешкольная деятельность

	
	
	1-4 классы
	5-9 классы
	1-4 классы
	5-9 классы
	1-4 классы
	5-9 классы

	1
	Духовно - нравственное направление
	Окружающий природный мир
Окружающий социальный мир
Чтение
	Живой мир
Природоведение
Естествознание
Основы социальной жизни
Домоводство
Профильный труд
Чтение
	Экскурсии, прогулки
Прогулка в зимний сквер.
Игра «Кто самый наблюдательный»
	Экскурсии, прогулки
Прогулки, наблюдение за сезонными изменениями в природе, «Звуки природы».

	Урок –экскурсия «Знаменитые земляки» (сентябрь)

	Участие в проекте «Дай сердца  твоего коснуться сердцем»

	
	
	Экскурсии
	Экскурсии, в т.ч. виртуальные
	
	
	
	

	
	
	Тематические беседы

«День пожарной охраны» ( 30 апреля)
	

Тематические беседы

«День пожарной охраны» ( 30 апреля)
	Тематические беседы
«Куда улетают птицы»

«День пожарной охраны» (30 апреля)

	Тематические беседыПросмотр видеофильмов о живой и неживой природе.

«День пожарной охраны» ( 30 апреля)
	
	

	
	
	Экологический праздник
(октябрь)

	


Экологический праздник
(октябрь)

	Экологический праздник (октябрь)
Конкурс рисунков «Берегите лес»

	Экологический праздник
(октябрь)
Конкурс рисунков «Чистый город»
Организация тематической выставки поделок «Осенний букет» и рисунков «Зимний вернисаж».
Конкурс чтецов «Природа в произведениях русских поэтов».

	
	

	
	
	
	
	Экологические акции
«Чистый двор» совместно с родителями.
	Экологические акции
«Чистый двор». Совместная деятельность родителей и детей по подготовке к мероприятиям: выставки поделок «Осенний букет» и рисунков «Зимний вернисаж», конкурсу чтецов «Природа в произведениях русских поэтов», и т.д.

	
	

	
	
	Общественно полезная практика

	Общественно полезная практика

	Общественно полезная практика
. Сбор природного материала
Озеленение помещений школы комнатными растениями и уход за ними.
Акция по сбору корма для зимующих птиц. Кормление и наблюдение за зимующими птицами.
День труда в школе: мероприятия, приуроченные к празднованию Дня труда (1 мая)
	Общественно полезная практика
Выращивание цветочной рассады, высадка её в клумбы и уход за цветами.
Озеленение помещений школы комнатными растениями и уход за ними.
Акция по сбору корма для зимующих птиц.
Кормление и наблюдение за зимующими птицами.
Изготовление и развешивание кормушек для зимующих птиц.
Проведение субботников и уход за приусадебным участком.
День труда в школе: мероприятия, приуроченные к празднованию Дня труда (1 мая)
	
	

	2
	Социальное направление
	Окружающий природный мир
Окружающий социальный мир
Чтение
	Живой мир
Природоведение
Естествознание
Основы социальной жизни
Домоводство
Профильный труд
Чтение
	Досугово-развлекательные мероприятия 
«Забота о домашних питомцах»
Презентация «Весенние секреты» с обсуждением
Праздник, посвященный рождественским дням (январь).

«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя СБ О) (март)
 Масленичный разгуляй «Вкусное солнышко» (март)
	Досугово-развлекательные мероприятия
 «Наш домашний любимец»

Праздник, посвященный рождественским дням (январь).

«Социальный опыт» (итоговое мероприятие в классе по выбору победителя СБ О) (март)

 Масленичный разгуляй «Вкусное солнышко» (март)
	Урок –экскурсия «Знаменитые земляки» (сентябрь)

	Участие в проекте «Дай сердца  твоего коснуться сердцем»

	
	
	Тематические урок
«Экология и сбережение» (в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения «ВместеЯрче»)
(октябрь)
Месячник профилактики наркомании, ЗОЖ (ноябрь)
«Всемирный день борьбы со СПИДом» (декабрь)
	Тематические урок
«Экология и сбережение» (в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения «ВместеЯрче»)
(октябрь)
Месячник профилактики наркомании, ЗОЖ (ноябрь)
«Всемирный день борьбы со СПИДом» (декабрь)
	Тематические беседы
«Забота о домашних питомцах»
Месячник профилактики наркомании, ЗОЖ (ноябрь)
	Тематические беседы
«Учусь общаться».
«Моя семья».


Месячник профилактики наркомании, ЗОЖ (ноябрь)

	
	

	
	
	
	
	Занятия
Конкурс рисунков «Нет- загрязнению планеты»
	Занятия
Конкурс рисунков «Моя семья», «Мамин портрет», «Четвероногий друг».
Совместная деятельность родителей и детей по подготовке к мероприятиям: выставки поделок «Осенний букет» и рисунков «Зимний вернисаж», конкурсу чтецов «Природа в произведениях русских поэтов», и т. д.

	
	

	
	
	Акция 
«205 лет со дня рождения М.Ю. Лермонтова»
«День российской науки» (февраль)
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» (март)

	Акция 
«205 лет со дня рождения М.Ю. Лермонтова»
«День российской науки» (февраль)
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» (март)
	Акция 
«205 лет со дня рождения М.Ю. Лермонтова»
«День российской науки» (февраль)
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» (март)
	Акция 
«205 лет со дня рождения М.Ю. Лермонтова»
«День российской науки» (февраль)
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом» (март)
	
	

	3
	Спортивно-оздоровительное направление
	Окружающий природный мир
Окружающий социальный мир
Физкультура
	Живой мир
Природоведение
Естествознание
Основы социальной жизни
Домоводство
Профильный труд
Физкультура
	Спортивно-оздоровительные мероприятия
Динамические паузы на свежем воздухе, подвижные перемены в школе. Подвижные игры на свежем воздухе.
«Музыкальная зарядка». Экскурсия на спортивную площадку «Спорт – путь к здоровью».
Военно- патриотическая игра «Зарничка», посвященный Дню защитника Отечества (февраль)
	Спортивно-оздоровительные мероприятия
Динамические паузы на свежем воздухе, подвижные перемены в школе. Подвижные игры на свежем воздухе.
Военно- патриотическая игра «Зарничка», посвященный Дню защитника Отечества (февраль)
	Участие в спартакиадах АМУ ФКС «Воолжанин», «Эдельвейс»
	Участие в спартакиадах АМУ ФКС «Воолжанин», «Эдельвейс»

	
	
	
Спортивно-оздоровительные мероприятия
Утренняя гимнастика перед первым уроком. Обязательные физкультминутки.
 Динамические паузы на свежем воздухе, подвижные перемены в школе. Подвижные игры на свежем воздухе.
«Музыкальная зарядка».
Военно- патриотическая игра «Зарничка», посвященный Дню защитника Отечества (февраль)
	
Спортивно-оздоровительные мероприятия
Утренняя гимнастика перед первым уроком. Обязательные физкультминутки.
 Динамические паузы на свежем воздухе, подвижные перемены в школе. Подвижные игры на свежем воздухе.
«Музыкальная зарядка».
Военно- патриотическая игра «Зарничка», посвященный Дню защитника Отечества (февраль)
	
	
	
	

	
	
	
	
	День здоровья
(сентябрь)

	День здоровья
(сентябрь)

	
	

	
	
	Тематические беседы
	Спортивные эстафеты, в т.ч. на свежем воздухе
	Тематические беседы
«Правильная осанка- красивая фигура».
Культура приёма пищи.
Как сохранить хорошее зрение.
Режим дня и его значение.
Общешкольное родительское собрание «Здоровье детей в наших руках».
Негативное влияние компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
Библиотечные часы
Всемирный день семьи (15 мая)

	Тематические беседы
Принципы рационального здорового питания.

Роль физкультуры и спорта в формировании правильной осанки, мышечной системы, иммунитета. 
Организация семейных и самостоятельных занятий физкультурой и спортом. 
Цикл бесед с учащимися по экологическому воспитанию.
Негативном влиянии компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.

Негативное влияние компьютерных игр, телевидения, рекламы на здоровье человека.
Библиотечные часы
«Как здоровье сберечь»
Всемирный день семьи (15 мая)

	Тематическая встреча
 «100 советов для здоровья»(сентябрь)

	Интерактивный урок «В здоровом теле здоровый дух»
(сентябрь)


	
	
	Развивающая игра
	Развивающая игра
	Развивающая игра
«Полезные и вредные продукты»
	Развивающая игра
 «Быть здоровым – это здорово!» 
«Путешествие в страну здоровья»
	
	

	
	
	Спортивные игры
	Спортивные игры
	Спортивные игры
ТБ на спортивных соревнованиях.

Праздник, посвященный Всемирному дню здоровья. (апрель)
	Спортивные игры
«Здоровье – богатство на все времена».
«Весёлые старты».

Праздник, посвященный Всемирному дню здоровья. (апрель)
	
	

	
	
	Занятия
Поделки и рисунки «Мы за здоровый образ жизни».
	Занятия 
Поделки и рисунки «Мы за здоровый образ жизни».
	Занятия
Поделки и рисунки «Мы за здоровый образ жизни».
	Занятия
Поделки и рисунки «Мы за здоровый образ жизни».
Оформление классных уголков по экологии, «Профилактика инфекционных заболеваний», «Режим дня», «Закаливание».

	
	

	
	
	Развивающие ситуации

	Развивающие ситуации
	Развивающие ситуации
«Как защититься от простуды». Умение следить за своим здоровьем.
	Развивающие ситуации
 «Я и здоровье». Умение следить за своим здоровьем.
«Что делать, если…» Устойчивость к неблагоприятным условиям внешней среды. 


	
	

	4
	Общекультурное направление
	????
	Учебная эвакуация из здания школы.
	Учебная эвакуация из здания школы.
Действия при пожаре и чрезвычайной ситуации, навыки позитивного коммуникативного общения.
	Учебная эвакуация из здания школы.
Действия при пожаре и чрезвычайной ситуации, навыки позитивного коммуникативного общения.
	
	

	
	
	
	
	Встречи с сотрудниками ГИБДД, ОДН
Профилактика уличного травматизма
	Встречи с сотрудниками ГИБДД, ОДН
Профилактика уличного травматизма и безнадзорности.
Правовая ответственность подростка.
	
	

	
	
	???.
	Беседы медработников
Гигиена мальчиков и гигиена девочек.
	Беседы медработников

	Беседы медработников
Гигиена мальчиков и гигиена девочек.
	
	

	
	
	Тематические беседы
Профилактика бытового травматизма, детского дорожно-транспортного травматизма, нормы поведения в типичных ситуациях.

Тематический урок знаний, посвященный Дню солидарности в борьбе с терроризмом (сентябрь)

Месячник по профилактике правонарушений и безнадзорности среди обучающихся (апрель)

«Безопасные каникулы» (май)
	Тематические беседы
Профилактика бытового травматизма, детского дорожно-транспортного травматизма, нормы поведения в типичных ситуациях.

Тематический урок знаний, посвященный Дню солидарности в борьбе с терроризмом (сентябрь)

Месячник по профилактике правонарушений и безнадзорности среди обучающихся (апрель)

«Безопасные каникулы» (май)
	Тематические беседы
Профилактика бытового травматизма, детского дорожно-транспортного травматизма, нормы поведения в типичных ситуациях.

«Культура поведения в природе»
Прогулка «Достопримечательности города»
Презентация «Культура здорового образа жизни»

«320 лет Новогодней ёлке» (декабрь).

Презентация «Звуки весеннего леса»
«55 лет со дня выхода человека в открытое космическое пространство» (март)
Месячник по профилактике правонарушений и безнадзорности среди обучающихся (апрель)

«Безопасные каникулы» (май)
	Тематические беседы
Профилактика бытового травматизма, детского дорожно-транспортного травматизма, нормы поведения в типичных ситуациях.
Понятие о правильном режиме дня и отдыха.

 «Бережное отношение к природе».

«По безопасному маршруту».

«320 лет Новогодней ёлке» (декабрь).

«55 лет со дня выхода человека в открытое космическое пространство» (март)

Месячник по профилактике правонарушений и безнадзорности среди обучающихся (апрель)

«Безопасные каникулы» (май)


	
	

	
	
	
	
	Акция 
«День гражданской обороны»(октябрь)
«Безопасность школьников в сети Интернет»
(октябрь)

	Акция 
«День гражданской обороны»(октябрь)
«Безопасность школьников в сети Интернет»
(октябрь)

	Проект
«Дай сердца твоего коснуться сердцем»
(октябрь - май)
	Проект
«Дай сердца твоего коснуться сердцем»
(октябрь - май)

	
	
	Урок
«Путешествие по Красной книге»
Рисунки «Редкость Волго – ахтубинской поймы»
	Урок
«Красная книга Волго – ахтубинской поймы»
Рисунки «Редкость Волго – ахтубинской поймы»
	Занятия
Конкурс рисунков «Весна-красна»
	Занятия
Рисунки «Исчезающие животные и растения родного края»
	
	

	
	
	
	
	
	Развивающая игра
 «Светофор», «Безопасное колесо».
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2.2.5.Программа коррекционной работы
Пояснительная записка.
Коррекционная работа представляет собой систему психолого-педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и/или ослабление недостатков в психическом и физическом развитии обучающихсяс умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Цель программы 
Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного психолого-медико-педагогического сопровождения процесса освоения АООП обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном процессе.
Задачи программы
· Выявление особых образовательных потребностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), обусловленных структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и психическом развитии;
· Осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической помощи детям с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии);
· Разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуальных и групповых занятий для детей с учетом индивидуальных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных возможностей обучающихся;
· Реализация системы мероприятий по социальной адаптации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
· Оказание родителям (законным представителям) обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их воспитанием и обучением.
Принципы коррекционной работы:
· Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей.
· Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов и приемов организации, взаимодействия участников.
· Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем протяжении обучения школьника с учетом изменений в их личности.
· Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекционной работы с детьми с учетом их особых образовательных потребностей и возможностей психофизического развития.
· Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечивающий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы.
· Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ребенка и успешность его интеграции в общество.
Специфика организации коррекционной работы с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Коррекционная работа с обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) проводится:
— в рамках образовательного процесса через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и дифференцированный подход, сниженный темп обучения, структурная простота содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении);
— в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивидуальных и групповых занятий (коррекционно-развивающие и логопедические занятия, занятия ритмикой);
— в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучающихся.
Направления коррекционной работы:
Основными направлениями коррекционной работы являются:
1. Диагностическая работа, которая обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержанием основной общеобразовательной программы.
Проведение диагностической работы предполагает осуществление:
1) психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их особых образовательных потребностей:
— развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении содержанием образования и потенциальных возможностей;
— развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся;
— определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ученика;
2) мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП образования;
3) анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррекционных мероприятий.
В процессе диагностической работы используются следующие формы и методы работы:
— сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей (беседы, анкетирование, интервьюирование),
— психолого-педагогический эксперимент,
— наблюдение за учениками во время учебной и внеурочной деятельности,
— беседы с учащимися, учителями и родителями,
— изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.) и др.
— оформление документации (психолого-педагогические дневники наблюдения за учащимися и др.).
2. Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, способствующих личностному развитию учащихся, коррекции недостатков в психическом развитии и освоению ими содержания образования.
Коррекционно-развивающая работа включает:
— составление индивидуальной программы психологического сопровождения учащегося (совместно с педагогами),
— формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучающихся,
— организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие,
— разработку оптимальных для развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) групповых и индивидуальных психокоррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с их особыми образовательными потребностями,
— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития учащихся,
— развитие эмоционально-волевой и личностной сферы ученика и коррекцию его поведения,
— социальное сопровождение ученика в случае неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах.
В процессе коррекционно-развивающей работы используются следующие формы и методы работы:
— занятия индивидуальные и групповые,
— игры, упражнения, этюды,
— психокоррекционные методики,
— беседы с учащимися,
— организация деятельности (игра, труд, изобразительная, конструирование и др.).
3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся.
Консультативная работа включает:
— психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных учащихся,
— консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов воспитания и оказания возможной помощи ребёнку в освоении общеобразовательной программы.
В процессе консультативной работы используются следующие формы и методы работы:
· беседа, семинар, лекция, консультация,
· анкетирование педагогов, родителей,
· разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Психологическое консультирование основывается на принципах анонимности, доброжелательного и безоценочного отношения к консультируемому, ориентации на его нормы и ценности, включенности консультируемого в процесс консультирования.
4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными представителями), и др.
Информационно-просветительская работа включает:
— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей,
— оформление информационных стендов, печатных и других материалов,
— психологическое просвещение педагогов с целью повышения их психологической компетентности,
— психологическое просвещение родителей с целью формирования у них элементарной психолого-психологической компетентности.
5. Социально-педагогическое сопровождение представляет собой взаимодействие социального педагога и воспитанника и/или его родителей, направленное на создание условий и обеспечение наиболее целесообразной помощи и поддержки.
Социально-педагогическое сопровождение включает:
— разработку и реализацию программы социально-педагогического сопровождения учащихся, направленную на их социальную интеграцию в общество,
— взаимодействие с социальными партнерами и общественными организациями в интересах учащегося и его семьи.
В процессе информационно-просветительской и социально-педагогической работы используются следующие формы и методы работы:
— индивидуальные и групповые беседы, семинары, тренинги,
— лекции для родителей,
— анкетирование педагогов, родителей,
— разработка методических материалов и рекомендаций учителю, родителям.
Механизм реализации программы
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации в процессе реализации адаптированной основной общеобразовательной программы - один из основных механизмов реализации программы коррекционной работы.
Взаимодействие специалистов требует:
— создания программы взаимодействия всех специалистов в рамках реализации коррекционной работы,
— осуществления совместного многоаспектного анализа эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся с целью определения имеющихся проблем,
— разработки и реализации комплексных индивидуальных и групповых программ коррекции эмоционально-волевой, личностной, коммуникативной, двигательной и познавательной сфер учащихся.
Взаимодействие специалистов общеобразовательной организации с организациями и органами государственной власти, связанными с решением вопросов образования, охраны здоровья социальной защиты и поддержки, трудоустройства и др. обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Социальное партнерство– современный механизм, который основан на взаимодействии общеобразовательной организации с организациями культуры, общественными организациями и другими институтами общества.
Социальное партнерство включает сотрудничество (на основе заключенных договоров):
— с организациями дополнительного образования культуры, физической культуры и спорта в решении вопросов развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
— со средствами массовой информации в решении вопросов формирования отношения общества к лицам с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
— с общественными объединениями инвалидов, организациями родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и другими негосударственными организациями в решении вопросов социальной адаптации и интеграции в общество обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
— с родителями	 учащихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в решении вопросов их развития, социализации, здоровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в общество.
Условия реализации программы
Психолого-педагогическое обеспечение:
– обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных нагрузок, трёхразовое горячее питание, пребывание в группе продленного дня, посещение кружков и секций, культурно-оздоровительных центров города, вариативные формы получения образования и специализированной помощи в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии;
– обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учет индивидуальных особенностей ребенка; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; использование современных педагогических технологий, в том числе информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, повышения его эффективности, доступности);
– обеспечение специализированных условий (выдвижение комплекса специальных задач обучения, ориентированных на особые образовательные потребности обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; введение в содержание обучения специальных разделов, направленных на решение задач развития ребенка, отсутствующих в содержании образования нормально развивающегося сверстника; 
– использование специальных методов, приемов, средств обучения, специализированных образовательных и коррекционных программ, ориентированных на особые образовательные потребности детей; 
– дифференцированное и индивидуализированное обучение детей с учетом специфики нарушения развития ребенка; 
– комплексное воздействие на обучающегося, осуществляемое на индивидуальных и групповых коррекционных занятиях);
– обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, профилактика физических, умственных и психологических перегрузок обучающихся, соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм);
– обеспечение участия всех детей с ограниченными возможностями здоровья, независимо от степени выраженности нарушений их развития, в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий, проводимых в школе, микрорайоне, муниципалитете.
Программно-методическое обеспечение.
В процессе реализации программы коррекционной работы используются коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-развивающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда.                            
Кадровое обеспечение
Важным моментом реализации программы коррекционной работы является кадровое обеспечение. Все специалисты, работающие в учреждении, либо имеют дефектологическое образование, либо прошли курсовую подготовку по методикам работы с детьми с ОВЗ, имеют квалификационные категории. С целью обеспечения освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья образовательной программы, коррекции недостатков их психического и физического развития в штатное расписание введены ставки педагогических работников: учитель-логопед (3 ставки), педагог-психолог, социальный педагог, учитель ЛФК, ритмики, учитель по адаптивной физкультуре. Уровень квалификации работников школы для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.
Систематически члены педагогического коллективапроходят курсы повышения квалификации, участвуют в муниципальных и региональных семинарах, выступают с трансляцией опыта на школьных и муниципальных мероприятиях. В рамках работы коррекционно-развивающей службы проходят теоретические семинары, на которых обсуждаются вопросы особенностей психического и физического развития детей с ограниченными возможностями здоровья, о методиках и технологиях организации образовательного и реабилитационного процесса.
Материально-техническое обеспечение
В школе имеется материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную и коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения. Функционируют два спортивных зала с необходимым спортивным оборудованием, имеется актовый зал, оборудованы кабинеты учителя-логопеда и педагога-психолога, сенсорная комната, лицензированный медицинский кабинет, столовая, спортивные площадки, библиотека с читальным залом, кабинет СБО.
Информационное обеспечение
Создана система доступа детей с ограниченными возможностями здоровья, родителей (законных представителей), педагогов к сетевым источникам информации, к информационно-методическим фондам, предполагающим наличие методических пособий и рекомендаций по всем направлениям и видам деятельности, наглядных пособий, мультимедийных, аудио- и видеоматериалов.
Планируемые результаты
Результатом коррекции развития детей с УО может считаться не столько успешное освоение ими образовательной программы, сколько освоение жизненно значимых компетенций:
- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении, способности вступать в коммуникацию со взрослыми по вопросам медицинского сопровождения и созданию специальных условий для пребывания в школе, своих нуждах и правах в организации обучения;
- овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни;
- овладение навыками коммуникации;
- дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной организации;
- осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту системы ценностей и социальных ролей.
Результативностью реализации программы коррекционной работы в образовательном учреждении можно считать создание:
- системы взаимодействия школы с учреждениями здравоохранения, родителями (законными представителями) по выявлению детей с трудностями в адаптации;
–информационно-методического банка коррекционных технологий, методик, методов и приемов обучения;
–системы мониторинга успешности освоения детьми с интеллектуальными нарушениями жизненными компетенциями, необходимыми для становления социальных отношений обучающихся в различных средах, сформированность мотивации к обучению и познанию;
– модели взаимодействия образовательного учреждения с социальными партнерами по социальной адаптации детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), по сохранению физического и психического здоровья;
– Интернет-сайта (страница на школьномИтернет-сайте) для родителей детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
– расширение участия детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в муниципальных, региональных, всероссийских, международных мероприятиях, конкурсах, проектах, акциях и т.д.;
– коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);
 – стабилизация и выравнивание параметров, характеризующих нарушения в развитии.
Содержание мониторинга динамики развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Критерии и показатели динамики развития детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) напрямую связаны с жизненно значимыми компетенциями, оцениваются в конце каждого года обучения и отражаются в Листах индивидуальных достижений личностных результатов(Приложение 1).

Направления коррекционной работы
Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное содержание:
– диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление проблем у детей с ограниченными возможностями здоровья, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения;
– коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную специализированную помощь в освоении содержания образования и коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей с умственной отсталостью в условиях общеобразовательного учреждения; способствует формированию базовых учебных действий у обучающихся (личностных, регулятивных, познавательных, коммуникативных);
– консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья и их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся;
– информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную деятельность и информирование по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками образовательного процесса – обучающимися, их родителями (законными представителями), педагогическими работниками;
– экспертная работа включает в себя анализ рабочих программ учебных предметов, проектов, пособий, образовательной среды, профессиональной деятельности специалистов образовательных учреждений в аспекте учета особых образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья;
– профилактическая работа содействует полноценному психическому и физическому развитию личности, малых групп и коллективов, предупреждение возможных личностных и межличностных проблем неблагополучия и социально-психологических конфликтов, включая выработку рекомендаций по улучшению социально-психологических условий самореализации личности, малых групп и коллективов с учетом особенностей детей с ограниченными возможностями здоровья.
Эффективность коррекционной работы с ребенком с умственной отсталостьюв условиях ОУ зависит от согласованных действий различных специалистов (педагога, социального педагога, педагога-психолога, учителя-логопеда, медицинского работника) по принятию оптимальных решений для развития личности особого ребенка и успешного его обучения в ситуациях взаимодействия с социумом.
Важным инструментом психолого-педагогического сопровождения ребенка является психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк) образовательной организации. Консилиум несет ответственность за создание необходимых условий образования ребенка, которые предписаны в заключении ПМПК, и собирается для решения следующих вопросов: организация приема обучающихся, проведение психолого-медико-педагогического обследования, анализ проблем обучения и воспитания ребенка в семье или в школе; организационно-методическая поддержка специалистов, работающих с ребенком. На консилиум приглашаются родители (законные представители ребенка).
Наиболее сложные вопросы оказания ребенку комплексной помощи выносятся на обсуждение психолого-медико-педагогического консилиума, в работе которого принимают участие специалисты, работающие с ребенком, и родители обучающегося. С целью координации медицинского и психолого-педагогического аспектов помощи детям с сопутствующими заболеваниями (эпилепсией, ДЦП, РАС и др.) организуются консультации с врачами (психиатр, невропатолог, ортопед, нейропсихолог и др.). В ходе диалога обсуждаются вопросы возможного изменения медицинской коррекции, проведения медицинского обследования, изменения подходов психолого-педагогической работы с ребенком, введения индивидуального графика посещения ребенком образовательной организации и другие. По итогам работы ПМПк составляется протокол и, при необходимости, даются рекомендации о внесении изменений в СИПР. Заседания ПМПк проводятся не реже 1 раза в четверть
Задачами ПМПк являются:
· выявление детей, нуждающихся в создании дополнительных специальных образовательных условий (оценка резервных возможностей развития, подготовка рекомендаций для направления на ПМПК для определения специальных образовательных условий, формы получения образования, образовательной программы, форм и методов психолого-медико-педагогической помощи, в том числе коррекции нарушений развития и социальной адаптации на основе специальных педагогических подходов);
· создание и реализация рекомендованных ПМПК специальных образовательных условий для получения образования;
· разработка и реализация специалистами консилиума программы психолого-педагогического сопровождения как компонента образовательной программы, рекомендованной ПМПК;
· оценка эффективности реализации программы сопровождения, в том числе психолого-педагогической коррекции особенностей развития и социальной адаптации ребенка с ОВЗ в образовательной среде;
· изменение при необходимости компонентов программы сопровождения, коррекция необходимых специальных образовательных условий в соответствии с образовательными достижениями и особенностями психического развития ребенка;
· подготовка рекомендаций по необходимому изменению специальных образовательных условий и программы психолого-педагогического сопровождения в соответствии с изменившимся состоянием ребенка и характером овладения образовательной программой, рекомендованной ПМПК, рекомендаций родителям по повторному прохождению ПМПК;
· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень достигнутых образовательных компетенций, эффективность коррекционно-педагогической деятельности специалистов консилиума;
· консультативная и просветительская работа с родителями, педагогическим коллективом в отношении особенностей психического развития и образования ребенка, характера его социальной адаптации в образовательной среде;
· координация деятельности по психолого-медико-педагогическому сопровождению детей с другими образовательными и иными организациями (в рамках сетевого взаимодействия), осуществляющими сопровождение (и психолого-медико-педагогическую помощь) детей, получающих образование в данной организации;
· организационно-методическая поддержка педагогического состава образовательного учреждения в отношении образования и социальнойадаптации сопровождаемых детей.
· выявление и ранняя (с первых дней пребывания ребенка в образовательном учреждении) диагностика отклонений в развитии;
· профилактика физических, интеллектуальных и эмоционально-личностных перегрузок и срывов;
· выявление резервных возможностей развития;
· определение характера, продолжительности и эффективности коррекционной помощи в рамках, имеющихся в данном образовательном учреждении возможностей;
· подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, уровень школьной успешности.
Регламент деятельности ПМПк представлен в Положении об организации деятельности психолого-медико-педагогического консилиума образовательного учреждения. 
Поэтапный план реализации коррекционной работы
	№
	Вид деятельности
	Ответственные

	Диагностическая работа

	1.
	Предварительный анализ заключений специалистов ТПМПК и ЦПМПК
	Заместители директора по УВР

	2.
	Направление обучающихся на школьный ПМПк, обследование учителем-логопедом, дефектологом, психологом.
	 Председатель ПМПк

	3.
	Изучение условий семейного воспитания ребенка
	Социальный педагог, классный руководитель /учитель индивидуального обучения/

	4.
	Комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностической информации от учителя-логопеда, педагога-психолога, учителей, социального педагога
	 Классный руководитель /учитель индивидуального обучения/

	5.
	Изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся
	Педагог-психолог

	6.
	Изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с умственной отсталостью
	 Педагог-психолог, классный руководитель /учитель индивидуального обучения/

	7.
	Системный контроль специалистов школы за уровнем и динамикой развития ребенка в урочной и внеурочной деятельности на основе дневников наблюдения
	Учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог, классный руководитель /учитель индивидуального обучения/

	Коррекционно-развивающая работа

	1.
	Составление специальных индивидуальных программ развития обучающихся
	 Классный руководитель /учитель индивидуального обучения/

	2.
	Проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий
	 Учитель-логопед, педагог-психолог, учитель-дефектолог

	3.
	Взаимодействие с социальными партнерами (спортивно-оздоровительные центры, библиотеки, учреждения дополнительного образования детей, театры, музеи, выставочный зал и др.) с целью обеспечения адаптации детей с умственной отсталостью в окружающем их социуме
	 Педагог-организатор

	4.
	Социальная защита детей с умственной отсталостью в случаях неблагоприятных условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах
	 Социальный педагог

	Консультативная работа

	1.
	Организация родительского всеобуча
	 Классный руководитель с обязательным привлечением специалистов службы сопровождения /учитель индивидуального обучения/

	2.
	Проведение тематических консультаций специалистами школьного психолого-медико-педагогического консилиума для педагогических работников и родителей
	 Председатель ПМПк

	3.
	Индивидуальные консультации специалистов разного уровня семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов коррекционного обучения ребенка с умственной отсталостью
	 Классный руководитель /учитель индивидуального обучения/ 

	Информационно-просветительская работа

	1.
	Оформление информационного стенда в школе, посвященного сохранению и укреплению психического и физического здоровья школьников
	 Педагог-психолог, школьный врач

	2.
	Разработка памяток-рекомендаций для родителей
	 Специалисты службы сопровождения

	3.
	Создание страницы в сети Интернет, посвященной вопросам поддержки детей с умственной отсталостью
	 Системный администратор, заместитель директора по УВР

	4.
	Проведение открытых уроков и внеклассных мероприятий на муниципальном и региональном уровнях
	Заместитель директора по УВР

	5.
	Проведение совместно с социальными партнерами акций в поддержку детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	 Педагог-организатор

	6.
	Освещение вопросов поддержки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на родительских собраниях, семинарах, конференциях
	 Директор

	7.
	Создание банка нормативно-правовых документов и методических материалов по вопросам поддержки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	 Заместитель директора по УВР

	Экспертная работа

	1.
	Анализ и согласование планов работы педагогических работников образовательного учреждения и социальных партнеров в аспекте поддержки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	 Заместитель директора по УВР

	2.
	Экспертиза рабочих программ учебных предметов в аспекте поддержки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	 

	3.
	Обобщение опыта работы педагогов по вопросам поддержки детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
	 

	4.
	Отбор оптимальных для развития ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) коррекционных программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с его особыми образовательными потребностями
	 Специалисты службы сопровождения, учителя

	Профилактическая работа

	1.
	Проведение психологических тренингов для участников образовательного процесса
	 Педагог-психолог

	2.
	Содействие социальным партнерам образовательного учреждения в организации профилактических обследований детей 
	 Школьный врач

	3.
	Проведение мероприятий, направленных на укрепление физического здоровья обучающихся
	 Педагог-организатор, классный руководитель /учитель индивидуального обучения/, воспитатель, учитель физкультуры



 Направление работы специалистов
Психологическое сопровождение
	Направление работы
	Задачи
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые результаты

	Диагностическое
	
1.Определение путей и форм оказания помощи детям, испытывающим трудности в формировании БУД.
	 - изучение индивидуальных медицинских карт и заключений ГПМПК;
 - диагностика, анкетирование, тестирование;
 - беседы с родителями и классным руководителем.
	Характеристика образовательной ситуации.
Психологические карты детей с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).
Составление рекомендаций для учителей и родителей.

	Коррекционно-развивающее
	1.Развитие базовых учебных действий (познавательных, личностных, коммуникативных, регулятивных).
2. Разработка индивидуальных коррекционных программ по выявленным трудностям
	 Коррекционные занятия с детьми:
 - групповые
 - индивидуальные
 Развивающие занятия.
	Повышение уровня социально-психологической адаптации.
Психологическая поддержка обучающихся с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями).

	Профилактическое
	1.Повышение психологической культуры родителей, педагогов.
2. Снятие психологических перегрузок.
3. Предупреждение трудностей и нарушений.
	- Консультации для родителей;
 - Консультации для педагогов.
	Разработка мероприятий по построению учебного процесса в соответствии с индивидуальными особенностями и возможностями обучающихся.
Создание положительного эмоционального фона для обучения.



Логопедическое сопровождение
Логопедическая работа в школе для детей с интеллектуальным нарушением является важным звеном в общей системе коррекционной работы. Интеллектуальная недостаточность отрицательно сказывается на речевом развитии ребенка. У одних детей недоразвитие речи может быть обусловлено уровнем интеллектуального недоразвития, у других кроме недоразвития речи могут наблюдаться различные речевые расстройства.
Р.И. Лалаева (1998) отмечает, что преобладающим в структуре речевых нарушений умственно отсталых детей является семантический дефект, и расстройства речи проявляются на фоне нарушения познавательной деятельности, аномального психического развития в целом.
Нарушения речи у детей с интеллектуальной недостаточностью
имеют сложную структуру и стойкий характер. В целом речь страдает как функциональная система. Чаще всего это дети с полиморфным нарушением звукопроизношения, у них нарушаются процессы формирования фонематического восприятия, фонематического анализа и синтеза, аграмматизмы при словообразовании и словоизменении, несформированность связной речи.
Занятия носят комплексный характер, осуществляется работа над развитием психических процессов, графомоторных навыков, артикуляционной и общей моторики, просодических компонентов. 
Содержание логопедических занятий согласовано с программой по чтению, развитию речи, русскому языку и помимо коррекции речевого нарушения способствует подготовке детей к усвоению учебного материала.
Количество часов на изучение каждой темы корректируется в зависимости от индивидуальных особенностей речевого развития детей.
	Направления
работы
	
Задачи
	Содержание и формы работы
	
Ожидаемые результаты

	Диагностическое
	1.Выявление детей с нарушениями общего и речевого развития, определение структуры и степени выраженности дефекта, отслеживание динамики общего и речевого развития.
	1. Диагностика общего и речевого развития обучающихся.

2. Изучение состояния навыков письменной речи учащихся.
	1. Характеристика образовательной ситуации.
2. Составление рекомендаций для родителей и учителей.

	Коррекционное
	1.Коррекция общего и речевого развития, направленная на формирование БУД, необходимых для формирования предпосылок для самостоятельной учебной деятельности.
	1. Проведение индивидуальных и групповых логопедических занятий по коррекции устной и письменной речи.
	1.Сформированность языковых средств и умений пользоваться ими.
2. Формирование коммуникативных навыков, необходимых для социализации детей с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

	Профилактическое
	1.Обеспечение комплексного подхода к коррекции недостатков общего и речевого развития обучающихся.
	1. Направление детей по результатам диагностики на консультацию к медицинским специалистам.
	1. Контроль выполнения назначений медиков, беседы с родителями о позитивных результатах комплексного подхода к коррекции речевого недоразвития.


Коррекционные занятия по ЛФК
Программа коррекционных занятий по лечебной физкультуре согласована со школьным врачом и проводится с группой детей, имеющих медицинские показания. 
Основные направления работы заключаются в укреплении у учащихся связочно-мышечного аппарата стопы, в формировании правильной осанки, в улучшении функций слухового, зрительного анализатора и вестибулярного аппарата, в развитии координации движений.
	Направление работы
	Задачи
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые результаты

	Диагностическое 
	Изучение индивидуальных медицинских показаний.
Формирование групп по ЛФК.
	Разработка и отбор комплексов упражнений согласно диагнозу и медицинским показаниям.
Беседы с детьми, родителями, классными руководителями.
	Составление рекомендаций для родителей и учителей.

	Коррекционное.
	1.Общее укрепление мышц туловища и конечностей.
2.Формирование правильной осанки.
3.Укрепление связочно-мышечного аппарата стопы, формирование её свода, увеличение амплитуды движений в голеностопных суставах, суставов стоп и пальцев ног.
	Комплексы упражнений при нарушении осанки.
Комплексы упражнений при плоскостопии.
Точечный самомассаж.

	Сформировать знания и умения выполнять элементы комплексов упражнений при плоскостопии, нарушении осанки, уметь регулировать свой режим движений.
Сознательное отношение к использованию физических упражнений.

	Профилактическое.
	Профилактика плоскостопия и нарушения осанки.
	Просветительский час для педагогов школы по профилактике нарушения осанки.
Тренинги.
Выступления на родительских собраниях по здоровому образу жизни.
	Сохранение и улучшение осанки.


«Ритмика» 
	Направление работы
	Задачи
	Содержание и формы работы
	Ожидаемые результаты

	Диагностическое 
	Выявление исходного уровня развития и состояния речи, слухового внимания, зрительно-двигательной координации, музыкально-ритмичных движений, эмоционального состояния и интереса к деятельности
	Наблюдение, оценка контингента обучающихся для учёта особенностей развития, определение специфики и их особых образовательных потребностей; оценка зоны ближайшего развития.
	Характеристика образовательной ситуации. Характеристика учащихся по возможностям обучения.


	Коррекционное.
	 1.Коррекция нарушений психического и физического развития, общей и речевой моторики путем формирования музыкально-двигательных навыков и эмоциональной отзывчивости.
2. Формирование и отработка универсальных учебных действий, музыкально-ритмической деятельности.
	Групповые коррекционные занятия. 

	Повышение уровня личностных, метапредметных, предметных результатов, развитие жизненной компетенции.


	Профилактическое.
	Предупреждение физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок.
	Индивидуальные формы контроля усвоения учебного материала.
	Сглаживание недостатков физического развития, общей и речевой моторики, эмоционально-волевой сферы. Улучшение психоэмоционального состояния.



Сенсорное развитие
Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем значительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети со сложной структурой дефекта наиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию.
Целью обучения является обогащение чувственного опыта в процессе целенаправленного систематического воздействия на сохранные анализаторы.
     Задачи программы:
1) Развитие и коррекция зрительного восприятия;
2) Развитие и коррекция слухового восприятия;
3) Развитие и коррекция кинестетического восприятия;
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек, вибромассажеры и т.д.
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2.2.6. Программа внеурочной деятельности
Пояснительная записка
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, направленная на достижение результатов освоения основной общеобразовательной программы и осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной. Внеурочная деятельность объединяет все, кроме учебной,  виды деятельности обучающихся, в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Сущность и основное назначение внеурочной деятельности заключается в обеспечении дополнительных условий для развития интересов, склонностей, способностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), организации их свободного времени.  
Внеурочная деятельность ориентирована на создание условий для: расширения опыта поведения, деятельности и общения; творческой самореализации обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в комфортной развивающей среде, стимулирующей возникновение личностного интереса к различным аспектам жизнедеятельности; позитивного отношения к окружающей действительности; социального становления обучающегося в процессе общения и совместной деятельности в детском сообществе, активного взаимодействия со сверстниками и педагогами; профессионального самоопределения, необходимого для успешной реализации дальнейших жизненных планов обучающихся.
Цель внеурочной деятельности являются создание условий для достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, всестороннего развития и социализации каждого обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) – через создание воспитывающей среды, обеспечивающей развитие социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время.
Основные задачи:
коррекция всех компонентов психофизического, интеллектуального, личностного развития обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей;
развитие активности, самостоятельности и независимости в повседневной жизни;
развитие возможных избирательных способностей и интересов ребенка в разных видах деятельности;
формирование основ нравственного самосознания личности, умения правильно оценивать окружающее и самих себя,
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 
развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата;
 расширение представлений ребенка о мире и о себе, его социального опыта;
формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
формирование умений, навыков социального общения людей;
расширение круга общения, выход обучающегося за пределы семьи и общеобразовательной организации;
развитие навыков осуществления сотрудничества с педагогами, сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
укрепление доверия к другим людям; 
развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания других людей и сопереживания им.
Направления и формы организации внеурочной деятельности
К основным направлениям внеурочной деятельности относятся: коррекционно-развивающее, духовно-нравственное, спортивно-оздоровительное, общекультурное, социальное. Содержание коррекционно-развивающего направления регламентируется содержанием соответствующей области, представленной в учебном плане.
Общая характеристика внеурочной деятельности.
Внеурочная воспитательная работа является неотъемлемой частью всего процесса обучения в школе. Она имеет коррекционную направленность и оказывает корригирующее влияние на личность воспитанника. 
Внеурочная деятельность может осуществляться по различным схемам, в том числе:
· непосредственно в общеобразовательной организации по типу школы полного дня;
· совместно с организациями дополнительного образования детей, спортивными объектами, организациями культуры;
· сотрудничестве с другими организациями и с участием педагогов общеобразовательной организации (комбинированная схема).
Основное преимущество реализации внеурочной деятельности непосредственно в общеобразовательной организации заключается в том, что в ней могут быть созданы все условия для полноценного пребывания обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в общеобразовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебного, воспитательного и коррекционно-развивающего процессов.
 При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности сетевого взаимодействия (например, с участием организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта).
Внеурочная деятельность должна способствовать социальной интеграции обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) путем организации и проведения мероприятий (воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-оздоровительных и иных досуговых мероприятий), в которых предусмотрена совместная деятельность обучающихся разных детей (с ограничениями здоровья и без таковых) с участием различных организаций. Виды совместной внеурочной деятельности необходимо подбирать с учетом возможностей и интересов как обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), так и их обычно развивающихся сверстников. 
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности организаций отдыха обучающихся и их оздоровления, тематических лагерных смен, летних школ, создаваемых на базе общеобразовательных организаций и организаций дополнительного образования детей. 
Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают участие все педагогические работники общеобразовательной организации (учителя-дефектологи, учителя групп продленного дня, воспитатели, учителя-логопеды, педагоги-психологи, социальные педагоги и др.), так же и медицинские работники. 
Принципы организации внеклассной воспитательной работы: 
• свобода в выборе форм и направлений; 
• разнообразие форм работы; 
• демократичность и открытость всех форм воспитательной работы; 
• активность, инициативность и самодеятельность воспитанников; 
• широкое вовлечение всех учащихся; 
• принцип романтики, игры и интереса. 
Выбор форм воспитательной работы и технология их реализации зависит от поставленных целей, содержания работы, возраста участников, степени их воспитанности, проявляемых интересов, опыта и мастерства педагога. 
Формы работы: 
-внеклассные занятия (по тематике разных направлений) 
-общешкольные и групповые мероприятия (познавательные, творческие, спортивные ) 
-труд (самообслуживающий, хозяйственно-бытовой, общественно-полезный) 
-кружки и секции (по разным направлениям) 
-прогулки, экскурсии (сезонные, тематические, профориентационные и др) 
-свободная деятельность (чтение, игры, просмотр фильмов, оформление выставок…)
Организованная  внеурочная работа  ведет к воспитательным результатам — духовно-нравственным приобретениям, которые обучающийся получил вследствие участия в той или иной деятельности;  и воспитательному эффекту  — последствиям результата (того, к чему привело достижение результата). 
Достижение трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления эффектов воспитания и социализации обучающихся. У обучающихся могут быть сформированы коммуникативная, этическая, социальная, гражданская компетентности и социокультурная идентичность.
Переход от одного уровня воспитательных результатов к другому должен быть последовательным, постепенным, а сроки перехода могут варьироваться в зависимости от индивидуальных возможностей и особенностей обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Описание места учебного  предмета  в учебном плане
Внеурочная деятельность является самостоятельной частью учебного плана ГКОУ «Волжская школа №1» и организуется в 1-4х классах,  в 5м классе – в связи с переходом на среднюю ступень общего образования по ФГОС.
Рабочая программа  внеурочной деятельности  рассчитана  в 1-4 классах,  5  классе на 34 учебные недели: 5 ч в неделю - 170 часов.
Личностные и предметные результаты освоения учебного предмета.
Результативность внеурочной деятельности предполагает: приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социального знания, формирования положительного отношения к базовым ценностям (патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, наука, традиционные религии России, искусство и литература, природа, человечество), приобретения опыта самостоятельного общественного действия. 
Планируемые результаты внеурочной деятельности:
Уровни результатов
Первый уровень результатов— приобретение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) социальных знаний (о Родине, о ближайшем окружении и о себе, об общественных нормах, устройстве общества, социально одобряемых и не одобряемых формах поведения в обществе и т. п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями положительного социального знания и повседневного опыта. 
Второй уровень результатов – получение опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающихся между собой на уровне класса, общеобразовательной организации, т. е. в защищённой, дружественной просоциальной среде, в которой обучающийся получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретённых социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает).
Третий уровень результатов— получение обучающимися с умственной отсталостью(интеллектуальными нарушениями) начального опыта самостоятельного общественного действия, формирование социально приемлемых моделей поведения. 
Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями различных социальных субъектов за пределами общеобразовательной организации, в открытой общественной среде.
Личностные результаты внеурочной деятельности:
― ценностное отношение и любовь к близким, к образовательному учреждению, своему селу, городу, народу, России; 
― ценностное отношение к труду и творчеству, человеку труда, трудовым достижениям России и человечества, трудолюбие; 
― осознание себя как члена общества, гражданина Российской Федерации, жителя конкретного региона;
― элементарные представления об эстетических и художественных ценностях отечественной культуры. 
― эмоционально-ценностное отношение к окружающей среде, необходимости ее охраны;
― уважение к истории, культуре, национальным особенностям, традициям и образу жизни других народов;
― готовность следовать этическим нормам поведения в повседневной жизни и профессиональной деятельности;
― готовность к реализации дальнейшей профессиональной траектории в соответствии с собственными интересами и возможностями;
― понимание красоты в искусстве, в окружающей действительности; 
― потребности и начальные умения выражать себя в различных доступных и наиболее привлекательных   видах практической, художественно-эстетической, спортивно-физкультурной деятельности; 
― развитие представлений об окружающем мире в совокупности его природных и социальных компонентов;
― расширение круга общения, развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; принятие и освоение различных социальных ролей;
― принятие и освоение различных социальных ролей, умение взаимодействовать с людьми, работать в коллективе; 
― владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия;
― способность к организации своей жизни в соответствии с представлениями о здоровом образе жизни, правах и обязанностях гражданина, нормах социального взаимодействия; 
― способность ориентироваться в окружающем мире, выбирать целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках, принимать  элементарные решения;
― способность организовывать свою деятельность, определять ее цели и задачи, выбирать средства реализации цели и применять их на практике, оценивать достигнутые результаты;
― мотивация к самореализации в социальном творчестве, познавательной и практической, общественно полезной деятельности. 
Содержание, тематическое планирование
Воспитательные мероприятия, проводимые в рамках внеурочной деятельности, – это организованная форма обучения, духовное общение детей и взрослых, содержанием и смыслом которого является поиск истины, направленной на становление и развитие ребёнка как субъекта жизни. Занятия организуются по всем направлениям воспитательной работы и проводятся педагогами в соответствии с тематическим планом занятий, представленным в программе воспитательной работы с группой. Форма проведения занятий может быть разнообразной.
Тематика направлений внеклассной работы распределена согласно недельного регламента:
	День недели
	Направление
	Участники

	
	
	специалисты ОО
	сетевое взаимодействие

	Понедельник
	Духовно-нравственное
	классный рук., 
воспитатель ГПД
педагог-организатор
	

	Вторник
	Досуговое
	воспитатель ГПД, руководители факультативов, 
педагог доп. образования
	

	Среда
	Спортивно-оздоровительное
	классный рук., воспитатель ГПД, 
учителя физкультуры
	

	Четверг
	Общекультурное
	классный рук., воспитатель ГПД, у
чителя музыки, ИЗО, педагог доп. образования
	

	Пятница
	Социальное
	классный рук., воспитатель ГПД, социальный педагог, инструктор профориентационной работы
	


Традиционные и текущие общешкольные мероприятия, как  продуктивная форма организации деятельности воспитанников, отличаются разнообразными наглядно-действенными приёмами демонстрации материала и преследуют одну из целей – участие максимального количества детей. Общешкольные мероприятия (линейки, праздники, смотры-конкурсы, предметные недели, акции) соответствуют разным направлениям воспитательной работы и отражаются в  годовом плане. 
	№ п/п
     сроки
	традиционные мероприятия
	текущие мероприятия

	1. сентябрь
	- Общешкольная линейка «Здравствуй, школа»
- Тематический урок знаний, посвященный Дню солидарности в борьбе с терроризмом»
- Тематический урок грамотности, посвященный Международному дню распространения грамотности
- Неделяфизкультуры
- День здоровья
- Неделя ПДД и ППБ
- АКЦИЯ «День памяти жертв фашизма» (6.09)
- АКЦИЯ Международный день мира (20.09)
- Подведение итогов над проектом №1 и №2 «Дай сердца твоего коснуться сердцем»
КОНКУРСЫ:
- «Воспоминания о летнем отдыхе»  (конкурс работ  учащихся, выполненные совместно с родителями)
- Конкурс инсценировок по сказке А.С.Пушкина «Сказка о попе и работнике его Балде» (30.09)


	- Повторение правил поведения ученика в общественных местах, в школе
- Составление графика дежурства классных коллективов  по школе
- Организация работы в коллективах классов: выбор актива, распределение поручений, оформление классного уголка
- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
профилактика 
· экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
- Библиотечные часы «Как здоровье уберечь»

	2. октябрь
	- День пожилого человека
Классный/воспитательный час, посвященный Международному дню пожилых людей «Душа, как прежде, молода» (1 октября)
- Неделя естественно-географических наук
- Неделя историко-филологического воспитания
- Неделя  познавательной литературы
- Праздник осени 
в 5-9 классах «Осенний бал»
в 1-4 классах «В красках осени»
- Праздник «Учителями славится Россия»
- АКЦИЯ «Безопасность школьников в сети Интернет» 
-АКЦИЯ «205 лет со дня рождения М.Ю.Лермонтова»
КОНКУРСЫ:
- Литературный конкурс, конкурс декоративно-прикладного творчества, посвященный 205-летию со дня рождения М.Ю.Лермонтова – на базе  МБИС, городской библиотеки-филиала №11
- Музыкальный конкурс «Скрипичный ключ», посвященный Международному Дню Музыки (4-5 классы) – на базе МДК «Пятнадцать»

	- Организация дежурства учащихся по школе
- Организация работы в коллективах классов: оформление классного уголка
- Организация шефской работы
- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
профилактика 
· экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
- Праздничная линейка, посвященная Дню учителя «Учителями славится Россия»
- Экологический урок «Экология и сбережение» (в рамках Всероссийского фестиваля энергосбережения «ВместеЯрче»)
-Библиотечные часы-экскурсии, посвященные Международному дню школьных библиотек

	3.
ноябрь
	- Линейка: «День народного единства»
- Месячник  «За здоровый образ жизни»
«Веселые старты»
- Неделя сопровождения
-МЕСЯЧНИК ПРОФИЛАКТИКИ НАРКОМАНИИ,
- Неделя толерантности и единения
- Классный (воспитательский) час, посвященный Дню народного единства
- Мероприятия, посвящённые Дню матери «Мы будем вечно прославлять ту женщину, что звали «Мать!»
- АКЦИЯ  «100 лет со дня рождения Михаила Тимофеевича Калашникова»
- АКЦИЯ «Международный день толерантности» 
КОНКУРСЫ:
- Конкурс поделок и рисунков «Все разные, но все нужны»
- «Подарки осени» (творческие работы учащихся)

	-Месячник по благоустройству прилегающей к школе территории  
- Организация дежурства учащихся по школе, в столовой
- Организация шефской работы в классах
- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
профилактика 
· экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
-  Весёлые старты «Мама, папа, я – спортивная семья»
- Классный (воспитательский) час «День рождения Деда Мороза»
- Классный (воспитательский) час, посвященный 290-летию со дня рождения А.В.Суворова
-Литературно-музыкальная гостиная «И вновь продолжается бой», посвященная 90-летию со дня рождения А.Н.Пахмутовой


	4.
декабрь
	- День инвалида: подготовка к участию в общегородском фестивале.
- Праздник «Новогодние Чудеса»
(1-2 кл., 3 - 4кл, 5-7 кл., 8-9 кл.)
- Декада искусств
- Тематический урок«Всемирный день борьбы со СПИДом»
- Вахта памяти «День неизвестного солдата»
- АКЦИЯ «День инвалида»
- АКЦИЯ «День Конституции РФ» -
- АКЦИЯ    «День информатики в России»
КОНКУРСЫ:
- участие в конкурсной программе «Взгляни на мир глазами доброты» - на базе МБИС городская библиотека-филиал № 8
- инсценировки «Мой маленький спектакль», посвященный всемирному дню борьбы со СПИДом» - на базе МБИС городская библиотека-филиал № 11

	- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
профилактика 
· экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
- Классный (воспитательский час):
«День героев Отечества в России»
«320 лет Новогодней ёлке» (новогодний «Огонёк»  в классах)
«Международный день кино»
-Конференция по книге А.П.Гайдара «Тимур и его команда» для обучающихся 6х-9х классов (к 80-летию со дня издания)

	5.
январь
	- Неделя математики
- Рождественские колядки
- Крещенский вечерок 
- Неделя  военно-краеведческой литературы «Дни и ночи Сталинграда»
КОНКУРСЫ:
- «Зимний букет» (творческие работы учащихся)
-Подведение итогов работы по  направлениям проектной деятельности: проект  №3 «Дай сердца твоего коснуться сердцем»
	- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Фильмотека «Рождество и крещение».
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»
· Беседа «Шалость. Злонамеренный поступок. Вандализм»
· Тренинг жизненных навыков «Наша история великих имён
- Организация дежурства учащихся по школе
-Классный (воспитательский) час, посвященный 160-летию со дня рождения А.П.Чехова

	6.
февраль
	- Неделя военно-патриотического воспитания
- Неделя  военно-краеведческой литературы «Дни и ночи Сталинграда»
- Организация спортивного мероприятия, посвящённого Дню защитника Отечества совместно с военнослужащими воинской части : 1 – 4 и 5 – 9 классы 
- Торжественная линейка, посвященная 76 годовщине Сталинградской битве
-Военно-патриотическая игра «Зарничка», посвященная Дню защитника Отечества
- АКЦИЯ«День российской науки»
КОНКУРС:
- литературно-музыкальный конкурс «Аты-баты, шли солдаты» - на базе МБИС городская библиотека-филиал №8
	- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Уроки  Мужества «И превращался в пепел снег…» (Сталинградская битва)
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
· профилактика экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
- Классный/воспитательский час «Россияне, офицеры, ваше сердце под прицелом…», посвященный дню памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества
- Классный/воспитательский час, посвященный Международному дню родного языка


	7.
март
	- Итоговые классные/воспитательские часы«Социальный опыт» - по выбору победителя Олимпиады по СБО в классах
- Праздник, посвящённый Международному женскому дню
- Методическая декада «Активные формы и методы по формированию социального опыта у учащихся»
-Масляничный разгуляй «Вкусное солнышко»
- АКЦИЯ
«Международный день борьбы с наркоманией и наркобизнесом»
- АКЦИЯ
«День воссоединения Крыма с Россией»
- АКЦИЯ
«125 лет со дня рождения русского певца Леонида Утёсова»
КОНКУРСЫ:
- конкурс инсценировок «Мой маленький театр», посвященный Дню Борьбы с наркоманией» - на базе МБИС городская библиотека-филиал № 11

	- Работа клуба по интересам «Радуга»
- Неделя детской и юношеской  книги и музыки
- Праздничный концерт, посвящённый Дню 8 Марта
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
· профилактика экстремизма;
· правонарушений;
здорового образа жизни.
(Тренинг «Моя семья – моё богатство»)
- Классный/воспитательский час,посвященный Всемирному дню театра
и Всемирному дню поэзии

	8.
апрель
	- Церемонии открытия и закрытия Олимпиады по СБО. Итоговые соревнования
- День ученика домашнего обучения в стенах  школы
- Месячник по профилактике правонарушений и безнадзорности среди обучающихся
- Праздник, посвященный Всемирному Дню здоровья
-Неделя труда
- АКЦИЯ
«Международный день детской книги»
КОНКУРСЫ:
- подведение итогов конкурса «Ученик года»

	- Конкурсная программа посвященная «1 апреля»
- Работа клуба по интересам «Радуга»
Мероприятие, посвящённое Дню космонавтики.
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
· профилактика экстремизма
· терроризма;;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
- Классный/воспитательский час, посвященный Всемирному дню авиации и космонавтики
- Классный/воспитательский час «День пожарной охраны»
- МУЛЬТОБОЗРЕНИЕ, посвященное 215-летию со дня рождения сказочника
 Г.-Х. Анденсена

	9.
май
	- Декадаискусства и просвещения
- ДЕНЬ ТРУДА В ШКОЛЕ: мероприятия, приуроченные к празднованию Дня труда
- Праздничный концерт «День Победы»
- Мероприятие, посвященное «Дню Славянской письменности»
- Общешкольная линейка «Последний звонок»
- АКЦИЯ
М.А.Шолохову – 115 лет со дня рождения
- АКЦИЯ
«Мы такие же, как вы!» Праздник для выпускников «Выпуск 2020»
КОНКУРСЫ:
*«Мы за мир на Земле» (рисунки на асфальте)
*Подведение итогов конкурса «Я люблю трудиться»
*Конкурс инсценировок «Мой маленький театр», посвященный Дню Борьбы с наркоманией» - на базе МБИС городская библиотека-филиал № 11
*«Мы за мир на Земле» (рисунки на асфальте)
- Подведение итогов работы над проектом  №4 «Дай сердца твоего коснуться сердцем»

	- Работа клуба по интересам «Радуга»
Рисунок на асфальте «Радуга-дуга»
- Работа школьной детской организации «Школа жизни»:
· профилактика экстремизма;
· терроризма;
· правонарушений;
· здорового образа жизни.
-МУЗЫКАЛЬНЫЕ ВСТРЕЧИ «Душевные аккорды», посвященные 180-летию со дня рождения П.И.Чайковского
- Классный/воспитательский час, посвященный Всемирному дню семьи
- Классный / воспитательский час «Безопасные каникулы»



	10.
июнь
	- Праздник для выпускников «Выпуск 2020»
- АКЦИЯ «Мы такие же, как вы!»
КОНКУРСЫ:
участие в конкурсных мероприятиях, организуемых  МБИС городские библиотеки-филиалы № 8, 11:
- 6 июня – день русского языка – Пушкинский день России
- 12 июня – День России
- 16 июня – 95 лет со дня открытия пионерского лагеря «Артек» (1925)
- 22 июня – день памяти и скорби – день начала Великой Отечественной войны
	



Организация досуга, как актуальное направление в воспитательной работе на современном этапе. 
Цель организации досуга: профилактика отклоняющегося поведения через реализацию потребностей детей в содержательном и продуктивном использовании свободного времени. От того, как будет организован досуг, зависит морально-психологический климат в школьном коллективе.
Основные характеристики досуга детей и подростков: 
· досуг основан на добровольности при выборе рода занятий и степени активности;
· досуг предполагает не регламентированную, а свободную творческую деятельность;
· досуг формирует и развивает личность; 
· досуг формирует потребность детей в свободе и независимости; 
· досуг способствует раскрытию природных талантов и приобретению полезных для жизни умений и навыков; 
· досуг стимулирует творческую инициативу детей; 
· досуг есть сфера удовлетворения потребностей личности; 
· досуг способствует формированию ценностных ориентаций; 
· досуг выступает как своеобразная «зона ограниченного вмешательства взрослых»; 
· досуг способствует объективной самооценке детей; 
· досуг обеспечивает удовлетворение, веселое настроение и персональное удовольствие; 
· досуг формирует социально значимые потребности личности и нормы поведения в обществе; 
·  досуг- активность, контрастирующая с полным отдыхом; 

Основные виды деятельности детей во внеурочное время
		Детская деятельность 
	



	Специфические задачи психолого-педагогической работы
		Формы работы 




		Двигательная 
	
	



	- накопление и обогащение двигательного опыта детей; 
- формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании; 
- развитие физических качеств
	Физические упражнения. 
Физминутки и динамические паузы. 
Гимнастика (утренняя, бодрящая, дыхательная). 
Ритмика, ритмопластика. 
Подвижные игры, игры с элементами спорта, игры-соревнования. 
Игры-имитации, хороводные игры. 
Народные подвижные игры. 
Пальчиковые игры. 
Спортивные упражнения 
Разнообразная двигательная деятельность в процессе труда

		Игровая 
	
	



	- развитие игровой деятельности детей; 
- формирование положительного отношения к себе, к 
окружающим; 
- приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми. 
	Сюжетно-ролевые игры: 
бытовые, производственные, общественные. 
Театрализованные игры:
игры-имитации (в том числе игры-этюды), 
ролевые диалоги на основе текста, драматизации, 
инсценировки, игры-импровизации. 
Режиссерские игры: 
с игрушками-персонажами, предметами-заместителями. 
Игры-фантазии
Игры со строительным материалом: строительными наборами, конструкторами, природным материалом: песком, снегом. 
Игры-эксперименты с разными материалами: водой, льдом, снегом, светом, звуками, магнитами, бумагой и др. 
Дидактические игры: 
с предметами (в том числе сюжетно-дидактические и игры-инсценировки); настольно-печатные; словесные (в том числе народные). 
Интеллектуальные развивающие игры: головоломки, лабиринты, смекалки; 
Подвижные (в том числе народные) игры: сюжетные, ролевые, игры с элементами соревнований, игры-аттракционы, игры с использованием предметов (мяч, кегли, кольцеброс и др.) 
Игры с элементами спорта: городки, бадминтон, настольный теннис, футбол, хоккей, баскетбол, волейбол. 
Досуговые игры:игры-забавы, игры-развлечения, интеллектуальные, празднично-карнавальные, театрально-постановочные. 

		Продуктивная 
	



	
	- развитие продуктивной деятельности; 
- развитие детского творчества; 
- приобщение к изобразительному искусству. 



	-рисование (гуашь, акварель, мелки); 
- лепка (глина, пластилин); 
- аппликация(бумага, ткань, природные материалы) 
- художественный труд(поделки из бумаги, картона, поролона, ткани; природного, бросового материала и др.): 
*украшения к праздникам, 
*поделки для выставок детского творчества,
*подарки, сувениры, 
*декорации к театрализованным спектаклям, 
*украшение предметов личного пользования и др. 
- конструирование из строительного материала и деталей конструктора: 
- конструирование из бумаги: 
*свободное конструирование из природного материала;
- творческая продуктивная деятельность, в том числе с
с использованием нетрадиционных техник изобразительной деятельности(монотипия, кляксография, набрызг и др.). 
- разнообразная интегративная деятельность: 
*рисование иллюстраций к литературным и музыкальным произведениям; 
*создание коллажей, панно, композиций с использованием разных видов продуктивной деятельности и др. 
- организация и оформление выставок. 
- трудовая деятельность:
*работа на пришкольном участке;
*уборка классного помещения и помещений школы,  закрепленных  за классом;


		Коммуникативная 
	
	



	- развитие свободного общения со взрослыми и детьми; 
- развитие всех компонентов устной речи детей в различных видах детской деятельности; 
- практическое овладение воспитанниками нормами речи.
	Свободное общение на разные темы. 
Художественно-речевая деятельность: чтение сказок,
рассказов, стихов, загадок, пословиц, дразнилок; Специальное моделирование ситуаций общения: «Интервью», «У меня зазвонил телефон» и др. 
Коммуникативные игры (на знакомство детей друг с другом, создание положительных эмоций; развитие эмпатии, навыков взаимодействия и др.) 
Театрализованные, режиссерские игры, инсценировки  по мотивам литературных произведений .
Подвижные (в том числе народные) игры с диалогом. 
Викторины.  

		Трудовая 
	
	



	- развитие трудовой деятельности; 
- воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатами; 
- формирование представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
	Самообслуживание. 
Дежурство(по столовой, по классу, в уголке природы – полив растений). 
Хозяйственно-бытовой труд: 
Труд в природе: 
*работа на осеннем участке – сбор урожая, заготовка природного материала для поделок; 
*работа на зимнем участке – изготовление кормушек для птиц, их подкормка; уборка снега, изготовление цветного льда; 
*работа на весеннем участке – изготовление скворечников и подкормка птиц; участие в посадке и поливке растений; 
Ручной труд(поделки из природного и бросового материала, бумаги, картона, поролона, ткани, дерева и др.): 
*изготовление атрибутов для игры, предметов для познавательно-исследовательской деятельности и др.

		Познавательно-исследовательская 
	
	



	- развитие сенсорной культуры; 
- развитие познавательно-исследовательской продуктивной (конструктивной) деятельности; 
- формирование элементарных математических представлений; 
- формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
	Рассматривание, обследование, наблюдение. 
Решение занимательных задач, проблемных ситуаций. 
Создание символов, схем, чертежей, моделей, макетов, алгоритмов 
Просмотр познавательных мультфильмов, видеофильмов, детских телепередач с последующим обсуждением. 
Рассматривание иллюстраций, 
фотографий в познавательных книгах и детских иллюстрированных энциклопедиях. 
Создание тематических альбомов, коллажей, стенгазет. Оформление тематических выставок, проектов
Оформление уголка природы. 
Создание коллекций (гербарии, минералы, марки и др.) 
Дидактические развивающие сюжетно-ролевые игры,
режиссерские игры-путешествия, 
Поисково-исследовательский проект «Дай сердца твоего коснуться сердцем» (о людях города)

		Музыкально-художественная 
	. 
	



	- развитие музыкально-художественной деятельности; 
- приобщение к музыкальному искусству
	Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки. 
Игра на детских музыкальных инструментах. 
Шумовой оркестр 
Двигательные, пластические, танцевальные этюды, танцы, хороводы. 
Распевки, совместное и индивидуальное исполнение песен. 
Драматизация песен. 
Музыкально-театрализованные игры.
Музыкальные и музыкально-дидактические игры. 
Концерты.

		Чтение (восприятие) 
художественной литературы 
	- 

	



	формирование целостной картины мира, в том числе первичных целостных представлений; 
- развитие литературной речи; 
- приобщение к словесному искусству, в 
том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. 

	Восприятие литературных произведений с последующими: 
*свободным общением на тему литературного произведения, 
*решением проблемных ситуаций, 
*дидактическими играми по литературному произведению, 
*художественно-речевой деятельностью,
*рассматриванием иллюстраций художников, 
придумыванием и рисованием собственных иллюстраций, 
*просмотром мультфильмов, 
*оформлением тематических выставок 



[bookmark: bookmark43]2.3. Организационный раздел
[bookmark: bookmark44]2.3.1. Учебный план
Учебный план образовательной организации Российской Федерации фиксирует состав и структуру обязательных предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.
Выбор вариантов сроков обучения Организация осуществляетс учетом:особенностей психофизического развития обучающихся, сформированности у них готовности к школьному обучению и имеющихся особых образовательных потребностей;наличия комплекса условий для реализации АООП (кадровые, финансовые и материально-технические).
На каждом этапе обучения в учебном плане представлены семь предметных областей и коррекционно-развивающая область. Содержание всех учебных предметов, входящих в состав каждой предметной области, имеет ярко выраженную коррекционно-развивающую направленность, заключающуюся в учете особых образовательных потребностей этой категории обучающихся. Кроме этого, с целью коррекции недостатков психического и физического развития обучающихся в структуру учебного плана входит и коррекционно-развивающая область.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями):
· формирование жизненных компетенций, обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие обучающегося, а также его интеграцию в социальное окружение;
· формирование основ духовно-нравственного развития обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;
· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях.
Часть базисного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию особых(специфических) образовательных потребностей, характерных для данной группы обучающихся, а также индивидуальных потребностей каждого обучающегося.
Таким образом, часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, предусматривает:
· учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся;
· увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
· введение учебных курсов, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) и необходимую коррекцию недостатков в психическом и (или) физическом развитии;
· введение учебных курсов для факультативного изучения отдельных учебных предметов.
Содержание коррекционно-развивающей области учебного плана представлено коррекционными занятиями (логопедическими и психокоррекционными) и ритмикой в младших классах. Выбор коррекционных индивидуальных и групповых занятий, их количественное соотношение осуществляется общеобразовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей, обучающихся с умственной отсталостью на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии и индивидуальной программы реабилитации инвалида. 
Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов осуществляется общеобразовательной организацией в рамках общего количества часов, предусмотренных воспитательной работой в рамках работы групп продлённого дня.
Для развития потенциала тех обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), которые в силу особенностей своего психофизического развития испытывают трудности в усвоении отдельных учебных предметов, могут разрабатываться с участием их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируются индивидуальные учебные программы (содержание дисциплин, курсов, модулей, темп и формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается тьюторской поддержкой.
Учебный план общего образовании (I вариант)
государственного казённого   общеобразовательного учреждения
«Волжская школа № 1»
на 2018 – 2019 учебный год

	№
п/п
	Образовательные области
	Образовательные компоненты
(учебные предметы)
	1Ф
	2Ф
	3Ф
	4Ф
	5
	6
	7
	8
	9

	
	
	
	Количество часов в неделю, классы

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	Язык и речь
	Русский язык
Устная речь
Чтение
Речевая практика
	3
-
3
2
	3
-
4
2
	3
-
4
2
	3
-
4
2
	4
-
4
-
	4
-
4
-
	4
-
4
-
	4
-
4
-
	3
-
4
-

	2
	Математика
	2.1. Математика
	3

	4

	4

	4

	4

	4

	4

	4

	4

	3
	Обществоведение
	3.1. Мир истории 
3.2. История  Отечества
3.3. Этика
3.5. География
	-
-
-
-
	-
-
-
-
	-
-
-
-
	-
-
-
-
	-
-
-
-
	2
-
-
2
	-
2
1
2
	-
2
1
2
	-
2
1
2

	4
	Естествознание
	4.1. Живой мир
4.2.Природоведение
4.3. Естествознание 
4.4 Мир природы и человека
	-
-
-
2
	-
-
-
1
	-
-
-
1
	-
-
-
1
	-
2
-
	-
2
-
	-
-
2
	-
-
2
	-
-
2

	5
	Искусство
	5.1. ИЗО
5.2 Изобразительное искусство
5.2 Музыка
	-
1
2
	-
2
2
	-
2
2
	-
2
2
	1
-
-
	-
-
-
	-
-
-
	-
-
-
	-
-
-

	6
	Технологии
	6.1. Ручной труд
6.2. Домоводство
	2
-
	2
-
	2
-
	2
-
	-
2
	-
2
	-
2
	-
2
	-
2

	7
	Физическая культура
	7.1. Физкультура
	3
	3
	3
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	8
	Обеспечение безопасной жизнедеятельности
	8.1. ОБЖ
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Региональный (национальный) компонент

	9
	Обществознание
Естествознание
Искусство

Технологии
Физкультура
(спортивная подготовка)
	
История и культура родного края
Человек и его среда (ОБЖ)
ИЗО
Музыка, пение (танец)
Профильный труд
Физкультура
	-
-
-
-
-
-
	-
-
-
-
-
-
	-
-
-
-
-
-
	-
-
-
-
-
-
	-
-
-
2
6
2
	-
-
1
2
6
2
	-
-
-
-
8
2
	-
-
-
-
10
2
	-
-
-
-
12
2

	Количество часов в неделю
	21
	23
	23
	23
	27
	31
	31
	33
	34

	10
	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимая   годовая нагрузка
	21
	23
	23
	23
	27
	31
	31
	33
	34

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	10
	Школьный компонент
Коррекционно-развивающая область
	
Ритмика
Логопедическая коррекция
Игра, игротерапия
Психологический практикум
ЛФК
Факультативы
	
1
3
1
-
1
	
1
3
1
-
1
	
1
3
1
-
1
	
1
3
1
-
1
	-
-
2
-
-

2
	-
-
2
-
-

2
	-
-
-
-
2

2
	-
-
-
-
2

2
	-
-
-
-
2

2

	
	Внеурочная деятельность
	
	4
	4
	33
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	11
	Всего
	
	31
	33
	29
	29
	31
	35
	35
	37
	38

	12
	Трудовая практика в днях
	
	
	
	
	
	
	6
	10
	12
	12



[bookmark: bookmark96условияреализации]2.3.2 Условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
Кадровые условия
Кадровое обеспечение - характеристика квалификации кадров педагогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение ребёнка с умственной отсталостью (интеллектуальныминарушениями) в системе школьного образования.
Организация укомплектована педагогическими, руководящими и иными работниками, имеющими профессиональную подготовку соответствующего уровня и направленности.
Уровень квалификации работников Организации, соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности, а педагогических работников – квалификационной категории.
Педагогических работников – 90 человека, из них: учителя – 54 человека; воспитатели – 28 человек; младших воспитателей – 2; учителя-логопеды– 3; учителя-дефектологи – 2; педагоги-психологи – 2; социальный педагог – 1; педагог-организатор – 1.
Организация обеспечивает работникам возможность повышения профессиональной квалификации, ведения методической работы, применения, обобщения и распространения опыта использования современных образовательных технологий обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Школьный врач, включенный в процесс сопровождения обучающихся (врач- педиатр), имеет высшее профессиональное образование, соответствующее занимаемой должности.
Финансовые условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы
Финансовое обеспечение государственных гарантий на получение обучающимися с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) общедоступного и бесплатного образования за счет средств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации в государственных, муниципальных и частных организациях осуществляется на основе нормативов, определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации.
Финансовые условия реализации АООП:
1) обеспечивают государственные гарантии прав обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на получение бесплатного общедоступного образования, включая внеурочную деятельность;
2) обеспечивают реализацию обязательной части АООП и части, формируемой участниками образовательных отношений с учетом особых образовательных потребностей обучающихся;
4) отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации АООП и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.
Финансирование реализации АООП осуществляется в объеме определяемых органами государственной власти субъектов Российской Федерации нормативов обеспечения государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного общего образования. Указанные нормативы определяются:
· специальными условиями получения образования (кадровыми, материально-техническими);
· расходами на оплату труда работников; 
· расходами на средства обучения и воспитания, коррекции (компенсации) нарушений развития, включающими расходные и дидактические материалы, оборудование, инвентарь, электронные ресурсы, оплату услуг связи, в том числе расходами, связанными с подключением к информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»;
· расходами, связанными с дополнительным профессиональным образованием руководящих и педагогических работников по профилю их деятельности;
· иными расходами, связанными с реализацией и обеспечением реализации АООП, в том числе с пребыванием обучающихся с ОВЗ в организации.
Определение нормативных затрат на оказание государственной услуги 
Финансирование государственной услуги рассчитывается с учетом рекомендаций ПМПК, ИПР инвалида, школьного психолого-педагогическогоконсилиума в соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями реализации АООП обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), требованиями к наполняемости классов в соответствии с СанПиН. Учитывается то, что внеурочная деятельность включает обязательные индивидуальныеи фронтальные занятия«Коррекционно-развивающей области».
Материально-технические условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы
Материально-техническое обеспечение - это общие характеристики инфраструктуры организации, включая параметры информационно-образовательной среды.
Материально-технические условия реализации обеспечивают возможность достижения обучающимися требований к результатам освоения АООП.
Материально-техническая база соответствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда работников образовательных организаций, предъявляемым к:
· участку (территории) организации;
· зданию организации (высота и архитектура здания, необходимый набор и размещение помещений для осуществления образовательного процесса, их площадь, освещенность, расположение и размеры рабочих, игровых зон и зон для индивидуальных занятий	в учебных кабинетах, дляактивной деятельности, отдыха,структура которых обеспечивает возможность для организации урочной и внеурочной учебной деятельности);
· помещениям зала для проведения занятий по ритмике;
· помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-развивающего процессов: классам, кабинетам учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-психолога и др. специалистов;
· трудовым мастерским(размеры	помещения, необходимоеоборудование в соответствии с реализуемым профилем трудового обучения);
· кабинету для проведения уроков «Домоводства»; 
· туалетам, душевым, коридорам и другим помещениям;
· помещениям библиотек (площадь, размещение рабочих зон, наличие читального зала);
· помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего питания;
· помещениям, предназначенным для занятий музыкой, хореографией;
· спортивным залам, игровому и спортивному оборудованию; 
· помещениям для медицинского персонала; 
· мебели, офисному оснащению и хозяйственному инвентарю; 
· расходным материалам и канцелярским принадлежностям.
Материально-техническое и информационное оснащение образовательного процесса обеспечивает возможность:
· проведения экспериментов, в том числе с использованием вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных математических и естественнонаучных объектов и явлений; цифрового (электронного) и традиционного измерения;
· наблюдений, определения местонахождения, наглядного представления и анализа данных; использования планов и карт;
· создания материальных объектов, в том числе произведений искусства; создания и использования информации;
· физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 
· планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов);
· размещения материалов и работ в информационной среде организации; 
· проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; 
· организации отдыха и питания;
· исполнения и аранжировки музыкальных произведений с применением традиционных инструментов и цифровых технологий;
· обработкиматериаловиинформации с использованиемтехнологических инструментов.
Материально-техническое обеспечение соответствует не только общим, но и особым образовательным потребностям обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Структура требований к материально-техническим условиям включает требования к:организации пространства, в котором осуществляется реализация АООП:
· организации временного режима обучения;
· техническим средствам обучения;
· специальным учебникам, рабочим тетрадям, дидактическим материалам, компьютерным инструментам обучения.
Пространство соответствует общим требованиям, предъявляемым к организациям, в области:
· соблюдения санитарно-гигиенических норм организации образовательной деятельности;
· обеспечения санитарно-бытовых и социально-бытовых условий;
· соблюдения пожарной и электробезопасности; соблюдения требований охраны труда;
· соблюдения своевременных сроков и необходимых объемов текущего и капитального ремонта и др.
Организация обеспечивает отдельные специально оборудованные помещения для проведения занятий с педагогом-дефектологом, педагогом- психологом, учителем-логопедом и другими специалистами, отвечающие задачам программы коррекционной работы психолого-педагогического сопровождения обучающегося.
Временной режим образованияустанавливается в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами общеобразовательной организации.
Технические средства обучения(включая специализированныекомпьютерные инструменты обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особыеобразовательные потребностиобучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся.
Особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) обусловливают необходимостьспециального подбора учебного и дидактического материала (в младших классах преимущественное использование натуральной и иллюстративной наглядности; в старших — иллюстративной и символической).
Информационно-методическое обеспечение реализации адаптированных образовательных программ для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и условиями его осуществления.
Обеспеченность учебно-методическим комплексом

	Предметная область
	Учебные предметы
	Учебники
	Учебно-методическая литература

	1 класс

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Русский язык
1.2. Чтение
1.3. Речевая практика
	1. Аксёнова А.К., Комарова С.В.,    Шишкова М.И. Букварь.1 кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2013. -189 с.:  ил.

2.  Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Пропись 1кл. для спец. (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида.  В 3-х частях. – М.: Просвещение, 2012. -  24 с.: ил.

3. Воронкова В.В. , Коломыткина И.В. Букварь. 1кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -13-е изд. М.:     Просвещение, 2014- 143с.: ил.

4. Воронкова В.В. Тетрадь по обучению грамоте 1 кл. для спец.(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида.  – М :  Просвещение,  2012. – 28 с.: ил.

5.  Комарова С.В. Устная речь 1 кл. Учебник для спец. (коррекц.) образ.  учреждений  VIIIвида. – 2 изд. – М.: Просвещение, 2013. – 95 с.: ил.

6. Комарова С.В., Устная речь 1 кл. Рабочая тетрадь для   спец. (коррекц.) образ. учреждений  VIII    вида.- М.:  Просвещение, 2014. – 28с.
	1.Программы специальных(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.   Бгажноковой И.М./    Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И. – М.: Просвещение, 2013 – 220с.

2. Аксёнова А.К. Обучение     грамоте: метод.рекомендации по обучению чтению и письму    учащихся 1 кл. для спец.  (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида / Комарова С.В., Шишкова М.И. – М.: Просвещение,  2009. – 56с.

3. Планирование уроков      развития речи в 1 классе     специальныхкоррекционных школ 8 вида.  Худенко М.,  Аркти, 2003

	2.Математика
	1.1. Математика

	1. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Учебник   для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – в 2-х ч. Ч.1. – 4-е изд.  – М.:  Просвещение, 2013. -128 с. : ил.

2. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Учебник  для спец.(коррекц.) образ. учреждений VIII вида. – в 2-х ч. Ч.2. – 4-е изд.  – М.: Просвещение, 2013. -128 с. : ил.

3. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Рабочая тетрадь .– в 2-х ч. Ч.1. Ч.2. Для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – М.: Просвещение, 2016. -62 с. : ил.

	1. Программы специальных(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.    М.: Просвещение, 2013 –           220с.

2. Эк. В.В.Обучение математике учащихся младших   
классов  специальных (коррекционных) образ.        учреждений VIII вида:   пособие для учителя. – 2-ое изд.; перераб. – М.:          Просвещение, 2005 – 221 с.: ил.

	3. Естествознание
	3.1 . Мир природы и человека
	1.  Кудрина С.В. Окружающий мир. 1 кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. –            М.:  Гуманитарных изд. Центр ВЛАДОС, 2014. – 11с.: ил.

2.  Кудрина С.В. Окружающий мир. 1 кл. Рабочая тетрадь  для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – М.: Гуманитарных  изд. Центр ВЛАДОС, 2014. – 26с.: ил.

3. Матвеева Н.Б., Котина М.С., Куртова Т.О., Живой мир. 1 кл. для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -  3 изд. М.: Просвещение,  2013. – 95с. : ил.

4. Матвеева Н.Б., Попова М.Г. 
Живой мир. 1 кл. Рабочая тетрадь для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -  М.: Просвещение,  2014. – 34с. : ил.
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.          М.: Просвещение, 2013 –         220с

2.  Кудрина С.В.
Программно-методическое обеспечение к урокам по курсу «Развитие устной речи на основе учения предметов и явлений окружающей действительности» 1-4 классах спец.(коррекцион) образоват. учреждений VIII вида»: пособие для учителя: учеб-метод. пособие  для студентов вузов, обучающихся по направлению 540600(50600) «Педагогика» / Кудрина С.В. – М. : Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2013 – 238 с.: табл.– (Коррекционная педагогика).

	4. Искусство
	4. 1. Музыка

	
	1. Программы специальных
(коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./       Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.  М.: Просвещение,  2013 –  220с

	5. 
	4. 2.  Изобразительная деятельность
	1. Рау М.Ю., Зыкова М.А.            Изобразительное искусство. 1 класс           Учебник для  спец.(коррекц.) образ.            учреждений  VIII вида. М.: Просвещение,  2014 – 86 с.: ил
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./         Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с

	6. Физическая культура
	1.4. Физическая культура
	
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.      учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с.

 2. Мозговой В.М.Уроки физической культуры в       начальных классах: пособие для учителя спец.(коррекц.)     образоват. учреждений VIIIвида/ - М.: Просвещение, 2009-256 с.: ил.

3. Черник Е.С. Физическая культура во вспомогательной школе: Учебное пособие. – М.: Учебная  литература, 1997. – 330 с., ил.


	7. Технология
	1.5. Ручной труд
	1. Кузнецова Л.А. Ручной труд. 1 класс. Учебник для  спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – 2-ое изд. – СПб.:  филиал издательства «Просвещение», 2014. – 88с.:         ил., вкладка  40 с.

2.  Кузнецова Л.А. Ручной труд. 1 класс. Рабочая тетрадь  для  спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. В 2-х частях.Ч.1, Ч.2,  СПб.:  филиал издательства            «Просвещение», 2014. – 22с.: ил.

	 1. Программы специальных          (коррекц.) образовательных       учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./        Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 – 220с

	2 класс, 3 – 4 класс


	1.Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение
1.3. Речевая практика
	1.1.1. Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс. Часть 1(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 79 с.
1.1.2.Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс. Часть 2
(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 75 с.

1.2.1. Ильина С.Ю. Чтение. 2 класс в 2-х частях.  Часть 1. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 95 с.

4. Ильина С.Ю. Чтение. 2 класс  в 2-х частях.  Часть 2. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями).    «Просвещение», 2017. – 102 с.

5. Комарова С.В. Устная речь. 2 класс(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), «Просвещение», 2017. – 96 с.

6. Комарова С. В. Речевая практика. 2 класс(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 126 с.

	1.Программы специальных(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.   Бгажноковой И.М./    Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И. – М.: Просвещение, 2013 – 220с.

2. Аксёнова А.К. Обучение     грамоте: метод.рекомендации по обучению чтению и письму    учащихся 1 кл. для спец.  (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида / Комарова С.В., Шишкова М.И. – М.: Просвещение,  2009. – 56с.

3. Планирование уроков      развития речи в 1 классе     специальныхкоррекционных школ 8 вида.  Худенко М.,  Аркти, 2003

	2.Математика
	2.1. Математика

	2.1.1. Алышева Т.В. Математика. 1 класс. В 2-х частях. Часть 1.  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 128 с.
2.1.2. Алышева Т.В. Математика. 1 класс. В 2-х частях. Часть 2.  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями).«Просвещение», 2017. – 128 с.	
	1. Программы специальных(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.    М.: Просвещение, 2013 –           220с.

2. Эк. В.В.Обучение математике учащихся младших   
классов  специальных (коррекционных) образ.        учреждений VIII вида:   пособие для учителя. – 2-ое изд.; перераб. – М.: Просвещение, 2005 – 221 с.: ил.

	3. Естество-                                                
знание
	3.1. Мир природы и человека
	3.1.1. Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2 класс.
 В 2-х частях. Часть 1. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 85 с.	
3.1.2. Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2 класс. Часть 2. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017 – 75с.
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.          М.: Просвещение, 2013 –         220с

2.  Кудрина С.В.
Программно-методическое обеспечение к урокам по курсу «Развитие устной речи на основе учения предметов и явлений окружающей действительности» 1-4 классах спец.(коррекцион) образоват. учреждений VIII вида»: пособие для учителя: учеб-метод. пособие  для студентов вузов, обучающихся по направлению 540600(50600) «Педагогика» / Кудрина С.В. – М. : Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2013 – 238 с.: табл.– (Коррекционная педагогика).

	4. Искусство
	4. 1. Музыка
4. 2.  Изобразительная деятельность

	
	1. Программы специальных
(коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./       Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.  М.: Просвещение,  2013 –  220с

	5. Физическая культура
	5.1.Физическая культура
	
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.      учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с.

 2. Мозговой В.М.Уроки физической культуры в       начальных классах: пособие для учителя спец.(коррекц.)     образоват. учреждений VIIIвида/ - М.: Просвещение, 2009-256 с.: ил.

3. Черник Е.С. Физическая культура во вспомогательной школе: Учебное пособие. – М.: Учебная  литература, 1997. – 330 с., ил.


	6.Технология
	6.1. Ручной труд
	1. Кузнецова Л.А. Ручной труд. 2 класс. «Просвещение», 2017. – 110с.


	 1. Программы специальных          (коррекц.) образовательных       учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./        Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 – 220с

	Школьный компонент

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и                                       ритмика)

	1. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. Стребелева Е., М.: ВЛАДОС, 2013.

2. Развитие пространственных представлений у детей с особенностями психофизического развития. Боровская И., Ковалец И.
М.: ВЛАДОС, 2004.

3. Нарушение поведения и           развития у детей. Чутко Л., М.:         КАРО, 2011.

4. Проблемные дети. Развитие и коррекция в предметно-практической деятельности. Цитко Г., М.: Парадигма, 2013.

5. Планирование уроков развития речи в 1 классе специальных коррекционных школ 8 вида.  Худенко М., 
Аркти, 2003.

6. Волшебный мир звуков и слов. Пожиленко Е.А., М.: ВЛАДОС, 2009.

7. Учимся говорить. 55 способов общения с неговорящим ребёнком. Дедюхина Г.В., Кириллова Е.В., М.: Издательский центр «Техинформ», МАИ, 2007


	Логопедическая коррекция

	1. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах: Кн. Для логопеда. – 
М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999-224 с.; ил

	Ритмика

	1. Программы специальных образовательных учреждений VIIIвида. Сборник 1. М.: Просвещение, 1990- 320 с.

2. Агапова И.А. Давыдова М.А. Лучшие музыкальные игры. М.: Издательство «Лада», 2006.- 220с.

3. Давыдова С.А. Музыкальное воспитание. М.: «Вако», 2006. – 237с.

Левина С.А. Физкультминутки. – Волгоград «Учитель», 2008. – 67с.

Медведева Е.А. Коррекционная ритмика. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 224с.

Новиковская О.А. Логоритмика. – СПб, «Корона», 2005. – 270с.
Яхнина Е. З. Методика музыкальн0-ритмических занятий. – Москва, «ВЛАДОС», 2003. -271с.


	Игра, игротерапия
	Катаева  А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников. 
Психологическая поддержка младших школьников: программы: конспекты занятий.
Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Развитие сенсомоторики детей с ограниченными возможностями здоровья.
Слободняк Н.П. Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении: Практическое пособие.
Развитие познавательных способностей учащихся класса коррекции (Начальная школа): Практические материалы (сост. Баканова Н.С.) Найди, придумай, нарисуй: Играем и развиваем память. Восприятие, внимание, мышление: издательство М: Генезис Классики русской поэзии.
Шипицына Л.М. Уроки общения для детей с нарушением интеллекта: Пособие для учителей и родителей. (Серия «Учителю коррекционной школы»). – СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2006. – 302 с. 


	ЛФК
	Программа по лечебной физкультуре под редакцией Епифанова Е.П. М.: «Медицина», 1987г.








[bookmark: bookmark9адаптированнаяосновнаявариант2]3. АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ОБРАЗОВАНИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С УМЕРЕННОЙ, ТЯЖЕЛОЙ И ГЛУБОКОЙ УМСТВЕННОЙ ОТСТАЛОСТЬЮ (ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫМИ НАРУШЕНИЯМИ), ТЯЖЕЛЫМИ И МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 2)
3.1. Целевой раздел.
3.1.1.Пояснительная записка
Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Обучающийся с умственной отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными нарушениями развития (ТМНР), интеллектуальное развитие которого не позволяет освоить АООП (вариант 1, 6.3, 8.4), либо он испытывает существенные трудности в ее освоении получает образование по варианту 2, 6.4, 8.4  адаптированной основной общеобразовательной программы образования, на основе которой образовательная организация разрабатывает специальную индивидуальную программу развития (СИПР/СИОП), учитывающую индивидуальные образовательные потребности обучающегося с умственной отсталостью.
АООП образования (вариант 2, 6.4, 8.4) обучающихся с умственной отсталостью направлена на формирование общей культуры, соответствующей общепринятым нравственным и социокультурным ценностям, основанной на развитии личности и необходимых для самореализации и жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь обучающемуся максимально возможной самостоятельности и независимости в повседневной жизни.
Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Для обучающихся, получающих образование по варианту 2; 6.4; 8.4 адаптированной основной общеобразовательной программы образования, характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной, тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или системными нарушениями зрения, слуха, опорно-двигательного аппарата, расстройствами аутистического спектра, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются текущие психические и соматические заболевания, которые значительно осложняют их индивидуальное развитие и обучение.
Дети с умеренной и тяжелой умственной отсталостью характеризуются выраженным недоразвитием мыслительной деятельности, препятствующим освоению предметных учебных знаний. Наряду с нарушением базовых психических функций, памяти и мышления отмечается своеобразное нарушение всех структурных компонентов речи: фонетико-фонематического, лексического и грамматического. У детей с тяжелой и глубокой степенью умственной отсталости затруднено или невозможно формирование устной и письменной речи, что требует для большей части обучающихся использование разнообразных средств невербальной коммуникации, а также логопедической коррекции. Внимание у обучающихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью отличается низким уровнем продуктивности из-за быстрой истощаемости, неустойчивости, отвлекаемости. Слабость активного внимания препятствует решению сложных задач познавательного содержания, формированию устойчивых учебных действий, однако, при продолжительном и направленном использовании методов и приемов коррекционной работы становится заметной положительная динамика общего психического
развития детей, особенно при умеренном недоразвитии мыслительной деятельности.
Психофизическое недоразвитие характеризуется также нарушениями координации, точности, темпа движений, что осложняет формирование физических действий: бег, прыжки и др., а также навыков несложных трудовых действий. У части детей с умеренной умственной отсталостью отмечается замедленный темп, рассогласованность, неловкость движений. У других - повышенная возбудимость сочетается с хаотичной нецеленаправленной деятельностью.
Наиболее типичными для данной категории обучающихся являются трудности в овладении навыками, требующими тонких точных дифференцированных движений: удержание позы, захват карандаша, ручки, кисти, шнурование ботинок, застегивание пуговиц, завязывание ленточек, шнурков и др. Некоторые обучающиеся полностью зависят от помощи окружающих при одевании, раздевании, при приеме пищи, совершении гигиенических процедур и др.
Дети с глубокой умственной отсталостью часто не владеют речью, они постоянно нуждаются в уходе и присмотре. Значительная часть детей с тяжелой и глубокой умственной отсталостью имеют и другие нарушения, что дает основание говорить о тяжелых и множественных нарушениях развития (ТМНР), которые представляют собой не сумму различных ограничений, а сложное качественно новое явление с иной структурой, отличной от структуры каждой из составляющих. Различные нарушения влияют на развитие человека не по отдельности, а в совокупности, образуя сложные сочетания. В связи с этим человек требует значительной помощи, объем которой существенно превышает содержание и качество поддержки, оказываемой при каком-то одном нарушении:интеллектуальном илифизическом.
Уровень психофизического развития детей с тяжелыми множественными нарушениями невозможно соотнести с какими-либо возрастными параметрами. Органическое поражение центральной нервной системы чаще всего является причиной сочетанных нарушений и выраженного недоразвития интеллекта, а также сенсорных функций, движения, поведения, коммуникации. Все эти проявления совокупно препятствуют развитию самостоятельной жизнедеятельности ребенка, как в семье, так и в обществе. Динамика развития детей данной группы определяется рядом факторов: этиологией, патогенезом нарушений,временем возникновения и сроками выявления отклонений, характером и степенью выраженности каждого из первичных расстройств, спецификой их сочетания, а также сроками начала, объемом и качеством оказываемой коррекционной помощи.
В связи с выраженными нарушениями и (или) искажениями процессов познавательной деятельности, прежде всего:восприятия, мышления,внимания, памяти и др. непродуктивными оказываются подходы, требующие формирования абстрактно-логического мышления и речемыслительных процессов. В этой связи возникают непреодолимые препятствия в усвоении «академического» компонента различных программ дошкольного, а тем более школьного образования. Специфика эмоциональной сферыопределяется не только ее недоразвитием, 	но и специфическимипроявлениями гипо- и гиперсензитивности. В связи с неразвитостью волевых процессов дети не способны произвольно регулировать свое эмоциональное состояние в ходе любой организованной деятельности, что не редко проявляется в негативных поведенческих реакциях. Интерес к какой-либо деятельности не имеет мотивационно-потребностных оснований и, как правило, носит кратковременный, неустойчивый характер.
Особые образовательные потребности обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития.
Особенности и своеобразие психофизического развития детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР определяют специфику их образовательных потребностей. Умственная отсталость обучающихся данной категории, в той или иной форме осложнена нарушениями опорно-двигательных функций, сенсорными, соматическими нарушениями, расстройствами аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы или другими нарушениями, различное сочетание которых определяет особые образовательные потребности детей. Наиболее характерные особенности обучающихся позволяют выделить, с точки зрения их потребности в специальных условиях, три условные группы, каждая из которых включает детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.
Часть детей, отнесенных к категории обучающихся с ТМНР, имеет тяжёлые нарушения неврологического генеза - сложные формы ДЦП (спастический тетрапарез, гиперкинез и т.д.), вследствие которых они полностью или почти полностью зависят от помощи окружающих их людей в передвижении, самообслуживании, предметной деятельности, коммуникации и др. Большинство детей этой группы не может самостоятельно удерживать тело в положении сидя. Спастичность конечностей часто осложнена гиперкинезами. Процесс общения затруднен из-за органического поражения речевого аппарата и невозможности овладения средствами речи.
Вместе с тем, интеллектуальное развитие таких детей может быть различно по степени умственной отсталости и колебаться от умеренной до глубокой. Дети с умеренной формой интеллектуального недоразвития проявляют элементарные способности к развитию представлений, умений и навыков, значимых для их социальной адаптации. Так, у этой группы
обучающихся проявляется интерес к общению и взаимодействию с детьми и взрослыми, что является позитивной предпосылкой для обучения детей вербальным и невербальным средствам коммуникации. Их интеллектуальное развитие позволяет им овладевать основами счета, письма, чтения и др. Способность ребенка к выполнению некоторых двигательных действий: захват, удержание предмета, контролируемые движения шеи, головы и др. создает предпосылки для обучения некоторым приемам и способам по самообслуживанию и развитию предметно-практической и трудовой деятельности.
Особенности развития другой группы обучающихся обусловлены выраженными нарушениями поведения (чаще как следствие аутистических расстройств). Они проявляются в расторможенности, «полевом», нередко агрессивном поведении, стереотипиях, трудностях коммуникации и социального взаимодействия. Аутистические проявления затрудняют установление подлинной тяжести интеллектуального недоразвития, так как контакт с окружающими отсутствует или он возникает как форма физического обращения к взрослым в ситуациях, когда ребёнку требуется помощь в удовлетворении потребности. У детей названной группы нет интереса к деятельности окружающих, они не проявляют ответных реакций на попытки учителя (родителя) организовать их взаимодействие со сверстниками. Эти дети не откликаются на просьбы, обращения в случаях, запрещающих то или иное действие, проявляют агрессию или самоагрессию, бросают игрушки, предметы, демонстрируют деструктивные действия. Такие реакции наблюдаются при смене привычной для ребенка обстановки, наличии рядом незнакомых людей, в шумных местах. Особенности физического и эмоционально-волевого развития детей с аутистическими проявлениями затрудняют их обучение в условиях группы, поэтому на начальном этапе обучения они нуждаются в индивидуальной программе и индивидуальном сопровождении специалистов.
У третьей группы детей отсутствуют выраженные нарушения движений и моторики, они могут передвигаться самостоятельно. Моторная дефицитарность проявляется в замедленности темпа, недостаточной согласованности и координации движений. У части детей также наблюдаются деструктивные формы поведения, стереотипии, избегание контактов с окружающими и другие черты, сходные с детьми, описанными выше. Интеллектуальное недоразвитие проявляется преимущественно в форме умеренной степени умственной отсталости. Большая часть детей данной группы владеет элементарной речью: могут выразить простыми словами и предложениями свои потребности, сообщить о выполненном действии, ответить на вопрос взрослого отдельными словами, словосочетаниями или фразой. У некоторых - речь может быть развита на уровне развернутого высказывания, но часто носит формальный характер и не направлена на решение задач социальной коммуникации. Другая часть детей, не владея речью, может осуществлять коммуникацию при помощи естественных жестов, графических изображений, вокализаций, отдельных слогов и стереотипного набора слов. Обучающиеся могут выполнять отдельные операции, входящие в состав предметных действий, но недостаточно осознанные мотивы деятельности, а также неустойчивость внимания и нарушение последовательности выполняемых операций препятствуют выполнению действия как целого.
Описанные индивидуально-типологические особенности детей учитывают также клинические аспекты онтогенеза, но не отражают общепринятую диагностику ОВЗ в части умственной отсталости. Учет типологических особенностей с позиции специальной психологии и педагогики позволяет решать задачи организации условий обучения и воспитания детей в образовательной организации, имея в виду достаточное количество персонала и специалистов для удовлетворения потребностей в физическом сопровождении детей, выбор необходимых технических средствиндивидуальной помощи и обучения, планирование форм организации учебного процесса.
Описание групп обучающихся строится на анализе психолого-педагогических данных, но не предполагает разделение детей в образовательной организации на группы/классы по представленным выше характеристикам. Состав обучающихся в классе смешанный, включающий представителей разных типологических групп. Смешанное комплектование обучающихся создает условия, где дети учатся подражать и помогать друг другу, при этом важно рациональное распределение учебных, воспитательных, сопровождающих функций персонала.
Наполняемость класса/группы обучающихся по варианту 2 (6.4 и 8.4) -  до пяти человек. 
Под особыми образовательными потребностями детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР следует понимать комплекс специфических потребностей, возникающих вследствие выраженных нарушений интеллектуального развития, часто в сочетанных формах с другими психофизическими нарушениями. Учет таких потребностей определяет необходимость создания адекватных условий, способствующих развитию личности обучающихся для решения их насущных жизненных задач.
Современные научные представления позволяют выделить общие «аспекты реализации особых образовательных потребностей» разных категорий детей с нарушениями психофизического развития (Гончарова Е.Л., Кукушкина О.И.). К ним относятся: время начала образования, содержание образования, создание специальных методов и средств обучения, особаяорганизация обучения, расширение границ образовательного пространства, продолжительность образования и определение круга лиц, участвующих в образовательном процессе. 
Создание специальных методов и средств обучения.В образовательном учреждении обеспечивается потребность в построении "обходных путей", используются специфические методы и средства обучения, более дифференцированное, "пошаговое" обучение.
Особая организация обучения. При организации обучения учитывается потребность в качественной индивидуализации обучения, в особой пространственной, временной и смысловой организации образовательной среды. Так, для детей с умственной отсталостью в сочетании с расстройствами аутистического спектра изначально организуется индивидуальная подготовка до реализации групповых форм образования, особым способомструктурируется образовательное пространство и время, дающее им возможность поэтапно («пошагово») понимать последовательность и взаимосвязь явлений и событий окружающей среды.
Продолжительность образования. Руководствуясь принципом нормализации жизни, общее образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР по адаптированной основной общеобразовательной программе может происходить как в классах с 1 дополнительного по 9 (по одному году обучения в каждом), так и в близковозрастных классах (группах) по возрастающим ступеням обученияв течение 10 лет. 
Основанием для перевода обучающегося из класса в класс является его возраст.
Круг лиц, участвующих в образовании для каждого обучающегося определяется индивидуально. Необходимо учитывать потребность в согласованных требованиях, предъявляемых к ребенку со стороны всех окружающих его людей; потребность в совместной работе специалистов разных профессий: специальных психологов и педагогов, социальных работников, специалистов здравоохранения, а также родителей ребенка с ТМНР в процессе его образования. Кроме того, при организации образования учитывается круг контактов особого ребенка, который может включать обслуживающий персонал организации, родственников, друзей семьи и др.
Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с умственной отсталостью, с ТМНР обязательной является специальная организация всей его жизни, обеспечивающая развитие его жизненной компетенции в условиях образовательной организации и в семье.
Принципы и подходы к формированию основной общеобразовательной программы и специальной индивидуальной программы развития.
Из-за системных нарушений развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР показан индивидуальный уровень итогового результата общего образования. Все обучающиеся, вне зависимости от тяжести состояния, включаются в образовательное пространство, где принципы организации предметно-развивающей среды, оборудование, технические средства, программы учебных предметов, коррекционных технологий, а также содержание и методы обучения и воспитания определяются индивидуальными возможностями и особыми образовательными потребностями ребенка.
Итоговые достижения обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2, 6.4, 8.4) принципиально отличаются оттребований к итоговым достижениям детей с легкой умственной отсталостью. Они определяются индивидуальными возможностями ребенка и тем, что его образование нацелено на максимальное развитие жизненной компетенции. Овладение знаниями, умениями и навыками в различных образовательных областях («академический» компонент) регламентируется рамками полезных и необходимых инструментов для решения задач повседневной жизни. Накопление доступных навыков коммуникации, самообслуживания, бытовой и доступной трудовой деятельности, а также перенос сформированных представлений и умений в собственную деятельность (компонент «жизненной компетенции») готовит обучающегося к использованию приобретенных в процессе образования умений для активной жизни в семье и обществе.
Итогом образования человека с умственной отсталостью, с ТМНР является нормализация его жизни. Под нормализацией понимается такой образ жизни, который является привычным и необходимым для подавляющего большинство людей: жить в семье, решать вопросы
повседневной жизнедеятельности, выполнять полезную трудовую деятельность, определять содержание своих увлечений и интересов, иметь возможность самостоятельно принимать решения и нести за них ответственность. Общим результатом образования такого обучающегося может стать набор компетенций, позволяющих соразмерно психическим и физическим возможностям максимально самостоятельно решать задачи, направленные на нормализацию его жизни.
Особые образовательные потребности детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР диктуют необходимость разработки специальной индивидуальной программы развития для их обучения и воспитания. Целью реализации такой программы является обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют ему достигать максимально возможной самостоятельности в решении повседневных жизненных задач, обеспечивают его включение в жизнь общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для каждого обучающегося пределах.
Специальная индивидуальная программа развития(СИПР)разрабатывается на основе адаптированной основной общеобразовательной программы и нацелена на образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР с учетом	их индивидуальных
образовательных потребностей. СИПР составляется на ограниченный период времени (один год). В ее разработке принимают участие все специалисты, работающие с ребенком в образовательной организации, при участии его родителей.
Структура специальной индивидуальной программы развития включает: 
· общие сведения о ребёнке; характеристику, включающую оценку развития обучающегося на момент составления программы и определяющую приоритетные направления воспитания и обучения ребёнка;
·  индивидуальный учебный план;
· содержание образования в условиях 	организациии семьи;
· организация реализации потребности в уходе и	присмотре;
· перечень специалистов, участвующих в разработке и реализации СИПР; 
· перечень возможных задач, мероприятий и форм сотрудничества организации и семьи обучающегося; перечень необходимых технических средств и дидактических материалов; средства мониторинга и оценки динамики обучения. 
Кроме того, программа может иметь приложение, включающее задания и рекомендации для их выполнения ребёнком в домашних условиях.
I. Общие сведения/содержат персональные данные о ребенке и его родителях/;
II. Характеристика ребенка составляется на основе психолого-педагогического обследования ребенка, проводимого специалистами образовательной организации, с целью оценки актуального состояния развития обучающегося и определения зоны его ближайшего развития.
Характеристика отражает:
1)	бытовые условия семьи, оценку отношения членов семьи к образованию ребенка;
2)	заключение ПМПК;
3)	данные о физическом здоровье, двигательном и сенсорном развитии ребенка;
4)	особенности проявления познавательных процессов: восприятий, внимания, памяти, мышления;
5)	состояние сформированности устной речи и речемыслительных операций;
6)	характеристика поведенческих и эмоциональных реакций ребенка, наблюдаемых специалистами; характерологические особенности личности ребенка (со слов родителей);
7)	сформированность социально значимых навыков, умений:коммуникативные возможности, игра, интеллектуальные умения:счет,письмо, чтение, содержание представлений об окружающих предметах, явлениях, самообслуживание, предметно-практическая деятельность;
8)	потребность в уходе и присмотре (Необходимый объем помощи со стороны окружающих: полная/частичная, постоянная/эпизодическая);
9)	выводы по итогам обследования: приоритетные образовательные области, учебные предметы, коррекционные занятия для обучения и воспитания в образовательной организации, в условиях надомного обучения.
III. Индивидуальный учебный план отражает учебные предметы, коррекционные занятия, внеурочную деятельность, соответствующие уровню актуального развития ребенка, и устанавливает объем недельной нагрузки на обучающегося.
IV. Содержание образования СИПР включает конкретные задачи по формированию представлений, действий/операций по каждой из программ учебных предметов, коррекционных занятий и других программ (формирования базовых учебных действий; нравственного развития; формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни обучающихся; внеурочной деятельности; сотрудничества организации и семьи обучающегося). 
Задачи формулируются в качестве возможных (ожидаемых) результатов обучения и воспитания ребенка на определенный учебный период (или год).
V.	Необходимым условием реализации специальной индивидуальной программы развития для ряда обучающихся является организация ухода (кормление, одевание/раздевание, совершение гигиенических процедур) и присмотра. 
Под присмотром и уходом за детьми понимается комплекс мер по организации питания и хозяйственно-бытового обслуживания детей, обеспечению соблюдения ими личной гигиены и режима дня (п. 34 ст. 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"). 
Уход предполагает выполнение следующей деятельности: 
· уход за телом (обтирание влажными салфетками, подмывание, смена подгузника, мытье рук, лица, тела, чиста зубов и др.); 
· выполнение назначений врача по приему лекарств; 
· кормление и/или помощь в приеме пищи; сопровождение ребенка в туалете, высаживание на унитаз в соответствии с индивидуальным графиком; 
· раздевание и одевание ребенка, оказание необходимой помощи в раздевании и одевании ребенка; контроль внешнего вида ребенка (чистота, опрятность); 
· придание правильной позы ребенку (с целью профилактики порочных состояний), смена положений тела в течение учебного дня, в том числе с использованием ТСР (вертикализатор, кресло-коляска, ходунки, подъемник и др.).
Присмотр необходим для обеспечения безопасности обучающихся, сохранности материальных ценностей. Необходимость в присмотре возникает, когда у ребенка наблюдаются проблемы поведения вследствиенарушений эмоционально-волевой сферы,РАС: 
· агрессия (вотношении людей и/или предметов), самоагрессия; 
· полевое поведение; 
· проблемы поведения вследствие трудностей освоения общепринятых норм и правил поведения (оставление класса, выход из школы без предупреждения взрослых и др.); 
· в случаях эпилепсии, других сопутствующих нарушений (соматические, неврологические и т.д.), в тех ситуациях, когда ребенок использует предметы не по назначению (например, для оральной стимуляции), что вызывает угрозу травмирования ребенка или повреждение, либо утрату предмета.
Задачи и мероприятия по уходу и присмотру включаются в СИПР и выполняются в соответствии с индивидуальным расписанием ухода и потребностью в присмотре, которые отражаются в индивидуальном графике с указанием времени, деятельности и лица, осуществляющего уход и присмотр, а также перечня необходимых специальных материалов и средств.
VI. Специалисты, участвующие в реализации СИПР.
VII. Программа сотрудничества специалистов с семьей обучающегося включает задачи, направленные на повышение информированности семьи об образовании ребенка, развитие мотивации родителей к конструктивному взаимодействию со специалистами, отражающие способы контактов семьи и организации с целью привлечения родителей к участию в разработке и реализации СИПР и преодоления психологических проблем семьи.
VIII. Перечень необходимых технических средств общего и индивидуального назначения, дидактических материалов, индивидуальные средства реабилитации, необходимых для реализации СИПР.
IX. Средства мониторинга и оценки динамики обучения. 
Мониторинг результатов обучения проводится не реже одного раза в полугодие. В ходе мониторинга специалисты образовательной организации оценивают уровень сформированности представлений, действий/операций, внесенных в СИПР. Например: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие поинструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; представление: «узнает объект», «не всегда узнает объект» (ситуативно), «не узнает объект». Итоговые результаты образования за оцениваемый период оформляются описательно в дневниках наблюдения и в форме характеристикиза учебный год. На основе итоговой характеристики составляется СИПР на следующий учебный период.
[bookmark: bookmark45][bookmark: bookmark45результатыосвоения2]3.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития основной общеобразовательной программы
В соответствии с требованиями ФГОС к АООП для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР (вариант 2) результативность обучения каждого обучающегося оценивается с учетом особенностей его психофизического развития и особых образовательных потребностей. В связи с этим требования к результатам освоения образовательных программ представляют собой описание возможных результатов образования данной категории обучающихся.
[bookmark: bookmark46]1.Язык и речевая практика
[bookmark: bookmark47]1.1.Речь и альтернативная коммуникация (1 класс).
1)   Развитие речи как средства общения в контексте познания окружающего мира и личного опыта ребенка.
•   Понимание отдельных слов, обозначающих объекты и явления природы, объекты рукотворного мира и деятельность человека.
•   Использование доступного лексико-грамматического материала в учебных и коммуникативных целях.
2) Овладение доступными средствами коммуникации и общения - вербальными и невербальными.
•   Понимание обращенной речи, понимание смысла рисунков, фотографий, пиктограмм, других графических знаков.
•   Использование средств альтернативной коммуникации (жест, взгляд, мимика, коммуникативные таблицы, тетради, др.).
3) Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
•   Умение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя невербальные и вербальные средства, соблюдение общепринятых правил коммуникации.
•   Умение использовать средства альтернативной коммуникации в процессе общения:
- использование предметов, жестов, взгляда, шумовых, голосовых,речеподражательных реакций для выражения индивидуальных потребностей;
-  пользование индивидуальными коммуникативными тетрадями, карточками, таблицами с графическими изображениями объектов и действий путем указания на изображение или передачи карточки с изображением, либо другим доступным способом.
4) Глобальное чтение в доступных ребенку пределах, понимание смысла узнаваемого слова.
•   Узнавание и различение напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия хорошо известных предметов и действий.
•Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
5) Развитие предпосылок к осмысленному чтению и письму, обучение чтению и письму.
•   Узнавание и различение образов графем (букв).
•   Копирование с образца отдельных букв, слогов, слов.
•   Начальные навыки чтения и письма.
При обучении чтению и письму можно использовать содержаниесоответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1).
Речь и альтернативная коммуникация (2 класс).
Раздел «Коммуникация»
· Уметь общаться с учителем и со сверстниками в ситуации делового взаимодействия - устанавливать, поддерживать и завершать контакт. 
· Использовать в доступной форме альтернативные средства коммуникации.
· Употреблять диалогическую речь в практических ситуациях игрового и учебного взаимодействия.
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и
невербальной коммуникации»
· Уметь выражать ответ на обращенную речь взрослого и сверстника в разных ситуациях социального взаимодействия.
·  Использовать речевые средства коммуникации (включая альтернативные) во взаимодействии с взрослыми и сверстниками.
Раздел «Чтение и письмо»
· Уметь слушать короткие тексты, читаемые взрослым.
· Узнавать и различать образы графем (букв), изученных в 1 классе - а, у, о, м, с, х, ш, л  и новые - н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б.
· Правильно и отчётливо произносить их в изолированной позиции, а также различать их в начале или конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется).
· Образовывать слова из усвоенных звуков и бук, читать эти слова с протяжным произношением.
·  Образовывать и читать прямые и обратные слоги, сравнивать их. 

· Образовывать и читать трёхбуквенные слова, состоящие из одного закрытого слога (кот, сом), двусложные и трёхсложные слова.
· Читать предложения и тексты на страницах букваря.
· Соотносить иллюстрации со знакомым текстом.
· Копировать с образца отдельные буквы, слоги, слова, короткие предложения.
· Писать по обводке;  по образцу; под диктовку  - изученные буквы, по возможности, отдельные слоги, слова, предложения.
Речь и альтернативная коммуникация (3 класс).
Коммуникация
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
· выполнять задания по словесной инструкции, данной учителем;
· называть (показывать) предметы и действия, соотносить их с картинками; 
· использовать графическое изображение для обозначения предмета, признака, действия, состояния, количества;
· правильно выражать свои просьбы, используя «вежливые» слова (жесты, мимику);
· адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и прощании (жесты, мимика): 
называть свое имя и свою фамилию, имена и отчества учителя и воспитателя, ближайших родственников;
· участвовать в ролевых играх (пассивно или с ограниченными речевыми средствами); слушать сказку или рассказ и уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал (показывать):
· называть слова, обозначающие взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).
·  употреблять простые предложения, сложные предложения;
· слушать короткие тексты, читаемые взрослым;отвечать на вопросы по содержанию текста.

Чтение
· выделять  из речи звуки, изученные ранее - а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б.
· выделять из речи звуки – д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ;
· правильно и отчетливо произносить (по мере возможности) их в изолированной позиции;
· различать их в сочетании с другими звуками; узнавать и различать образы букв, соответствующих звуков;
· находить изученные звуки и буквы в начале, в конце или в середине слова;
· выполнять дифференциацию смешиваемых звуков и букв;
· находить из предложенных букв изученные и называть их;
· образовывать из усвоенных звуков и букв слоги, слова, сравнивать их;
· составлять слова из букв разрезной азбуки, затем читать их с протяжным произношением с помощью учителя или самостоятельно;
· читать слоги, слова по слогам, предложения и короткие тексты;
· отвечать на вопросы по содержанию прочитанного и по иллюстрациям к тексту;
· работать с учебником (Букварь): рассматривать иллюстрации и читать по «Букварю».
Письмо
· писать (печатать) строчные и прописные буквы, усвоенные ранее -а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б , слоги, слова, предложения;
· писать (печатать) строчные и прописные буквы д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ,слоги, слова, предложения с изученными буквами;
· списывать с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур;
· писать (печатать) по образцу слоги, слова; протяжно произноситьслог и слово с вычленением каждого звука и с обозначением его буквой, читать написанное (напечатанное) слово;
·  писать (печатать)) по образцу предложения, состоящих из 2-3 слов; большая буква в начале и точка в конце предложения;
· писать (печатать) на слух буквы и слоги; интонировать каждый звук слова, обозначать звук в схеме или буквой из разрезной кассы с последующей записью слова в тетрадь;
· самостоятельно составлятьслоги, слова с последующей записью;
· вставлять пропущенные буквы в словах под картинками.
При обучении чтению и письму можно использовать содержаниесоответствующих предметов АООП для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 1).

Речь и альтернативная коммуникация (4 класс).
Коммуникация
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
· выполнять задания по словесной инструкции, данной учителем или детьми;
· выражать свои просьбы, используя «вежливые» слова (жесты, мимику);
· адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и расставании с детьми и взрослыми;
· сообщать своё имя и фамилию, домашний адрес, объяснять, как можно доехать или дойти до школы (о вопросам учителя);
· участвовать в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
· по возможности выразительно произносить чистоговорки, короткие стихотворения по образцу учителя;
· называть (показывать) предметы и действия, соотносить их с картинками;
· называть слова, обозначающие взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.).
· употреблять простые предложения, сложные предложения;
· слушать сказку или рассказ, уметь отвечать на вопросы с опорой на иллюстративный материал;
· слушать радио, смотреть телепередачи, видео и  отвечать на вопросы учителя по их содержанию.
Чтение 
· выделять  из речи звуки, изученные ранее - а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б.
· д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ;
· правильно и отчетливо произносить (по мере возможности) их в изолированной позиции;
· различать их в сочетании с другими звуками; узнавать и различать образы букв, соответствующих звуков;
· выполнять дифференциацию смешиваемых звуков и букв;
· слушать небольшую сказку, стихотворение, рассказ; 
· соотносить прочитанный текст с иллюстрацией;
· читать плавно по слогам короткие тексты с переходом на чтение целым словом двусложных слов, простых по семантике и структуре;
· пересказывать по вопросам, картинно-символическому плану, серии картинок прочитанный или прослушанный текст; 
· выразительно читать наизусть 3—5 коротких стихотворений перед учащимися класса.
Письмо
· писать (печатать) строчные и прописные буквы, усвоенные ранее - а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б, д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ,  слоги, слова, предложения;
· различать сходные по начертанию буквы;
· дифференцировать на слух и в произношении  звонкие и глухие, свистящие и шипящие, твердые и мягкие согласные;
· называть предметы на картинках и подбирать к ним названия действий;
· составлять предложение по действию или по картинке с помощью учителя;
· списывать по слогам слова и короткие предложения с рукописного и печатного текстов;
· делить слова на слоги;
· писать под диктовку буквы, слоги и слова (из 3—4 букв), написание которых не расходится с произношением (6 слов).
[bookmark: bookmark48]2. Математика.
[bookmark: bookmark49]2.1.Математические представления (1 класс)
1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления
•   Умение различать и сравнивать предметы по форме, величине, удаленности.
•   Умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве, на плоскости.
•   Умение различать, сравнивать и преобразовывать множества.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
• Умение соотносить число с соответствующим количеством предметов, обозначать его цифрой.
•    Умение пересчитывать предметы в доступных пределах.
•    Умение обозначать арифметические действия знаками.
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.
•   Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия.
•	Умение распознавать цифры, обозначающие номер дома, квартиры, автобуса, телефона и др.
•   Умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками.
Математические представления (2 класс)
[bookmark: bookmark50]1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные (дочисловые), пространственные, временные представления
· Различать 2 предмета по цвету, величине, размеру, массе.
· Сравнивать предметы по одному признаку.
· Определять положение предметов на плоскости.
· Определять положение предмета в пространстве относительно себя.
· Различать части суток, время года; соотносить действие с временными промежутками.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
· Образовывать, читать и записывать числа первого десятка.
· Уметь  пересчитывать предметы в  пределах 10.
· Решать примеры в одно действие  на сложение и вычитание в пределах 10.
· Считать в прямом и обратном порядке по единице в пределах 10.
· Знать предыдущее и последующее число числового ряда 1 – 10.
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.
· Решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка, записывать решение в виде арифметического примера (с помощью учителя).
· Заменять несколько монет по 1 р. (1к.) одной монетой достоинством 2 р., 5 р., 10 р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10 р., разменивать монеты (с помощью учителя).
· Строить прямую линию с помощью линейки, проводить кривую линию.
· Обводить геометрические фигуры по трафарету.
Математические представления (3 класс)
1) Элементарные математические представления о форме, величине; количественные, пространственные, временные представления.
· Различать цвета, выделять из группы предметов один предмет, обладающий определённым свойством (цвет, величина, форма, назначение).
· Сравнивать два предмета по величине методом приложения.
·  Сравнивать два предмета по размеру (длине, высоте, ширине) с использованием приёмов наложения и приложения.
· Сравнивать два предмета по массе.
· Устанавливать взаимно-однозначное соответствие двух групп предметов, устанавливать их равенство (лишние, недостающие предметы).
· Сравнивать количества жидкости, сыпучего вещества с помощью условной меры.
· Различать правую и левую руки, пространственные направления относительно себя: справа, слева, впереди, сзади, вверху, внизу.
· Узнавать, показывать на предметах порядок их следования.
· Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно себя, по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.
· Ориентироваться  на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (в центре), верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая часть листа, верхний правый, нижний правый, верхний левый, нижний левый углы.
· Временные представления. Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.
· Сравнение по возрасту: молодой, моложе, старый, старше.
2) Представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность.
· Образовывать, читать, записывать и сравнивать числа второго десятка. Использовать при сравнении чисел знаки «>», «<», «=».
· Выполнять количественный и порядковый счёт предметов в пределах 20. 
· Различать и называть числа однозначные и двузначные. Называть в числе количество единиц и десятков.
· Решать примеры в одно, два действия на сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд.
· Применять переместительное свойство сложения.
· Решать примеры с пропущенными компонентами с помощью наглядного материала.
· Называть и показывать предыдущее и последующее число числового ряда 1 – 20. 
· Решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка с использованием структуры задачи: условие, числовые данные (числа), вопрос, решение, ответ(с помощью учителя).
3) Овладение способностью пользоваться математическими знаниями при решении соответствующих возрасту житейских задач.
· Мера длины – сантиметр. Отрезок. Прямая линия. Луч. Выполнять измерение и черчение отрезков заданной длины с помощью линейки. Измерять длину и ширину классной комнаты.
· Прямая линия. Строить прямую линию с помощью линейки через одну точку, две точки; проводить кривую линию.
· Строить по точкам треугольник, квадрат, прямоугольник.
· Меры стоимости. Деньги – монеты(металлические), бумажные. Заменять несколько монет по 1 р. (1к.) одной монетой достоинством 2 р., 5 р., 10 р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10 р.; разменивать монеты 10р., 5р., 2р.; набирать из монет 14р., 20р. и т.д. (с помощью учителя).
· Мера массы – килограмм.  Весы. Выполнять сравнение предметов по массе.
· Мера ёмкости – литр. Выполнять сравнение жидкости в литрах. 
· Единицы измерения времени: час. Обозначения: 1 ч.Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа.
· Решать примеры с числами, полученными при измерении.
Математические представления (4 класс)
Иметь базовые представления:
· об отрезке числового ряда от 11 до 20;
· о счете в пределах 20 (количественный, порядковый);
· об однозначных и двузначных числах;
· о компонентах и результатах сложения и вычитания;
· о геометрических фигурах: овале, луче, угле; о видах углов: прямом, тупом, остром; об элементах треугольника, квадрата, прямоугольника: углах, сторонах, вершинах.
Иметь  умения и навыки:
· образовывать, читать, записывать, откладывать на счетах числа второго десятка;
· сравнивать числа в пределах 20 (однозначные с двузначными, двузначные с двузначными);
· использовать при сравнении чисел знаки «>», «<», «=»;
· пользоваться таблицей состава чисел второго десятка из десятков и единиц;
· записывать числа, выраженные одной единицей измерения (стоимости, длины, времени).
· определять время по часам с точностью до часа;
· складывать и вычитать числа в пределах 20 без перехода через разряд (в том числе в два действия);
· решать простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц;
· решать задачи в два действия;
· показывать, называть стороны, углы, вершины в треугольнике, квадрате, прямоугольнике;
· измерять отрезки и строить отрезок заданной длины;
· строить луч, произвольные углы, прямой угол с помощью чертежного угольника;
· строить треугольники, квадраты, прямоугольники по точкам
(вершинам) с помощью учителя.
3. Окружающий мир
[bookmark: bookmark51]3.1. Окружающий природный мир (1 класс)
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе.
•   Интерес к объектам и явлениям неживой природы.
•   Представления об объектах неживой природы (земля, песок, камни, глина).
•   Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных изменениях, их влиянии на жизнь человека.
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.
•   Интерес к объектам живой природы.
•   Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.).
3) Элементарные представления о течении времени.
•   Умение различать части суток, времена года.
•   Представления о течении времени: смена событий суток.
Окружающий природный мир(2 класс)
1)  Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
· Называть своё имя, фамилию, возраст, пол.
· Называть и показывать органы чувств.
· Определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания.
· Знать и называть  свой адрес.
· Ориентироваться в школьных помещениях.
· Представления: Я – дежурный. Обязанности и права дежурных.
· Представления: Я- именинник. Ролевые отношения. Правила поздравления.
· Представления: Я – друг. Правила общения.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением 
первоочередных потребностей.
· Выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи.
· Иметь представление об органах пищеварения и правильном питании.
· Соблюдать правила обращения с одеждой и обувью.
· Сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
· Определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
· Соблюдать режим дня  режимные моменты в школе и дома (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
· Следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
· Знать всех членов семьи по имени и отчеству, родственные отношения в семье, обязанности членов семьи, в том числе, своих обязанностей по дому.
Окружающий природный мир (3 класс)
1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и соответствующих сезонных изменениях в природе.
· Правильно называть изученные объекты и явления.
· Иметь представления:
-  о простейших свойствах воздуха, его значении в жизни человека, животных и растений;
- о сезонных изменениях в неживой и живой природе;
- о труде человека в разное время года.
· Называть времена года; характерные признаки времен года; погодные изменения.
· Уметь соотносить сезонные изменения в неживой природе с изменениями в жизни растений, животных, человека.
· Понимать необходимость соблюдения правил безопасного поведения   на улице, в лесу.
2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.
· Иметь представления:
 - о растениях сада и леса;
- о ягодах, орехах, грибах; о соблюдении правил употребления в пищу грибов и ягод;
- об образе жизни и повадках домашних и диких животных, птиц;
- о роли человека в жизни домашних животных.
· Уметь называть по 2-3 растения сада и леса, наиболее распространённых в данной местности.
· Сравнивать домашних и диких животных, птиц, описывать их повадки.
3) Элементарные представления о течении времени.
· Иметь представление:
- о влиянии солнца на смену времён года;
- о продолжительности дня и ночи;
- о временных промежутках;
- о временных понятиях: 1 час, неделя, месяц, год; 
 - о последовательности месяцев, времён года.
· Уметь определять по сезонным изменениям время года. Называть месяцы.
· Знать и называть последовательность дней недели.
· Различать части суток. Ориентироваться по времени в течении суток(утро – до полудня, день – до вечера, вечер - до полуночи и ночь).
· Соотносить действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»).
· Определять время с точностью до часа.
Окружающий природный мир (4 класс)
Иметь представления:
· о  земле, её составе, свойствах, значении для жизни растений;
· о  растениях поля, сада, их строении, использовании человеком;
· о домашних животных и птицах, их повадках, образе жизни, роли человека в жизни домашних животных;
· о насекомых, их роли в жизни природы;
· о взаимодействии человека и природы, значении состояния природы для жизнедеятельности человека;
· о взаимосвязях сезонных изменений в неживой и живой природе.
Иметь  умения и навыки:
· правильно называть изученные объекты и явления;
· сравнивать и различать растения сада, огорода, леса, поля, рассказывать об их использовании человеком;
· различать диких и домашних животных, птиц, описывать их повадки, определять их значение в жизни человека;
· бережно относиться к природе и к людям;
· различать времена года, названия месяцев и их основные   признаки,   особенности  жизни   растений,   животных и человека в разное время года.
[bookmark: bookmark52]3.2.Человек (1 класс)
1)  Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
•   Соотнесение себя со своим именем, своим изображением на фотографии, отражением в зеркале.
•   Представление о собственном теле.
•   Отнесение себя к определенному полу.
•   Умение определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания.
•   Умение сообщать общие сведения о себе: имя, фамилия, возраст, пол, место жительства, интересы.
•   Представления о возрастных изменениях человека, адекватное отношение к своим возрастным изменениям.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
•   Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.
•   Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
•   Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
•   Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
•   Умение следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
•   Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
Человек (2 класс)
1)  Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
· Называть своё имя, фамилию, возраст, пол.
· Называть и показывать органы чувств.
· Определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания.
· Знать и называть  свой адрес.
· Ориентироваться в школьных помещениях.
· Представления: Я – дежурный. Обязанности и права дежурных.
· Представления: Я- именинник. Ролевые отношения. Правила поздравления.
· Представления: Я – друг. Правила общения.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением 
первоочередных потребностей.
· Выполнять элементарные гигиенические требования, правила приёма пищи.
· Иметь представление об органах пищеварения и правильном питании.
· Соблюдать правила обращения с одеждой и обувью.
· Сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
· Определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
· Соблюдать режим дня  режимные моменты в школе и дома (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
· Следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
· Знать всех членов семьи по имени и отчеству, родственные отношения в семье, обязанности членов семьи, в том числе, своих обязанностей по дому.
2) Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением первоочередных потребностей.
•   Умение обслуживать себя: принимать пищу и пить, ходить в туалет, выполнять гигиенические процедуры, одеваться и раздеваться и др.
•   Умение сообщать о своих потребностях и желаниях.
3) Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
•   Умение определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому.
•   Умение соблюдать гигиенические правила в соответствии с режимом дня (чистка зубов утром и вечером, мытье рук перед едой и после посещения туалета).
•   Умение следить за своим внешним видом.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
•   Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
4) Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
•   Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
Человек (3 класс)
· Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
· Умение решать каждодневные жизненные задачи, связанные с удовлетворением 
первоочередных потребностей.
· Умение поддерживать образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с необходимыми оздоровительными процедурами.
· Представления о своей семье, взаимоотношениях в семье.
Иметь представление (понимать):
· о том, что человек - член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг;
· о своей семье, взаимоотношениях в семье;
· о профилактике простудных заболеваний;
· об органах дыхания;
· о правилах оказания первой медицинской помощи;
· о здоровом образе жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом;
· о возрастных группах (малыш, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой);
· о половой принадлежности.
Знать:
· всех членов семьи по имени и отчеству, родственные отношения в семье, обязанности членов семьи, в том числе, своих обязанностей по дому;
· домашний адрес;
· обязанности дежурного по классу и столовой.
Уметь (самостоятельно; под присмотром педагога):
· называть своё имя, фамилию, возраст, пол;
· называть и показывать органы чувств;
· определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания;
· ориентироваться в школьных помещениях и дома;
· определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому;
· сообщать о своих потребностях и желаниях;
· правильно пользоваться туалетом;
· шнуровать ботинки и развязывать завязанные шнурки;
· причёсываться и следить за аккуратностью волос;
· пользоваться носовым платком;
· чистить зубы и полоскать рот;
· соблюдать режим дня в школе и дома;
· выполнять режимные моменты (мытьё рук перед едой, после пользования туалетом).
Человек (4 класс)
Иметь представление (понимать):
· о том, что человек - член общества: член семьи, ученик, одноклассник, друг;
· о своей семье, взаимоотношениях в семье;
· о профилактике простудных заболеваний;
· о мозге человека;
· о правилах оказания первой медицинской помощи;
· о здоровом образе жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом;
· о возрастных группах (малыш, школьник, подросток, молодой человек, взрослый, пожилой);
· о половой принадлежности.
Знать:
· всех членов семьи по имени и отчеству, родственные отношения в семье, обязанности членов семьи, в том числе, своих обязанностей по дому;
· домашний адрес;
· обязанности дежурного по классу и столовой.
Уметь (самостоятельно; под присмотром педагога):
· называть своё имя, фамилию, возраст, пол;
· называть и показывать органы чувств;
· определять «моё» и «не моё», осознавать и выражать свои интересы, желания;
· ориентироваться в школьных помещениях и дома;
· определять свое самочувствие (как хорошее или плохое), показывать или сообщать о болезненных ощущениях взрослому;
· сообщать о своих потребностях и желаниях;
· правильно пользоваться туалетом;
· шнуровать ботинки и развязывать завязанные шнурки;
· следить за своим внешним видом, чистотой тела;
· обращаться с одеждой и обувью;
· соблюдать режим дня в школе и дома;
· соблюдать гигиену питания (мытьё рук перед едой, после пользования туалетом).
3.3. Окружающий социальный мир (1 класс)
1) Представления о мире, созданном руками человека
•   Интерес к объектам, созданным человеком.
•   Представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.
•   Умение соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах.
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
•   Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.).
•   Представления о социальных ролях людей (пассажир, пешеход, покупатель и т.д.), правилах поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях.
•   Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми и сверстниками.
• Умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка.
3) Развитие межличностных и групповых отношений.
•   Представления о дружбе, товарищах, сверстниках.
•   Умение находить друзей на основе личных симпатий.
•   Умение строить отношения на основе поддержки и взаимопомощи, умение сопереживать, сочувствовать, проявлять внимание.
•   Умение взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
•   Умение организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
•   Представление о праздниках, праздничных мероприятиях, их содержании, участие в них.
•   Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде, на праздниках, в хозяйственно-бытовой деятельности.
•   Умение соблюдать традиции семейных, школьных, государственных праздников.
5) Представления об обязанностях и правах ребенка.
•   Представления о праве на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства и др.
•   Представления об обязанностях обучающегося, сына/дочери, внука/внучки, гражданина и др.
6) Представление о стране проживания Россия.
•   Представление о стране, народе, столице, больших городах, городе (селе), месте проживания.
•   Представление о государственно символике (флаг, герб, гимн).
•   Представление о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.
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1) Представления о мире, созданном руками человека
· Различать объекты природные и рукотворные.
· Ориентироваться в школьном помещении и дома.
· Соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах.
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
· Знать и называть профессии людей, которые работают в школе.
· Соблюдать правила поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях (пассажир, пешеход, покупатель, клиент в парикмахерской, пациент в больнице).
· Соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности.
3) Развитие межличностных и групповых отношений.
· Знать в каком классе ты учишься, кто твои одноклассники.
· Уметь играть в коллективные игры, соблюдая правила игры.
· Находить друзей на основе личных симпатий.
· Уметь сочувствовать, помогать, сопереживать одноклассникам.
· Уметь организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
· Уметь готовиться к праздникам,  проводимых в школе, дома в городских учреждениях.
· Соблюдать правила поведения и технику безопасности в общественных местах.
5) Представления об обязанностях и правах ребенка.
· Иметь представление, что каждый человек имеет право на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства и др.
· Представления об обязанностях обучающегося.
6) Представление о стране проживания Россия.
· Иметь представление о стране, народе, столице, о своём городе.
· Знать и называть свой адрес проживания и как добраться до школы(пешком или на транспорте).
· Иметь представление о государственно символике (флаг, герб, гимн), о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.
Окружающий социальный мир (3 класс)
1) Представления о мире, созданном руками человека
· Различать объекты природные и рукотворные.
· Иметь представление о материалах, из которых изготовлены предметы (стекло, железо, дерево)
· Уметь различать дома и постройки по материалу, этажности, назначению.
2) Представления об окружающих людях: овладение первоначальными представлениями о социальной жизни, о профессиональных и социальных ролях людей.
· Знать и называть профессии людей из окружения ребёнка (врач, водитель, продавец и др.).
· Соблюдать правила поведения согласно социальным ролям в различных ситуациях (пассажир, пешеход, покупатель, клиент в парикмахерской, пациент в больнице).
3) Развитие межличностных и групповых отношений.
· Знать в каком классе ты учишься, кто твои одноклассники.
· Уметь играть в коллективные игры, соблюдая правила игры.
· Уметь сочувствовать, помогать одноклассникам.
· Уметь организовывать свободное время с учетом своих и совместных интересов.
· Представления о дружбе, товарищах, сверстниках.
4) Накопление положительного опыта сотрудничества и участия в общественной жизни.
· Представление о семейных традициях, школьных и государственных праздниках.
· Уметь готовиться к праздникам, проводимым в школе, дома в городских учреждениях и участвовать в них.
· Соблюдать правила поведения и технику безопасности в общественных местах при посещении массовых мероприятиях.
· Использовать простейшие эстетические ориентиры/эталоны о внешнем виде на праздниках и в хозяйственно-бытовой деятельности.
5) Представления об обязанностях и правах ребенка.
· Иметь представление, что каждый человек имеет право на жизнь, на образование, на труд, на неприкосновенность личности и достоинства и др.
· Представления об обязанностях обучающегося.
· Представления о членах семьи, родственных отношениях в семье и своей социальной роли, обязанностях членов семьи, бытовой и досуговой деятельности семьи.
6) Представление о стране проживания Россия.
· Иметь представление о стране, народе, столице, о своём городе.
· Знать и называть свой адрес проживания и как добраться до школы (пешком или на транспорте).
· Иметь представление о государственной символике (флаг, герб, гимн), о значимых исторических событиях и выдающихся людях России.
Окружающий социальный мир (4 класс)
· иметь основы персональной идентичности, осознание себя как «Я»;
· уметь работать в коллективе (ученик – ученик);
· слушать и понимать инструкцию педагога;
· иметь эстетические потребности, ценности и чувства ;
· уметь обращаться за помощью и принимать помощь педагога.
· иметь представления об   объектах, созданных человеком;
· иметь представления о доме, школе, о расположенных в них и рядом объектах (мебель, оборудование, одежда, посуда, игровая площадка, и др.), о транспорте и т.д.;
· уметь соблюдать элементарные правила безопасности поведения в доме, на улице, в транспорте, в общественных местах;
· иметь представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка (учитель, повар, врач, водитель и т.д.);
· иметь представления о социальных ролях людей;
· умение соблюдать правила поведения на уроках и во внеурочной деятельности, взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, выбирая адекватную дистанцию и формы контакта, соответствующие возрасту и полу ребенка;
· иметь представления о дружбе, товарищах, сверстниках;
· умение находить друзей на основе личных симпатий.

Домоводство (3 класс)
1) Развитие интереса к трудовой деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельных операций и технологий.
· Проявлять интерес к объектам, используемым человеком для обеспечения его жизнедеятельности.
· Иметь представления о предметах посуды, мебели, продуктах питания, уборочного инвентаря, бытовой техники.
· Уметь соблюдать элементарные правила безопасного использования предметов в быту.
2) Овладение навыками практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, бытовой и трудовой деятельности
· Овладеть умением выполнять доступные бытовые поручения (обязанности), связанные с выполнением повседневных дел дома.
· Уметь выполнять доступные бытовые виды работ: уборка, стирка, чистка одежды, обуви, сервировка стола, др.
3) Обогащение положительного опыта и установки на активное использование освоенных технологий и навыков для индивидуального жизнеобеспечения, социального развития и помощи близким.
· Вовлечение в совместную трудовую деятельность по уборке класса и территории школы
· Готовность к совместной трудовой деятельности с одноклассниками и родителями

Домоводство (4 класс)
Иметь  базовые представления:
· о семейных традициях людей;
· о распределении хозяйственно-бытовых обязанностей между членами семьи;
· о функциональном назначении передней, гостиной, спальни, о гигиенических требованиях к сохранности жилища;
· о видах одежды, обуви;
· гигиенических правилах содержания одежды, белья, обуви.
Иметь знания:
· состав своей семьи, имена, отчества, фамилии родителей;
· места работы родителей;
· домашний адрес;
· правила общежития;
· правила и последовательность проведения сухой и влажной уборки;
· правила сушки одежды и обуви;
· правила хранения и чистки кожаной, валяной, текстильной и другой обуви.
Уметь ( с помощью взрослого):
· пользоваться мусоропроводом, лифтом, почтовым ящиком;
· вызывать службы помощи при пожаре и несчастных случаях.
· производить сухую и влажную уборку помещений;
· чистить ковры, мягкую мебель, книжные полки, батареи.
· ухаживать за домашними животными с учетом санитарно-гигиенических требований;
· ухаживать за комнатными растениями;
· подбирать одежду и обувь по сезону;
· чистить верхнее и легкое платье;
· стирать мелкие предметы одежды;
· мыть и чистить обувь.

Профильный труд (3 класс)
1) Развитие интереса к трудовой деятельности 
· знание видов трудовых работ
· знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения, санитарно-гигиенических требований при работе с ними
· знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
· знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте);
· знание видов художественных ремесел
2) Формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельных операций и технологий
· владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов;
· использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 
· выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской после уроков трудового обучения
3) Формирование мотивации к трудовой деятельности
· оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец)

4. Искусство
[bookmark: bookmark55]4.1. Музыка и движение (1 класс).
1) Развитие слуховых и двигательных восприятий, танцевальных, певческих, хоровых умений, освоение игре на доступных музыкальных инструментах, эмоциональное и практическое обогащение опыта в процессе музыкальных занятий, игр, музыкально-танцевальных, вокальных и инструментальных выступлений.
• Интерес к различным видам музыкальной деятельности (слушание, пение, движение под музыку, игра на музыкальных инструментах).
• Умение слушать музыку и выполнять простейшие танцевальные движения.
• Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, сопровождение мелодии игрой на музыкальных инструментах.
• Умение узнавать знакомые песни, подпевать их, петь в хоре.
2) Готовность к участию в совместных музыкальных мероприятиях.
• Умение проявлять адекватные эмоциональные реакции от совместной и самостоятельной музыкальной деятельности.
• Стремление к совместной и самостоятельной музыкальной деятельности;
• Умение использовать полученные навыки для участия в представлениях, концертах, спектаклях, др.
Музыка и движение (2 класс)
Минимальный уровень:
· принимать участие в игровой ситуации;
· узнавать знакомую песню;
· подпевать отдельные или повторяющиеся звуки, слоги и слова;
· выполнять простейшие танцевальные движения;
· различать высокие, низкие, тихие и громкие звуки;
· различать контрастные по характеру музыкальные произведения;
· чередовать движения в соответствии с характером музыки.
Достаточный уровень:
· определять на слух контрастную по настроению музыку (веселая, грустная, бодрая);
· слушать новую песню, выполнять движения, соответствующие тексту;
· слушать знакомую песню, понимать, о ком в ней поется;
· подпевать знакомые песни, интонировать звукоподражание;
· знать приемы игры на детских музыкальных инструментах;
· чередовать игру на детских музыкальных инструментах с пением;
· двигаться в соответствии с различным характером музыки;
· выполнять движения с предметами;
· передавать игровые образы различного характера;
· пружинить на ногах;
· строить круг, сужать и расширять его;
· выполнять движения по показу учителя;
· танцевать в парах;
· начинать ходьбу с началом музыки и заканчивать с ее окончанием;
· чередовать ходьбу и прыжки на месте.

4.2. [bookmark: bookmark56]Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
(1 класс)
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
• Интерес к доступным видам изобразительной деятельности.
• Умение использовать инструменты и материалы в процессе доступной изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация).
• Умение использовать различные изобразительные технологии в процессе рисования, лепки, аппликации.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
•   Положительные эмоциональные реакции (удовольствие, радость) в процессе изобразительной деятельности.
•   Стремление к собственной творческой деятельности и умение демонстрировать результаты работы.
• Умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
•   Готовность к взаимодействию в творческой деятельности совместно со сверстниками, взрослыми.
•	 Умение использовать полученные навыки для изготовления творческих работ, для участия в выставках, конкурсах рисунков, поделок.
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
(2 класс)
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
Использовать приёмы лепки: 
· вылепливание из целого куска и составление из двух половинок шара; 
· скатывание столбиков и соединение их концов;
·  соединение плоских деталей с объёмными, соединение деталей примазыванием, прищипыванием.
Использовать приёмы аппликации:
· Хватка инструмента. Синхронность работы обеих рук в процессе резания. Приёмы резания по прямой линии, скругление угла.
· Смазывание поверхности бумаги клеем с помощью кисточки. Наклеивание.
· Симметричное вырезание из листа бумаги, сложенного пополам.
· Упражнения на обведение шаблона: прижимание пальцами одной руки, прерывание обводящего движения другой. Рациональное расположение шаблона. Вырезание по 2-3 слоям бумаги.
Использовать приёмы рисования:
· Правильно располагать изображение на бумаге.
· Различать и  называть формы квадратных, круглых и треугольных предметов; передавать в рисунке с помощью  шаблона квадратную, круглую и треугольную форму предметов.
·  По возможности соблюдать в рисунке пространственные отношения предметов.
· Аккуратно раскрашивать рисунок.
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
· Выполнять работу так, чтобы получать удовольствие от того, что ты сделал.
· Уметь рассказать одноклассникам о том, что ты сделал и почему, именно, так.
· Уметь охарактеризовать работу своего товарища, при этом, не обижая его.
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
· Участвовать в творческой деятельности в рамках предметных декад, проводимых в школе (выставки поделок, конкурсы рисунков и т.д.) 
· Использовать полученные навыки для изготовления творческих работ.
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) 
(3 класс)
1) Освоение доступных средств изобразительной деятельности: лепка, аппликация, рисование; использование различных изобразительных технологий.
Иметь представление:
· о пропорции лепных фигур птиц и животных;
· о главном и второстепенном в изделии;
· о рабочих  инструментах при лепке изделия  – резак, стека;
· о рабочих  инструментах, применяемые для работы с картоном, их назначение - ножницы, кисть, гладилка, шаблон;
· о свойствах, особенностях и назначении картона;
· о пропорции лепных фигур птиц и животных
Уметь:
· обрабатывать материал с применением резака; 
· соблюдать правила безопасной работы;
· обрабатывать стекой плоскости и ребра геометрических тел; наносить рисунок с помощью стеки;
· соединять детали способом промазывания; 
· определять на глаз высоту, длину и ширину изделия; 
· расчленять формы изображения на простые геометрические формы;
· закреплять  детали макета на подставке способом примазывания; 
· применять способ вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами; 
· производить отделку изделия цветным пластилином;
· производить разметку на бумаге по шаблону и по линейке;
· смазывать клеем бумагу по всей поверхности при оклеивании картона;
· симметрично вырезать изделие из листа бумаги, сложенного пополам;
· обводить  шаблона, рационально располагать шаблон на бумаге;
· правильно располагать лист бумаги в зависимости от пространственного расположения изображаемого;
· самостоятельно размещать изображение отдельно взятого предмета посередине листа бумаги;
·  различать и называть цвета и их оттенки
2) Способность к самостоятельной изобразительной деятельности.
· уметь организовать себя на работу. 
· выполнять работу от начала до конца;
· выполнять работу так, чтобы получать удовольствие от того, что ты сделал;
· анализировать свою работу( рисунок, поделку) с помощью учителя, отмечать в работе достоинства и недостатки;
· уметь охарактеризовать работу своего товарища, при этом, не обижая  его;
· соблюдать правила поведения и технику безопасности на уроке. 
3) Готовность к участию в совместных мероприятиях.
· уметь оказать помощь однокласснику;
· участвовать в творческой деятельности в рамках предметных декад, проводимых в школе (выставки поделок, конкурсы рисунков и т.д.);
· использовать полученные навыки для изготовления творческих работ;
· принимать участие в школьных и внешкольных творческих конкурсах.
Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)
(4 класс)
Знать:
· элементарные сведения о работе художника, ее особенностях;
· основные требования к композиции изображения на листе бумаги;
· некоторые характерные признаки изображения деревьев разных пород (березы, ели, сосны);
· речевой материал, изучавшийся в 1-м и 2-м, 3 классах.
· названия материалов для поделок и их свойства;
· возможности использования изученных материалов для выполнения аппликации и поделок;
· названия объектов работы;
· названия инструментов, используемых для выполнения поделок  из различных  материалов.
Уметь:
· рисовать предметы простой формы (с помощью опорных точек, по шаблону или от руки);
· изображать фигуру человека в лепке и в рисунке (под руководством учителя и самостоятельно);
· рисовать деревья сразу кистью или фломастером, передавая отличительные признаки, учитывая строение;
· изображать дома городского и деревенского типа;
· передавать основные смысловые связи в несложном рисунке или аппликации  на определённую тему;
·    выполнять в технике аппликации узоры в полосе, достигая ритма повторением и чередованием формы или цвета;
·    применять изученные приёмы лепки; 
·    резать бумагу и картон ножницами;
·    работать иглой;
·    следовать предложенному учителем порядку действий при складывании аппликации, в лепке, рисовании;
·    выбирать и называть операции, специфические для данного материала;
·    самостоятельно(по возможности) организовывать свои действия с опорой на образец поделки, натуральный образец, предметную карту;
·    составлять простейший эскиз (как элемент планирования);
·   делать отчет о выполненной работе;
·   соблюдать технику безопасности при работе с острыми и режущими инструментами.
                                                  


[bookmark: bookmark59]5. Физическая культура.
[bookmark: bookmark60]5.1. Адаптивная физкультура (1 класс).
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений. 
· Освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться. 
· Освоение двигательных навыков, последовательности движений, развитие координационных способностей. 
· Умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал и др. 
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
· Умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения, др.
3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, спортивные игры, туризм.
· Проявление интереса к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности (езда на велосипеде, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка).
· Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда.

Адаптивная физкультура (2 класс)
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений.
•   Освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться.
•   Освоение двигательных навыков, 	 координации, последовательности движений.
•   Совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости.
•   Умение радоваться успехам: выше прыгнул, быстрее пробежал и др.
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью.
•   Умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения, др.
3) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, спортивные игры, туризм.
•   Интерес к определенным видам физкультурно-спортивной деятельности: езда на велосипеде, спортивные и подвижные игры, туризм, физическая подготовка.
• Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда.

Адаптивная физкультура (3 класс)
1) Восприятие собственного тела, осознание своих физических возможностей и ограничений:
• освоение доступных способов контроля над функциями собственного тела:
• контроль положения головы; 
• контроль тела в положении лежа, сидя, стоя;
• освоение (полное, частичное) двигательных переходов в горизонтальной, вертикальной плоскости;
  • передвижение (перемещение) в пространстве в спортивном зале;
•   освоение двигательных навыков, 	 координации, последовательности движений;
•   совершенствование физических качеств: ловкости, силы, быстроты, выносливости;
•   умение радоваться успехам- выше прыгнул, быстрее пробежал.
2) Соотнесение самочувствия с настроением, собственной активностью, самостоятельностью и независимостью:
•   умение определять свое самочувствие в связи с физической нагрузкой: усталость, болевые ощущения.
3) Демонстрация физических качеств: 
• силовые способности, выносливость, гибкость;
• способность к статическому и динамическому равновесию; 
• способность ориентироваться в пространстве; 
• умение демонстрировать знакомые действия в незнакомой обстановке.
4) Мелкая и общая моторика: 
• умение подстраивать кисть под форму предмета; 
• умение обследовать предметы с помощью рук с различной помощью взрослого; 
• освоение функциональных действий руками (удерживать, отпускать, брать, отталкивать, тянуть предметы.
5) Освоение знаний в области адаптивной физической культуры:
• выполнение правил поведения на уроках адаптивной физической культуры; 
• знание последовательности действий и упражнений, выполняемых на уроке; 
• умения правильно пользоваться спортивным инвентарем и спортивным оборудованием.
6) Изменение положения тела в пространстве: построение и перестроение.
7) Действия с мячом: бросание, ловля, метание мяча.
8) Освоение доступных видов физкультурно-спортивной деятельности: элементы спортивных игр, подвижные игры:
• выполнение действий по показу, подражанию, самостоятельно; 
• соблюдение правил коррекционных подвижных игр.


[bookmark: bookmark45системаоценки313]3.1.3.Система оценки достижений обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы (вариант 2)
Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения СИПР, разработанной на основе АООП образовательной организации. 
Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. Для организации аттестации обучающихся рекомендуется применять метод экспертной группы. Она объединяет разныхспециалистов, осуществляющих процесс образования и развития ребенка. К процессу аттестации обучающегося желательно привлекать членов его семьи. Задачей экспертной группы является выработка согласованной оценки достижений ребёнка в сфере жизненных компетенций. Основой служит анализ результатов обучения ребёнка, динамика развития его личности. По итогам освоения отраженных в СИПР задач и анализа результатов обучения составляется развернутая характеристика учебной деятельности ребёнка, оценивается динамика развития его жизненных компетенций.
Система оценки результатов отражает степень выполнения обучающимся СИПР, взаимодействие следующих компонентов: 
•что обучающийся знает и умеет на конец учебного периода,
• что из полученных знаний и умений он применяет на практике,
• насколько активно, адекватно и самостоятельно он их применяет.
При оценке результативности обучения учитываются особенности психического, неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. 
Выявление результативности обучения происходит вариативно с учетом психофизического развития ребенка в процессе выполнения перцептивных, речевых, предметных действий, графических работ и др. 
При предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др. 
При оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоятельности ребенка. 
Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: «выполняет действие самостоятельно», «выполняет действие по инструкции» (вербальной или невербальной), «выполняет действие по образцу», «выполняет действие с частичной физической помощью», «выполняет действие со значительной физической помощью», «действие не выполняет»; «узнает объект», «не всегда узнает объект», «не узнает объект».   
Выявление представлений, умений и навыков обучающихся в каждой образовательной области создаёт основу для корректировки программы, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей работы.
 В случае затруднений в оценке сформированности действий представлений в связи с отсутствием видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у ребенка нарушений, оценивается его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты.


[bookmark: bookmark61][bookmark: bookmark61содержательныйраздел32]3.2. Содержательный раздел
[bookmark: bookmark62]3.2.1. Программа формирования базовых учебных действий
Программа формирования базовых учебных действий у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР направлена на формирование готовности у детей к овладению содержанием АООП образования для обучающихся с умственной отсталостью (вариант 2) и включает следующие задачи:
1. Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
•   установление зрительного контакта;
•   адекватная ответная реакция на прикосновение речь;
•   адекватная ответная реакция на обращённую речь;
•   реагирование на собственное имя;
•   выражение своих желаний (жестом, словом, фразой);
•   выражение согласия /несогласия (жестом, словом, фразой).
2. Формирование учебного поведения:
•направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);
•   умение выполнять инструкции педагога;
•   использование по назначению учебных материалов;
•   умение выполнять действия по образцу и по подражанию.
3 . Формирование умения выполнять задание:
•   в течение определенного периода времени,
•   от начала до конца,
•   с заданными качественными параметрами
•   последовательное выполнение нескольких заданий.
4. Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д.
Промежуточные достижения каждого учащегося в овладении учебными действиями оцениваются по результатам учебного года, итоговые – по окончанию начальной школы и в конце обучения и отражаются в Мониторинге состояния базовых учебных умений и навыков (Приложение).






Приложение 
Мониторинг состояния базовых учебных умений и навыковучащихся
I (I1) – IV классы (вариант 2)
	

Учащиеся класса 






	Ф.И. учащихся класса 

	
	





	
	
	
	

	Подготовка ребенка к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся
	1
	2
	3
	5
	6

	1. Установление зрительного контакта.
	
	
	
	
	

	2. Адекватная ответная реакция на прикосновение.
	
	
	
	
	

	3. Адекватная ответная реакция на обращённую речь.
	
	
	
	
	

	4. Реагирование на собственное имя.
	
	
	
	
	

	5. Выражение своих желаний (жестом, словом, фразой).
	
	
	
	
	

	6. Выражение согласия /несогласия (жестом, словом, фразой).
	
	
	
	
	

	баллы
	
	
	
	
	

	Формирование учебного поведения
	1
	2
	3
	5
	6

	1. Выполняет инструкции педагога.
	
	
	
	
	

	2. Выполняет инструкции педагога.
	
	
	
	
	

	3. Использует по назначению учебные материалы.
	
	
	
	
	

	4. Выполняет действия по подражанию.
	
	
	
	
	

	5. Выполняет действия по образцу.
	
	
	
	
	

	6. Входит и выходит из учебного помещения со звонком.
	
	
	
	
	

	7. Адекватно использует ритуалы школьного поведения (поднимает руку, встаёт и выходит из-за парты и т.д.);
	
	
	
	
	

	баллы
	
	
	
	
	

	Формирование умения выполнять задание
	1
	2
	3
	5
	6

	1. Выполняет задание в течение определённого периода времени.
	
	
	
	
	

	2. Выполняет задание от начала до конца.
	
	
	
	
	

	3. Выполняет задание с заданными качественными параметрами.
	
	
	
	
	

	4. Последовательное выполнение нескольких заданий.
	
	
	
	
	

	баллы
	
	
	
	
	

	Формирование умения переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д
	1
	2
	3
	5
	6

	1. Умеет самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому.
	
	
	
	
	

	2. Умеет самостоятельно переходить от одного задания к другому в соответствии с расписанием занятий.
	
	
	
	
	

	3. Умеет самостоятельно переходить от одного задания к другому в соответствии с алгоритмом действия.
	
	
	
	
	

	баллы

	
	
	
	
	

	Оценка освоения
0 баллов — действие отсутствует, обучающийся не понимает его смысла, не включается в процесс выполнения вместе с учителем;
1 балл — смысл действия понимает, связывает с конкретной ситуацией, выполняет действие только по прямому указанию учителя, при необходимости требуется оказание помощи;
2 балла — преимущественно выполняет действие по указанию учителя, в отдельных ситуациях способен выполнить его самостоятельно;
3 балла — способен самостоятельно выполнять действие в определенных ситуациях, нередко допускает ошибки, которые исправляет по прямому указанию учителя;
4 балла — способен самостоятельно применять действие, но иногда допускает ошибки, которые исправляет по замечанию учителя;
5 баллов — самостоятельно применяет действие в любой ситуации.



Оценка сформированности основных навыков школьной деятельности

	Ф.И.О. ребёнка
	


	Деятельность ребёнка
0 баллов — не делает, не понимает смысла, не включается вместе с учителем;
1 балл     — смысл понимает, связывает с конкретной ситуацией, делает только по прямому указанию учителя, иногда требуется помощь;
2 балла   — делает по указанию учителя, в отдельных ситуациях делает самостоятельно;
3 балла  — делает самостоятельно в определенных ситуациях, допускает ошибки, исправляет по указанию учителя;
4 балла   — самостоятельно делает, иногда допускает ошибки, исправляет по замечанию учителя;
      5 баллов — самостоятельно делает в любой ситуации.

	Маршрутная деятельность
	1
	2
	3
	4

	1. Знает, где раздевалка; приходя в школу идёт в раздевалку, в соответствующее место. 
	
	
	
	

	2. Верхнюю одежду вешает на вешалку (на своё место), переобувается, пакет с обувью вешает на вешалку (на своё место).
	
	
	
	

	3. Берёт свой портфель и идёт в класс.
	
	
	
	

	4. В классе находит своё место; достаёт из портфеля необходимые вещи, в соответствии с уроком; портфель помещает на соответствующее место.
	
	
	
	

	5. В течение урока находится в классе, сидит за партой или двигается в соответствии с указаниями учителя.
	
	
	
	

	6. После урока меняет учебники и тетради для следующего урока, убирает за собой (моет кисточки, выливает воду, выбрасывает мусор).
	
	
	
	

	7. Во время перемены вместе с другими учениками под руководством тьютора или учителя  покидает учебную зону (выходит из класса), отдыхает, гуляет в рекреации или идёт в столовую, в спортзал, после урока в раздевалку.
	
	
	
	

	8. После урока собирает все вещи в портфель.
	
	
	
	

	Витальная деятельность (навыки самообслуживания)
	
	
	
	

	1. Во время урока (или на перемене) может попросится в туалет.
	
	
	
	

	2. Может самостоятельно сходить в туалет во время перемены.
	
	
	
	

	3. Моет руки перед едой и после туалета.
	
	
	
	

	4. Находит в столовой своё место.
	
	
	
	

	5. Находясь в столовой, ест.
	
	
	
	

	6. Другое.
	
	
	
	

	Коммуникативная деятельность.
	
	
	
	

	1. Выполняет инструкции учителя.
	
	
	
	

	2. Может повторять действия за учителем.
	
	
	
	

	3. Смотрит на учителя.
	
	
	
	

	4. Задаёт вопросы по теме урока или занятия.
	
	
	
	

	5. Отвечает на вопросы учителя, педагога.
	
	
	
	

	6. Поднимает руку, когда знает ответ.
	
	
	
	

	7. Может по просьбе учителя выйти из-за парты и ответить у доски.
	
	
	
	

	8. Копирует то, что делают другие ученики, если не успел за учителем.
	
	
	
	

	9. На перемене общается со сверстниками.
	
	
	
	

	Учебная деятельность.
	
	
	
	

	1. Может самостоятельно писать.
	
	
	
	

	2. Может самостоятельно открыть учебник или тетрадь на нужном месте.
	
	
	
	

	3. Пользуется ручкой и остальными канцтоварами, в соответствии с заданием.
	
	
	
	

	4. Рисует.
	
	
	
	

	5. Пользуется красками, фломастерами, мелками.
	
	
	
	

	6. Другое.
	
	
	
	

	Этика отношений.
	
	
	
	

	1. Здоровается (прощается) в соответствии с ситуацией.
	
	
	
	

	2. Обращается к педагогам на «вы», к сверстникам на «ты».
	
	
	
	

	3. Ждёт, когда надо ждать всех.
	
	
	
	

	4. Помогает другим по просьбе.
	
	
	
	

	5. Помогает другим, без просьбы, по ситуации.
	
	
	
	

	6. Другое.
	
	
	
	

	Осознание себя и смысла учёбы.
	
	
	
	

	1. Радуется похвале.
	
	
	
	

	2. Понимает и серьёзен (адекватно реагирует), когда его действия критикуют.
	
	
	
	

	3. Стремится исправить своё поведение или оценку.
	
	
	
	

	4. Выражает разную степень интереса к темам и урокам.
	
	
	
	

	5. Что-то любит больше, что-то любит меньше (рисовать, двигаться, слушать).
	
	
	
	

	ВСЕГО
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	Ф.И.О. педагога

	



Задачи по формированию базовых учебных действий конкретизируются и включаются в СИПР с учетом особых образовательных потребностей обучающихся. Решение поставленных задач происходит, как на групповых и индивидуальных занятиях по учебным предметам, так и на специально организованных коррекционных занятиях в рамках учебного плана.
[bookmark: bookmark63][bookmark: bookmark63322]3.2.2. Программы учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области
[bookmark: bookmark64]Программное обеспечение образовательного учреждения представлено: 
· программами специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида для 0 –  4 и 5 – 9 классов под  редакцией И.М.Бгажноковой / М.: Просвещение, 2006; М.: Дидакт, 1997; С Пб.: Просвещение (филиал), 2007. 
· новыми учебными программами для 5 -9 классов под редакцией А.М.Щербаковой, сборник 2 / М.: издательство НЦ ЭНАС, 2002.
· программно-методическими материалами для обучающихся с выраженным недоразвитием интеллекта, по  редакцией И.М.Бгажноковой / М.: ВЛАДОС, 2007.
· программами  обучения глубоко умственно отсталых детей. – М.: НИИ дефектологии АПН СССР, 1984.
· комплексом  упражнений по ЛФК составлены на основании рекомендаций школьного врача и Справочника по лечебной физической культуре под редакцией В.А. Епифанова - М: «Медицина», 1987.

I.	Речь и альтернативная коммуникация
Пояснительная записка.
Коммуникация и общение– неотъемлемые составляющие социальной жизни человека. Специфические нарушения развития ребенка значительно препятствуют и ограничивают его полноценное общение с окружающими. Физические ограничения при ДЦП затрудняют формирование экспрессивных движений (мимика, указательные жесты и др.), работу артикуляционного аппарата, дети с трудом произносят отдельные звуки и слоги. У детей, имеющих нарушение интеллекта в сочетании с аутистическими расстройствами, отсутствует потребность в коммуникативных связях, имеются трудности выбора и использования форм общения, включая коммуникативную речь и целенаправленность речевой деятельности. У детей с выраженными нарушениями интеллекта отмечается грубое недоразвитие речи и ее функций: коммуникативной, познавательной, регулирующей. У многих детей с тяжелыми и множественными нарушениями развития устная (звучащая) речь отсутствует или нарушена настолько, что понимание ее окружающими значительно затруднено, либо невозможно.
В связи с этим, обучение детей речи и коммуникации должно включать целенаправленную педагогическую работу по формированию у них потребности в общении, на развитие сохранных речевых механизмов, а также на обучение использованию альтернативных средств коммуникации и социального общения.
Цель обучения– формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и невербальной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия.
Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненногоопыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
Программно-методический материал по предмету «Речь и альтернативная коммуникация» представлен следующими разделами: «Коммуникация», «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации», «Чтение и письмо».
Образовательные задачи по разделу «Коммуникации» направлены на формирование навыков установления, поддержания и завершения контакта. При составлении специальной индивидуальной программы развития выбираются обучающие задачи и, в зависимости от возможностей ребенка, подбирается средство коммуникации для реализации поставленных задач. Если ребенок не владеет устной (звучащей) речью, ему подбирается альтернативное средство коммуникации, например, жест, пиктограмма или др. К альтернативным средствам коммуникации относятся: взгляд, жест,мимика, предмет, графические изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма, напечатанное слово), электронные устройства (коммуникативные кнопки, коммуникаторы, компьютеры).
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь.
Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь.
Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общения слоги, слова, строить предложения, связные высказывания. Ребенок, не владеющий устной (звучащей) речью, учится общаться, пользуясь альтернативными средствами. Обучение импрессивной речи и экспрессивной проводится параллельно.
Раздел «Чтение и письмо» включает глобальное чтение, предпосылки к осмысленному чтению и письму, начальные навыки чтения и письма.
В учебном плане предмет представлен с 1 по 13 год обучения. С обучающимися, нуждающимися в дополнительной индивидуальной работе, осуществляются коррекционно-развивающие занятия, где также формируются коммуникативные навыки, в том числе с использованием технологий по альтернативной коммуникации. 
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Общение» включает:
• графические средства для альтернативной коммуникации: таблицы букв, карточки с изображениями объектов, людей, действий (фотографии, пиктограммы, символы), с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и тетради для общения; сюжетные картинки с различной тематикой для развития речи;
• электронные устройства для альтернативной коммуникации: записывающие и воспроизводящие устройства, компьютерные устройства;
• информационно-программное обеспечение:компьютерные программы для общения, обучающие компьютерные программы и программы для коррекции различных нарушений речи;
• аудио и видеоматериалы.
Общая характеристика учебного предмета.
Коммуникация с использованием вербальных средств.
Установление контакта с собеседником: установление зрительного контакта с собеседником, учет эмоционального состояния собеседника. Реагирование на собственное имя. Приветствие собеседника звуком (словом, предложением). Привлечение	 к себе внимания звуком	(словом,
предложением). Выражение своих желаний звуком (словом, предложением). Обращение с просьбой о помощи, выражая её звуком (словом,предложением).	 Выражение согласия (несогласия) звуком(словом,предложением). Выражение благодарности звуком (словом, предложением). Ответы на вопросы словом (предложением). Задавание вопросов предложением. Поддержание диалога на заданную тему: поддержание зрительного контакта с собеседником, соблюдение дистанции (очередности) в разговоре. Прощание с собеседником звуком (словом, предложением).

Коммуникация с использованием невербальных средств.
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия). Приветствие (прощание) с использованием мимики. Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний. Приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом. Выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом.Обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием воспроизводящего устройства.  Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием кнопки (клавиши), нажатие которой запускает воспроизводящее речь устройство.Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях и т.д. с использованием пошагового коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора.Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
Импрессивная речь.
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессивная речь.
Называние (употребление) отдельных звуков, звукоподражаний, звуковых комплексов. Называние (употребление) простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Называние собственного имени. Называние имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса). Называние (употребление) слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Называние (употребление) обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Называние(употребление) слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Называние (употребление) слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Называние (употребление) слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Называние (употребление) простых предложений. Называние (употребление) сложных предложений. Ответы на вопросы по содержанию текста. Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям. Составление рассказа по одной сюжетной картинке. Составление рассказа по серии сюжетных картинок.
Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях. Составление рассказа о себе. Пересказ текста по плану, представленному графическими изображениями (фотографии, картинки, мнемокартинки).
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет,величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического	изображения
(электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения(электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетных картинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства).
Составление рассказа о себе с использованием графическогоизображения (электронного устройства).
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Речь и альтернативная коммуникация» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Язык и речевая практика».
 На изучение курса «Язык и речевая практика» отводится в 1 – 2 классах  по 3 ч. в неделю, 
в 3 -4 классах – по 2 ч. в неделю.
1 класс
Речь и альтернативная коммуникация
Примерное содержание программы 
Коммуникация
     Игры и упражнения на подвижность органов артикуляции и формирование речевого дыхания.
     Формирование у детей умения обращаться друг к другу и к педагогу на основе слова, жеста, действия.
     Введение в речь детей доступных этикетных выражений и жестов-заменителей («Спасибо», «Пожалуйста», «Извините» и др.)
     Расширение практического использования жестов в общении, при совместном решении задач бытового или учебного характера.
     Обогащение словаря простейшими выражениями, необходимыми для выполнения совместных действий: «на», «возьми», «не то»и др.
     Выполнение поручений по словесному заданию учителя, детей.
     Участие в беседе (ответы на вопросы, построение реплик по образцу).
     Словесные отчеты о выполняемом или выполненном действии.
     Оформление просьбы, желания вербально или жестово- мимическими средствами.
     Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим воспроизведением их в играх - драматизациях.
     Слушание сказок, рассказов в устном изложении учителя, ответы на вопросы по содержанию прослушанного текста.
     Игры-драматизации с использованием сюжетов и лексики изученных сказок, рассказов, стихотворений.
     Рассказывание по мотивам сказок, рассказов (с помощью педагога, с опорой на наглядность).
Чтение и письмо (1 класс)
Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв (чай, мыло, молоко и др.), соотнесение слов с предметами, которые они называют. Составление индивидуальных альбомов изученных слов, использование их для решения задач учебного и практического характера.
«Печатание» изученных букв и слов: по образцу, под диктовку, дописывание недостающих элементов.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Игры и упражнения со звуками окружающей действительности: различение неречевых звуков, имитация, соотнесение звука с его источником, характеристика звука по силе звучания (громкий, тихий).
     Практическое знакомство со словом, как единицей речи: выделение слова в ряду других слов (хлопки, сигнальные карточки и др.); называние слов по заданию учителя (с опорой на предметные и сюжетные картинки, личный опыт детей).
     Упражнения в послоговом проговаривании слов в сопровождении ритмическими движениями (хлопки, шаги, взмахи руки и т.д.). Понятие «часть слова».
     Практическое знакомство с предложением: повторение предложений за педагогом с правильным интонированием.
    Составление предложений по наблюдаемому действию, по ситуационной картинке, по предметной картинке, с опорой на личный опыт.
    Деление коротких предложений (2-3 слова) на слова («О ком это предложение? Что делает ...?)
Начальные навыки чтения.
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова).Печатание буквы (слога, слова, предложения).
     Последовательное изучение звуков и букв, усвоение основных слоговых структур.
     Изучение звуков и букв: а, у, о, м, с, х. 
     Правильное и отчётливое произнесение их в изолированной позиции, а так же различие их в начале или конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется).
     Образование из усвоенных звуков и букв, слов (ах, уа, ах, ух), чтение этих слов с протяжным произношением.
     Образование и чтение прямых и обратных слогов (ау, уа, ам, ум, ма, му, ах, ох, ух, ха, хо, ас, ос, ус, са, со, су ), сравнение их. 
    Составление слов с этими слогами из букв разрезной азбуки, чтение их.
Начальные навыки письма.
     Правильная посадка во время письма (индивидуально, с учетом двигательного статуса).
     Смена динамических поз во время занятия: сидя (стоя) — во время письма, стоя (лежа) — при выполнении других заданий.
    Игровые упражнения на активизацию движений кистей рук, пальцев («пальчиковая гимнастика»).
    Рисование на нелинованной бумаге линий в различном направлении в связи с выполнением различных заданий.

    Рисование вертикальных линий разной длины.
    Рисование вертикальных линий по заданию учителя («Нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Нарисуй линии другого цвета»; «Нарисуй линии в правой части листа»; «Нарисуй линии длиннее» и др.).
    Рисование комбинации из вертикальных линий («Запомни и нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Запомни и нарисуй линии в том же порядке».
    Рисование вертикальных линий от начальной точки.
    Рисование горизонтальных линий (последовательность см. выше).
Рисование горизонтальных линий по начальной точке:

· разной длины («Покати мяч по дорожке. Какой мяч укатится дальше других?»);
· одинаковой длины («Расческа»);
· длиннее или короче образца.

    Рисование вертикальных и горизонтальных линий по двум точкам. («Лестница», «Забор»).
    Произвольное рисование наклонных линий в разных направлениях («Ветки дерева»).
    Рисование прямых наклонных линий в разных направлениях из одной начальной точки («Астра», «Солнышко»).
    Рисование прямых наклонных линий в заданном направлении по начальной точке («Ветки дерева при порыве ветра», «Ежик»).
    Рисование прямых наклонных линий по двум точкам («Елочка»)
    Дорисовывание предметов знакомыми линиями.
    Рисование предмета из прямых линий по совместному замыслу с педагогом; по собственному замыслу, с индивидуальной помощью педагога.

    Вычерчивание на нелинованной бумаге фигур и композиций по трафарету, шаблону, контуру, опорным точкам, с изменением задания: по образцу, по инструкции, по памяти.
Формирование зрительных эталонов букв:
· нахождение заданной буквы среди других букв или знаков; 
· нахождение буквы в зашумленном изображении с опорой на образец; 
· узнавание букв, наложенных друг на друга; выделение из ряда правильно написанной буквы с опорой на образец; 
· складывание букв из палочек, полосок, проволоки и т.д. по образцу; 
· конструирование возможных букв из предложенных элементов; 
· дополнение недостающего элемента буквы; 
· называние и сравнение графических сходных букв.
    Усвоение рукописного или печатного начертания изучаемых строчных и прописных букв Аа,Уу, Оо, Мм, Сс, Хх. 
 Письмо по обводке и по образцу.
 Письмо под диктовку изученных букв, по возможности, отдельных слогов и слов.



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1 
2
	Игры и упражнения на подвижность органов артикуляции и формирование речевого дыхания.
	Выполнять дыхательные упражнения (вдыхать носом и медленно выпускать струю воздуха через рот).

	
	Чтение. 
Различение звуков окружающей среды. 


[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена членов семьи].
	Уметь различать звуки окружающей 
действительности: неречевых звуков, имитация, соотнесение
 звука с его источником.
[Иметь представление о напечатанных словах, обозначающих членов семьи].

	
	Письмо.
Игровые упражнения на активизацию движений кистей рук, пальцев («пальчиковая гимнастика»).
	Выполнять упражнения 
для кистей рук и пальчиков.

	3 
4
	Обращение  друг к другу и к педагогу на основе слова, жеста, действия.

	Уметь обратиться друг к другу и к педагогу, используя слова, жесты, действия.

	
	Чтение.
Характеристика звука по силе звучания.

[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих бытовые предметы].
	Уметь различать звуки окружающей 
Действительности по силе звучания
 (громкий, тихий).
[Иметь представление о напечатанных словах, обозначающих бытовые предметы].

	
	Письмо.
 Рисование на нелинованной бумаге линий в различном направлении в связи с выполнением различных заданий.
	Уметь рисовать на нелинованной бумаге линии в различном 
направлении в связи с выполнением
 различных заданий.

	5
6
7
8
	Введение в речь  доступных этикетных выражений и жестов-заменителей.


	Уметь использовать в речи этикетные выражения и жесты-
заменители («Спасибо», «Пожалуйста», «Извините» и др.)

	
	Чтение.
Практическое знакомство со словом. Фиксация слова графическим изображением. 





[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена членов семьи].
	Уметь фиксировать слова условно-графическим изображением; выделять слова в ряду других слов 
(хлопки, сигнальные карточки и др.); называть слова по заданию учителя 
 (с опорой на предметные и сюжетные картинки, личный опыт детей).
[Узнавать напечатанные слова, 
обозначающие членов семьи].

	
	
	

	
	Письмо.
Знакомство с тетрадью. Правила посадки во время письма. Рисование вертикальных линий разной длины.
	Уметь рисовать на нелинованной
 бумаге линии разной длины.


	9
10
11
12
	Практическое использование жестов в общении.

	Использовать жесты в 
общении, при совместном решении задач бытового или учебного
 характера.




	
	Чтение.
Упражнения в послоговом проговаривании слов Понятие «часть слова».

[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена членов семьи ].
	Уметь проговаривать по слогам слова в сопровождении 
ритмическими движениями (хлопки, шаги, взмахи руки и т.д.).
[Узнавать напечатанные слова, обозначающие членов семьи].

	
	
	

	
	Письмо.
Рисование вертикальных линий по заданию учителя («Нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Нарисуй линии другого цвета»; «Нарисуй линии в правой части листа»; «Нарисуй линии длиннее»и др.).

	Рисовать вертикальные линии по заданию учителя («Нарисуй 
столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Нарисуй
линии другого цвета»; «Нарисуй линии в правой части листа»; «Нарисуй линии длиннее»и др.).

	13
14
15
16
	Упражнения в употреблении простейших выражений, необходимых для выполнения совместных действий.

	Использовать в речи выражения, необходимые для выполнения совместных действий: «на», «возьми», «не то»и др.

	
	Чтение.
Практическое знакомство с предложением.


[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих предметы].
	Уметь составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.
[Узнавать напечатанные 
слова, обозначающие, предметы].

	
	
	

	
	 Письмо.
Рисование комбинации из вертикальных линий с закруглениями внизу.


	Выполнять упражнения «Запомни и нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»;
 «Запомни и нарисуй линии в том же порядке».

	17
18
19
20



	Выполнение поручений по словесному заданию учителя, детей.

	Уметь выполнять поручения по словесному заданию учителя, детей.


	
	Чтение.
Составление предложений по наблюдаемому действию.

[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих предметы].
	Уметь составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.
[Узнавать напечатанные слова, обозначающие, предметы].

	
	Письмо.
Рисование вертикальных линий  с закруглением вверху.
	Уметь рисовать линии  с закруглением вверху.

	21
22
23
24
	Участие в беседе.



	Участвовать в беседе (ответы на вопросы, построение реплик по образцу.

	
	Чтение.
Составление предложений по ситуационной картинке.

[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих действия].
	Уметь составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с
правильным интонированием.
[Различать напечатанные 
слова, обозначающие, действия].

	
	
	

	
	 Письмо.
Рисование горизонтальных линий по начальной точке.



	Рисовать горизонтальные линии по начальной точке: разной длины («Покати мяч по дорожке. Какой мяч укатится дальше других?»);
одинаковой длины («Расческа»);
длиннее или короче образца.

	25
26
27
28
	Словесные отчеты о выполняемом или выполненном действии.

	Уметь сказать о том, что ты делаешь или сделал.

	
	Чтение.
Составление предложений с опорой на личный опыт.

[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих действия].
	Уметь составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.
[Узнавать напечатанные слова, обозначающие, действия].

	
	Письмо.
Рисование вертикальных и горизонтальных линий по двум точкам. 
	Рисовать вертикальные и горизонтальные линии по двум точкам «Лестница», «Забор».

	29
30
31



	Разучивание детских стихотворений.

	Читать стихотворение наизусть.


	
	Чтение.
Деление коротких предложений (2-3 слова) на слова.
[глобальное чтение -  Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих предметы].
	Уметь определять: О ком это предложение? Кто (что) это?  Что делает?
[Узнавать напечатанные слова, обозначающие, предметы].

	
	Письмо.
Письмо элементов печатных и письменных букв.
	Писать элементы печатных и письменных букв -  вертикальные и
 Горизонтальные прямые палочки, овалы, полуовалы.

	32
33
34
	Слушание сказки «Курочка Ряба»  в устном изложении учителя.

	Уметь слушать и отвечать  на вопросы по содержанию 
прослушанного текста.

	
	Чтение.
Выделение звука в начале слова и обозначение его условным значком.
глобальное чтение -  Составление индивидуальных альбомов изученных слов, обозначающих членов семьи].
	Уметь выделять звук из слова.


[Использовать слова для решения 
задач учебного и практического 
характера].

	
	Письмо.
Письмо элементов печатных и письменных букв: овал, полуовал.
	Писать элементы печатной и письменной буквы А, а.

	35
36
37
38
39
	Оформление просьбы, желания вербально или жестово- мимическими средствами.

	Уметь оформить своё желание вербально или жестово-мимическими средствами.

	
	Чтение.
Звук и буква Аа. 





[глобальное чтение -  Составление индивидуальных альбомов изученных слов, обозначающих предметы].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), 
соотносить звук с буквой.
 Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги (слова). Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Использовать слова 
для решения задач учебного 
и практического характера].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо буквы А а.

	Уметь писать прописную букву А а.


	40
41
42
43
44
	Игра-драматизация с использованием сюжетов сказки «Колобок».

	Называть всех героев сказки.



	
	Чтение.
Звук и буква Уу.





[глобальное чтение -  Составление индивидуальных альбомов изученных слов, обозначающих действия].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). 
Называть букву. Читать слоги (слова). Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Использовать слова 
для решения задач учебного 
и практического характера].

	
	Письмо.
Письмо буквы У у.
	Уметь писать прописную букву У у.


	45
46
47
	Упражнения на изменение темпа речи в соответствии с заданной ситуацией.
	Уметь быстро и медленно произносить  звуки, слоги и слова.

	
	Чтение.
Образование слов из усвоенных звуков и букв.

[глобальное чтение -  Запоминание целостных образов слов, изученных ранее].

	Уметь читать из усвоенных звуков и букв слова (ау, уа) с протяжным произношением.
[Воспроизводить целостные образы слов, изученных ранее; соотносить  
слова с предметами, которые они называют].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо букв А, У и слогов ау, уа.

	Уметь писать из усвоенных букв слова (ау, уа), Буквы А У.

	48
49
50
51
52
	Практическое использование вопросительной 
и восклицательной интонации в речевых ситуациях.


	Уметь использовать интонацию в стихотворениях, разучиваемых с голоса учителя(по подражанию).


	
	Чтение.
Звук и буква Мм. 




[глобальное чтение -  Запоминание целостных образов слов, изученных ранее].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать 
графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву.
Читать слоги (слова). Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Воспроизводить целостные образы слов, изученных ранее; 
соотносить  слова с предметами,
 которые они называют].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо буквы М м.
	Уметь писать прописную букву М м.


	53
54
55
	Выражение лица: веселое, грустное, сердитое, удивленное.
	Уметь соотносить выражение лица с
 символическим рисунком.

	
	Чтение.
Звуки и буквы А, У, М.  Определение их в начале или конце слова.

[глобальное чтение -  Работа с индивидуальными  альбомами изученных слов, обозначающих предметы и действия].
	Уметь правильно и отчётливо произносить звуки в изолированной 
позиции, а так же различать их в начале или конце слова.
[Использовать слова 
для решения задач учебного 
и практического характера].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо букв  А а, У у, М м и слогов с этими буквами.
	Уметь писать буквы  Аа, У у, 
Мм и слоги с этими буквами.

	56
57
58


	Речевая ситуация: «Давайте познакомимся».


	 Уметь составлять предложения 
по вопросам учителя с включением в ответы отработанной лексики.

	
	Чтение.
Образование и чтение прямых и обратных слогов с изученными звуками и буквами.
[глобальное чтение -  Работа с индивидуальными  альбомами изученных слов, обозначающих членов семьи].
	Уметь читать и сравнивать прямые и обратные слоги ау, уа, ам, ум, ма, му
[Использовать слова для 
решения задач учебного и 
практического характера].

	
	Письмо.
Письмо прямых и обратных слогов с изученными буквами. 
	Уметь писать и сравнивать прямые и обратные слоги ау, уа, ам, ум, ма, му.


	59
60
61
62
63
	Соотнесение картинок, близких по содержанию и услышанных  предложений.




	Уметь выбирать из двух близких по содержанию картинок той, которая
 соответствует услышанному предложению.

	
	Чтение.
Звук и буква Оо. 




[глобальное чтение  - печатание изученных букв и слов: по образцу, под диктовку, дописывание недостающих элементов].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. Читать слоги (слова). Печатать 
букву (слоги, слова, предложения).
 [Уметь печатать изученные буквы и слова: по образцу, под диктовку, 
дописывание недостающих элементов].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо буквы Оо.
	Уметь писать прописную букву Оо.

	64
65
66
	Заучивание чистоговорок с голоса учителя.

	Уметь отчетливо и выразительно 
произносить чистоговорки.

	
	Чтение.
Образование и чтение прямых и обратных слогов с изученными звуками и буквами.
[глобальное чтение -  Работа с индивидуальными  альбомами изученных слов, обозначающих предметы].
	Уметь читать и сравнивать прямые 
и обратные слоги ау,уа, ом, ум, мо, му.
[Использовать слова 
для решения задач учебного 
и практического характера].

	
	Письмо.
Письмо прямых и обратных слогов с изученными буквами, слов, предложений.
	Уметь писать и сравнивать прямые и 
обратные слоги ау, уа, ом, ум, мо, му; слов, предложений.

	67
68
69
70
71
	Упражнения на изменение темпа речи(по ситуации).
	Уметь быстрои медленно произносить звуки, слоги и слова

	
	Чтение.
Звук и буква Сс. 




[глобальное чтение  - Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. 
Читать слоги (слова). Печатать букву 
(слоги, слова, предложения).
[Уметь соотносить  
слова с предметами, 
которые они называют].

	
	Письмо.
Письмо буквы С с.
	Уметь писать прописную букву Сс.


	72
73
74
75

	Разучивание стихотворений, мини-диалогов.

	Уметь воспроизводить стихи в ролевых играх.

	
	Чтение.
Составление слов с изученными слогами из букв разрезной азбуки, чтение их.

[глобальное чтение  - Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв.
	Уметь читать и сравнивать прямые и обратные слоги ау, уа, ам, ум, ма, му, ас, ос,ус, са, со, су. 

[Уметь соотносить  слова с предметами, которые они называют].

	
	Письмо.
Письмо прямых и обратных слогов, слов, предложений с изученными буквами.
	Уметь писать слоги, слова и предложения с изученными буквами.

	76
77
78
79
80
	Речевая ситуация: «Мои друзья».



Чтение.
Звук и буква Хх. 





[глобальное чтение  - Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв.

	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

Уметь узнавать звук в слоге (слове), 
соотносить звук с буквой.
Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги (слова). 
Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Уметь соотносить  
слова с предметами, 
которые они называют].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо буквы Х х.
	Уметь писать прописную букву Х х. 

	81
82
83
	Речевая ситуация: «Дорога из дома в школу»


	Уметь рассказывать, как можно дойти или доехать 
до школы.

	
	Чтение.
Образование и чтение прямых и обратных слогов с изученными звуками и буквами.

[глобальное чтение  - Запоминание и чтение целостных образов слов, состоящих из изученных букв].
	Уметь читать и сравнивать прямые и обратные слоги ау, уа, ам, ум, ма, му, ах, ох, ух, ха, хо, ас, ос, ус, са, 
со, су.
[Уметь соотносить  слова 
с предметами, которые они 
называют].

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо прямых и обратных слогов, слов, предложений с изученными буквами.


	Уметь писать прямые и обратные слоги ау, уа, ам, ум,ма, му, ах, ох, ух, ха, хо, ас, ос, ус, са, со, су; слова, 
предложения. 

	84
85
86
	Приветствие и прощание в школе и дома.



Чтение.
	Уметь соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании.


Узнавать и различать образы графем (букв).Читать  слова и предложений
 с усвоенными слоговыми структурами.
Копировать с образца отдельные буквы, слоги, слова.
[Уметь соотносить  слова
 с предметами, которые  они называют].

	
	Чтение слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.



[глобальное чтение  - Запоминание и чтение целостных образов слов, состоящих из изученных букв.
	

	
	Письмо.
Письмо букв, слогов, слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.
	Писать  слова и предложений 
с усвоенными слоговыми структурами.

	87
88
89
90
91

















	Соотнесение картинок по содержанию и услышанных  предложений.


	Уметь выбирать из двух близких по содержанию картинок той, которая 
соответствует услышанному предложению.

	
	Чтение.
Звук и буква Ш ш.




[глобальное чтение -  Работа с индивидуальными  альбомами изученных слов, обозначающих предметы].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. 
Читать слоги (слова). Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Использовать слова 
для решения задач учебного 
и практического характера].

	
	Письмо.
Письмо буквы Ш ш.

	Уметь писать прописную 
букву Ш ш.


	92
93
94






	Упражнения на изменение темпа речи(быстрый и медленный).
	Уметь быстро и медленно произносить звуки, слоги и слова

	
	
Чтение.
Чтение слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.



[глобальное чтение  - Запоминание и чтение целостных образов слов, состоящих из изученных букв.
	Узнавать и различать образы графем (букв).Читать  слова и предложений
 с усвоенными слоговыми 
структурами. Копировать с образца 
отдельные буквы, слоги, слова.

[Уметь соотносить  слова 
с предметами, которые 
они называют].


	
	Письмо.
Письмо букв, слогов, слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.
	Писать  слова и предложений с усвоенными слоговыми структурами.


	95
96
97












	Речевая ситуация: «Не будем ссориться».


	Уметь распределять роли, использовать новые слова и предложения.

	
	Чтение.
Звук и буква Л л.




[глобальное чтение -  Работа с индивидуальными  альбомами изученных слов, обозначающих действия].
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. 
Читать слоги (слова). Печатать букву (слоги, слова, предложения).
[Использовать слова 
для решения задач учебного
 и практического характера].

	
	Письмо.
Письмо буквы Л л.
	Уметь писать прописную букву Л л.

	98
99

	Закрепление пройденного материала.

	Уметь пересказывать прослушанный рассказ с опорой на наглядный 
план и помощь учителя.

	
	
Чтение.
Чтение слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.

[глобальное чтение  - Запоминание и чтение целостных образов слов, состоящих из изученных букв.
	Узнавать и различать образы графем (букв).Читать  слова и предложений 
с усвоенными слоговыми 
структурами. Копировать с образца отдельныеуквы, слоги, слова.
[Уметь соотносить  
слова с предметами, 
которые они называют].

	
	Письмо.
Письмо букв, слогов, слов и предложений с усвоенными слоговыми структурами.
	Писать  слова и предложений
 с усвоенными слоговыми 
структурами.




2 класс
Речь и альтернативная коммуникация
Содержание программы
Коммуникация.
Повторение материала I класса.
Продолжение работы по программе I класса.
Игры и упражнения на подвижность органов артикуляции и формирование речевого дыхания.
    Формирование у детей умения обращаться друг к другу и к педагогу на основе слова, жеста, действия.
     Введение в речь детей доступных этикетных выражений и жестов-заменителей («Спасибо», «Пожалуйста», «Извините» и др.)
     Расширение практического использования жестов в общении, при совместном решении задач бытового или учебного характера.
     Обогащение словаря простейшими выражениями, необходимыми для выполнения совместных действий: «на», «возьми», «не то» и др.
     Выполнение поручений по словесному заданию учителя, детей.
     Участие в беседе (ответы на вопросы, построение реплик по образцу).
     Словесные отчеты о выполняемом или выполненном действии.
     Разучивание детских стихотворений, мини-диалогов с последующим воспроизведением их в играх - драматизациях.
     Слушание сказок, рассказов в устном изложении учителя, ответы на вопросы по содержанию прослушанного текста.
     Игры-драматизации с использованием сюжетов и лексики изученных сказок, рассказов, стихотворений.
     Рассказывание по мотивам сказок, рассказов (с помощью педагога, с опорой на наглядность).
Ответы на вопросы и самые простые самостоятельные высказывания в связи с ручным трудом, наблюдениями и экскурсиями.
Составление по картинкам распространённых предложений, состоящих из трёх слов («Мальчик читает книгу», «Кошка пьёт молоко»).
Умение осуществлять классификацию предметов (обувь, игрушки, дикие и домашние животные) по словесной инструкции, знать обобщающие слова.
Уметь строить предложения с предлогами «на» и «в», выражающими пространственное положение предметов (на парте - в парте).
Продолжение работы первого класса по соотнесению натуральных объектов с их графическим изображением, умение узнавать изображённый предмет. Тренировка в словесном обозначении действий, предметов.
     Употребление форм множественного числа (стол – столы, книга – книги).
Заучивание стихотворений, речёвок, считалок, потешек, коротких песенок.
Чтение и письмо (2 класс)
Глобальное чтение.
Повторение материала I класса.
Продолжение работы по программе I класса.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв (дом, стол, стул и др.), соотнесение слов с предметами, которые они называют. Составление индивидуальных альбомов изученных слов, использование их для решения задач учебного и практического характера.
«Печатание» изученных букв и слов: по образцу, под диктовку, дописывание недостающих элементов.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму.
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Игры и упражнения со звуками окружающей действительности: различение неречевых звуков, имитация, соотнесение звука с его источником, характеристика звука по силе звучания (громкий, тихий).
     Практическое знакомство со словом, как единицей речи: выделение слова в ряду других слов (хлопки, сигнальные карточки и др.); называние слов по заданию учителя (с опорой на предметные и сюжетные картинки, личный опыт детей).
     Упражнения в послоговом проговаривании слов в сопровождении ритмическими движениями (хлопки, шаги, взмахи руки и т.д.). Понятие «часть слова - слог».
     Практическое знакомство с предложением: повторение предложений за педагогом с правильным интонированием.
    Составление предложений по наблюдаемому действию, по ситуационной картинке, по предметной картинке, с опорой на личный опыт.
    Деление коротких предложений (2-3 слова) на слова («О ком это предложение? Что делает ...?)
Начальные навыки чтения.
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Называние буквы. Чтение слога (слова). Печатание буквы (слога, слова, предложения).
     Повторение звуков и букв: а, у, о, м, с, х, ш, л.
     Последовательное изучение новых звуков и букв н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б; усвоение основных слоговых структур.
     Правильное и отчётливое произнесение их в изолированной позиции, а также различие их в начале или конце слова (в зависимости от того, в каком положении этот звук легче выделяется).
     Образование слов из усвоенных звуков и бук, чтение этих слов с протяжным произношением.
     Образование и чтение прямых и обратных слогов, сравнение их. 
     Составление слов с этими слогами из букв разрезной азбуки, чтение их.
Образование и чтение трёхбуквенных слов, состоящих из одного закрытого слога (кот, сом), двусложных и трёхсложных слов.
     Чтение предложений и текстов на страницах букваря.
Начальные навыки письма.
Повторение материала I класса.
Продолжение работы по программе I класса.
Правильная посадка во время письма (индивидуально, с учетом двигательного статуса).  
    Игровые упражнения на активизацию движений кистей рук, пальцев («пальчиковая гимнастика»).
    Рисование на нелинованной бумаге линий в различном направлении в связи с выполнением различных заданий.

    Рисование вертикальных линий разной длины.
    Рисование вертикальных линий по заданию учителя («Нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Нарисуй линии другого цвета»; «Нарисуй линии в правой части листа»; «Нарисуй линии длиннее» и др.).
    Рисование комбинации из вертикальных линий («Запомни и нарисуй столько же линий»; «Нарисуй линии такого же цвета»; «Запомни и нарисуй линии в том же порядке».
    Рисование вертикальных линий от начальной точки.
    Рисование горизонтальных линий (последовательность см. выше).
Рисование горизонтальных линий по начальной точке:

· разной длины («Покати мяч по дорожке. Какой мяч укатится дальше других?»);
· одинаковой длины («Расческа»);
· длиннее или короче образца.

    Рисование вертикальных и горизонтальных линий по двум точкам. («Лестница», «Забор»).
    Произвольное рисование наклонных линий в разных направлениях («Ветки дерева»).
     Рисование прямых наклонных линий в разных направлениях из одной начальной точки («Астра», «Солнышко»).
     Рисование прямых наклонных линий в заданном направлении по начальной точке («Ветки дерева при порыве ветра», «Ежик»).
     Рисование прямых наклонных линий по двум точкам («Елочка»)
     Дорисовывание предметов знакомыми линиями.
     Рисование предмета из прямых линий по совместному замыслу с педагогом; по собственному замыслу, с индивидуальной помощью педагога.

     Вычерчивание на нелинованной бумаге фигур и композиций по трафарету, шаблону, контуру, опорным точкам, с изменением задания: по образцу, по инструкции, по памяти.
Формирование зрительных эталонов букв:
· нахождение заданной буквы среди других букв или знаков; 
· нахождение буквы в зашумленном изображении с опорой на образец; 
· узнавание букв, наложенных друг на друга; выделение из ряда правильно написанной буквы с опорой на образец; 
· складывание букв из палочек, полосок, проволоки и т.д. по образцу; 
· конструирование возможных букв из предложенных элементов; 
· дополнение недостающего элемента буквы; 
· называние и сравнение графических сходных букв.
      Усвоение рукописного или печатного начертания изучаемых строчных и прописных букв.
 Письмо по обводке и по образцу.
 Письмо под диктовку изученных букв, по возможности, отдельных слогов и слов.
Списывание с классной доски букваря, печатных карточек, прочитанных и разобранных слогов,
слов, состоящих из двух слогов. 
Списывание, по возможности, коротких предложений, состоящих из двух слов с
предварительным анализом.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	
1 

2

3
	Речь 
Речевая ситуация «Добро пожаловать».
Речевая ситуация «Повторяем с Вовой».
Речевая ситуация «Помогаем Вове»
	Участвовать в ситуации знакомства со сверстниками и со взрослыми.


	
	Чтение
Работа по картинкам.
	Составлять рассказ с опорой на план.

	
	Письмо
Рисование на нелинованной бумаге линий в различном направлении в связи с выполнением различных заданий.
	Уметь рисовать на нелинованной бумаге линии в различном 
направлении в связи с выполнением
 различных заданий.

	
4
5
	Речь
Игра- драматизация «У доктора».
	Составлять вопросительные предложения.
Участвовать в разговоре между несколькими людьми.

	
	Чтение
Звук и буква Аа. Слово. 



	Уметь узнавать звук А в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Уметь фиксировать слова условно-графическим изображением
 

	
	Письмо
Письмо буквы А а.

	Уметь писать прописную букву А а, слоги, слова, предложения.


	6

7


8
	Речь
Слушание сказки «Волк и лиса».
Речевая ситуация «Дети заблудились».
Практическая ситуация «Игра с куклами.

	Уметь использовать в речи этикетные выражения и жесты-
заменители («Спасибо», «Пожалуйста», «Извините», «Помогите» и др.)


	
	Чтение
Звук и буква У у. Понятие – предложение. 






	Составлять предложения по заданию учителя  (с опорой на предметные и сюжетные картинки, личный опыт детей).
 Уметь узнавать звук У в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова.

	
	
	

	
	Письмо
Письмо буквы У у, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
9

10

11

12
	Речь
Речевая ситуация «В гостях у гнома».
Слушание сказки «Три медведя».
Игра «Что не так?»
Игра «Найди маму»».
	Использовать жесты в 
общении, при совместном решении задач бытового и учебного характера. Составлять рассказ, сказку с опорой на картинный план.

	
	Чтение
Звук и буква Мм. Слог.
Звук и буква Мм. Слог – часть слова.
Звук и буква Мм. Звуки гласные, согласные.
 Звук и буква Мм. Часть слова - слог.


	Уметь узнавать звук М в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.
 Уметь проговаривать по слогам слова в сопровождении  ритмическими движениями (хлопки, шаги, взмахи руки и т.д.).


	
	
	

	
	Письмо
Письмо буквы М м, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
13

14


15


16
	Речь
Речевая ситуация «У меня болит зуб».
Речевая ситуация « Я помогаю маме».
Выполнение поручений по словесному заданию учителя.
Выполнение поручений по словесному заданию  детей.

	Использовать в речи выражения, необходимые для сообщения о своём здоровье, о помощи взрослым, о необходимых предметах для определённой ситуации.





	
	Чтение.
Звук и буква О о. Практическая работа с предложением.

	Уметь узнавать звук О в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.
Составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.

	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  О о, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
17


18



19

20



	Речь
Составление предложений по картинкам: «Ах! Ох! Ух!».
Использование различной 
интонации в речевых ситуациях.
Слушание сказки «Заяц- хвастун» в устном изложении учителя.
Игровая ситуация «На рыбалке».
	Произносить предложения с восклицательной и вопросительной интонацией.

	
	Чтение
Звук и буква Х х. 
	Уметь составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.

	
	Письмо
Письмо буквы Х х, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	21

22

23


24
	Речь
Речевая ситуация «В лесу».
Составление предложений по иллюстрациям к сказкам.
Речевая ситуация «Я помогаю маме». Контрольная работа.

Составление предложений по ситуационной картинке. Работа над ошибками.

	Участвовать в беседе (ответы на вопросы, построение реплик по образцу.


	
	 Чтение
Звук и буква С с. Чтение слов и предложений с изученными буквами.

	
Уметь узнавать звук С в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.



	
	Письмо
Письмо буквы С,с, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
25

26


27


28
	Речь
Дидактическая игра «Что общего?»
Составление выражений, необходимых для выполнения совместных действий.
Составление предложений по ситуационной картинке.
Путешествие по сказкам.

	Делать обобщения (острые предметы).
Использовать простейшие выражения, необходимые для выполнения совместных действий: «на», «возьми», «не то»и др.
Употребление местоимений он, она, оно.

	
	Чтение
Звук и буква Н н. Гласные и согласные звуки и буквы.

	Уметь узнавать звук Н в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.
Составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.


	
	Письмо
Письмо буквы Нн, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
29

30

31

32

	Речь
Слова, обозначающие один – много предметов.
Дидактическая игра «Кто, чем питается».
Речевая ситуация «Моя семья».
Составление предложений с опорой на слова и картинку.
	Уметь строить предложения с предлогами «на» и «в», выражающими пространственное положение предметов; правильно употреблять слова обозначающие один – много предметов.

Ориентироваться в картинном плане.


	
	Чтение
Звук и буква ы. Кто (что) это?  Что делает?

	Уметь узнавать звук ы в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения;
определять: О ком это предложение? Кто (что) это?  Что делает?

	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  ы, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
33

34

35

36
	Речь
Дидактическая игра «Найди предмет».
Игровая ситуация «Где, чей детёныш?».

Речевая ситуация «Я сам. Я сама».
Составление предложений с предлогами « в, на».
	Уметь слушать и отвечать  на вопросы по содержанию 
прослушанного текста, находить соответствующую картинку, составлять предложения с нужными предлогами.

	
	Чтение
Звук и буква Л, л.Чтение слогов, слов, предложений.

	Уметь выделять звук из слова.




	
	 Письмо
Письмо буквы  Л л, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
37

38

39


40
	Речь
Речевая ситуация «Холодная погода».
Рассматривание картины «В зоопарке».
Составление предложений  по схемам на тему: «Море».
Употребление в речи слов «Мы. Вы».
	Уметь оформить своё желание вербально или жестово-мимическими средствами.


	
	Чтение
Звук и буква В, в.  Чтение слов, предложений.






	Уметь узнавать звук в слоге (слове), 
соотносить звук с буквой.
 Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги (слова). 


	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  В в, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
41


42

43


44
	Речь
Игра-драматизация с использованием сюжетов из сказок.

Режим дня школьника. Контрольная работа.
Речевая ситуация «Дружба мальчика и девочки». Работа над ошибками.
Речевая ситуация «Я- помощник. Я -помощница».

	Называть всех героев сказки.



Уметь слушать и отвечать  на вопросы по содержанию 
прослушанного текста

	
	Чтение
Звук и буква И, и. Чтение предложений с различной интонацией.




	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). 
Называть букву. Читать слоги (слова). 


	
	 Письмо
Письмо буквы  И и, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
45

46

47

48

49

50
	Речь
Темп речи в соответствии с заданной ситуацией.
Громкость и сила голоса.
Речевая ситуация «Игры детей».
Речевая ситуация « Я сам. Я сама. Мы сами».
Составление предложений на заданную тему.
Употребление в речи слов: «Он. Она. Они».

	Уметь быстро и медленно произносить  звуки, слоги и слова.

	
	Чтение
Звук и буква Ш. ш.
Сочетание ши.
	Уметь читать из усвоенных звуков и букв слова с протяжным произношением.


	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  Ш, ш, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
51

52


53

54

55
	Речь
Составление предложений по картинкам «Дрессировщик», «Осторожно, огонь!
Речевая ситуация «Моя семья».
Соотнесение слова и картинки.
Составление вопросительных предложений, опираясь на схему предложения.
Речевая ситуация « Дружная работа».


	Уметь использовать различную интонацию, темп и силу  голоса, соотносить слова и картинки.


	
	Чтение
Звук и буква П, п. Чтение слов, предложений..




	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать 
графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву.
Читать слоги (слова), предложения.


	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  П п, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
56

57

58


59


60


61
	Речь
Речевая ситуация «День рожденья».
Речевая ситуация «Любимые занятия детей».
Составление по картинкам предложений, состоящих из трёх слов.
Проговаривание предложений с разной интонацией.
Соотнесение картинок и услышанных  предложений.
Употребление в речи слов «Ты. Мы. Вы».

	Уметь соотносить выражение лица с
 символическим рисунком, употреблять в речи местоимения -ты, мы, вы.

	
	Чтение.
Звук и буква Т, т. Чтение слов, предложений.
	Уметь правильно и отчётливо произносить звуки в изолированной 
позиции, а так же различать их в начале или конце слова. 
Читать слоги (слова), предложения.



	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  Тт, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
62
63

64
65
66

67

	Речь
Речевая ситуация: «Катание на коньках».
Употребление слов, обозначающих один-много предметов.
Игровая ситуация «Любимые герои сказок».
Дидактическая игра «Кто он?».
Составление рассказа по картинке на тему «Вот так утки!»
Игра «Помоги Вове найти букву». 

	 Уметь составлять предложения 
по вопросам учителя с включением в ответы отработанной лексики.

	
	Чтение
Звук и буква К, к. Чтение слов, предложений.
	Уметь правильно и отчётливо произносить звуки в изолированной 
позиции, а так же различать их в начале или конце слова. 
Читать слоги (слова), предложения.


	
	 Письмо
Письмо буквы  К к, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
686970

71

72
73
	Речь
Дидактическая игра «Найди лишний предмет».
Заучивание чистоговорок после прочтения.
Соотнесение картинок и услышанных  предложений.
Проговаривание скороговорки.

Составление рассказа по картинному плану. К.Р.
Р.над ош.
	Уметь выбирать из двух близких по содержанию картинок той, которая
 соответствует услышанному предложению. 
Уметь отчетливо и выразительно 
произносить чистоговорки.

	
	Чтение.
Звук и буква З, з. Чтение слов, предложений. 




	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. Читать слоги, слова, предложения, рассказы.
 


	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  З з, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
74
75
76
77
78
79
	Речь
Речевая ситуация «Встреча кота и собаки».
Дидактическая игра «Вы нас узнали?».
Игровая ситуация «Кот-шалун».
Речевая ситуация «Где, чей рисунок?».
Пересказ сказки «По щучьему велению».
Дидактическая игра «Как их зовут?».

	Уметь слушать и отвечать  на вопросы по содержанию 
прослушанного текста, находить соответствующую картинку, составлять предложения с нужными предлогами.

	
	Чтение.
Звук и буква Р, р. Чтение слогов, слов, предложений.
	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. Читать слоги (слова), предложения, рассказы.

	
	 Письмо
Письмо буквы  Р р, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	80
81
82
83
84
	Речь
Составление мини-диалогов по теме «Что случилось?».
Соотнесение сюжета и предложения.
Дидактическая игра «Вы узнали?».
Подбор слов противоположного значения.
Речевая ситуация «Мои друзья».
	Отвечать  на вопросы по картинке,
находить соответствующую картинку, составлять предложения с нужными предлогами.

	
	Чтение.
Звук и буква Й, й. Чтение и пересказ рассказов и сказок.





	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Читать слоги (слова), предложения, рассказы.


	
	 Письмо
Письмо буквы  Й  й, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	85
86
87
88
89
	Речь
Заучивание чистоговорок после прочтения.
Составление мини-рассказов по картинкам.
Речевая ситуация  «Наши повара».
Путешествие по сказкам.
Загадывание и разгадывание загадок.
	Отвечать  на вопросы по картинке,
находить соответствующую картинку, составлять предложения с нужными предлогами.

	
	Чтение.
Звук и буква Ж, ж. Чтение и пересказ рассказов и сказок.





	Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Читать слоги (слова), предложения, рассказы.


	
	 Письмо
Письмо буквы  Ж  ж, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
90
91
92
93
94
	Речь
Игра «Буква заблудилась».
Составление рассказа по образцу «Где живёт белка?».
Игровая ситуация «Кто в жару носит шубу?». К.Р.
Соотнесение слова- предмета и его действия.
Р. над ош.
Пересказ рассказа «Шалун Барсик» по картинному плану.


Чтение.
Звук и буква Б, б. Чтение слогов, слов, предложений, рассказов





	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.







Уметь узнавать звук в слоге (слове), 
соотносить звук с буквой.
Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги, слова, рассказы.


	
	
	

	
	 Письмо
Письмо буквы  Б б, слогов, слов, предложений.
	Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
95
96
97
98
99
	Речь
Речевая ситуация: «Вот и лето пришло».
Составление рассказов по его началу.


	Уметь слушать и отвечать  на вопросы по содержанию 
прослушанного текста, находить соответствующую картинку.

	
	Чтение.
Закрепление пройденного материала. Чтение и пересказ понравившихся рассказов.

	Выбирать понравившиеся рассказы в букваре, прочитанные в течение года и читать их.

	
	
	

	
	Письмо.
Письмо слов, предложений с изученными буквами по образцу и под диктовку.


	 Писать самостоятельно(по возможности)




3 класс
Речь и альтернативная коммуникация
Содержание программы
Коммуникация
 Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
      Выполнение одночленных и двучленных инструкций. Слушание, запоминание и воспроизведение слоговых комплексов. Слушание, запоминание и отчетливое произнесение ряда слоговых комплексов и слов (3 слога, 2-3 слова).Слушание и повторение(показ иллюстрации) слов, близких по звучанию: букет - пакет, удочка - уточка, гладит - глядит и др. (с опорой на наглядные средства). 
      Выполнение действий с предлогами: в - на, у -за, над - под,   с - на, к - от и др., например: «Положи книгу на парту», «Положи мяч на парту», «Встань у парты», «Зайди за парту», «Подержи руку над партой, а теперь - под партой» и т. д.  Выполнение движений или заданий по словесной двучленной инструкции учителя с   последующим речевым отчетом о действии («Что ты делал?»).
Прослушивание и выполнение заданий, записанных на магнитофонной ленте, например: «Наташа, подойди к доске и напиши свое имя», «Миша, выйди к доске и допиши ее фамилию», «Лена, иди к доске и на следующей строчке запиши свое имя и свою фамилию» и т. д.   
      Упражнения на подвижность и четкость движений  органов артикуляционного   аппарата. Упражнения на развитие речевого дыхания. Упражнения на подвижность органов речевого аппарата (игровые приемы). Заучивание чистоговорок, четверостиший с голоса учителя, отчётливое и выразительное их произнесение.  Дыхательные упражнения . Пение слогов и слов на мотивы знакомых детских песен. Громкая, тихая и шепотная речь. Индивидуальные и хоровые упражнения с использованием силы голоса в различных речевых ситуациях. Быстрая и медленная речь. Упражнения в использовании нормального темпа речи.  
    Помощники устной речи (мимика и жесты) в тренировочных упражнениях в связи с являющейся темой урока. Выражение лица: веселое, грустное, удивленное, сердитое. Практическое использование в речевых ситуациях соответствующего тона голоса: приветливого, вежливого, грубого, испуганного, сердитого.
     Выражение благодарности. «Вежливые» слова.  Расширение слов для приветствия и прощания: доброе утро, добрый день, добрый вечер, доброй ночи. Адекватное использование тона голоса, мимики и жестов в различных речевых ситуациях.  Внимание к собеседнику. Поведение собеседников в ходе диалога. Тренировочные упражнения на готовом текстовом материале.
Подготовка речевой ситуации и организация высказывания

     Лексические темы: «Школьная жизнь», «Игры детей», «Играем сказку», «Я дома», «Я за порогом дома», «Мои товарищи в школе», «Любимое занятие», «Мир природы».
       Примерная тематика речевых ситуаций: «Давайте познакомимся». «Отгадай, что в моем ранце». «Ура, перемена!».«Что растет на грядках?». «Во саду ли,  в огороде». «Мои друзья».
 «Зимушка-зима». «Сказки»- по выбору». «Мой адрес». «Моя семья». «Дорога из дома в школу».
Приветствие и прощание в школе и дома. «Дежурим с другом(подругой). «Играем вместе». «Надо, надо умываться».
   Выявление представлений детей по теме ситуации с опорой на наглядный материал.   Называние детьми предметов и различных действий с ними (по теме ситуации).  Характеристика признаков данных предметов: величина, цвет, форма, вкус, материал и др. Узнавание предметов по их частям или по признакам: маленький, серенький, пушистый, с беленькими лапками и беленьким кончиком хвоста. Совершенствование умения участвовать в вопросно-ответных диалогах: Какая лиса  -Хитрая.-А заяц ? - Трусливый.-А петух какой?- Смелый.- Кто тебе больше всех понравился?»       
    Рассматривание атрибутов к ролевой игре, выбор роли и атрибутов к ней.  Использование новых слов и предложений в ролевой игре. Коллективное составление рассказа. Замена в нем повторяющихся слов близкими по значению словами. Слушание коротких рассказов и сказок, пересказ их с опорой на картинно-символический план, меловой рисунок учителя на доске или на макетный театр.
Чтение и письмо
 Глобальное чтение.
      Продолжение работы, начатой в 1 и 2 классах.
      Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Запоминание целостных образов слов, состоящих из изученных букв; соотнесение слов с предметами, которые они называют. Составление индивидуальных альбомов изученных слов, использование их для решения задач учебного и практического характера.
«Печатание» изученных букв и слов: по образцу, под диктовку, дописывание недостающих элементов.
Чтение
       Повторение звуков и букв а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б. Правильное и четкое произнесение звуков. Узнавание звука в слоге, слове. Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге, слове . Называние буквы. Чтение слога, слова, предложения с изученными буквами.
      Изучение  звуков и букв : д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ. Умение слышать изучаемый звук в слове, характеризовать его: гласный или согласный (с опорой на зеркало), звонкий или глухой (с опорой на дрожание гортани). Выделение начального звука в слове. Соотнесение звука с буквой, определение цвета буквы.  Составление и чтение слов из усвоенных слоговых структур. Четкое проговаривание каждого слога в слове. Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Соотнесение слова с иллюстративным материалом. Работа со звуко-буквенной схемой. Обозначение букв красными и синими кружками. Чтение  предложений  из 2—4 слов с последующим воспроизведением прочитанного («Какое предложение ты прочитал?  Повтори»). Имитация интонации учителя при устном повторении предложения учеником. Чтение небольших текстов из 2—4 предложений. Ответы на вопросы. Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»). Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя.
Письмо
       Повторение. Выполнение рисунков, сходных по конфигурации с элементами печатных  и письменных букв: прямая палочка - заборчик, наклонная прямая палочка - ветер травку качает, овал - слива, полуовал -месяц, прямая вертикальная и горизонтальная соединительные палочки -лесенка; составление бордюров из усвоенных элементов. Рисование (печатание) изученных букв по образцу в альбоме после выбора буквы из ряда предложенных, дорисовка буквы. Письмо (печатание) изученных строчных и прописных букв - а, у, о, м, с, х, ш, л, н, ы, в, и, п, т, к, з, р, й, ж, б, слов, слогов, предложений.  
     Буквы строчные и прописные - д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ.    Письмо (печатание) букв слогов, слов, предложений с изученными буквами  д, г, ь, е, я, ю, ё, ч, ф, ц, э, щ, ъ.   Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур. Письмо (печатание) по образцу слогов, слов; протяжное произнесение слога и слова с вычленением  каждого звука и с обозначением его буквой, чтение написанного (напечатанного) слова.  Письмо (печатание) по образцу  предложений, состоящих из 2-4 слов. Большая буква в начале и точка в конце предложения.  Письмо (печатание) на слух букв и слогов. Интонирование каждого звука слова, обозначение звука в схеме или буквой из разрезной кассы с последующей записью слова в тетрадь. Самостоятельное составление изученных слогов с последующей записью. Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности
 

	
1 

2


	Речь 
 Общие упражнения на подвижность органов речи.
Повторение пройденного
Чтение
Звуки и буквы Аа, Уу, М м. Слово.

Письмо
Рисование на нелинованной бумаге линий в различном направлении в связи с выполнением различных заданий.
	Выполнять артикуляционную гимнастику.

Правильно и четко произносить звуки, узнавать звуки и буквы в слове, читать слоги, слова, предложения.

Уметь рисовать на нелинованной бумаге линии в различном 
направлении в связи с выполнением
 различных заданий.

	
3

4

	Речь
Слушание и произнесение слогов, слов.


Чтение
Звуки и буквы Оо, Хх, Сс. Звуки гласные, согласные.



Письмо
Письмо букв Аа, Уу, М м, Оо, Хх, Сс.

	Слушать, запоминать, отчётливо произносить звуки, слоги, слова с рядом шипящих, свистящих звуков; их дифференциация.

Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет.
Уметь фиксировать слова, звуки условно-графическим изображением.
 
Уметь писать слоги, слова, предложения  с изученными буквами.

	5

6

7
	Речь
Слушание и произнесение слогов, слов.

Чтение
Звуки и буквы Н н, ы Лл. Понятие – предложение. 


Письмо
Письмо изученных букв слогов, слов, предложений.
	Воспроизведение ряда слоговых комплексов и слов (3 слога, 2-3 слова) со стечением двух-трёх согласных.

Составлять предложения по заданию учителя  (с опорой на предметные и сюжетные картинки, личный опыт детей).
 
Уметь узнавать звуки в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова.
Большая буква в начале и точка в конце предложения.

	
8

9

10
	Речь
Слушание и повторение слов, близких по звучанию.

Чтение
Звуки и буквы  В в, Ии, Шш. Слог.


Письмо
Письмо букв, слогов, слов, предложений, состоящих из 2-4 слов (по образцу).
	Показ иллюстрации: букет - пакет, удочка - уточка, гладит - глядит и др. 

Уметь узнавать звуки в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.
 
Уметь проговаривать по слогам слова в сопровождении  ритмическими движениями (хлопки, шаги, взмахи руки и т.д.).
Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
	
	

	11

12

13
	Речь
Выполнение действий с предлогами: в - на, у -за, над - под,   с - на, к - от и др. 


Чтение
Звуки и буквы П п, Тт, Кк. Практическая работа с предложением.
 
Письмо
Письмо букв, слогов, слов, предложений. К/Р.
	«Положи книгу на парту», «Положи мяч на парту», «Встань у парты», «Зайди за парту», «Подержи руку над партой, а теперь - под партой» и т. д.  
Уметь узнавать звуки  в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.

Составлять предложения,  изображать их графически и повторять их за педагогом с 
правильным интонированием.
Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	
14

15

16



	Речь
Выполнение движений или заданий по словесной двучленной инструкции

Чтение
Звуки и буквы З з, Р р, Йй. 


Письмо
Письмо букв,  слогов, слов, предложений.
	С  последующим речевым отчетом о действии («Что ты делал?»).

Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»).

Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	17

18

19


	Речь
Тренировочные упражнения по использованию силы голоса в различных речевых ситуациях.
 
Чтение
Звуки и буквы Жж, Бб. Чтение слов и предложений с изученными буквами.

Письмо
Письмо букв, слогов, слов, предложений. 
	Использовать и различать силу голоса.
Уметь узнавать звуки  в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения.
Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  

Самостоятельное составление изученных слогов с последующей записью.

	20

21

22

23
24

	Речь
Мимика и жесты.

Изучение новых звуков и букв.

Чтение
Звук и буква Д, д. 


Письмо
Письмо буквы Д, д, слогов, слов, предложений, состоящих из 2-4 слов (по образцу). К/Р.
	Помощники устной речи (мимика и жесты) в тренировочных упражнениях в связи с являющейся темой урока.

Уметь узнавать звук Д  в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения. Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  

Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	25

26

27

28

	Речь
Лицо. Выражение лица.

Чтение
Звук и буква г,  Г. 




Письмо
Письмо буквы Г, г, слогов, слов, предложений.
	Знать  и понимать значение мимических выражений.

Уметь узнавать звук Г в слоге (слове), соотносить звук с буквой, читать слоги, слова, предложения;
определять: О ком это предложение? Кто (что) это?  Что делает?

Вставка пропущенной буквы в словах под картинками.

	
29

30

31

32


	Речь
Заучивание чистоговорок, четверостиший.

Чтение
Буква ь.
 
Письмо
Письмо буквы  ь, слогов, слов, предложений.
	С голоса учителя, отчётливое и выразительное их произнесение.  

Уметь находить ь в слове, читать слоги, слова, предложения.


Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	33

34

35

36




	Речь
Рассказ и не рассказ.

Чтение
Звук и буква Е, е.  Чтение слов, предложений.



Письмо
Письмо буквы  Е, е, слогов, слов, предложений.
	Различать- рассказ или не рассказ.


Уметь узнавать звук Ев слоге (слове), соотносить звук с буквой.
 Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги (слова). Соотнесение содержания текста с содержанием сюжетной картинки.  

Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	37

38

39

40



	Речь
Тема рассказа. Её обсуждение.

Чтение
Звук и буква Я, я. 

Письмо
Письмо буквы  И, и, слогов, слов, предложений, состоящих из 2-4 слов (по образцу). К/Р.
	Определять тему рассказа.

Уметь узнавать звук Ев слоге (слове), соотносить звук с буквой.
Чтение предложений с различной интонацией.

Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур

	41

42

43

44


	Речь
Заголовок к речевой ситуации.

Чтение
Звук и буква Ю, ю

Письмо
Письмо буквы  Ю, ю, слогов, слов, предложений, состоящих из 2-4 слов (по образцу).
	Уметь подбирать заголовок к рассказу

Уметь читать из усвоенных звуков и букв слова с протяжным произношением. Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя.

Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур

	45

46

47

48


	Речь
 Составление разных по содержанию предложений. 

Чтение
Звук и буква Ё, ё.

 
Письмо
Письмо буквы  Ё, ё, слогов, слов, предложений.
	С опорой на заданную синтаксическую конструкцию.

Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Чтение слов, обозначающих один и много предметов, большой и маленький предмет. Читать слоги (слова), предложения.
Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	49

50







	Речь
Фиксация предложения символами. 

Чтение.
Звук и буква Ч, ч. 


Письмо
Письмо буквы Ч, ч, слогов, слов, предложений.
	Составлять из символов связного высказывания из 3-5 предложений.
Уметь правильно и отчётливо произносить звуки в изолированной 
позиции, а так же различать их в начале или конце слова. 
Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»).
Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	51

52




	Речь
Составление рассказа с опорой на серию картинок.

Чтение
Звук и буква Ф, ф. 



Письмо
Письмо буквы  Ф, ф, слогов, слов, предложений.
	 Уметь составлять рассказ с опорой на картинку.

Уметь правильно и отчётливо произносить звуки в изолированной 
позиции, а так же различать их в начале или конце слова. 
Читать слоги (слова), предложения.

Списывание с печатного и рукописного текстов букв, слогов, слов, состоящих из усвоенных слоговых структур

	53

54


	Речь
Выражение благодарности. «Вежливые» слова.  

Чтение.
Звук и буква Ц, ц. 


Письмо
Письмо буквы  Ц, ц, слогов, слов, предложений. К/Р.
	Расширение слов для приветствия и прощания: Доброе утро, добрый день, добрый вечер, доброй ночи.
Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. Читать слоги, слова, предложения, рассказы.
 Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	55

56

57


	Речь
Составление рассказа с опорой на алгоритм.

Чтение.
Звук и буква Э, э. 



 Письмо
Письмо буквы  Э. э, слогов, слов, предложений.
	Уметь составлять рассказ с опорой на алгоритм.

Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Называть букву. Читать слоги (слова), предложения, рассказы.

Писать буквы, слоги, слова, предложения.

	58

59


	Речь
Внимание к собеседнику.

Чтение.
Звук и буква Щ, щ.
 

Письмо
Письмо буквы  Щ, щ, слогов, слов, предложений. К/Р.
	Поведение собеседников в ходе диалога
Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Узнавать
 графическое изображение буквы в слоге (слове). Выборочное чтение по заданию учителя («Найди ответ на вопрос или подпись к картинке»).

Письмо (печатание) на слух букв и слогов.

	60

61
	Речь
Тренировочные упражнения на готовом текстовом материале.

Чтение.
 Буква ъ. 
 
Письмо
Письмо буквы ъ, слогов, слов, предложений.
	Использовать соответствующий тон голоса: приветливого, вежливого. Грубого, испуганного. Сердитого.
Уметь узнавать звук в слоге (слове), соотносить звук с буквой. Чтение загадок и стихотворений (из 2 строчек). Разучивание их с голоса учителя.
Списывать  с печатного и рукописного текстов буквы, слоги, слова, состоящие из усвоенных слоговых структур.

	62
63
64
	Речь
Речевая ситуация: «Вот и лето пришло».
Составление рассказов по его началу.


Чтение.
Чтение слогов, слов, предложений, рассказов
 
Письмо
Письмо слогов, слов, предложений.
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.
Уметь узнавать звук в слоге (слове), 
соотносить звук с буквой.
Узнавать графическое изображение буквы в слоге(слове). Называть букву. Читать слоги, слова, рассказы.
Писать буквы, слоги, слова, предложения.



4 класс
Речь и альтернативная коммуникация
Содержание программы
Коммуникация
Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации
    Повторение предложений (из 5—6 слов), разных по структуре, вслед за учителем.
    Прослушивание коротких сказок или рассказов в магнитофонной записи с их последующим пересказом. 
    Практическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевых ситуациях.
    Многообразие тона речи, выражающего человеческие чувства. Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя, удивления, испуга и др. 
    Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощь мимики и жестов в сочетании с речью и без нее, с опорой на пиктограммы и без них.
Подготовка речевой ситуации и организация высказывания
Лексические темы: «Игры с друзьями», «Играем в сказку», «Мы писатели», «Я дома», «Я за порогом дома», «Я в мире природы».
   Примерная тематика речевых ситуаций: «Игра по правилам», Мой старший друг. Почему с ним интересно?»; «Двенадцать месяцев», « Бременские музыканты» (сцены из сказок); «Сочиняем стихотворение. Мы поэты», «Придумываем сказку. Мы сказочники»; «Мой помощник телефон» (справочные телефонные службы), «Вместе в беде и в радости» и т. д.
   Определение темы ситуации, обсуждение того, что можно сказать по этой теме.    
   Обсуждение и подготовка атрибутов речевой ситуации.            
Подбор слов и составление предложений по теме речевой ситуации! Об одном и том же по-разному: Красивую речь приятно и слушать. Надо так говорить, чтобы всем было приятно слушать; Мне интересно быть с моим старшим братом. Он всегда рассказывает о том, чего я не знаю. Я больше всего люблю оставаться с моим старшим братом. Он знает много разных историй и интересно их рассказывает.
    Совершенствование умения участвовать в диалогах различного типа (вопрос — ответ, вопрос — сообщение): Здравствуйте, когда вечером отходит поезд в Москву?— ...
    Составление связного высказывания на основе серии сюжетных: картинок, с использованием отработанной лексики по теме и с учетом» фиксированной структуры высказывания (начало — основное содержание — конец): Жил-был гриб-боровик. Был он большой и очень красивый. Чтобы его не нашли, он спрятался под еловой лапой.
    Устное и письменное(по возможности)приглашение, поздравление. Упражнения в составлении устного и письменного приглашения, поздравления.
    Извинение: Извините, пожалуйста. Я прошу прощения. Не сердитесь, пожалуйста.
Вежливый отказ от предложения, приглашения: Спасибо, но эта  книга у меня уже есть. Извини, но я не смогу в этот день прийти к тебе в гости.
    Использование этикетных форм общения в различных речевых ситуациях.
Чтение и письмо
Чтение
      
        Содержание чтения: короткие рассказы, стихотворения и загадки из жизни детей в семье, в школе, о школьных обязанностях, о дружбе и взаимопомощи, о временах года, о жизни животных и др.
      Плавное чтение по слогам, без искажения звукового состава небольших, простых по содержанию и структуре слов к предложений, рассказов и стихотворений, тексты которых даны в послоговой разбивке. Чтение слогов и слов, включенных в таблицы, для закрепления и дифференциации слоговых структур, пройденных ранее:   
- слогов и слов со стечением согласных;
- слогов и слов с оппозиционными звуками;
- слогов и слов с разделительными ъ и ь;
- слогов и слов со сходными буквенными знаками;
- слов, состоящих из 2—4 слогов.
      Совершенствование звуковой культуры речи: закрепление правильного звукопроизношения, развитие четкой дикции на основе чтения  сологовых структур и выполнения специальных упражнений; выразительное произнесение чистоговорок и коротких стихотворений вместе с учителем.
      Ответы на вопросы по содержанию текста. Выборочное чтение слов и предложений по заданию учителя. Соотнесение слов и предложений с иллюстративным материалом. 
        Разучивание небольших загадок, потешек и стихотворений с голоса учителя; воспроизведение их в игровой ситуации.      
     Выразительное чтение наизусть коротких стихотворений по образцу учителя. 
    Элементарная оценка прочитанного: хороший или плохой поступок, хорошее или плохое событие (почему?). Опора в оценке на собственный опыт. Соотнесение содержания рассказа и его заглавия. Использование подсказывающих вопросов для выяснения главной мысли произведения («Хорошо или плохо поступили мальчики, не отогнав большую собаку от маленького котенка? Почему?» И т. д.).
     Прослушивание текста с установкой на адекватное эмоциональное восприятие (кто из героев понравился; какой рассказ по настроению — веселый или грустный; что было страшного в рассказе и т. д.). Знакомство с новыми словами с опорой на наглядные средства.
Письмо
Повторение. Звуки и буквы. Слово. Предложение.
     Выделение звука и буквы в слове. Предмет и слово, называющее предмет. Предложение.
     Правила записи предложения. Предложение и его схема.
Звуки и буквы
        Звуки гласные и согласные, их различение по наличию или отсутствию преграды (наблюдение в зеркале за произношением звуков. Гласные и согласные буквы. Условное обозначение гласных и согласных звуков и букв в схеме (звуко-буквенная схема). Четкое произнесение звуков слова, написание которого не расходится с произношением, последовательное обозначение каждого звука в схеме. Запись слов в тетради по схеме. Составление со словом предложения.
          Сравнение слов, отличающихся одним звуком (дом — дым, каш ка — каска), количеством звуков (шар — шарф, мех — смех, кот - крот), их расположением (сон — нос). Наблюдение за звуковой и буквенной структурой слова. Наглядное объяснение значения слова («Покажи на картинке»).
        Ударение в двусложных словах. Знак ударения. Выделение ударного гласного по образцу и самостоятельно.
       Слог. Деление слов на слоги. Четкое произнесение каждого слога.  Составление слов из данных слогов с опорой на картинки. Наблюдение за количеством гласных в слове и количеством слогов. Слогообразующая роль гласных. Перенос двусложных слов типа Ми-тя, mpa-ва, зем-ля и др.
        Слова со звуками [и] и [й], различение их значений. Деление данных слов на слоги. Составление схемы слов. Включение слов в предложение.
        Слова со звуками [р] и [л]. Дифференциация их на слух и в произношении. Различение значений слов. Звуко-буквенный анализ слов с четким звуко-слоговым проговариванием.
        Звонкие и глухие согласные, различение их по вибрации гортани (есть звоночек — нет звоночка). Обозначение в словах звонких и глухих согласных звуков соответствующими буквами (в сильной позиции в начале слова или перед гласными). Дифференциация слов на слух; и в произношении. Различение значений слов.
       Условные обозначения звонких и глухих согласных звуков. Звуко- буквенный анализ слов. Четкое звуко-слоговое проговаривание. Составление схемы. Запись слов.
       Согласные свистящие и шипящие, дифференциация их на слух и в произношении. Обозначение их буквами. Звуко-буквенный аналз слов. Различение значений слов.
       Буквы е, ё, ю, я в начале слова или слога. Буквенная схема слов. Запоминание написания слов с данными буквами.
       Согласные твердые и мягкие, различение их на слух и в произношении. Определение значений слов. Обозначение на письме мягкости согласных буквами и, е, ё, ю, я, твердости — буквами а, о, у, ы.
       Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова. Дифференциация слов с твердыми и мягкими согласными звуками на конце
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Речевое общение. Правила речевого общения.
Повторение. Звуки и буквы.
	Понимать значение общения, используя иллюстративный материал. Освоить правила речевого общения.

	2
	Передача мыслей, чувств, знаний на расстоянии.
Повторение. Звуки и буквы.
	Понимать содержание детских радио- и телепередач.

	3
	Письменное общение.
Слова, которые обозначают предметы. Большая буква в именах и фамилиях людей.
	Уметь выполнять инструкцию, предложенную в письменной форме.

	4
	Книга - собеседник человека.
Слова, которые обозначают действие предмета. Большая буква в кличках животных.
	Понимать значение общения человека с книгой.

	5
	Влияние речи на поступки людей.
Предложение. Правило записи предложения.
	Понимать свойство слов: радовать, огорчать, утешать, сердить, мирить.

	6
	Слушание и произнесение слогов, слов.
Большая буква в кличках животных.
	Запоминать и воспроизводить услышанное.

	7
	Слушание и повторение слов, близких по звучанию.
Предложение и его схема.
	Уметь выполнять различные задания по словесной структуре учителя.

	8
	Повторение предложений вслед за учителем.
Составление предложений к рисунку.
	Уметь слышать и повторять предложения, различные по структуре.

	9
	Слушание коротких сказок в записи с их последующим пересказом.
Распространение предложений.
	Понимать содержание небольших по объёму сказок и рассказов, отвечать на вопросы по содержанию.

	10
	Как правильно дышать во время разговора.
Распространение предложений.
	Уметь выполнять различные упражнения на развитие речевого дыхания.

	11
	Произнесение чистоговорок по подражанию.
Составление предложений с данными словами.
	Чётко произносить чистоговорки.

	12
	Произнесение стихотворных диалогов по подражанию.
Придумывание предложений, используя слова предметы.
	Чётко м выразительно произносить стихотворные диалоги.

	13
	Сила голоса и темп речи.
Контрольная работа по теме: «Предложение».

	Выражать свои просьбы, желания, правильно используя силу голоса и темп речи.

	14
	Тон  речи, выражающего различные чувства.
Звуки и буквы. Гласные и согласные.
	Выбирать правильные средства интонации, ориентируясь на образец учителя.

	15
	Выбор правильных средства интонации.
Звуки и буквы. Гласные и согласные.
	Передавать чувства восторга, ужаса, радости, горя, удивления, испуга.

	16
	Устное и письменное приглашение, поздравление.
Согласные звуки и буквы.
	Различать устные и письменные приглашения и поздравления.

	17
	Упражнения в составлении устного и письменного поздравления.
Согласные звуки и буквы в словах.
	Участвовать в составлении поздравления с днём рожденья.

	18
	Мимика и жесты.
Слова, которые различаются одним звуком.
	Выражать свои просьбы, желания при помощи мимики и жестов.

	19
	Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики и жестов.
Слова, которые различаются одним звуком.
	Передавать чувства, эмоции с помощью мимики и жестов в сочетании с речью и без неё.

	20
	Выбор правильных средства интонации.
по теме ситуации.
Слова, которые различаются количеством звуков.
	Выбирать правильные средства интонации по теме ситуации с опорой на наглядный материал.

	21
	Определение темы ситуации.
Составление из букв пар слов.
	Уметь определять тему речевой ситуации. Что можно сказать по теме.

	22
	Подготовка атрибутов речевой ситуации.
Слова, которые различаются последовательностью звуков.
	Выбирать необходимый атрибут  к соответсвующей ситуации.

	23
	Составление предложений по теме речевой ситуации.
Ударение. Ударная гласная.
	Уметь подбирать слова и составлять предложения по теме речевой ситуации.

	24
	Отгадывание загадок.
Выделение ударного гласного звука в слове.
	Уметь отгадывать загадки.

	25
26
	Составление загадок с опорой на наглядный материал.
Слог. Деление слов на слоги.
	Уметь составлять загадки.

	27
	Упражнения в диалогах различного типа.
Гласные в образовании слогов.
Контрольная работа по теме: «Звуки и буквы».
	Уметь участвовать в диалогах различного типа вопрос-ответ, вопрос-сообщение.

	28
	Составление предложения на основе серии сюжетных картинок
Деление слов со звуками и- й на слоги
	Составлять связные высказывания.

	29
30
	Выражение благодарности.
Перенос слов по слогам.
	Составлять высказывания,  используя вежливые слова.

	31
32
	Извинения.
Различение б –п.
	Составлять высказывания,  используя вежливые слова.

	33
34
	Вежливый отказ от предложения.
Различение в – ф.
	Составлять высказывания,  используя вежливые слова.

	35
36
	Вежливый отказ от приглашения.
Различение г – к.
	Составлять высказывания,  используя вежливые слова.

	37
38
	Речевое общение со старшими.
Различение д – т.
	Составлять высказывания,  используя вежливые слова.

	39
40
	Общение с друзьями.
Различение ж – ш.
	Составлять связные высказывания.

	41
42
	Речевое поведения в соответствии с ситуацией.
Различение з – с.
	Составлять связные высказывания.

	43
	Речевое общение с малознакомыми людьми.
Различение звонких и глухих согласных.
	Составлять связные высказывания.

	44
	Использование этикетных форм общения.
Шипящие согласные.
	Использовать этикетные формы общения в различных речевых ситуациях.

	45
	Устное и письменное приглашение, поздравление.
Свистящие согласные.

	Различать устные и письменные приглашения и поздравления.

	46
	Упражнения в составлении устного и письменного приглашения. 
Различение шипящих и свистящих согласных.
Контрольная работа по теме: «Парные глухие и звонкие согласные».
	Участвовать в составлении приглашения на  день рожденья.

	47

	Выполнение действий с предлогами: в - на, у -за, над - под,   с - на, к - от и др. 
Буква Е в начале слова или слога.
	«Положи книгу на парту», «Положи мяч на парту», «Встань у парты», «Зайди за парту», «Подержи руку над партой, а теперь - под партой» и т. д.  

	48

	Отчёт о выполненном  действии.
Буква Ё в начале слова или слога.
	Выполнение движений или заданий по словесной двучленной инструкции
с  последующим речевым отчетом о действии («Что ты делал?»).

	49
	Тема рассказа. Её обсуждение.
Буква Ю в начале слова или слога.
	Определять тему рассказа.


	50
	Заголовок к речевой ситуации.
Буква Я в начале слова или слога.
	Уметь подбирать заголовок к рассказу


	51
	Составление разных по содержанию предложений.
 Буквы Е, Ё, Ю,  Я в начале слова или слога.
	С опорой на заданную синтаксическую конструкцию.


	52
	Составление рассказа с опорой на серию картинок.
Гласные ы – и после твёрдых и мягких согласных.
	Уметь составлять рассказ с опорой на картинку.

	53
	Составление рассказа  по картинному плану.
Гласные о – ё после твёрдых и мягких согласных.
	Составлять рассказ по картинному плану.

	54
	Составление рассказа с опорой на алгоритм.
Гласные у – ю  после твёрдых и мягких согласных.
	Составлять рассказ с опорой на алгоритм (совершение действия).

	55
	Внимание к собеседнику.
Гласные а – я после твёрдых и мягких согласных.
	Поведение собеседников в ходе диалога.


	56
	Тренировочные упражнения на готовом текстовом материале.
Гласная Е после мягких согласных.
	Использовать соответствующий тон голоса: приветливого, вежливого. Грубого, испуганного. Сердитого.

	57
	Составление рассказов по его началу.
Различение твердых и мягких согласных.

	Составлять продолжение рассказа по его началу.

	58
	Составление рассказа по его концовке.
Буква ь для обозначения мягкости согласных на конце слова.
	Составлять начало рассказа по его концовке.



	59
	Обсуждение речевой ситуации «Я в библиотеке».
Письмо слов с мягкими согласными на конце.
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

	60
	Обсуждение речевой ситуации «Мой помощник телефон».
Контрольная работа по теме : «Гласные звуки и буквы после твёрдых и мягких согласных».
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

	61
	Обсуждение речевой ситуации «Придумываем сказку. Мы сказочники». 
Различение твёрдых и мягких согласных на конце слова.
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

	62
	Обсуждение речевой ситуации «Игра по правилам».
Различение слов с твёрдым и мягким согласным  на конце слова.
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

	63

	Обсуждение речевой ситуации «Мой старший друг».
Закрепление пройденного материала.
	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.

	64-65


66-68

	Обсуждение речевой ситуации «Вот и лето пришло».

Закрепление пройденного материала.


	Уметь связно говорить, употребляя в речи простые распространенные предложения.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – ЯЗЫК И РЕЧЕВАЯ ПРАКТИКА

· А.К.Аксёнова. Букварь  1 класс. Москва: «Просвещение», 2017. 
· Э.В.Якубовская. Учебник -  Русский язык  2 класс, часть 1. Москва: «Просвещение», 2018.
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· Н.Н. Максимчук. Пособие для учителя – Игры по чтению -М.: Вако, 2007.
· Ильина С.Ю., А.А.Богданова, Чтение: учебник для общеобразовательных организаций реализующих адаптированные       основные общеобразовательные программы, 3 класс, в 2 частях, М., «Просвещение» 2013г. 
· Воронкова В.В. Обучению грамоте и правописанию в 1-4 классах вспомогательной школы, М., «Просвещение» 1988г.
· Гостинская Е.С., Михайлова М.И. Внеклассное чтение. Дидактический материал 2 кл., М., 2005.
· Кобзарева Л.Г. Система упражнений по коррекции письма и чтения у детей с ОНР. / Практическое пособие для логопедов. – Воронеж: Издательство «Учитель», 2003
· Костромина С.Н. Как преодолеть трудности в обучении чтению. М.: Ось – 89, 2004.
· Обучение учащихся I – IV классов вспомогательной школы: Пособие для учителей / Под ред. В.Г.Петровой. – 2-е изд., перераб. – М: Просвещение, 1982.
· Спирова Л.Ф. Учителю о детях с нарушениями речи. – М.: Просвещение, 1976

II.	Математические представления 
Пояснительная записка.
В повседневной жизни, участвуя в разных видах деятельности, ребенок с тяжелыми и множественными нарушениями развития попадает в ситуации, требующие от него использования математических знаний. Так, накрывая на стол на трёх человек, нужно поставить три тарелки, три столовых прибора и т.д.
У большинства обычно развивающихся детей основы математических представлений формируются в естественных ситуациях. Дети с выраженным нарушением интеллекта не могут овладеть элементарными математическими представлениями без специально организованного обучения. Создание практических ситуаций, в которых дети непроизвольно осваивают доступные для них элементы математики, является основным приемом в обучении. В конечном итоге важно, чтобы ребенок научился применять математические представления в повседневной жизни: определять время по часам, узнавать номер автобуса, на котором он сможет доехать домой, расплатиться в магазине за покупку, взять необходимое количество продуктов для приготовления блюда и т.п.
Цель обучения математике - формирование элементарных математических представлений и умений и применение их в повседневной жизни.
Общая характеристика учебного предмета
Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных практических задач. Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке семян в горшочки и т.д. Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления блюда, отсчитывании заданного количества листов в блокноте, определении количества испеченных пирожков, изготовленных блокнотов и т.д. Изучая цифры, у ребенка закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных передач и многое другое. Кроме того, в рамках коррекционно-развивающих занятий также возможно проведение занятий по математике с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе. Обучающимся, для которых содержание предмета недоступно, программа по математике не включается в индивидуальную образовательную программу, предмет не вносится в индивидуальный учебный план.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного); наборы предметов для занятий; пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10); мозаики; пиктограммы с изображениямизанятий, режимных моментов и др. событий; карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет; макеты циферблата часов; калькулятор; весы; рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных математических представлений.
Примерная программа построена на основе следующих разделов: «Количественные представления», «Представления о форме», «Представления о величине», «Пространственные представления», «Временные представления».
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Математические представления» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Математика».
 На изучение курса «Математические представления» отводится в 1 – 4 классах  по 2 ч. в неделю. 
1 класс
Математические представления
Содержание предмета
Количественные представления
Счёт предметов в пределах 5. Ответ на вопрос «Сколько?» Получение чисел методом пересчитывания предметов. Образование чисел 2-5.  Цифры 1, 2, 3, 4, 5. Соотношение количества, числа, цифры. Место чисел в изучаемом отрезке числового ряда. Сравнение чисел путём установления взаимно-однозначного соответствия, а также по месту в числовом ряду. 
Количественные, порядковые числительные. Ответы на вопросы «Сколько? Который по счёту?»
Состав чисел из двух слагаемых.
Арифметические действия: сложение, вычитание; знаки действий «плюс» и «минус», знак равенства «равно».
Простые задачи на нахождение суммы, остатка, решаемые на основе выполнения практических действий. Слова, раскрывающие сущность сложения и вычитания: было, осталось, стало, вместе, прибавить, отнять.
    Меры стоимости. Знакомство с монетами: 1, и 5 коп. Распознавание их.
    Геометрический материал: круг, квадрат, треугольник. Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях.
Представления о форме 
Игры с различными строительными наборами (например, «Цветные шары», «Цветные кубики», «Цвет и форма» и т. п.).
Выбор шара, куба, круга, квадрата по подражанию действиям педагога, по образцу и по словесной инструкции.
Обучение объединению фигур в группы по форме (шары, кубы, круги, квадраты).
Соотнесение плоскостных и объемных фигур (игры «Где, чей домик?», «Коробка форм» и т. п.).
Нахождение соответствующих отверстий для плоскостных и объемных фигур (игры с дидактическим материалом по типу «досок Сегена», «вкладышей Монтессори» и т. п.).
Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка круга, квадрата (совместно со взрослым, с частичной помощью педагога и самостоятельно), называние и показ их.
Обучение вырезанию круга, квадрата по контурам (совместно со взрослым или с некоторой помощью взрослого). 
Различение геометрических фигур.  Рисование геометрической фигуры («треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»).
Представления о величине
Определение величины большой-маленький, пользуясь приемами наложения и приложения, проведение проверки правильности выполнения.
Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по длине однородных и разнородныхпредметов. Сравнение предметов по длине. Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Измерение с помощью мерных инструментов.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью совместных действий, действий по подражанию) изображения различной величины.
Закрепление представлений о величине в процессе различных наблюдений, экскурсий, дидактических игр и игровых упражнений.
Пространственные представления
Перемещение в пространстве комнаты с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно.
Показ на себе основных частей тела и лица (руки, ноги, голова, глаза, нос, уши и т. п.).
Показ, а по возможности, и называние основных частей тела и лица на кукле (сначала используется кукла крупного размера, по мере формирования представлений педагог предлагает учащимся куклы меньшего размера, мягкие игрушки: кот, собака, медведь и т. п.).
Обводка по контурам ладони и пальцев карандашом с помощью взрослых, показ и соотнесение руки с контурным изображением в процессе различных игровых упражнений типа: «Где мой пальчик?», «Пальчики здороваются» и т. п.
Выполнение различных игровых упражнений на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку и т. п.) по подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.
Перемещение различных игрушек вперед и назад по полу, по поверхности стола по подражанию действиям взрослого, по образцу и по словесной инструкции.
Педагог обращает внимание а обучение детей сопровождать речью или жестовыми указаниями свои действия.
Пространственные представления (верх, низ, перед, сзади, над, под, право, лево). Определение месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», «сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», «назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости («верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»). Конструирование предмета из двух и нескольких частей. Составление разрезных картинок из 2-х и более частей. Составление ряда из предметов или изображений. Определение месторасположения предметов в ряду.
Временные представления.
Узнавание и называние простейших явлений и состояний погоды (холодно, тепло, идет дождь, или снег) в процессе наблюдений за изменениями в природе
Узнавание и называние на основе наиболее характерных признаков (по наблюдениям в природе, по изображениям на картинках) контрастных времен года: лето и зиму.
Изображение соответствующих явлений погоды с помощью имитационных действий: холодно — нахмуриться и сжаться, тепло — улыбаться, потянуться вверх и раскрыть руки, как бы подставляя их солнцу, дождь — имитационные движения пальцами рук по поверхности пола или стола и сопровождение словами: «кап-кап» и т. п.
Выделение солнца и луны в природе и по иллюстрациям.
Имитация действий, соответствующих действиям людей, животных и растений в разные части суток (днем и ночью) по подражанию действиям взрослых, по образцу, а по возможности, и по словесной инструкции.
Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Выстраивание последовательности событий. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Знакомство с учебником.
Большой – маленький, больше – меньше, одинаковые по размеру.
	Пользоваться учебником; 
сравнивать предметы 
по величине.

	2
	Круг.

	Находить геометрическую 
фигуру- круг.

	3
	Длинный – короткий, длиннее – короче, одинаковой длины.
	Сравнивать предметы по длине.

	4
	Широкий – узкий, шире – уже, одинаковой ширины.
	Сравнивать предметы по ширине.

	5
	Высокий – низкий, выше – ниже, одинаковой высоты.
	Сравнивать предметы  по высоте.

	6
	Глубокий – мелкий, глубже – мельче, одинаковой глубины.
	Сравнивать предметы по размеру.

	7
	Толстый – тонкий, толще – тоньше, 
одинаковой толщины.
	Сравнивать предметы по толщине.

	8
	Тяжёлый – лёгкий, тяжелее – легче, одинаковые по тяжести.
	Сравнивать предметы по массе.


	9
	Треугольник.

	Находить геометрическую фигуру - треугольник.

	10
	Впереди – позади.
	Иметь пространственные 
представления.

	11
	Справа – слева.

	Иметь пространственные 
представления.

	12
	Вверху –внизу.

	Иметь  пространственные
 представления.

	13
	Контрольная работа по теме: «Сравнение предметов по форме, величине и весу».
	Сравнивать предметы по форме, величине и весу

	14
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и 
исправлять их.

	15
	Близко –далеко, ближе – дальше.

	Иметь пространственные 
представления.

	16
	Рядом, около, в центре, между, в середине.
	Иметь пространственные 
представления.

	17
	Под, у, над, в, внутри, перед.

	Иметь пространственные
 представления.

	18
19
	Квадрат.

	Находить геометрическую
 фигуру- квадрат.

	20
	Крайний, первый, последний, перед, после, следом за, следующий.
	Устанавливать порядок
 следования предметов.

	21
22
	Утро, день вечер ночь – сутки.
	Называть части суток.

	23
24
	Сегодня, завтра, вчера, на следующий день.
	Иметь временные 
представления.

	25
	Давно – недавно.

	Иметь временные 
представления.

	26
	Медленно – быстро.

	Иметь временные представления.

	27
28
	Прямоугольник.

	Находить геометрическую 
фигуру прямоугольник.

	29
	Контрольная работа по теме: «Пространственная ориентация».
	Выполнять задания на пространственную ориентацию в устной форме.

	30
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и 
исправлять их.

	31
32
	Число и цифра 1.

	Знать число и цифру 1.

	33
34
	Число и цифра 2. 

	Знать число и цифру 2.

	35
36
	Сравнение чисел.


	Сравнивать предметы.

	37
38
	Точка. Линия.
	Называть геометрические понятия: точка,  прямая. 

	39
40
	Число и цифра 3.

	Знать число и цифру 3.

	41
42
	Счёт предметов до трёх. 

	Осуществлять счёт до трёх. 

	43
44
	Сравнение предметов.

	Сравнивать предметы в пределах трёх.

	45
	Контрольная работа по теме: 
« Нумерация чисел в пределах 3-х».

	Выполнять задания по нумерации чисел в пределах 3-х.

	46
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и исправлять их.

	47
48
	Знакомство с примерами.


	Иметь представления о математических действиях сложение и вычитание.

	49
50
	Знакомство с текстовыми задачами.

	Различать задачу 
от примеров.

	51
52
	Число и цифра 0.

	Знать число и цифру 0.

	53
54
	Число и цифра 4. Счёт предметов.

	Знать число и цифру 4.
Уметь считать  предметы до 4.

	55
56
	Сравнение предметов.
Состав числа 4.
	Уметь сравнивать 
числа в пределах четырёх.

	57
	Решение примеров и задач на сложение и вычитание.

	Решать задачи и примеры на сложение и вычитание в 
пределах четырёх.

	58
59
	Число и цифра 5. Счёт предметов.
Состав числа 5.
	Знать число и цифру 5.
Уметь считать предметы до 5.

	60
	Контрольная работа по теме: « Нумерация чисел в пределах 5-х».
	Выполнять сложение и вычитание в  пределах 5.

	61
	Работа над ошибками. 

	Уметь находить у себя ошибки и 
исправлять их.

	62
63
	Решение задач.

	Решать задачи  в пределах пяти.

	64
	Решение примеров на сложение и вычитание в пределах  5-и.
	Выполнять сложение и вычитание.

	65
66
	Повторение и закрепление пройденного материала за год.
	Применять вычислительные 
приёмы сложения и вычитания.



2 класс
Математические представления 
Примерное содержание предмета
Количественные представления
Повторение пройденного в1 классе.
     Понятие о количестве: много, мало, столько же, один, больше, меньше, поровну.
Устная и письменная нумерация в пределах 10. Образование и запись чисел первого десятка.  
Соответствие числа, количества и цифры. Глобальное определение предметов в группе.    
     Выделение нескольких предметов из множества.
     Счёт прямой и обратный. Порядковый счёт от заданного числа до заданного.
     Сравнение чисел в пределах 10.
     Решение примеров в пределах 10. Работа со счётами.
Составление и решение задач на нахождение суммы и разности. Запись действия задачи без наименования ( с наименованием). Составление задач по примерам.
Меры стоимости: 1, 5,10 р. Распознавание их.
Представления о форме 
Повторение пройденного в1 классе.
Игры с различными строительными наборами (например, «Цветные шары», «Цветные кубики», «Цвет и форма» и т. п.).
Выбор шара, куба, круга, квадрата по подражанию действиям педагога, по образцу и по словесной инструкции.
Обучение объединению фигур в группы по форме (шары, кубы, круги, квадраты).
Соотнесение плоскостных и объемных фигур (игры «Где, чей домик?», «Коробка форм» и т. п.).
Нахождение соответствующих отверстий для плоскостных и объемных фигур (игры с дидактическим материалом по типу «досок Сегена», «вкладышей Монтессори» и т. п.).
Обводка по трафаретам, по опорным точкам, штриховка круга, квадрата (совместно со взрослым, с частичной помощью педагога и самостоятельно), называние и показ их.
Обучение вырезанию круга, квадрата по контурам (совместно со взрослым или с некоторой помощью взрослого). 
Различение геометрических фигур.  Рисование геометрической фигуры («треугольник», «квадрат», «прямоугольник», «круг»). Отбор по образцу и по названию в играх и упражнениях.
Представления о величине
Повторение пройденного в1 классе.
 Понятие о величине: большой- маленький, длинный- короткий, высокий – низкий, широкий – узкий, толстый – тонкий, больше – меньше, длиннее – короче, одинаковые, выше – ниже, шире – уже.
     Понятие веса: тяжёлый – легкий, тяжелее – легче.
   Определение величины большой- маленький, пользуясь приемами наложения и приложения, проведение проверки правильности выполнения.
Различение по величине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по величине. Составление упорядоченного ряда (по убыванию, по возрастанию). Различение по длине однородных и разнородныхпредметов. Сравнение предметов по длине. Различение по ширине однородных и разнородных предметов. Сравнение предметов по ширине. Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу. Сравнение предметов по весу. Измерение с помощью мерных инструментов.
Раскрашивание, штриховка, обводка по трафаретам, по опорным точкам (с помощью совместных действий, действий по подражанию) изображения различной величины.
Пространственные представления
     Пространственные представления: верхний – нижний, правый – левый, рядом, около, между, за, дальше – ближе, вверху – внизу, выше – ниже, посередине, справа – слева, впереди – позади, вперед – назад. Соотнесение предметов по количеству в пределах 10 без называния чисел (один к одному) путём наложения и приложения. Накладывать и прикладывать предметы в направлении слева направо, соблюдая интервалы.
Перемещение в пространстве комнаты с помощью взрослого, по словесной инструкции и самостоятельно.
Выполнение различных игровых упражнений на перемещение в пространстве, на изменение положений частей тела (поднять руки, вытянуть их вперед, поднять одну руку и т. п.) по подражанию действиям взрослого, по образцу, по словесной инструкции.
Перемещение различных игрушек вперед и назад по полу, по поверхности стола по подражанию действиям взрослого, по образцу и по словесной инструкции.
Пространственные представления (верх, низ, перед, зад, над, под, право, лево). Определение месторасположения предметов в пространстве («близко», «около», «рядом», «далеко», «сверху», «снизу», «спереди», «сзади», «справа», «слева»). Перемещение в пространстве в заданном направлении («вверх», «вниз», «вперёд», «назад», «вправо», «влево»). Ориентация на плоскости («верх», «низ», «середина», «правая сторона», «левая сторона»). Конструирование предмета из двух и нескольких частей. Составление разрезных картинок из 2-х и более частей. Составление ряда из предметов или изображений. Определение месторасположения предметов в ряду.
     Знакомство с линейкой. Отсчёт от нуля. Проведение прямой линии через одну точку.

Временные представления.
Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Выстраивание последовательности событий.   Временные понятия: неделя. Число дней в неделе, их последовательность.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	
	
	

	1
	Беседа о безопасном поведении в школе. 
Цвет. Назначение предметов. 
	Пользоваться учебником; 
сравнивать предметы 
по цвету.

	2
	Круг. Число и цифра 1.

Число1-3урока
	Находить геометрическую 
фигуру- круг. Понятие 1 – единица.(48)

	3
	Большой - маленький. Число и цифра 1.
	Сравнивать предметы по величине. Соотносить количество и число.(49)

	4
	Одинаковые, равные по величине. Число и цифра 1. 
	Сравнивать предметы по величине. Соотносить количество и число.(50)

	5
	Слева – справа. Число и цифра 2.
Сравнение чисел 1 и 2.

Число 2- 3урока

	Находить левую и правую сторону относительно себя. Сравнивать числа 1 и 2. Знак + прибавить. Запись примеров.
(51-55)

	6
	В середине, между. Состав числа 2. Монета 1 руб. Решение примеров.
	Находить предмет, находящийся  в середине, между. Состав числа 2. Монета 1 руб. Знак - вычесть. 
Запись примеров.(56-59)

	7
	Квадрат. Составление задач по иллюстрациям.
	Находить геометрическую фигуру – квадрат. Запись задач.
(60-61)

	8
9
	Вверху – внизу, выше – ниже, верхний – нижний, на, над, под. 
Число и цифра 3. Шар.

Число 3- 7уроков
	Ориентироваться в понятиях: вверху – внизу, выше – ниже, верхний – нижний, на, над, под.
Иметь представление о шаре.
Получать число 3. (62-65)

	10
	Длинный – короткий. Сравнение количества предметов в пределах 3.
	Отличать понятия: длинный – короткий. Соотносить количество и число. Сравнивать количество предметов в пределах 3.(66-71)

	11
12
	Внутри, снаружи, в, рядом, около. Числовой ряд 1-3.
	Иметь пространственные 
представления. Состав числа 3. Предыдущее, следующее число.  (72- 73)

	13
	Контрольная работа по теме: «Нахождение предмета в пространстве. Нумерация чисел в пределах 3».

	Самостоятельно
( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 3 и находить предмет в пространстве(объясняя  в устной форме или показав его местонахождение).

	
14
	Работа над ошибками.
	Находить ошибки и исправлять их.  (74)

	15
	Треугольник. Решение примеров на сложение и вычитание  чисел в пределах 3.

	Находить треугольник среди других геометрических фигур.
Решать примеры на сложение и вычитание  чисел в пределах 3. (75 – 79)

	16
	Широкий- узкий. Решение задач на нахождение суммы и остатка  в пределах 3.

	Различать понятия широкий – узкий. Решать задачи  на нахождение суммы и остатка  в пределах 3( с направляющей помощью учителя).
 (80-83)

	17
	Близко –далеко, ближе – дальше. Число и цифра 4. Куб.


Число 4-4урока

	Пространственные 
Представления: Близко –далеко, ближе – дальше. Понятие – куб. Получать число 4. Соотносить количество и число. 
 (84 -89)

	18
	Прямоугольник. Числовой ряд 1-4.
	Находить  прямоугольник среди других геометрических фигур.
 Сравнивать числа в пределах 4. Состав числа 4. (90 – 94)

	19
	Высокий – низкий. Решение примеров 
на сложение и вычитание  чисел в пределах 4.
	Различать понятия: высокий – низкий. Решать примеры на сложение и вычитание  чисел в пределах 4.(95-99)

	20
	Глубокий – мелкий. Решение задач на сложение и вычитание  чисел в пределах 4.
	Решать задачи  на нахождение суммы и остатка  в пределах 4
( с направляющей помощью учителя).(100 – 105)

	21
	Впереди_ сзади, перед, за. Число и цифра 5. Брус.

Число 5-6уроков
	Устанавливать порядок
 следования предметов.
Получать число 5. Соотносить количество и число. (106 – 112)


	22
	Первый – последний, крайний, после, следом, следующий за. Числовой ряд 1-5.
	Устанавливать порядок
 следования предметов. Сравнивать числа в пределах 5.Состав числа 5.(113-115)


	23
	Толстый – тонкий. Решение примеров на сложение и вычитание  чисел в пределах 5. 
	Различать понятия: толстый – тонкий. Решать примеры на сложение и вычитание  чисел в пределах 5.(116-120)

	24
	Сутки: утро, лень, вечер, ночь. 
Решение задач  на нахождение суммы и остатка  в пределах 5

	Иметь временные 
представления. Решать задачи  на нахождение суммы и остатка  в пределах 5
( с направляющей помощью учителя).(121-124)

	25
	Рано – поздно. Числовой ряд 1 – 5. Подготовка к контрольной работе.
	Иметь временные представления. Решать примеры и задачи на сложение и вычитание в пределах 5.(125-126)

	26
	Сегодня, завтра, вчера, на следующий день. Числовой ряд 1 – 5. 
	Находить следующее, предыдущее число; сравнивать числа числового ряда 
1 – 5.(127)

	27
	Контрольная работа по теме: «Временная ориентация. Числовой ряд 1 – 5».
	Самостоятельно
( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 5 и находить предмет по форме,  величине или времени (объясняя  в устной форме или показав его).

	28
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и 
исправлять их.

	29
	Быстро – медленно. Число и цифра 6.

Число 6 - 3уроков 

	Различать понятия: быстро – медленно. Получать число 6 . Соотносить количество и число.

	30
	Тяжёлый – лёгкий. Числовой ряд 1-6.
	Различать понятия: тяжёлый – лёгкий. Сравнивать числа в пределах 6. Состав числа 6.

	31
	Много – мало, несколько. Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 6.
	Различать понятия: Много – мало, несколько. Решать примеры и задачи на сложение и вычитание  в пределах 6 (с помощью учителя).

	32
33
	Один – много, ни одного. Число и цифра 7.

Число 7- 8уроков
	Различать понятия: один – много, ни одного.  Получать число 7 . Соотносить количество и число.

	34
35
	Давно – недавно. Сравнение количества предметов в пределах 7.
	Различать понятия: давно – недавно. Сравнивать числа в пределах 7.Состав числа 7.

	36
37
	Больше – меньше, столько же, одинаковое(равное) количество. Числовой ряд 1-7.
	Различать понятия: больше – меньше, столько же, одинаковое(равное) количество.  Состав числа 7.

	38
39
	Сравнение объёмов жидкостей, сыпучих веществ. Решение примеров и задач на сложение и вычитание в пределах 7.
	Представление об объёме жидкости и сыпучих веществ. Решать примеры и задачи на сложение и вычитание в пределах 7.

	40
41
	Число и цифра 8. Счёт предметов.

Число 8 –6 уроков

	Получать число 8 . Соотносить количество и число.

	42
43
	Числовой ряд 1-8. 
	Состав числа 8, сравнивать числа в пределах 8. 

	44
45
	Решение примеров на сложение и вычитание  в пределах 8.
	Решать примеры и задачи на сложение и вычитание в пределах 8

	46

	Контрольная работа по теме:
 « Нумерация чисел в пределах 8».
	Самостоятельно
( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 8.

	47
	Работа над ошибками.


	Находить свои ошибки и 
исправлять их.

	48
49
	Число и цифра 9.Счёт предметов. Сравнение чисел в пределах 9.

Число 9- 5уроков
	Получать число 9 . Соотносить количество и число, сравнивать числа 1-9.

	50
51
	Числовой ряд 1-9.
	Сравнивать числа в пределах 9. Состав числа 9.

	52
	Решение примеров и задач на нахождение суммы и остатка.
	Решать примеры и задачи на сложение и вычитание в пределах 9.

	53
54
	Число и цифра 10.Счёт предметов. Сравнение чисел в пределах 10.

Число 10- 11уроков

	Получать число 10 . Соотносить количество и число, сравнивать числа 1-10.

	55
56
	Числовой ряд 1-10.
	Сравнивать числа в пределах 10. Состав числа 10.

	57
	Решение примеров на сложение и вычитание.
	Решать примеры и задачи на сложение и вычитание в пределах 10.

	58
	Решение задач на нахождение суммы и остатка.
	Решать задачи на нахождение суммы и остатка.

	59
	Контрольная работа по теме: 
« Нумерация чисел в пределах 10». 
	Самостоятельно
( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 10.

	60
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и 
исправлять их.

	61-66
	Повторение изученного за год.
	Соотносить количество и число в пределах 1 -10; сравнивать числа первого десятка; решать примеры с помощью cчёт, числового ряда и предметных картинок; составлять и решать задачи с записью условия, решения и ответа.



3 класс
Математические представления  
Примерное содержание предмета
Нумерация
         Повторение.   Сложение и вычитание в пределах 10. Состав чисел первого десятка. Простые задачи на нахождение суммы и остатка. Увеличение и уменьшение числа на несколько единиц. Прямая линия, луч, отрезок.Числовой ряд  второго десятка.Образование, чтение, запись чисел в пределах 20. Цифры, их количество. Количественный и порядковый счёт предметов в пределах 20. Предыдущее и последующее число числового ряда 1 – 20. Числа однозначные и двузначные. Таблица разрядов: единицы, десятки. Разложение чисел второго десятка на разрядные слагаемые.Сравнение чисел. Знаки «>», «<».
Единицы измерения и их соотношения
Меры длины: сантиметр, дециметр. Соотношение:1дм=10см. Отрезок. Прямая линия. Луч. Измерение и черчение отрезков заданной длины с помощью линейки. Измерение  длины и ширины классной комнаты. Построение прямой линии с помощью линейки через одну точку, две точки;  черчение кривойлинии. Построение по точкам треугольника, квадрата, прямоугольника.
Меры стоимости. Деньги – монеты(металлические), бумажные. Замена нескольких монет по 1 р. (1к.) одной монетой достоинством 2 р., 5 р., 10 р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10 р.;  размен монет  10р., 5р., 2р. несколькими монетами; набор определённое количество денег из монет (14р., 20р. и т.д. с помощью учителя).Мера массы – килограмм. Обозначение: 1 кг.  Весы. Сравнение предметов по массе.Мера ёмкости – литр. Обозначение: 1 л. Сравнение жидкости в литрах.Мера времени: сутки. Обозначение:1 сут.  Единицы измерения времени: час.  Обозначение: 1 ч.Запись чисел, выраженных одной единицей измерения -стоимости, длины, времени, массы, ёмкости.
Арифметические действия
Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания (в речи учителя).
Сложение десятка и однозначного числа и соответствующие случаи вычитания. Действия с числами, выраженными одной единицей измерения (длины, стоимости, времени, массы, ёмкости). Решение примеров в одно, два действия  на сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд.
Применение переместительного свойства сложения. Решение  примеров с пропущенными компонентами с помощью наглядного материала.  Решение  простых арифметических задач на нахождение суммы и остатка с использованием структуры задачи: условие, числовые данные (числа), вопрос, решение, ответ(с помощью учителя).
Пространственные представления.  Временные представления.
Ориентировка  на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (в центре), верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая часть листа, верхний правый, нижний правый, верхний левый, нижний левый углы.Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно себя, по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.Различение правой  и левой  руки.
Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро.Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Выстраивание последовательности событий.   Временные понятия: неделя. Число дней в неделе, их последовательность.Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа. Сравнение по возрасту: молодой, моложе, старый, старше.
Тематическое планирование
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
2

	Нумерация чисел первого десятка
Числовой ряд 1 -5. Действия сложения и вычитания.

	Арифметические действия  в пределах 5.Соотносить количество и число. Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания (в речи учителя).


	3


	Числовой ряд 1-5. Компоненты сложения и вычитания. Круг. Овал. 
	Находить геометрическую фигуру- круг, овал. Называть компоненты и результаты действий сложения и вычитания (в речи учителя).


	4

	Число и цифра 6. Построение прямой линии через одну точку.
	Сравнивать числа. Называть предыдущее и следующее число. Строить прямую линию через одну точку.

	5
6
	Построение прямой линии через две точки. Отрезок. Прямая линия. Луч.
	Строить прямую линию через две точки. Выполнять сложение и вычитание в пределах 6. Различать:                   отрезок, прямая линия, луч.

	7
8
	Число и цифра 7. Ориентировка  на листе бумаги.

	Арифметические действия  в пределах 7. Ориентировка  на листе бумаги: вверху, внизу, справа, слева, в середине (в центре), верхний, нижний, правый, левый край листа; то же для сторон: верхняя, нижняя, правая, левая часть листа, верхний правый, нижний правый, верхний левый, нижний левый углы.

	9

	Получение следующего числа. Положение предметов в пространстве.
	Если к числу прибавить одну единицу, получится следующее число. Положение предметов в пространстве, на плоскости относительно себя, по отношению друг к другу: впереди, сзади, справа, слева, правее, левее, вверху, внизу, выше, ниже, далеко, близко, дальше, ближе, рядом, около, здесь, там, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре.

	10

	Получение предыдущего числа.
Различение правой  и левой  руки.
	Если из числа вычесть одну единицу, получится предыдущее число. Различать левую и правую руку.

	11
12
	Сутки. Решение примеров на сложение и вычитание в пределах 7.
	Сутки:. Обозначение: 1 сут. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. Различение частей суток («утро», «день», «вечер», «ночь»). Соотнесение действия с временным промежутком («сейчас», «вчера», «сегодня», «завтра»). Выстраивание последовательности событий.   

	13
	Неделя. Решение задач на сложение и вычитание в пределах 7.
	Число дней в неделе, их последовательность.


	14
	Контрольная работа по теме: «Нумерация чисел в пределах 7».
	Самостоятельно ( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 7.

	15
	Работа над ошибками.
	Находить ошибки и исправлять их.  

	16
	Число и цифра 8. Увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.
	Арифметические действия  в пределах 8.

	17
18
	Применение переместительного свойства сложения.
	Применять переместительное свойство сложения.

	19
	Построение по точкам треугольника, квадрата, прямоугольника.
	Строить точкам треугольник, квадрат, прямоугольник.

	20
	Число и цифра 9. Задачи на нахождение суммы и остатка.
	Выполнять арифметические действия в пределах 9.

	21
	Решение  примеров с пропущенными компонентами
	Решать  примеры с пропущенными компонентами с помощью наглядного материала.

	22
	Решение  задач на нахождение суммы и остатка.
	Решать простые арифметические задачи на нахождение суммы и остатка с использованием структуры задачи: условие, числовые данные (числа), вопрос, решение, ответ (с помощью учителя). 

	23
24
	Число 10. Мера длины – сантиметр, дециметр.
	Соотношение:1дм=10см . Измерение и черчение отрезков заданной длины с помощью линейки.

	25
26
	Меры стоимости – 1 р., 1 к. 

	Деньги – монеты (металлические), бумажные. Замена нескольких монет по 1 р. (1к.) одной монетой достоинством 2 р., 5 р., 10 р. (5к., 10к.), бумажной купюрой 10 р.;  размен монет  10р., 5р., 2р. несколькими монетами; набор определённое количество денег из монет (14р., 20р. и т.д. с помощью учителя).

	27
	Контрольная работа по теме: 
« Нумерация чисел в пределах 10».
	Самостоятельно( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 10.

	28
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и  исправлять их.

	29
30
	Мера ёмкости – литр.
	Обозначение: 1 л. Сравнение жидкости в литрах.

	31
32
	Единицы измерения времени - час.  
	Обозначение: 1 ч. Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа. Сравнение по возрасту: молодой, моложе, старый, старше.


	33
	Действия с числами, выраженными одной единицей измерения.
	Запись чисел, выраженных одной единицей измерения -стоимости, длины, времени, массы, ёмкости.

	34
35
	Нумерация чисел второго десятка
Число 11. Разложение числа 11 на разрядные слагаемые.

	Уметь образовывать число 11, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	35
36
	Число 12. Разложение числа 12 на разрядные слагаемые.

	Уметь образовывать число 12, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	36
37
	Число 13. Числа однозначные, двузначные.
	Уметь образовывать число 13, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах. Называть числа однозначные и двузначные.

	38
39
	Число 14. Предшествующие и последующие числа второго десятка.
	Уметь образовывать число 14, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах, называть предшествующие и последующие числа второго десятка.

	40
41
	Число 15. Решение примеров на сложение и вычитание.
	Уметь образовывать число 14, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах, называть предшествующие и последующие числа второго десятка,  однозначные и двузначные числа.

	42
43
	Число 16.  Решение задач на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.

	Уметь образовывать число 16, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах. Называть числа однозначные и двузначные. Решать задачи с помощью учителя.

	44
45
	Число 17. Подготовка к контрольной работе.
	Уметь образовывать число 17, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах. Называть числа однозначные и двузначные.

	46
	Контрольная работа по теме: «Нумерация чисел в пределах 
11-17».
	Самостоятельно( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 17.

	47
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и  исправлять их.

	48
49
	Число 18. Решение  примеров с пропущенными компонентами
	Уметь образовывать число 18, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые. Решать примеры с пропущенными компонентами.

	50
51
	Число 19. Решение задач на нахождение суммы и остатка.
	Уметь образовывать число 19, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Решать задачи на нахождение суммы и остатка.


	52
53
	Число 20. Нумерация числового отрезка 10-20.

	Уметь образовывать число 20, читать, записывать его, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах, называть предшествующие и последующие числа второго десятка,  однозначные и двузначные числа.

	54
55


	Решение примеров на сложение, используя приём перестановки слагаемых.

	Иметь представление о решении примеров на сложение, используя приём перестановки слагаемых.


	56
	Контрольная работа по теме: «Нумерация чисел в пределах 20».


	Самостоятельно( по возможности) выполнять задания по нумерации чисел в пределах 20.

	57
	Работа над ошибками.
	Находить свои ошибки и  исправлять их.

	58
59

	Решение примеров в одно, два действия  на сложение и вычитание.

	Решать примеры в одно, два действия на сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд.

	
6061

	Решение примеров и задач на увеличение и уменьшение двузначного числа на несколько единиц.
	Уметь выполнять действия увеличения и уменьшения  двузначного числа на несколько единиц.

	62
63
64
	Закрепление пройденного материала.
	Уметь образовывать числа второго десятка, читать, записывать их, раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах, называть предшествующие и последующие числа второго десятка,  однозначные и двузначные числа.



4 класс
Математические представления  
Примерное содержание 
Нумерация
             Образование, чтение, запись чисел в пределах 20. Цифры, их количество. Числа первого и второго десятков. Таблица разрядов: единицы, десятки. Разложение чисел второго десятка на разрядные слагаемые. Разложение двузначных чисел на разрядные слагаемые( 15=10+5).         
      Счёт в пределах 20(количественный и порядковый). Присчитывание, отсчитывание по 2, по 5, по 3, по 4 в пределах 20 в прямой  и обратной последовательности ( с помощью числового ряда).   
    Сравнение чисел, стоящих рядом в числовом ряду, сравнение чисел по количеству десятков и единиц. Числа чётные, нечётные.
                                                   Единицы измерения и их соотношения
         Монеты 1р., 5р.,10р., 1к., 5к., 10к. Замена монет. Бумажная купюра дстотинством10р. Размен бумажной купюры.
         Единицы измерения времени: минута, час, сутки, месяц, год. Порядок месяцев и их названий. Обозначения: 1мин., 1 ч, 1сут., 1мес., 1г.
Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до 1часа.
Единица измерения длины: сантиметр, дециметр, метр. Обозначение:1см,  1дм.
Соотношения 10см=1дм
         Чтение, запись чисел, выраженных одной единицей измерения – стоимости, длины, времени.
Арифметические действия
Называние компонентов и результатов действий сложения и вычитания ( в речи учителя).
Сложение десятка и однозначного числа и соответствующие случаи вычитания.
Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд. 
Вычитание из 20 однозначных и двузначных чисел.
     Действия с числами, выраженными одной  единицей измерения(длины, стоимости, времени, массы, ёмкости).
    Сложение и вычитание чисел, полученных при измерении. 
    Переместительное свойство сложения.
    Понятия  больше на…, меньше на….
    Решение примеров на увеличение (уменьшение) числа на несколько единиц.     
    Сложение с числом 0.                                              
Арифметические задачи
   Простые текстовые задачи на увеличение и уменьшение на несколько единиц. Задачи в два действия, составленные из ранее изученных простых задач. Запись ответа.
Геометрический материал
   Овал. Луч. Построение луча. Угол. Угол прямой, тупой, острый. Вершины, стороны углов. 
Чертежный угольник его использование при различении видов углов. Построение произвольных углов разных видов. Построение прямого угла с помощью чертежного угольника. Построение геометрических фигур по их вершинам.
      Вершины, стороны,  углы в треугольнике, квадрате, прямоугольнике.
     Измерение и построение отрезков заданной длины (одной единицей измерения).
Тематическое планирование
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1


	Нумерация чисел первого десятка
Числовой ряд 1-10.
Состав чисел первого десятка.    
С.  5-6
	Соотносить количество и число. Составлять число из двух множеств, делить группу предметов на две части.


	2
	Компоненты сложения и вычитания. Круг. Овал.                                      
С.  7  
	Находить геометрическую фигуру- круг, овал. Называть компоненты и результаты действий сложения и вычитания (в речи учителя).

	3
	Получение следующего числа. Сравнение чисел.
С. 8
	Понимать, что если к числу прибавить одну единицу, получится следующее число. 

	4
	Получение предыдущего числа.
Сравнение чисел.
С. 8
	Понимать, что если из числа вычесть одну единицу, получится предыдущее число. 

	5
	Решение примеров на сложение. Порядковый счёт.
С. 9  
	Выполнять порядковый счёт и  арифметические действия  в пределах 10. 

	6
	Решение примеров на вычитание. Линии прямые, кривые, отрезок.
С. 10
	Различать линии прямые, кривые, отрезок. Решать примеры на вычитание.

	7
	Числовой ряд 1 – 10. 
Построение прямой линии через одну точку через две точки  С. 11 12  13
	Сравнивать числа. Называть предыдущее и следующее число. Строить прямую линию через одну точку и через две точки.

	8
	Разложение числа на две равные части.
С. 14
	Составлять число из двух множеств, делить группу предметов на две части.

	9
	Присчитывание и отсчитывание по 2 (парами) по 3.
С. 15  16  17
	Уметь считать в прямом и обратном порядке по 2, по 3, сравнивать группы предметов.
Счет по 2, по 3 при решении житейских задач.

	10
	Получение числа 0.   
С. 18  19
	Соотносить число, цифру, количество.


	11
	Сравнение предметов. Сравнение чисел, используя знаки «>», «<», «=».
С. 19  20 21 22
	Соотносить знаки и понятия «больше», «меньше», «одинаково».


	12
	Контрольная работа по теме:
« Нумерация первого десятка».
	Выполнять арифметические действия  в пределах 10.

	13
	Работа над ошибками.
	Находить и исправлять ошибки, допущенные в контрольной работе.

	14
	Решение задач на нахождении суммы и остатка.
С. 23 24
	Решать задачи на нахождение суммы и остатка.


	15
	Сравнение отрезков по длине.
С. 25  26
	Чертить и сравнивать отрезки по длине.


	16
	Закрепление пройденного материала.
Числовой ряд 1 – 10.
	Сравнивать числа. Называть предыдущее и следующее число. Строить прямую линию через одну точку и через две точки.

	
	Второй десяток
Нумерация 
	

	17
	Образование, чтение, запись чисел 
11, 12, 13. Числа чётные, нечётные.
С. 28  29  
	Уметь образовывать числа читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	18
	Разложение двузначных чисел 11, 12, 13 на разрядные слагаемые. 
30 31  32
	Раскладывать  двузначные числа на разрядные слагаемые ( 13=10+3).         

	19
	Образование, чтение, запись чисел. 
14, 15, 16. Числа чётные, нечётные.
С. 33  34  

	Уметь образовывать числа читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	20
	Разложение двузначных чисел 14, 15, 16 на разрядные слагаемые.
С. 35 36
	Раскладывать двузначных чисел на разрядные слагаемые( 15=10+5).         

	21
	Выполнение сложения и вычитания,  типа: 13+1, 1+15, 16-1. Переместительное свойство сложения.
С. 37  38  39
	Выполнять сложение и вычитание чисел. Применять переместительное свойство сложения.

	22
	Образование, чтение, запись чисел
17, 18, 19. Числа чётные, нечётные.
С. 40 41
	Уметь образовывать числа читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	23
	Разложение двузначных чисел 17, 18, 19 на разрядные слагаемые.
 С. 42
	Раскладывать  двузначные числа на разрядные слагаемые.

	24
	Выполнение сложения и вычитания,  типа: 17+1, 1+18, 19-1.
С. 43 44 45
	Уметь образовывать числа читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	25
	Контрольная работа по теме: «Нумерация второго десятка».
	Образовывать числа 11 – 19, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».


	26
	Работа над ошибками. Решение примеров на сложение и вычитание, типа: 2+10, 1+19, 18+1.    
 С.46
	Решать примеры на сложение и вычитание, типа: 2+10, 1+19, 18+1.


	27
	Образование, чтение, запись числа 20.
С. 47 48  49

	Уметь образовывать число 20 читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=».
Уметь отложить число на счетах.

	28
	Двузначные числа. Сравнение чисел.
С.  50  51
	Сравнение чисел, стоящих рядом в числовом ряду и по количеству десятков и единиц. 

	29
	Решение примеров на сложение и вычитание, типа: 10+6, 19-8, 14-10, 
20-1   С. 52  
	Решать  примеры на сложение и вычитание, типа: 10+6, 19-8, 14-10.

	30
	Закрепление пройденного материала.
	Уметь образовывать числа читать, записывать , раскладывать  на разрядные слагаемые, сравнивать числа, используя знаки «>», «<», «=» в пределах 20.
Уметь отложить число на счетах.

	31
	Решение задач на нахождение суммы и остатка.
С. 53  54 55 56
	Решать задачи на нахождение суммы и остатка.


	32
	Мера длины –дециметр. Обозначение: 1дм.
С. 57  58  59
	Соотношения 10см=1дм Вычерчивание отрезков разной длины.


	33
	Увеличение числа на несколько единиц.
С. 60  61  62 
	Решать примеры  на увеличение числа на несколько единиц.


	34
	Увеличение числа на 2, 3, 4. 
С. 63
	Решать примеры  и задачи на увеличение числа на несколько единиц.

	35
	Увеличение числа на 5, на 6, на 7.
С. 64
	Решать примеры  и задачи на увеличение числа на несколько единиц.

	36
	Решение задач на увеличение числа на несколько единиц.
С. 65  66
	Иметь представление о понятии «больше на…».

	37
	Уменьшение числа на несколько единиц.
С. 67 68  69
	Решать примеры  на уменьшение числа на несколько единиц.


	38
	Уменьшение числа на 1, на 2, на 3.
С. 70
	Решать примеры  и задачи на уменьшение числа на несколько единиц.


	39
	Уменьшение числа на 4, на 5, на 6.
С. 71
	Решать примеры  и задачи на уменьшение числа на несколько единиц.

	40
	Решение задач и примеров  на уменьшение числа на несколько единиц.         С. 72  73 74 75
	Иметь представление о понятии  «меньше на…».

	41
	Преобразование единиц измерения длины.
С. 76  77

	Преобразовывать крупные единицы измерения длины в мелкие, типа: 1 дм 5см=15 см
Преобразовывать мелкие единицы измерения длины в крупные, типа: 15 см=1 дм 5 см

	42
	Луч. Построение луча.
С. 79  80

	Стоить луч. Сравнивать луч с прямой линией.

	
	Сложение и вычитание без перехода через разряд.
	

	43
	Сложение двузначного числа с однозначным. Компоненты сложения.
С. 81  82 83
	Выполнять сложение двузначного числа и однозначного, опираясь на знание состава двузначного числа, проверяя по числовой линейке. Называть компоненты сложения.

	44
	Применение переместительного свойства сложения.
С. 84  85
	Применять переместительное свойство сложения.

	45
	Контрольная работа по теме: «Увеличение и уменьшение числа на несколько единиц».
	Решать  задачи и примеры  на увеличение и уменьшение числа на несколько единиц.


	46
	Работа над ошибками. 
Вычитание однозначного числа из двузначного. Компоненты вычитания.
С. 86   87
	Выполнять вычитание однозначного числа из двузначного,  опираясь на знание состава двузначного числа, проверяя по числовой линейке.
Называть компоненты вычитания.

	47
	Решение примеров и задач на вычитание, типа: 13-2, 16-5.
С. 88  89
	Решать примеры и задачи на вычитание однозначного числа из двузначного.

	48
	Получение суммы 20.
С. 90  91  92
	Решать примеры на получение суммы 20.

	49
	Вычитание из 20.
С. 93 94  95
	Решать примеры на вычитание из 20.


	50
	Закрепление пройденного материала.
	Выполнять сложение двузначного числа и однозначного и вычитание однозначного числа из двузначного,  опираясь на знание состава двузначного числа, проверяя по числовой линейке.

	51
	Вычитание двузначного числа из двузначного.
С. 96  97  98
	Выполнять вычитание двузначного числа из двузначного.

	52
	Решение примеров на вычитание, типа: 20-14, 17-13.
С. 99 100 101 102
	Выполнять вычитание двузначного числа из двузначного.

	53
	Сложение чисел с числом 0.
С. 105  106  107  108
	Выполнять сложение чисел с числом 0.


	54
	Угол. Угол прямой, тупой, острый. 
С. 109  
	Иметь представление о чертежном угольнике,  его использовании при различении видов углов. Выполнять построение произвольных углов разных видов. 

	55
	Угол. Вершины, стороны углов.
С. 110
	Находить вершины, стороны углов.

	56
	Меры стоимости: р., к.
Сложение и вычитание именованных чисел. 
111  112
	Выполнять сложение и вычитание чисел, обозначающих меры стоимости.


	57
	Меры длины: см, дм. Сложение и вычитание именованных чисел. 
113  114 115
	Выполнять сложение и вычитание чисел, обозначающих меры длины.


	58
	Мера массы: кг  
Сложение и вычитание именованных чисел.
С. 116 117 118
	Выполнять сложение и вычитание чисел, обозначающих меры массы.


	59
	Меры ёмкости: л 
Сложение и вычитание именованных чисел. С. 119  120
	Выполнять сложение и вычитание чисел, обозначающих меры ёмкости.


	60
	Меры времени: сут., нед.
Сложение и вычитание именованных чисел. С. 121122 123
	Выполнять сложение и вычитание чисел, обозначающих меры времени.


	61
	Час – мера времени. Часы. Определение времени по часам.
С. 124 125  126
	Обозначение: 1 ч. Часы. Циферблат. Определение времени с точностью до часа. Сравнение по возрасту: молодой, моложе, старый, старше.

	62
	 Контрольная работа по теме: 
« Сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд».

	Выполнять сложение и вычитание в пределах 20 без перехода через разряд.

	63
	Работа над ошибками. 
Сложение и вычитание именованных чисел. 
	Выполнять сложение и вычитание именованных чисел.

	64
65
	Вершины, стороны,  углы в треугольнике, квадрате, прямоугольнике.
	Измерять и строить  отрезки заданной длины.
Выполнять построение геометрических фигур по их вершинам.

	66-68
	Закрепление пройденного материала.
	Выполнять арифметические действия.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ – МАТЕМАТИКА

· Т.В. Алышева. Учебник - Математика 2 класс, 1 – 2 часть.  М.: «Просвещение» 2013г.
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· Н.Н.Рогалевич. Пособие для учителя-100 заданий для успешной учёбы ребёнка к школе- Минск: Харвест, 2004.
· -Т.В.Ведерникова. Пособие для учителя – коррекционно-развивающие задания для младших школьников - Волгоград: Учитель,1993.
· -И.Г.Божкова. Пособие для учителя- Обучение в игре - Волгоград: Учитель,2003.
· Эк.В.В.  Математика. Учебник для 3 класса специальных(коррекционных)образовательных учреждений VIII вида, М., «Просвещение» 2014г.; 
· Т. В. Алышева, рабочая тетрадь 3 класс в 2 частях, М.,«Просвещение» 2019г.
· Эк.В.В.  Обучение математике учащихся младших классов вспомогательной школы. Пособие для учителя, М.,«Просвещение» 1990 г.



III.  Окружающий природный мир 
Пояснительная записка.
Программный материал по предмету «Окружающий природный мир» рассчитан на формирование у обучающихся представлений о природе, её многообразии, о взаимосвязи живой, неживой природы и человека.
Цель обучения - формирование представлений о живой и неживой природе, о взаимодействии человека с природой, бережного отношения к природе.
Основными задачами программы являются: формированиепредставлений об объектах и явлениях неживой природы, формирование временных представлений, формирование представлений о растительном и животном мире. 
Общая характеристика учебного предмета
В процессе формирования представлений о неживой природе,  ребенок получает знания о явлениях природы (снег, дождь, туман и др.), о цикличности в природе – и  сезонных изменениях (лето, осень, весна, зима), суточных изменениях (утро, день, вечер, ночь), учится устанавливать общие закономерности природных явлений. Ребенок знакомится с разнообразием растительного и животного мира, получает представления о среде обитания животных и растений, учится выделять характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Вниманиеребенка обращается на связь живой и неживой природы: растения и животные приспосабливаются к изменяющимся условиям среды, ветер переносит семена растений и др. Наблюдая за трудом взрослых по уходу за домашними животными и растениями, ребенок учится выполнять доступные действия: посадка, полив, уход за растениями, кормление аквариумных рыбок, животных и др. Особое внимание уделяется воспитанию любви к природе, бережному и гуманному отношению к ней.
Материально-техническое обеспечение предмета включает: объекты природы: камни, почва, семена, комнатные растения и другие образцы природного материала (в т.ч. собранного вместе с детьми в ходе экскурсий); наглядный изобразительный материал (видео, фотографии, рисунки для демонстрации обучающимся); муляжи овощей, фруктов; пиктограммы сизображениями действий, операций по уходу за растениями, животными; различные календари; изображения сезонных изменений в природе; рабочие тетради с различными объектами природы для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о природе; аудио- и видеоматериалы; живой уголок, аквариум, огород, и др.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Окружающий природный мир» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Окружающий мир».
 На изучение курса «Окружающий природный мир» отводится в 1 – 4 классах  по 2 ч. в неделю. 
Программа представлена следующими разделами: «Растительный мир», «Животный мир», «Временные представления», «Объекты неживой природы».
1 класс
Окружающий природный мир
Примерное содержание предмета 
Временные представления
Влияние солнца на изменения в природе: зима — солнце светит мало, греет слабо, жизнь замирает; лето — солнце долго светит, греет сильно, всё оживает. Солнце весной и осенью.
Знакомство с временами года и их названиями.
Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, облачно, ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки.
Погода. Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, сегодня.
Объекты неживой природы
Названия и простейшие признаки объектов неживой природы. Небо днём и ночью: солнце, облака, луна, звёзды. Наблюдения за сменой дня и ночи. Время суток: утро, день, вечер, ночь, их признаки.
Деятельность человека в течение суток.
Земля: песок, камни, глина.
Солнце — источник тепла и света.
Элементарные представления о роли солнечного тепла и света в жизни растений, животных, человека; о влиянии солнца на смену времён года.
Растительный мир
Выявление представлений о мире растений, их разнообразии: деревья, кустарники, травы, цветковые растения (различия этих групп не разбираются).
Части растений: корень, стебель (ствол), лист, цветок.
Наблюдения за жизнью растений в своей местности: рост, цветение, образование плодов и семян; приспособление к смене времён года.
Элементарные представления о приспособлении растений к разным условиям жизни: растения жарких стран, растения стран с холодным климатом, их сравнение.
Животный мир
Общие представления о мире животных, их разнообразии: домашние и дикие животные, птицы, рыбы, насекомые (различия групп не разбираются).
Элементарные представления о приспособлении диких животных к разным условиям жизни: животные жарких стран, животные стран с холодным климатом, их сравнение.
Знакомство с животными своей местности. Понятие о месте обитания, повадках, приспособлении к смене времён года (1—2 хорошо знакомых животных).
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Знакомство с учебником.

	Уметь бережно пользоваться учебником.


	2
3
	Влияние солнца на изменения в природе.
	Иметь представление о влиянии солнца на природу.

	4
5
	Солнце весной и осенью.
	Иметь представление о влиянии солнца на природу.

	6
7
8
9
	Времена года.

	Знать названия времён года, названия месяцев.

	10
11
12
	Явления и состояния неживой природы(холодно, тепло, жарко, облачно, ветер, снег, сосульки ).
	Знать явления природы и состояния неживой природы.

	13
14
15
	Погода. Наблюдения за изменениями погоды.
	Уметь наблюдать погоду.

	16
17
18
19
	Сезонные изменения в живой природе.


	Иметь представления об изменениях в живой природе.

	20
21
	Растения нашего края.
	Иметь представления названия растений нашего края.

	22
23
	Зимующие птицы: ворона, воробей.

	Уметь различать зимующих птиц.

	24
25
	Животные зимой. Медведь и заяц.

	Знать о поведении животных зимой.

	26
27
	Названия и простейшие признаки объектов неживой природы.
	Иметь представления о простейших признаках объектов неживой природы.

	28
29
	Небо днём и ночью: солнце, облака, луна, звёзды.
	Уметь наблюдать за небесными объектами.

	30
31
	Смена дня и ночи.

	Иметь представление о смене дня и ночи.

	32
33
34
	Время суток: утро, день, вечер, ночь.

	Уметь различать время суток, дни недели.

	35
36
	Деятельность человека в течение суток.

	Знать о видах деятельности человека.

	37
38
	Земля: песок, камни, глина.

	Иметь представления о составе земли.

	39
40
	Солнце – источник тепла и света.

	Иметь представление о солнце.

	41
42
	Роль солнца в жизни растений, человека, животных.
	Иметь представление о значении солнца для растений и человека.

	43
44
	Влияние солнца на смену времён года.

	Иметь представление о влиянии солнца на смену времён года. 

	45
46
	Выявление представлений о мире растений.

	Иметь представления о мире растений.

	47
48
	Разнообразие растений: деревья, кустарники, травы.
	Иметь представления о мире растений.

	49
50
	Части растений: корень, стебель, лист, цветок.
	Знать части растений.

	51
52
	Наблюдение за жизнью растений в своей местности.
	Уметь наблюдать за растениями.

	53
54
	Приспособление растений к различным условия жизни.
	Иметь представления о растениях из разных климатических зон.

	55
56
	Общее представление о животных.
	Иметь общее представление о животных.

	57
58
	Многообразие животного мира: домашние и дикие, виды животных.
	Иметь общее представление о видах животных.

	59
	Приспособление диких животных к разным условиям жизни.
	Иметь представление о животных  разных климатических зон.

	60
61
	Животные нашего края.
	Знать наиболее распространённых  животных нашего края.

	62
63
	Приспособление животных к смене времён года.
	Знать некоторые повадки и место обитания знакомых животных.

	64
65 66 
	Экскурсии в природу. Закрепление пройденного.
	Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.).




2 класс
Окружающий природный мир
Примерное содержание 
Сезонные изменения в природе
 1.Сезонные изменения в неживой природе  
Формирование представлений о смене времен года в связи с изменением положения солнца. Долгота дня и ночи в зимнее и летнее время.
      Названия времен года, знакомство с названиями месяцев.
      Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток: утро, день, вечер, ночь.
      Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: похолодание, дождь, заморозки, пасмурно, первый снег, снегопад, снежинки, мороз, лед, замерзание водоемов, потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, молния), теплые дожди, ливень. Продолжение наблюдений за погодой, их словесное описании
2. Растения и животные в разное время года
Наблюдения за растениями (деревьями и кустарниками) в разное время года: тополь, дуб, сирень, калина, шиповник. Увядание и появление трав, цветов: одуванчик, ландыш.
Наблюдения за зимующими птицами. Подкормка: синица, сорока. Появление весной грачей, скворцов.

    Животные в разное время года: лиса, белка, еж.
3.Труд человека в разное время года  
Работа в саду, огороде.
      Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении морозов.
      Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев.
Неживая природа 
      Вода. Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха, текучесть.
      Вода горячая, холодная. Значение воды для жизни растений, животных, человека.      
Вода в природе: дождь, снег, лед; река, озеро (пруд), болото.
Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека.
       Первичные представления о температуре, о термометре как приборе для  измерения   температуры.
Живая природа
1. Растения
Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (3-4 растения). 
Части растений: корень, стебель, лист, цветок. Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, тепла. Растения влаголюбивые, засухоустойчивые: традесканция и кактус.
Светолюбивые и тенелюбивые растения: фиалка и традесканция. Уход за комнатными растениями. 
Огород. Овощи (3-5 названий), их признаки. Особенности произрастания. Овощи в питании человека.
Сад. Фрукты (3-5 названий). Названия и признаки. Особенности произрастания. Фрукты в питании человека.
Растения садов и огородов данной местности.
Уход за растениями сада и огорода.
2. Животные 
Сравнение домашних и диких животных. Кошка - рысь. Собака - волк. Внешний вид, питание, названия детенышей, повадки, образ жизни, места обитания. Необходимые условия для жизни животных: вода, тепло, воздух, пища. 
Отношение человека к животным.
Рыбы (2-3 названия рыб, распространенных в данной местности). Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни.
Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Осенние изменения в природе.
	Знать, называть признаки осени.

	2
	Приметы осени. Названия осенних месяцев.
	Знать, называть признаки осени. Знать осенние месяцы.

	3
	Явления и состояния неживой природы осенью.
	Иметь представление о погоде и её проявлениях.

	4
	Труд человека осенью: работа в саду, огороде.
	Знать виды работ осенью в саду и огороде, уметь их описывать.

	5,6
	Огород. Овощи. Названия и признаки овощей. Овощи в питании человека.

	Знать, называть, описывать овощи. Иметь представление о значении овощей в питании человека.

	7,8
	Сад. Фрукты. Названия и признаки. Фрукты в питании человека.
	Знать, называть, описывать фрукты. Иметь представление о значении фруктов в питании человека.

	9
	Растения садов и огородов Волгоградской области.
	Знать овощи и фрукты Волгоградской области.

	10
	Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха, текучесть. Вода холодная, горячая.
	Знать и называть свойства воды.

	11
	Первичные представления о температуре.
	Иметь представление о температуре.

	12
	Знакомство с различными видами термометров.
	Знать виды градусников.

	13
	Значение воды для жизни растений, животных, человека.
	Иметь представление о значении воды для жизни растений, животных, человека.

	14
	Вода в природе: дождь, снег, лёд; река, пруд, болото.
	Иметь представление о водоёмах и состояниях воды.

	15
	Комнатные растения. Названия и отличительные признаки.
	Знать отличительные признаки комнатных растений.

	16,
17
	Части растений: корень, стебель, лист, цветок.
	Знать, называть, показывать части растений.

	18
	Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, тепла.
	Иметь представление о значении для жизни растений воздуха, воды, света, тепла.

	19,
20
	Комнатные растения влаголюбивые и засухоустойчивые (традесканция и кактус).
	Отличать традесканцию и кактус от других комнатных растений.

	21,
22
	Светолюбивые и тенелюбивые комнатные растения (фиалка и традесканция). 
	Отличать фиалку и традесканцию от других комнатных растений.

	23
	Уход за комнатными растениями.

	Знать основные правила ухода за комнатными растениями.

	24
	Сезонные изменения в неживой природе поздней осенью.
	Иметь представление об изменения в неживой природе поздней осенью.

	25
	Явления и состояния неживой природы поздней осенью.
	Иметь представление об явлениях и состояниях неживой природы поздней осенью.

	26,
27
	Особенности жизни диких животных  осенью: белка, ёж.
	Иметь представление об особенностях жизни диких животных осенью, составлять рассказ по серии картинок.

	28
,29
	Особенности жизни диких животных  осенью: медведь, лиса.
	Иметь представление об особенностях жизни диких животных осенью, , составлять рассказ по серии картинок.

	30
	Сезонные изменения в природе зимой.
	Иметь представление о сезонных изменениях в природе зимой.

	31
	Признаки зимы. Названия месяцев.
	Называть признаки зимы, названия осенних месяцев.

	32
	Явления и состояния неживой природы зимой: снежинка, снегопад, мороз, лёд.
	Иметь представление об явлениях и состояниях неживой природы зимой.

	33
	Долгота дня и ночи зимой.
	Иметь представление о долготе дня и ночи зимой.

	34
	Наблюдения за зимующими птицами. Подкормка. 
	Иметь представлении о подкормке зимующих птиц.

	35
	Синица.
	Уметь описывать внешний облик птицы, её образ жизни.

	36
	Сорока.
	Уметь описывать внешний облик птицы, её образ жизни.

	37,
38
	Дикие животные зимой: белка, лиса.
	Иметь представление об особенностях жизни диких животных зимой.

	39,
40.
	Дикие животные зимой: медведь, ёж.
	Иметь представление об особенностях жизни диких животных зимой.

	41
	Детские забавы зимой.
	Знать зимние детские забавы.

	42
	Поведение человека при наступлении морозов.
	Знать правила поведения человека при наступлении морозов.

	43
	Сравнение диких и домашних животных.
	Знать отличительные признаки  диких и домашних животных.

	44
	Кошка. Рысь.(внешний вид, питание, название детёнышей, повадки, образ жизни).
	Описывать внешний вид, питание, повадки, образ жизни кошки и рыси.

	45
	Собака. Волк.
	Описывать внешний вид, питание, повадки, образ жизни собаки и волка..

	46,47
	Породы кошек.
	Знать несколько пород кошек.

	48,
49
	Породы собак.
	Знать несколько пород собак.

	50
	Уход за кошками и собаками.
	Знать основные правила ухода за кошками и собаками.

	51,
52
	Рыбы. Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни.
	Описывать внешний вид, питание, повадки, образ жизни рыб.

	53
	Щука.
	Описывать внешний вид и повадки щуки.

	54
	Сом.
	Описывать внешний вид и повадки сома.

	55
	Использование рыб человеком.
	Иметь представление об использовании рыб человеком.

	56
	Гигиена тела. Закаливание.
	Знать правила основные правила гигиены. Иметь представление о закаливании.

	57
	Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник.
	Иметь представление об органах пищеварения.

	58
	Значение овощей и фруктов для правильного питания человека.
	Иметь представление о роли овощей и фруктов в питании человека.

	59
	Сезонные изменения в неживой природе весной.
	Иметь представление о сезонных изменениях в природе весной.

	60-61
	Приметы весны. Названия весенних месяцев.
	Называть приметы весны, названия весенних месяцев.

	62
63
	Явления и состояния неживой природы весной: потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло.
	Иметь представление о явлениях и состояниях неживой природы весной.

	64
	Растения весной. Экскурсия.
	Знать об изменениях в мире растений весной.

	65-66
	Труд людей весной на огороде и в саду.
	Знать и описывать виды работ людей в саду и огороде весной.

	
	
	



3 класс
Окружающий природный мир
Примерное содержание предмета 
Сезонные изменения в природе
 1.Сезонные изменения в неживой природе  
Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времён года.
Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года: направление солнечных лучей, количество тепла и света.Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца. Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный — тёплый ветер.Продолжение наблюдений за погодой, их описание.Календарь. Знакомство с календарём. Названия месяцев.
2. Растения и животные в разное время года
Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня, осина, липа, акация, орешник. Увядание и появление цветов и трав (медуница). Птицы зимующие и перелётные: клёст, снегирь, соловей. Насекомые в осенний период.Домашние животные в разное время года.Лесные животные: мыши, змеи, лягушки.
3.Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года
Неживая природа
    Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр (элементарные представления). Измерение температуры воздуха. Ветер. Стороны горизонта: север, юг, запад, восток. Направление ветра.
Живая природа
1. Растения  
    Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники, травы.
Части растений: корень, стебель (ствол), ветки, почки,листья, цветы.
Растения сада. Фруктовые деревья (2—3 названия); ягодные кустарники (2—3 названия).Внешний вид, распознавание. Плоды. Ягоды.Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники.Семена. Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные.Грибы. Грибы съедобные и несъедобные.Травы полезные и травы опасные.
2. Животные 
     Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, детёныши. Приспособление диких животных к природным условиям.
    Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание, детёныши. Уход за домашними животными. Сравнение диких и домашних животных. Сходства и различия: кабан — свинья, заяц — кролик. 
     Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни. Строение гнёзд, забота о потомстве. Птицы перелётные и зимующие: ласточка, дрозд, галка, дятел. Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие птицы: соловей, жаворонок.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Осенние изменения в природе. Явления и состояния неживой природы осенью.
	Знать, называть признаки осени. Явления и состояния - ясно, пасмурно, дождь, туман.

	2
	Названия осенних месяцев. 
	Знать, называть признаки осени. Знать осенние месяцы. 

	3
	Растения осенью.
	Иметь представления об особенностях растений осенью.

	4
	Животные осенью.
	Иметь представления об особенностях жизни животных осенью.

	5
6
	Занятия людей осенью.
Работа на пришкольном участке.
	Соблюдать технику безопасности во время работы на пришкольном участке.

	7
8
	Солнце в разные времена года.
	Наблюдение за высотой солнца над горизонтом направление солнечных лучей, количество тепла и света. Изменение продолжительности дня и ночи.

	9
	Восход и закат солнца.
	Знать части суток. Когда появляется солнце, когда опускается.

	10
	Знакомство с календарём.
	Календарь нужен для того, чтобы наблюдать за временем.

	11
	Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека.
	Знать, чем окружена наша планета. кому нужен воздух.

	12
	Термометр.
	Измерение температуры воздуха.

	13
	Ветер.
	Когда образуется ветер.

	14
	Направление ветра.
	Стороны горизонта: север, юг, запад, восток.

	15
	Сравнение и распознавание растений по их признакам.
	Разные группы растений: деревья, кустарники, травы

	16
17
	Части растений: корень, стебель, лист, цветок.
	Знать, называть, показывать части растений.

	18
	Корни.
	Иметь представление о разнообразии корней.

	19
20
	Стебли. Ветки. Почки.
	Иметь представление о разнообразии стеблей. Для чего нужны почки на растении.

	21
22
	Листья. Цветы.
	Из чего появляются листья. Разнообразие цветов.

	23
	Признаки зимы. Названия зимних месяцев.
	Называть признаки зимы, названия зимних месяцев.

	24
	Явления и состояния неживой природы зимой. снежинка, снегопад, мороз, лёд.
	Иметь представление об явлениях и состояниях неживой природы зимой: снежинка, снегопад, мороз, лёд, сугробы.

	25
	Растения зимой.
	Особенности растений зимой.

	26
27
	Животные зимой.
	Особенности жизни животных зимой.

	28
29
	Занятия людей зимой. 
Экскурсия в зимний парк.
	Наблюдать за работой людей в зимнее время.

	30
	Поведение человека при наступлении морозов.
	Знать правила поведения человека при наступлении морозов.

	31
	Растения сада. Внешний вид, распознавание.
	Фруктовые деревья (2—3 названия); ягодные кустарники (2—3 названия).

	32
	Лес. Растения леса.
	Деревья хвойные и лиственные, кустарники.

	33
	Плоды и семена.
	После цветения у растений появляются плоды и семена.

	34
	Лесные ягоды.
	Ягоды съедобные и несъедобные – ядовитые.

	35
	Грибы. Травы полезные и травы опасные.

	Грибы съедобные и несъедобные – ядовитые.

	36
	Травы. 
	Полезные и травы опасные.

	37
38
	Разнообразие животных. 
	Какие животные называются дикие и какие - домашние.

	39
40
	Дикие животные. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, детёныши. 
	Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Приспособление диких животных к природным условиям.

	41
	Домашние животные. Внешний вид, питание, детёныши.
	Домашние животные: свинья, корова, кролик. Уход за домашними животными.

	42
	Сравнение диких и домашних животных.
	Сходства и различия: кабан — свинья, заяц — кролик. Знать отличительные признаки  диких и домашних животных.

	43
	Признаки весны. Названия месяцев.
	Знать названия весенних месяцев. 

	44
	Явления и состояния неживой природы весной. 
	Потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, ледоход, проталины, сосульки.

	45
	Поведение человека у водоёмов весной. 
	Соблюдать правила поведения в природе.

	46
47
	Растения весной.
	Знать об особенностях растений, происходящих с наступлением весны.


	48
49
	Животные весной.
	Знать об особенностях жизни животных весной.

	50
	Занятия людей весной. Работа на пришкольном участке.
	Соблюдать технику безопасности во время работы на пришкольном участке.

	51
52
	Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни. 
	Строение гнёзд, забота о потомстве.

	53
	Перелётные птицы.
	Иметь представления о перелётных птицах. 

	54
	Зимующие птицы.
	Оказывать помощь зимующим птицам.

	55
	Хищные птицы.
	Знать особенности хищных птиц.

	56
	Певчие птицы.
	Иметь представления о певчих птицах.

	59
	Сезонные изменения в неживой природе летом.
	Иметь представление о сезонных изменениях в природе летом.

	60
61
	Приметы лета. Названия летних месяцев.
	Называть приметы лета, названия летних месяцев.

	62

	Явления и состояния неживой природы летом.
	Гроза, молния, ливень, гром, радуга.

	63
	Растения летом. Животные летом.

	Знать об изменениях в мире растений  и животных летом.

	64
	Занятия людей летом. Экскурсия в природу.
	Виды работы людей летом – на поле, на огороде, в саду. Наблюдать за изменениями в природе с приближением летнего периода.



4 класс
Окружающий природный мир
Содержание 
. Сезонные изменения в природе
Сезонные изменения в неживой природе
      Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе (температура воздуха, воды, количество тепла), на смену времён года. Чередование времён года, закрепление знаний о названиях месяцев.
     Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек (ледостав), иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, проталина, разлив, ливень, град, роса, туман.
Растения и животные в разное время года.
Сад, огород, поле, лес в разное время года
Дикие и домашние животные в разное время года. 
Труд людей города и села в разное время года
Неживая природа
Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.
Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, полив и т. д.
Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы.
Живая природа
Растения
      Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2—3 наиболее распространённых). Уход за цветами в саду. Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана. Парк (сквер). Создание человеком парков. Растения поля. Рожь, пшеница, овёс и др. Уход человека за полевыми растениями, их значение в жизни человека. Строение полевых растений: корень, стебель-соломина, лист, колос, метёлка. Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.
Животные
     Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород домашних животных. Птицы. Разнообразие птиц.  Птицы — друзья сада;  охрана птиц.
     Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними.
     Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. Сравнение с домашними уткой и гусем.
     Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание.
     Полезные насекомые. Разведение и использование человеком пчёл. Пасека. 
     Насекомые-вредители. Охрана природы.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Кол.ч
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1  2
	Повторение по теме: «Живая и неживая природа».
	2
	Правильно называть изученные объекты и явления.

	3
	Время года - осень.
	1
	Знать названия осенних месяцев.

	4
	Явления неживой природы осенью: моросящий дождь, ливень, град, туман, роса.
	1
	Давать характеристику явлений неживой  природы осенью.

	5
	Растения и животные осенью.
	1
	Соотносить сезонные изменения в жизни животных и растений.

	6
	Труд людей города и села осенью.
	1
	Знать особенности взаимодействия человека и природы.

	7
	Почва. Состав почвы: песок, глина, камни.
	1
	Знать состав почвы  уметь определять её составные части(с помощью опор).

	8
	Простейшие свойства почвы, их значение для растений.
	1

	Понимать свойства почвы.

	9
	Способы обработки почвы.
	1
	Владеть элементарными способами обработки почвы.

	10 11
	Формы поверхности Земли.
	2
	Уметь различать формы поверхности Земли.

	12 13
	Растения сада, огорода, леса, их сравнение.
	2
	Уметь различать растения сада, огорода, леса.

	14 15
	Растения культурные и дикорастущие.
	2
	Называть 2-3 наиболее распространённых растений.

	16
	Уход за цветами в саду.
	1
	Знать правила ухода за цветами в саду.

	17
	Лекарственные растения: календула, зверобой.
	1
	Узнавать лекарственные растения.

	18
	Редкие растения и их охрана.
	1
	Знать названия  редких растений.

	19
	Парк (сквер). Создание человеком парков.
	1
	Понимать значение парков.

	20
	Растения поля.
	1
	Узнавать растения поля.

	21
	Строение полевых растений.
	1
	Знать растения полевых растений.

	22 23
	Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений.
	2

	Знать, как сезонные изменения влияют на жизнь полевых растений.

	24
	Уход человека за полевыми растениями, их значение в жизни человека.
	1
	Знать, как человек ухаживает за полевыми растениями.

	25
	Обобщающий урок по теме : «Растения».
	1
	Усвоить представления о растениях, поля, сада.

	26
	Время года – зима.
	1
	Знать названия зимних месяцев.

	27
	Явления неживой природы зимой: замерзание рек (ледостав), иней, изморозь.
	1
	Соотносить сезонные изменения в жизни людей.

	28
	Растения и животные зимой.
	1
	Соотносить сезонные изменения в жизни людей.

	29
	Труд людей города и села зимой.
	1
	Знать особенности взаимодействия человека и природы.

	30
	Домашние животные.
	1
	Знать внешние признаки домашних и диких животных.

	31
	Разнообразие пород домашних животных.
	1
	Давать внешнюю характеристику домашним животным.

	32
	Ферма.
	1
	Понимать значение ферм.

	33
	Птицы. Разнообразие птиц.
	1
	Давать внешнюю характеристику птицам.

	34
	Птицы – друзья сада.
	1
	Усвоить представления о взаимодействии человека и птиц.

	35
	Охрана птиц.
	1
	Понимать значение птиц для человека.

	36
	Домашние птицы: утка, гусь, курица.
	1
	Узнавать домашних птиц по внешним признакам и образу жизни. 

	37
	Уход за домашними птицами.
	1
	Знать правила ухода за домашними птицами. 

	38
	Дикие птицы: утка, гусь, лебедь.
	1
	Определять диких птиц по внешнему виду.

	39
	Сравнение диких птиц с домашними: уткой и гусём.
	1
	Уметь сравнивать диких и домашних птиц.

	40 41
	Насекомые. 
	2
	Различать насекомых по внешнему виду и образу жизни.

	42
	Полезные насекомые.
	1
	Усвоить представления о взаимодействии человека и насекомых.

	43
	Пасека.
	1
	Понимать значение разведения и использования пчёл человеком.

	44
	Насекомые – вредители.
	1
	Знать названия насекомых – вредителей.

	45 46
	Повторение по теме : «Животные».
	2
	Усвоить представления о животных, птицах, насекомых.

	47
	Время года – весна.
	1
	Знать названия весенних месяцев

	48
	Явления неживой природы весной: ледоход, проталина, разлив.
	1

	Соотносить сезонные изменения в жизни животных и растений.

	49
	Растения и животные весной. 

	1

	Знать особенности жизни растений и животных весной.

	50
	Труд людей города и села весной.
	1
	Знать особенности взаимодействия человека и природы.

	51
	Состояние природы и её влияние на здоровье человека.
	1
	Усвоить представления о взаимодействия человека и природы.

	52
	Забота человека о чистоте воды,  воздуха. Забота о Земле.
	1
	Усвоить представления о взаимодействия человека и природы.

	53
	Охрана редких растений и исчезающих животных.
	1
	Бережно относиться к природе и животным.

	54 55
	Зоопарк, заповедник, лесничество.
	2
	Бережно относиться к природе и животным.

	56
	Голова и мозг человека.
	1
	Иметь элементарные представления о строении мозга человека.

	57
	Профилактика травматизма головного мозга.
	1
	Иметь представления о профилактике травматизма головного мозга.

	58
59
	Режим дня.
	2
	Уметь соблюдать режим дня школьника.

	60
61
	Предупреждение перегрузок, правильного чередования труда и отдыха.
	2
	Уметь соблюдать режим дня школьника.

	62
63
64
	Повторение по теме « Земля, её состав, свойства, значение для жизни растений».
	3

	Усвоить элементарные представления о Земле, её свойствах.

	65 66
	Повторение по теме «Растения поля, сада, их строение и использование человеком».
	2
	Усвоить элементарные представления о растениях поля и сада.

	67
68
	Повторение по теме «Домашние животные и птицы. Роль человека в жизни домашних животных.
	2
	Усвоить элементарные представления о жизни домашних животных и птиц.




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
– ОКРУЖАЮЩИЙ ПРИРОДНЫЙ МИР
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· Н.Б.Матвеева. Учебник - Живой мир- для 4 класса –М.: Просвещение, 2017.
· А.Х.Тамбиев. Книга для чтения детям- Домашние животные-друзья и помощники человека-М.: Дрофа, 2008.
· Методическая разработка «Словарная работа на уроках «Живой мир».
· Матвеева М. Б. «Мир природы и человека» I и II части, 3 класс, Москва «Просвещение» 2018 г.
· Рабочая тетрадь 3 класс в 2 частях, Н. Б. Матвеева, М. А. Попова, Москва, «Просвещение» 2018 г.
· Нуждина Т. Д. «Энциклопедия для малышей мир животных и растений Ярославль «Академия развития» 1997 год.
· Энциклопедия в 3-х томах «Что такое. Кто такой». – М.: «Педагогика - Пресс», 2008.
· Сухаревская Е. Ю. “Окружающий мир. Справочник для ученика начальной школы». 1-4й классы. «Легион».Ростов- на Дону, 2010.
· Худенко Е. Д., Барышников Д. И. «Планирование уроков развитие речи на основе знакомства с окружающим миром в 3 классе коррекционных школ VIII вида» АРКТИ, Москва 2004 год.

IV.Человек 
Пояснительная записка.
Цель: приобщать ребенка к социальному миру через развитие представлений о себе.
Задачи: 
· формировать личность ребенка при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира; 
· развивать социальную природу «я», в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Общая характеристика учебного предмета.
Приобщение ребенка к социальному миру начинается с развития представлений о себе. Становление личности ребенка происходит при условии его активности, познания им окружающего мира, смысла человеческих отношений, осознания себя в системе социального мира. Социальную природу «я» ребенок начинает понимать в процессе взаимодействия с другими людьми, и в первую очередь со своими родными и близкими.
Содержание обучения в рамках предмета «Человек» включает формирование представлений о себе как «Я» и своем ближайшем окружении и повышение уровня самостоятельности в процессе самообслуживания.
Программа представлена следующими разделами: «Представления о себе», «Семья», «Гигиена тела», «Туалет», «Одевание и раздевание», «Прием пищи».
Раздел «Представления о себе» включает следующее содержание: представления о своем теле, его строении, о своих двигательных возможностях, правилах здорового образа жизни (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической культурой и профилактика болезней), поведении, сохраняющем и укрепляющем здоровье, полезных и вредных привычках, возрастных изменениях. Раздел «Гигиена тела» включает задачи по формированию умений умываться, мыться под душем, чистить зубы, мыть голову, стричь ногти, причесываться и т.д. Раздел «Обращение с одеждой и обувью» включает задачи по формированию умений ориентироваться в одежде, соблюдать последовательность действий при одевании и снятии предметов одежды. Раздел «Прием пищи» предполагает обучение использованию во время еды столовых приборов,питью из кружки, накладыванию пищи в тарелку, пользованию салфеткой. Задачи по формированию навыков обслуживания себя в туалете включены в раздел «Туалет». В рамках раздела «Семья» предполагается формирование представлений о своем ближайшем окружении:	членах семьи,взаимоотношениях между ними, семейных традициях. Ребенок учится соблюдать правила и нормы культуры поведения и общения в семье. Важно, чтобы образцом культуры общения для ребенка являлось доброжелательное и заботливое отношение к окружающим, спокойный приветливый тон. Ребенок учится понимать окружающих людей, проявлять к ним внимание, общаться и взаимодействовать с ними.
Большинство разделов включает задачи, требующие обучения отдельным операциям, например, при мытье рук ребенок учится удерживать руки под струей воды, намыливать руки и т.д. После того как ребенок их освоит, он учится соблюдать последовательность этих операций. Процесс обучения предусматривает поэтапность в плане усложнения самих навыков. При формировании навыков самообслуживания важно объединять усилия специалистов и родителей. Работа, проводимая в школе, должна продолжаться дома. В домашних условиях возникает больше естественных ситуаций для совершенствования навыков самообслуживания.
Для реализации программы по предмету «Человек» материально-техническое обеспечение включает: специально оборудованные санузлы для пользования ими обучающимися на инвалидных креслах-колясках; душевые кабины и душевые кушетки; подъемно-передвижное оборудование для обучающихся с нарушениями ОДА; тренажеры для обучения обращению с одеждой и обувью; насадки для столовых приборов, специальные кружки и другая посуда, облегчающая самостоятельный прием пищи детьми с нарушениями ОДА. Предметные и сюжетные картинки, фотографии с изображением членов семьи ребенка; пиктограммы и видеозаписи действий, правил поведения, пиктограммы с изображением действий, операций самообслуживания, используемых при этом предметов и др. Кроме того, используются видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие внутрисемейные взаимоотношения; семейный альбом, рабочие тетради с изображениями контуров взрослых и детей для раскрашивания, вырезания, наклеивания, составления фотоколлажей и альбомов; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных представлений о ближайшем социальном окружении. По возможности, используются технические средства: компьютер, видеопроектор и другое мультимедийное оборудование. Стеллажи для наглядных пособий, зеркала настенные и индивидуальные, столы, стулья с подлокотниками, подножками и др.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Человек» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Окружающий мир».
 На изучение курса «Человек» отводится в 1 – 2 классах  по 3 ч. в неделю, в 3 – 4 классах по 2 ч внеделю.



1 класс
Человек
Примерное содержание предмета 
 Представления о себе.
Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Идентификация себя как мальчика (девочки).
 Узнавание (различение) частей тела (голова, волосы, уши, шея, лицо), туловище (спина, живот), руки (локоть, ладонь, пальцы), ноги (колено, ступня, пальцы, пятка).
Знание назначения частей тела. Узнавание (различение) частей лица человека (глаза, брови, нос, лоб, рот (губы, язык, зубы). Знание назначения частей лица. 
Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. 
Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста.
Гигиена тела.
Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  
Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык. Предметы гигиены для умывания, правила пользования ими. Предметы гигиены для ухода за волосами, правила пользования ими.
Туловище: шея, спина, живот, грудь. Предметы гигиены для мытья тела, правила пользования. 
Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти. Предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования.
Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти. Правила ухода за ногами.
Место хранения предметов гигиены.
Обращение с одеждой и обувью.
Понятие «одежда». Назначение одежды. Одежда для школы и дома. Виды одежды: одежда для мальчиков и девочек.Части одежды: спинка, рукав, воротник, карман, пояс.Лицевая и изнаночная стороны одежды.Виды застёжек: пуговицы, молнии.Складывание и развешивание одежды.
Понятие «обувь». Назначение обуви.Виды обуви: мужская, женская, детская.Сезонная обувь: зимняя, летняя.Обувь для дома и улицы. Виды застёжек: шнурки, молнии, липучки.Правила надевания обуви. Шнурование.
Туалет.
Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой.Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе/горшке, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
Прием пищи.
Столовая посуда, её назначение.Столовые приборы, их назначение. Правила пользования столовыми приборами.Чайная посуда, её назначение.Правила гигиены перед и во время приёма пищи.
Семья.
Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых в семье.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности


	1
2
3
	Понятие о чистоте и порядке на рабочем месте (парте).
	Уметь поддерживать
чистоту и порядок в классе.

	4
5
6
	Правила содержания личных вещей и школьных принадлежностей.
	Уметь содержать личные
 вещи в порядке.

	7
8
9
	Правила поведения за партой, столом.

	Соблюдать правила 
посадки за столом и за партой.
 Правила выхода из-за стола. 

	10
11
	Правила сидения на стуле, диване, в кресле. 

	Соблюдать правила сидения 
на стуле, на диване в кресле.

	12
13
14
	Правила пользования туалетом, умывальником. 
	Уметь пользоваться туалетом 
и туалетными принадлежностями. 
Использование гигиенических 
принадлежностей по назначению.

	15
16
	Назначение корзины для мусора, урны.

	Уметь пользоваться инвентарем 
для уборки помещения.

	17
18
19
	Правила обращения к взрослому. 

	Уметь обращаться к взрослому. 
Сообщение о состоянии 
своего здоровья.

	20
21
22
	Правила безопасного поведения в коридоре и на лестнице.

	Соблюдать безопасное поведение в коридоре и на лестнице.

	23
24
25
	Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  

	Знать части тела и их назначение.

	26
27
28
	Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык.
	Знать части головы и их 
назначение.

	29
30
31
	Предметы гигиены для умывания, правила пользования ими. 
	Знать назначение предметов гигиены. Предметы гигиены для ухода за волосами, правила 
пользования ими.

	32
33
34
	Туловище: шея, спина, живот, грудь.
	Знать части туловища и их назначение.

	35
36
	Семья. Члены семьи.

	Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) 
детей и взрослых в семье.

	37
38
39
	Предметы гигиены для мытья тела, правила пользования. 
	Знать назначение предметов
 гигиены и уметь пользоваться ими.

	40
41
42
	Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти.


	Знать части рук и  их назначение.

	43
44
45
	Предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования.

	Знать и уметь пользоваться 
предметами гигиены. 

	46
47
48
	Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти.


	Знать части ног и их назначение.

	49
50
51
	Правила ухода за ногами.


	Знать назначение предметов 
гигиены и уметь пользоваться ими. 
Место хранения предметов
 гигиены.

	52
53
54
	Понятие «одежда». Назначение одежды. 
	Знать назначение одежды. Одежда 
для школы и дома.

	55
56
	Виды одежды: одежда для мальчиков и девочек.

	Знать виды одежды и ее назначение.

	57
58
59
	Части одежды: спинка, рукав, воротник, карман, пояс.

	Знать части одежды и их назначение.

	60
61
62
	Складывание и развешивание одежды.

	Уметь самостоятельно 
складывать и развешивать одежду.

	63
64
65
	Виды застёжек: пуговицы, молнии.

	Уметь пользоваться 
пуговицами и молниями.

	66
67
68
	Лицевая и изнаночная стороны одежды.

	Различать лицевую и изнаночную 
стороны одежды.

	69
70
71
	Понятие «обувь». Назначение обуви. Обувь для дома и улицы. 
	Знать назначение обуви.

	72
73
74
	Виды обуви: мужская, женская, детская. Сезонная обувь: зимняя, летняя.
	Знать виды обуви.

	75
76
77
	Виды застёжек: шнурки, молнии, липучки.
Правила надевания обуви. 

	Знать правила надевания
 обуви. Уметь самостоятельно 
обуваться, шнуровать ботинки.

	78
79
80
	Столовая посуда, её назначение.


	Иметь представление о столовой посуде. 


	81
82
83
	Столовые приборы, их назначение. 
	Уметь пользоваться столовыми приборами.

	84
85
86
	Чайная посуда, её назначение.

	Уметь пользоваться чайной посудой.


	87
88
89
	Правила гигиены перед и во время приёма пищи.
	Соблюдать правила гигиены перед и во время приёма пищи.

	90
91
92
	Вредные привычки.
	Иметь представление о  вредных привычках и способах их преодоления.

	93
94
95
	Практические работы. 
Застёгивание и расстегивание пуговиц. Шнуровка ботинок.
	Уметь застегивать пуговицы и шнуровать ботинки.

	96
97 
98
	Практические работы.
Уход за полостью рта.

	Соблюдать правила чистки зубов.

	99

	Практические работы.
Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста.
	Называть своё имя, фамилию и возраст.




2 класс
Человек
Примерное содержание предмета 
 Представления о себе.
Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. Идентификация себя как мальчика (девочки). 
Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. 
Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста.
Я- ученик 2 класса.  Правила поведения ученика в школе. Подготовка портфеля, своего внешнего вида к школе.
Я – дежурный. Обязанности и права дежурных.
Я- именинник. Ролевые отношения. Правила поздравления.
Я – друг. Правила общения.
Эмоциональное состояние ребёнка в межличностном общении.
Безопасное поведение в природе. Безопасное поведение в обществе.
Предупреждение заболеваний и травм.
Гигиена тела.
       Повторение пройденного в 1 классе:
Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  
Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык. Предметы гигиены для умывания, правила пользования ими. Предметы гигиены для ухода за волосами, правила пользования ими.
Туловище: шея, спина, живот, грудь. Предметы гигиены для мытья тела, правила пользования. 
Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти.
 Предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования.
Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти. Правила ухода за ногами.
Место хранения предметов гигиены.
Изучение нового материала:
Части тела: правая и левая рука, правая и левая нога.
Пальцы рук (большой, указательный, средний, безымянный, мизинец).
Правила гигиены по уходу за ногами.     
Части тела: лоб, подбородок, затылок, щёки, губы.
Правила гигиены по уходу за носовой полостью.
Правила гигиены по уходу за волосами.
Правила гигиены по уходу за ротовой полостью.
Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло).
Подготовка постели для сна.
         Заправка постели.
Обращение с одеждой и обувью.
         Школьная форма или одежда её заменяющая для мальчика и девочки: платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка. Назначение, соответствие стиля одежды её назначению. Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида (переодевание в домашнюю одежду). Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала.   
Правила гигиены при входе в помещение.
Порядок надевания частей одежды. Порядок снимания частей одежды.Лицевая и изнаночная сторона одежды.
        Обувь для мальчика и девочки. Покупка обуви. Уход за обувью (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка кремом). Обувь для правой и левой ноги.  Шнурование ботинок. 
Туалет.
      Соблюдение гигиены при пользовании туалетом. Правила поведения при самообслуживания.
Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой.Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе/горшке, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.
Прием пищи.
Правила гигиены перед и во время приёма пищи.
Сервировка стола к обеду, к чаю.
Предметы питания: первые блюда.
Предметы питания: вторые блюда.
Предметы питания: напитки.
Предметы питания: десерт.
Семья.
       Семья глазами ребёнка.  Бабушки и дедушки. Родители. Место работы родителей. Дети. Отношение ребёнка к каждому члену семьи. Фамилии, имена членов семьи. Дни рождения членов семьи. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности


	1
2
	Представления о себе.
Я- ученик 2 класса.  Правила поведения ученика в школе. Подготовка портфеля, своего внешнего вида к школе.
	Уметь поддерживать
чистоту и порядок в классе.

	3
	Узнавание (различение) мальчика и девочки по внешнему виду. 
	Различать человека по половому признаку.

	4
	Идентификация себя как мальчика (девочки). 
	Различать человека по половому признаку.

	5
6
	Знание вредных привычек. Сообщение о состоянии своего здоровья. 
	Иметь представление о  вредных привычках и способах их преодоления.

	7
	Называние своего имени и фамилии. 
	Знать своё имя, фамилию.

	8
	Называние своего возраста.
	Знать свой возраст и дату своего рождения.

	9
10
	Я – дежурный. Обязанности и права дежурных.
	Знать и выполнять обязанности и права дежурного .

	11
12
	Я- именинник. Ролевые отношения. Правила поздравления.
	Знать правила этикета.

	13
	Я – друг. Правила общения.
	Правила дружбы.

	14
	Эмоциональное состояние ребёнка в межличностном общении.
	Как вести себя в общение со взрослыми и сверстниками.

	15
16
	Безопасное поведение в природе. 
	Правила поведения в природе.

	17
18
	Безопасное поведение в обществе.
	Правила поведения в общественных местах.

	19
	Предупреждение заболеваний и травм.

	Что нужно делать, чтобы не было травм.

	20
21
	Правила безопасного поведения в коридоре и на лестнице.

	Соблюдать безопасное поведение в коридоре и на лестнице.

	22
	Гигиена тела.
Правила пользования туалетом, умывальником. 
	Уметь пользоваться туалетом 
и туалетными принадлежностями. 
Использование гигиенических 
принадлежностей по назначению.

	23
	Назначение корзины для мусора, урны.

	Уметь пользоваться инвентарем 
для уборки помещения.

	24
25
	Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  

	Знать части тела и их назначение.

	26
27
	Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык.
	Знать части головы и их 
назначение.

	28
29
	Предметы гигиены для умывания и для мытья тела. Правила пользования ими. 
	Знать назначение предметов гигиены. Предметы гигиены для ухода за волосами, правила 
пользования ими.

	30
31
	Туловище: шея, спина, живот, грудь.
	Знать части туловища и их назначение.

	32
33
	Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти. Правая и левая рука, правая и левая нога.
	Знать части рук и  их назначение.

	34
35
	Пальцы рук (большой, указательный, средний, безымянный, мизинец).

	Названия пальцев рук.

	36
37
	Предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования.

	Знать и уметь пользоваться 
предметами гигиены. 

	38
39
	Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти.

	Знать части ног и их назначение.

	40
	Правила ухода за ногами.




	Знать назначение предметов 
гигиены и уметь пользоваться ими. 
Место хранения предметов
 гигиены.

	41
42
	Части тела: лоб, подбородок, нос, затылок, щёки, губы.
	Знать части тела и их назначение: лоб, подбородок, нос, затылок, щёки, губы.

	43
44
	Правила гигиены по уходу за носовой полостью.
	Уметь аккуратно чистить нос.

	45
46
	 Правила гигиены по уходу за волосами.
	Знать, как правильно ухаживать за волосами.

	47
48
	Правила гигиены по уходу за ротовой полостью.
	Чистка зубов, споласкивание ротовой полости.

	49
	Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло).
	Знать предметы постели и их назначение.

	50
	Подготовка постели для сна.
	Готовить постель для сна.

	51
	Заправка постели.
	Заправка постели после сна.

	52
	Туалет.
Соблюдение гигиены при пользовании туалетом.
	Соблюдать правила гигиены пользования туалетом.

	53
	 Правила поведения при самообслуживании.
	Знать правила поведения при самообслуживании.


	54
	Сообщение о желании сходить в туалет. 

	Как правильно сообщить о своём желании сходить в туалет.


	55
	Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой.  
	Как правильно сидеть на унитазе и пользоваться туалетной бумагой.


	56
	Соблюдение последовательности действий в туалете (практическая работа).
	Поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук.

	57
	Обращение с одеждой и обувью.
 Школьная форма или одежда её заменяющая для мальчика и девочки.
	 Платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка.

	58
	 Назначение, соответствие стиля одежды её назначению. 
	Иметь представление о стиле одежды.

	59
	Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида. 
	Переодевание в домашнюю одежду.

	60
61
	Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала.   
	Следить за своим внешним видом.

	62
	       
Правила гигиены при входе в помещение.
       
	Знать правила гигиены при входе в помещение.


	63
	Порядок надевания частей одежды. 

	Уметь самостоятельно надевать
одежду.

	64
	Порядок снимания частей одежды. 

	Уметь самостоятельно снимать,
складывать и развешивать одежду.

	65
	Лицевая  и изнаночная сторона одежды.
	Различать лицевую и изнаночную 
стороны одежды.

	66
	Виды одежды: одежда для мальчиков и девочек.

	Знать виды одежды и ее назначение.

	67
	Части одежды: спинка, рукав, воротник, карман, пояс.

	Знать части одежды и их назначение.

	68
	Виды застёжек: пуговицы, молнии.

	Уметь пользоваться 
пуговицами и молниями.

	69
	Виды обуви: мужская, женская, детская. 

	Знать виды обуви.

	70
	Сезонная обувь: зимняя, летняя.

	Назначение сезонной обуви.

	71
	Обувь для дома и улицы.
	Знать назначение обуви для дома и улицы.

	72
	Обувь для мальчика и девочки. 

	Различать обувь для мальчика и девочки.

	73
	Обувь для мальчика и девочки. 

	Где и как можно купить обувь. Подбор  размера обуви.

	74
	 Уход за обувью.

  
	Мытьё, просушка, сухая чистка, чистка кремом.

	75
	Обувь для правой и левой ноги.  

	Различать обувь для правой и левой ноги.

	76
	Виды застёжек: шнурки, молнии, липучки.
Правила надевания обуви. 

	Знать правила надевания
 обуви. Уметь самостоятельно 
обуваться, шнуровать ботинки.

	77
78
79
	 Практическая работа. Шнурование ботинок. 
    
	Уметь шнуровать ботинки.

	80
	Прием пищи.
Правила гигиены перед и во время приёма пищи.
	Знать и соблюдать гигиену перед и во время приёма пищи.

	81
	
Сервировка стола к обеду.
	Иметь представление о сервировке стола к обеду.

	82
	
Сервировка стола к  чаю.
	Иметь представление о сервировке стола к чаю.

	83
	
Предметы питания: первые блюда.
	Знать предметы питания: первые блюда.

	84
	
Предметы питания: вторые блюда.

	Знать предметы питания: вторые блюда.

	85
	Предметы питания: напитки.

	Знать предметы питания:  напитки.

	86
	Предметы питания: десерт.

	Знать предметы питания:  десерт..

	87
	Семья.
 Семья. Члены семьи. Фамилии, имена членов семьи.
	Узнавание (различение) членов семьи. 


	88
	Бабушки и дедушки. 
	Узнавание (различение) 
взрослых в семье.

	89
	Родители. Место работы родителей. 
	Где и кем работают родители.

	90
	Дети в семье.
	Узнавание (различение) 
Детей в семье.

	91
	 Отношение ребёнка к каждому члену семьи. 
	Доброжелательное отношение к каждому члену семьи.

	92
	Дни рождения  членов семьи. 

	Дни рождения членов семьи.

	93
94
95
	Закрепление пройденного материала.
Практические работы. 
Застёгивание и расстегивание пуговиц. Шнуровка ботинок.
	
Уметь застегивать пуговицы и шнуровать ботинки.

	96
97
	Практические работы.
Уход за полостью рта.

	Соблюдать правила чистки зубов.

	98
99
	Практические работы.
Называние своего имени и фамилии. Называние своего возраста.
	Называть своё имя, фамилию и возраст.



3 класс
Человек
Примерное содержание предмета 
Представления о себе.
     Имя, фамилия, отчество. Возраст, пол.День рождения.Возрастные группы (малыш, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой). Домашний адрес.Правила поведения и самообслуживания. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом. Обязанности и права дежурных.Правила поведения в школьной столовой. 
Сообщение о состоянии своего здоровья. Полезные и вредные привычки.Дыхание человека. Строение и работа лёгких (элементарные представления).Сердце, кровь. Пульс. Строениеи работа сердца (элементарные представления).Температура тела человека. Градусник и его назначение.Профилактика простудных заболеваний.Окружающая среда и здоровье человека.Безопасное поведение в природе. Безопасное поведение в обществе.Предупреждение заболеваний и травм.Правила оказания первой медицинской помощи.
Гигиена тела.
     Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык. Предметы гигиены для умывания, правила пользования ими. Предметы гигиены для ухода за волосами, правила пользования ими.  Туловище: шея, спина, живот, грудь. Предметы гигиены для мытья тела, правила пользования. Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти. Предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования.Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти. Правила ухода за ногами. Место хранения предметов гигиены. Части тела: правая и левая рука, правая и левая нога.Пальцы рук (большой, указательный, средний, безымянный, мизинец). Правила гигиены по уходу за ногами.  Части тела: лоб, подбородок, затылок, щёки, губы.Правила гигиены по уходу за носовой полостью. Правила гигиены по уходу за волосами.  Правила гигиены по уходу за ротовой полостью. 
Обращение с одеждой и обувью.
Назначение одежды.Школьная форма или одежда, её заменяющая для мальчика и девочки: платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка. Нижнее бельё. Колготки, носки, гольфы. Части одежды. Переодевание. Порядок надевания частей одежды. Порядок снимания частей одежды. Лицевая и изнаночная сторона одежды.Хранение одежды.Уход за одеждой. Практическая работа. Стирка мелких вещей.Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида (переодевание в домашнюю одежду). Практическая работа. Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала.
 Виды обуви.Обувь детская и взрослая. Детская обувь -  для мальчика и девочки.  Назначение обуви. Практическая работа. Уход за обувью (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка кремом). Обувь для правой и левой ноги.  Шнурование ботинок. 
Туалет.
      Соблюдение гигиены при пользовании туалетом. Правила поведения при самообслуживании.
Сообщение о желании сходить в туалет. Сидение на унитазе и оправление малой/большой нужды. Пользование туалетной бумагой.  Соблюдение последовательности действий в туалете (поднимание крышки (опускание сидения), спускание одежды (брюк, колготок, трусов), сидение на унитазе, оправление нужды в унитаз, пользование туалетной бумагой, одевание одежды (трусов, колготок, брюк), нажимание кнопки слива воды, мытье рук. Уборка в туалетной комнате 
(с помощью). 
Прием пищи.
Питание человека. Культура приёма пищи.Правила гигиены перед и во время приёма пищи.Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых отравлений.Виды посуды. Назначение посуды. Правила накрывания на стол. Правила уборки со стола. Правила пользования приборами посуды. Практическая работа. Сервировка стола к обеду, к чаю.Предметы питания: первые блюда.Предметы питания: вторые блюда.Предметы питания: напитки.Предметы питания: десерт.
Семья.
     Семья. Я – член семьи: сын (дочь), внук (внучка). Родители. Имя, фамилия, отчество родителей. Место работы родителей. Бабушки, дедушки. Дети в семье (сёстры, братья). Дни рождения.   Игровой уголок.  Место в комнате для занятий. Обязанности и права всех членов семьи. Взаимоотношения с сёстрами, братьями, родителями.  Проведение свободного времени в семье. Совместные дела. Отдых, развлечения, посещение культурных мероприятий и общественных мест (магазин, парикмахерская, аптека, почта и т.д.) Ведение в семье здорового образа жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности


	1

	Представления о себе.
Имя, фамилия, отчество. 
	Знать имя, фамилию, отчество.

	2
	Возраст, возрастные группы, пол.


	Различать человека по половому признаку. Сравнивать людей по возрасту (малыш, школьник, молодой человек, взрослый, пожилой). Знать свой возраст и дату своего рождения.

	3

	Домашний адрес.
	Знать свой домашний адрес.

	4
	Правила безопасного поведения в школе, в природе, в общественных местах.
	Соблюдать безопасное поведение в коридоре и на лестнице, в природе, в обществе.

	5
	Я – дежурный. Обязанности и права дежурных.
	Знать и выполнять обязанности и права дежурного 

	6
	Здоровье человек.
Сообщение о состоянии своего здоровья. 
	Уметь сообщить о состоянии своего здоровья.

	7
	Полезные и вредные привычки.
	Иметь представление о  вредных привычках и способах их преодоления.

	8
9
	Дыхание человека.  
	Строение и работа лёгких (элементарные представления).

	10
11
	Сердце, кровь. Пульс. 
	Строение и работа сердца (элементарные представления).

	12
13
	Температура тела человека. Градусник и его назначение.
	Градусник и его назначение.

	14
	Профилактика простудных заболеваний.
	Иметь представление о закаливании организма.

	15
	Окружающая среда и здоровье человека. 

	Иметь представление о влиянии окружающей среды на здоровье человека.

	16
	Предупреждение заболеваний и травм.

	Что нужно делать, чтобы не было травм.

	17
	Правила оказания первой медицинской помощи. 
	

	18
	Гигиена тела.
Части тела: голова, туловище, руки, ноги.  Уход.
	Знать части тела и их назначение.
Предметы гигиены. Правила пользования ими.

	19
	Голова: волосы, глаза, уши, рот, зубы, язык. Уход.
	Знать части головы и их 
назначение. Предметы гигиены. Правила пользования ими.

	20
	Туловище: шея, спина, живот, грудь. Уход.
	Знать части туловища. Предметы гигиены. Правила пользования ими.

	21
	Руки: плечи, локти, ладони, пальцы, ногти. Правая и левая рука. Уход.
	Знать части рук и  их назначение и предметы гигиены для ухода за ногтями, правила пользования. Правая и левая рука.

	22
	Ноги: колени, стопы, пятки, пальцы, ногти. Правила ухода за ногами.

	Знать части ног и их назначение. Знать назначение предметов 
гигиены и уметь пользоваться ими. 

	23
	Части тела: лоб, подбородок, нос, затылок, щёки, губы. 
	Знать части тела и их назначение: лоб, подбородок, нос, затылок, щёки, губы. 

	24
	Правила гигиены по уходу за носовой полостью.
	Уметь аккуратно чистить нос.

	25
	 Правила гигиены по уходу за волосами.
	Знать, как правильно ухаживать за волосами.

	26
	Правила гигиены по уходу за ротовой полостью.
	Чистка зубов, споласкивание ротовой полости.

	27
	Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло).
	Знать предметы постели и их назначение. Подготовка постели для сна. Заправка постели.

	28
	Туалет.
Сообщение о желании сходить в туалет. 
	Как правильно сообщить о своём желании сходить в туалет.


	29
	Соблюдение гигиены при пользовании туалетом.
 
	Соблюдать правила гигиены пользования туалетом. Уборка в туалетной комнате.
( с помощью).

	30
	Правила поведения при самообслуживании.
	Знать правила поведения при самообслуживании.. Пользование туалетной бумагой.  Соблюдение последовательности действий в туалете.

	31
	Обращение с одеждой и обувью.
 Назначение одежды. Соответствие стиля одежды её назначению.
	 
Иметь представление о стиле одежды.

	32
	
Школьная форма или одежда её заменяющая для мальчика и девочки. 
	Платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка.

	33
	Нижнее бельё. Колготки, носки, гольфы.

	Правила ношения нижнего белья. Правила ношения колготок, носков, гольф.

	34
	Части одежды: спинка, рукав, воротник, карман, пояс. 
	 Знать части одежды и их назначение.

	35
	Переодевание. Лицевая  и изнаночная сторона одежды.
	Порядок надевания частей одежды. Порядок снимания частей одежды. 
Уметь самостоятельно снимать,
складывать и развешивать одежду.

	36
	Хранение одежды. 

	Правила хранения одежды.

	37
	Стирка одежды.
	Правила стирки одежды.

	38
	Практическая работа. Стирка мелких вещей
	Практическая работа.

	39
	Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида.

	Переодевание в домашнюю одежду.
аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала. 

	40
	Практическая работа. Чистка одежды щёткой. 
	Чистить одежду щёткой.

	41
	Виды обуви. 
	Взрослая и детская обувь.
Зимняя, летняя, сезонная обувь.

	42
	Назначение обуви.
	Для дома, для улицы, для школы, для повседневного ношения, обувь праздничная. 

	43
	Детская обувь -  для мальчика и девочки.  
	Различать обувь для мальчика и девочки.

	44
	Обувь для правой и левой ноги.
	Различать обувь для правой и левой ноги.

	45
	Практическая работа. Уход за обувью 
	Мытьё, просушка, сухая чистка, чистка кремом.

	46
	Виды застёжек: шнурки, молнии, липучки.
Правила надевания обуви. 
	Знать правила надевания
 обуви. 

	47
	 Практическая работа. Шнурование ботинок. 
    
	Уметь шнуровать ботинки.
Знать правила надевания
 обуви. Уметь самостоятельно 
обуваться, шнуровать ботинки.

	48
	Прием пищи.
Питание человека.
	Представления о значении питания для человека.

	49
	Правила гигиены перед и во время приёма пищи.
	Знать и соблюдать гигиену перед и во время приёма пищи.

	50
	Культура приёма пищи.

	Правила культуры приёма пищи.

	51
	Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса.
	Значение в питании овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса.

	52
	Приготовление и хранение пищи.
	Иметь представление о правилах приготовления и хранения пищи
( первые блюда, вторые блюда, напитки,  десерт).

	53
	Профилактика пищевых отравлений.
	Иметь представления о пищевых отравлениях.

	54
	Виды посуды. Назначение посуды.
	Столовая, кухонная, чайная посуда. Её назначение.

	55
	Правила накрывания на стол. Правила уборки со стола.

	Накрывать на стол и убирать посуду со стола.

	56
	Правила пользования приборами посуды.
	Знать о правилах использования приборов посуды.

	57
	Практическая работа. Сервировка стола к обеду, к чаю.
	Сервировать стол к чаю, к обеду.

	58
	Семья.
Семья. Члены семьи. Я – член семьи: сын (дочь), внук (внучка).

	Узнавание (различение) членов семьи. 


	59
	Родители. Имя, фамилия, отчество родителей. Место работы родителей.

	Узнавание (различение) 
взрослых в семье.

	60
	Бабушки и дедушки.

	Где и кем работают родители.

	61
	Дети в семье (сёстра, братья).
	Узнавание (различение) 
Детей в семье.

	62
	Дети в семье (сёстра, братья)..

	Дни рождения членов семьи.

	63
	Игровой уголок.  Место для занятий.
	Иметь свой уголок. Следить за порядком. Проведение свободного времени в семье. Совместные дела. Ведение в семье здорового образа жизни.

	64
	Обязанности и права всех членов семьи. Взаимоотношения в семье.
	Знать о своих правах и обязанностях в семье. Взаимоотношения с сёстрами, братьями, родителями.  



4 класс
Человек
Примерное содержание предмета 
Представления о себе.
Я- человек. Имя, фамилия, отчество. Возраст, пол. День рождения.
Растём и взрослеем. Моя дата рождения. Возраст.
Возрастные группы (малыш, школьник, подросток, молодой человек, взрослый, пожилой). 
Я –подросток. Мой внешний облик. Я на фотографии. Одноклассники.
Какой я? Составление рассказа о себе. 
Домашний адрес.  Окружающая среда и здоровье человека. Безопасное поведение в природе. Безопасное поведение в обществе. Предупреждение заболеваний и травм. Правила оказания первой медицинской помощи.  Соблюдение режима дня. Мозг человека.
Гигиена тела.
     Глаза - главные помощники человека. Уход за ушами. Уход за зубами. Уход за руками и ногами.
Забота о коже и волосах. Здоровое питание. Распорядок дня. Сон — лучшее лекарство.
Скелет — это наша опора. Осанка — стройная спина. Закаливание. 
 Личная гигиена. Предметы гигиены и их назначение. Хранение и использование предметов гигиены. Мини-проект «Моя полочка средств гигиены».
Строение тела человека. Скелет, мышцы. Осанка. Значение правильной осанки для здоровья человека. Как тренировать свои мышцы? Зарядка и ее значение. Сон и его значение.
Строение тела человека: кожа. Гигиена кожи. Утренний и вечерний туалет. Правила мытья и вытирания тела. Гигиена интимной зоны. Кожа. Средства ухода за кожей. Кожа. Оказание первой помощи при порезе, ожоге. Внутренние органы человека: сердце, легкие, печень.
Внутренние органы человека: почки, желудок. Обобщающий урок «Строение тела человека».
Здоровый образ жизни.
   Представление о состоянии своего здоровья. Почему мы болеем?
Полезные и вредные продукты питания. Гигиена употребления в пищу овощей, фруктов, ягод.
Режим питания.  Занятия в свободное время.  Мои увлечения. Полезные привычки. Вредные привычки. Как избежать отравлений. Сообщение о состоянии своего здоровья. Путешествие в страну Здоровья.
Обращение с одеждой и обувью.
    Назначение одежды. Школьная форма или одежда её заменяющая для мальчика и девочки: платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка. Нижнее бельё. Колготки, носки, гольфы. Части одежды. Переодевание. Порядок надевания частей одежды. Порядок снимания частей одежды. Лицевая  и изнаночная сторона одежды. Хранение одежды. Уход за одеждой.   
    Практическая работа. Стирка мелких вещей. Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида (переодевание в домашнюю одежду). Практическая работа. Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала.
     Виды обуви. Обувь детская и взрослая. Детская обувь -  для мальчика и девочки.  Назначение обуви. Практическая работа. Уход за обувью (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка кремом). Обувь для правой и левой ноги.  Шнурование ботинок. 
Прием пищи.
    Питание человека. Культура приёма пищи. Правила гигиены перед и во время приёма пищи. Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика пищевых отравлений. 
     Виды посуды. Назначение посуды. Правила накрывания на стол. Правила уборки со стола. Правила пользования приборами посуды. Сервировка стола к обеду, к чаю.  
     Продукты питания. Дифференциация пищи (узнавание, называние и различение).   
     Приготовление пищи. Подготовка к приготовлению блюда Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда Правил гигиены при приготовлении пищи  Напитки. Упаковка напитков. Правила употребления.  
    Молочные продукты.  Приготовление пищи из молочных продуктов. Мясные продукты. Приготовление пищи из мясных продуктов. Мука и мучные изделия. Приготовление пищи из мучных продуктов. Крупы. Приготовление пищи из круп. Овощи, фрукты, ягоды. Различение, сравнение, определение.    
    Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда (без нарезания): выбор продуктов в нарезке (хлеб, колбаса, сыр).
 Хранение продуктов питания.
Семья.
     Семья. Члены семьи. Близкие и дальние родственники. Моя семья. Мама, папа. Моя семья. Брат, сестра. Моя семья. Бабушка, дедушка. Моя семья. Тетя, дядя. 
     Я – член семьи: сын (дочь), внук (внучка). Родители. Имя, фамилия, отчество родителей. Место работы родителей. Бабушки, дедушки. Дети в семье (сёстра, братья). Дни рождения. Игровой уголок.  Место в комнате для занятий.  Обязанности и права всех членов семьи. Взаимоотношения с сёстрами, братьями, родителями. Проведение свободного времени в семье. Совместные дела. Отдых, развлечения, посещение культурных мероприятий и общественных мест (магазин, парикмахерская, аптека, почта и т.д.) Ведение в семье здорового образа жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности


	1

	 Представления о себе.
Я- человек. Имя и фамилия. Отчество.
	Называть свое имя и фамилию Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.

	2
	Растём и взрослеем. Моя дата рождения. Возраст.
	Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.
 Называние своего возраста (даты рождения)

	3

	Я –подросток.
	Знать, какие изменения происходят у ребенка.

	4
	Мой внешний облик. Я на фотографии.
	Следить за опрятностью внешнего вида. Понимать «аккуратный», «неряшливый». Соотнесение себя со своим изображением на фотографии, в зеркале.

	5
	Какой я? Составление рассказа о себе. 
	Представление о себе как «Я», осознание общности и различий «Я» от других.

	6
	Семья.
Члены семьи.
	Узнавание (различение) членов семьи. Узнавание (различение) детей и взрослых в семье. 

	7
	Близкие и дальние родственники.
	Узнавание (различение) близких и дальних родственников. Узнавание (различение) детей и взрослых дальних родственников. Называть дальних родственников.

	8

	Моя семья. Мама, папа.
	Представления о своей семье, описывать возраст и занятия своих родных, представления о взаимоотношениях в семье.

	9
	Моя семья. Брат, сестра.
	Представления о своей семье, описывать возраст и занятия своих родных, представления о взаимоотношениях в семье.

	10
	Моя семья. Бабушка, дедушка.
	Представления о своей семье, фамилия, имя, отчество родителей, взаимоотношения в семье.

	11
	Моя семья. Тетя, дядя.
	Представления о своей семье, описывать возраст и занятия своих родных, представления о взаимоотношениях в семье.

	
12
	Гигиена тела. Строение тела.
Личная гигиена.
	
Знать (понимать), какие действия относятся к личной гигиене.

	13
	Предметы гигиены и их назначение.
	Знать и называть предметы гигиены и их назначение.

	14
	Хранение и использование предметов гигиены.
	Уметь располагать предметы гигиены на полке, подставках (мыло в мыльнице, зубная щетка в стаканчике, мочалка на крючке).

	15
	Мини-проект «Моя полочка средств гигиены».
	Знать и называть предметы гигиены. Уметь располагать предметы гигиены на полке.

	16
	Строение тела человека. Скелет, мышцы.
	Показывать и называть части тела на рисунке, на кукле, на схеме, на своем теле.

	17
	Осанка. Значение правильной осанки для здоровья человека.
	Уметь следить за осанкой.
Выполнять упражнения на укрепление осанки.

	18
	Как тренировать свои мышцы?
	Выполнять упражнения на тренировку мышц.

	19
	Зарядка и ее значение.
	Знать о значении зарядки. Выполнять комплекс утренней зарядки.

	20
	Сон и его значение.
	Знать о значении сна. Называть (показывать на циферблате часов время отхода ко сну и время пробуждения)

	21
	Строение тела человека: кожа.
	Показывать и называть части тела на рисунке, на кукле, на схеме, на своем теле.

	22
	Гигиена кожи. Утренний и вечерний туалет.
	Называть (узнавать) средства гигиены кожи. Уметь умываться, чистить зубы.

	23
	Правила мытья и вытирания тела.
	Называть (узнавать) средства для мытья и вытирания тела. Уметь выполнять движения мочалкой по телу, вытирания тела полотенцем..

	24
	Гигиена интимной зоны.
	Знать о значении гигиены интимной зоны. Называть (узнавать) средства гигиены интимной зоны.

	25

	Кожа. Средства ухода за кожей и волосами.
	Уметь наносить крем на руки, растирать его по поверхности. Соблюдать правила мытья головы.

	26
	Кожа. Оказание первой помощи при порезе, ожоге.

	Знать о первой помощи при порезе, ожоге. Уметь накладывать бинт, пластырь.

	27
	Глаза - главные помощники человека. 

	Знать и соблюдать правила ухода за глазами.

	28
	Практическая работа. Уход за ушами.

	Знать и соблюдать правила ухода за ушами..

	29
	Практическая работа. Уход за зубами.

	Знать и соблюдать правила ухода за зубами.

	30
	Уход за руками и ногами.
	Знать и соблюдать правила ухода за руками и ногами.

	31
	Внутренние органы человека: сердце, легкие, печень.
	Показывать и называть части тела на рисунке, на кукле, на схеме.

	32
	Внутренние органы человека: почки, желудок.
	Показывать и называть части тела на рисунке, на кукле, на схеме.

	33
	Мозг человека. 
	Иметь представление о значении мозга человека.

	34
	Что нужно мозгу для нормальной работы.
	Уметь правильно организовать свою жизнь.

	35
	Соблюдение режима дня.
	Иметь представление о необходимости соблюдения режима дня.

	36
	Обобщающий урок «Строение тела человека».
	Показывать и называть части тела на рисунке, на кукле, на схеме, на своем теле.

	37
	Здоровый образ жизни.
Представление о состоянии своего
здоровья. Почему мы болеем?
	Сообщение о состоянии своего здоровья Уметь устанавливать простейшие взаимосвязи своих поступков и заболеванием.
(промочил ноги- простыл, съел немытое – заболел живот и т.д.)

	38
	Режим питания.
	Уметь соотносить время дня с завтраком, обедом, ужином.

	39
	Полезные и вредные продукты питания.
	Иметь элементарное представление о полезных и вредных продуктов питания.

	40
	Гигиена употребления в пищу овощей, фруктов, ягод.
	Правильно мыть овощи и фрукты для еды.

	41
	Вредные привычки.
	Иметь элементарное представление о вредных привычках.

	42
	Занятия в свободное время.  Мои увлечения.
	Знание видов деятельности для организации своего свободного времени

	43
	Прием пищи.
Питание человека.
	Представления о значении питания для человека.

	44
	Правила гигиены и культуры питания.
	Знать и соблюдать гигиену перед и во время приёма пищи.

	45
	Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса.
	Значение в питании овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса.

	46
	Гигиена приготовления и хранения пищи. 
	Иметь представление о правилах приготовления и хранения пищи
( первые блюда, вторые блюда, напитки,  десерт, бутерброды).

	47
	Профилактика пищевых отравлений.

	Иметь представления о пищевых отравлениях.

	48
	Виды посуды. Назначение посуды. 

	Правила накрывания на стол. Правила уборки со стола. Правила пользования приборами посуды. Сервировка стола к обеду, к чаю.  


	49
	Практическая работа. Сервировка стола к обеду, к чаю.
	Правила накрывания на стол. Правила уборки со стола. Правила пользования приборами посуды. Сервировка стола к обеду, к чаю.  

	50
	Обращение с одеждой и обувью.
 Назначение одежды. Соответствие стиля одежды её назначению.
	 
Иметь представление о стиле одежды.

	51
	
Школьная форма или одежда её заменяющая для мальчика и девочки. 
	Платье, юбка, брюки, пиджак, блуза, рубашка.

	52
	Нижнее бельё. Колготки, носки, гольфы.

	Правила ношения нижнего белья. Правила ношения колготок, носков, гольф.

	53
	Части одежды: спинка, рукав, воротник, карман, пояс. 
	 Знать части одежды и их назначение.

	54
	Переодевание. Лицевая  и изнаночная сторона одежды.
	Порядок надевания частей одежды. Порядок снимания частей одежды. 
Уметь самостоятельно снимать,
складывать и развешивать одежду.

	55
	Хранение одежды. 

	Правила хранения одежды.

	56
	Стирка одежды.
	Правила стирки одежды.

	57
	Практическая работа. Стирка мелких вещей
	Практическая работа.

	58
	Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида.

	Переодевание в домашнюю одежду.
аккуратное ношение одежды, контроль за своим внешним видом у зеркала. 

	59
	Практическая работа. Чистка одежды щёткой. 
	Чистить одежду щёткой.

	60
	Виды обуви. 
	Взрослая и детская обувь.
Зимняя, летняя, сезонная обувь.

	61
	Назначение обуви.
	Для дома, для улицы, для школы, для повседневного ношения, обувь праздничная. 

	62
	Детская обувь -  для мальчика и девочки.  
	Различать обувь для мальчика и девочки.

	63
	Обувь для правой и левой ноги.
	Различать обувь для правой и левой ноги.

	64-65

66-68
	Практическая работа. Уход за обувью 

Закрепление пройденного материала.
	Мытьё, просушка, сухая чистка,.



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ЧЕЛОВЕК
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· Н.Б.Матвеева. Учебник - Живой мир- для 4 класса –М.: Просвещение, 2017.
· А.Х.Тамбиев. Книга для чтения детям- Домашние животные-друзья и помощники человека-М.: Дрофа, 2008.
· Методическая разработка «Словарная работа на уроках «Живой мир».
· Матвеева М. Б. «Мир природы и человека» I и II части, 3 класс, Москва «Просвещение» 2018 г.
· Рабочая тетрадь 3 класс в 2 частях, Н. Б. Матвеева, М. А. Попова, Москва, «Просвещение» 2018 г.
· Нуждина Т. Д. «Энциклопедия для малышей мир животных и растений Ярославль «Академия развития» 1997 год.
· Энциклопедия в 3-х томах «Что такое. Кто такой». – М.: «Педагогика - Пресс», 2008.
· Сухаревская Е. Ю. “Окружающий мир. Справочник для ученика начальной школы». 1-4й классы. «Легион».Ростов- на Дону, 2010.
Худенко Е. Д., Барышников Д. И. «Планирование уроков развитие речи на основе знакомства с окружающим миром в 3 классе коррекционных школ VIII вида» АРКТИ, Москва 2004 год

[bookmark: bookmark69]V. Домоводство 
Пояснительная записка.
Обучение ребенка с умственной отсталостью, с ТМНР ведению домашнего хозяйства является важным направлением подготовки ксамостоятельной жизни. Благодаря занятиям по домоводству реализуется возможность посильного участия ребенка в работе по дому, воспитывается потребность устраивать свой быт в соответствии с общепринятыми нормами и правилами. Овладение простейшими хозяйственно - бытовыми навыками не только снижает зависимость ребёнка от окружающих, но и укрепляет его уверенность в своих силах.
Цель обучения - повышение самостоятельности детей в выполнении хозяйственно-бытовой деятельности. Основные задачи: формирование умений обращаться с инвентарем и электроприборами; освоение действий по приготовлению пищи, осуществлению покупок, уборке помещения и территории, уходу за вещами.
Общая характеристика учебного предмета
Освоенные действия ребенок может в последующем применять как в быту, так и в трудовой деятельности. Так, например, занятия по уборке помещений и территории актуальны для формирования бытовой деятельности детей и перспективны для получения в будущем работы в качестве дворника или уборщицы.
Программа по домоводству 5-9 классы включает следующие разделы: «Покупки», «Уход за вещами», «Обращение с кухонным инвентарем», «Приготовление пищи»», «Уборка помещений и территории».
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Домоводство» предусматривает:
• дидактический материал: изображения (картинки, фото,пиктограммы) предметов посуды, кухонной мебели, продуктов питания, уборочного инвентаря, бытовой техники; альбомы с демонстрационным материалом, составленным в соответствии с изучаемыми темами учебной программы; изображения алгоритмов рецептуры и приготовления блюд, стирки белья, глажения белья и др.
• Оборудование: кухонная мебель, кухонная посуда (кастрюли, сковороды, чайники, тарелки, ложки, ножи, вилки, кружки и др.), таймер, предметы для украшения интерьера (ваза, подсвечник, скатерть и др.), стиральная машина, тазики, настенные и индивидуальные зеркала, гладильная доска, бытовая техника (чайник электрический, блендер, комбайн, утюг, фен, пылесос, электрическая плита, электрическая духовка, миксер, микроволновая печь, электровафельница), ковролиновая, грифельная и магнитная доски, уборочный инвентарь (тяпки, лопаты, грабли), тачки, лейки и др.
Примерное содержание предмета 
Покупки.
Планирование покупок. Выбор места совершения покупок. Ориентация в расположении отделов магазина, кассы и др. Нахождение нужного товара в магазине. Соблюдение последовательности действий при взвешивании товара: складывание продукта в пакет, выкладывание товара на весы, нажимание на кнопку, приклеивание ценника к пакету с продуктом. Складывание покупок в сумку. Соблюдение последовательности действий при расчете на кассе: выкладывание товара на ленту, ожидание во время пробивания кассиром товара, оплата товара, предъявление карты скидок кассиру, получение чека и сдачи, складывание покупок в сумку. Раскладывание продуктов в места хранения.
Обращение с кухонным инвентарем.
Обращение с посудой. Различение предметов посуды для сервировки стола (тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож), для приготовления пищи (кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож). Узнавание (различение) кухонных принадлежностей (терка, венчик, овощечистка, разделочная доска, шумовка, дуршлаг, половник, лопаточка, пресс для чеснока, открывалка и др.). Различение чистой и грязной посуды. Очищение остатков пищи спосуды. Замачивание посуды. Протирание посуды губкой. Чистка посуды.
Ополаскивание посуды. Сушка посуды. Соблюдение последовательности действий при мытье и сушке посуды: очищение посуды от остатков пищи, замачивание посуды, намыливание посуды моющим средством, чистка посуды, ополаскивание, сушка. Обращение с бытовыми приборами. Различение бытовых приборов по назначению (блендер, миксер, тостер, электрический чайник, комбайн, холодильник и др.). Знание правил техники безопасности при пользовании электробытовым прибором. Соблюдение последовательности действий при пользовании электробытовым прибором.
Мытье бытовых приборов. Хранение посуды и бытовых приборов.
Накрывание на стол. Выбор посуды и столовых приборов. Раскладывание столовых приборов и посуды при сервировке стола. Соблюдение последовательности действий при сервировке стола: накрывание стола скатертью, расставление посуды, раскладывание столовых приборов, раскладывание салфеток, расставление солонок и ваз, расставление блюд.
Приготовление пищи.
Продукты питания. Узнавание (различение) напитков (вода, чай, сок, какао, лимонад,
компот, квас, кофе). Узнавание напитка по упаковке. Узнавание (различение) молочных продуктов (молоко, йогурт, творог, сметана, кефир, масло, мороженое). Узнавание упаковок с молочным продуктом. Знание (соблюдение) правил хранения молочных продуктов. Узнавание (различение) мясных продуктов, готовых к употреблению (колбаса, ветчина) и требующих обработки (приготовления) (мясо (свинина, говядина, баранина, птица), сосиска, сарделька, котлета, фарш). Знакомство со способами обработки (приготовления) мясных продуктов. Знание (соблюдение) правил хранения мясных продуктов. Узнавание (различение) рыбных продуктов, готовых к употреблению (крабовые палочки, консервы, рыба (копченая, соленая, вяленая) и требующих обработки (приготовления) (мясо (филе рыбы, краб, креветка), рыбная котлета, рыбный фарш).Знакомство со способами обработки (приготовления) рыбных продуктов. Знание (соблюдение) правил хранения рыбных продуктов. Узнавание (различение) муки и мучных изделий, готовых к употреблению (хлеб, батон, пирожок, булочка, сушки, баранки, сухари) и требующих обработки (приготовления) (макаронные изделия (макароны, вермишель, рожки). Знакомство со способами обработки (приготовления) мучных изделий. Знание (соблюдение) правил хранения мучных изделий. Узнавание (различение) круп и бобовых, готовых к употреблению (консервированная фасоль, кукуруза, горошек, свежий горох) и требующих обработки (приготовления) (греча, рис, пшено и др. крупы, бобовые). Знакомство со способами обработки (приготовления) круп и бобовых. Знание (соблюдение) правил хранения круп и бобовых. Узнавание (различение) кондитерских изделий (торт, печенье, пирожное, конфета, шоколад). Знание (соблюдение) правил хранения кондитерских изделий. 
Приготовление блюда.
Подготовка к приготовлению блюда. Знание (соблюдение) правил гигиены при приготовлении пищи. Выбор продуктов, необходимых для приготовления блюда. Выбор инвентаря, необходимого для приготовления блюда. Обработка продуктов. Мытье продуктов. Чистка овощей. Резание ножом. Нарезание продуктов кубиками (кольцами, полукольцами). Натирание продуктов на тёрке. Раскатывание теста. Перемешивание продуктов ложкой (венчиком, миксером, блендером). Соблюдение последовательности действий при варке продукта: включение электрической плиты, набирание воды, закладывание продукта в воду, постановка кастрюли на конфорку, установка таймера на определенное время, выключение электрической плиты, вынимание продукта. Соблюдение последовательности действий при жарке продукта: включение электрической плиты, наливание масла, выкладывание продукта на сковороду, постановка сковороды на конфорку, установка таймера на определенное время, перемешивание/переворачивание продукта, выключение электрическойплиты, снимание продукта. Соблюдение последовательности действий при выпекании полуфабриката: включение электрической духовки, смазывание противня, выкладывание полуфабриката на противень, постановка противня в духовку, установка таймера на определенное время, вынимание противня из духовки, снимание выпечки, выключение электрической духовки. Поддержание чистоты рабочего места в процессе приготовления пищи. Соблюдение последовательности действий при варке яйца: выбор продуктов (яйца), выбор кухонного инвентаря (кастрюля, шумовка, тарелка), мытьё яиц, закладывание яиц в кастрюлю, наливание воды в кастрюлю, включение плиты, постановка кастрюли на конфорку, установка времени варки на таймере, выключение плиты, вынимание яиц. Соблюдение последовательности действий при приготовлении бутерброда: выборпродуктов (хлеб, колбаса, помидор, масло), выбор кухонного инвентаря (тарелка, доска, нож), нарезание хлеба, нарезание колбасы, нарезание помидора, намазывание хлеба маслом, сборка бутерброда (хлеб с маслом, колбаса, помидор). Соблюдение последовательности действий при приготовлении салата: выбор продуктов (вареный картофель, морковь, кукуруза, соленый огурец, лук, масло растительное, соль, зелень), выбор кухонного инвентаря (салатница, ложка, нож, доска, открывалка, тарелки), очистка вареных овощей, открывание банок (кукуруза, огурцы), нарезка овощей кубиками, нарезка зелени, добавление соли, растительного масла, перемешивание продуктов. Соблюдение последовательности действий при приготовлении котлет: выбор продуктов (полуфабрикат, масло
растительное), выбор кухонного инвентаря (сковорода, лопатка, тарелки), наливание масла в сковороду, выкладывание котлет на сковороду, включение плиты, постановка сковороды на конфорку, переворачивание котлет, выключение электрической плиты, снимание котлет.
Уход за вещами
Ручная стирка. Наполнение емкости водой. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке: наполнение емкости водой, выбор моющего средства, определение количества моющего средства, замачивание белья, застирывание белья, полоскание белья, выжимание белья, вывешивание белья на просушку.
Машинная стирка. Различение составных частей стиральной машины (отделение для загрузки белья, контейнер для засыпания порошка, панель с кнопками запуска машины и регуляторами температуры и продолжительности стирки). Сортировка белья перед стиркой (например): белое и цветное белье, хлопчатобумажная и шерстяная ткань, постельное и кухонное белье. Закладывание и вынимание белья из машины. Установка программы и температурного режима. Мытье и сушка машины. Соблюдение последовательности действий при машинной стирке: сортировка белья перед стиркой, закладывание белья, закрывание дверцы машины, насыпание порошка, установка программы и температурного режима, запуск машины, отключение машины, вынимание белья.
Глажение утюгом. Различение составных частей утюга (подошва утюга, шнур, регулятор температуры, клавиша пульверизатора). Соблюдение последовательности действий при глажении белья: установка гладильной доски, выставление температурного режима, подключение утюга к сети, раскладывание белья на гладильной доске, смачивание белья водой, движения руки с утюгом, складывание белья. Складывание белья и одежды. Вывешивание одежды на «плечики». Чистка одежды. Уход за обувью. Соблюдение последовательности действий при мытье обуви: намачивание иотжимание тряпки, протирание обуви влажной тряпкой, протирание обуви сухой тряпкой. Просушивание обуви. Соблюдение последовательности действий при чистке обуви: открывание тюбика с кремом, нанесение крема на ботинок, распределение крема по всей поверхности ботинка, натирание поверхности ботинка, закрывание тюбика с кремом.
[bookmark: bookmark70]Уборка помещения.
Уборка мебели. Уборка с поверхности стола остатков еды и мусора. Вытирание поверхности мебели. Соблюдение последовательности действий при мытье поверхностей мебели: наполнение таза водой, приготовление тряпок, добавление моющего средства в воду, уборка предметов с поверхности, вытирание поверхности, вытирание предметов интерьера, раскладывание предметов интерьера по местам, выливание использованной воды.
Уборка пола. Сметание мусора на полу в определенное место. Заметание мусора на совок. Соблюдение последовательности действий при подметании пола: сметание мусора в определенное место, заметание мусора на совок, высыпание мусора в урну. Различение основных частей пылесоса. Подготовка пылесоса к работе. Чистка поверхности пылесосом. Соблюдение последовательности действий при уборке пылесосом: подготовка пылесоса к работе, установка регулятора мощности, включение (вставление вилки в розетку; нажатие кнопки), чистка поверхности, выключение (поворот рычага; нажатие кнопки; вынимание вилки из розетки), отсоединение съемных деталей пылесоса. Соблюдение последовательности действий при мытье пола: наполнение емкости для мытья пола водой, добавление моющего средства в воду, намачивание и отжимание тряпки, мытье пола, выливание использованной воды, просушивание мокрых тряпок.
Мытье стекла (зеркала). Соблюдение последовательности действий при мытье окна: наполнение емкости для мытья водой, добавление моющегосредства в воду, мытьё рамы, вытирание рамы, мытьё стекла, вытирание стекла, выливание использованной воды.
Уборка территории.
Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.
Программа 3- 4 классы включает разделы: Семья. Жилище. Одежда. Обувь. Белье. Животные в городской квартире. Уботка территории.
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Домоводство» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Окружающий мир».
 На изучение курса «Домововодство» отводится в 3 -  4 классах  по 3 ч. в неделю. 



3 класс
                                                                Домоводство
Примерное содержание предмета 
Семья
     Семья. Бабушки и дедушки. Родители. Имя, отчество родителей. Место работы родителей. Дети. Дружеские отношения братьев и сестёр. Дни рождения членов семьи. Соседи, друзья. Торжественные события в семье. Семейный альбом. Совместные занятия трудом, развлечения.
Жилище
Дом, квартира, количество этажей, свой этаж. Домашний адрес. Помещения в квартире (комната, кухня, прихожая, с/у. Называние, функциональное назначение, описание. 
Мебель, её назначение (для кухни, для комнаты, для прихожей, для ванной). Уход за мебелью.Уборка квартиры. Классная комната как помещение. Дежурство по классу, обязанности дежурного. Практическая работа – сухая уборка класса. Предметы для подметания пола (веник, щётка, совок). Практическая работа - влажная уборка класса. 
Посуда для приготовления пищи. Кухонная посуда - кастрюли, сковородки, ковши, половник. Столовая посуда. Чайная посуда. Мытьё и хранение посуды на кухне. Практическая работа -  накрывание стол скатерти, вытирание со стола; накрывание на стол посуды, уборка посуды после еды; мытьё посуды.
Бытовые приборы. Телефон, стиральная машина, плита, утюг, пылесос. Называние. Назначение. Первичное ознакомление с энергопитанием приборов. Основное правило пользования: бытовыми приборами пользуются только взрослые. Практическая работа с использованием пылесоса.  Светильники. Люстра, торшер, настольная лампа. Называние. Назначение (освещение и украшение помещения). Размещение в помещении. Значение освещения для здоровья человека.
Комнатные растения дома. Как правильно ухаживать за комнатными растениями. Практическая работа -  полив цветов, рыхление, вытирание пыли с листьев, мытьё поддона.
Игры: «Строим дом», «Наши соседи», театр кукол «Лиса и заяц» и др. Оформление тетрадей по домоводству. Оформление материалов наблюдений, экскурсий (устные рассказы). Сказки, пословицы, поговорки, загадки о семейном укладе. Ролевые игры на основе русских народных сказок, песен, загадок, поговорок. 
    Словарная работа: передняя (сени), гостиная (горница), спальня, кухня, санузел, ванная, туалет, балкон, лоджия, подсобное помещение; телефон, стиральная машина, плита, утюг, пылесос.
Одежда
   Одежда для мальчика и девочки. Назначение, соответствие стиля одежды её назначению. Школьная форма, домашняя одежда, праздничная одежда. Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида. Переодевание в домашнюю одежду. Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды. Складывание одежды. Развешивание одежды. Контроль за своим внешним видом у зеркала. Практическая работа - стирка мелких вещей: носовые платки, носки.
Игры: «Одень куклу по сезону», «Кто, что наденет?», «Одень мальчика, девочку».
Словарная работа:платяная щётка.
Обувь
      Обувь для мальчика и девочки разного назначения (праздничная, повседневная, спортивная и т.д.) Уход за обувью из различных материалов (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка с кремом).
Практическая работа – сухая чистка обуви.
Игры:«Выбери нужную обувь (для занятий спортом, для дома)». «Подбери обувь для мальчика и девочки по сезону».
Словарная работа: обувная щётка.
Бельё
      Белье, его виды и назначение: постельное, кухонное, нательное. Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло). Практическая работа - подготовка постели для сна:заправка постели, встряхивание простыни, расстилание одеяла, покрывала, взбивание подушки.Кухонные полотенца, салфетки, скатерти. Нижнее бельё – майка, трусы. Стирка белья: ручная, машинная.  Правила хранения белья в шкафах, комодах, корзинах.
Игры:«Ночь пришла», «Режим дня». «Одень куклу по погоде».
Словарная работа: простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло.
Животные в городской квартире
    Уход за собакой в доме. Уход за кошкой в доме. Декоративные птицы, их виды, содержание и уход. Аквариум, террариум. Профилактика здоровья людей, содержащих домашних животных.
«Игры»: «Зоопарк», «Кто в лесу хозяин», «Кто, где живёт?».
Словарная работа:аквариум, террариум. 
Уборка территории
Практические работы по сезону: Уборка бытового мусора. Подметание территории. Сгребание травы и листьев. Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
2

	Семья
Что изучает предмет – Домоводство. Семья. Дружеские отношения членов семьи.

	Бабушки и дедушки. Родители. Имя, отчество родителей. Место работы родителей. Дети. Дружеские отношения братьев и сестёр. Дни рождения членов семьи. Дни рождения членов семьи. Соседи, друзья.

	3
4
	Семейный альбом. Совместные занятия трудом, развлечения.
	Иметь представления о семейных традициях. Совместное времяпрепровождение. 

	5
6
	Жилище
Дом, квартира.  Домашний адрес. Помещения в квартире.


	Дом, квартира, количество этажей, свой этаж. Домашний адрес. Помещения в квартире (комната, кухня, прихожая, с/у. Называние, функциональное назначение, описание. 

	7
8
	Мебель, её назначение.
	Мебель, её назначение (для кухни, для комнаты, для прихожей, для ванной).

	9
10
	Уход за мебелью. Уборка квартиры.

	Значение для здоровья человека.


	11
12
	Практическая работа. Сбор опавшей листвы осенью.
	Практическая работа по сезону. Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	13
14
	Классная комната.
	Классная комната как помещение. Дежурство по классу, обязанности дежурного.

	15
16
	Практическая работа – сухая уборка класса.
	Предметы для подметания пола (веник, щётка, совок).

	17
18
	Практическая работа - влажная уборка класса.
	Знать соответствующий инвентарь и последовательность действий при влажной уборке помещения.

	19
20
	Практическая работа. Сгребание травы и листьев осенью.
	Практическая работа по сезону. Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	21
22
	Посуда для приготовления пищи. 


	Кухонная посуда - кастрюли, сковородки, ковши, половник. 

	23
24
	Столовая посуда. 
Чайная посуда. 

	Уметь различать и знать назначение столовой и чайной посуды.

	25
26
	Мытьё и хранение посуды на кухне. 

	Знать порядок мытья посуды и значение чистоты для здоровья человека. 

	27
28
	Практическая работа – накрывание на стол. 

	Накрывание на стол скатерти, вытирание со стола; накрывание  на стол посуды, уборка посуды после еды; мытьё посуды.

	29
30
	Бытовые приборы. Называние. Назначение. Первичное ознакомление с энергопитанием приборов
	Телефон, стиральная машина, плита, утюг, пылесос. Основное правило пользования: бытовыми приборами пользуются только взрослые.

	31
32
	Практическая работа с использованием пылесоса.  
	Основное правило – работать только под присмотром взрослых.

	33
34
	Светильники. Называние. Назначение. Значение освещения для здоровья человека.

	Люстра, торшер, настольная лампа. Называние. Назначение(освещение и украшение помещения). Размещение в помещении. Значение освещения для здоровья человека.

	35
36
	Комнатные растения дома. 
	Как правильно ухаживать за комнатными растениями.

	37
38
	Практическая работа -  уход за комнатными растениями.
	Полив цветов, рыхление, вытирание  пыли с листьев, мытьё поддона.

	39
40
	Одежда
Одежда для мальчика и девочки. 

	Различать одежду для девочки и для мальчика.

	41
42
	Школьная форма, домашняя одежда, праздничная одежда.
	Назначение, соответствие стиля одежды её назначению.

	43
44

	Обеспечение чистоты одежды и аккуратности внешнего вида.
	Переодевание в домашнюю одежду. Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды. Складывание одежды. Развешивание одежды. Контроль за своим  внешним видом у зеркала.

	45
46
	Стирка одежды.
	Стирка одежды: ручная, машинная.  

	47
48
	Практическая работа - стирка мелких вещей.

	Стирка мелких вещей: носовые платки, носки.


	49
50
	Практическая работа. Уборка снега на территории школьного двора.
	Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.

	51
52
	Обувь
 Обувь для мальчика и девочки разного назначения.

	Обувь для мальчика и девочки разного назначения (праздничная, повседневная, спортивная и т.д.)

	53
54
	Уход за обувью.

	Уход за обувью из различных материалов (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка с кремом).

	55
56
	Практическая работа – уход за обувью.
	Практическая работа – сухая чистка обуви

	57
58
	Бельё
  Белье, его виды и назначение. 

	Белье, его виды и назначение: постельное, кухонное, нательное.

	59
60
	Постельное бельё.
	Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло).

	61
62
	Практическая работа - подготовка постели для сна.
	Заправка постели, встряхивание  простыни, расстилание одеяла, покрывала, взбивание подушки.

	63
64
	Полотенца для вытирания лица и тела.
	Использовать полотенца по назначению.

	65
66
	Кухонные полотенца, салфетки, скатерти.

	Использовать полотенца по назначению.

	67
68
	Нижнее бельё.
	Нижнее бельё – майка, трусы.

	69
70
	Стирка белья.
	Стирка белья: ручная, машинная. 

	71
72
	Правила хранения белья.


	Правила хранения белья в шкафах, комодах, корзинах.


	73
74
	Животные в городской квартире
 Уход за собакой в доме. 

	Иметь представление об уходе за собакой, живущей  в квартире.

	75
76
	Практические работы .Уборка бытового мусора. Подметание территории.
	Уборка территории весной. Уход за уборочным инвентарем.

	77
78
	Уход за кошкой в доме. 
	Иметь представление об уходе за кошкой, живущей  в квартире.

	79
80
	Декоративные птицы, их виды, содержание и уход.
	Иметь представление о декоративных птицах и об уходе за ними.

	81
82
	Аквариум, террариум. 
	Иметь представление об аквариуме и террариуме.

	83
84
	Профилактика здоровья людей, содержащих домашних животных.

	Иметь представление о  правилах содержания животных.

	85

	Практические работы. Уборка бытового мусора. Подметание территории.
	Уборка территории весной. Уход за уборочным инвентарем.

	86

	Закрепление пройденного материала по теме «Семья».

	Знать: Имя, отчество родителей. Место работы родителей. Дети. Дружеские отношения братьев и сестёр. Дни рождения членов семьи. Дни рождения членов семьи.

	87
88
	Закрепление пройденного материала по теме «Жилище».
	Знать:. Домашний адрес. Помещения в квартире (комната, кухня, прихожая, с/у. Называние, функциональное назначение, описание. Уход за мебелью. Уборка квартиры.

	89
90
	Закрепление пройденного материала по теме «Уход за одеждой».
	Различать одежду для девочки и для мальчика. Ухаживать за одеждой и своим внешним видом.

	91
92
	Закрепление пройденного материала по теме «Уход за обувью».
	Уход за обувью из различных материалов (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка с кремом).

	93
94
	Практические работы на территории школьного двора.
	Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	95
96

	Практические работы в классной комнате.
	Подготовка класса к летнему периоду.



4 класс
Домоводство
Примерное содержание программы
Семья
      Понятие о доме, семье, семейных обязанностях (на примере русских народных сказок, пословиц, поговорок, загадок).
      Семейные традиции (с использованием предметов народного творчества, иллюстраций русских художников).
      Семья, члены семьи. Ролевые обязанности в семье (дедушка, бабушка, отец, мать, дети).
      Уклад семьи в прошлом (в деревне, в городе).
      Современная семья. Обязанности членов семьи.
Жилище 
      Городское и сельское жилище: типы городских и сельских домов.
      Размещение семьи в типовых городских квартирах, в отдельном доме.
      Коммунальные удобства, их назначение: водоснабжение, электроснабжение,
газообеспечение, канализация, мусоропровод, радиотрансляция, телефонизация, сигнализация, лифт, домофон.
      Правила пользования лифтом.
      Правила пользования почтовым ящиком, домофоном, кодовым замком.
      Правила гигиены на лестницах, лестничных площадках.
      Правила пользования мусоропроводом. Пожар в доме (причины, источники).
      Правила пожарной безопасности.
Уход за жилищем
     Назначение жилых комнат. Убранство гостиной, спальни, других жилых помещений (правила планирования, размещения вещей, мебели и др.).
      Чем убирают квартиру: инвентарь, содержание, хранение. Моющие средства, их виды. Техника безопасного использования моющих и чистящих средств. Простые правила оказания помощи при ожоге, отравлении химическими препаратами (веществами).
      Правила повседневной уборки. Уход за стенами, полом, потолком. Практические работы по уходу за жилищем. Необходимые средства и инвентарь для ухода за мебелью. Практическая работа – Мытьё посуды. Протирание окон. Мытьё полов.
Помощники в доме 
      Помощники в доме: газовая (электрическая) плита, пылесос, холодильник, утюг, кондиционер, электрочайник и др., их назначение в хозяйстве.
     Электроприборы (телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен). 
     Разновидности часов. Части часов. Назначение часов.
     Представление об электронных устройствах (телефон, компьютер, планшет).
Практические работы:  Усвоение правил работы с плитой, пылесосом, утюгом, электрочайником и другими техническими предметами быта.    
Мебель 
      Повторение: предметы мебели, назначение предметов мебели. Экскурсия в мебельный магазин.   
      Виды мебели (кухонная, спальная, кабинетная и др.). Предметы мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать,
      Правила ухода за мебелью. Виды и средства для ухода за мебелью.
      Мягкая мебель. Ее назначение. Уход за мягкой мебелью.
      Ковровые изделия. Практическая работа с использованием пылесоса, чистящих средств: чистка ковров, мягкой мебели.
Животные в городской квартире 
      Для чего человеку нужны животные в доме. Рассказы о собаке. Виды собак (сторожевые, декоративные, служебные). Здоровье собаки. Уход за собакой в доме.
      История кошки. Виды кошек. Чем болеют кошки. Уход за кошкой в доме.
      Декоративные птицы, их виды, содержание и уход. Аквариум, террариум.
      Профилактика здоровья людей, содержащих домашних животных.
Одежда 
      Экскурсия в магазин одежды. Повторение знаний о видах одежды, их назначении. Профессии людей, создающих одежду.
      Приобретение и хранение одежды (правила, способы).
      Виды сезонной одежды: летняя, зимняя, демисезонная.
      Одежда по назначению: деловая, праздничная, спортивная, домашняя, для сна, рабочая.
      Уход за одеждой: стирка, чистка, починка (практические занятия).
      Деловые игры: «Собираем чемоданы к морю»; «На зимние каникулы»; «Необходимые и важные вещи в гардеробе».
Обувь 
      Экскурсия в обувной магазин. Виды обуви, их назначение.
      Приобретение и хранение обуви (правила, способы).
      Сезонная обувь: летняя, зимняя, демисезонная. 
      Обувь по назначению: спортивная, домашняя, выходная, рабочая. Уход за обувью. 
     Соблюдение последовательности действий при мытье обуви (протирание обуви влажной тряпкой).  Просушивание обуви. Уход за обувью с помощью щетки.  Место хранения обуви. Починка обуви (экскурсия в мастерскую).
    Профессии людей, создающих обувь.
Белье 
      Белье, его виды и назначение: постельное, кухонное, нательное. Ткани для белья.  
      Гигиенические и эстетические требования к выбору белья.
      Стирка белья: ручная, машинная. Наполнение емкости водой.
      Моющие средства для стирки белья. Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание белья на просушку. Соблюдение последовательности действий при ручной стирке. Складывание белья и одежды. Чистка одежды щеткой.  Глажение, правила работы с утюгом, техника безопасности. Место хранение одежды и белья в шкафах, комодах, корзинах.

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности


	1
	Семья
Уклад семьи в прошлом.
	Представление об укладе семьи в прошлом (в деревне, в городе).


	2
	Современная семья. Обязанности членов семьи.


	Понятие о доме, семье, семейных обязанностях (на примере русских народных сказок, пословиц, поговорок, загадок).

	3
	Семья, члены семьи. Ролевые обязанности в семье.
	Представления: Семья, члены семьи. Ролевые обязанности в семье (дедушка, бабушка, отец, мать, дети).

	4
	Семейные традиции. 
	Представления : Семейные традиции (с использованием предметов народного творчества, иллюстраций русских художников).

	5
	Жилище
Уход за жилищем
Городское и сельское жилище. 
	
Представления: Типы городских и сельских домов.

	6
7
	Дом, квартира.  Домашний адрес. Помещения в квартире.


	Представления :Дом, квартира, количество этажей, свой этаж. Домашний адрес. Помещения в квартире (комната, кухня, прихожая, с/у. 

	8
	Коммунальные удобства, их назначение.

	Представления: Водоснабжение, электроснабжение, газообеспечение, канализация, мусоропровод, радиотрансляция, телефонизация, сигнализация, лифт, домофон.



	9
	Правила пользования лифтом.
	Соблюдать Т.Б. во время пользования лифтом.

	10
	Правила пользования почтовым ящиком, домофоном, кодовым замком.
	Знать как пользоваться почтовым ящиком, домофоном, кодовым замком.

	11
	Правила гигиены на лестницах, лестничных площадках.
	Соблюдать последовательность уборки лестниц и лестничных площадок.

	12
	Правила пользования мусоропроводом.
	Соблюдать правила пользования мусоропроводом.

	13
	Пожар в доме (причины, источники).
      
	Знать правила пожарной безопасности

	14
	Мебель, её назначение.
	Представления о мебели: Для кухни, для комнаты, для прихожей, для ванной). Предметы мебели (стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать,

	15
	Уход за мебелью. 

	Знать о значении для здоровья человека.
Виды и средства для ухода за мебелью.

	16
	Правила повседневной уборки. Уход за стенами, полом, потолком.

	Иметь представление о необходимости повседневной уборки и последовательности её совершения.

	17
	Практическая работа. Сбор опавшей листвы осенью.
	Практическая работа по сезону. 
Выполнять: Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	18
	Классная комната.
	Представления: Классная комната как помещение. Дежурство по классу, обязанности дежурного.

	19
	Практическая работа – сухая уборка класса.
	Знать предметы для подметания пола (веник, щётка, совок).

	20
	Практическая работа - влажная уборка класса.
	Знать соответствующий инвентарь и последовательность действий при влажной уборке помещения.

	21
	Практическая работа. Сгребание травы и листьев осенью.
	Практическая работа по сезону. Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	22
	Кухонная посуда.
	Представления:  Посуда для приготовления пищи. 
Кухонная посуда - кастрюли, сковородки, ковши, половник. 

	23
	Столовая посуда. 


	Уметь различать и знать назначение столовой посуды.

	24
	Чайная посуда. 
	Уметь различать и знать назначение чайной посуды.

	25
26
	Мытьё и хранение посуды на кухне. 

	Знать порядок мытья посуды и значение чистоты для здоровья человека. 

	27
28
	Практическая работа – накрывание на стол. 

	Накрывать  на стол скатерти, вытирать  со стола; накрывание  на стол посуды, убирать посуду после еды; мыть посуду.

	29
30
	Бытовые приборы. Назначение. 
	Представления : Телефон, стиральная машина, плита, утюг, пылесос. Основное правило пользования: бытовыми приборами пользуются только взрослые.

	31
32

	Ковровые изделия. Чистка ковров.
	Практическая работа с использованием пылесоса, чистящих средств: чистка ковров, мягкой мебели.

	33
34
	Светильники. Назначение. Значение освещения для здоровья человека.

	Представления: Люстра, торшер, настольная лампа. Называние. Назначение(освещение и украшение помещения). Размещение в помещении. Значение освещения для здоровья человека.

	35
36
	Комнатные растения дома. 

	Представления : Как правильно ухаживать за комнатными растениями.

	37
38
	Практическая работа -  уход за комнатными растениями.
	Представления : Полив цветов, рыхление, вытирание  пыли с листьев, мытьё поддона.

	39
	Одежда
Одежда для мальчика и девочки. 

	Различать одежду для девочки и для мальчика.

	40
41
	Одежда по назначению.

	Представления: Одежда по назначению: деловая, праздничная, спортивная, домашняя, для сна, рабочая, школьная форма.


	42
43
	Виды сезонной одежды: летняя, зимняя, демисезонная.





	Представления: Переодевание в домашнюю одежду. Чистка одежды щёткой, аккуратное ношение одежды. Складывание одежды. Развешивание одежды. Контроль за своим  внешним видом у зеркала.


	44
45
	Приобретение и хранение одежды.
	Представления: Приобретение и хранение одежды (правила, способы).

	46
	Профессии людей, создающих одежду.

	Представления: Швея, портниха на швейной фабрике.

	47
48
	Уход за одеждой: стирка, чистка, починка. 
	Представления: Стирка одежды: ручная, машинная.  

	49
50
	Практическая работа - стирка мелких вещей.

	Уметь выполнять стирку мелких вещей: носовые платки, носки.


	51
	Практическая работа. Уборка снега на территории школьного двора.
	Уборка снега: сгребание, перебрасывание снега. Уход за уборочным инвентарем.

	52
	Обувь
 Обувь для мальчика и девочки разного назначения.

	Представления: Обувь для мальчика и девочки разного назначения (праздничная, повседневная, спортивная и т.д.)

	53
	Приобретение и хранение обуви.

	Представления: Приобретение и хранение обуви (правила, способы).

	54
	Профессии людей, создающих обувь.
	Представления: Обувщик на обувной фабрике.

	55
	Уход за обувью.

	Уход за обувью из различных материалов (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка с кремом).

	56
	Практическая работа – уход за обувью.
	Практическая работа – сухая чистка обуви.

	57
58
	Бельё
  Белье, его виды и назначение. 

	Представления: Белье, его виды и назначение: постельное, кухонное, нательное.

	59
60
	Постельное бельё.
	Представления: Предметы постели (простыня, наволочка, пододеяльник, матрац, подушка, одеяло).

	61
62
	Практическая работа - подготовка постели для сна.
	Уметь заправлять постель: встряхивание  простыни, расстилание одеяла, покрывала, взбивание подушки.

	63
64
	Полотенца для вытирания лица и тела.
	Использовать полотенца по назначению.

	65
66
	Кухонные полотенца, салфетки, скатерти.

	Использовать полотенца по назначению.

	67
68
	Нижнее бельё.
	Представления: Нижнее бельё – майка, трусы.

	69
70
	Стирка белья. Моющие средства для стирки белья. 
	Представления:  Стирка белья: ручная, машинная. 
Выбор моющего средства. Отмеривание необходимого количества моющего средства. Замачивание белья. Застирывание белья. Полоскание белья. Выжимание белья. Вывешивание.

	71
72
	Правила хранения белья.


	Представления:  Правила хранения белья в шкафах, комодах, корзинах.

	73
74
	Животные в городской квартире
 Уход за собакой в доме. Здоровье собаки.

	Иметь представление об уходе за собакой, живущей  в квартире.

	75
76
	Уход за кошкой в доме. Чем болеют кошки.
	Иметь представление об уходе за кошкой, живущей  в квартире.

	77
78
	Декоративные птицы, их виды, содержание и уход.
	Иметь представление о декоративных птицах и об уходе за ними.

	79
80
	Аквариум, террариум. 
	Иметь представление об аквариуме и террариуме.

	81
82
	Профилактика здоровья людей, содержащих домашних животных.

	Иметь представление о  правилах содержания животных.

	83
84
	Закрепление пройденного материала по теме «Семья».

	Знать: Имя, отчество родителей. Место работы родителей. Дети. Дружеские отношения братьев и сестёр. Дни рождения членов семьи. Дни рождения членов семьи.

	85
86
	Закрепление пройденного материала по теме «Жилище».
	Знать домашний адрес. Помещения в квартире (комната, кухня, прихожая, с/у и т.д.)

	87
88
	Закрепление пройденного материала по теме «Уход за одеждой».
	Различать одежду для девочки и для мальчика. Ухаживать за одеждой и своим внешним видом.

	89
90
	Закрепление пройденного материала по теме «Уход за обувью».
	Уход за обувью из различных материалов (мытьё, просушка, сухая чистка, чистка с кремом).

	91
92
	Практические работы на территории школьного двора.
	Уборка бытового мусора. Подметание территории.

	93
94


	Практические работы в классной комнате.
	Уборка в классе. Подготовка класса к летнему периоду.

	95
96
	Экскурсия в продуктовый магазин.
	Находить нужный продукт на полках магазина.

	97
98


	Экскурсия в обувной магазин.


	Ориентироваться в магазине, находить нужную обувь.

	99

	Экскурсия в магазин одежды.

	Ориентироваться в магазине, находить нужную одежду.

	100

	Экскурсия в магазин продуктов.

	Ориентироваться в магазине, находить нужный товар.


	101
102
	Закрепление пройденного материала за год.
	



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ДОМОВОДСТВО
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· А.А. Хилько, М.Е.  Ермощенко, А.Д. Смирнова. Пособие для учителя -Преподавание социально – бытовой ориентировки в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида-  СПб.: Просвещение (филиал), 2006 .
· В.В.Гладкая. Методическое пособие- Социально–бытовая подготовка воспитанников специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида -М.: НЦ ЭНАС, 2006.

VI. Окружающий социальный мир
Пояснительная записка.
Обучение детей жизни в обществе включает формирование представлений об окружающем социальном мире и умений ориентироваться в нем, включаться в социальные отношения. В силу различных особенностей физического, интеллектуального, эмоционального развития дети с ТМНР испытывают трудности в осознании социальных явлений. В связи с этим программа учебного предмета «Окружающий социальный мир» позволяет планомерно формировать осмысленное восприятие социальной действительности и включаться на доступном уровне в жизнь общества.
Цель обучения - формирование представлений о человеке, его социальном окружении, ориентации в социальной среде и общепринятых правилах поведения.
Основными задачами программы «Окружающий социальный мир» являются: знакомство с явлениями социальной жизни (человек и его деятельность, общепринятые нормы поведения), формирование представлений о предметном мире, созданном человеком (многообразие, функциональное назначение окружающих предметов, действия с ними).
Общая характеристика учебного  предмета
В процессе обучения у ребенка формируются представления о родном городе, в котором он проживает, о России, её культуре, истории, современной жизни. Знакомясь с рукотворными объектами и социальными явлениями окружающей действительности, ребенок учится выделять их характерные признаки, объединять в группы по этим признакам, устанавливать связи между ними. Получая представления о социальной жизни, в которую он включен, ребенок учится соотносить свое поведение и поступки других людей с нравственными ценностями (эталонами) и общепринятыми нормами поведения. Ребенок учится ориентироваться в различных ситуациях: избегать риски и угрозы его жизни и здоровью, в частности, учится быть внимательным и осторожным на улице, дома, в школе.
Жизнь в обществе предполагает следование определенным правилам. Для формирования умения соблюдать нормы поведения в обществе необходима совместная целенаправленная последовательная работа специалистов и родителей. Важно сформировать у ребенка типовые модели поведения в различных ситуациях: поездки в общественном транспорте, покупки в магазине, поведение в опасной ситуации и др. 
Специфика работы по программе «Окружающий социальный мир» заключается в том, что занятия проводятся не только в классе, но и в местах общего пользования (парк, магазин, кафе, вокзал и т.д.) Ребенок выходит в город, знакомится с различными организациями, предоставляющими услуги населению, наблюдает за деятельностьюокружающих людей, учится вести себя согласно общепринятым нормам поведения.
В рамках коррекционно-развивающих занятий возможно использование программного материала данного предмета с обучающимися, которые нуждаются в дополнительной индивидуальной работе.
Для реализации программы материально-техническое обеспечение предмета включает: натуральные объекты, муляжи, макеты, предметные и сюжетные картинки, пиктограммы с изображением объектов (в школе, во дворе, в городе), действий, правил поведения и т.д. Используются аудио и видеоматериалы, презентации, мультипликационные фильмы, иллюстрирующие социальную жизнь людей, правила поведения в общественных местах и т.д.; рабочие тетради с различными объектами окружающего социального мира для раскрашивания, вырезания, наклеивания и другой материал; обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных социальных представлений. Необходимым оборудованием для иллюстрации социальных явлений являются: компьютер, видеопроектор идругое мультимедийное оборудование. Оборудованное (по возможности с подъемником) транспортное средство позволит детям (в частности, не передвигающимся самостоятельно детям) выезжать в город для участия в занятиях в местах общего доступа горожан и в организациях, предоставляющих услуги населению.
Программа представлена следующими разделами: «Квартира, дом, двор», «Продукты питания», «Предметы быта», «Школа», «Предметы и материалы, изготовленные человеком», «Город», «Транспорт», «Страна», «Традиции и обычаи».
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Окружающий социальный  мир» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Окружающий мир».
 На изучение курса «Окружающий социальный мир» отводится в 1 – 2 классах  по 1 ч. в неделю, в 3 – 4 классах по 2 ч. в неделю.
1 класс
Окружающий социальный мир
Примерное содержание предмета 
Школа.
Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных принадлежностей. Ориентация в помещениях школы, на школьной территории; в распорядке школьного дня. Представления о профессиях людей, работающих в школе, о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников. Представление о дружеских взаимоотношениях. Соблюдение правил учебного поведения. Следование правилам общения, игры, труда. Соблюдение общепринятых норм поведения с взрослыми и сверстниками.
Квартира, дом, двор.
Представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол. Ориентация в помещениях своего дома. 
Представление о типах домов: одноэтажные/многоэтажные, каменные/деревянные. 
Представление о помещениях квартиры: детская комната.  
 Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. 
Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др. 
Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен.  Использование предметов домашнего обихода в повседневной жизни. 
Представление о территории двора: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон. Ориентация во дворе.  
Предметы и материалы, изготовленные человеком.
Представление о бумаге, стекле, резине, металле, ткани, керамике, пластмассе и др. 
Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: стекло, керамика - хрупкие, могут разбиться; бумага - рвется, режется и т.д.
 Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода.
Город.
Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города. Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 
Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях. 
Соблюдение правил поведения в общественных местах. 
Соблюдение правил поведения на улице. 
Представление об истории родного города.
Транспорт.
Представление о наземном транспорте. Соблюдение правил дорожного движения. 
Представление о воздушном транспорте. 
Представление о водном транспорте. 
Представление о космическом транспорте. 
Представление о профессиях людей, работающих на транспорте. 
Представление об общественном транспорте. 
Соблюдение правил пользования общественным транспортом.
 Представление о специальном транспорте. 
Представление о профессиях людей, работающих на специальном транспорте.
Традиции, обычаи.
Представление о празднике. 
Представление о школьных традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения школы и др., участие в школьных мероприятиях.  
Страна.
Представление о государстве Россия и государственной символике.  

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Школа.
Ориентация в классе, в помещениях школы (экскурсия по школе).


	Уметь ориентироваться в классной комнате; выбирать нужные учебные принадлежности для уроков. 

	2
	 Ориентация на школьной территории (экскурсия по школьному двору).

	Уметь находить игровую площадку на территории школьного двора.


	3
	Режим школьного дня.
	Иметь представление о  распорядке школьного дня и соблюдать его. 


	4
	Профессии людей, работающих в школе.
	Иметь представление о профессиях людей, которые работают в школе.

	5
	Школьные принадлежности. 
	Знать назначение школьных принадлежностей (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.).

	6
	Я – ученик первого класса      
	Иметь представления о правилах общения, игры, труда. 


	7
	Квартира, дом, двор.
Дом. Квартира. Ориентация в своём доме.  
    
	Иметь представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол
Уметь ориентироваться  в помещениях своего дома. 

	8
	Типы домов.
	Иметь представление о типах домов: одноэтажные/многоэтажные, каменные/деревянные.

	
9
	
Предметы мебели.

	
Иметь представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др.    

	10
	Предметы посуды, предназначенные для сервировки стола.
	Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др.

	11
	Электроприборы дома.
	Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен. Использование предметов домашнего обихода в повседневной жизни. 


	12
	Территории двора. Ориентация во дворе.  
	Представление о территории двора: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон. Ориентация во дворе.  


	13
	Предметы и материалы, изготовленные человеком. 
	Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: стекло, керамика - хрупкие, могут разбиться; бумага - рвется, режется и т.д.

	14
	Применение различных материалов в предметах быта, обихода.

	Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода.


	15
	Город.
Улица, на которой расположена школа, дом.
	Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города.


	16
	Остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 

	Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 


	17
	Профессии людей, работающих в городских учреждениях.
	Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях.

	18
	Правила поведения в общественных местах.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах.

	19
	Правил поведения на улице.

	Соблюдение правил поведения на улице.

	20
	История родного города

	Представление об истории родного города.

	21
	Транспорт.
  Наземный транспорт.
  
	Представление о наземном транспорте. 

	22
	Правила дорожного движения.

	Соблюдение правил дорожного движения.

	23
	Воздушный транспорт.

	Представление о воздушном транспорте.

	24
	Водный транспорт.

	Представление о водном транспорте.

	25
	Космический транспорт.

	Представление о космическом транспорте.


	26
	
Профессии людей, работающих на транспорте.

	Представление о профессиях людей, работающих на транспорте.

	27
	Общественный транспорт.

	Представление об общественном транспорте.

	28
	Правил пользования общественным транспортом.
	Соблюдение правил пользования общественным транспортом.

	29
	Специальный транспорт.

	Представление о специальном транспорте.

	30
	Профессии людей, работающих на специальном транспорте
	Представление о профессиях людей, работающих на специальном транспорте.

	31
	Традиции, обычаи.
 Какие бывают праздники.
	Представление о праздниках.

	32
	Школьные традиции.
	Представление о школьных традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения школы и др., участие в школьных мероприятиях.  

	33


	Страна.
Государство – Россия. Закрепление пройденного материала.

	Представление о государстве Россия. Соблюдать Т.Б. и пожарную безопасность.




2 класс
Окружающий социальный мир
Примерное содержание предмета 
Школа.
        Повторение изученного в 1 классе.
Ориентация в классе, его зонах, в местах расположения учебных принадлежностей. 
Представления о профессиях людей, работающих в школе, о школьных принадлежностях (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.). Представление о себе как обучающемся в коллективе одноклассников. Представление о дружеских взаимоотношениях. 
Соблюдение правил учебного поведения. Следование правилам общения, игры, труда. 
Соблюдение общепринятых норм поведения с взрослыми и сверстниками.
       Адрес школы, её внешний вид, пришкольная территория. Нахождение своего класса, музыкального зала, спортивного зала, медкабинета.
Квартира, дом, двор.
       Повторение изученного в 1 классе.
Представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол. Квартира своя, соседей
Ориентация в помещениях своей квартиры. Дом, внешний вид, количество этажей. Свой этаж. Домашний адрес.
Представление о помещениях квартиры: детская комната.  
 Представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др. 
Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др. 
Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен.  Использование предметов домашнего обихода в повседневной жизни. 
Представление о территории двора: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон. Ориентация во дворе. 
Город.
      Повторение изученного в 1 классе.
Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города. Представление об улицах, на которых расположена школа, дом. Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 
     Учреждения. Книжный магазин. Обувной магазин. Аптека. Назначение учреждения. Устройство 
(здание, отделы, ценники, пропускные системы).
Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях. 
Соблюдение правил поведения в общественных местах. 
Соблюдение правил поведения на улице. 
Представление об истории родного города.
Транспорт.
     Повторение изученного в 1 классе.
     Назначение различных видов транспорта (представление о наземном транспорте, представление о воздушном транспорте,представление о водном транспорте. представление о космическом транспорте,представление о профессиях людей, работающих на транспорте). 
Представление об общественном транспорте. 
Соблюдение правил пользования общественным транспортом (покупка билета, предъявление проездного билета – карточки, культура поведения в транспорте и на остановках).
 Представление о специальном транспорте. Как вызвать специальную службу по телефону.
Традиции, обычаи.
Представление о торжественных датах. День учителя. Новый год. Рождество. День защитника Отечества. 8 марта. День Победы. 
Представление о школьных традициях: День знаний. Последний учебный день. День рождения школы. Неделя детской книги.
    Семейные праздники.
Страна.
     Наша страна. Название.  Столица России. Флаг. Герб. Гимн России. Населённые пункты. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Школа.
Ориентация в классе, в помещениях школы (экскурсия по школе).


	Уметь ориентироваться в классной комнате; выбирать нужные учебные принадлежности для уроков. 

	2
	 Ориентация на школьной территории (экскурсия по школьному двору).

	Уметь находить игровую площадку на территории школьного двора.


	3
	Режим школьного дня.
	Иметь представление о  распорядке школьного дня и соблюдать его. 


	4
	Профессии людей, работающих в школе.
	Иметь представление о профессиях людей, которые работают в школе.

	5
	Школьные принадлежности. 
	Знать назначение школьных принадлежностей (школьная доска, парта, мел, ранец, учебник, тетрадь, дневник, карандаш, точилка, резинка, фломастер, пенал, ручка, линейка, краски, кисточка, пластилин и т.д.).

	6
	Я – ученик второго класса.     
	Иметь представления о правилах общения, игры, труда. 


	7
	Квартира, дом, двор.
Дом. Квартира. Ориентация в своём доме.  
    
	Иметь представление о частях дома: стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол
Уметь ориентироваться  в помещениях своего дома. 

	8
	Типы домов.
	Иметь представление о типах домов: одноэтажные/многоэтажные, каменные/деревянные.

	
9
	
Предметы мебели.

	
Иметь представление о предметах мебели: стол, стул, диван, шкаф, полка, кресло, кровать, табурет, комод, др.    

	10
	Предметы посуды, предназначенные для сервировки стола.
	Представление о предметах посуды, предназначенных для сервировки стола: тарелка, стакан, кружка, ложка, вилка, нож и для приготовления пищи: кастрюля, сковорода, чайник, половник, нож, др.

	11
	Электроприборы дома.
	Представление об электроприборах: телевизор, утюг, лампа, вентилятор, обогреватель, магнитофон, видеоплеер, микроволновая печь, тостер, блендер, электрический чайник, фен. Использование предметов домашнего обихода в повседневной жизни. 


	12
	Территории двора. Ориентация во дворе.  
	Представление о территории двора: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон. Ориентация во дворе.  


	13
	Предметы и материалы, изготовленные человеком. 
	Представление об основных свойствах материалов и изготовленных из них предметов: стекло, керамика - хрупкие, могут разбиться; бумага - рвется, режется и т.д.

	14
	Применение различных материалов в предметах быта, обихода.

	Представления о применении различных материалов в предметах быта, обихода.


	15
	Город.
Улица, на которой расположена школа, дом.
	Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города.


	16
	Остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 

	Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. 

	17
	Профессии людей, работающих в городских учреждениях.
	Представление о профессиях людей, работающих в городских учреждениях.

	18
	Правила поведения в общественных местах.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах.

	19
	Правил поведения на улице.

	Соблюдение правил поведения на улице.

	20
	История родного города

	Представление об истории родного города.

	21
	Транспорт.
  Наземный транспорт.
  
	Представление о наземном транспорте. 

	22
	Правила дорожного движения.

	Соблюдение правил дорожного движения.

	23
	Воздушный транспорт.

	Представление о воздушном транспорте.

	24
	Водный транспорт.

	Представление о водном транспорте.

	25
	Космический транспорт.

	Представление о космическом транспорте.


	26
	
Профессии людей, работающих на транспорте.

	Представление о профессиях людей, работающих на транспорте.

	27
	Общественный транспорт.

	Представление об общественном транспорте.

	28
	Правил пользования общественным транспортом.
	Соблюдение правил пользования общественным транспортом.

	29
	Специальный транспорт.

	Представление о специальном транспорте.

	30
	Профессии людей, работающих на специальном транспорте
	Представление о профессиях людей, работающих на специальном транспорте.

	31
	Традиции, обычаи.
 Какие бывают праздники.
	Представление о праздниках.

	32
	Школьные традиции.
	Представление о школьных традициях: День знаний, последний учебный день, день рождения школы и др., участие в школьных мероприятиях.  

	33


	Страна.
Государство – Россия. Закрепление пройденного материала.

	Представление о государстве Россия. Соблюдать Т.Б. и пожарную безопасность.




3 класс
Окружающий социальный мир
Примерное содержание предмета 
 Школа.
№ школы. Адрес школы, её внешний вид, пришкольная территория. Спортивная площадка. Правила поведения на территории школы. 
     Нахождение своего класса, туалетной комнаты, столовой, музыкального и спортивного залов, медкабинета, библиотеки, кабинета директора.  
     Я – ученик 3 класса. Права и обязанности школьников. Деятельность на различных уроках, игровых занятиях. Правила поведения ученика в школе. Подготовка портфеля, своего внешнего вида к школе.
    Профессии людей, работающих в школе: названия профессий, основные выполняемые обязанности.
    Правила общения с учителями-предметниками; работниками столовой, медкабинета; гардеробщиками.
Квартира, дом, двор.
Данный раздел осуществляется посредством межпредметных связей с уроками «Домоводство».
Дом, в котором живёт моя семья. Внешний вид, количество этажей. Свой этаж. Домашний адрес.
Название комнат и их назначение в доме (квартире). Уборка в доме (квартире) – влажная и сухая; ежедневная и генеральная. Необходимые средства и инвентарь для уборки. Практическая работа по уборе в классе.
    Двор. Ориентация во дворе: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон.
     Как и на каком виде транспорта ехать от дома до школы. Соблюдение правил дорожного движения. Практическая работа: игровое занятие на площадке по изучению ПДД.
     Предметы домашней мебели, посуды, бытовой техники. Их назначение. Практическая работа - Уход за мебелью. Необходимые средства и инвентарь для ухода за мебель. Практическая работа – Мытьё посуды.
Город.
Название города, в котором мы живём. Название улиц, проспектов, площадей города(главных).Улица и ее части: тротуар, проезжая часть, переход. Их назначение. Тротуар, движение по тротуару.  Движение по тротуару у выездов со дворов домов. Правила поведения на улице. Соблюдение чистоты и порядка на улице.
Ознакомление с отдельными местами города (по выбору учителя). Ориентация в городе: умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места. Указатели остановок транспорта, пешеходных переходов и других дорожных знаков. Экскурсии по улицам микрорайона, где находится школа. Знание крупных объектов, расположенных вблизи школы.
   Учреждения города. Магазины «Магнит», «Радеж», «МАН», «Покупочка», «ВолгаМолл». Аптека. Почта. Поликлиника. Больница. Назначение учреждений. Основные профессии людей, работающих в городских учреждениях. Особенности организации взаимодействия посетителей с сотрудниками (почтальон-работник почты- отправитель почты), (покупатель – продавец-консультант – покупатель). Экскурсии в магазины (на усмотрение учителя).
Соблюдение правил поведения в общественных местах. Безопасное поведение в обществе, на улицах и дорогах города.
Транспорт.
Назначение. Называние отдельных видов транспорта – наземный, воздушный, водный, космический. Профессии людей, работающих на транспорте.
   Наземный транспорт. Машины легковые, грузовые; маршрутные такси; трамваи; автобусы, мотоциклы, велосипеды; поезда; троллейбусы. 
    Общественный транспорт. Соблюдение правил пользования общественным транспортом (покупка билета, предъявление проездного билета).  Культура поведения в транспорте и на остановках.
      Специальный транспорт. Как вызвать специальную службу по телефону.
Традиции, обычаи.
Представления о современном значении праздника. Поздравления, принятие поздравлений от другого человека. Практическая работа. Подготовка к празднику (на примере дня рождения). Традиции празднования в школе (в семье) праздников Новый год,День Победы, 8 марта, 23 февраля.  
Праздники государственные, профессиональные. Традиции празднования различных праздников.
Страна.
     Наша страна. Название.  Столица России. Флаг. Герб. Гимн России. Президент РФ. Населённые пункты (в котором мы живём и находящиеся поблизости). Река, пойма. Места отдыха. Парк, сквер. Отличие леса от парка и сквера. Озеленение городов и значение озеленения для здоровья человека. Охрана зеленых насаждений.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности 

	1
2
	Школа.
 № школы. Адрес школы, её внешний вид, пришкольная территория. 

     
     
    
	Ориентация в классе, в помещениях школы (экскурсия по школе). Нахождение своего класса, туалетной комнаты, столовой, музыкального и спортивного залов, медкабинета, библиотеки, кабинета директора.

	3
4
	 Ориентация на школьной территории (экскурсия по школьному двору).


	Уметь находить игровую, спортивную площадку на территории школьного двора. Правила поведения на территории школы.

	5
6
	Я – ученик 3 класса. Права и обязанности школьников. Правила поведения ученика в школе. 
	Иметь представление о  распорядке школьного дня и соблюдать его.

	7
8
	Профессии людей, работающих в школе. Их обязанности.
	Названия профессий, основные выполняемые обязанности.

	9
10
	Подготовка портфеля, своего внешнего вида к школе.
	Знать назначение школьных принадлежностей. 

	11
12
	Правила общения с взрослыми.
	Правила общения с учителями-предметниками;  работниками столовой, медкабинета; гардеробщиками.

	13
14
	Квартира, дом, двор.
Дом, в котором живёт моя семья.
	 Внешний вид, количество этажей. Свой этаж. Домашний адрес.

	15
16
	Название комнат и их назначение в доме (квартире). 
	Знать названия комнат дома.

	17
18
	Уборка в доме (квартире). 
	Уборка в доме (квартире) – влажная и сухая; ежедневная и генеральная. 

	19
20
	Практическая работа по уборке в классе.

	Необходимые средства и инвентарь для уборки.

	21
22
	Двор. Ориентация во дворе.
	Ориентация во дворе: место для отдыха, игровая площадка, спортивная площадка, место для парковки автомобилей, место для сушки белья, место для выбивания ковров, место для контейнеров с мусором, газон.

	23
24
	Дорога в школу.
	Как и на каком виде транспорта ехать от дома до школы. 

	25
26
	Практическая работа: игровое занятие на площадке по изучению ПДД.
	Соблюдение правил дорожного движения.

	27
28
	Предметы домашней мебели, посуды, бытовой техники. Их назначение.

	Называть предметы домашней мебели, посуды, бытовой техники, знать их назначение. 

	29
	Практическая работа - Уход за мебелью.

	Необходимые средства и инвентарь для ухода за мебель.

	30
	Практическая работа – Мытьё посуды.

	Необходимые средства и инвентарь для мытья посуды.

	31
32
	Город.
 Название города, в котором мы живём. 
	Знать название города, в котором живём.

	33
34
	Название улиц, проспектов, площадей города(главных).
	Представление о районах, улицах, площадях, зданиях родного города.

	35

	Улица, на которой расположена школа, дом.
	Знать адрес школы, домашний адрес.

	36
37
	Улица и ее части. Их назначение. Правила поведения на улице.

	Улица и ее части: тротуар, проезжая часть, переход. Тротуар, движение по тротуару.  Движение по тротуару у выездов со дворов домов. Соблюдение правил поведения на улице. Соблюдение чистоты и порядка на улице.

	38
39
	Указатели остановок транспорта, пешеходных переходов и других дорожных знаков.
	Различать некоторые дорожные знаки, умение находить остановки общественного транспорта, магазины и др. места.

	40
	Экскурсии по улицам микрорайона, где находится школа. 
	Знание крупных объектов, расположенных вблизи школы.

	41
42
	Учреждения города. Назначение учреждений.
	Магазины «Магнит, Радеж, МАН, Покупочка, ВолгаМолл». Аптека. Почта. Поликлиника. Больница

	43
44
	Основные профессии людей, работающих в городских учреждениях.
	Особенности организации взаимодействия посетителей с сотрудниками (почтальон-работник почты- отправитель почты), (покупатель – продавец-консультант – покупатель ).

	45
46
	Экскурсии в магазины.
	Соблюдение правил поведения в общественных местах. Безопасное поведение в обществе, на улицах и дорогах города

	47
48
	Транспорт.
Виды транспорта. Назначение. Профессии людей, работающих на транспорте.
	Называние отдельных видов транспорта – наземный, воздушный, водный, космический. 

	49
50
	Наземный транспорт. Общественный транспорт. 

	Машины легковые, грузовые; маршрутные такси; трамваи; автобусы, мотоциклы, велосипеды; поезда; троллейбусы. Соблюдение правил пользования общественным транспортом (покупка билета, предъявление проездного билета).  

	51
52
	Культура поведения в транспорте и на остановках.
	Соблюдение правила поведения.

	53
54
	Специальный транспорт. Как вызвать специальную службу  по телефону.
	Как вызвать специальную службу  по телефону.

	55
56
	Традиции, обычаи.
Представления о современном значении праздника. Праздники государственные, профессиональные. 
	Поздравления, принятие поздравлений от другого человека. Традиции празднования различных праздников.

	57
58
	Традиции празднования в школе (в семье).
	Традиции празднования в школе (в семье) праздников Новый Год,  День Победы, 8 марта, 23 февраля. 

	59
60

	Страна.
Наша страна – Россия. Москва - столица 

	Представление о государстве Россия: Столица России. Флаг. Герб. Гимн России. Президент РФ.

	61
62
	Место проживания. Населённые пункты и объекты природы, находящиеся поблизости.
	г. Волгоград, река Волга, река Ахтуба, пойма, места отдыха. 

	63
64
	Парки, скверы. Озеленение городов. Охрана зеленых насаждений.
	Отличие леса от парка и сквера. Озеленение городов и значение озеленения для здоровья человека. Охрана зеленых насаждений.


4 класс
Окружающий социальный мир
Примерное содержание предмета 
Школа.
    Правила поведения ученика в школе.  № школы. Адрес школы, её внешний вид.  Участки школьной территории. Назначение и различие. Игровая и  спортивная площадки. Правила поведения на территории школы. 
     Расположение своего класса, туалетной комнаты, столовой, музыкального и спортивного залов, медкабинета, библиотеки, кабинета директора.  
     Я – ученик 4 класса. Права и обязанности школьников. Распорядок школьного дня. Урок и перемена. Правила поведения. Расписание уроков. Практическая работа. Поведение и деятельность на различных уроках, игровых занятиях. Что надо знать, чтобы правильно собраться в школу. Содержание в порядке школьных принадлежностей.
     Профессии и обязанности людей, работающих в школе.
     Правила общения с людьми, работающими в школе. Оказание помощи обслуживающему персоналу.
Квартира, дом, двор.
       Моя семья. Дом, в котором живёт моя семья. Внешний вид, количество этажей. Свой этаж. Домашний адрес. Типы домов: одноэтажный (многоэтажный), каменный (деревянный). Места общего пользования в доме: чердак, подвал, подъезд, лестничная площадка, лифт. Части дома (стена, крыша, окно, дверь, потолок, пол). 
      Коммунальные удобства в квартире. Название комнат и их назначение в доме (квартире). Уборка в доме (квартире) – влажная и сухая; ежедневная и генеральная. Необходимые средства и инвентарь для уборки. Практическая работа по уборке в классе.
     Двор. Придомовая территория, ее части: игровая площадка, парковка. Соблюдение правил безопасности во время прогулки во дворе.
     Умение вести себя в случаях чрезвычайной ситуации (отсутствие света, воды и т.д.).
     Безопасный путь до школы. Соблюдение правил дорожного движения. Практическая работа: игровое занятие на площадке по изучению ПДД.
     Предметы домашней мебели, посуды, бытовой техники. Их назначение. Практическая работа - Уход за мебелью. Необходимые средства и инвентарь для ухода за мебелью. Практическая работа – Мытьё посуды. Протирание окон. Мытьё полов. 
Предметы интерьера( зеркало, шторы, вазы).
Предметы и материалы, изготовленные человеком.
    Применение человеком  различных материалов: бумага, стекло, резина, металл, ткани, керамика, пластмасса. Основные свойства материалов и изготовленных из них предметов:
стекло, керамика - хрупкие, могут разбиться; бумага - рвется, режется и т.д. Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла.
    Узнавание и различение объектов, созданных людьми разных профессий. 
Город.
    Название города, в котором мы живём. День рожденья города. Мэр города. Части города. Название улицы, где находится школа. Достопримечательности города. Улица и ее части: тротуар, проезжая часть, переход. Их назначение. Тротуар, движение по тротуару.  Движение по тротуару у выездов с дворов домов. Правила поведения на улице. Соблюдение чистоты и порядка на улице.
    Ознакомление с отдельными местами города (по выбору учителя) - ДЮЦ «Юность».
    Экскурсии (ориентация в городе – ближайший социум): умение находить остановки общественного транспорта,  магазины, учреждения города (аптека, почта, банк, поликлиника).
   Назначение учреждений. Основные профессии людей, работающих в городских учреждениях. Особенности организации взаимодействия посетителей с сотрудниками (почтальон-работник почты- отправитель почты), (покупатель – продавец-консультант – покупатель.     
    Указатели остановок транспорта, пешеходных переходов и других дорожных знаков.
   Соблюдение правил поведения в общественных местах. Безопасное поведение в обществе, на улицах и дорогах города. 
Транспорт.
    Назначение. Называние отдельных видов транспорта – наземный, воздушный, водный, космический. Профессии людей, работающих на транспорте.
   Наземный транспорт. Машины легковые, грузовые; маршрутные такси; трамваи; автобусы, мотоциклы, велосипеды; поезда; троллейбусы. Железнодорожный транспорт( поезд, трамвай, электричка).
    Общественный транспорт. Соблюдение правил пользования общественным транспортом (покупка билета, предъявление проездного билета).  Культура поведения в транспорте и на остановках.
    Специальный транспорт. Как вызвать специальную службу  по телефону.
Традиции, обычаи.
    Современные  праздники. Их значение Правила этикета поздравления и принятия поздравлений от другого человека. Традиционные семейные и школьные праздники -  Новый Год, День Победы, 8 марта, 23 февраля, День знаний, День учителя, День рождения.  
     Праздники государственные, профессиональные. Религиозные праздники (Пасха, Рождество) и их атрибуты. Практическая работа. Подготовка к празднику (на примере дня рождения).
Страна.
     Государство -  Россия. Столица России. Народы России Символика РФ: Флаг, Герб, Гимн России. Президент РФ. Права и обязанности граждан России. Нравственные традиции. Что такое "хорошо" и что такое  "плохо". Любимые уголки города, в котором живем.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Кол.час
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Школа
Традиции и атрибуты праздников. 1 сентября – День знаний.
	1
	Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	2
	Школьные традиции. 
	1
	Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	3
	Помещения школы. Назначения и различия.
	1
	Знать и ориентироваться  в частях школьного здания : вход, раздевалка, коридор, класс. 

	4
	Профессии людей, работающих в школе.
	1
	Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка

	5
	Ролевая игра «В библиотеке».
	1
	Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка. 

	6
	Ролевая игра «В кабинете школьного врача».
	1
	Представления о деятельности и профессиях людей, окружающих ребенка. 

	7
	Участки школьной территории. Назначение и различие.
	1
	Знать и ориентироваться  в частях школьной территории: игровая площадка и др.

	8
	Правила поведения на территории школы.
	1
	Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	9
	Распорядок школьного дня.
	1
	Знать основные режимные моменты школьного дня. Соотносить время и режимный момент.

	10
	Урок и перемена. Правила поведения.
	1
	Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	11
	Расписание уроков. Практическая работа.
	1
	Знать название школьных уроков. Соотносить урок с днем недели.

	12
	Школьный дневник. Правила его ведения.
	1
	Понимать назначение школьного дневника.

	13
	Практическая работа по заполнению школьного дневника.
	1
	Самостоятельно и с помощью учителя распределять уроки по дням недели и в определенной последовательности.

	14
	Школьные принадлежности.
	1
	Знать школьные принадлежности.

	15
	Практические упражнения «Собираем школьный портфель».
	1
	Уметь аккуратно складывать принадлежности в портфель.

	16
	Содержание в порядке школьных принадлежностей.
	1

	Использование простейших эстетических ориентиров/эталонов о внешнем виде предметов, окружающих ребенка.

	17
	Квартира, дом, двор.
Квартира, дом, подъезд.
	1

	Представления о доме, квартире. Интерес к объектам, созданным человеком

	18
	Коммунальные удобства в квартире.

	1

	Представления о доме, квартире. Интерес к объектам, созданным человеком

	19
	Пользование лифтом, мусоропроводом.

	1

	Представления о доме, квартире. Интерес к объектам, созданным человеком

	20




	Правила безопасного поведения  в доме, квартире, подъезде во время аварийных ситуаций.

	1


	Умение соблюдать элементарные правила безопасности Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми в экстренных ситуациях.

	21
	Придомовая территория, ее части: игровая площадка, парковка.
	1

	Знать основные части придомовой территории. Выбирать безопасные зоны для игры.

	22
	Правила поведения и игры во дворе.

	1

	Умение соблюдать элементарные правила безопасности Опыт конструктивного взаимодействия с взрослыми в экстренных ситуациях.

	23
	Город. Транспорт
Городской транспорт. Правила поездки в транспорте.
	1


	Интересоваться  объектами, созданными человеком.

	24
	Сюжетно-ролевая игра «Едем в автобусе».


	1


	Умение соблюдать элементарные правила поведения.  Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	25
	Мой домашний адрес.
	1
	Называть свой домашний адрес. (Узнавать из написанных).

	26
	Город. Части города: улицы, площади, парки.
	
	Знать основные части города. Дифференцировать по картинкам, фотографиям улица, площадь, парк.

	27
	Безопасный путь до школы.
	1
	Уметь соблюдать элементарные правила безопасности . Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	28
	Город. Части города: микрорайон. 
	1
	Знать основные части города. Дифференцировать по картинкам, фотографиям микрорайон.

	29
30
	Транспорт – наземный, воздушный, водный, космический. 
	1
	Называть отдельные виды транспорта – наземный, воздушный, водный, космический. Профессии людей, работающих на транспорте.

	31
	Профессии людей, работающих на транспорте.
	1
	Называть  профессии людей, работающих на транспорте.

	32
	Дорожные знаки.
	1
	Знать (узнавать) дорожные знаки, необходимые для безопасного перехода улицы.

	33
	Достопримечательности города.
	1
	Интересоваться   объектами, созданными человеком.

	34
	Предметы и материалы, 
изготовленные человеком.
Предметы интерьера. Зеркало.

	1

	Узнавать, различать зеркала: настенное, настольное, косметическое. 

	35
	Предметы интерьера. Шторы, жалюзи.
	1
	Узнавать, различать  виды штор, жалюзи. 

	36
	Предметы интерьера. Ваза.
	1
	Узнавать, различать разновидности ваз. 

	37
	Часы – наручные, настенные

	1

	Узнавать, различать часы: наручные, настенные, механические, электронные. 

	38
	Части часов: стрелки, циферблат.
	1
	Узнавать, различать части часов. Определение времени по часам

	39
40
	Определение времени по часам.
	2
	Определять время по часам с точностью до часа.

	41
	Предметы посуды.
	1
	Узнавать, различать предметы посуды. Интерес к объектам, созданным человеком

	42
	Назначение предметов посуды.
	1
	Знать назначение предметов посуды. Интерес к объектам, созданным человеком

	43
	Кухонный инвентарь.

	1

	Узнавать, различать кухонный инвентарь. Интерес к объектам, созданным человеком

	44
	Назначение кухонного инвентаря.
	1
	Знать назначение кухонного инвентаря.

	45

	Электробытовые приборы.
	1
	Узнавать, различать электробытовых приборов.

	47
	Назначение электробытовых приборов.
	1
	Знать назначение электробытовых приборов.

	48
	Правила техники безопасности при работе с электробытовыми приборами.
	1
	Умение соблюдать элементарные правила безопасности в обращении с предметами домашнего обихода.

	49
	Мебель. Столовая, кухонная – название, распознание. 
	1

	Узнавать и различать предметы мебели. Интерес к объектам, созданным человеком

	50
	Мебель. Гостиная, спальни название, распознавание.

	1


	Узнавать и различать предметы мебели. Интерес к объектам, созданным человеком

	51
	Узнавание и различение предметов, изготовленных из стекла. Оконное стекло, очки.
	1
	Узнавать и различать предметы, изготовленные из стекла.

	52
	Соблюдение правил безопасности при обращении с предметами, изготовленными из стекла
	1
	Знать правила  безопасного обращения с предметами, изготовленными из стекла.

	53
54
	Страна
Государство, в котором мы живем.
Права и обязанности граждан.

	2



	Представление о стране проживания Россия. о государственно символике (флаг, герб, гимн), президенте РФ.

	55
56
	Столица государства. Другие государства.
	2
	Знать название столицы. Узнавать по фотографиям: Кремль, Красная площадь.

	57
	Государственная символика. Президент РФ.
	1
	Представление  о государственно символике (флаг, герб, гимн), президенте РФ.

	58
	Государственные праздники.

	1

	Использовать простейшие эстетические ориентиры/эталоны о внешнем виде, поведении во время государственных праздников. 

	59
60
	Традиции, обычаи.
Традиции и атрибуты праздников
 « Новый год», «День победы», «8 марта», «23 февраля», «1 мая», « Пасха».
	2
	Использовать простейшие эстетические ориентиры/эталоны о внешнем виде, поведении, атрибутов  праздников. 

	61
62
	Нравственные традиции. Что такое "хорошо" и что такое  "плохо".
	2
	Взаимодействовать с взрослыми и сверстниками

	63
64
	Город, в котором мы живем. Традиции города.
	2
	Знать название города. Узнавать город по фотографиям.

	65
66
	Узнавание и различение профессий людей, живущих в нашем городе.
	2

	Различать профессии(врач, продавец, повар, строитель, парикмахер, почтальон, водитель)Знать особенности деятельности людей разных профессий

	67
68
	Любимые уголки города, в котором живем.
	2
	Узнавать уголки города по фотографиям. Знать их назначение.




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
ОКРУЖАЮЩИЙ СОЦИАЛЬНЫЙ МИР
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· Н.Б.Матвеева. Учебник - Живой мир, для  4 класса –М.: Просвещение, 2017.
· Т.В.Игнатьева, Л.И.Тикунова. Раздаточные материалы( карточки)- М.: Дрофа, 2008
· А.А. Хилько, М.Е.  Ермощенко, А.Д. Смирнова. Пособие для учителя -Преподавание социально – бытовой ориентировки в специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждениях VIII вида-  СПб.: Просвещение (филиал), 2006 .
· В.В.Гладкая. Методическое пособие- Социально–бытовая подготовка воспитанников специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений VIII вида -М.: НЦ ЭНАС, 2006.



[bookmark: bookmark75]VI. Музыка и движение
[bookmark: bookmark76]Музыка и движение 
Пояснительная записка.
Педагогическая работа с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью и с ТМНР направлена на его социализацию и интеграцию в общество. Одним из важнейших средств в этом процессе является музыка. Физические недостатки могут ограничивать желание и умение танцевать, но музыка побуждает ребенка двигаться иными способами. У человека может отсутствовать речь, но он, возможно, будет стремиться к подражанию и «пропеванию» мелодии доступными ему средствами. Задача педагога состоит в том, чтобы музыкальными средствами помочь ребенку научиться воспринимать звуки окружающего его мира, сделать его отзывчивым на музыкальный ритм, мелодику звучания разных жанровых произведений.
Участие ребенка в музыкальных выступлениях способствует его самореализации, формированию чувства собственного достоинства. Таким образом, музыка рассматривается как средство развития эмоциональной и личностной сферы, как средство социализации и самореализации ребенка. На музыкальных занятиях развивается способность не только эмоционально воспринимать и воспроизводить музыку, но и музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память, индивидуальные способности к пению, танцу, ритмике.
Программно-методический материал включает 4 раздела: «Слушание музыки», «Пение», «Движение под музыку», «Игра на музыкальных инструментах».
В учебном плане предмет представлен с 1 по 9 год обучения. В системе коррекционно-развивающих занятий также предусмотрено использование элементов музыкального воспитания в дополнительной индивидуальной работе с обучающимися.
Примерное содержание предмета (1 класс).
Слушание.
Слушание (различение) тихого и громкого звучания музыки. Слушание (различение) быстрой, медленной музыки. Слушание (различение) колыбельной песни и марша. Слушание (различение) веселой и грустной музыки. Узнавание знакомой песни. Определение характера музыки. 
Пение.
Подражание характерным звукам животных во время звучания знакомой песни. Подпевание отдельных или повторяющихся звуков, слогов и слов. Подпевание повторяющихся интонаций припева песни. Пение слов песни (отдельных фраз, всей песни). 
Движение под музыку.
Топанье под музыку. Хлопки в ладоши под музыку. Начало движения вместе с началом звучания музыки и окончание движения по ее окончании. Движения: ходьба, бег, прыжки, кружение, приседание под музыку разного характера. Выполнение движений разными частями тела под музыку: «фонарики», «пружинка», наклоны головы и др.. Имитация движений животных. Выполнение движений, соответствующих словам песни. Выполнение развернутых движений одного образа. 
Игра на музыкальных инструментах.
Слушание (различение) контрастных по звучанию музыкальных инструментов, сходных по звучанию музыкальных инструментов. Освоение приемов игры на музыкальных инструментах, не имеющих звукоряд. Тихая и громкая игра на музыкальном инструменте. Сопровождение мелодии игрой на музыкальном инструменте. Своевременное вступление и окончание игры на музыкальном инструменте. 
Примерное содержание предмета (2 класс)
Программное содержание предполагает реализацию следующих направлений:  
· формирование умения слушать музыку;
· развитие эмоциональной и двигательной отзывчивости на музыку;
· формирование умения петь;
· формирование музыкально – ритмических движений;
· обучение игре на простых детских музыкальных инструментах.
 Предполагается, что учитель музыки будет самостоятельно осуществлять отбор содержания с учётом психофизиологических особенностей и возможностей учеников. В соответствии с задачами урока учитель может дополнительно использовать разнообразный музыкальный материал, который интересен детям и близок их жизненному опыту (например, современные песни, произведения популярной классической музыки и др.).
 1. Слушание
Закрепление знаний, полученных в первом классе. 
Продолжать учить детей прислушиваться к звучанию детских музыкальных инструментов. Действовать с этимипредметами с помощью взрослого, по образцу действиям взрослого или самостоятельно. Принимать участие в игровой ситуации.
Учить детей слушать музыку, контрастную по настроению (спокойная, бодрая, веселая).
Учить детей слушать новую песню, выполнять движения, соответствующие тексту песни.
Учить детей различать высокие, низкие, тихие и громкие звуки.
Учить детей различать звучание детских музыкальных инструментов: колокольчик, бубен, барабан, ложки и т.д.
Учить детей слушать знакомую песню, понимать, о ком в ней поется.
2. Пение
Продолжать учить детей проговаривать и подпевать повторяющиеся звуки (ла-ла, да-да, ба-ба и т.д.).
Учить детей подпевать песню, повторяющиеся интонации припева песни, слоги и звуки;
интонировать звукоподражание.
Учить детей, подстраиваясь к голосу педагога, петь короткие фразы, произнося слова нараспев. 
   Певческий диапазон детей с нарушением интеллекта ограничен, и поэтому необходимо подбирать песни с небольшим диапазоном и в удобной для детей тональности. 
Учащиеся с умственной отсталостью имеют множественные речевые нарушения. В связи с этим в репертуар необходимо включать песни, тексты которых сопровождаются выполнением каких – либо движений. Выполняя движения под музыку в соответствии с текстом, ребенок всегда будет находиться в ситуации успеха.
3.Эмоциональная и двигательная отзывчивость на музыку.
Учить детей чередовать хлопанье в ладоши с вращением кистями рук под изменяющуюся музыку.
Учить детей принимать участие в игре, передавать игровые действия.
Учить детей воспринимать две контрастные по характеру пьесы и выполнять соответствующие движения.
Учить детей соотносить музыкальные образы с временем года и животными.
4. Музыкально – ритмические движения.
Учить детей овладевать ходьбой под веселую, маршевую музыку, под пение песни.
Учить детей выполнять простейшие плясовые движения под веселую народную мелодию.
Учить детей начинать ходьбу с началом музыки и с ее окончанием останавливаться.
Учить детей выполнять танцевальные элементы с предметами: музыкальные инструменты, ленты и т.д.
Систематичность, постепенность и последовательность – основные принципы обучения. Дети не смогут выполнять движения под музыку свободно без предшествующих  подготовительных упражнений, направленных на освоение необходимых двигательных, танцевальных навыков.
6. Игра на музыкальных инструментах.
Учить детей играть на детских музыкальных инструментах (погремушка, бубен, румба, колокольчик, барабан и др.) под пение песни или мелодии.
Учить детей различать тембр музыкальных инструментов.
Материально – техническое обеспечение образовательной деятельности.
Материально-техническое обеспечение по реализации данной программы включает в себя печатные пособия; цифровые средства обучения; технические средства обучения; учебно-практическое оборудование.
Печатные пособия:
- учебно-методический комплект (учебное пособие, методическое пособие для учителя, нотные хрестоматии для слушания музыки, хорового исполнительства, коллективного инструментального исполнительства);
- портреты композиторов;
- портреты исполнителей и дирижеров;
- демонстрационный комплект: музыкальные инструменты.
- дидактический раздаточный материал;
- наглядные пособия и наглядно-дидактические материалы: нотоносец и карточки с изображением нот, ритмическое лото, музыкальные ребусы и т.д.
Информационно-коммуникационные средства обучения:
- информационные сайты, Интернет-ресурсы, энциклопедии и др.;
- мультимедийные энциклопедии;
- аудиозаписи и фонохрестоматии по музыке (CD);
- видеофильмы, посвященные творчеству выдающихся отечественных и зарубежных композиторов;
- видеофильмы с записью фрагментов из балетных спектаклей;
 - видеофильмы с записью известных оркестровых коллективов;
- видеофильмы с записью известных хоровых коллективов и т.д.
Технические средства обучения   дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), способствуют мотивации учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся:
- компьютер;
- мультимедийный проектор;
- экран;
- принтер;
- интерактивная доска;
- музыкальный центр;
- DVD.
Учебно-практическое оборудование:
- аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления демонстрационного материала;
- музыкальный инструмент: фортепиано (пианино/рояль); клавишный синтезатор;
- комплект элементарных музыкальных инструментов: бубен; бубенцы; колокольчики; кастаньеты; ритмические палочки; ручной барабан; ксилофон; ложки (музыкальные ложки); маракас; металлофон; погремушки; треугольник; 2-3 детских клавишных синтезатора; 
- театральный реквизит (костюмы, декорации и пр.).


VIII. Изобразительная деятельность (лепка, рисование, аппликация)
[bookmark: bookmark77]Пояснительная записка.
[bookmark: bookmark79]Изобразительная деятельность занимает важное место в работе с ребенком с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР.
Целью обучения изобразительной деятельности является формирование умений изображать предметы и объекты окружающей действительности художественными средствами. Основные задачи: развитие интереса к изобразительной деятельности, формирование умений пользоваться инструментами, обучение доступным приемам работы с различными материалами, обучение изображению (изготовлению) отдельных элементов, развитие художественно-творческих способностей.
Общая характеристика учебного предмета
Вместе с формированием умений и навыков изобразительной деятельности у ребенка воспитывается эмоциональное отношение к миру, формируются восприятия, воображение, память, зрительно-двигательная координация. На занятиях по аппликации, лепке, рисованию дети имеют возможность выразить себя как личность, проявить интерес к деятельности или к предмету изображения, доступными для них способами осуществить выбор изобразительных средств. Многообразие используемых в изобразительной деятельности материалов и техник позволяет включать в этот вид деятельности всех детей без исключения. Несмотря на то, что некоторые дети с ДЦП не могут использовать приемы захвата кисти, карандаша, они могут создать сюжет изображения, отпечатывая картинки штампами или выдувая краску через блопен на трафарет. Разнообразие используемых техник делает работы детей выразительнее, богаче по содержанию, доставляет им много положительных эмоций.
Во время занятий изобразительной деятельностью необходимо вызывать у ребенка положительную эмоциональную реакцию, поддерживать и стимулировать его творческие устремления, развивать самостоятельность. Ребенок обучается уважительному отношению к своим работам, оформляя их в рамы, участвуяв выставках, творческих показах. Ему важно видеть и знать, что результаты его творческой деятельности полезны и нужны другим людям. Это делает жизнь ребенка интереснее и ярче, способствует его самореализации, формирует чувство собственного достоинства. 
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Изобразительная деятельность» предусматривает: наборы инструментов для занятий изобразительной деятельностью, включающие кисти, ножницы (специализированные, для фигурного вырезания, для левой руки и др.), шило, коврики, фигурные перфораторы, стеки, индивидуальные доски, пластиковые подложки и т.д.; натуральные объекты, изображения (картинки, фотографии, пиктограммы) готовых изделий и операций по их изготовлению; репродукции картин; изделия из глины; альбомы с демонстрационными материалами, составленными в соответствии с содержанием учебной программы; рабочие альбомы (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования; видеофильмы, презентации, аудиозаписи; оборудование: мольберты, планшеты, музыкальный центр, компьютер, проекционное оборудование; стеллажи для наглядных пособий, изделий, для хранения бумаги и работ учащихся и др.; магнитная и ковролиновая доски; расходные материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная, папиросная, цветной ватман и др.), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь,акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; пластичные материалы (пластилин, соленое тесто, пластичная масса, глина) и др.
Программа по изобразительной деятельности включает три раздела: «Лепка», «Рисование», «Аппликация».
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Изобразительная деятельность» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями в предметной области «Искусство».
 На изучение курса «Изобразительной деятельности» отводится в 1 – 4 классах  по 3 ч. в неделю.
1 класс
Изобразительная деятельность
Примерное содержание предмета 
Лепка.
Узнавание (различение) пластичных материалов: пластилин, тесто, глина. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений для работы с пластичными материалами: стека, нож, скалка, валик, форма, подложка, штамп. 
Приёмы лепки:
Разминание пластилина (теста, глины, пластилина). Раскатывание теста (глины) скалкой. Отрывание кусочка материала от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала стекой. Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура). Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках). Получение формы путем выдавливания формочкой. Вырезание заданной формы по шаблону стекой (ножом, шилом и др.). Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик. Переплетение: плетение из 2-х (3-х) колбасок. Проделывание отверстия в детали. Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски (лепешки, полоски). Защипывание краев детали. Соединение деталей изделия прижатием (примазыванием, прищипыванием). Лепка предмета из одной (нескольких) частей.
Примерные задания:
    Раскатывание прямыми движениями ладоней (палочки) в руках и на подкладной доске.
Раскатывание кругообразными движениями ладоней (мяч).
Вдавливание, углубление на поверхность шара (яблоко).
Сплющивание между ладонями (лепешки, блины, шляпка гриба).
Соединение двух частей (баранки, гриб со шляпой, снеговик).
    Лепка букв: А, О, У и т. д.
    Лепка большого и маленького шарика (мячи, яблоки, палочки), разделив глину(пластилин) на две неравные части.
Защипывание краёв формы кончиками пальцев (миска, блюдце, корзинка).
Лепка посуды из одного куска глины, пластилина (тарелка), из двух (чашка с ручкой); овощи, фрукты; рыба; лопата; корзины с фруктами; тарелка с продуктами.
Аппликация.
Узнавание (различение) разных видов бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка и др. Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы,шило, войлок, трафарет, дырокол и др. 
Приёмы работы с бумагой
Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. 
Сборка изображения объекта из нескольких деталей:
 Конструирование объекта из бумаги: заготовка отдельных деталей, соединение деталей между собой. Соблюдение последовательности действий при изготовлении предметной аппликации: заготовка деталей, сборка изображения объекта, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении декоративной аппликации: заготовка деталей, сборка орнамента способом чередования объектов, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации: придумывание сюжета, составление эскиза сюжета аппликации, заготовка деталей, сборка изображения, намазывание деталей клеем, приклеивание деталей к фону.
Примерные задания:
   Изготовление изделий: коллекции цветной бумаги (2-3 цвета); «книжечка» (из двух листов бумаги), «закладка».
   Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на полоске бумаги в указанном порядке (выбирая по цвету или чередуя); на листе бумаги, образуя определенный рисунок.
   Складывание изделий, состоящих из двух готовых деталей: грибок, дом с крышей и т. д., правильно соотнося части.
Складывание и наклеивание фигур, состоящих из двух готовых частей: домик с крышей, гриб, морковка с зеленью и т. д
[bookmark: bookmark78]Рисование.
Декоративное рисование.
Рисование по трафарету, намеченным линиям больших и маленьких квадратов, их раскрашивание.
Рисование узора в квадрате (квадрат - по трафарету).
Рисование геометрического орнамента по трафаретам.
Рисование узора в полосе из треугольников.
Рисование круга по трафарету.
Рисование узора в полосе из кругов (круги – по трафарету).
Рисование с натуры
Рисование и раскрашивание осеннего листа (дорисовывание недостающих элементов, рисование по точкам).
Рисование по точкам и раскрашивание моркови.
Рисование домика (высокого, низкого) по трафаретам и опорным точкам.
Рисование по шаблону с последующим раскрашиванием флажка, елки.
Рисование по трафаретам пройденных букв и цифр.
Рисование по трафарету цветов, раскрашивание их.
Рисование на темы
Рисование на темы: «Ярко светит солнышко», «Новогодняя елка», «Праздник 1 мая», «Салют».
Рисование по замыслу «Что бывает круглое».
Рисование на темы: «Цветы растут на полянке», «Разноцветные флажки» (большие и маленькие).
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Вводный урок.
	Познакомить с окружающими предметами природного и рукотворного мира.

	2
3
	Работа с бумагой
Путешествие в бумажную страну.


	Иметь представление о некоторых видах бумаги. Узнавать (различать) разные виды бумаги: цветная бумага, картон, фольга, салфетка и др.

	4
5
	Лепка
Приёмы лепки из пластилина. Свойства пластилина. 
Палочки для счёта. 



	Разминание пластилина. Отрывание кусочка от целого куска. Откручивание кусочка материала от целого куска. Отщипывание кусочка материала от целого куска. Отрезание кусочка материала.
Раскатывание прямыми движениями ладоней в руках и на подкладной доске.

	6
7
8

	Декоративное рисование.
Рисование больших и маленьких квадратов, их раскрашивание.
	Рисование по трафарету, намеченным линиям больших и маленьких квадратов, их раскрашивание.

	9
10
	Работа с бумагой
Инструменты и приспособления, используемые для изготовления аппликации.

	Узнавание (различение) инструментов и приспособлений, используемых для изготовления аппликации: ножницы, шило, войлок, трафарет, дырокол и др. 


	11
	Лепка
Яблоко. 
	Вдавливание,  углубление на поверхность шара.

	12
	Рисование на тему
«Ярко светит солнышко».
	Рисование по представлению.

	13
14
	Работа с бумагой
Приёмы работы с бумагой.

	Сминание бумаги. Отрывание бумаги заданной формы (размера). Сгибание листа бумаги пополам (вчетверо, по диагонали). Скручивание листа бумаги. Намазывание всей (части) поверхности клеем. Разрезание бумаги ножницами: выполнение надреза, разрезание листа бумаги. Вырезание по контуру. 

	15
16
17
	Лепка
Большой и маленький шарики, мячики, палочки.
	Лепка большого и маленького шарика (мячи, яблоки, палочки), разделив (пластилин) на две неравные части.

	18
19
	Декоративное рисование.
Составление узора в полосе.
	Уметь изображать рисунок на плоскости. Рисование узора в полосе из кругов (круги – по трафарету).

	20
21
	Лепка
Разноцветные мячики.



	Катание колбаски на доске (в руках). Катание шарика на доске (в руках), получение формы путем выдавливания формочкой. Раскатывание  кругообразными движениями ладоней.

	22
23
	Рисование с натуры
Рисование и раскрашивание осеннего листа.
	Рисование и раскрашивание осеннего листа     (дорисовывание недостающих элементов, рисование по точкам).

	24
	Лепка
Лопатка.
	Лепка из двух кусков пластилина.

	 25
 26
	Аппликация
Составление узора в  квадрате из треугольников. «Салфетка».
	Вырезать по контуру, использовать приёмы работы с бумагой.

	27
28
29

	Лепка
Лепёшки, баранки, печенье.

	Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски. Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик

	30
31
	Аппликация
Узор на полоске бумаги из геометрических фигур. «Закладка». 
	Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на полоске бумаги в указанном порядке (выбирая по цвету или чередуя)

	32
	Рисование кистью «Радуга».


	Формировать восприятие цвета: радостные эмоциональные впечатления от цветов солнечного спектра.

	33
34
	Лепка 
Изученные буквы.
	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).

	35
	Рисование кистью «Осенние листья».
	Рисование по шаблону с последующим закрашиванием.

	36
37
	Аппликация «Осеннее дерево».
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении аппликации.

	38
39
40
	Лепка
Баранки, гриб со шляпой, снеговик.

	Соединение  двух частей прижатием (примазыванием, прищипыванием).

	41
42
	Аппликация на листе бумаги.
	Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на листе бумаги в указанном порядке (выбирая по цвету или чередуя), образуя определенный рисунок

	43
44
	Лепка. 
Изученные буквы.
	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).

	45
	Рисование круга.

	Рисование круга по трафарету.

	46
47
	Аппликация «Дом и дерево».
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации.

	48
	Рисование «Любимая игрушка».

	Уметь пользоваться акварелью и кистью.

	49
50
	Рисование по шаблону флажка, елки.

	Рисование по шаблону с последующим раскрашиванием флажка, елки.

	51
	Аппликация
 «Снеговик».
	Складывание изделий, состоящих из нескольких готовых деталей

	52
53
	Работа с бумагой. Вырезание по контуру геометрических фигур.
	Уметь резать  ножницами по контуру.

	54
55
	Рисование с натуры «Зимнее дерево».



	Уметь учитывать горизонтальное и вертикальное расположение листа.

	56
57
	Работа с бумагой
Аппликация «Елочка».
	Выбор геометрических фигур (треугольник).

	58
59
	Рисование на тему «Новогодняя ёлка».

	Уметь пользоваться акварелью и кистью.

	60
61
62
	Лепка
Посуда-  тарелка, чашка с ручкой.

	Лепка из одного куска пластилина (тарелка), из двух (чашка с ручкой).

	63
64
	Декоративное рисование
Узор в квадрате.
	Рисование узора в квадрате ( квадрат - по трафарету).

	65
66
	Лепка 
Изученные буквы.
	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).

	67
68
	Рисование на тему: «Цветы растут на полянке».
	Рисование по представлению.

	69
70
	Рисование с натуры домика высокого и низкого.

	Рисование домика ( высокого, низкого) по трафаретам и опорным точкам.

	71
72
	Лепка 
Изученные буквы.
	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).


	73
74
	Работа с бумагой. Изготовление поздравительной открытки .
	Уметь изображать рисунок на изобразительной плоскости.

	75
	Рисование с натуры
Морковка.
	Рисование по точкам и раскрашивание моркови.


	76
77
	Работа с бумагой. Изготовление открытки для мамы.
	Уметь изображать рисунок на изобразительной плоскости.

	78
	Рисование  кистью «Волны на море».

	Уметь работать акварельными красками. Знать приемы составления зеленого, оранжевого, фиолетового, коричневого цветов в работе с акварелью.

	79
80
	Работа с бумагой. Вырезание по контуру геометрических фигур. Круг, квадрат.
	Уметь резать  ножницами по контуру.

	81
82
	Лепка.
Тарелка с продуктами.
	Лепка из одного и нескольких кусков пластилина.

	83
84
	Лепка.
Корзина с фруктами.
	Лепка из нескольких кусков пластилина.


	85
	Рисование с натуры воздушных шаров.

	Уметь рисовать сразу кистью.

	86
87
	Аппликация.
Изготовление поздравительной открытки к 9 мая.


	Иметь представления о симметричном способе вырезания. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации.

	88
89
	Лепка.
Овощи, фрукты.

	Лепка из одного куска пластилина.


	90
	Рисование на тему «Праздничный салют».


	Уметь рисовать сразу кистью.



	91
92
	Лепка 
Изученные буквы.

	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).


	93
94
	Рисование по замыслу «Что бывает круглое».
	Рисовать по представлению. 

	95
96
	Работа с бумагой. Вырезание по контуру геометрических фигур.
	Уметь резать  ножницами по контуру.

	97
98
	Рисование  красками в сравнении: «Солнышко светит, белые облака» — «Серая туча, идет дождь».

	Уметь применять прием работы акварельными красками (уметь разводить краску на палитре, покрывать поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, и т. д.)

	99

	Рисование  кистью «Краски лета».

	Уметь работать акварельными красками Знать приемы составления зеленого, оранжевого, фиолетового, коричневого цветов в работе с акварелью.



2 класс
Изобразительная деятельность
Примерное содержание предмета 
Лепка.
Лепка
Практические работы.  Лепка игрушек (снеговик, пирамидка, рыбка, утёнок, грибок, цыплёнок, курочка, котик, лошадка, клоун, кукла), лепка овощей (свёкла, огурец, морковь, репа, картофель, помидор), лепка фруктов (яблоко, груша)с опорой на образец или натуральный предмет.
Технические сведения.Виды лепки: круглая скульптура. Лепка предметов овальной, круглой, продолговатой формы. Лепка предметов из отдельных частей. Расположение материалов на рабочем месте. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при выполнении лепки.
Приёмы работы. Лепка грибов двумя способами: вылепливание из целого куска и составление из двух половинок шара. Скатывание столбиков и соединение их концов для получения пирамидки. Соединение плоских деталей с объёмными при изготовлении рыбки. Соединение деталей примазыванием, прищипыванием при изготовлении цыплёнка, утёнка.
Комбинированные работы
Экскурсия в природу. Сбор природных материалов.
Практические работы. Выполнение поделок их нескольких деталей: птица на краю гнезда, заяц под кустом, собака у конуры и т. д.
Использование жёлудей, веточек, пластилина для соединения деталей и лепка отдельных деталей. Выполнение изделия с опорой на образец или картинку.
Технические сведения. Названия природных материалов: жёлуди, плоды ясеня и т. д., их свойства. Сведения о жилищах птиц и животных. 
Приёмы работы.Отбор природного материала с учётом его величины, размера. Приёмы соединения деталей. Составление простейшей поделки из нескольких предложенных деталей.
2. Аппликация
Практические работы.  Сгибание треугольника пополам и нахождение его середины. Сгибание квадрата и прямоугольника с угла на угол, пополам. Получение квадратиков путём сгибания по средней линии и разрезания заготовки прямоугольной формы. Получение треугольников путём сгибания квадрата с угла на угол и разрезания по линии сгиба. Получение круга путём произвольного скругления углов заготовки квадратной формы. Заготовка для аппликации деталей геометрической формы описанными способами. Составление ритмичной композиции в полосе узора, симметричной композиции в квадрате (аппликация). Опора на образец.
    Изготовление гирлянд из флажков, выполненных из одной детали путём сгибания и украшенных аппликацией; фонариков путём надрезания трёх полосок разного цвета; цветка из вырезанных полосок; радуги путём выполнения разрезов по незначительно изогнутой линии.
    Вырезание по линии симметрии: а) отдельных предметов (грибка, вазы, листка, птицы, рыбки);
б) «бесконечного» орнамента в полосе (из квадратиков, треугольников).
Выполнение дидактического материала с отделкой аппликацией из геометрических фигур, а также предметных форм: ягоды, цветы, грибы и т.д.
Получение деталей для аппликации при помощи шаблона. Наклеивание заготовок на карточки.
Технические сведения.Материалы и инструменты. Правила безопасной работы с ножницами. Какие предметы делают из бумаги и картона. Сорта бумаги (писчая, печатная, рисовальная, впитывающая, бумага и картон для поделок, упаковочная, фольга. Цвет бумаги. Форма бумаги.   
Предметы, которые похожи по форме на геометрические фигуры.Оригами.
     Соединение деталей из бумаги с помощью клея и кисточки. Соблюдение санитарно-гигиенических требований при работе с клеем.
     Понятия «шаблон, линия разметки». Определение и отметка места наклеивания аппликации.
Приёмы работы. Хватка инструмента. Синхронность работы обеих рук в процессе резания. Приёмы резания по прямой линии, скругление угла.
Смазывание поверхности бумаги клеем с помощью кисточки. Наклеивание.
Симметричное вырезание из листа бумаги, сложенного пополам (флажок).
Упражнения на обведение шаблона: прижимание пальцами одной руки, прерывание обводящего движения другой. Рациональное расположение шаблона. Вырезание по 2-3 слоям бумаги.
3. Рисование.
Декоративное рисование
Продолжать вырабатывать у детей умение проводить от руки вертикальные, горизонтальные и наклонные линии (вначале на листе бумаги в клеточку); развивать умение рисовать с помощью трафарета узора в квадрате путем деления квадрата по осевым линиям – диагоналям; учить различать плоскостные геометрические фигуры по цвету и форме: раскрашивать рисунок, используя основные цвета и не выходя за контур.
Примерные задания:
Закрашивание готового узора с использованием 2-3 контрастных
цветов.
Рисование с помощью трафарета узора в полосе из геометрических фигур, опираясь на образец.
Самостоятельное рисование геометрического узора с опорой на образец.
Рисование в квадрате с помощью трафарета и без него узора из листочков (на осевых линиях – диагоналях).
Рисование узора для косынки треугольной формы разной величины, разного цвета.
Рисование узора в круге ( «расписная тарелка», шар).
Самостоятельное составление узора с использованием трафаретов.
Рисование с натуры
Учить детей по возможности правильно располагать изображение на бумаге; различать и 
называть формы квадратных, круглых и треугольных предметов; передавать в рисунке с помощью 
шаблона квадратную, круглую и треугольную форму предметов; по возможности соблюдать в 
рисунке пространственные отношения предметов; аккуратно раскрашивать рисунок.
Примерные задания:
Рисование с натуры предметов, напоминающих геометрические фигуры (тарелка, платок, часы, косынка).
Рисование с натуры овощей, фруктов с применением трафарета и без них (яблоко, лук, репа, морковь, огурец).
Рисование предметов, состоящих из ряда геометрических фигур, с использованием нескольких цветов (бусы, домик, скворечник, снежная баба).
Рисование с натуры весенних цветов (мать – мачеха, одуванчик).
Рисование по опорным точкам и образцу пройденных букв и цифр.
Рисование на темы
Работать над обогащением зрительных представлений учащихся; учить их передавать в рисунке основную форму знакомых предметов; изображать по представлению округлую форму частей предмета.
Примерные задания
Рисование на тему «Времена года».
Рисование тематических картинок к датам Красного календаря.
Иллюстрирование сказок «Колобок», «Три медведя» (чашки различной формы, ложки).
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Вводный урок. Беседа о безопасном поведении
	Различать окружающие предметы природного и рукотворного мира.

	2
3
	
Рисование с натуры овощей и фруктов.
	Сравнивать предметы различной формы. Передавать в рисунке предметы округлой и продолговатой формы.

	4
5
	Рисование в полосе узора из листьев и ягод по образцу.

	Чередовать элементы узора.

	6
7

8

	Лепка
Баранки, гриб со шляпой, снеговик.

Лепка. Овощи и фрукты.
	Соединение  двух частей прижатием (примазыванием, прищипыванием).

	9
10
	Экскурсия в природу, сбор природного материала.
	Уметь отбирать качественный природный материал.

	11
	Рисование в квадрате узора из веточек с листочками.
	Рисовать квадрат и проводить в нём осевые линии, строить на них узор.

	12
	Рисование на тему «Деревья осенью».
	Владеть элементарными правилами изображения деревьев.

	13
14
	Аппликация
Составление узора в  квадрате из треугольников. «Салфетка».
	Вырезать по контуру, использовать приёмы работы с бумагой.

	15
16
17
	Наклеивание на подложку засушенных листьев и цветов.
	Уметь наклеивать на подложку засушенные листья и цветы.

	18
19
	Рисование растительного орнамента по образцу.
	Рисовать орнамент по образцу.

	20
21
	Лепка.
Корзина с фруктами.
	Лепка из нескольких кусков пластилина.


	22
23
	Рисование и раскрашивание осеннего листа.
	Рисование и раскрашивание осеннего листа     (дорисовывание недостающих элементов, рисование по точкам).

	24
	Рисование с натуры ветки ели.
	Анализировать предмет для последующего рисования.

	 25
 26
	Рисование в квадрате узора из веточек ели.
	Рисовать квадрат и проводить в нём осевые линии, строить на них узор.

	27
28
29

	Лепка
Лепёшки, баранки, печенье.

	Расплющивание материала на доске (между ладонями, между пальцами). Скручивание колбаски. Сгибание колбаски в кольцо. Закручивание колбаски в жгутик

	30
31
	Аппликация.
Узор на полоске бумаги из геометрических фигур. «Закладка».
	Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на полоске бумаги в указанном порядке (выбирая по цвету или чередуя)

	32
	Рисование кистью «Радуга».


	Формировать восприятие цвета: радостные эмоциональные впечатления от цветов солнечного спектра.

	33
34
	Выполнение из природных материалов гриба, кораблика, рыбки.

	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов, резать ножницами на глаз, соблюдая длину разреза.

	35
	Рисование кистью «Зимнее дерево».
	Рисование по шаблону с последующим закрашиванием.

	36
37
	Аппликация «Зимнее дерево».
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении аппликации.

	38
39
40
	Лепка  с натуры: «Любимые  игрушки».

	Выбирать пластилин нужного цвета.

	41
42
	Изготовление ёлочных игрушек.
	Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на листе бумаги в указанном порядке для создания формы игрушки.

	43
44
	Лепка на тему: «Ветка с ёлочными игрушками».
	Использовать приёмы лепки: соединение  двух частей прижатием (примазыванием, прищипыванием).

	45
	Рисование ёлочных украшений с элементами аппликации.
	Уметь применять прием работы акварельными красками (уметь разводить краску на палитре, покрывать поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, и тд)

	46
47
	Аппликация «Дом и дерево».
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации.

	48
	Рисование по шаблону флажка, елки.

	Рисование по шаблону с последующим раскрашиванием флажка, елки.


	49
50
	Рисование на тему: «Снеговики».
	Уметь пользоваться акварелью и кистью.


	51
	Лепка на тему: «Игрушки на ёлке».


	Складывание изделий, состоящих из нескольких готовых деталей

	52
53
	Аппликация на тему: « Рамки для картины».
	Уметь резать  ножницами по контуру.

	54
55
	Работа с металлоконструктором.
Соединение 3-4 деталей в контуры геометрических фигур.


	Соединять 3-4 детали в контуры геометрических фигур.

	56
57
	Рисование в полосе узора из квадратов с чередующимися геометрическими элементами.
	Рисовать в полосе узор из квадратов с чередующимися геометрическими элементами.

	58
59
	Работа с бумагой. Изготовление поздравительной открытки к 23 февраля.

	Уметь пользоваться акварелью и кистью.

	60
61
62
	Лепка
Посуда-  тарелка, чашка с ручкой.

	Лепка из одного куска пластилина (тарелка), из двух (чашка с ручкой).

	63
64
	Декоративное рисование
Узор в квадрате.
	Рисование узора в квадрате ( квадрат - по трафарету).

	65
66
	Работа с бумагой. Изготовление поздравительной открытки к 8 марта.

	Работать с бумагой, клеем, ножницами.

	67
68
	Рисование на тему: «Цветы растут на полянке».
	Рисование по представлению.

	69
70
	Рисование с натуры домика высокого и низкого.

	Рисование домика
 ( высокого, низкого) по трафаретам и опорным точкам.

	71
72
	Лепка 
Изученные буквы (по выбору).
	Размазывание пластилина по шаблону (внутри контура).


	73
74
	Аппликация. Узор в круге из чередующихся элементов.

	Располагать в круге узор из чередующимися геометрических фигур.

	75
	Рисование с натуры
Морковка.
	Рисование по точкам и раскрашивание моркови.


	76
77
	Рисование с натуры башенки из элементов строительного материала.
	Уметь изображать рисунок на изобразительной плоскости.

	78
	Лепка.
Корзина с овощами
	Лепка из нескольких кусков пластилина.

	79
80
	Аппликация на тему: «День космонавтики».
	Уметь резать  ножницами по контуру.

	81
82
	Лепка.
Тарелка с продуктами.
	Лепка из одного и нескольких кусков пластилина.

	83
84
	Рисование  кистью «Волны на море».


	Уметь работать акварельными красками. Знать приемы составления зеленого, оранжевого, фиолетового, коричневого цветов в работе с акварелью.

	85
	Рисование с натуры воздушных шаров.

	Уметь рисовать сразу кистью.

	86
87
	Аппликация.
Изготовление поздравительной открытки к 9 мая.


	Иметь представления о симметричном способе вырезания. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации.

	88
89
	Рисование на тему «Рыбки в аквариуме».

	Рисовать по представлению.

	90
	Рисование красками на тему «Праздничный салют».


	Уметь рисовать сразу кистью.

	91
92
	Работа с нитками.
Плетение в три, четыре, шесть прядей: косичка, поясок, круглая плетёнка.

	Плести в три, четыре, шесть прядей.


	93
94
	Рисование по замыслу «Что бывает круглое».
	Рисовать по представлению. 

	95

	Рисование  красками в сравнении: «Солнышко светит, белые облака» — «Серая туча, идет дождь».

	Уметь применять прием работы акварельными красками (уметь разводить краску на палитре, покрывать поверхность бумаги краской, работая влажной кистью, и т. д.)

	96
97
98
99

	Рисование  кистью «Краски лета».
Аппликация «На реке».
Лепка. Коллективная работа «Лес».
Экскурсия в сквер.
	Уметь работать акварельными красками 



3 класс
Изобразительная деятельность
Примерное содержание предмета 
Лепка
Практические работы.Лепка на плоскости форм прямоугольных геометрических тел (куб, брус).Лепка дидактического материала с применением стеки и резака: кубик большой, кубик маленький, брусок высокий, брусок низкий. Складывание из вылепленных деталей башни, дома.
Лепка столярных инструментов, имеющих прямоугольные геометрические формы: киянки (деревянный молоток), рубанка, молотка с квадратным бойком. Первое изделие выполняется по образцу, остальные с натуры.
Лепка по образцу или с натуры игрушек: автобуса, грузового и легкового автомобиля. 
Лепка предметов цилиндрической формы: кружки, стаканы для карандашей. Нанесение с помощью стеки геометрического орнамента из треугольников в полосе. Первое изделие выполняется по образцу, остальные — с натуры.
Лепка с натуры посуды конической формы: ведерка, цветочного горшка. Нанесение с помощью стеки орнамента из прямых и волнистых линий. Первое изделие выполняется по образцу, остальные -  с натуры.
Лепка с натуры и по представлению чайной посуды в форме шара, цилиндра, конуса и круга (чайника для заварки, чашки с блюдцем, десертной тарелки). Нанесение узора с помощью стеки по выбору учащихся. 
Лепка по образцу стилизованных фигур птиц: цыпленка и утенка, утки и гуся.
Лепка по образцу стилизованных фигур животных: кошки и белки.
Самостоятельная лепка с натуры и по образцу игрушек: медвежонка, зайца, лисы. Лепка по представлению свободных композиций: «Колобок и лиса», «Маша и медведь», «Лиса и журавль». 
Технические сведения.Назначение инструментов: киянки, рубанка, молотка. Организация рабочего места при выполнении лепки.
Приёмы работы. Пропорции лепных фигур птиц и животных.  Значение цвета. Главное и второстепенное в изделии. Обработка материала с применением резака. Обработка стекой плоскостей и ребер геометрических тел. Соединение деталей способом промазывания. Определение на глаз высоты, длины и ширины изделия.  Расчленение формы изображения на простые геометрические формы. Нахождение пропорций в изделии. Закрепление деталей макета на подставке способом промазывания. Лепка посуды способом вдавливания и расплющивания стенок изделия пальцами. Обработка изделия стекой. Нанесение рисунка с помощью стеки. Отделка изделия цветным пластилином. 
Комбинированные работы
Экскурсия в природу. Сбор природных материалов.
Практические работы.Изготовление декоративных вазочек с использованием пластилина и семян арбуза (шишек ольхи, половинок скорлупы ореха и т. п.). Составление декоративных букетов: композиции из сухих веток, листьев, цветов. Выполнение поделок их нескольких деталей: птица на краю гнезда, заяц под кустом, собака у конуры и т. д.Игрушки, выполненные из скорлупы грецких орехов и других материалов: гриб, кораблик, рыбка.
      Наклеивание на подложку засушенных листьев и цветов. Составление композиции по собственному или предложенному учителем эскизу.
Технические средства.Обмазывание основы пластилином. Ритмичность узора при выполнении декоративных ваз.
Приёмы работы.Заготовка и накладывание полосок из пластилина на основу, их размазывание. Отбор материала для отделки вазы и для составления букетов.Закрепление деталей макета на подставке способом примазывание.
Аппликация
(работа с бумагой и картоном)

Практические работы.Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией.Изготовление счетного материала в форме полосок, квадратов, треугольников, кругов. Разметка бумаги и тонкого картона по шаблонам. Резание ножницами по прямым и кривым линиям. Оклеивание картона цветной бумагой с одной стороны.
Изготовление закладки из тонкого картона. Разметка бумаги и картона по линейке, резание бумаги и картона по линиям разметки ножницами. Оклеивание картона бумагой с обеих сторон.
Изготовление аппликации (грузовик, автофургон) с разметкой подложки и деталей по линейке.
Изготовление из бумаги и картона с использованием материалов-отходов поздравительных открыток к праздникам, сувениров.
    Выполнение аппликаций «Ваза с цветами», «Узор в полосе из листьев и цветов», «Красивый коврик».
Изготовление по образцу плоской модели трехсекционного светофора.
Изготовление по образцу указателя «переход». Провести игру «Переход улицы», используя изделия учащихся.
Изготовление по образцу подушечки для иголок из картона, бархатной бумаги и ткани.
Изготовление закладки. Разметка бумаги и картона по шаблонам сложной конфигурации. Резание бумаги и картона по линиям разметки, наклеивание на изделия из картона аппликации.
Изготовление из картона плоских елочных игрушек и гирлянд в форме различных стилизованных изображений грибов, овощей, фруктов, рыб, птиц, животных, игрушек. Оклеивание их цветной бумагой с одной стороны. 
    Вырезание предметов симметричной формы из бумаги, сложенной пополам. 
    Конструирование из бумаги объёмных игрушек (цилиндрической формы) пингвин, собачка.   Украшение аппликацией.
    Конструирование из бумаги объёмных игрушек (конусной формы) матрёшка.Украшение аппликацией.
    Технические сведения. Применение и назначение картона.Свойства и особенности картона: сгибается, ломается по сгибу, режется; впитывает влагу, более прочный, чем бумага; толщина картона; цвет. Элементарные сведения о короблении картона.
 Правила оклеивания. Клеящие составы для работы с картоном и бумагой (клейстер, клей). Инструменты, применяемые для работы с картоном, их назначение: ножницы, кисть, гладилка, шаблон. Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы.
Правила склеивания картона бумагой с двух сторон. Клеящие составы. Рациональное использование материалов-отходов и природных материалов при изготовлении поздравительных открыток. Сочетания цветов. Соблюдение пропорций. 
  Применение различных материалов (ткань, вата) и предметов (коробки) в сочетании с бумагой и картоном. Организация рабочего места. Правила безопасной работы.
Приемы работы. Разметка по шаблону. Смазывание клеем бумаги по всей поверхности при оклеивании картона. Резание картона ножницами по линиям разметки. Синхронность работы обеих рук при резании по прямым и кривым линиям.Склеивание коробок, наклеивание картонных и бумажных деталей. Разметка бумаги и картона по линейке способом откладывания нужного размера на верхней и нижней кромке заготовки и проведения прямой линии между двумя точками параллельно обрезной кромке листа. Ведение отсчета от нулевого деления. Оклеивание картона бумагой с обеих сторон.
Рисование
Декоративное рисование
Рисование узора в полосе из веток с листочками.  Рисование узора в полосе - снежинки и веточки ели. Рисование геометрического орнамента в квадрате. Знакомство с работами гжельских мастеров. Узор для гжельской тарелки (тарелка – готовая форма). Рисование узора на рукавичке (выкройка вырезается из бумаги – готовая форма). Рисование симметричного узора по образцу. Оформление поздравительной открытки к 23 февраля, к 8 марта. Рисование по образцу орнамента из квадратов. Рисование узора из чередующихся растительных форм в полосе. 
Рисование с натуры
Рисование осенних листьев. Беседа по картине «Цветы и плоды». Рисование с натуры ветки дерева с простыми по форме листьями (например, ветка вишнёвого дерева).  Рисование с натуры предметов различной формы и цвета (яблоко, груша, огурец, морковь).  Рисование с натуры досок (с узором) для резания овощей.  Рисование шахматного узора в квадрате.   Иллюстрирование рассказа, прочитанного учителем. Рисование с натуры игрушечного домика. Рисование с натуры будильника круглой формы. Рисование с натуры двухцветного мяча. Рисование с натуры несложного по форме инструмента (молоток, напильник с ручкой, шпатель). Рисование с натуры постройки из элементов строительного материала. Рисование с натуры весенней веточки. Рисование с натуры цветов. 
Рисование на темы
Рисование на тему: «Парк осенью». Беседа по картине. И. Левитан «Золотая осень».
Рисование на тему «Нарядная ёлка». Беседа по картине «Зима». И. Шишкин Рисование на тему: «Зимние забавы детей». Рисование на тему: «Ёлка зимой в лесу».Рисование на тему: «Деревья весной». Беседа по картине «Март». И. Левитан Рисование на тему: «Праздник Победы» (праздничный салют). Рисование на тему: «Нарисуй любой узор в квадрате» (квадрат - готовая форма). Рисование на тему «Разноцветные краски лета». Беседа по картине «Берёзовая роща». А. Куинджи, «Сенокос». А. Пластов и др. 
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Вводный урок. Предметы природного и рукотворного мира. Беседа о безопасном поведении на уроках ИЗО.
	Различать окружающие предметы природного и рукотворного мира.

	2
3
	Рисование с натуры предметов различной формы и цвета.
	Сравнивать предметы различной формы ( яблоко, груша, огурец, морковь). Передавать в рисунке предметы округлой и продолговатой формы.

	4
5
	Рисование с натуры предметов различной формы и цвета..
	В форме полосок, квадратов, треугольников, кругов. Т.Б. при работе с ножницами.

	6
7
8

	Разметка бумаги и тонкого картона по шаблонам. Вырезание фигурки животного.
	Резание ножницами по прямым и кривым линиям. Т.Б. при работе с ножницами.

	9
10
	Экскурсия в природу, сбор природного материала.
	Уметь отбирать качественный природный материал.

	11
	Лепка дидактического материала с применением стеки и резака.
	Кубик большой, кубик маленький, брусок высокий, брусок низкий. Обработка стекой плоскостей и ребер геометрических тел. Соединение деталей способом промазывания.

	12
	Рисование осенних листьев. Беседа по картине «Цветы и плоды».
	Владеть элементарными правилами изображения деревьев и листьев. Отвечать на вопросы по картине.

	13
14
	Аппликация
Составление узора в  квадрате из треугольников. «Салфетка».
	Вырезать по контуру, использовать приёмы работы с бумагой.

	15
16
17
	Наклеивание на подложку засушенных листьев и цветов.
	Составление композиции по собственному или предложенному учителем эскизу.

	18
19
	Изготовление закладки из тонкого картона. Украшение геометрическими фигурами.
	Разметка бумаги и картона по линейке, резание бумаги и картона по линиям разметки ножницами. Оклеивание картона бумагой с обеих сторон.

	20
21
	Рисование узора в полосе из веток с листочками.  
	Правильно чередовать элементы узора.

	22
23
	Изготовление аппликации - грузовик, автофургон.
	Пользоваться разметкой подложки и деталей по линейке.

	24
	Лепка на плоскости форм прямоугольных геометрических тел.
	Анализировать предмет для последующей лепки (куб, брус). Нахождение пропорций в изделии.

	 25
 26
	Рисование в квадрате узора из веточек ели.
	Рисовать квадрат и проводить в нём осевые линии, строить на них узор.

	27
28
29

	Изготовление пакета из бумаги для хранения изделий, украшение его аппликацией.
	Анализировать образец изделия по вопросам учителя, выполнять его по инструкции и показу приёмов, резать ножницами на глаз, соблюдая длину разреза.

	30
31
	Аппликация.
Узор на полоске бумаги из геометрических фигур. «Закладка».
	Раскладывание готовых геометрических фигур из цветной бумаги (круг, квадрат, треугольник) на полоске бумаги в указанном порядке (выбирая по цвету или чередуя)

	32
	Рисование на тему: «Парк осенью». Беседа по картине. И.Левитан. «Золотая осень».

	Формировать восприятие цвета: радостные эмоциональные впечатления от цветов солнечного спектра.

	33
34
	Лепка столярных инструментов, имеющих прямоугольные геометрические формы.
	Киянки (деревянный молоток), рубанка, молотка с квадратным бойком. Назначение инструментов: киянки, рубанка, молотка.

	35
	Изготовление декоративных вазочек.
	С использованием  пластилина и семян арбуза (шишек ольхи, половинок скорлупы ореха и т. п.).

	36
37
	Рисование на тему: «Снеговики».
	Уметь пользоваться акварелью и кистью.

	38
39
40
	Конструирование из бумаги объёмных игрушек. Украшение аппликацией.
	Конусной формы- матрёшка. 

	41
42
	Выполнение аппликации «Ваза с цветами».
	Организация рабочего места. Правила безопасной работы.
Разметка по шаблону. Смазывание клеем бумаги по всей поверхности.

	43
44
	Лепка на тему: «Ветка с ёлочными игрушками».
	Использовать приёмы лепки: соединение  двух частей прижатием (примазыванием, прищипыванием).

	45
46
	Изготовление из картона плоских елочных игрушек и гирлянд.
	В форме различных стилизованных изображений грибов, овощей, фруктов, рыб, птиц, животных, игрушек. Оклеивание их цветной бумагой с одной стороны.

	
47
	Рисование на тему: «Ёлка зимой в лесу».
	Соблюдение последовательности действий при выполнении сюжетного рисунка.

	48
	Аппликация «Зимнее дерево».
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении аппликации.

	49
50
	Беседа по картине «Зима». И.Шишкин. Рисование на тему «Нарядная ёлка».
	Отвечать на вопросы учителя, рассматривая картину.

	51
	Рисование узора в полосе - снежинки и веточки ели.

	Складывание изделий, состоящих из нескольких готовых деталей

	52
53
	Лепка с натуры посуды конической формы: ведерка, цветочного горшка. 

	Нанесение с помощью стеки орнамента из прямых и волнистых линий. Первое изделие выполняется по образцу, остальные -  с натуры.

	54
55
	Составление декоративных букетов. композиции из сухих веток, листьев, цветов

	Композиции из сухих веток, листьев, цветов

	56
57
	Знакомство с работами гжельских мастеров. Узор для гжельской тарелки.
	Анализировать образец(тарелка – готовая форма). Работать по плану.

	58
59
	Работа с бумагой. Изготовление поздравительной открытки к 23 февраля.

	Уметь пользоваться акварелью и кистью.

	60
61
62
	Лепка предметов цилиндрической формы: кружки, стаканы для карандашей. 
	Нанесение с помощью стеки геометрического орнамента из треугольников в полосе. Первое изделие выполняется по образцу, остальные — с натуры.

	63
64
	Декоративное рисование
Узор в квадрате.
	Рисование узора в квадрате ( квадрат - по трафарету).

	65
66
	Работа с бумагой. Изготовление поздравительной открытки к 8 марта.

	Работать с бумагой, клеем, ножницами.

	67
68
	Вырезание предметов  симметричной формы из бумаги, сложенной пополам. 

	Работать ножницами. Соблюдать технику безопасности.

	69
70
	Вырезание предметов  симметричной формы из бумаги, сложенной пополам. 

	В форме шара, цилиндра, конуса и круга (чайника для заварки, чашки с блюдцем, десертной тарелки). Нанесение узора с помощью стеки по выбору учащихся.

	71
72
	Рисование с натуры досок ( с узором) для резания овощей.  
	Самостоятельно выполнять узор после анализа образца.

	73
74
	Рисование на тему: «Деревья весной». Беседа по картине «Март». И.Левитан
	Уметь видеть разницу в изображении – деревья зимой и весной.

	75
	Изготовление по образцу указателя «переход». 


	Провести игру «Переход улицы», используя изделия учащихся.

	76
77
	Лепка по образцу стилизованных фигур птиц: цыпленка и утенка, утки и гуся.
	Соблюдать пропорции лепных фигур птиц и животных.  

	78
	Рисование с натуры весенней веточки.
	Выбирать соответствующие краски для рисования (самостоятельно).

	79
80
	Аппликация на тему: «День космонавтики».
	Уметь резать  ножницами по контуру. Соблюдать Технику безопасности.

	81
82
	Изготовление по образцу плоской модели трехсекционного светофора.
	Работать с бумагой и картоном. Применять приёмы работы с клеем.

	83
84
	Рисование узора на рукавичке.
	(выкройка вырезается из бумаги – готовая форма).Уметь работать акварельными красками. Знать приемы составления зеленого, оранжевого, фиолетового, коричневого цветов в работе с акварелью.

	85
	Рисование на тему: «Праздник Победы».

	Уметь рисовать сразу кистью. «Праздничный салют».

	86
87
	Аппликация.
Изготовление поздравительной открытки к 9 мая.


	Иметь представления о симметричном способе вырезания. Соблюдение последовательности действий при изготовлении сюжетной аппликации.

	88
89
	Лепка с натуры двухцветного мяча.
	Соблюдать пропорции лепных фигур.


	90
	Рисование шахматного узора в квадрате.   
	Соблюдать чередование цветов.

	91
92
	Аппликация. Узор в полосе из листьев и цветов: «Красивый коврик».

	Организация рабочего места. Соблюдение санитарно-гигиенических требований. Правила безопасной работы

	93
94
	Лепка. Коллективная работа «Лес».

	Соединение деталей способом промазывания. Определение на глаз высоты, длины и ширины изделия.  Расчленение формы изображения на простые геометрические формы.

	95

	Рисование  кистью «Разноцветные краски лета». Беседа по картине «Берёзовая роща». А.Куинджи, «Сенокос». А.Пластов.
	Уметь работать акварельными красками. Отвечать на вопросы по картине.

	96

	Экскурсия в сквер. Наблюдения за «красками лета».
	Соблюдение правил поведения в природе.



4 класс
Изобразительная деятельность
Примерное содержание предмета 
Работа с природными материалами
      Экскурсия в природу, сбор природных материалов.
      Практические работы. Игрушки, выполненные из скорлупы грецких орехов, засушенных листьев  и других материалов: гриб, кораблик, рыбка. «Зайчик» - аппликация из засушенных листьев. «Белочка» - аппликация из засушенных листьев. «Дерево» - аппликация из засушенных листьев.
    Наклеивание на подложку засушенных листьев и цветов. Составление композиции по собственному или предложенному учителем эскизу.
    Изготовление декоративных вазочек с использованием  пластилина и семян арбуза (шишек ольхи, половинок скорлупы ореха и т. п.).    
     Составление декоративных букетов: композиции из сухих веток, листьев, цветов. 
     Работа с природным материалом. «В зимнем лесу». Работа с природными материалами. Сюжетная аппликация из осенних листьев.
      Технические сведения. Названия используемых природных материалов, их свойства. Определение формы деталей, их соотнесение с формой деталей реального объекта. Понятие «эскиз». Использование эскизов в деятельности людей.
  Особенности наклеивания засушенных листьев и цветов  на бумагу.
      Приемы работы. Подбор деталей для игрушки. Подбор природных материалов для композиции. Последовательное наклеивание деталей композиции. Высушивание под прессом.
                                                   Работа с металлоконструктором  
Практические работы. Соединение 3-4 деталей в контуры геометрических фигур: треугольник, квадрат, прямоугольник. Сборка лопатки, лесенки, сборка контура домика из 6 деталей. Изготовление моделей весов, карусели, подъемного крана, тележки, велосипеда.  Выполнение задания с опорой на образец поделки, натуральный предмет. Разработка изделия. Техническое моделирование. Вертушка.
      Технические сведения. Ознакомление с наборами конструкторов. Детали конструктора: плато, планки, скобы, винты, гайки. Инструменты: ключ, отвертка. Правила безопасной работы.
      Приемы работы. Завинчивание гайки рукой, ключом. Подбор планок по количеству отверстий. Соединение деталей винтами и гайками. Правильная хватка инструментов.                                                    
Работа с бумагой,  картоном, текстильными материалами. Аппликации.
     Практические работы. Аппликация «Геометрический орнамент из квадратов, из прямоугольников». Изготовление елочных игрушек. Игрушка Фонарик-витраж из 3 деталей. Гирлянды из одной и из двух полосок, цепи. Вырезание снежинок. Выполнение игрушек приемом щелевого соединения. «Новогодняя игрушка» - аппликация (приклеивание готовых форм). Работа с бумагой. Разборная ёлка. Комбинированные работы. Новогодний  сувенир. Комбинированные работы. Фигурка Деда Мороза.  «Снегирь» – аппликация (приклеивание готовых форм).     Аппликация: «Петрушка», «Сказочная птица» — для праздника птиц. (Составление целого изображения из заранее вырезанных частей: кругов, овалов, округлых деталей, соответствующих определенной форме части тела изображаемого объекта.) Симметричное вырезание из бумаги овощей. Помидор. Симметричное вырезание из бумаги фруктов. Яблоко. Выполнение аппликаций: «Ваза с цветами» (цветы дорисовываются карандашом).
  Изготовление аппликации (грузовик, автофургон) с разметкой подложки и деталей по линейке. «Деревня» - аппликация (приклеивание готовых форм). Изготовление по образцу плоской модели трёхсекционного светофора. «Корзина с грибами» - аппликация (приклеивание готовых форм). 
     Ознакомление с ручными стежками (сметочный стежок). Упражнения на полосе бумаги в клетку.
Шитьё по проколам способом «игла вверх-вниз». Выполнение прямого стяжка из ткани. Вышивание по готовым проколам геометрических фигур. Круг. Вышивание по готовым проколам контуров овощей. Работа с текстильными материалами. Сервировочная салфетка( выполнение шва «вперед иголку»). Работа с текстильными материалами. Сервировочная салфетка( вышивка рисунка).
     Что ты знаешь о ткани? Составление коллекции тканей с четко выраженной лицевой и изнаночной стороной на подложке из картона.
     Выполнение аппликации «Закладка для книг». Выполнение кормушки для птиц из молочных пакетов. 
     Аппликация «Бабочка»(вырезание из цветной бумаги, сложенной вдвое). Аппликация с дорисовыванием: неваляшка. Аппликация «Улицы города». Аппликация из геометрических фигур «Танграм». Плетеные изделия. Коврик из полосок бумаги.
   Изготовление мебели из бумаги «Стол» без клея.
 Технические сведения. Правила безопасной работы при резании и работе с иглой. Надрезание деталей игрушек по разметке. Применение и назначение картона. Свойства и особенности картона: ломается на сгибе, режется, впитывает влагу, более прочный, чем бумага. Толщина, цвет картона. Элементарные сведения о короблении картона.
     Приемы работы. Разметка по шаблону. Смазывание клеем поверхности бумаги при оклеивании. Выполнение ручных стежков.
Рисование. Лепка.
     Коллективное составление композиции из вылепленных человечков: «Хоровод».
     Рисование на темы: «Грибы на пеньке», «Осень в лесу», «Снеговик во дворе», «Зимняя сказка».
     Рисование «Узор в полосе из листьев и цветов». «Деревня» - рисование красками.  Коллективная работа -Лепка композиции  сказке «Теремок». Рисование в цвете на темы:
 « Осень. Птицы улетают». «Зима. Дети лепят снеговика». «Дома  и деревья летом в деревне».
    Лепка, объемное изображение человека в одежде: женщина в длинной юбке, в кофте, в фартуке, в головном уборе (после демонстрации дымковской игрушки «Барыня»); игрушки: «Котенок», «Снеговик» (пластилин ), «Птичка». Лепка фигура человека в статической позе. Солдат.
     Рисование осеннего листа клена по шаблону. Рисование овощей с натуры. Рисование фруктов с натуры. Составление и рисование узора в квадрате (на осевых линиях-диагоналях). Рисование в полосе узора из листьев и ягод по образцу. Рисование на тему «Новогодняя елка». Рисование на тему « Новый год».
    Зарисовка с натуры вылепленного из пластилина человека: «Женщина» или «Мама»; зарисовка выполненной ранее аппликации: ,«Сказочная птица» .
      Рисование по памяти  «Дом в деревне», «Дом в городе» (по выбору учащихся). Аппликация с дорисовыванием: неваляшка. Лепка и роспись игрушек по типу дымковских игрушек. Иллюстрирование сказки «Колобок» - колобок лежи на окне.  Лепка с натуры и по образцу  игрушек: медвежонка, зайца, лисы. Экскурсия в школьную столярную мастерскую. Экскурсия в школьную швейную мастерскую. Рисование по образцу и наблюдению «Деревья зимой, осенью, весной, летом».  Рисование на тему «23 февраля». Рисование на тему «Мамин праздник».
Комбинированные работы. Пасхальное яйцо.
       Раскрашивание нарисованных с натуры фруктов, овощей, цветов, грибов, листьев несложной формы (акации, клевера и т. п.) на тонированной бумаге. 
     Рисование узора для шарфа. Рисование на тему «Деревья зимой». Рисование на тему «Снеговик». Рисование фигуры человека в статической позе.
       Работа красками в сравнении: «Солнышко светит, белые облака» — «Серая туча, идет дождь», сопоставление радостных и мрачных цветов («графический диктант» гуашью по тонированной голубым и серым цветом бумаге). Работа в цвете на тему «Весна. Скворечник на берёзе». Декоративное рисование: полотенце. Декоративное рисование орнамента в квадрате. Выполнение узора с помощью картофельного штампа ( с помощью учителя). Лепка посуды из жгутиков.
     Лепка по образцу овощей. Лепка многоплановой композиции «Собираем урожай». Коллективная работа. Лепка. «Грибная семейка».
     Декоративное рисование узоров из геометрических фигур по образцу. Декоративное рисования растительного узора в полосе по образцу. Рисование элементов росписи Дымково.
Рисование элементов росписи Гжель.  Декоративное рисование. Узор в полосе. Рисование на тему «Ракета в космосе». Лепка. «Божья коровка»
     Рисование предметов включающих в себя геометрические формы: одноэтажный дом, многоэтажный.  Рисование на тему «Моя улица». Рисование :  «Грузовик и автобус едут по улице города». Рисование с натуры «Кувшин».
    Беседа «Как и о чем создаются картины». Беседа «Как и о чем создаются скульптуры».
Экскурсия в выставочный зал.
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	№
п/п
	
Тема
	Кол.
час

	Планируемые результаты
Основные виды учебной деятельности

	1
	Вводное занятие. Что ты знаешь о бумаге? 
	1
	Знать название различных сортов бумаги (рисовальная, газетная, обойная), ее свойства, название операций, производимых с бумагой

	2
	Аппликация. Составление узора в  квадрате из треугольников. «Салфетка».
	1
	Уметь складывать бумагу по диагонали, выполнять резание бумаги по линии сгиба.

	3
	Лепка дидактического материала с применением стеки и резака.
	1
	Кубик большой, кубик маленький, брусок высокий, брусок низкий. Обработка стекой плоскостей и ребер геометрических тел. Соединение деталей способом промазывания.

	4-5
	Плетеные изделия. Коврик из полосок бумаги.
	2
	Уметь следить за действиями педагога, за своими действиями, поделки мастерить по подражанию, частично после показа.

	6
	Лепка по образцу овощей и фруктов.
	1
	Уметь планировать  предстоящую работу с опорой на образец изделия.

	7
	Лепка многоплановой композиции «Собираем урожай». Коллективная работа.
	1
	Уметь  выполнять работу по плану.

	8
	Декоративное рисование узоров из геометрических фигур по образцу.
	1
	Развитие умения самостоятельно составлять
Геометрический  узор;
совершенствование умения делить полосу на равные части.

	9
	Декоративное рисования растительного узора в полосе по образцу.
	1
	Совершенствование умения делить полосу на равные части и использовать природные формы в декоративном рисовании.
Уметь планировать  предстоящую работу с опорой на образец изделия.

	10
	Аппликация «Улицы города».
	1
	Уметь анализировать образец, указывая на количество и форму деталей.

	11-12
	Работа с металлоконструктором. Сборка геометрических фигур.
	2

	Соединять 3-4 детали в контуры геометрических фигур: треугольник, квадрат, прямоугольник.

	13-14
	Выполнение аппликации «Закладка для книг».
	2
	Применять приёмы работы с бумагой и клеем.

	15
	Лепка. «Грибная семейка»
	1
	Уметь  выполнять работу по плану. Следить за правильным движением рук при выполнении различных форм из пластилина.

	16
	Рисование с натуры листьев деревьев.
	1
	Уметь применять осевую линию при рисовании.

	17
	Работа с природными материалами. Сюжетная аппликация из осенних листьев.
	1
	Уметь находить и показывать природный материал, который необходим для выполнения поделки.
Уметь описывать последовательность операций  по изготовлению изделий.

	18
	Работа с металлоконструктором. Сборка 
лопатки, лесенки.
	1

	Правильно подбирать и соединять детали конструктора.

	19
	Что ты знаешь о ткани?

	1

	Знать название различных видов ткани, ее свойства, название операций, производимых с тканью.

	20
	Ознакомление со швом «вперед иголку».
	1
	Уметь выполнять последовательные действия руками при работе с иглой.

	21-22
	Вышивка рисунка швом «вперед иголку».  «Сервировочная салфетка».
	2

	Уметь выполнять последовательные действия руками при работе с иглой.

	23
	Рисование «Деревья в осеннем узоре»
	1
	Уметь рисовать деревья.



	24
	Беседа «Как и о чем создаются картины»
	1
	Знать название жанров живописи.


	25-26
	Декоративная аппликация «Фантастическая (сказочная) птица».
	2

	Уметь сочинять узор, используя ритм, формы элементов.

	27-28
	Аппликация из предметов,  включающих в себя геометрические формы: грузовик,  автобус.
	2
	Передавать строение, форму и пропорции предметов. Приемы работы с бумагой и клеем.

	29-30
	Рисование :  «Грузовик и автобус едут по улице города».
	2
	Уметь использовать второй план и хотя бы частичное загораживание одних предметов другими.


	31
	Лепка: барельеф «Петушок»
	1
	Знать название народных промыслов. 
Уметь выполнять  последовательные действия при работе с пластилином.

	32
	Рисование с натуры «Кувшин»
	1
	Уметь анализировать форму предмета при рисовании с натуры.
Уметь выполнять линии карандашом в различном направлении.

	33
	Декоративное рисование узора из линий различной конфигурации и цвета.
	1
	Развитие умения составлять
узор с опорой на образец.

	34-35
	Аппликация «Улицы города».
	2
	Передавать строение, форму и пропорции предметов. Приемы работы с бумагой и клеем.

	36-37
	Рисование «Снеговики».
	2
	Уметь планировать  предстоящую работу с опорой на образец.

	38-39
	Симметричное вырезание из бумаги фруктов. Яблоко. Груша.
	2

	Уметь планировать  предстоящую работу с опорой на образец изделия.
Соблюдать Т.Б  при работе ножницами.

	40-41
	Симметричное вырезание из бумаги овощей. Помидор. Морковь.
	2

	Уметь планировать  предстоящую работу с опорой на образец изделия.
Соблюдать Т.Б  при работе ножницами.

	42-43
	Лепка. Фигурка Деда Мороза.
	2
	Уметь определять форму заготовки по объемному образцу несложной конструкции.

	44
	Рисование на тему « Новый год».
	1
	Рисовать по представлению предметы несложной формы.

	45
	Беседа «Как и о чем создаются картины».
	1
	Знать название жанров живописи.


	46
	Рисование на тему «Елки в лесу».
	1
	Уточнение и обогащение зрительных представлений об окружающих предметах;рисование с натуры и по представлению предметов несложной формы.

	47
	Рисование фигуры человека в статической позе.
	1
	Изображать на плоскости основные части фигуры человека. Соблюдать пропорции.

	48
	Раскрашивание работы, выполненную  карандашом «Человек. Профессии».
	1
	Уметь закрашивать силуэт, подбирая цвета для каждой части изображения в соответствии с замыслом.  

	49
	Лепка фигура человека в статической позе. Солдат.
	1
	Изображать в объеме основные части фигуры человека. Соблюдать пропорции.

	50
	Беседа «Как и о чем создаются скульптуры».
	1
	Знать название скульптурных изображений.

	51
	Работа с природными материалами «Золотая рыбка».
	1

	Уметь находить и показывать предметы (природный материал), который необходим для выполнения поделки.

	52
	Лепка коллективная «Снеговики во дворе».
	1
	Уметь находить и показывать предметы (материал), который необходим для выполнения поделки.

	53
	Рисование элементов росписи Дымково.
	1
	Знать название народных промыслов

	54
	Рисование элементов росписи Гжель.
	1
	Знать название народных промыслов

	55
	Декоративное рисование. Узор в полосе.
	1
	Уметь сочинять узор, используя ритм, формы элементов.

	56-57
	Изготовление неваляшки из ниток (наматывание ниток на клубок).
	2
	Выполнять наматывание ниток на клубок. Подбирать нитки по цвету, длине, толщине.

	58-59
	Изготовление собачки. Наматывание на контур из картона.
	2
	Выполнять наматывание ниток на контур из картона. Подбирать нитки по цвету, длине, толщине.

	60-61
	Аппликация «Зимнее дерево».
	2
	Соблюдение последовательности действий при изготовлении аппликации.

	62
	Рисование на тему 
«23 февраля».

	1


	Развитие умения красиво размещать элементы рисунка на листе бумаги, подбирать яркие, праздничные краски.

	62-64
	Ознакомление с ручным стежком (смёточный стежок). Шитьё по проколам на полоске бумаги в клетку.
	2
	Выполнять сметочный стежок. Упражнения на полосе бумаги в клетку.


	65-66
	 Шитьё по проколам способом «игла вверх-вниз».
	2
	Уметь описывать последовательность операций  по изготовлению изделий

	67-68
	 Вышивание по готовым проколам геометрических фигур. Круг
	2
	Уметь сравнивать качество выполненной работы с опорой на образец и выражать результаты сравнения.

	69
	Рисование на тему
 «Мамин праздник».
	1

	Развитие умения красиво размещать элементы рисунка на листе бумаги, подбирать яркие, праздничные краски.

	70
	Рисование с натуры «Ваза с цветами»
	1
	Уметь рисовать с натуры (рассматривать предмет, находить его форму, выделять части, выделять пропорции

	71
	Рисование на тему «Деревня весной».
	1
	Передавать свои представления в рисунке.

	72
	Беседа «Как и о чем создаются картины»
	1
	Понимать сюжет просмотренных картин.

	73
	Рисование на тему «Ракета в космосе».
	1
	Представления об окружающих предметах.


	74
	Рисование узора в круге (люстра).
	1
	Использовать схемы узора, составлять узор в готовой форме, размещая его элементы в центре и по краям круга.

	75
	Лепка цыпленка.
	1
	Передавать форму, взаимное расположение, величину и цвет деталей изображаемого предмета.

	76-77
	Комбинированные работы. Пасхальное яйцо.
	2
	Уметь находить и показывать предметы  (материал), который необходим для выполнения поделки.

	78-79
	Работа с текстильными материалами. Игрушка из ниток.
	2
	Уметь сравнивать качество выполненной работы с опорой на образец и выражать результаты сравнения.

	80-81
	Работа с природными материалами. Мозаика из семян.
	2
	Уметь находить и показывать предметы (природный материал), который необходим для выполнения поделки.

	82
83
	Рисование карандашом по образцу. Насекомые.
	2
	Уметь сравнивать образец и выполняемое задание.

	84
85
	Раскрашивание работы, выполненную,  карандашом «Насекомые».
	2
	Уметь закрашивать силуэт краской, нужной консистенции.

	86
87
	Лепка. «Божья коровка».
	2
	Уметь сочинять узор, используя ритм, формы элементов.

	88
89
	Работа с природными материалами. « На пруду».
	2
	Уметь описывать последовательность операций  по изготовлению изделий.

	90
91
	Аппликация «Овальная салфетка».
	2
	Уметь составлять целое из частей.


	92
93
	Аппликация в технике «рваная» «Деревья».
	2
	Уметь составлять целое из частей.


	94
95
	Изготовление мебели из бумаги «Стол» без клея.
	2
	Выполнять поэтапно работу. Сравнивать выполняемую работу с образцом.

	96
97
	Изготовление мебели из бумаги «Скамейка» без клея.
	2
	Выполнять поэтапно работу. Сравнивать выполняемую работу с образцом.

	98
99
	Конструирование из бумаги «Домик».
	2
	Выполнять поэтапно работу. Сравнивать выполняемую работу с образцом.

	100
101
	Иллюстрация сказки «Гуси – лебеди».
	2
	Передавать в рисунке наиболее простой для изображения момент из прочитанной сказки.

	102
	Экскурсия в выставочный зал.
	1
	Оценивать степень сложности работы.




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО ПРЕДМЕТУ
· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011.
· М.М.Евдокимова. Учебное пособие -Многоцветная радуга. Какие бывают цвета – М.:Дрофа, 2007.
· Н.М.Конышева. Пособие для учителя- Лепка в начальных классах- М.: Просвещение, 2001.
· Развивающая и занимательная книжка- Клеим и рисуем- С.-Петербург: Балтийская книжная компания, 2008 .



IX.Адаптивная физкультура 
Пояснительная записка.
Одним из важнейших направлений работы с ребенком, имеющим умственную отсталость, ТМНР, является физическое развитие, которое происходит на занятиях по адаптивной физической культуре. Цельюзанятий поадаптивной физической культуре является повышение двигательной активности детей и обучение использованию полученных навыков в повседневной жизни. Основные задачи: формирование и совершенствование основных и прикладных двигательных навыков; умения кататься на велосипеде, играть в спортивные игры; укрепление и сохранение здоровья детей, профилактика болезней и возникновения вторичных заболеваний. 
Программа по адаптивной физической культуре включает 4 раздела: «Коррекционные подвижные игры», «Велосипедная подготовка», «Физическая подготовка», «Туризм». 
Раздел «Коррекционные подвижные игры» включает элементы спортивных игр и спортивных упражнений, подвижные игры. Основными задачами являются формирование умения взаимодействовать в процессе игры, соблюдать правила игры. На занятиях по велосипедной подготовке обучающиеся осваивают езду на трехколесном велосипеде. Раздел «Физическая подготовка» включает построения и перестроения, общеразвивающие и корригирующие упражнения. Программный материал раздела «Туризм» предусматривает овладение различными туристическими навыками. 
Примерное содержание предмета (1 класс)
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Отбивание баскетбольного мяча от пола. Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Футбол. Узнавание футбольного мяча. мяча. Выполнение передачи мяча партнеру. Остановка катящегося мяча ногой. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег. Соблюдение правил игры «Пятнашки». Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
Велосипедная подготовка.
Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда: руль, колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий при посадке на трехколесный велосипед: перекидывание правой ноги через раму, постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги на педаль. Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. Вращение педалей с фиксацией ног (без фиксации ног). Уход за велосипедом (содержание в чистоте, сообщение о неисправности велосипеда, накачивание колеса)
Туризм.
Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Складывание вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены. Общие понятия о палатке. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных. 
Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»). Построение в колонну по одному, в одну шеренгу.Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному. Бег в колонне. 
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот(нос). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях. 
Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки. Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, приседе. Ходьба в умеренном (медленном, быстром) темпе. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Преодоление препятствий при ходьбе. 
Прыжки. Прыжки на двух ногах с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге на месте, с продвижением вперед (назад, вправо, влево). 
Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, на четвереньках. 
Броски, ловля, метание, передача предметов и перенос груза. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего мяча двумя руками вверх.Бросание мяча на дальность. Сбивание предметов большим мячом. 
Примерное содержание предмета (2 класс) 
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений. Баскетбол. Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола (с отскоком от пола). Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Броски мяча в кольцо двумя руками. Волейбол. Узнавание волейбольного мяча. Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем. Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану. Подвижные игры. Соблюдение правил игры «Стоп, хоп, раз». Соблюдение правил игры «Болото». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Полоса препятствий»: бег по скамейке, прыжки через кирпичики, пролазание по туннелю, бег, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Рыбаки и рыбки». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Собери пирамидку»: бег к пирамидке, надевание кольца, бег в обратную сторону, передача эстафеты. Соблюдение правил игры «Бросай-ка». Соблюдение последовательности действий в игре-эстафете «Строим дом».
[bookmark: bookmark82]Физическая подготовка.
Построения и перестроения. Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»). Построение в колонну по одному. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения. Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа» (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях.
Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход из положения «лежа» в положение «сидя» (из положения «сидя» в положение «лежа»). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).
Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба и бег. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро. Ходьба в умеренном (медленном) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Преодоление препятствий при ходьбе.
Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево). Ползание, подлезание, лазание, перелезание. Ползание на животе, на четвереньках. Подлезание под препятствия на животе, на четвереньках. Броски, ловля, метание, передача предметов. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку). Сбивание предметов большим (малым) мячом.
Велосипедная подготовка.Узнавание (различение) составных частей трехколесного велосипеда: руль, колесо, педали, седло, рама, цепь. Соблюдение последовательности действий при посадке на трехколесный велосипед: перекидывание правой ноги через раму, постановка правой ноги на педаль, посадка на седло, постановка левой ноги на педаль. Управление трехколесным велосипедом без вращения педалей. Вращение педалей с фиксацией ног (без фиксации ног). Уход за велосипедом (содержание в чистоте, сообщение о неисправности велосипеда.
Туризм.Узнавание (различение) предметов туристического инвентаря (рюкзак, спальный мешок, туристический коврик, палатка, котелок, тренога). Складывание вещей в рюкзак (например, банка тушенки, обувь, одежда, набор походной посуды, средства личной гигиены. Общие понятия о палатке. Соблюдение правил поведения в походе: нельзя отставать, убегать вперед, нельзя никуда уходить без разрешения учителя, нельзя есть найденные в лесу грибы и ягоды без разрешения учителя, нельзя бросать мусор в лесу, нельзя трогать лесных животных. 
Материально-техническое оснащение учебного предмета «Адаптивная физкультура» включает:дидактический материал: изображения (картинки, фото, пиктограммы) спортивного, туристического инвентаря; альбомы с демонстрационным материалом в соответствии с темами занятий;спортивный инвентарь: 3-х- колесный велосипед, стенка гимнастическая, козел гимнастический, скамейки гимнастические, скакалки, палки гимнастические, 	обруч, мяч фитбол, маты гимнастические, мячи теннисные, мячи набивные, мячи баскетбольные, мячи волейбольные, сетка волейбольная, мячи футбольные, набор кеглей, бадминтон, мячи резиновые,  дартс, тренажер беговая дорожка, батут, силовой тренажер, тренажер велотренажёр ножной, тренажёр для пресса, тренажер «грибной», дуги для преодоления препятствий, конусы, магнитофон.
Примерное содержание предмета (3 класс)
Коррекционные подвижные игры.
Элементы спортивных игр и спортивных упражнений: баскетбол.
Узнавание баскетбольного мяча. Передача баскетбольного мяча без отскока от пола, 
с отскоком от пола. Отбивание баскетбольного мяча от пола одной рукой. Броски мяча в кольцо двумя руками.
Футбол. Узнавание футбольного мяча. Выполнение удара в ворота с места (пустые ворота, с вратарем.
Бадминтон. Узнавание (различение) инвентаря для бадминтона. Удар по волану. 
Коррекционные игры:«Товарищи и командиры», «Два сигнала», «Запрещенные движения».
Игры с элементами общеразвивающих упражнений:«Шишки, желуди, орехи», «Мяч соседу», «Перетягивание в парах».
Игры с бегом:«Белые медведи», «Через кочки и пенечки», «К своим флажкам», «Пятнашки маршем».
Игры с прыжками: «Прыжки по полоскам», «Точный прыжок».
Игры с бросанием, ловлей и метанием: «Метко в цель», «Зоркий глаз», «Гонка мячей по кругу», «Мяч среднему», «Попади в цель».
Физическая подготовка.
Теоретические сведения. Ознакомления учащихся с правильным положением тела во время выполнения ходьбы, бега, прыжков, метаний. Значения правильной осанки при ходьбе. 
Построения и перестроения.Принятие исходного положения для построения и перестроения: основная стойка, стойка «ноги на ширине плеч» («ноги на ширине ступни»). Построение в колонну по одному. Повороты на месте в разные стороны. Ходьба в колонне по одному. Бег в колонне.
Общеразвивающие и корригирующие упражнения.Дыхательные упражнения: произвольный вдох (выдох) через рот (нос), произвольный вдох через нос (рот), выдох через рот (нос). Одновременное (поочередное) сгибание (разгибание) пальцев. Противопоставление первого пальца остальным на одной руке (одновременно двумя руками), пальцы одной руки пальцам другой руки поочередно (одновременно). Сгибание пальцев в кулак на одной руке с одновременным разгибанием на другой руке. Круговые движения кистью. Сгибание фаланг пальцев. Одновременные (поочередные) движения руками в исходных положениях «стоя», «сидя», «лежа» (на боку, на спине, на животе): вперед, назад, в стороны, вверх, вниз, круговые движения. Круговые движения руками в исходном положении «руки к плечам». Движения плечами вперед (назад, вверх, вниз). Движения головой: наклоны вперед (назад, в стороны), повороты, круговые движения. Поднимание головы в положении «лежа на животе». Наклоны туловища вперед (в стороны, назад). Повороты туловища вправо (влево). Круговые движения прямыми руками вперед (назад). Наклоны туловища в сочетании с поворотами. Стояние на коленях.
Ходьба с высоким подниманием колен. Хлопки в ладони под поднятой прямой ногой. Движения стопами: поднимание, опускание, наклоны, круговые движения. Приседание. Ползание на четвереньках. Поочередные (одновременные) движения ногами: поднимание (отведение) прямых (согнутых) ног, круговые движения. Переход из положения «лежа» в положение «сидя» (из положения «сидя» в положение «лежа»). Ходьба по доске, лежащей на полу. Ходьба по гимнастической скамейке: широкой (узкой) поверхности гимнастической скамейки, ровной (наклонной) поверхности гимнастической скамейки, движущейся поверхности, с предметами (препятствиями).
Прыжки на двух ногах (с одной ноги на другую). Стойка у вертикальной плоскости в правильной осанке. Движение руками и ногами, стоя у вертикальной плоскости: отведение рук в стороны, поднимание вверх и возвращение в исходное положение, поочередное поднимание ног вперед, отведение в стороны. Отход от стены с сохранением правильной осанки.
Ходьба. Ходьба с удержанием рук за спиной (на поясе, на голове, в стороны). Движения руками при ходьбе: взмахи, вращения, отведение рук назад, в стороны, подъем вверх. Ходьба ровным шагом, на носках, пятках, высоко поднимая бедро. Ходьба в умеренном (медленном) темпе. Ходьба с изменением темпа, направления движения. Бег в умеренном (медленном, быстром) темпе. Преодоление препятствий при ходьбе.
Ходьба шеренгой с открытыми и закрытыми глазами.
Бег. Медленный бег до 2 мин. Высокий старт. Бег прямолинейный с параллельной постановкой стоп. Повторный бег на скорость до 30 м., на месте 5-8 сек., с высоким подниманием бедра и захлестыванием голени назад. Чередование бега и ходьбы на отрезке до 100м. (бег - 30 м., ходьба - 20 м.).
       Прыжки. Прыжки с ноги на ногу с продвижением вперед на отрезке 15 м. Прыжки на одной ноге с продвижением вперед на отрезке 10 м. Прыжки в длину с разбега без учета места отталкивания.Прыжки на двух ногах на месте (с поворотами, с движениями рук), с продвижением вперед (назад, вправо, влево). 
      Метание. Метание с места правой и левой рукой малого мяча. Метание мяча с места в цель. Метание теннисного мяча на дальность отскока от баскетбольного щита. Метание теннисного мяча на дальность с места. Передача предметов в шеренге (по кругу, в колонне). Броски среднего (маленького) мяча двумя руками вверх (о пол, о стенку). Сбивание предметов большим (малым) мячом.
Гимнастика
	Теоретические сведения. Элементарные сведения о скорости, ритме, темпе, степени мышечных усилий. 
Практический материал
	Построение и перестроение. Построение в колонну, шеренгу, по инструкции. Выполнение команд «Равняйсь!», «Смирно!», «Вольно!». Расчет по порядку. Ходьба противоходом. Повороты на месте, направо, налево. Команды: «Направо!», «Налево!». Поворот под счет «Раз, два!». Размыкание и смыкание приставными шагами. Перестроение из колонны по одному в колонну по два последовательными поворотами налево, направо, по команде «Налево! (Направо) по два марш».
Упражнения без предметов.
	Основные положения и движения рук, ног, туловища, головы. Движения руками вперед, вверх, в соединении на четыре счета. Круговые движения руками в лицевой и боковой плоскостях. Повороты туловища налево, направо, с отведением прямых рук назад. Наклоны к левой, правой ноге с поворотами туловища. Приседания на всей стопе и на носках, держась руками за рейку гимнастической стенки. Приседания, согнув ноги вместе, врозь, приседания углом. Поочередное поднимание ног из положения седа в положения седа углом. Из положения седа наклоны вперед с различными положениями рук. Выполнение на память 3-4 общеразвивающих упражнений. 	
	Упражнения на дыхание. Усиленное дыхание с движениями грудной клетки (на вдохе приподнять плечи, на выдохе сдавливать ладонями боковые поверхности грудной клетки). Ритмичное дыхание в ходьбе, беге, подпрыгивании. Произвольное изменение глубины и темпа дыхания в соответствии с характером движений. Правильное дыхание при выполнении простейших упражнений в различном темпе вместе с учителем: вдох резкий, быстрый, выдох медленный, на 4 счета; вдох спокойный на 3-4 счета вдох-выдох. Ходьба с фиксированным дыханием. 
	Упражнения для укрепления мышц кистей рук и пальцев. Одновременное сгибание в кулак пальцев на одной руке и разгибание на другой в медленном темпе по показу учителя. Отведение и приведение пальцев рук. Сжимание пальцами малого мяча. Круговые движения кистью вовнутрь наружу.
	Упражнения на расслабления мышц. Из исходного положения – наклон вперед, маховые движения расслабленными руками вперед, назад, в стороны. Маховые движения расслабленной ногой. 
	Упражнения для формирования правильной осанки. Принятие правильной осанки в различных исходных положениях. Поднимание на носки с небольшим грузом на голове. Ходьба приставными шагами вперед, назад, в сторону, выполнение движений руками. Игры с принятием правильной осанки по заданию и сохранению ее на протяжении всей игры. 	
	Упражнения для укрепления мышц голеностопных суставов и стоп. Движения пальцами ног, стопами с дозированным усилием. Подтягивание стопой веревки, лежащей на полу, поднимание ее над полом, удерживание пальцами ног. Захватывание стопами предметов с поднимание их от пола и подбрасывание вверх. 
	Упражнения для укрепления мышц туловища (разгрузка позвоночника). Лежа на спине, на животе, подтягивание на руках на наклонной гимнастической скамейке. Стоя на четвереньках, наклоны, повороты головы, туловища, поочередное отведение рук, ног, напряженное прогибание. 
Упражнения с предметами
	С гимнастическими палками. Перехваты гимнастической палки. Подбрасывание и ловля двумя руками в вертикальном положении. Перекладывание из одной руки в другую под коленом поднятой ноги. Выполнение упражнений из исходного положения – гимнастическая палка за головой, за спиной.
	С малыми обручами. Выполнение упражнений с обручем (вверх, вперед, вправо, влево) с различными сочетаниями. Пролезание в обруч. Перехватывание обруча в ходьбе и беге (1 мин.). Вращение обруча левой и правой руками (20-30 сек.). 
	С флажками. Поочередное отведение рук с флажками вправо влево. Простейшие комбинации изученных движений с флажками на счет 4-8 типа комплексов утренней зарядки.
	С малыми мячами. Подбрасывание мяча двумя руками, ловля одной рукой. Подбрасывание мяча одной рукой, ловля другой. Удары мяча об пол и ловля его одной и двумя руками.
	С большими мячами. Подбрасывание мяча вверх и ловля его двумя руками после поворота направо и налево, кругом. Перебрасывание мяча в кругу влево, вправо. Удары мячом об пол поочередно правой и левой рукой. 
	С набивными мячами. Поднимание мяча вперед, вверх, за голову. Перекатывание мяча в парах (расстояние 2-3 м.). Из положения мяч вперед – движение кистей вверх, вниз, влево, вправо. Круговые движения с мячом в лицевой плоскости. Приседы с мячом, мяч вперед, мяч вверх, у груди, за голову. Наклоны вперед, влево, вправо с мячом в руках.
	Лазание и перелезание. Лазание по гимнастической стенке вверх, вниз, разноименным и одноименным способами, попеременно приставляя сначала руку, затем ногу. Лазание по гимнастической стенке в стороны приставными шагами. Лазание по наклонной гимнастической скамейке вверх и вниз с опорой на колени и держась руками за края скамейки с переходом на гимнастическую стенку (угол наклона скамейки 20-30®). Лазание с опорой на стопы и кисти рук. Подлезание «под» и «перелезание» через препятствие высотой 30-40 см. Вис на канате с помощью рук и ног на узле. 
	Упражнения на равновесие. Равновесие на одной ноге со сменой положения руки и ноги: нога вперед, одна рука вперед, другая в сторону; нога в сторону, руки в стороны; нога назад, руки вверх. Ходьба по гимнастической скамейке с доставанием предмета с пола в приседе и с наклоном. Поворот кругом переступанием и вставанием на колено на гимнастической скамейке. Ходьба по наклонной доске: один конец на полу, другой на высоте 50-60 см.
	Передача предметов и переноска грузов. Передача большого мяча в колонне по одному над головой и между ног. Переноска трех набивных мячей весом до 3 кг различными способами. Передача набивных мечей колонне, шеренге, по кругу. Коллективная переноска гимнастических снарядов, палок от 10-15 штук.
	Упражнения для развития пространственно-временной дифференцировке и точности движений. Перестроение из круга в квадрат по заданным ориентирам. Ходьба до различных ориентиров. Повороты направо, налево, без зрительного контроля. Принятие исходных положений рук закрытыми глазами по инструкции учителя. Сгибание и разгибание туловища до определенной высоты по ориентирам (стоя и лежа) со зрительным контролем. Ходьба вперед: одна нога идет по гимнастической скамейке, другая по полу. Прыжок в высоту до определенного ориентира. Прыжок в глубину в обозначенное место. Переползание на четвереньках по гимнастической скамейке закрытыми глазами. Дозирование силы удара мячом об пол с условием, чтобы он отскочил на заданную высоту: до колен, до пояса, до плеч. Ходьба на месте в течение 10-15 сек. по команде учителя, затем самостоятельное марширование столько же времени и самостоятельная остановка. Определение самого точного. Ходьба в шеренге до определенной черты (5-6 м.). Сообщение учащимся времени выполнения задания.
X. ПРОФИЛЬНЫЙ ТРУД
Пояснительная записка.
Цельютрудового обученияявляется подготовка детей и подростков с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР к доступной трудовой деятельности. Основные задачи: развитие интереса к трудовой деятельности; формирование навыков работы с различными инструментами и оборудованием; освоение отдельных операций и технологий по изготовлению различных изделий, по работе с почвой, с растениям и т.д. 
	Обучение труду опирается на умения и навыки, сформированные у обучающихся в ходе занятий по предметно-практической деятельности, и нацелено на освоение доступных технологий изготовления продукции. Важно формирование мотивации трудовойдеятельности, развитие интереса к разным видам доступной трудовой деятельности, положительное отношение к результатам своего труда.  Детей знакомят с различными материалами и инструментами, со специальным оборудованием, учат соблюдать технику безопасности в ходе трудового процесса. У обучающихся постепенно накапливается практический опыт, происходит формирование операционно-технических умений, формируются навыки самостоятельного изготовления продукции (умения намечать цель, подбирать необходимые инструменты и материалы, осуществлять задуманное, оценивать результат). 
Подросток учится организовывать свое рабочее место в соответствии с используемыми материалами, инструментами, оборудованием. С помощью учителя (или самостоятельно) он создает эскиз изделия, проводит анализ образца (задания) с опорой на рисунок, схему, инструкцию; планирует последовательность операций по изготовлению продукта; контролирует качество выполненной работы; обсуждает полученный результат в соответствии с своими представлениями. Постепенно у обучающегося формируются такие качества трудовой деятельности, которые позволяют выполнять освоенную деятельность в течение длительного времени, осуществлять работу в соответствии с требованиями, предъявляемые к качеству продукта и производить его в установленные сроки. 
Программа по профильному труду представлена следующими разделами: «Полиграфия», «Керамика», «Батик», «Ткачество», «Шитье», «Деревообработка», «Растениеводство». Этот перечень может быть дополнен или заменен другими профилями труда по усмотрению образовательной организации, с учетом местных и региональных условий и возможностей для будущей трудовой занятости обучающегося, а также кадрового обеспечения организации. В учебном плане предмет представлен с 7 по 9 год обучения. 
Материально-техническое обеспечение образовательной области и предметов по труду включает: дидактический материал: комплекты демонстрационных и раздаточного материалов, таблицы по разделам и темам профильного труда, рабочие тетради; фото, картинки, пиктограммы с изображениями действий, операций, алгоритмов работы с использованием инструментов и оборудования; технологические  карты, обучающие компьютерные программы, видеофильмы, иллюстрирующие труд людей, технологические процессы, примеры (образцы) народных промыслов, презентации и др.; оборудование таких предметов как: швейное дело, деревообработка, керамика, ткачество и др. требуют наборов инструментов для обработки различных материалов; швейные машины, ткацкие станки (стационарные и настольные), муфельная печь, горшки, теплички; наборы инструментов для садоводства (грабли, ведра, лейки, лопаты и др.); оборудование для полиграфии: сканер, принтер, резак, ламинатор, брошюровщик, проектор, экран, компьютер, копировальный аппарат, носители электронной информации, цифровые фото и видеокамеры со штативом; расходные материалы для труда: клей, бумага, карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые, для ткани), линейки и различные мерки, бумага разных размеров, плотности, формата, фактуры; ножницы, фигурные дыроколы, глина, стеки, нитки, иголки, ткань, шерсть (натуральная, искусственная), иглы для валяния, мыло детское и др.
Примерное содержание предмета.
Батик
Подготовка рабочего места. Подготовка ткани к работе. Нанесение контура рисунка на ткань. Выделение контура рисунка резервирующим составом (воск, контур). Подготовка красок. Раскрашивание внутри контура. Удаление воска с ткани. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Крылья бабочки»: натягивание ткани на подрамник, рисование эскиза, нанесение контура рисунка на ткань, выделение контура рисунка резервирующим составом, раскрашивание внутри контура. Соблюдение последовательности действий при изготовлении шарфа: завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в желтую краску, промывание ткани, завязывание узелков на шарфе, опускание шарфа в оранжевую краску, промывание ткани, развязывание узелков, стирка и глаженье шарфа. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Мой дом»: рисование эскиза на бумаге, нанесение контурного рисунка на ткань, раскрашивание внутри контура, покрытие рисунка воском, сминание ткани, опускание ткани в краситель, полоскание и сушка ткани, глаженье изделия.
Керамика
Различение свойств глины.Подготовка рабочего места. Отрезание куска глины. Отщипывание кусочка глины. Разминание глины. Отбивание глины. Раскатывание глины скалкой. Вырезание формы по шаблону (шило, стека и др.). Обработка краев изделия. Катание колбаски. Катание шарика. Набивка формы. Декоративная отделка изделия (нанесение рисунка, присоединение мелких деталей, придание фактуры). Проделывание отверстия в изделии. Покрытие изделия глазурью (краской) способом погружения (с помощью кисти). Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении солонки: раскатывание глины, вырезание днища сосуда, катание колбасок, укладывание колбасок, нанесение декоративных элементов стекой, обжиг изделия, покрытие глазурью, обжиг изделия. Соблюдение последовательности действий при изготовлении петушка: изготовление тела петушка, изготовление хвоста, изготовление головы, изготовление крыльев, изготовление подставки, присоединение петуха к подставке, обжиг изделия, покрытие изделия белой краской, раскрашивание изделия.
Ткачество.
Узнавание (различение) основных частей ткацкого станка и ткацкого оборудования. Подготовка рабочего места.Подготовка станка к работе. Различение нитей. Выбор ниток для изделия. Наматывание ниток на челнок. Завязывание нити узлами. Движение челноком между рядами нитей с бердой. Движение челноком через одну нить без берды. Выполнение полотняного (саржевого, атласного) плетения. Плетение по схеме. Снятие полотна со станка.Украшение изделия декоративным материалом. Уборка рабочего места. Соблюдение последовательности действий при изготовлении мини-гобелена: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом. Соблюдение последовательности действий при изготовлении пояска: выбор инструментов и материалов в соответствии со схемой изделия, натягивание нити основы, наматывание пряжи на челноки, плетение полотна по схеме, снятие готового полотна, украшение изделия декоративным материалом.
Деревообработка.
Узнавание (различение) материалов (древесный (сырье), крепёжный, покрасочный). Узнавание (различение) инструментов для разметки (для обработки дерева, для соединения деталей). Подготовка рабочего места. Уборка рабочего места. Подготовительная работа с заготовкой. Разметка заготовки. Распиливание заготовки. Сверление отверстия в заготовке. Шлифовка заготовки наждачной бумагой. Нанесение покрытия на заготовку. Склеивание деревянных деталей. Соединение деревянных деталей гвоздями (шурупами). Соблюдение последовательности действий при изготовлении деревянной подставки под горячее: разметка заготовок, выпиливание заготовок, шлифовка заготовок, склеивание деталей, нанесение покрытия на изделие.
Полиграфия.
Фотографирование. Различение составных частей цифрового фотоаппарата. Пользование кнопками, расположенными на панелях цифрового фотоаппарата. Различение качества фотографий. Настройка изображения. Соблюдение последовательности действий при работе с фотоаппаратом: выбор объекта, включение фотоаппарата, настройка изображения, фотографирование, удаление некачественных снимков, выключение фотоаппарата.
Ламинирование. Различение составных частей ламинатора. Вставление листа бумаги в конверт. Соблюдение последовательности действий при работе на ламинаторе: включение ламинатора, вставление листа бумаги в конверт, вставление конверта во входное отверстие, вынимание конверта из выпускного отверстия.
Выполнение копировальных работ. Различение составных частей копировального аппарата. Размещение листа бумаги на стекле планшета. Соблюдение последовательности действий при работе на копировальном аппарате: включение копировального аппарата, открывание крышки копировального аппарата, размещение листа бумаги на стекле планшета, опускание крышки копировального аппарата, нажимание кнопки «Пуск», открывание крышки копировального аппарата, вынимание листов (оригинал, копия), опускание крышки копировального аппарата, выключение копировального аппарата.
Резка. Различение составных частей резака. Размещение листа на панели корпуса.Соблюдение последовательности действий при работе на резаке: поднимание ножа, помещение листа на панель корпуса, опускание ножа, убирание листа и обрезков. 
Брошюрование. Различение составных частей брошюровщика. Установка пружины на гребень. Вставление листа в перфорационное отверстие брошюровщика. Нанизывание листа на пружину. Соблюдение последовательности действий при работе на брошюровщике: установка пружины на гребень, подъем рычага, подъем ручки, вставление листа, опускание и поднимание ручки, вынимание листа, нанизывание листа на пружину, опускание рычага, снятие изделия с гребня, чистка съемного поддона.
Выполнение операций на компьютере. Различение составных частей компьютера. Соблюдение последовательности действий при работе на компьютере: включение компьютера, выполнение заданий (упражнений), выключение компьютера. Нахождение заданных клавиш на клавиатуре (пробел, ввод и др.). Набор текста с печатного образца. Выделение текста.Выполнение операций по изменению текста с использованием панели инструментов: вырезание текста, копирование текста, изменение размера (гарнитуры, начертания, цвета) шрифта, сохранение текста, вставление текста, выравнивание текста. Создание текстового файла (папки).Соблюдение последовательности действий при работе в программе: выбор программы, вход в программу, выполнение заданий программы, выход из программы. 
Печать на принтере. Различение составных частей принтера. Соблюдение последовательности действий при работе на принтере: включение принтера, заправление бумаги в лоток, запуск программы печать, вынимание распечатанных листов, выключение принтера. 
Соблюдение последовательности действий при изготовлении блокнота: изготовление обложки, ламинирование обложки, нарезка листов, сборка блокнота. Соблюдение последовательности действий при изготовлении календаря: вставление рисунка в сетку-разметку, вставление календарной сетки в сетку-разметку, распечатка на принтере, ламинирование заготовки, нарезка календарей, обрезка углов.
Растениеводство.
Выращивание комнатных растений. Определение необходимости полива растения. Определение количества воды для полива. Полив растения. Рыхление почвы. Пересадка растения. Мытье растения. Опрыскивание растений. Удаление сухих листьев с растений. Мытье горшков и поддонов.
Выращивание растений в открытом грунте. Перекапывание почвы. Рыхление почвы. Внесение органических удобрений в почву. Приготовление компоста. Оформление грядки и междурядья. Изготовление бороздки (лунки) на грядке. Выкапывание ямы. Подготовка семян к посадке.Посев семян. Высаживание рассады в открытый грунт. Полив растений. Удаление сорняков. Обрезка веток. Выкапывание овощей. Срезание овощей. Подготовка овощей к хранению (очищение от земли, обрезка ботвы, просушивание).Чистка и мытье садового инвентаря.
Швейное дело.
Ручное шитье. Различение инструментов и материалов для ручного шитья. Подготовка рабочего места. Отрезание нити определенной длины. Вдевание нити в иголку. Завязывание узелка. Пришивание пуговицы с двумя отверстиями(с четырьмя отверстиями, на ножке). Выполнение шва «вперед иголкой». Закрепление нити на ткани. Выполнение шва «через край». 
Шитье на электрической машинке.Различение основных частей электрической швейной машинки. Подготовка рабочего места. Наматывание нити на шпульку. Вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок.  Вставление шпульного колпачка в челнок. Заправка верхней нити. Вывод нижней нити на платформу машины. Соблюдение последовательности действий при подготовке швейной машины к работе: установка педали, включение в сеть, наматывание нити на шпульку, вставление шпульки с ниткой в шпульный колпачок, вставление шпульного колпачка в челнок, заправка верхней нити, вывод нижней нити наверх.Подведение ткани под лапку. Опускание иголки в ткань. Соблюдение последовательности действий при подготовке к шитью: поднимание лапки, подведение ткани под лапку, опускание иголки, опускание лапки. Соблюдение последовательности действий при выполнении строчки: нажатие на педаль, регулировка ткани во время строчки, отпускание педали. Соблюдение последовательности действий по окончании шитья: поднятие лапки, поднятие иголки, вынимание ткани из-под лапки, обрезание нити. Уборка рабочего места. 
Кройка и сборка изделия. Соблюдение последовательности кройки деталей изделия: раскладывание ткани, накладывание выкройки на ткани, закрепление выкройки на ткани, обведение выкройки мелом, выполнение припуска на шов, снятие выкройки с ткани, вырезание детали изделия. Соединение деталей изделия.  
Соблюдение последовательности действий при пошиве сумки: выбор ткани и подбор соответствующих ниток, кройка изделия, сборка изделия, строчка швов основы и ручки сумки, удаление наметочного шва, утюжка швов, обработка верхнего края сумки, приметывание ручки к верхней стороне сумки, строчка ручки на швейной машине, удаление наметочного шва, утюжка готового изделия, пришивание деревянных бусин. Соблюдение последовательности действий при изготовлении панно «Рябина»: изготовление веток и листьев, приметывание веток и листьев к основе, пристрачивание веток и листьев на основу, удаление наметочного шва, пришивание пуговиц (ягод) к основе, обработка краев изделия.  
Программы коррекционных курсов
I.Сенсорное развитие
 Пояснительная записка.
[bookmark: bookmark88]Сенсорное развитие направлено на формирование полноценного восприятия окружающей действительности. Первой ступенью познания мира является чувственный опыт человека. Успешность умственного, физического, эстетического воспитания в значительной степени зависит от качества сенсорного опыта детей, т.е. от того, насколько полно ребенок воспринимает окружающий мир. Чем тяжелее нарушения у ребенка, тем значительнее роль развития чувственного опыта: ощущений и восприятий. Дети со сложной структурой дефекта наиболее чувствительны к воздействиям на сохранные анализаторы, поэтому педагогически продуманный выбор средств и способов сенсорного воздействия будет благоприятствовать их дальнейшему психическому и физическому развитию.
Целью обучения является обогащение чувственного опыта в процессе целенаправленного систематического воздействия на сохранные анализаторы.
     Задачи программы:
1. Развитие и коррекция зрительного восприятия;
2. Развитие и коррекция слухового восприятия;
3. Развитие и коррекция кинестетического восприятия;
Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: оборудованную сенсорную комнату, игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, наборы аромобаночек, вибромассажеры и т.д.
      Особенности обучения
     Содержание каждого раздела представлено по принципу от простого к сложному. Сначала проводится работа, направленная на расширение диапазона воспринимаемых ощущений ребенка, стимуляцию активности. Под активностью подразумеваются психические, физические, речевые реакции ребенка, например: эмоционально-двигательная отзывчивость, концентрация внимания, вокализация. В дальнейшем в ходе обучения формируются сенсорно-перцептивные действия. Ребенок учится не только распознавать свои ощущения, но и перерабатывать получаемую информацию, что в будущем поможет ему лучше ориентироваться в окружающем мире.
Зрительное восприятие.
Фиксация взгляда на лице человека. Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете (фонарик, пламя свечи, светящиеся игрушки). Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном (на уровне глаз, выше и ниже уровня глаз) напротив ребенка (справа, слева от ребенка). Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание (различение) цвета объектов (красный, синий, желтый, зеленый, черный и др.).
Слуховое восприятие.

Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха (плеча, талии). Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение одинаковых по звучанию объектов.
Кинестетическое восприятие

Эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий). Реакция на вибрацию, исходящую от объектов. Реакция надавление на поверхность тела. Реакция на горизонтальное (вертикальное) положение тела. Реакция на положение частей тела. Реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей. Различение материалов (дерево, металл, клейстер, крупа, вода и др.) по температуре (холодный, горячий), фактуре (гладкий, шероховатый), влажности (мокрый, сухой), вязкости (жидкий, густой).
Зрительное восприятие
Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете.
Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка.
Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном справа и слева от ребенка.
Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом по горизонтали.
Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом по вертикали. 
Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом по кругу.
Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом вперед/назад.
Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом.
Узнавание и различение цвета объекта.
Слуховое восприятие
Локализация неподвижного источника звука расположенного на уровне уха.
Локализация неподвижного источника звука расположенного на уровне плеча.
Локализация неподвижного источника звука расположенного на уровне талии.
Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука.
Локализация неподвижного удаленного источника звука.
Соотнесение звука с его источником.
Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.
Кинестетическое восприятие
Адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека.
Адекватная реакция на соприкосновение с деревом.
Адекватная реакция на соприкосновение с металлом.
Адекватная реакция на соприкосновение с клейстер.
Адекватная реакция на соприкосновение с пластмассой.
Адекватная реакция на соприкосновение с водой.
Адекватная реакция на соприкосновение с бумагой.
Адекватная реакция на соприкосновение с тканью.
Адекватная реакция на соприкосновение с холодным.
Адекватная реакция на соприкосновение с теплым.
Адекватная реакция на соприкосновение с гладким.
Адекватная реакция на соприкосновение с шероховатым.
Адекватная реакция на соприкосновение с жидким.
Адекватная реакция на соприкосновение с густым.
Адекватная реакция на соприкосновение с сыпучим.
Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов.
Адекватная реакция на давление на поверхность тела.
Адекватная реакция на горизонтальное положение тела.
Адекватная реакция на вертикальное положение тела.
Адекватная реакция на положение частей тела.
Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.
Различение материалов по температуре.
Различение материалов по фактуре.
Различение материалов по влажности.
Различение материалов по вязкости.
Планируемые результаты освоения программы 
При реализации коррекционного курса ожидаются результаты:
Зрительное восприятие.Фиксация взгляда на лице человека.Фиксация взгляда на неподвижном светящемся предмете. Фиксация взгляда на неподвижном предмете, расположенном напротив ребенка, справа и слева от него.Прослеживание взглядом за движущимся близко расположенным предметом (по горизонтали, по вертикали, по кругу, вперед/назад). Прослеживание взглядом за движущимся удаленным объектом. Узнавание и различение цвета объекта.
Слуховое восприятие. Локализация неподвижного источника звука, расположенного на уровне уха, плеча, талии. Прослеживание за близко расположенным перемещающимся источником звука. Локализация неподвижного удаленного источника звука. Соотнесение звука с его источником. Нахождение объектов, одинаковых по звучанию.
Кинестетическое восприятие. Адекватная эмоционально-двигательная реакция на прикосновения человека. Адекватная реакция на соприкосновение с материалами (дерево, металл, клейстер, пластмасса, бумага, вода и др.), различными по температуре (холодный, теплый), фактуре (гладкий, шероховатый), вязкости (жидкий, густой, сыпучий).Адекватная реакция на вибрацию, исходящую от объектов.Адекватная реакция на давление на поверхность тела.Адекватная реакция на положение тела (горизонтальное, вертикальное). Адекватная реакция на положение частей тела. Адекватная реакция на соприкосновение тела с разными видами поверхностей.Различение материалов по характеристикам (температура, фактура, влажность, вязкость).
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II.	Двигательное развитие 
Пояснительная записка.
Двигательная активность является естественной потребностью человека. Развитие двигательных навыков необходимо для нормальной жизнедеятельности всех систем и функций органов человека. У большинства детей с ТМНР имеются тяжелые нарушения опорно-двигательных функций, значительно ограничивающие возможности самостоятельной деятельности обучающихся. Поэтому работа по обогащению сенсомоторного опыта, поддержанию и развитию способности к движению и функциональному использованию двигательных навыков является целью занятий.
Основные задачи: мотивация двигательной активности, поддержка и развитие имеющихся движений, расширение диапазона движений и профилактика возможных нарушений; освоение новых способов передвижения, включая передвижение с помощью технических средств реабилитации. Целенаправленное развитие движений на специально организованных занятиях, которые проводятся инструкторами лечебной физкультуры и/или учителями адаптивной физкультуры.
Развитие двигательных умений у обучающихся с детским церебральным параличом тесно связано с профилактикой возникновения у них патологических состояний. В ходе работы тело ребенка фиксируется в таких позах (горизонтальных, сидячих, вертикальных), которые снижают активность патологических рефлексов, обеспечивая максимально комфортное положение ребенка в пространстве и возможность реализации движений. Придание правильной позы и фиксация обеспечивается при помощи специального оборудования и вспомогательных приспособлений с соблюдением индивидуального режима. Такая работа организуется в физкультурном зале, в классе и дома в соответствии с рекомендациями врача-ортопеда и специалиста по лечебной физкультуре. Обеспечение условий для придания и поддержания правильного положения тела создает благоприятные предпосылки для обучения ребенка самостоятельным движениям, действиям с предметами, элементарным операциям самообслуживания, способствует развитию познавательных процессов.
Техническое оснащение курса включает: технические средствареабилитации (кресла-коляски, ходунки, вертикализаторы); средства для фиксации ног, груди, таза; мягкие формы и приспособления для придания положения лежа, сидя, стоя; ограничители; автомобильные кресла; гимнастические мячи различного диаметра, гамак, тележки, коврики, специальный велосипед, тренажеры и др.
Примерное содержание коррекционных занятий
Удержание головы в положении лежа на спине (на животе, на боку (правом, левом), в положении сидя. Выполнение движений головой: наклоны (вправо, влево, вперед в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), повороты (вправо, влево в положении лежа на спине/животе, стоя или сидя), «круговые» движения (по часовой стрелке и против часовой стрелки). Выполнение движений руками: вперед, назад, вверх, в стороны, «круговые». Выполнение движений пальцами рук: сгибание /разгибание фаланг пальцев, сгибание пальцев в кулак /разгибание. Выполнение движений плечами.
Опора на предплечья, на кисти рук. Бросание мяча двумя руками (от груди, от уровня колен, из-за головы), одной рукой (от груди, от уровня колен, из-за головы). Отбивание мяча от пола двумя руками (одной рукой). Ловля мяча на уровне груди (на уровне колен, над головой). Изменение позы в положении лежа: поворот со спины на живот, поворот с живота на спину. Изменение позы в положении сидя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Изменение позы в положении стоя: поворот (вправо, влево), наклон (вперед, назад, вправо, влево). Вставание на четвереньки. Ползание на животе (на четвереньках). Сидение на полу (с опорой, без опоры), на стуле, садиться из положения «лежа на спине».
Вставание на колени из положения «сидя на пятках». Стояние на коленях. Ходьба на коленях. Вставание из положения «стоя на коленях». Стояние с опорой (вертикализатор, костыли, трость и др.), без опоры. Выполнение движений ногами: подъем ноги вверх, отведение ноги в сторону, отведение ноги назад. Ходьба по ровной горизонтальной поверхности (с опорой, без опоры), по наклонной поверхности (вверх, вниз; с опорой, без опоры), по лестнице (вверх, вниз; с опорой, без опоры). Ходьба на носках (на пятках, высоко поднимая бедро, захлестывая голень, приставным шагом, широким шагом, в полуприседе, в приседе). Бег с высоким подниманием бедра (захлестывая голень назад, приставным шагом). Прыжки на двух ногах
на месте, с продвижением (вперед, назад, вправо, влево). Прыжки на одной ноге. Удары по мячу ногой с места (с нескольких шагов, с разбега).
[bookmark: bookmark90]III.	Альтернативная коммуникация 
Пояснительная записка.
[bookmark: bookmark91]У ребенка с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не владеющего вербальной речью, затруднено общение с окружающими, что в целом нарушает и искажает его психическое и интеллектуальное развитие. В этой связи обучение ребенка речи с использованием альтернативных средств коммуникации является необходимой частью всей системы коррекционно-педагогической работы. Альтернативные средства общения могут использоваться для дополнения речи (если речь невнятная, смазанная) или ее замены, в случае ее отсутствия. Основными задачами коррекционной работы являются выбор доступного ребенку средства невербальной коммуникации, овладение выбранным средством коммуникации и использование его для решения соответствующих возрасту житейских задач.
Техническое оснащение включает: предметы, графическиеизображения, знаковые системы, таблицы букв, карточки с напечатанными словами, наборы букв, коммуникативные таблицы и коммуникативные тетради, записывающие и воспроизводящие устройства,компьютерные программы.
Примерное содержание коррекционных занятий 
Коммуникация с использованием невербальных средств
Указание взглядом на объект при выражении своих желаний, ответе на вопрос. Выражение мимикой согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия); приветствие (прощание) с использованием мимики.
Выражение жестом согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний; приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы с использованием жеста. Привлечение внимания звучащим предметом; выражение удовольствия (неудовольствия), благодарности звучащим предметом; обращение за помощью, ответы на вопросы, предполагающие согласие (несогласие) с использованием звучащего предмета. Выражение своих желаний, благодарности, обращение за помощью, приветствие (прощание), ответы на вопросы с предъявлением предметного символа. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием графического изображения (фотография, цветная картинка, черно-белая картинка, пиктограмма). Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием карточек с напечатанными словами. Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием таблицы букв.
Выражение согласия (несогласия), удовольствия (неудовольствия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов с использованием специальных устройств. Привлечение внимания, выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, приветствие (прощание) с использованием коммуникативной кнопки. Выражение согласия (несогласия), благодарности, своих желаний, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказ о себе, прошедших событиях и т.д. сиспользованием пошагового коммуникатора.Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием коммуникатора. Выражение своих желаний, согласия (несогласия), благодарности, приветствие (прощание), обращение за помощью, ответы на вопросы, задавание вопросов, рассказывание с использованием компьютера (планшетного компьютера).
Развитие речи средствами невербальной коммуникации
Импрессивная речь
Понимание простых по звуковому составу слов (мама, папа, дядя и др.). Реагирование на собственное имя. Узнавание (различение) имён членов семьи, учащихся класса, педагогов. Понимание слов, обозначающих предмет (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Понимание слов, обозначающих действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Понимание слов, обозначающих признак предмета (цвет, величина, форма и др.). Понимание слов, обозначающих признак действия, состояние (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Понимание слов, указывающих на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Понимание слов, обозначающих число, количество предметов (пять, второй и др.). Понимание слов, обозначающих взаимосвязь слов в предложении (в, на, под, из, из-за и др.). Понимание простых предложений. Понимание сложных предложений. Понимание содержания текста.
Экспрессия с использованием средств невербальной коммуникации.
Сообщение собственного имени посредством напечатанного слова (электронного устройства). Сообщение имён членов семьи (учащихся класса, педагогов класса) посредством напечатанного слова (электронного устройства). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения предметов и объектов (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения действия предмета (пить, есть, сидеть, стоять, бегать, спать, рисовать, играть, гулять и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака предмета (цвет, величина, форма и др.). Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения обобщающих понятий (посуда, мебель, игрушки, одежда, обувь, животные, овощи, фрукты, бытовые приборы, школьные принадлежности, продукты, транспорт, птицы и др.).
Использование графического изображения (электронного устройства) для обозначения признака действия, состояния (громко, тихо, быстро, медленно, хорошо, плохо, весело, грустно и др.). Использование напечатанного слова (электронного устройства,) для обозначения слова, указывающего на предмет, его признак (я, он, мой, твой и др.). Использование электронного устройства для обозначения числа и количества предметов (пять, второй и др.). Составление простых предложений с использованием графического изображения (электронного устройства). Ответы на вопросы по содержанию текста с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по последовательно продемонстрированным действиям с использованием графическогоизображения (электронного устройства). Составление рассказа по одной сюжетной картинке с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа по серии сюжетныхкартинок с использованием графического изображения (электронного устройства). Составление рассказа о прошедших, планируемых событиях с использованием графического изображения (электронного устройства).
Составление рассказа о себе с использованием графического изображения (электронного устройства).
Чтение и письмо
Глобальное чтение.
Узнавание (различение) напечатанных слов, обозначающих имена людей, названия предметов, действий. Использование карточек с напечатанными словами как средства коммуникации.
Предпосылки к осмысленному чтению и письму
Узнавание (различение) образов графем (букв). Графические действия с использованием элементов графем: обводка, штриховка, печатание букв (слов).
Начальные навыки чтения и письма
Узнавание звука в слоге (слове). Соотнесение звука с буквой. Узнавание графического изображения буквы в слоге (слове). Чтение слова. Написание буквы (слога, слова, предложения).
IV. Коррекционно-развивающие занятия 
Пояснительная записка.
Коррекционно-развивающие занятия направлены на 
· коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; 
· формирование социально приемлемых форм поведения, сведение к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др.; 
· на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, не охваченных содержанием программ учебных предметов и коррекционных занятий; 
· дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными;
· на развитие индивидуальных способностей обучающихся, их творческого потенциала.
       Цель программы:
· Создание оптимальных условий для детей с трудностями в обучении в соответствии с их возрастными и индивидуально-типологическими особенностями, состоянием соматического и нервно-психического здоровья, способствующих их интеллектуальному, личностному и эмоционально-волевому развитию; содействие социально-культурной адаптации в современном социуме.
      Задачи:
· актуализация и развитие познавательных процессов и мыслительных операций с учетом уровня актуального развития учащихся;
· содействие становлению и развитию личностных качеств и эмоционально-волевых особенностей учащихся, способствующих нормальному протеканию процесса обучения и воспитания и осуществлять их коррекцию;
· развитие коммуникативных умений и навыков, необходимых для продуктивного взаимодействия с социумом;
· создание условий для эффективной социально-психологической адаптации школьников к новым условиям жизни, помощь в решении проблем социального взаимодействия, улучшение климата межличностных взаимоотношений.
Планируемые результаты освоения программы
Коррекционно-развивающие занятия:
· Целенаправленно выполнять действия по инструкции учителя.
· Умения выполнять обводку контуров предметных изображений, штриховку.
· Умения вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.
· Определять предметы на ощупь. 
· Выделять разные свойства и качества (мягкие и жесткие , крупные и мелкие) предметов.
· Производить вербализацию собственных ощущений.
· Выполнять выразительность движений (имитация повадок животных).
· Сравнение и обозначение словом формы предметов; величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий)
· Узнавание предмета по его отдельным частям и по цветовому спектру.
· Определять контрастные температуры предметов и словесно выражать свои ощущения. 
· Различать пищевые запахи и вкусы, словесно их  обозначать. 
· Определять направления звука в пространстве. 
· Выполнять действия по звуковому сигналу.                                               
· Ориентироваться в пространстве. 
· Высказывать пространственные отношения с использованием предлогов.
· Ориентироваться на листе бумаги разного размера.
· Иметь представления об объёмности времени (неделя, месяц, год).
      Для реализации курса необходимо специальное материально-техническое оснащение, включающее: игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, сенсорные панели, различные методические разработки, коррекционно-развивающие пособия, магнитофон, материалы для творчества. 
Описание места учебного предмета в учебном плане
Курс «Коррекционно-развивающие занятия» входит в обязательную часть учебного плана для детей с интеллектуальными нарушениями. На изучение курса «Коррекционно-развивающие занятия» отводится в 1 -  4 классах  по 2 ч. в неделю. 

1 класс
Коррекционно-развивающие занятия
Содержание программы
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды коррекционной деятельности


	
	Развитие крупной и мелкой моторики

	

	1
2
	Упражнения на развитие меткости. Развитие согласованности движений на разные группы    мышц.
	Уметь попадать в цель      (игра «Кольцеброс»).

	3
4
	Обучение целенаправленным действиям по 2-3-хзвенной инструкции педагога.

	Целенаправленно выполнять действия по инструкции учителя.

	5
6
	Совершенствование точности мелких движений рук (завязывание, шнуровка и д.р.)

	Уметь завязывать шнурки.

	7
8
9
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка.

	Уметь выполнять обводку контуров предметных изображений, штриховку.

	10
11
12
	Вырезание ножницами из бумаги по контору
предметных изображений. Работа в технике «рваной» аппликации.
	Уметь вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.


	
	Тактильно-двигательное восприятие

	

	13
14
	Определение предметов на ощупь.


	Выделять разные свойства и качества предметов (мягкие и жесткие, крупные и мелкие) 
Определять предметы на ощупь « Дидактическая игра - «Что бывает... (пушистое)».. 

	15
16
	Работа с пластилином. Лепка «Овощи».

	Уметь выделять основные части предметов.

	
	Кинестетическое и кинетическое развитие

	


	17
18
	Ощущения от статических и динамических поз различных частей тела.

	Производить вербализацию собственных ощущений.


	19
20
	Выразительность движений.

	Выполнять выразительные движения (имитация повадок животных).

	
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.
	


	21
22
23
	
Формы предметов. Понятие «овал, круг». 


	
Сравнение и обозначение словом формы предметов (круга и овала).

	24
25
26
	Величина разных предметов. 
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий)

	27
28
29
	Составление сериционных рядов по величине 4-5 предметов. 

	Группировать предметы по самостоятельно выделенному признаку.

	30
31
32
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные.
	Узнавание предмета по цветовому спектру.


	33
34
	Узнавание предмета по его отдельным частям.

	Узнавание предмета по его отдельным частям

	
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти.

	



	35
36
37
	Дорисовывание незаконченных изображений.

	Дорисовывать незаконченные изображения.

	38
39
40
	Рисование бордюров по наглядному образцу.

	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	
	Восприятие особых свойств предметов
	


	41
42
	Определение контрастных температур предметов.

	Определять контрастные температуры предметов и словесно выражать свои ощущения. 

	43
44
	Различение пищевых запахов и вкусов.
	Различать пищевые запахи и вкусы, словесно их  обозначать. 

	45
46
	Определение различных свойств веществ.

	Определять различные свойства веществ (твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость).

	47
48
	Дифференцированные ощущения чувства тяжести.

	Взвешивание на ладони; определение веса «на глаз» (тяжелее - легче).

	
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.
	


	49
50
	Определение направления звука в пространстве. 
	Определять направления звука в пространстве. Выполнять действия по звуковому сигналу.

	51
52
	Различие музыкальных и речевых звуков по высоте тона.
	Различать музыкальные и речевые звуки.

	53
54
	Различие мелодий по темпу исполнения.

	Различать мелодии по темпу, прослушанных  музыкальных отрывков.

	
	                   Восприятие пространства
	


	55
56
	Ориентировка в пространстве. 
	Ориентироваться в пространстве. 
Высказывать пространственные отношения с использованием предлогов. Дид. игра «Куда пойдешь, то и найдешь».

	57
58
	Деление листа «на глаз» на 2 и 4 равные части. 
	Располагать предметы в вертикальном и горизонтальном полях листа.

	59
60
	Ориентировка на листе бумаги разного размера.

	Ориентироваться на листе бумаги разного размера.
Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.

	
	Восприятие времени
	


	61
62
	Определение времени по часам.


	Различать длительность временных интервалов  (1 минута, 1 час). Дид. игра «Успей за 1-2-5 минут».

	63
64

	Объёмность времени (неделя, месяц).


	Иметь представление о днях недели и месяцах.



	65


	Времена года, их закономерная схема.
	Иметь представления о временах года и названиях месяцев.

	66

	Закрепление пройденного материала.
	Ориентироваться в ближайшем окружении.




2 класс
Коррекционно-развивающие занятия
Содержание программы
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды коррекционной деятельности

	
	Развитие произвольного внимания и поведения.

	

	1
2
	Игры: «Найди пару», «Найди, где спрятано», «Запретный номер».

	Концентрация внимания, саморегуляция и самоконтроль.


	3
4
	Игры: «Разведчики», «Запомни предметы».

	Увеличение объема внимания и кратковременной памяти.


	5
6
	Игры: «Определи Игрушку», «Графический диктант», «Путаница».
	Тренировка объема, концентрации внимания, умения действовать по инструкции.

	7
8
9
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка.

	Уметь выполнять обводку контуров предметных изображений, штриховку.

	10
11
12
	Аппликация «Осенний лес».





	Уметь вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.
Работа в технике «рваной» аппликации.

	
	Развитие мнемических способностей

	

	13
14
	Игры и упражнения: «Имена», «Геометрические фигуры».
	Развитие механической зрительной и слуховой памяти. 

	15
16
	Игры и упражнения: «Запомни и найди», «Бессмысленные слова».
	Обучение способам эффективного запоминания.

	
	Кинестетическое и кинетическое развитие

	


	17
18
	Игра «У доктора». «Я – пассажир».
	Производить вербализацию собственных ощущений.
Ощущения от статических и динамических поз различных частей тела.

	19
20
	Игра «Угадай кто это?» «Повторяй за мной».
	Выполнять выразительные движения (имитация повадок животных).

	
	Восприятие формы, величины, цвета; конструирование предметов.
	


	21
22
23
	
Игра «Найди похожий предмет».  «Чего не стало?».
	Сравнение и обозначение словом формы предметов (круга и овала).

	24
25
26
	Игра «Разложи предметы по высоте, ширине, по цвету, по форме».
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам (длинный и широкий, узкий и короткий)

	27
28
29
	Составление сериционных рядов по величине 4-5 предметов. 

	Группировать предметы по самостоятельно выделенному признаку.

	30
31
32
	Цветовой спектр. Цвета теплые и холодные.
	Узнавание предмета по цветовому спектру.



	33
34
	Игра «»Что это?».
	Узнавание предмета по его отдельным частям

	
	Развитие зрительного восприятия и зрительной памяти.

	



	35
36
37
	Дорисовывание незаконченных изображений.

	Дорисовывать незаконченные изображения.

	38
39
40
	Рисование бордюров по наглядному образцу.

	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	
	Мыслительные процессы и зрительно-моторная координация

	


	41
42
	Игры и упражнения: «Пять цыплят», «Кто что  делает?»

	Логическое и понятийное мышление

	43
44
	Игры и упражнения: «Бывает - не бывает»,  «Веселые ассоциации», «Чей домик».

	Установление причинно-следственных отношений


	45
46
	Игры и упражнения: «Найди отличия», «Назови, что это», «Слова наоборот».

	Обобщение и нахождение противоположностей

	47
48
	Игры и упражнения: «Лишнее слово», «Продолжи ряд», «Разложи рисунки».
	Анализ, сравнение, классификация, обобщение.

	
	Развитие воображения.
	


	49
50
	Игры «Найди окошко для фигуры», «Копирование точек»,

	Развитие зрительного восприятия и воображения.


	51
52
	«Составь предмет из геометрических фигур», «Кляксы», «Необычные рисунки».
	Развитие творческого воображения.

	53
54
	Зрительный диктант: «Выложи из палочек», «Выложи из палочек и зарисуй».
	Различать мелодии по темпу и тону, прослушанных  музыкальных отрывков.

	
	                   Восприятие пространства
	


	55
56
	Игра: «Найди игрушку», «Холодно…..тепло, жарко», «Куда пойдешь, там и найдешь».
	Ориентироваться в пространстве. 
Высказывать пространственные отношения с использованием предлогов. 

	57
58
	Деление листа «на глаз» на 2 и 4 равные части. 
	Располагать предметы в вертикальном и горизонтальном полях листа.

	59
60
	Рисование «Орнамент и з цветов и листиков»
	Ориентироваться на листе бумаги разного размера.
Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.

	
	Восприятие времени
	


	61
62
	Игра «Не опоздай», «Успей за 1-2-5 минут».

	Различать длительность временных интервалов  (1 минута, 1 час). 

	63
64

	Сказка «12месяцев». 

	Иметь представление о днях недели и месяцах.



	65


	Рисование признаков различных  времён года.
	Иметь представления о временах года и названиях месяцев.

	66

	Закрепление пройденного материала.
	Ориентироваться в ближайшем окружении.


3 класс
Коррекционно-развивающие занятия
Содержание программы
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Планируемые результаты
Основные виды коррекционной деятельности

	1
	Развитие мелкой  моторики
Развитие меткости. 
Игры: «Кольцеброс»; «Мишень».
	Выполнять правила игры, быть метким.

	2

	Развитие хватания.
Игры: «Переложи игрушки»; «Прокати шарики через воротца».
	Выполнять правила игры. 

	3
	Развитие соотносящих действий. 
Игры:«Посадим грибы»; «Закрой коробочки».
	Выполнять правила игры.


	4
5
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка.
	Уметь выполнять обводку контуров предметных изображений, штриховку.

	6
	Развитие движений пальцев. 
Игры: «Мозаика»; «Заборчик»; «Бусы для куклы».
	Точно выполнять движения пальцев.

	7
8
	Вырезание ножницами из бумаги по контору предметных изображений.
	Уметь вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.

	9
	Развитие движений пальцев. 
Игры: «Дорожка для зайчика»; «»Дождь идёт».
	Точно выполнять движения пальцев.

	10
	Развитие движений кистей рук.
Игры: «Кто ловкий?»; «Поймай рыбку».
	Точно выполнять движения кистями рук.

	11
12
	Работа в технике «рваной» аппликации.
	Уметь делать аппликацию в технике «рваной» аппликации.

	13
	Развитие движений пальцев: 
Игры: «Помоги Незнайке»; «Куклы пришли с прогулки». «Сделай целую игрушку».
	Точно выполнять движения пальцев.

	14
	Подражание движениям рук. 
Игры: «Поезд»; «Теневой театр».
	Точно выполнять движения руками.

	15
	Развитие внимания
 Игры: «Ку-ку»; «Покорми птичку».
	Концентрация внимания, саморегуляция и самоконтроль.

	16
	Игры: «На прогулке»; «Найди свою игрушку»; «Найди своё место». 

	Группировать предметы по самостоятельно выделенному признаку.

	17
	«Будь внимательный»: «Мишка спрятался»; «Куда делся мяч».

	Концентрация внимания, саморегуляция и самоконтроль.

	18
	Развитие подражания
Игры: «Птички»; «Прятки».
	Выполнять правила игры.

	19
	Игры:«Прокати мяч»; «Покатай мишку».
	Выполнять правила игры.

	20
	Игры: «Спрячь матрёшку»; «Зеркало»; «Сделай целое».

	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	21
	Усвоение действий по образцу
Игры: «Домики для матрёшек»; «Стул для матрёшки»; «Сделай гриб».
	Установление причинно-следственных отношений.

	22
	Кинестетическое и кинетическое развитие.
Имитация повадок животных.
	Выполнять выразительные движения (имитация повадок животных).

	23
24
	Сравнение и обозначение словом формы предметов.  
	Анализ, сравнение, классификация, обобщение.

	25
26
	Сравнение и обозначение словом величины разных предметов по двум параметрам.  
	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	27
28
	Развитие зрительного восприятия и воображения.
Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку.
	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	29
30
	Цветовой спектр.  
	Развитие творческого воображения.

	31
	Узнавание предмета по его отдельным частям.

	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	32
	Сенсорное развитие
 Развитие зрительного восприятия. 
Игры: «Чей домик?»; «Построй башню»; «Запомни и найди». 
	Выполнять правила игры.

	33
34
	Дорисовывание незаконченных изображений.
	Дорисовывать незаконченные изображения.

	35
36
	Рисование бордюров по наглядному образцу.
	Рисовать бордюры по образцу.

	37
	Формирование целостного образа предмета. Игры: «Игрушки идут на праздник»; «Что стоит внизу, наверху, рядом».
	Нахождение отличительных и общих признаков на наглядном материале.

	38
	Развитие тактильно-двигательного восприятия.
Игры: «Найди свою игрушку в мешочке»; «Обведи и нарисуй»
	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	39
	Восприятие поверхности на ощупь. Дидактическая игра «Что бывает... (пушистое)».
	Выделение разных свойств и качеств (мягкие и жесткие.  крупные и мелкие и т.д.).

	40
	Определение контрастных температур предметов.
	Различать предметы – горячие, холодные; теплее –холоднее. Словесное обозначение.

	41
	Определение различных свойств веществ.
	Твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость.  

	42
	Развитие дифференцированных ощущений чувства тяжести (тяжелее - легче). 
	Взвешивание на ладони; определение веса «на глаз».  

	43
	Развитие слухового восприятия и слуховой памяти.
Игры: «На чём играл зайка?»; «Лото (определи слово)».  
	 Словесное обозначение. Выполнять правила игры.

	44
	Восприятие пространства.
Дидактическая  игра «Куда пойдешь, то и найдешь».
	Словесный отчет о выполнении задания.

	45
46
	Деление листа «на глаз» на равные части.
	Словесный отчет о выполнении задания.

	47
	Ориентировка в пространстве.
	Вербализация пространственных отношений с использованием предлогов. 

	48
	Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа.  
	 Располагать предметы в вертикальном и горизонтальном полях листа

	49
	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленного  к доске.
	Ориентироваться на листе бумаги.

	50
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.

	Словесный отчет о выполнении задания.

	51
52
	Восприятие времени.
 Определение времени по часам. 

	Длительность временных интервалов (1секунда, 1 минута, 1час).

	53
54
	Дидактическая  игра «Успей за 1-2-5 минут».
	Словесное обозначение. Выполнять правила игры.

	55
56
	Дидактическая  игра «Успей за 1-2-10 минут».
	Различать объёмность времени.

	57
	Дидактическая  игра « Когда это бывает».
	Времена года, их закономерная схема.

	58
	Развитие мышления
 Переход от восприятия к обобщению.
Игры: «По грибы»; «Цвет и форма». «Разложи игрушки в свои домики»; «Принеси такие же». 
	Выполнять правила игры.

	59
	Переход от восприятия к наглядно-образному и элементам логического мышления.
 Игры: «Нарисуй целое»; «Угадай, о чём я рассказала».
	Выполнять правила игры.

	60
	Переход от восприятия к наглядно-образному и элементам логического мышления.
Игры: «Сделаем книжку»; «Найди место для матрёшки».
	Выполнять правила игры.

	61
	Развитие наглядно-действенного  мышления.
Игры: «Угостим кукол»; «Покатай зайку».

	Выполнять правила игры.

	62
	Развитие элементов причинного мышления. Игры: «Полей цветок»; «Кто ловкий».

	Выполнять правила игры.

	63
	Развитие наглядно-образного мышления. Игры: «Достань шарик»; «Что случилось». «Поставь машину в гараж»; «Кому какое угощение». 


	Выполнять правила игры.

	64
	Развитие наглядно-образного мышления.
Игры:«Поставь машину в гараж»; «Кому какое угощение». 
	Выполнять правила игры.


4 класс
Коррекционно-развивающие занятия
Содержание программы
ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ
	    №
п/п
	
Тема
	Кол.
час.

	Планируемые результаты
Предметные
БУД

	1. 
	Развитие моторики и графомоторных навыков
Игры «Переложи игрушки». «Прокати шарики через воротца».
	1
	Выполнять движения на разные группы мышц (по инструкции педагога).

	2. 
	Игры: «Кто ловкий?»; «Поймай рыбку».
	1
	Выполнять движения на разные группы мышц (по инструкции педагога).Выполнять правила игры.

	3. 
	Вырезание ножницами из бумаги по контору предметных изображений.

	1
	Уметь вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.

	4. 
	Обводка контуров предметных изображений, штриховка.
	1
	Уметь выполнять обводку контуров предметных изображений, штриховку.

	5. 
	Графический диктант на слух.

	1

	Точно выполнять движения пальцами.

	6. 
	Вырезание ножницами из бумаги по контору предметных изображений.
	1
	Уметь вырезать ножницами из бумаги по контору предметных изображений.

	7. 
	Игры для пальчиков: «Дорожка для зайчика»; «»Дождь идёт».
	1
	Точно выполнять движения пальцами.

	8. 
	Вычерчивание геометрических фигур (окружность, квадрат).
	1
	Точно выполнять движения кистями рук.

	9. 
	Работа в технике «рваной» аппликации.
	1
	Уметь делать аппликацию в технике «рваной» аппликации.

	10. 
	Игры для движения пальцев: «Помоги Незнайке»; «Куклы пришли с прогулки».
	1


	Точно выполнять движения пальцев.

	11. 
	Подражание движениям рук. 
Игры: «Поезд»; «Теневой театр».
	1

	Точно выполнять движения руками.

	12. 
	Определение на вкус продукта.
	1
	Определять  на вкус продукта (сладкий-горький)


	13. 
	Различение по запаху 3-4 приправ.
	1
	Различать по запаху 3-4 приправ (гвоздика, укроп, чеснок, ванилин)

	14. 
	Определение предмета по весу с открытыми и закрытыми глазами.

	1
	Определять предметы по весу (легкий-тяжелый) с открытыми и закрытыми глазами.

	15. 
	Определение противоположных качеств предметов.

	1


	Определять противоположных качеств предметов(холодный – горячий, сухое – мокрое и т.д.)

	16. 
	Температура. Знакомство с градусниками.

	1

	Различать градусники – медицинский, водный, уличный комнатный.

	17. 
	Развитие слухового восприятия
Различение звуков по длительности и громкости.
	1

	Различать звуки по длительности и громкости (неречевых, речевых, музыкальных).

	18. 
	Определение на слух звучания различных музыкальных инструментов.
	1

	Определять  на слух звучания различных музыкальных инструментов.

	19. 
	Определение направления звука в пространстве.
Игра « Найди, не ошибись!».
	1
	Выполнять правила игр.


	20. 
	Выполнение действий по звуковому сигналу.
Игра « Не опоздай, начинай!»
	1
	Выполнять правила игр.


	21. 
	Различие музыкальных и речевых звуков по высоте тона.  
	1
	Слушать и различать музыкальные и речевые звуки.

	22. 
	Различие мелодий по темпу.
	1
	Слушать музыкальные отрывки и различать мелодии по темпу.

	23. 
	Зрительное восприятие и внимание

Профилактика зрения. Гимнастика для глаз.
	1
	

Делать зарядку для глаз.

	24. 
	Игры: «Что изменилось?»; «Найди свою игрушку»; «Найди своё место». 

	1

	Быть внимательным. Выполнять правила игры.

	25. 
	«Будь внимательный»: «Мишка спрятался»; «Куда делся мяч».
	1
	Быть внимательным. Выполнять правила игры.

	26. 
	Узнавание контурных изображений.

	1

	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	27. 
	Нахождение нелепиц, небылиц на картинках

	1
	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	28. 
	Игры: «Птички»; «Прятки».
	1
	Выполнять правила игры.

	29. 
	Игры:«Прокати мяч»; «Покатай мишку».
	1
	Выполнять правила игры.

	30. 
	Игры: «Спрячь матрёшку»; «Зеркало»; «Сделай целое».

	1
	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	31. 
	Восприятие формы, величины, цвета
Узнавание в окружающих предметах форму знакомых геометрических фигур.
	1
	Игры: «Домики для матрёшек»; «Стул для матрёшки»; «Сделай гриб».

	32. 
	Составление рядов из 3 -4 предметов.
	1
	Составлять сериационные ряды из 3 -4 предметов (кубики).

	33. 
	Сравнение и обозначение словом формы предметов.  
	1

	Анализ, сравнение, классификация, обобщение.

	34. 
	Сравнение и обозначение словом величины
предметов.

	1

	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	35. 
	Определение на глаз величины предметов.

	1
	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	36. 
	Сравнение и обозначение словом цвета предметов.

	1


	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	37. 
	Сравнение и обозначение словом величины
разных предметов по двум параметрам.
	1
	Находить  отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	38. 
	Группировка предметов по самостоятельно выделенному признаку.
	1

	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	39. 
	Цветовой спектр.  Смешение цветов (оттенки).
	1

	Различать цвета и смешивать их для получения оттенков.

	40. 
	Узнавание предмета по его отдельным частям.

	1
	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	41. 
	Тактильно-зрительное восприятие
Игра «Чудесный мешочек». 
	1
	Тонкая дифференцировка предметов на ощупь по разным качествам и свойствам (колючий, деревянный, гладкий и т.д.).

	42. 
	«Обведи и нарисуй».
	1
	Дифференцировать  на ощупь плоскостные геометрические фигуры.

	43. 
	Рисование бордюров по наглядному образцу.
	1
	Рисовать бордюры по образцу.

	44. 
	Игра «Найди предмет на ощупь».

	1

	Определять  предметы на ощупь; выделять  разные свойства и качества  (мягкие и жесткие.  крупные и мелкие).

	45. 
	Игры: «Найди свою игрушку в мешочке».
	1
	Находить отличительные и общие признаки на наглядном материале.

	46. 
	Дидактическая игра «Что бывает... (пушистое)».
	1
	Выделять разные свойства и качества (мягкие и жесткие.  крупные и мелкие и т.д.).

	47. 
	Определение контрастных температур предметов.
	1

	Различать предметы – горячие, холодные; теплее –холоднее. Словесное обозначение.

	48. 
	Определение различных свойств веществ.
	1
	Определять твердость, сыпучесть, вязкость, растворимость.  

	49. 
	Взвешивание на ладони; определение веса «на глаз».  

	1
	Дифференцировать ощущения чувства тяжести (тяжелее - легче). 


	50. 
	Игры: «На чём играл зайка?»; «Лото (определи слово)».  
	1
	 Словесно обозначать свои действия. Выполнять правила игры.

	51. 
	Игры с мелкой мозаикой.

	1

	Словесно обозначать свои действия. Выполнять правила игры.

	52. 
	Восприятие пространства.
Дидактическая  игра «Куда пойдешь, то и найдешь».
	1

	Выполнять словесный отчет о выполнении задания.

	53. 
	Деление листа «на глаз» на равные части.
	1
	Выполнять словесный отчет о выполнении задания.

	54. 
	Ориентировка в пространстве.
	1
	Словесно определять пространственные отношения с использованием предлогов. 

	55. 
	Расположение предметов в вертикальном и горизонтальном полях листа.  
	1
	 Располагать предметы в вертикальном и горизонтальном полях листа

	56. 
	Ориентировка на листе бумаги разного размера, прикрепленного  к доске.
	1
	Ориентироваться на листе бумаги.

	57. 
	Расположение предметов и их перемещение на поверхности парты.
	1
	Выполнять словесный отчет о выполнении задания.

	58. 
	Восприятие времени.
 Определение времени по часам. 

	1

	Представление о длительности временных интервалов (1секунда, 1 минута, 1час).

	59. 
	Дидактическая  игра «Успей за 1-2-5 минут».
	1
	Словесно обозначать свои действия. Выполнять правила игры.

	60. 
	Дидактическая  игра «Успей за 1-2-10 минут».
	1
	Различать объёмность времени.

	61. 
	Дидактическая  игра « Когда это бывает».
	1
	Называть времена года, их закономерную схему.

	62. 
	Развитие мышления
Игры: «По грибы»; «Цвет и форма». «Разложи игрушки в свои домики»; «Принеси такие же». 
	1
	Выполнять правила игры.
Переходить от восприятия к обобщению.

	63. 
	Игры: «Нарисуй целое»; «Угадай, о чём я рассказала».
	1

	Выполнять правила игры.
Переходить от восприятия к наглядно-образному и элементам логического мышления.

	64. 
	Игры: «Сделаем книжку»; «Найди место для матрёшки».
	1
	Выполнять правила игры.
Переходить от восприятия к наглядно-образному и элементам логического мышления.

	65. 
	Игры: «Угостим кукол»; «Покатай зайку».

	1
	Выполнять правила игры на 
развитие наглядно-действенного  мышления.

	66. 
	Игры: «Достань шарик»; «Что случилось». «Поставь машину в гараж»; «Кому какое угощение». 
	1
	Выполнять правила игры на 
развитие наглядно-образного мышления.

	67. 
	Игры:«Поставь машину в гараж»; «Кому какое угощение». 
	1
	Выполнять правила игры на развитие наглядно-образного мышления




УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПО 
КУРСУ КОРРЕКЦИОННО – РАЗВИВАЮЩИХ ЗАНЯТИЙ

· Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида, 0 – 4 классы, под редакцией И.М.Бгажноковой. М: «Просвещение», 2011
· И.Г.Божкова. Пособие для учителя- Обучение в игре - Волгоград: Учитель,2003.
· Т.В.Ведерникова. Пособие для учителя – коррекционно-развивающие задания для 
      младших школьников - Волгоград: Учитель,1993.
· Л.В.Зубарева. Пособие для учителя - Коррекция письма на уроках - Волгоград: Учитель, 2009.



[bookmark: bookmark92][bookmark: bookmark92323программанравсивенного]3.2.3.Программа нравственного развития
Программа нравственного развития направлена на обеспечение личностного и социокультурного развития обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности, в совместной педагогической работе образовательной организации, семьи и других институтов общества.
В основу данной программы положены ключевые воспитательные задачи, базовые национальные ценности российского общества, общечеловеческие ценности в контексте формирования у обучающихся нравственных чувств, нравственного сознания и поведения.
Направления нравственного развития обучающихся:
Осмысление ценности жизни (своей и окружающих). Развитие способности замечать и запоминать происходящее, радоваться новому дню, неделе, месяцу замечая какие события, встречи, изменения происходят в жизни; на доступном уровне осознавать значимость этих событий для каждого по отдельности и для всех людей.
Отношение к себе и к другим, как к самоценности. Воспитание чувства
уважения к друг другу, к человеку вообще. Формированиедоброжелательного отношения к окружающим, умение устанавливатьконтакт, общаться и взаимодействовать с людьми. Поддержание у ребенкаположительных эмоций и добрых чувств в отношении окружающих с
использованием общепринятых форм общения, как вербальных, так иневербальных. Независимо от внешних проявлений инвалидности, взрослые, сопровождающие обучение и воспитание ребенка, общаются с ним как с обычным ребенком, без проявлений жалости, которая унижает человеческое достоинство развивающейся личности. Отношение к учащемуся с уважением его достоинства –  является основным требованием ко всем работникам организации. Взрослый, являясь носителем нравственных ценностей, должен стать эталоном, примером для детей.
Осмысление свободы и ответственности. Дети учатся выбирать деятельность, выбирать способ выражения своих желаний. Делая выбор, они учатся принимать на себя посильную ответственность и понимать результаты своих действий. К примеру, нужно приготовить еду, чтобы утолить голод, но можно не готовить - тогда мы останемся голодными. Ребенок, на доступном ему уровне, учится предвидеть последствия своих действий, понимать насколько его действия соотносятся с нормами и правилами жизни людей. Выбирая ту или иную деятельность, не всегда желаемую, но необходимую, ребенок учится управлять своими эмоциями и поведением, у него формируются волевые качества.
Укрепление веры и доверия. Выполняя поручения или задания, ребенок учится верить в то, что «я смогу научиться делать это самостоятельно», в то, что «мне помогут, если у меня не получится» и в то, что «даже если не получится - меня все равно будут любить и уважать». Взрослые (педагоги, родители) создают ситуации успеха, мотивируют стремление ребенка к самостоятельным действиям, создают для него атмосферу доверия и доброжелательности.
Формирование доверия к окружающим у ребенка с ТМНР происходит посредством общения с ним во время занятий, внеурочной деятельности, а также ухода: при кормлении, переодевании, осуществлении гигиенических процедур. В процессе ухода ребенок включается в общение со взрослым, который своим уважительным отношением (с эмпатией) идоброжелательным общением, вызывает у ребенка доверие к себе и желание взаимодействовать. Уход рассматривается как часть воспитательного процесса, как способ коммуникации и взаимодействия с ребенком. Деятельность работника, осуществляющего уход, не сводиться к механическим действиям.
Взаимодействие с окружающимина основе общекультурных норм и правил социального поведения. Усвоение правил совместной деятельности происходит в процессе специально организованного общения, в игре, учебе, работе, досуге. Для этого важны эталоны поведения, ориентиры («подсказки») и др. Таким эталоном для ребенка являются люди, живущие с ним рядом и являющиеся носителями гуманистических ценностей и социально одобряемых норм поведения. Любому ребенку, а с нарушением интеллекта особенно, трудно понять смысл и содержание нравственных категорий, поэтому их усвоение возможно только на основе общения, совместной деятельности, подражания взрослым. Ребенок «впитывает в себя» примеры и возможные способы реагирования на различные ситуации повседневной жизни, копируя и примеряя на себя поведение взрослых.
Важно, чтобы педагог, помнил о том, что независимо от степени выраженности нарушений каждый человек уникален, он равноправный член общества. Во время общения с ребенком возникают разные ситуации, в которых педагог должен проявлять спокойствие, терпение, настойчивость, доброжелательность. От реакции педагога зависит то, как ребенок станет в дальнейшем относиться к себе и к окружающим. Например, если кто-то из детей громко кричит и проявляет агрессию, другие дети, наблюдая за реакциями взрослого, учатся у него спокойным реакциям, проявляют терпение и уважение к сверстнику, независимо от его поведения. Некоторые дети проявляют инициативу: подходят к однокласснику, пытаются ему помочь, успокаивают, протягивают игрушку, гладят по голове и т.д.
Ориентация в религиозных ценностях и следование им на доступном уровне предпочтительна для семейного воспитания, а по согласованию с родителями и в образовательной организации. Работа по данному направлению происходит с учетом желания и вероисповедания обучающихся и их семей, предполагает знакомство с основными религиозными ценностями и святынями в ходе: подготовки и участия в праздниках, посещения храма, паломнических поездок и т.д. Ребенку с нарушениями интеллектуального развития сложно постичь смысл религиозного учения и понять, почему верующие празднуют тот или иной праздник, почему ведут себя определенным образом в храме, что происходит во время богослужения, но участвуя в религиозных событиях, дети также усваивают нормы поведения, связанные с жизнью верующего человека.
Программа выполняется в семье, а также на занятиях по предмету «Окружающий социальный мир», а также в рамках внеурочной деятельности. Основными организационными формами внеурочной деятельности, через которые реализуется содержание программы, являются: оздоровительные лагеря, проекты, экскурсии, праздники, походы и др.
Примерные мероприятияДуховно-нравственногонаправления:
· Праздник «Здравствуй, школа!» 
· Экскурсия «Школа, в которой я учусь».
· Беседа «Как вести себя в школе и Режим дня в школе».
· Встреча с работниками УВД.
· Игровая программа «Знай правила движения» (занятие на площадке)
· «День учителя».
· Празднование Дня пожилого человека.
· Праздник «Подарки Осени».
· Неделя ПДД и пожарной безопасности
· Классный час «Профессии наших родителей».
· Городской фестиваль «Парус Надежды».
· Праздник «Новогодняя сказка»
· Праздник «Елка зажигает огни»
· Классный час «Рождество Христово», «Крещение».
· Праздник, посвященный Дню защитника Отечества «Солдатами не рождаются, солдатами становятся».
· Праздник, посвященный Международному Женскому дню 8 марта «Весенний праздник по улице идет».
· Классный час «Это моя мама…»
· Праздник, посвященный Дню Победы: «Спасибо скажем ветеранам за то, что родину спасли!»
· Классный час «Героями славится Россия».
· Праздник Славянской письменности.
· Отчетный концерт
· Общешкольная линейка «Последний звонок».
Направление личностного развития и социализации:
· Классный час «Не имей сто рублей, а имей сто друзей»».
· День знакомства «Ты и твоя семья».
· Беседа о семье «Семья - начало всех начал». 
· Классный час «Приходите в гости к нам».
· Концерт, посвященный Дню матери «Любимой маме посвящаю». 
· Беседа на тему «Наши имена».
· Классный час «Кто самый главный в семье?»
· Беседа «Наши семейные традиции и праздники».
· Встреча «Мой прадедушка, дедушка, папа».
· Конкурс рисунков «Мамин портрет».
· Классный час «Загляните в семейный альбом».
· Конкурс рисунков «Мамин портрет»
· Игры-практикумы «Дом, в котором я живу», «Мой адрес».
· Классный час «Старшее поколение в нашей семье».
Направление трудового воспитания
· Трудовой десант «На пришкольном участке».
· Изготовление поделок ко Дню пожилого человека.
· Экскурсия по школе «Мы бережём труд людей, которые заботятся о нас»
·  Акция: «Копилка добрых дел».
· Беседа «От лени болеют, от труда здоровеют».
· Классный час «Наши поручения. Что мы делали».
· Мастерская Деда Мороза
· Изготовление кормушек для птиц.
· Классный час «Животные дома»
·  «Страна профессий». Игра путешествие.
· Экскурсия в магазин.
· Классный час «Все работы хороши…». 
· Трудовой десант (работа на пришкольном участке) «Весна идет, весне дорогу».
· Праздник День птиц (вывешивание скворечников). 
· Экскурсия на почту.
[bookmark: bookmark9324программаэколог]3.2.4. Программа формирования экологической культуры,
здорового и безопасного образа жизни
Программа формирования экологической культуры здорового и безопасного образа жизни нацелена на развитие стремления у обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР вести здоровый образ жизни и бережно относится к природе. Программа направлена на решение следующих задач:
• формирование представлений об основах экологической культуры на примере экологически сообразного поведения в быту и природе, безопасного для человека и окружающей среды;
• формирование осознанного отношения к собственному здоровью на основе соблюдения правил гигиены, здоровье сбережения, режима дня;
• формирование и развитие познавательного интереса и бережного отношения к природе; формирование знаний о правилах здорового питания; использование оптимальных двигательных режимов (физкультуры и спорта) для обучающихся с учетом их возрастных, психофизических особенностей;
• формирование негативного отношения к факторам, нарушающим здоровье обучающихся: сниженная двигательная активность, курение, алкоголь, наркотики, инфекционные заболевания, нарушение правил гигиены, правильного питания и др.;
• формирование готовности ребенка безбоязненно обращаться к врачу по любым вопросам, связанным с особенностями состояния здоровья; формирование умений безопасного поведения в окружающей среде, простейших умений поведения в экстремальных (чрезвычайных) ситуациях.
С учетом индивидуальных образовательных потребностей обучающихся задачи программы конкретизируются в СИПР и реализуются на уроках по предметам: «Окружающий природный мир», «Человек», «Адаптивная физкультура», в ходе коррекционных занятий, а также в рамках внеурочной деятельности.
Основными организационными формами внеурочной деятельности, на основе которых реализуется содержание программы, являются: режим труда и отдыха, проекты, спортивно-развлекательные мероприятия, дни здоровья, беседы, походы и др.
Примерные мероприятия:
Экологическое направление
· Классный час. Игра «Кто знает больше волшебных слов».

· Классный час «Вот и осень пришла».
· Экскурсия в парк (сквер) «Наблюдение за изменениями в природе».
· Выставка рисунков «Хлеб - всему голова».
· Классный час. Беседа «Помощь птицам зимой».
· Экскурсия в парк (сквер) «Наблюдение за изменениями в природе».
· Наблюдения «Нуждаются ли животные в помощи зимой?».
· Экскурсия «Весеннее пробуждение».
· Классный час «Забота о своём здоровье в разные времена года».
· Занятие «Домашние опасности».
· Классный час. Экскурсия «Мир вокруг нас».
· Инструктаж «Чтобы не было пожара».
Краеведческое направление
· Классный час. Экскурсии-наблюдения «Природа в мае».
· Классный час «Наша Родина-Россия. Мы живём в городе – Волжский».
· Конкурс рисунков «Наш город».
· Классный час «Экскурсия Осень в парке». 
· Беседа по материалам местных газет «Люди нашего города».
· Классный час «А где живёшь ты?».
· Беседа «Герои земли Сталинградской».
· Экскурсия в весенний парк.
· Классный час «Как провести лето с пользой».
Общекультурное направление
· Занятие-игра «Собираемся в школу».
· Классный час «Надо ли помогать друг другу?»
· Игра «Найди лишние предметы в моём рюкзаке.
· Игра «Помогите мне, пожалуйста».
· Классный час «Вот и Новый год».
· Занятие-беседа «Встречают по одежке».
· Занятие-диалог «Едем в общественном транспорте».
· Классный час «Всё, всё для моей мамочки»
· Беседа «Почему врать плохо?»
· Классный час «Праздник мира и труда».

Спортивно-оздоровительное направление
· День Здоровья.
· Экологическая тропа здоровья.
· Классный час «Береги здоровье смолоду». Игры на свежем воздухе.
· Организация и проведение отборочных туров по СБО.
· Классный час. Дидактическая игра «Полезные и вредные продукты».
· Дидактическая игра «Зимние забавы»
· Спортивный праздник, посвященный Дню защитника Отечества.
· Классный час «Кто о тебе заботится, если ты заболел».
· Дидактическая игра: «Что разрушает здоровье, а что укрепляет».
· Классный час «Друзья Мойдодыра».
· Соревнования «Веселые старты».
· Спортивный праздник «В здоровом теле – здоровый дух».
Направление трудового воспитания
· Трудовой десант «На пришкольном участке».
· Изготовление поделок ко Дню пожилого человека.
· Классный час. Экскурсия по школе «Мы бережём труд людей, которые заботятся о нас»
·  Акция «Копилка добрых дел».
· Беседа «От лени – болеют, от труда – здоровеют».
· Классный час «Наши поручения. Что мысделали».
· Мастерская Деда Мороза
· Изготовление кормушек для птиц.
· Классный час «Животные дома»
· Игра путешествие «Страна профессий». 
· Экскурсия в магазин.
·  Классный час «Все работы хороши…». 
·  Трудовой десант (работа на пришкольном участке) «Весна идет, весне дорогу».
· Праздник День птиц (вывешивание скворечников). 
· Экскурсия на почту.
Общеинтеллектуальное направление
· Предметная декада «Физкультуры и спорта».
· Предметная декада «Естественно-географических наук».
· Организация и проведение отборочных туров по СБО.
· Предметная декадаМесячник «За здоровый образ жизни».
· Подготовка к Новому году.
· Предметная декада по математике.
· Месячник военно-патриотического воспитания.
· Декада историко-филологического воспитания.
· Месячник труда
· Декада культуры и просвещения

[bookmark: bookmark94][bookmark: bookmark94325внеурочная]3.2.5. Программа внеурочной деятельности
Реализация АООП образовательного учреждения осуществляется черезурочную и внеурочную деятельность. Внеурочная деятельностьрассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса ихарактеризуется как образовательная деятельность, осуществляемая вформах, отличных от классно-урочной системы, и направленная надостижение планируемых результатов освоения основнойобщеобразовательной программы образования. 
Внеурочная деятельность направлена на социальное, спортивно-оздоровительное, нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное развитие личности и осуществляется по соответствующим направлениям.
Задачи внеурочной деятельности: 
· развитие творческих способностей обучающихся; 
· развитие интересов, склонностей, способностей обучающихся к различным видам деятельности; 
· создание условий для развития индивидуальности ребенка; 
· формирование умений, навыков в выбранном виде деятельности; 
· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 
· приобретение опыта общения, взаимодействия с разными людьми, сотрудничества, расширение рамок общения в социуме, контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками.
Внеурочная деятельность направлена на социальную интеграцию обучающихся путем организации и проведения мероприятий, в которых предусмотрена совместная деятельность детей с различной степенью умственной отсталости и детей, не имеющих каких-либо нарушений развития, из различных организаций. 
При организации внеурочной деятельности обучающихся используются возможности сетевого взаимодействия (с участием организаций дополнительного образования детей, организаций культуры и спорта). 
Развитие личности происходит в ходе организации и проведения специальных внеурочных мероприятий, таких как: игры, экскурсии, занятия в кружках по интересам, творческие фестивали, конкурсы, выставки, соревнования («веселые старты», олимпиады), праздники, лагеря, походы, реализация доступных проектов и др. Также работа с детьми осуществляется в рамках рабочих программ, разработанных образовательной организацией по разным направлениям внеурочной деятельности.
Примерный план мероприятий внеурочной деятельности 

	№ 
п/п 
	Мероприятия
	Сроки проведения 
	Форма проведения 

	1 четверть 


	1 
	«Здравствуй, школа!». 
	сентябрь 
	Общешкольная линейка 

	2 
	«Школа, в которой я учусь». 
Школьные правила. 
	сентябрь 
	Экскурсия по школе 

	3 
	Акция «День солидарности в борьбе с терроризмом». 
	сентябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	4 
	Акция « Международный день распространения грамотности». 
	сентябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	5 
	Урок безопасности «Домашние опасности» 
	сентябрь 
	Классный час 

	6-10 
	Неделя физкультуры и спорта 
	сентябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	11-15 
	Сбор природного материала. Изготовление поделок из природного материала. 
	сентябрь 
	Творческое занятие 

	16 
	«Школа - мой дом». 
	сентябрь 
	Классный час 

	17-21 
	Неделя естественно-географических наук 
	октябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	22 
	«Сменная обувь». 
	октябрь 
	Классный час 

	23 
	Акция «Безопасность школьников в сети интернет». 
	октябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	24-28 
	Неделя историко-филологического воспитания. 
	октябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	29 
	«Весёлая перемена». 
	октябрь 
	Классный час 

	31-32 
	Инструктаж о безопасном поведении в школе, на прогулке. 
	октябрь 
	Беседа 

	33 
	«Символика России». 
	октябрь 
	Классный час 

	34-38 
	Неделя трудового воспитания 
	октябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	39 
	«Осень – золотая пора» 
	октябрь 
	Классный час 

	40-45 
	Игры на свежем воздухе. 
	октябрь 
	Подвижные игры 

	46 
	«Моя семья – моя радость» 
	октябрь 
	Беседа 

	47-51 
	Беседы о культуре поведения в столовой, в музыкальном зале, в коридоре, в библиотеке, в медицинском кабинете. 
	октябрь 
	Беседа-игра 

	52-54 
	Уход за комнатными растениями. 
	октябрь 
	Практическое занятие 

	2 четверть


	1-6 
	Обучение сюжетно-ролевым играм в классе. 
	ноябрь 
	Практические занятия 

	7-13 
	Декада за ЗОЖ 
	ноябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	14 
	«Путешествие в страну Дорожных знаков». 
	ноябрь 
	Классный час 

	15 
	Акция «Международный день толерантности». 
	ноябрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	16-20 
	Неделя искусства. 
	декабрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	21 
	«Город, в котором мы живём». 
	декабрь 
	Классный час 

	22-24 
	Инструктаж о безопасном поведении на дороге. 
	декабрь 
	Беседа 

	25-29 
	Игры на свежем воздухе. 
	декабрь 
	Прогулка 

	30 
	«Комнатные растения». 
	декабрь 
	Классный час 

	31 
	«Что такое здоровье и как его сохранить» 
	декабрь 
	Игровое занятие 

	32-35 
	Начало отборочных туров по Олимпиаде по СБО. 
	декабрь 
	Участие в школьных мероприятиях. 

	36-39 
	Подготовка к Новому году. 
Открытие «Мастерской Деда Мороза». 
	декабрь 
	Участие в школьных мероприятиях. Практическое занятие. 

	40 
	Новогодний утренник. 
	декабрь 
	Участие в школьных мероприятиях 

	41 
	Чаепитие у елки. 
	декабрь 
	Праздник в классе. 

	42 
	«Ёлка во Дворце». 
	декабрь 
	Поездка во дворец. 

	3 четверть


	1-7 
	Неделя математики 
	январь 
	Участие в школьных мероприятиях. 

	8 
	«Рождественские посиделки. 
	январь 
	Классный час 

	9 
	«В гостях у Мойдодыра». 
	январь 
	Классный час 

	10-15 
	Помощь птицам зимой. 
	январь 
	Подкормка птиц 

	16-20 
	Неделя военно-патриотического воспитания. 
	февраль 
	Участие в школьных мероприятиях 

	21 
	«Любимая сказка». 
	февраль 
	Классный час 

	22 
	Акция «Международный день памяти жертв Холокоста». 
	февраль 
	Участие в школьных мероприятиях 

	23-28 
	Игры на свежем воздухе. 
	февраль 
	Практические занятия 

	29 
	«Где можно и где нельзя играть». 
	февраль 
	Классный час 

	30 
	«День защитника отечества». 
	февраль 
	Классный час 

	31-34 
	Изготовление поздравительных открыток для пап и мам. 
	февраль 
	Творческое занятие. 

	35 
	Праздник для мам. 
	февраль 
	Утренник в классе 

	36 
	Акция «Международный день борьбы с наркоманией». 
	февраль 
	Участие в школьных мероприятиях. 

	37-46 
	2 Этап Олимпиады по СБО. 
	март 
	Участие в школьных мероприятиях 

	47 
	«Светофор и его сигналы». 
	март 
	Классный час 

	48-50 
	Уход за комнатными растениями. 
	март 
	Практическое занятие 

	51 
	«Твой внешний вид». 
	март 
	Классный час 

	52-53 
	Беседы о культуре поведения в столовой, в музыкальном зале, в коридоре, в библиотеке, в медицинском кабинете, в общественных местах. 
	март 
	Беседа 

	54 
	Инструктаж по технике безопасности во время каникул. 
	март 
	Беседа 

	4 четверть


	1-5 
	Неделя трудового воспитания. 
	апрель 
	Участие в школьных мероприятиях 

	6 
	Масленица. 
	апрель 
	Участие в школьных 

	7 
	«Что такое «хорошо» и что такое «плохо»? 
	апрель 
	Классный час 

	8 
	День космонавтики. 
	апрель 
	Классный час 

	9 
	Акция «Мы такие же как все». 
	апрель 
	Участие в школьных мероприятиях 

	10-14 
	Неделя физкультуры и спорта. 
	апрель 
	Участие в школьных мероприятиях 

	15 
	«Будь аккуратным и чистым». 
	апрель 
	Классный час 

	16-21 
	Игры и прогулки на свежем воздухе. 
	апрель 
	Подвижные игры 

	22-26 
	Неделя военно-патриотического воспитания. 
	май 
	Участие в школьных мероприятиях 

	27 
	«День Победы». 
	май 
	Классный час 

	28-32 
	Неделя Просвещения. 
	май 
	Участие в школьных мероприятиях 

	33 
	«Полезные и вредные продукты». 
	май 
	Игровое представление 

	34-36 
	Уход за комнатными растениями. 
	май 
	Практическое занятие 

	37 
	Экскурсия в парк. 
	май 
	Прогулка 

	38 
	«На лесной поляне». 
	
	
	Классный час 

	39-44 
	Санитарные часы. 
	май 
	Практическое занятие 

	45 
	Беседа «Как провести лето с пользой». 
	май 
	Классный час 

	46 
	Трудовой десант. 
	май 
	Работа на участке 

	47-48 
	Инструктаж по технике безопасности во время летних каникул. 
	май 
	Беседа 



[bookmark: bookmark95326сотрудничествоссемьёй]3.2.6.Программа сотрудничества с семьей обучающегося
[bookmark: bookmark95]Семья выступает важнейшим институтом социализации личности, она формирует у ребенка психологическую основу гражданской идентичности, ценностей и модели нравственного поведения. Ценности, приобретенные в семье, могут трансформироваться под воздействием дальнейшего опыта социализации, но именно в детстве закладывается фундамент мировоззрения человека. Под влиянием сложившейся в ходе семейного воспитания системы ценностей, потребностей и мотивации формируется отношение к стране, ее народам, историческому и культурному наследию.            
При приеме ребенка в образовательную организацию с родителями подписывается договор об образовании, в котором устанавливается ответственность сторон и предусматривается, в частности, обязательство родителей выполнять рекомендации специалистов по воспитанию и обучению ребенка. Договор фиксирует обязательства основных участников образовательного процесса, вместе с тем, в практике взаимодействия образовательной организации с семьями, воспитывающими детей, возникают трудности выполнения достигнутых договоренностей со стороны родителей. Очень часто родители, несмотря на уже школьный возраст ребенка и многолетний жизненный опыт его воспитания, находятся в состоянии депрессии, испытывая чувство вины в связи с имеющимися проблемами развития ребенка и недоверия специалистам, потому что не видят существенных изменений в его состоянии. Недостаток информации или ее искажения по правовым, психолого-педагогическим, медицинским вопросам помощи ребенку приводит к ошибочным действиям со стороны родителей в отношении ребенка. Кроме того, трудности в семье (психологические, межличностные, материальные), часто негативное отношение социального окружения приводят к изолированности семьи, нередко и к ее распаду. В такой ситуации трудно ожидать, что члены семьи будут сразу готовы к сотрудничеству с педагогами. Последние рискуют быть не услышанными не потому, что родители не хотят этого, а потому что они не готовы к взаимодействию. Поэтому специалистам важно осознавать необходимость психологической помощи родителям. Именно она обычно является первым шагом на пути к устойчивому сотрудничеству семьи и специалистов. 
Цель программы: обеспечение конструктивного взаимодействия специалистов школы и родителей (законных представителей) в интересах ребенка и его семьи.
Основные задачи программы:
1. Оказывать психологическую поддержку семье.
2. Повысить осведомленность родителей об особенностях развития ребенка и специфических образовательных потребностях.
3. Обеспечить участие семьи в разработке и реализации СИПР.
4. Выработать единства требований к обучающемуся в семье и в образовательной организации.
5. Организовать регулярный обмен информацией о ребенке, о ходе реализации СИПР и результатах ее освоения.
6. Организовать участие родителей во внеурочных мероприятиях.
Участники программы: родители и лица, их заменяющие, администрация школы, специалисты (социальный педагог, педагоги-психологи, дефектологи, логопеды), учащиеся школы, классные руководители, представители правоохранительных органов, медицинский работник.
Формы и принципы взаимодействия образовательного учреждения и семьи
	В практике школы используются массовые, групповые и индивидуальные формы и методы работы с родителями. Все они направлены на повышение педагогической культуры родителей, на укрепление взаимодействия школы и семьи, на усиление ее воспитательного потенциала, а также на привлечение родителей и членов их семей к воспитанию школьников.
Взаимодействия образовательного учреждения и семьи осуществляется исходя их следующих принципов:
· принцип согласия, обеспечивающий обоюдное понимание воспитательной цели и взаимное доверие;                                               
· принцип сопряжения, благодаря которому сохраняется гармоничность школьных и семейных норм жизни и требований к ребенку;
· принцип сопереживания, реализация которого направлена на сохранение достаточно высокого уровня доброжелательности двух партнеров как условия их взаимодействия;
· принцип содеянности, допускающий совместную деятельность представителей двух разных сфер в едином деле с детьми. 
Направление организации совместной работы
Основные направления организации совместной работы школы и родителей можно выделить следующие: 
1)  психолого-педагогическое просвещение родителей (лекции, семинары, индивидуальные консультации, практикумы);
2) участие родителей в учебно-воспитательном процессе (родительские собрания, совместные творческие дела);
3) участие родителей в управлении школой (совет школы, родительские комитеты).
Работа с родителями осуществляется в 6 направлениях:
1. Информационно-аналитическое направление.
В ходе данной работы осуществляется изучения семьи, выяснение образовательных потребностей родителей, установление контакта с ее членами. Для этого используются следующие методы изучения семьи: наблюдения, беседы, анкетирование. Получив реальную картину на основе собранных данных, специалисты анализируют особенности семейных отношений и связей каждого ребенка, специфику семьи и семейного воспитания, вырабатывают тактику общения с каждым родителем. Это поможет ориентироваться в потребностях каждой семьи, учесть ее индивидуальные особенности.
2. Познавательное направление.
Познавательное направление – позволяет обогатить родителей знаниями в вопросах развития, воспитания, социализации детей. С этой целью проводится в начале года общее родительское собрание, где дается информация о школе, ее сотрудниках, в какие службы можно обратиться при решении возникших проблем, частично освещаются нормативные документы, регламентирующие деятельность образовательного учреждения. Более подробную информацию родители получают в процессе консультаций с различными специалистами. Информирование родителей в основном осуществляется через индивидуальные консультации. При проведении данной работы очень важно наличие обратной связи и учет актуальных потребностей родителей. А в качестве обратной связи поступают запросы о проведении групповых или межгрупповых родительских собраний, обучающих семинаров.
3. Наглядно-информационное направление:
- родительский стенд, папки-передвижки, фотовыставки, издание печатной продукции для родителей и др. Необходимо как можно больше использовать возможности современных информационных ресурсов, например, Интернет-ресурсы. На страничке сайта можно организовать несколько рубрик:
- «партнерство» (подбор полезных научных и учебно-методических материалов);
- «Взаимодействие» (полезные советы родителям от специалистов, от родителя к родителю) в форме вопрос, ответ, комментарии специалистов;
- «Интернет-копилка» (полезная и интересная информация для семей);
- «Детская страничка».
4. Досуговое направление.
Досуговое направление является самым привлекательным, востребованным и полезным. Оно направлено на организацию совместной деятельности родителей и детей. У родителей появляется возможность побыть с ребенком, завлечь, заинтересовать личным примером, обогатиться новыми впечатлениями.  В школе данное направление организуется через посещение родителями детских общих и групповых мероприятий и праздников (1 сентября, Масленица, Новый год, 8 марта и др.), в которых родители задействованы частично или в качестве зрителей.
5. Вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс.
В школе используются дни открытых дверей, приглашение родителей на открытые занятия, помощь в проведении воспитательных дел. В данном направлении можно использовать проведение трудовых акций, дней творчества детей и их родителей.
6. Участие родителей в управлении школы.
Осуществляется через участие родителей в работе родительского комитета.
Содержание работы педагогического коллектива с семьями обучающихся 

	Направления работы
	Содержание

	1. Изучение детско-родительских отношений и условий семейного воспитания
	· Подбор диагностических методик. 
· Диагностика семьи психологом школы.        
· Анкетирование родителей психологом школы.                                                   
· Визитирование семей, сбор информации учителем, обработка ее соц. педагогом.                              
· Анализ воспитательного потенциала семей учащихся.                                                      
· Создание паспорта семьи.

	2. Пропаганда психолого-педагогических знаний среди родителей 

	· Организация родительского всеобуча. 
· Организация работы родительского клуба «Мы вместе».                                                            
· Организация групповой психокоррекционной работы с родителями. 
· Разработка тренингов для родителей.                                                    
· Разработка методических рекомендаций и памяток для родителей по вопросам коррекции и воспитания в семье.

	3. Участие родителей в разработке и реализации индивидуальной программы обучения ребенка
	· Участие родителей в заседаниях школьного ПМПк по актуальным вопросам помощи их ребенку.                                                                Согласование требований к ребенку и выбор единых подходов к его воспитанию и обучению всеми членами семьи и педагогами. 
· Систематическое информирование семей о траектории развития ребенка специалистами служб сопровождения.

	4.Дифференцированная и индивидуальная помощь родителям
	· Оказание индивидуальной психологической помощи родителям                                                                                                                        
· Организация консультаций логопеда по вопросам развития ребенка                            
· Организация консультаций дефектолога по вопросам развития ребенка.                              
· Социально-правовое консультирование.    
· Онлайн-консультирование родителей.

	5. Вовлечение родителей в совместную деятельность с детьми
	· Проведение совместных мероприятий                      День знаний, праздник День матери, выставка-ярмарка «Спешите делать добрые дела», спортивные праздники (веселые старты «Мы - спортивная семья», участие в спортивных соревнованиях).           
· Участие в семейной номинации школьных творческих конкурсов.                                           
· Тренинги общения.                                                                    
· Выходы в учреждения культуры города.       
· Социальные практики в учреждения бытового обслуживания, торговые предприятия и профессиональные образовательные организации.

	6. Взаимодействие со службами социальной поддержки семьи и общественными и культурными организациями

	· Содействие в организации совместной деятельности родителей с ГБСУ СО ОРЦДИ «Надежда».
· Привлечение волонтеров – (студентов образовательных организаций города) к совместной деятельности с детьми.


Предполагаемые результаты
· Укрепление взаимоотношений школы и семьи, способствующих самоопределению и самореализации школьников.
· Сформированная система ценностных отношений между школой и семьей.
· Овладение родителями новыми психолого-педагогическими знаниями.
· Единение и сплочение семьи.
· Установление взаимопонимания родителей и детей.
· Создание комфортных благоприятных условий для развития ребенка.
· Профилактика формирования вредных привычек и правонарушений.
· Улучшение межличностных взаимоотношений между педагогами и родителями.
Мониторинг эффективности реализации программы
Цель: повышение эффективности управления реализацией программы. 
· сбор и накопление информации;                                                                                                 
· анализ данных;
· систематизация информации;
· соотнесение показателей с ожидаемым результатом;
· коррекция деятельности.
· методы диагностики:
· наблюдение;
· административный контроль;
· тестирование родителей. 
Критерии успешной реализации программы
· Выполнение запланированных мероприятий программы.                          
· Устойчивая положительная мотивация родителей к участию в коррекционно-развивающем процессе.
· Доминирование положительных эмоций у участников образовательного процесса (отзывы педагогического сообщества).
· Повышение активности родителей в совместных мероприятиях.
· Удовлетворенность родителей управленческой деятельностью руководителей образовательного учреждения.
· Удовлетворенность работников школы качеством взаимодействия с родителями особого ребенка.
[bookmark: bookmark9533организационныйраздел]3.3.Организационный раздел
3.3.1.Учебный план
Учебный план АООП (вариант 2) для обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и множественными нарушениями развития (далее - учебный план) обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав и структуру образовательных областей, учебных предметов по годам обучения.
Вариант 2 АООП обучающихся с умственной отсталостью (нарушениями интеллекта) может включать как один, так и несколько учебных планов. Специальная индивидуальная программа развития (СИПР), разрабатываемая образовательной организацией на основе АООП, включает индивидуальный учебный план (ИУП), содержащий предметные области, предметы и коррекционные курсы, которые соответствуют особым образовательным возможностям и потребностям конкретного обучающегося. Общий объём нагрузки, включенной в ИУП не может превышать объем, предусмотренный учебным планом АООП.
Примерный учебный план включает две части:
I - обязательная часть, включает:
•   шесть образовательных областей, представленных десятью учебными предметами;
•   коррекционно-развивающие занятия, проводимые учителем- логопедом или учителем-дефектологом;
II - часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает:
•   коррекционные курсы, проводимые различными специалистами;
•   внеурочные мероприятия.
В прилагаемой таблице представлен недельный учебный план для варианта II (сложная структура дефекта) общего образования обучающихся с умственной отсталостью.













Учебный план общего образования 
ГКОУ «Волжская школа №1»
для обучающихся с расстройствами аутистического спектра (вариант 8.4)
на 2018 – 2019 учебный год
3 – д класс

	Образовательные области
	Учебные предметы
	Кол-во часов 

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1. Речь и альтернативная коммуникация
	3

	2. Математика
	2.1. Математические представления
	2

	3. Естествознание
	3.1. Окружающий природный мир
	2

	4. Человек
	4.1. Человек
4.2. Домоводство
4.3. Окружающий социальный мир
	3
-
1

	5. Искусство
	5.1. Музыка и движение
5.2. Изобразительная деятельность
	2
3

	6. Физическая культура
	6.1. Адаптивная физкультура
	3

	7. Технологии
	7.1. Профильный труд
	-

	8. Коррекционно-развивающие занятия
	2

	Итого
	20

	Максимально допустимая недельная нагрузка (5-дневная учеб. нед.)
	20

	Школьный компонент
	

	Коррекционные занятия:
	

	1. Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
	2

	2. Сенсорное развитие
	2

	3. Двигательное развитие
	2

	4. Предметно-практические действия
	2

	5. Коррекционно-развивающие занятия
	2

	Итого коррекционных занятий
	10

	Всего

	        30


Учебный план общего образования
(II вариант, сложная структура дефекта) 
государственного казённого общеобразовательного учреждения
«Волжская школа №1»
на 2018-2019 учебный год
	№
п/п
	Образователь ные области
	Предметы 
 (компоненты обучения)
	Количество часов в неделю по годам обучения

	
	
	
	1Ф
	2Ф
	3Ф 
	4Ф
	5
	6
	7
	8
	9

	1
	Язык и речевая практика
	0. Устная речь
0. Чтение
0.  Речь и альтернативная коммуникация
0. Письмо
0. Основы грамоты (по инд. программе)
	-
-
3

-
-
	-
-
3

-
-
	-
-
2

-
-
	-
-
2

-
-
	2
2
-

2
2
	2
3


2
2
	2
3


2
2
	2
3


2
2
	2
3


2
2

	2
	Математика
	2.1. Счёт
2.2. Арифметика (по инд. программе)
2.3. Математические представления
	-
-

2
	-
-

2
	-
-

2
	-
-

2
	3
2
	3
2
	3
2
	3
2
	3
2

	3
	Окружающий мир
	3.1. Живой мир
3.2. Природоведение 
3.3. Окружающий природный мир
3.4. Человек
3.5. Окружающий социальный мир
3.6. Домоводство
	-
-
2

3
1
-
	-
-
2

3
1
-
	-
-
2

2
2
3
	-
-
2

2
2
3
	2
-
-

-
-
-
	2
-
-

-
-
-
	2
1
-

-
-
-
	2
1
-

-
-
-
	2
1
-

-
-
-

	4
	Искусство
	4.1. Музыка и движение
4.2. Изобразительная деятельность
	2
3
	2
3
	2
3
	2
3
	2
-
	2
-
	2
-
	2
-
	2
-

	5
	Физическая культура
	5.1. Физкультура
5.2. Адаптивная физкультура
	-
2
	-
2
	-
2
	-
2
	2
-
	2
-
	2
-
	3
-
	3
-

	6
	Изобразительная деятельность
	6.1. Лепка, рисование, ручное творчество
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	2

	7
	Технологии
	7.1. Гигиена и самообслуживание
7.2. Прикладной (профильный) труд
7.3. Домоводство
	-

-

-
	-

-

-
	-

-

-
	-

-

-
	-

3

2
	-

3

2
	-

4

2
	-

4

2
	-

4

2

	8
	Коррекционно-развивающие занятия
	2
	2
	2
	2
	-

	-
	-
	-
	-

	Итого:
	20
	20
	22
	22
	26
	27
	29
	27
	30

	Школьный компонент

	
	Коррекционные курсы:
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	11
	ЛФК
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	12
	Логопедическая коррекция
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	-
	-
	-

	13
	Игра, игротерапия  ( по выбору)
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	-
	-
	-

	14
	Коммуникации
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	3
	3
	3

	15
	Сенсорное развитие
	3
	3
	3
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	16
	Предметно-практические действия
	3
	3
	3
	3
	-
	-
	-
	-
	-

	17
	Двигательное развитие
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	18
	Альтернативная коммуникация
	2
	2
	2
	2
	-
	-
	-
	-
	-

	19
	Эмоциональное и коммуникативно-речевое развитие
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	20
	Коррекционно-развивающие занятия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого коррекционные курсы:
	10
	10
	10
	10
	5
	5
	5
	3
	3

	Внеурочная деятельность
	
	
	
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Максимально допустимое количество часов
	30
	30
	32
	32
	31
	32
	32
	33
	33



При организации образования на основе СИПР, индивидуальная недельная нагрузка обучающегося может варьироваться. Для каждого обучающегося, с учетом примерного учебного плана, составляется ИУП, в котором определяется индивидуальный набор учебных предметов и коррекционных курсов с указанием объема учебной нагрузки. Различия в индивидуальных учебных планах объясняются разнообразием образовательных потребностей, индивидуальных возможностей и особенностей развития обучающихся. В индивидуальных учебных планах детей с наиболее тяжелыми нарушениями развития, преобладают занятия коррекционной направленности, у детей с менее выраженными нарушениями развития больший объём учебной нагрузки распределяется на предметные области. Дети, испытывающие трудности адаптации к условиям обучения в группе, могут находиться в организации ограниченное время, объем их нагрузки также лимитируется индивидуальным учебным планом и отражается в расписании занятий.
Процесс обучения по предметам организуется в форме урока. Учитель проводит урок для состава всего класса, или для группы учащихся, а также индивидуальную работу с обучающимся в соответствии с расписанием уроков. Продолжительность индивидуальных занятий– до 25 мин., фронтальных, групповых и подгрупповых занятий - до 40 минут. В учебном плане устанавливается количество учебных часов по предметам обучения на единицу обучающихся. Единицей обучающихсясчитается:один ученик (индивидуальная работа), группа (2-3обучающихся), класс (все обучающиеся класса).
Равномерное распределение учебных часов по предметам для разных возрастных групп связана с необходимостью поэтапного повторения и закрепления формируемых учебных действий, отражает потребность в них «среднего» ученика. С учетом расширения знаний и формирующегося опыта к старшему школьному возрасту часы на ряд предметов практического содержания увеличиваются.
Коррекционные курсы реализуются, как правило, в форме индивидуальных занятий. Выбор дисциплин коррекционно-развивающей направленности для индивидуальных и групповых занятий, осуществляться исходя из особенностей развития обучающихся с умственной отсталостью и на основании рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии, консилиума и индивидуальной программы реабилитации инвалида. Продолжительность коррекционного занятия варьируется с учетом психофизического состояния ребенка до 25 минут.
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и внеурочная деятельность, которая направлена на развитие личности развитие личности обучающегося средствами физического, нравственного, эстетического, трудового воспитания,а также на расширение контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками и
взаимодействие с обществом. Организация внеурочной воспитательной работы является
неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательной организации.
Время, отведённое на внеурочную деятельность (внеклассную воспитательную работу), не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию АООП.
Продолжительность учебной недели– 5 дней. Обучение проходит в одну смену. 
Продолжительность учебного года составляет 33 недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся устанавливаютсяв III четверти дополнительные недельные каникулы.
[bookmark: bookmark94332системаусловийреализации]3.3.2.	Система условий реализации основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с ТМНР.
Условия получения образования обучающимися с умственной отсталостью включают систему требований к кадровому, финансово-экономическому и материально-техническому обеспечению освоения обучающимися варианта 2 АООП образования.
Кадровые условия реализации основной общеобразовательной программы
Кадровые условия реализации основной образовательной программы общего образования обучающихся с умственной отсталостью соответствуют следующим требованиям:
1) Укомплектованность педагогическими и руководящими работниками с профессиональными компетенциями в области коррекционной педагогики по направлению «олигофренопедагогика».
2) Уровень квалификации работников образовательной организации, реализующей вариант 2 АООП для обучающихся с умственной отсталостью и СИПР, для каждой занимаемой должности соответствует квалификационным характеристикам по соответствующей должности.  
3) Непрерывность профессионального развития педагогических работников в сфере коррекционной (специальной) педагогики.
Кадровое обеспечение образовательной организации: учителя-дефектологи учителя-логопеды, педагоги-психологи, специалисты по лечебной и адаптивной физкультуре, социальные педагоги, врачи, воспитатели, тьюторы.
Педагогических работников – 90 человека, из них:учителя – 54 человека; воспитатели – 28 человек; младших воспитателей – 2; учителя-логопеды– 3; учителя-дефектологи – 2; педагоги-психологи – 2; социальный педагог – 1; педагог-организатор – 1.
Педагоги (учитель, учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог- психолог, социальный педагог) имеют квалификацию, предусмотреннуюналичием высшего профессионального образования по направлениям:
а) «Педагогика» (один из профилей подготовки в области специальной (коррекционной) педагогики; специальной (коррекционной) психологии); 
б) по специальности: логопедия, олигофренопедагогика;
в) по педагогическим специальностям или по направлениям («Педагогическое образование», «Психолого-педагогическое образование») с обязательным прохождением профессиональной переподготовки по направлению специальное (дефектологическое) образование (степень/квалификация бакалавр).
Тьютор (ассистент, помощник), имеющий уровень образования не ниже среднего профессионального с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики.
Музыкальный работник, учитель адаптивной физкультуры, рисования и другие педагоги, занятые в образовании обучающихся, имеют уровень образования не ниже среднего профессионального по профилю дисциплины с обязательным прохождением профессиональной переподготовки или повышением квалификации в области специальной педагогики или специальной психологии.
Медицинские работники, включенные в процесс сопровождения обучающихся, имеют соответствующее медицинское образование.
В целях реализации междисциплинарного подхода в системе образования созданы условия для взаимодействия с общеобразовательными, медицинскими организациями, организациями системы социальной защиты населения, а также центрами психолого-педагогической,  медицинской и социальной помощи, для ведения постоянной методической поддержки, получения оперативных консультаций по вопросам реализации СИПР обучающихся с умственной отсталостью, использования научно обоснованных и достоверных инновационных разработок в области коррекционной педагогики.
Некоторые обучающиеся по состоянию здоровья не могут посещатьобразовательные организации. В таких случаях на основании заключениямедицинской организации и письменного обращения родителей (законныхпредставителей) обучение по специальным индивидуальным программамразвития организовано на дому, в организациях соцзащиты.
Специалисты, участвующие в реализации АООП для обучающихся с умственной отсталостью, с ТМНР, должны обладать следующими компетенциями:
· наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР, к их развитию, социальной адаптации, приобретению житейского опыта;
· понимание теоретико-методологических основ психолого-педагогической помощи обучающимся;
· знание этиологии умственной отсталости, тяжелых и множественных нарушений, теоретических основ диагностики развития обучающихся с такими нарушениями, формирование практических умений проведения психолого-педагогического изучения обучающихся;
· наличие представлений о своеобразии психофизического развития обучающихся;
· понимание цели образования данной группы обучающихся как развития необходимых для жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и самореализации в повседневной жизни;
· учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей ребенка при определении содержания и методов коррекционной работы;
· способность к разработке специальных индивидуальных программ развития, к адекватной оценке достижений в развитии и обучении обучающихся;
· наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых для обеспечения развития и обучения обучающихся с различным сочетанием первичных нарушений;
· активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях дома и образовательной организации, позволяющей планомерно расширять его жизненный опыт и социальные контакты;
· определение содержания психолого-педагогического сопровождения обучающихся в семье, понимание наиболее эффективных путей его организации;
· умение организовывать взаимодействие обучающихся друг с другом и с взрослыми, расширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы семьи и образовательной организации;
· наличие творческого отношения к педагогической деятельности по образованию обучающихся данной группы, способности к поискам инновационных и нетрадиционных методов развития обучающихся, внедрению новых технологий развитияи образования;
· наличие способности к общению и проведению консультативно-методической работы с родителями обучающихся;
· владение навыками профессионального ухода, предусматривающими уважительное отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и желание взаимодействовать с взрослым;
· наличие способности к работе в условиях междисциплинарной команды специалистов. 
Финансовые условия реализации основной общеобразовательной программы
Финансовое обеспечение реализации ООП для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на общедоступное получение бесплатного общего образования. Объём действующих расходных обязательств отражается в задании учредителя по оказанию государственных образовательных услуг. Финансово-экономическое обеспечение образования осуществляется на основании на п.2 ст. 99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
Финансовые условия реализации обеспечивают реализацию обязательной части программы и части, формируемой участниками образовательного процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю; отражают структуру и объем расходов, необходимых для реализации программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их формирования.
Финансирование реализации ООП для обучающихся со сложной структурой дефекта с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) осуществляется в объеме не ниже установленных нормативов финансирования государственного образовательного учреждения.
Структура расходов на образование включает:
1) Образование ребенка на основе учебного плана образовательной организации.
2) Обеспечение сопровождения, ухода и присмотра за ребенком в период его нахождения в образовательной организации.
3) Консультирование родителей и членов семей по вопросам образования ребенка.
4) Обеспечение необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием и учебно-дидактическим материалом.
Финансово-экономическое обеспечение применительно к варианту 2 АООП образования устанавливается с учётом необходимости специальной индивидуальной поддержки обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).
Расчет объема подушевого финансирования общего образования обучающегося производится с учетом индивидуальных образовательных потребностей ребенка, зафиксированных в СИПР, разработанной образовательным учреждением.
Штатное расписание, соответственно и финансовое обеспечениеобразовательной организации, определяется с учетом количества классов. За каждым классом закрепляется количество ставок специалистов, установленное нормативными документами Министерства образования Российской Федерации.
Воспитание, сопровождение, обеспечение ухода и присмотра заребенком в период его нахождения в образовательной организации обеспечивается сопровождающими воспитателями и тьюторами. Объем финансирования воспитания, сопровождения, обеспечения ухода иприсмотра за ребенком рассчитывается исходя из количества времени,необходимого для обеспечения помощи ребенку на занятиях, в процессе ухода: кормления, одевания, раздевания, осуществления гигиенических процедур, а также в ходе внеурочной деятельности и при проведении свободного времени в период нахождения в образовательной организации. 
В целях обеспечения непрерывности и преемственности образовательного процесса в условиях образовательной организации и семьи, предусматривается консультативная работа специалистов образовательной организации с семьями обучающихся. Финансирование данной услуги планируется из расчета не менее одного часа в месяц по каждому предмету и курсу, включенным в СИПР.
Предусматривается финансирование для обеспечения необходимым учебным, информационно-техническим оборудованием, учебно-дидактическим материалом и другим оборудованием для организации образования обучающихся.
Материально-технические условия реализации адаптированной основной общеобразовательной программы
Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями отвечает общим и особым образовательным потребностям данной группы обучающихся. Материально-техническое обеспечение процесса освоения ООП соответствует специфическим требованиям к:
1) организации пространства;
2)организации временного режима обучения;
3)организации учебного места обучающихся;
4) техническим средствам обучения и обеспечения комфортного доступа обучающихся к образованию (ассистирующие средства и технологии);
5) специальным учебным и дидактическим материалам, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся;
6) условиям для организации обучения и взаимодействия специалистов, их сотрудничества с родителями (законными представителями) обучающихся;
7) информационно-методическому обеспечению образования.
Организация пространства.
Пространство, в котором осуществляется образование обучающихся, соответствует общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям.
Для обеспечения беспрепятственного доступа к объектам инфраструктуры образовательной организации для тех обучающихся, у которых имеются нарушения опорно-двигательных функций, оборудован пандусом отдельный вход и санузел на 1-ом этаже.
Организация временного режима обучения
Временной режим образования обучающихся (учебный год, учебная неделя, день) установлены в соответствии с законодательно закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПин, приказы Министерства образования и др.), а также локальными актами образовательной организации.
Продолжительность учебного дня для конкретного ребенка устанавливается образовательной организацией с учетом особых образовательных потребностей ребенка, отраженных в СИПР, его готовности к нахождению в среде сверстников без родителей.
Учебный день включает в себя уроки, индивидуальные занятия, а также перерывы, время прогулки и процесс выполнения повседневных ритуалов (одевание / раздевание, туалет, умывание, прием пищи). Обучение и воспитание происходит, как в ходе уроков / занятий, так и во время другой (внеурочной) деятельности обучающегося в течение учебного дня. Продолжительность специально организованного занятия / урока с обучающимися определяется с учетом возраста и психофизического состояния обучающегося.
Организация учебного места обучающегося
Рабочее / учебное место обучающегося создается с учетом его индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей.
При организации учебного места учитываются возможности и особенности моторики, восприятия, внимания, памяти ребенка. Для создания оптимальных условий обучения организуются учебные места для проведения, как индивидуальной, так и групповой форм обучения. С этой целью в помещении класса созданы специальные зоны. Кроме учебных зон предусмотрены места для отдыха и проведения свободного времени.
Содержание образования обучающихся включает задачи, связанные с формированием навыков самообслуживания: одевание / раздевание, прием пищи, гигиенические навыки, которые формируются в процессе обыденной деятельности согласно школьному распорядку дня. В связи с этим учебные места для формирования данных навыков оснащены в соответствии с особенностями развития обучающихся (подставки, прорезиненные коврики и др.). 
Технические средства обучения и обеспечения комфортного доступа обучающихся со сложной структурой дефекта к образованию (ассистирующие средства и технологии)
Успешному образованию обучающихся способствуют специальные технические средства. Для достижения ребенком большей самостоятельности в передвижении, коммуникации и облегчения его доступа к образованию используются вспомогательные средства и технологии с учетом степени и диапазона имеющихся нарушений (опорно-двигательного аппарата, сенсорной сферы, расстройства аутистического спектра и эмоционально-волевой сферы).
К ассистирующим технологиям относятся:
• индивидуальные технические средства передвижения (кресла- коляски, ходунки и др.);
• приборы для альтернативной и дополнительной коммуникации и др.
Помимо вспомогательных функций, позволяющих ребенку получить адаптированный доступ к образованию, технические средства обучения (включая специализированные компьютерные устройства) дают возможность удовлетворить особые образовательные потребности обучающихся, способствуют мотивации учебной деятельности, позволяют получить качественные результат, даже когда возможности ребенка существенно ограничены.

Специальный учебный и дидактический материал, 
отвечающий особым образовательным потребностям обучающихся
Особые образовательные потребности обучающихся вызывают необходимость специального подбора учебного и дидактического материала, позволяющего эффективно осуществлять процесс обучения по всем предметным областям.
Освоение практики общения с окружающими людьми в рамках предметной области «Язык и речевая практика» предполагает использование как вербальных, так и невербальных средств коммуникации.
Вспомогательными средствами невербальной (альтернативной) коммуникации являются:
• специально подобранные предметы,
• графические/печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, пиктограмм и др., а также составленные из них индивидуальные коммуникативные альбомы),
• алфавитные доски (таблицы букв, карточки с напечатанными словами для «глобального чтения»),
• электронные средства (устройства, записывающие на магнитную ленту, электронные коммуникаторы, планшетный или персональныйкомпьютер с соответствующим программным обеспечением и вспомогательным оборудованием и др.).
Вышеперечисленные и другие средства могут использоваться для развития вербальной (речевой) коммуникации с теми обучающимися, для которых она становится доступной.
Освоение предметной области «Математика» предполагает использование разнообразного дидактического материала:
• предметов различной формы, величины, цвета,
• изображений предметов, людей, объектов природы, цифр и др.,
• оборудования, позволяющего выполнять упражнения на сортировку, группировку различных предметов, их соотнесения по определенным признакам,
• программного обеспечения для персонального компьютера, с помощью которого выполняются упражнения по формированию доступных математических представлений,
• калькуляторов и других средств.
Формирование доступных представлений об окружающем мире и практики	взаимодействия с ним в рамках предметной области«Окружающий мир» происходит с использованием традиционных дидактических средств, с применением видео, проекционного оборудования, интернетресурсов и печатных материалов. Обогащению опытавзаимодействия с окружающим миром способствует непосредственный контакт обучающихся с миром живой природы (растительным и животным). В качестве средств обучения могут выступать комнатные растения, живые уголки, расположенные в здании образовательной организации, а также объекты на прилегающей к образовательной организации территории.
Формирование представлений о себе, своих возможностях в ходеосвоения учебного предмета «Человек» (знания о человеке и практикаличного взаимодействия с людьми) в рамках данной предметной области происходит с использованием средств, расширяющих представления и обогащающих жизненный опыт обучающихся. В частности, сенсорных средств, воздействующих на различные чувственные анализаторы и вызывающих положительные реакции обучающихся на окружающую действительность. В образовательной организации имелся арсенал материалов и оборудования, позволяющих обучающимся осваивать навыки самообслуживания, доступной бытовой деятельности. Учебный предмет «Человек» предполагает использование широкого спектра демонстрационного учебного материала (фото, видео, рисунков), тематически связанного с социальной жизнью человека, ближайшим окружением. Данные материалы могут использоваться, как в печатном виде (книги, фото альбомы), так и в электронном (воспроизведение записи с носителя электронной информации). По возможности для освоения социальных ролей и общепринятых правил в процессе обучения используются различные ролевые игры, для которых в арсенале учебно-дидактических средств необходимо иметь игрушки, игровые предметы и атрибуты, необходимые в игровой деятельности детей: мебель, посуда, транспорт, куклы, маски, костюмы и т.д.
Специальный учебный и дидактический материал необходим для образования обучающихся в предметной области «Искусство». Освоение практики изобразительной деятельности, художественного ремесла и художественного творчества требует специальных и специфических инструментов (ножниц, кисточек и др.), позволяющих ребенку овладевать отдельными операциями в процессе совместных со взрослым действий и достаточный объем расходных материалов (бумага, краски, пластилин, глина, клей и др.). 
На занятиях музыкой и театром используются доступные музыкальные инструменты (маракас, бубен, барабан и др.), театральный реквизит, а также оснащение воспроизводящим и звукоусиливающим оборудованием.
Предметная область «Физическая культура» должна обеспечивать обучающимся возможность физического самосовершенствования, даже если их физический статус значительно ниже общепринятой нормы. Оснащение физкультурных залов предусматривает специальное оборудование для обучающихся с различными нарушениями развития, включая тренажеры, специальные велосипеды и др.
С учетом того, что подготовка обучающихся к трудовой деятельности в рамках предметной области «Технологии» начинается с формирования у детей элементарных действий с материалами и предметами, для обучения необходимы разнообразные по свойствам и внешним признакам материалы, игрушки и прочие предметы. По мере накопления опыта предметно-практической деятельности диапазон формируемых действий постепенно расширяется, увеличивается время их выполнения и меняются их качественные характеристики. Постепенно формируемые действия переходят в разряд трудовых операций.
Образовательной организации для осуществления трудового обучения обучающихся требуются:
• сырье (глина, ткань, бумага и др. материалы);
• заготовки (из дерева, металла, пластика) и другой расходный материал;
• материал для растениеводства (семена растений,рассада,комнатные растения, почвенные смеси и др.);
• инструменты, соответствующие профилю труда, включая оборудование для трудовой подготовки в области сельского хозяйства, элементарной деревообработки, в сфере предоставления услуг (бытовых, общепит, гостиничный сервис и др.);
• наглядный учебно-дидактический материал, необходимый для трудовой подготовки в образовательной организации.
Для обеспечения успешного овладения обучающимися технологическим процессом создаются условия, способствующие выполнению доступных трудовых действий и получения качественного продукта. С учетом индивидуальных возможностей обучающихся создаются алгоритмы действий, расписания в виде ряда графических изображений. Для создания, обработки и распечатки графических изображений образовательная организация имеет оборудование и программное обеспечение.
Обеспеченность учебно-методическим комплексом
	Предметная область
	Учебные предметы
	Учебники
	Учебно-методическая литература

	1 класс

	4. Язык и речевая практика
	4.1. Русский язык
4.2. Чтение
4.3. Речевая практика
	1. Аксёнова А.К., Комарова С.В.,    Шишкова М.И. Букварь.1 кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – 2-е изд. – М.: Просвещение, 2013. -189 с.:  ил.

2.  Аксёнова А.К., Комарова С.В., Шишкова М.И. Пропись 1кл. для спец. (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида.  В 3-х частях. – М.: Просвещение, 2012. -  24 с.: ил.

3. Воронкова В.В. , Коломыткина И.В. Букварь. 1кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -13-е изд. М.:     Просвещение, 2014- 143с.: ил.

4. Воронкова В.В. Тетрадь по обучению грамоте 1 кл. для спец.(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида.  – М :  Просвещение,  2012. – 28 с.: ил.

5.  Комарова С.В. Устная речь 1 кл. Учебник для спец. (коррекц.) образ.  учреждений  VIIIвида. – 2 изд. – М.: Просвещение, 2013. – 95 с.: ил.

6. Комарова С.В., Устная речь 1 кл. Рабочая тетрадь для   спец. (коррекц.) образ. учреждений  VIII    вида.- М.:  Просвещение, 2014. – 28с.
	1.Программы специальных(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.   Бгажноковой И.М./    Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И. – М.: Просвещение, 2013 – 220с.

2. Аксёнова А.К. Обучение     грамоте: метод.рекомендации по обучению чтению и письму    учащихся 1 кл. для спец.  (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида / Комарова С.В., Шишкова М.И. – М.: Просвещение,  2009. – 56с.

3. Планирование уроков      развития речи в 1 классе     специальныхкоррекционных школ 8 вида.  Худенко М.,  Аркти, 2003

	2.Математика
	1.2. Математика

	8. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Учебник   для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – в 2-х ч. Ч.1. – 4-е изд.  – М.:  Просвещение, 2013. -128 с. : ил.

9. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Учебник  для спец.(коррекц.) образ. учреждений VIII вида. – в 2-х ч. Ч.2. – 4-е изд.  – М.: Просвещение, 2013. -128 с. : ил.

10. Алышева Т.В. Математика. 1 кл. Рабочая тетрадь .– в 2-х ч. Ч.1. Ч.2. Для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – М.: Просвещение, 2016. -62 с. : ил.

	1. Программы специальных(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.    М.: Просвещение, 2013 –           220с.

2. Эк. В.В.Обучение математике учащихся младших   
классов  специальных (коррекционных) образ.        учреждений VIII вида:   пособие для учителя. – 2-ое изд.; перераб. – М.:          Просвещение, 2005 – 221 с.: ил.

	3. Естествознание
	3.2 . Мир природы и человека
	1.  Кудрина С.В. Окружающий мир. 1 кл. Учебник для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. –            М.:  Гуманитарных изд. Центр ВЛАДОС, 2014. – 11с.: ил.

2.  Кудрина С.В. Окружающий мир. 1 кл. Рабочая тетрадь  для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – М.: Гуманитарных  изд. Центр ВЛАДОС, 2014. – 26с.: ил.

7. Матвеева Н.Б., Котина М.С., Куртова Т.О., Живой мир. 1 кл. для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -  3 изд. М.: Просвещение,  2013. – 95с. : ил.

8. Матвеева Н.Б., Попова М.Г. 
Живой мир. 1 кл. Рабочая тетрадь для спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. -  М.: Просвещение,  2014. – 34с. : ил.
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.          М.: Просвещение, 2013 –         220с

2.  Кудрина С.В.
Программно-методическое обеспечение к урокам по курсу «Развитие устной речи на основе учения предметов и явлений окружающей действительности» 1-4 классах спец.(коррекцион) образоват. учреждений VIII вида»: пособие для учителя: учеб-метод. пособие  для студентов вузов, обучающихся по направлению 540600(50600) «Педагогика» / Кудрина С.В. – М. : Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2013 – 238 с.: табл.– (Коррекционная педагогика).

	11. Искусство
	4. 1. Музыка

	
	1. Программы специальных
(коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./       Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.  М.: Просвещение,  2013 –  220с

	12. 
	4. 2.  Изобразительная деятельность
	1. Рау М.Ю., Зыкова М.А.            Изобразительное искусство. 1 класс           Учебник для  спец.(коррекц.) образ.            учреждений  VIII вида. М.: Просвещение,  2014 – 86 с.: ил
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./         Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с

	13. Физическая культура
	4.4. Физическая культура
	
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.      учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с.

 2. Мозговой В.М.Уроки физической культуры в       начальных классах: пособие для учителя спец.(коррекц.)     образоват. учреждений VIIIвида/ - М.: Просвещение, 2009-256 с.: ил.

3. Черник Е.С. Физическая культура во вспомогательной школе: Учебное пособие. – М.: Учебная  литература, 1997. – 330 с., ил.


	14. Технология
	4.5. Ручной труд
	1. Кузнецова Л.А. Ручной труд. 1 класс. Учебник для  спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. – 2-ое изд. – СПб.:  филиал издательства «Просвещение», 2014. – 88с.:         ил., вкладка  40 с.

2.  Кузнецова Л.А. Ручной труд. 1 класс. Рабочая тетрадь  для  спец.(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида. В 2-х частях.Ч.1, Ч.2,  СПб.:  филиал издательства            «Просвещение», 2014. – 22с.: ил.

	 1. Программы специальных          (коррекц.) образовательных       учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./        Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 – 220с

	4 класс

	1.Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык
1.2.Чтение
1.3. Речевая практика
	1.1.1. Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс. Часть 1(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 79 с.
1.1.2. Якубовская Э.В. Русский язык. 2 класс. Часть 2
(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 75 с.

1.2.1. Ильина С.Ю. Чтение. 2 класс в 2-х частях.  Часть 1. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) «Просвещение», 2017. – 95 с.

4. Ильина С.Ю. Чтение. 2 класс  в 2-х частях.  Часть 2. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями).      «Просвещение», 2017. – 102 с.

5. Комарова С.В. Устная речь. 2 класс(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями), «Просвещение», 2017. – 96 с.

6. Комарова С. В. Речевая практика. 2 класс(для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 126 с.

	1.Программы специальных(коррекц.) образ.учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.   Бгажноковой И.М./    Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И. – М.: Просвещение, 2013 – 220с.

2. Аксёнова А.К. Обучение     грамоте: метод.рекомендации по обучению чтению и письму    учащихся 1 кл. для спец.  (коррекц.) образ. учреждений  VIII вида / Комарова С.В., Шишкова М.И. – М.: Просвещение,  2009. – 56с.

3. Планирование уроков      развития речи в 1 классе     специальныхкоррекционных школ 8 вида.  Худенко М.,  Аркти, 2003

	2.Математика
	4.1. Математика

	2.1.1. Алышева Т.В. Математика. 1 класс. В 2-х частях. Часть 1.  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 128 с.
2.1.2. Алышева Т.В. Математика. 1 класс. В 2-х частях. Часть 2.  (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 128 с.	
	1. Программы специальных(коррекц.) образ. учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред.         Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.    М.: Просвещение, 2013 –           220с.

2. Эк. В.В.Обучение математике учащихся младших   
классов  специальных (коррекционных) образ.        учреждений VIII вида:   пособие для учителя. – 2-ое изд.; перераб. – М.:          Просвещение, 2005 – 221 с.: ил.

	3. Естество-                                                
знание
	3.1. Мир природы и человека
	3.1.1. Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2 класс.
 В 2-х частях. Часть 1. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017. – 85 с.	
3.1.2. Матвеева Н.Б. Мир природы и человека. 2 класс. Часть 2. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями). «Просвещение», 2017 – 75с.
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.          М.: Просвещение, 2013 –         220с

2.  Кудрина С.В.
Программно-методическое обеспечение к урокам по курсу «Развитие устной речи на основе учения предметов и явлений окружающей действительности» 1-4 классах спец.(коррекцион) образоват. учреждений VIII вида»: пособие для учителя: учеб-метод. пособие  для студентов вузов, обучающихся по направлению 540600(50600) «Педагогика» / Кудрина С.В. – М. : Гуманитар. изд. Центр ВЛАДОС, 2013 – 238 с.: табл.– (Коррекционная педагогика).

	4. Искусство
	4. 1. Музыка
4. 2.  Изобразительная деятельность

	
	1. Программы специальных
(коррекц.) образ.       учреждений  VIII вида: 0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./       Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.  М.: Просвещение,  2013 –  220с

	9. Физическая культура
	5.1.Физическая культура
	
	1. Программы специальных         (коррекц.) образ.      учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./          Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 –         220с.

 2. Мозговой В.М.Уроки физической культуры в       начальных классах: пособие для учителя спец.(коррекц.)     образоват. учреждений VIIIвида/ - М.: Просвещение, 2009-256 с.: ил.

3. Черник Е.С. Физическая культура во вспомогательной школе: Учебное пособие. – М.: Учебная  литература, 1997. – 330 с., ил.


	6.Технология
	6.2. Ручной труд
	1. Кузнецова Л.А. Ручной труд. 2 класс. «Просвещение», 2017. – 110с.


	 1. Программы специальных          (коррекц.) образовательных       учреждений  VIII вида:0-4 кл. Под ред. Бгажноковой И.М./        Аксёнова А.К., Бугаёва Т.И.         М.: Просвещение, 2013 – 220с

	Школьный компонент

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и                                       ритмика)

	1. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии. Стребелева Е., М.: ВЛАДОС, 2013.

2. Развитие пространственных представлений у детей с особенностями психофизического развития. Боровская И., Ковалец И.
М.: ВЛАДОС, 2004.

3. Нарушение поведения и           развития у детей. Чутко Л., М.:         КАРО, 2011.

4. Проблемные дети. Развитие и коррекция в предметно-практической деятельности. Цитко Г., М.: Парадигма, 2013.

5. Планирование уроков развития речи в 1 классе специальных коррекционных школ 8 вида.  Худенко М., 
Аркти, 2003.

6. Волшебный мир звуков и слов. Пожиленко Е.А., М.: ВЛАДОС, 2009.

7. Учимся говорить. 55 способов общения с неговорящим ребёнком. Дедюхина Г.В., Кириллова Е.В., М.: Издательский центр «Техинформ», МАИ, 2007


	Логопедическая коррекция

	1. Лалаева Р.И. Логопедическая работа в коррекционных классах: Кн. Для логопеда. – 
М.: Гуманит. изд. центр ВЛАДОС, 1999-224 с.; ил

	Ритмика

	1. Программы специальных образовательных учреждений VIIIвида. Сборник 1. М.: Просвещение, 1990- 320 с.

2. Агапова И.А. Давыдова М.А. Лучшие музыкальные игры. М.: Издательство «Лада», 2006.- 220с.

3. Давыдова С.А. Музыкальное воспитание. М.: «Вако», 2006. – 237с.

Левина С.А. Физкультминутки. – Волгоград «Учитель», 2008. – 67с.

Медведева Е.А. Коррекционная ритмика. – М.: Издательский центр «Академия», 2002. – 224с.

Новиковская О.А. Логоритмика. – СПб, «Корона», 2005. – 270с.
Яхнина Е. З. Методика музыкальн0-ритмических занятий. – Москва, «ВЛАДОС», 2003. -271с.


	Игра, игротерапия
	Катаева  А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении умственно отсталых дошкольников. 
Психологическая поддержка младших школьников: программы: конспекты занятий.
Метиева Л.А., Удалова Э.Я. Развитие сенсомоторики детей с ограниченными возможностями здоровья.
Слободняк Н.П. Психологическая помощь школьникам с проблемами в обучении: Практическое пособие.
Развитие познавательных способностей учащихся класса коррекции (Начальная школа): Практические материалы (сост. Баканова Н.С.) Найди, придумай, нарисуй: Играем и развиваем память. Восприятие, внимание, мышление: издательство М: Генезис Классики русской поэзии.
Шипицына Л.М. Уроки общения для детей с нарушением интеллекта: Пособие для учителей и родителей. (Серия «Учителю коррекционной школы»). – СПб.: филиал изд-ва «Просвещение», 2006. – 302 с. 
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Информационно-методическое обеспечение.
Информационно-методическое обеспечение образования обучающихся со сложной структурой дефекта с умственной отсталостью направлено на обеспечение доступа для всех участников образовательного процесса к информации, связанной с реализацией организацией образовательного процесса и обеспечения условий его осуществления.
Информационно-методическое обеспечение образовательного процесса включает:
• необходимую нормативную правовую базу образования обучающихся;
• характеристики предполагаемых информационных связей участников образовательного процесса;
• доступ к информационным ресурсам (информация в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным образовательным ресурсам;
• возможность размещения материалов и работ в информационной среде образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий).

