Аннотация

к рабочей программе по учебному предмету «Швейное дело» для 6а класса
Программа для 6а класса курса «Труд (технология)» по предмету «Швейное дело» составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026-2027 учебный год вариант 1.
Цель: подготовить учащихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению доступными профессионально-трудовыми навыками.
Задачи:
· формировать доступные технические и технологические навыки;

· развивать умения ориентироваться в задании, планировать последовательность

действий, выполнять и контролировать ход работы;

· воспитать положительное отношение к труду и формировать необходимые в повседневной жизни качества личности (чувство ответственности, честность, добросовестность, готовность прийти на помощь, бережное отношение к своей и чужой собственности);

· развивать вкус и способность к самовыражению посредством овладения элементарными формами художественного ремесла;

· развивать самоорганизацию в труде;

· формировать способности к коммуникации и организации взаимодействия.
Основные направления коррекционной работы:
· Развитие восприятия, представлений, ощущений.

· Развитие памяти.

· Развитие внимания.

· Развитие пространственных представлений и ориентации. 

· Развитие наглядно-образного мышления.
· Развитие словесно-логического мышления.

· Развитие умения сравнивать, анализировать; выделять сходство и различие понятий.

· Умение работать по инструкциям, алгоритму; планировать деятельность.
развитие инициативности, стремления доводить начатое дело до конца.
· Формирование умения анализировать свою деятельность. 

· Коррекция монологической речи; диалогической речи; обогащение словаря.

· Развитие мелкой и крупной моторики.

· Формирование и развитие эстетического вкуса.
Рабочая программа по профильному труду (швейное дело) рассчитана в 6 а классе на 34 учебные недели: 6 часов – 204 часов.
Количество часов по четвертям
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	за год

	48 ч.
	48 ч.
	60 ч.
	48 ч.
	204 ч.


Тематический план
	  №
	                                                   Раздел
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	Всего

	1
	Вводное занятие.
	5
	-
	5

	2
	Обработка долевой обтачкой среза ткани.
	2
	8
	10

	3
	Косынка
	2
	4
	6

	4
	Обработка сборок
	2
	2
	4

	5
	Обработка двойной косой обтачкой закруглённого среза в поясном изделии
	4
	10
	14

	6
	Ремонт одежды. Заплата.
	2
	6
	8

	7
	Запошивочный шов
	1
	6
	7

	8
	Построение чертежа, изготовление выкройки и раскрой плечевого бельевого изделия с закругленным срезом. 
	8
	2
	10

	9
	Обработка косой обтачкой закругленного среза в плечевом бельевом изделии.
	2
	16
	18

	10
	Практическое повторение
	-
	12
	12

	11
	Самостоятельная работа
	
	6
	6

	12
	Бытовая швейная машина с электроприводом.
	12
	-
	12

	13
	Обработка мягких складок.
	4
	4
	8

	14
	Обработка и соединение накладного кармана с основной деталью.
	2
	8
	10

	15
	Обработка подкройной обтачкой внешнего угла.
	2
	8
	10

	16
	Построение и раскрой фартука для работы.
	4
	10
	14

	17
	Соединение деталей изделия с помощью пояса и обработка отделочной строчкой. Фартук для работы с нагрудником.
	-
	26
	26

	18
	Построение чертежа и раскрой поясного спортивного белья.
	4
	6
	10

	19
	Пошив поясного спортивного белья (трусы-плавки).
	-
	10
	10

	20
	Ремонт одежды. Штопка.
	1
	1
	2

	21
	Построение чертежа и изготовление выкроек для деталей       летнего головного убора. Кепи.
	3
	5
	8

	22
	Пошив летнего головного убора. Кепи.
	-
	10
	10

	23
	Контрольная работа по пройденным темам.
	2
	-
	2

	
	    Итого:
	204 часа


Планируемые результаты
Предметные результаты                                                       
Достаточный уровень
· Знают правила безопасной работы с инструментами и оборудование;

·  знают назначение бытовых швейных машинах, правила подготовки швейной машины к работе;
· Выполняют инструкции при организации рабочего места при выполнени ручных и швейных работ и рациональной подготовки к работе;
· знают основные технологические понятия; назначение и технологические свойства материалов;

· знают о системах конструирования одежды, правилах построения и оформления чертежей швейных изделий;

· знают правила снятия мерок для построения чертежей изделий;

· умеют снимать мерки для построения несложных чертежей; записывать результаы измерений; выполнять простейшие моделирования;

· знают виды, приёмы и последовательность выполнения технологических операций при пошиве изделий (косынка и фартук; ночная сорочка; фартук с нагрудником; трусы-плавки; летние головные уборы);

· знают виды обтачек; технологию обработки срезов изделий обтачками;

· умеют обрабатывать срезы изделий долевой, поперечной и косой обтачками;

· умеют обрабатывать накладные карманы и бретели;

· знают терминологию швейных работ и влажно- тепловой обработки;

· умеют составлять (с опорой на образец) последовательность выполнения технологических операций для изготовления швейных изделия;

· осуществляют контроль качества изготавливаемого изделия (детали);

· умеют выполнять стачные и краевые машинные швы;

· умеют переводить рисунок на ткань и выполнять художественную отделку изделий;

· умеют определять вид ремонта  и выполнять ремонт распоровшегося шва в одежде.

                   Минимальный уровень
· Имеют представление о бытовых швейных машинах, правилах подготовки швейной машины к работе;
· знают правил организации рабочего места при выполнении ручных и швейных работ и умение (с опорой на образец) рациональной подготовки к работе;
· умеют (совместно с учителем) работать с шаблонами; готовыми выкройками;

· знают последовательности выполнения (по опорам) технологических операций при пошиве изделий (косынка и фартук; ночная сорочка; фартук с нагрудником; трусы-плавки; летние головные уборы);

· знают (с опорой на образец) виды обтачек; технологию обработки срезов изделий обтачками;

· знают терминологию швейных работ и влажно- тепловой обработки;

· умеют составлять (с опорой на образец) последовательность выполнения технологических операций для изготовления швейных изделия;

· осуществляют контроль (под руководством учителя) качества изготавливаемого изделия (детали);

· умеют (с опорой на образец) выполнять стачные и краевые машинные швы;

· умеют (с учителем) переводить рисунок на ткань и выполнять художественную отделку изделий;

· умеют (с помощью учителя) проводить несложный ремонт одежды.
             Личностные результаты
· Проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологической деятельности;

· выражение желания учиться и трудиться в промышленном производстве для удовлетворения текущих и перспективных потребностей;

· развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности;

· самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций будущей социализации;

· становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности;

· планирование образовательной и профессиональной карьеры;

· осознание необходимости общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;

· готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства;

· проявление готовности к самостоятельной жизни.
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