Аннотация 
к рабочей программе по курсу внеурочной деятельности
«Россия – мои горизонты», 6а класс
на   2026 – 2027 учебный год

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» для 6а класса составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), далее ФАООП УО (вариант 2),  утвержденной  приказом  Министерства просвещения РФ от 24.11.2022 г.  № 1026 «Об утверждении федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)». 
[bookmark: _GoBack]В соответствии с учебным планом рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Россия - мои горизонты» в 9 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 час в неделю). 
Цель обучения: формирование готовности к профессиональному самоопределению обучающихся 6а класса через знакомство с востребованными профессиями и достижениями России в различных отраслях экономики, разнообразием образовательных возможностей для осознанного формирования индивидуального профессионально-образовательного маршрута с учетом интересов, склонностей и способностей.
Задачи обучения: 
‒ содействие формированию готовности к профессиональному самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций;
‒ формирование рекомендаций для обучающихся по построению индивидуального профессионально-образовательного маршрута в зависимости от интересов, способностей, доступных им возможностей;
‒ информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе профессионального образования (включая знакомство с перспективными и востребованными профессиями, секторами экономики и видами экономической деятельности);
‒ формирование у обучающихся навыков и умений конструирования индивидуального образовательно-профессионального маршрута и его адаптация с учетом возможностей среды;
‒ формирование ценностного отношения к труду как основному способу достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения и ощущения уверенности в завтрашнем дне.
Наряду с этими задачами на занятиях решаются и специальные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности школьников. 
Основные направления коррекционной работы:
1. развивать зрительное восприятие и узнавание;
1. развивать пространственные представления и ориентацию;
1. развивать основные мыслительные операции;
1. развивать наглядно-образное и словесно-логическое мышление;
1. корректировать нарушения  эмоционально-личностной сферы;
1. обогащать словарь;
1. корректировать двигательные навыки;
1. корректировать индивидуальные пробелы в знаниях, умениях, навыках.
Программа рассчитана на обучающихся с недостаточной общеобразовательной подготовкой, имеющих тотальное поражение головного мозга, ограниченные возможности здоровья, поэтому включает только принципиальный набор разделов и допускает возможность внесения изменений в ходе практической деятельности.
При составлении программы учитывались следующие особенности детей: неустойчивое внимание, малый объем памяти, затруднения при воспроизведении материала, несформированность мыслительных операций, анализа, синтеза, сравнения, плохо развитые навыки чтения, устной и письменной речи, моторные навыки.
Процесс обучения таких школьников имеет коррекционно-развивающий характер, направленный на коррекцию имеющихся у обучающихся недостатков, пробелов в знаниях и опирается на субъективный опыт школьников, связь изучаемого материала с реальной жизнью.

Общая характеристика учебного предмета
Тематическое содержание
	№п\п
	Название раздела
	Количество часов

	1
	Профориентационные занятия
	5

	2
	Отраслевые занятия
	22

	3
	Практико-ориентированные занятия
	7

	
	Итого
	34



Предметные результаты освоения учебного предмета
Минимальный уровень
- знает основные профессии;
- умеет определять свои интересы; 
- умеет определять свои способности.

Доступный уровень
- знает название отраслей сфер деятельности;
- знает общие характеристики отраслей сфер деятельности;
- умеет вести тематическую беседу с родителями (значимыми взрослыми).

Личностные результаты освоения учебного предмета
‒ осознание важности трудолюбия, обучения труду, накопления навыков трудовой деятельности на протяжении жизни для успешной профессиональной самореализации в российском обществе;
‒ установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, образовательной организации, города, края) технологической и социальной сферы деятельности, способность инициировать, планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность;
‒ интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения изучаемого предметного знания;
‒ осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и развитие необходимых умений для этого;
‒ готовность адаптироваться в профессиональной среде;
‒ уважение к труду и результатам трудовой деятельности;
‒ осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования
и жизненных планов с учетом личных и общественных интересов и потребностей.



Средства образования и воспитания, оборудование
Средства образования и воспитания – это объекты, созданные человеком, а также предметы естественной природы, используемые в образовательном процессе в качестве носителей учебной информации и инструмента деятельности педагога и обучающихся для достижения поставленных целей обучения, воспитания и развития:
- сайт https://kb.bvbinfo.ru/?section=vneurochnaya-deyatelnost;
- персональный компьютер;
- проектор;
- интерактивная доска.












