Аннотация к рабочей программе по коррекционному курсу
«Сенсорное развитие», 11 класс

Рабочая программа для 11 класса по коррекционному курсу «Сенсорное развитие» составлена на основе федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с интеллектуальными нарушениями ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026 – 2027 год (вариант 2).

Цель: создать условия для применения сенсорных умений и навыков в бытовой, социальной и доступной трудовой деятельности, способствующих успешной социальной адаптации и подготовке обучающихся к самостоятельной жизни.
Задачи:
- закреплять и совершенствовать сенсорные эталоны (цвет, форма, величина, звук, запах, вкус, тактильные ощущения) в практической деятельности;
- обогащать чувственный познавательный опыт через активное использование органов чувств в бытовых и учебных ситуациях;
- формировать умение адекватно воспринимать объекты и явления окружающей действительности в совокупности их свойств;
- совершенствовать навыки наблюдения, сравнения, обобщения и выделения существенных признаков объектов и явлений;
- развивать слуховую и зрительную память, пространственное мышление и воображение;
- совершенствовать навыки ориентации в пространстве и собственном теле;
- формировать навыки ориентации во времени, планирования и организации времени;
- развивать навыки мелкой моторики и динамической координации;
- формировать навыки эмоциональной рефлексии и социальной перцепции;
- формировать умение применять сенсорные умения при выборе продуктов, одежды, бытовых предметов;
- формировать умение использовать сенсорные умения в доступной трудовой и профессионально-ориентированной деятельности;
- формировать навыки безопасного сенсорного обследования (горячее, острое, незнакомое);
- развивать навыки сотрудничества с педагогами и сверстниками в решении общих задач;
- воспитывать самостоятельность, ответственность и готовность к социальной адаптации.

Рабочая программа рассчитана на 34 учебные недели: 2 ч в неделю - 68 часов.

Планируемый результаты
Личностные:
- имеют положительное отношение к школе и мотивацию к познавательной и учебной деятельности;
- имеют интерес к практической деятельности и труду;
- владеют общепринятыми правилами поведения;
- вступают в сотрудничество со сверстниками и педагогами для решения совместной задачи;
- проявляют социально значимые качества личности: дружелюбие, отзывчивость, сопереживание;
- осознают и принимают свое место в социальном окружении;
-  могут оценивать результаты своих действий и действий одноклассников;
- умеют обращаться за помощью и принимать помощь;
- умеют оказывать помощь и поддержку;
- умеют в социально приемлемых формах выражать свою индивидуальность.

Предметные:
Минимальный уровень:
- выполняют действия по инструкции педагога (пошаговой, с опорой на образец);
- используют сенсорные эталоны (цвет, форма, величина) при выборе предметов в бытовой и учебной ситуации;
- классифицируют предметы по одному сенсорному признаку (цвет, форма, размер) с опорой на образец;
- различают предметы по сенсорным признакам: запаху, весу, форме, размеру, температуре;
- различают и называют основные цвета и их оттенки (светлый — тёмный);
- соотносят предметы по величине (большой — маленький, длинный — короткий, широкий — узкий, высокий — низкий);
- узнают на слух знакомые бытовые и природные звуки, сигналы (телефон, дверной звонок, транспорт, сигнал опасности);
- различают громкие  и тихие, высокие и низкие звуки;
- различают тактильные характеристики объектов (мягкий — твёрдый, гладкий — шершавый, холодный — тёплый, влажный — сухой);
- различают вкусовые ощущения (сладкий — солёный, кислый — горький);
- узнают знакомые предметы по запаху;
- соблюдают правила безопасного сенсорного обследования (горячее, острое, незнакомое).


Достаточный уровень:
- выполняют точные движения рукой при обследовании предмета (ощупывание, обведение по контуру, определение фактуры);
- наблюдают за объектом или явлением по плану педагога и самостоятельно;;
- описывают объект с опорой на 3 и более сенсорных свойств;
- различают и называют основные и дополнительные цвета, оттенки;
- группируют предметы по нескольким сенсорным признакам;
- соотносят предметы по величине и другим сенсорным признакам без опоры на образец;
- различают звуки по громкости, высоте, длительности, темпу;
- определяют направление звука в пространстве;
- различают и называют тактильные характеристики объектов;
- различают и называют вкусовые ощущения и запахи (знакомые, бытовые, природные);
- сравнивают предметы по нескольким сенсорным признакам;
- узнают целостный образ предмета по его части;
- используют сенсорные умения в бытовых и социальных ситуациях (выбор продуктов по запаху и внешнему виду, определение качества предмета на ощупь, ориентация по звуку и т. п.).

Программа рассчитана на 99 часов (3 часа в неделю)
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4 четверть
	За год

	24 часа 
	22 часа
	33 часа
	20 часа
	99 часов
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