Аннотация к рабочей программе
по предмету «Предметно – практические действия»

Рабочая программа по предмету «Предметно-практические действия» для 1 б 9доп) класса составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026-2027 учебный год (вариант 2).

            Цель:  создать условия для формирования у учащихся  целенаправленных произвольных действий с различными предметами и материалами.
         Задачи:
· Знакомить с различными материалами и предметами;
· Формировать приемы элементарной предметной деятельности;
· Формировать навыки продуктивной деятельности.

Основные направления коррекционной работы:
· формирование приемов элементарной предметной деятельности, такие как: захват, удержание, перекладывание и др., которые в дальнейшем используются в разных видах продуктивной деятельности: изобразительной, доступной бытовой и трудовой деятельности, самообслуживании;
· развитие умения слушать и понимать учителя, выполнять несложные речевые инструкции, внятно выражать свои просьбы и желания;
- формирование понимания смыслового содержания речевого материала, с которым работают учащиеся.

В Федеральном компоненте государственного стандарта «Предметно-практические действия» обозначен как самостоятельный предмет. На его изучение в 1 дополнительном классе отведено 33 часов, 1 час в неделю, 33 учебные недели.

Количество часов по четвертям

	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4четверть
	за год

	8 ч.
	8 ч.
	9 ч.
	8 ч.
	33 ч




Планируемые результаты освоения учебного предмета.

Предметные результаты:
Минимальный уровень:
-Используют в работе доступные материалы (пластилин, природный материал; бумага и картон; нитки, тканью).
-Умеют фиксировать взгляд на предметно - манипулятивной деятельности педагога (с привлечением внимания голосом).
· Умеют захватывать и удерживать предмет;
-Умеют сминать лист бумаги;
· Умеют открывать емкости для хранения;
· Умеют разрывать полоски бумаги на кусочки;
· Умеют погружать руки в сухой бассейн;
· Умеют доставать из сухого бассейна предметы;
· Умеют пересыпать крупы с помощью кулака;
· Умеют отбирать крупы (единичные представители круп);

Достаточный уровень:
· Владеют навыками предметно-практической деятельности как необходимой основой для самообслуживания, коммуникации, изобразительной, бытовой и трудовой деятельности.
· Владеют навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия
· Умеют взаимодействовать в группе в процессе учебной, игровой, других видах доступной деятельности.
-Участвуют в совместной с другими деятельности, направленной на свое жизнеобеспечение, социальное развитие и помощь близким.


Личностные результаты освоения программы:

- Понимание обращенной речи и смысла доступных невербальных графических знаков (рисунков, фотографий, пиктограмм и других графических изображений), неспецифических жестов.
· Овладение вступать в контакт, поддерживать и завершать его, используя традиционные (вербальные) и альтернативные средства коммуникации, соблюдая общепринятые правила поведения.
· Умение пользоваться доступными средствами коммуникации в практике экспрессивной и импрессивной речи для решения соответствующих возрасту житейских задач.
· Умение использование предметов для выражения путем на них жестом, взглядом.
· Использование доступных жестов для передачи сообщения.

Формируемые базовые учебные действия.

Подготовка	ребенка	к	нахождению	и	обучению	в	среде	сверстников,	к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся:
· входить и выходить из учебного помещения со звонком;
· ориентироваться в пространстве класса (зала, учебного помещения), пользоваться учебной мебелью;
· адекватно использовать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.); - организовывать рабочее место;
· принимать цели и произвольно включаться в деятельность;
· следовать предложенному плану и работать в общем темпе;
· передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.
Формирование учебного поведения:
1) направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание):
· фиксирует взгляд на звучащей игрушке;
· фиксирует взгляд на яркой игрушке;
· фиксирует взгляд на движущей игрушке;
· переключает взгляд с одного предмета на другой;
· фиксирует взгляд на лице педагога с использованием утрированной мимики;
· фиксирует взгляд на лице педагога с использованием голоса; - фиксирует взгляд на изображении;
· фиксирует взгляд на экране монитора.
2) умение выполнять инструкции педагога:
· понимает жестовую инструкцию;
· понимает инструкцию по инструкционным картам;

· понимает инструкцию по пиктограммам;
· выполняет стереотипную инструкцию (отрабатываемая с конкретным учеником на данном этапе обучения).
3) использование по назначению учебных материалов:
· бумаги; - цветной бумаги;	-
пластилина.
4) умение выполнять действия по образцу и по подражанию:
· выполняет действие способом рука-в-руке;
· подражает действиям, выполняемы педагогом;
· последовательно выполняет отдельные операции действия по образцу педагога; -
выполняет действия с опорой на картинный план с помощью педагога.
Формирование умения выполнять задание:
1) в течение определенного периода времени:
· способен удерживать произвольное внимание на выполнении посильного задания 3-4 мин.
2) от начала до конца:
· при организующей, направляющей помощи способен выполнить посильное задание от начала до конца.
3) с заданными качественными параметрами:
· ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием программы обучения по предмету, коррекционному курсу.
Формирование умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с расписанием занятий, алгоритмом действия и т.д:
· ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога;
· выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) с помощью педагога.

Учебно-методический комплекс коррекционного курса.

1. Дидактические материалы:
Наглядный и демонстрационный материал:
Рабочие альбомы  (тетради) с материалом для раскрашивания, вырезания, наклеивания, рисования;
· видеофильмы,  презентации, аудиозаписи, компьютер, проекционное оборудование; 
· расходные  материалы для ИЗО: клей, бумага (цветная), карандаши (простые, цветные), мелки (пастель, восковые и др.), фломастеры, маркеры, краски (акварель, гуашь, акриловые краски), бумага разных размеров для рисования; 
· пластичные  материалы (пластилин).
· игрушки и предметы со световыми, звуковыми эффектами, 
· образцы материалов, различных по фактуре, вязкости, температуре, плотности, 
· сенсорные панели, 
· мячи, кольцебросы,  обручи, 
· массажеры для рук, ног (шарики суджок, шнуровки, «Гусеница», ленты, веревки), 
· мозайки, пазлы   (крупные детали ),
· плоские и объемные геометрические фигуры разной величины, 
· конструктор (лего), раскладные пирамидки, матрешки, кубики крупного размера),
· звучащие музыкальные инструменты (бубен, барабан, дудочка, свистульки, маракас и т.п.). 
· Бизиборды, игрушки – сортеры, игрушки – вкладыши.
· Деревянный конструктор цветной «Томик» (42 – 50 деталей), либо набор цветной деревянный «Развитие».
· Материалы и инструменты, используемые при работе с бумагой, нитками, природными и пластическими материалами.
· Стандартная пластмассовая цветная мозаика из плоских шестиугольных элементов на ножках и панели с отверстиями.
· Счетные палочки, образцы для выкладывания счетных палочек;
· Наборы разноцветных бусин, наборы мелких плоскостных геометрических фигур.
· Различные ёмкости с отверстиями разного диаметра для манипуляционных действий с водой, сыпучими материалами, предметами.
· Коробки с разной формой крышек, баночки с закручивающимися крышками, бутылки пластиковые, мелкие игрушки.
· Природные материалы.
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