Предметно-практические действия
Пояснительная записка
       Рабочая программа коррекционного курса «Предметно-практические действия» составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) ГКОУ «Волжская школа №1» на 2026-2027 учебный год (вариант 2).
Цель: сформировать целенаправленные произвольные действия с различными предметами и материалами.
Задачи: 
· формировать приемы элементарной предметной деятельности, такие как: удержание, перекладывание и др.,
· развитие умений следовать определенному порядку при выполнении предметных действий;
· формировать элементарные общетрудовые умений и навыки;
· развивать собственную активность ребенка;
· формирование устойчивой мотивации к выполнению заданий;
· формирование и развитие целенаправленных действий;
· развивать тактильные ощущения кистей рук и расширение тактильного опыта;
· развивать зрительное восприятие;
· развивать зрительное и слуховое внимание;
· развивать вербальные и невербальные коммуникативные навыки;
· развивать пространственные представления;
развивать мелкую моторику, зрительно-моторную координацию.

 Направления коррекционной работы:
· коррекция отдельных сторон психической деятельности;
· развитие различных видов внимания, памяти, мышления
· коррекция нарушений в развитии общей и тонкой моторики, координации движений;
· расширение представлений об окружающем мире, обогащение словаря.
· 
На коррекционный курс «Предметно-практические действия» в 1б классе отведено 34 часа, 1 час в неделю, 34 учебные недели.
Количество часов по четвертям
	1 четверть
	2 четверть
	3 четверть
	4четверть
	за год

	8 ч.
	8 ч.
	10 ч.
	8ч.
	34 ч



Планируемые результаты освоения учебного предмета.
Личностные результаты:
· способен к совместной деятельности на доступном для учащегося уровне с взрослым и сверстниками; 
· проявляет устойчивый интерес и потребность к общению и взаимодействию со знакомым взрослым;
· имеет способность к целенаправленным действиям и активности; 
· соблюдает под руководством педагога самые простые общие для всех людей правила поведения при сотрудничестве (этические нормы);
· адекватно оценивает свои силы, понимает, что можно и чего нельзя;
· проявляет любознательность, наблюдательность, способность замечать новое;
· в предложенных педагогом ситуациях, опирается на общие для всех простые правила поведения;
· адекватно оценивает свои силы, принимает помощь взрослого;
· взаимодействует со взрослым, согласовывает свои действия с действиями других.
Предметные результаты:
Минимальный уровень:
· выделяет основные геометрические формы, основные цвета;
·  умеет выполнять последовательно организованные движения;
· собирает разрезные картинки, пазлы, кубики с картинками;
· умеет применять основные приемы лепки, аппликации; 
· умеет играть с кубиками, карандашами, палочками и т.д.
Достаточный уровень:
· умеет целенаправленно действовать с предметами в дидактических играх;
· умеет ориентироваться на листе бумаги, на рабочем месте;
· умеет складывать части аппликации по образцу и инструкции;
· умеет сжимать, разглаживать, разрывать, сгибать бумагу различной фактуры, скатывать из бумаги шарики;
· умеет рисовать на бумаге, заворачивать в бумагу предметы;
· умеет разминать пластилин двумя руками, расплющивать его на дощечке, между ладошек, разрывать пластилин на мелкие и большие части;
· умеет складывать фигуры из счетных палочек по показу, образцу и по словесной инструкции;
· умеет выкладывать узоры по показу и по образцу с соблюдением цвета и пространственных отношений деталей мозаики.
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