M.B.lNoBeyepoBa

neyvaTtb, NOANMUCH, paclndposKa

JJISI nereri 3-7 aer

[AEHb: YeTBEepTbIN Aara:
Muwesan LEHHOCTb Macca nopuuu
HaumeHoBaHue 611042 (")
6 I X I Yy I KKan I BuTamuH C
3aBTpaK
5,66 7,55 33,74 203,04 0,48 |Kawa XnaKaa Mmoa04YHasa oBCcAHanA 180
2,32 2,95 0 36 0,04 (Cblp nopuuamm 10
1,8 0,39 7,35 46,41 0 Xneb niweHnYHbIN 30
0,18 0 13,5 54 0,3 Yali c caxapom 180
9,96 10,89 54,59 | 339,45 0,82 [Uroro 400
2 3ABTAK
0,4 0,4 9,8 47 10 bpyKTbI CBEXKME 100
0,4 0,4 9,8 47 10 Utoro 100
O6ep
0,7 1,99 3,94 36,65 2,8 UKpa ceBeKko/ibHaA 50
1,27 3,56 5,68 90,06 6,4 |LLu u3 ceexei KanycTbl C KapTodenen 185
3,9 4,85 23,06 | 151,45 12,3 |Kaptodenb oTBapHOM 130
9,24 4,55 7,42 104,86 KoTnetbl pblbHble 70
0,41 1,05 1,42 16,76 0,07 |Coyc cmeTaHHbIA C TOMaTOM 30
0,14 0,14 25,09 103,14 0,81 [KomnoT U3 cBEXUX NNOA0B C BUTAMUH 180
1,91 0,3 12,3 58,8 0 xneb pxaHon 30
1,8 0,39 7,35 46,41 0 xneb nweHUYHbIN 30
19,37 16,83 86,26 | 608,13 22,38 |WUtoro 705
NONAHUK =
8,78 8,69 54,07 | 329,54 0 oNnajbu C NOBUANOM 125
5,22 4,5 8,6 96,3 2,96 |monoko KunayeHoe 180
14 13,19 | 62,67 | 425,84 0 WUTtoro 305
43,73 | 41,31 | 213,32 | 1420,42| 33,2 (Bcero Ha aeHb 1510




