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ne4arb, NOANUCH, pacludpoBKa

[E€Hb: AECATbIN _
MuuiesBan LLEHHOCTb i e s e B0 Macca(n:)opu,nu
6 X y KKan | surammunC
3aBTpaK
Kalla XMUaKas Mo/0YHan U3
7,92 8,21 31,97 234,72 0,48 |rpeuHeBOM Kpynbl 180
3,12 7,57 19,81 160,1 0 6yTepbpos, ¢ Maciom 30/10 40
0,06 0,01 13,5 54 0,3 Yyal Cc caxapom 180
11,1 15,79 65,28 448,82 0,78 [UToro 400
2 3ABTAK
0,5 0 10,1 46 40 COKM OBOLLHbIE, PPYKTOBbLIE N ArOAHbIE 100
0,5 0 10,1 46 40 Uroro 100
Oben
0,66 1,7 3,42 31,62 4,75 |Kanycra TyweHas 50
6,85 4,03 43,03 | 105,26 7,06 |cyn KapTodenbHbiii Kpynow 180
4,97 5,27 27,7 178,1 MaKapOHbl OTBapHble C Mac/ioM 130
7,85 7 10,34 | 135,74 | 5,73 [redrem puibHbie 70
0,41 1,05 1,42 16,76 0,07 |Coyc cmeTaHHbIM C TOMaTOM 30
0,14 0,14 25,092 | 103,14 0,81 [KomnoT n3 cBeXUX NN10A08 C BUTaAMUH 180
1,59 0,25 10,25 49 0 xneb pyaHou 25
1,5 0,41 6,12 38,67 0 xneb nNieHNYHbIN 25
23,97 19,85 | 127,372 | 658,29 18,42 (WUTtoro 690
NONAHUK
2,43 1,96 21,2 72,9 0,03 (KoHautepckue uspenua 70
3,67 3,19 15,82 107 1,152 [Kakao c MONOKOM 180
6,1 5,15 37,02 179,9 1,182 |Wtoro 250
41,67 | 40,79 | 239,772 | 1333,01| 60,382 |Bcero Ha AeHb 1440




