HepHoB

.
w neyartb, NOANKUCD, pacluudpoBKa

ExxepHeBHOE \eH}O

IS nereii 3-7 J'rerr——/ "

;4 5A0Y Ne4

.B.MoBeuepoBa

neyaTb, NOANUCH, paclundposka

jaTta:

NeHb: 4EeBATHIN

Macca nopuum

MuweBan LEHHOCTb
s s, HaumeHoBaHue 611042 (")
6 X Yy KKan BuTamuH C
3aBTpaK
5,66 7,55 33,74 203,04 0,48 |Kawa *KuaKaa monoyHas oBcAHanA 180
2,5 3,94 28,9 127,6 0,48 |6yTtepbpos c nosua/1IOM 30/15 45
0,12 0,02 10,2 a1 2,83 Yaii ¢ caxapoM U JIAIMOHOM 180
8,28 11,51 72,84 | 371,64 3,79 |WUTtoro 405
2 3ABTAK
0,4 0,4 9,8 47 10 bpYKTbI CBEXKME 100
0,4 0,4 9,8 47 10 WUToro 100
O6ep
0,7 5,05 3,4 62 8,1 OBOLWM NO CE30HY 50
1,45 3,66 8,62 77,22 5,94 |pacCcoNbHUK JIEHUHIPaACKU 180
9,2 11,9 12,4 190,12 3pasbl pybaeHHble 70
3,12 7,8 30,94 | 173,29 0 pUC NPUNYLLEHHbIN 130
0,07 0,04 20,73 100,44 1,62 |kucenb us a610k ¢ sutammHom C 180
1,59 0,25 10,25 49,5 0 xneb pxaHon 25
1,5 0,41 6,12 38,67 0 xneb NweHUYHbIN 25
17,63 29,11 92,46 | 691,24 15,66 |[WToro 660
NONOHUK
10,97 6,61 31,08 230,15 0,03 |/NlanweBHUK co cmeTaHon 100/15 115
2,67 2,34 14,31 89 0 Yai C MOJIOKOM 180
13,64 8,95 45,39 | 319,15 0,03 [UToOro 295
39,95 49,97 | 220,49 (1429,03| 29,48 |Bcero Ha aeHb 1460




