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1. Альбумин, гемоглобин, гипертрофия миокарда левого желудочка сердца и качество 

жизни у больных, получающих заместительную почечную терапию / С. Е. Уразлина, 

Т. В. Жданова, А. В. Назаров, Т. В. Зуева // Лечащий врач. - 2021. - № 1. - С. 38-40.  

Цель исследования – оценить, насколько чаще встречается гипертрофия миокарда 

левого желудочка, низкие значения альбумина и гемоглобина крови при показателях 

качества жизни ниже среднего (менее 50 баллов) по сравнению с показателями 50 и 

более баллов по шкалам опросника SF-36 у больных хронической болезнью почек 5-й 

стадии, достигших основных целевых показателей заместительной почечной терапии. 

 

2. Аришева, О. С. 

Распространенность и прогностическое значение поражения печени при хронической 

сердечной недостаточности / О. С. Аришева, И. В. Гармаш, Б. К. Сарлыков // 

Клиническая фармакология и терапия. - 2021. - Т. 30, № 1. - С. 70-74. - рис., табл. 

Рассматриваются диагностика, клиника пациентов с фиброзами печени и хронической 

сердечной недостаточностью. 

 

3. Безопасность применения пропафенона у пациентов с органической патологией 

миокарда на догоспитальном этапе / И. Г. Труханова, Д. С. Зинатуллина, И. А. 

Поляков, С. Х. Садреева // Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 2. - С. 32-37.  

Рассматриваются эффективность и безопасность применения пропафенона у 

пациентов с фибрилляциями предсердий и патологиями миокарда. 

 

4. Верткин, Аркадий Львович. 

Острая декомпенсация хронической сердечной недостаточности - новые возможности 

фармакотерапии / А. Л. Верткин, А. М. Грицанчук, Т. П. Петровская // Врач скорой 

помощи. - 2021. - № 5. - С. 16-23. - рис.. - Библиогр.: с. 23 (4 назв.) 

Рассматривается Серелаксин - новый препарат из группы антагонистов рецепторов 

релаксина. 

 

5. Верткин, Аркадий Львович. 

Применение сартанов у пациентов с хронической сердечной недостаточностью: 

возможности и перспективы / А. Л. Верткин, Т. П. Петровская // Врач скорой помощи. 

- 2021. - № 8. - С. 18-23. - рис.. - Библиогр.: с. 23 (5 назв.) 

Представлены результаты исследований по применению блокатора рецепторов 

ангиотензина II для ведения пациентов с хронической сердечной недостаточностью. 

 

6. Верткин, Аркадий Львович. 

"Сосудистая" коморбидность - новый тренд в амбулаторном звене / А. Л. Верткин // 

Врач скорой помощи. - 2021. - № 6. - С. 36-42. - рис. 

Рассматриваются методы профилактики и лечения сосудистой коморбидности. 

 

7. Гируцкая, Е. О. 

Нозологические особенности повреждения миокарда: обзор симпозиума / Е. О. 

Гируцкая // Лечащий врач. - 2021. - № 6. - С. 56-59 

Главной темой симпозиума «Нозологические особенности повреждения миокарда: как 

распознать и что делать?» стала кардиопротективная терапия и применение 

безопасных и высокоэффективных метаболически активных препаратов для 

энергетической поддержки миокарда. 

 

8. Григорьев, Константин Робертович. 

Роль врача общей практики в системе оказания кардиологической помощи населению / 

К. Р. Григорьев // Справочник врача общей практики. - 2021. - № 4. - С. 9-14.  



Рассматриваются компетенции врача общей практики при оказании медико-

санитарной помощи больным при обострении хронических сердечно-сосудистых 

заболеваний. 

 

9. Грицанчук, Александр Михайлович. 

Атриовентрикулярная узловая реципрокная тахикардия / А. М. Грицанчук // Врач 

скорой помощи. - 2021. - № 5. - С. 58-61. - рис. 

Приведены эпидемиологические данные, механизм развития, клинические проявления, 

ЭКГ-признаки, а также дифференциальный диагноз атриовентрикулярной узловой 

реципрокной тахикардии. 

 

10. Грицанчук, Александр Михайлович. 

Дифференциальный диагноз между АВУРТ и АВРТ в условиях скоропомощного 

стационара / А. М. Грицанчук, А. Л. Верткин // Врач скорой помощи. - 2021. - № 5. - С. 

11-15. - рис. 

Приводится сравнительная характеристика двух часто встречающихся аритмий - 

атриовентрикулярной реципрокной тахикардии и атриовентрикулярной узловой 

реципрокной тахикардии (АВРТ и АВУРТ). Рассказывается о целесообразности 

проведения дифференциальной диагностики современными аппаратами, что позволяет 

выполнить подбор терапии в зависимости от полученных результатов. 

 

11. Двореций, Леонид Иванович. 

Иммунная тромбоцитопения и тромбозы. Гематологический парадокс или клиническая 

реальность? / Л. И. Двореций // Consilium medicum. - 2021. - Т. 23, № 6. - С. 463-468.  

В обзоре приводятся эпидемиологические данные о тромбоэмболических событиях, 

патогенетические механизмы и факторы риска их развития, терапевтическая тактика у 

данной категории пациентов. 

 

12. Инфаркт миокарда и COVID-19 в "нековидном" стационаре: эпидемиология, годичный 

анализ / Е. Г. Скородумова, В. А. Костенко, Е. А. Скородумова, А. В. Сиверина // 

Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 4. - С. 34-38. - рис. 

Представлены результаты оценки распространенности инфаркта миокарда и COVID-

19 в "нековидном" стационаре. 

 

13. Клиническая роль ультразвуковой оценки венозного печеночного застоя (VExUS) у 

пациента с декомпенсацией хронической сердечной недостаточности и сердечно-

печеночным синдромом / Р. Ш. Асланова, Ж. Д. Кобалава, А. Ф. Сафарова [и др.] // 

Клиническая фармакология и терапия. - 2021. - Т. 30, № 3. - С. 76-80. - рис. 

Рассматриваются диагностика, клиника пациентов с хронической сердечной 

недостаточностью. 

 

14. Клинический случай развития инфаркта миокарда 2 типа как осложнения новой 

коронавирусной инфекции / Д. В. Облавацкий, С. А. Болдуева, С. В. Алексеева [и др.] 

// Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 3. - С. 65-70. - рис. 

Рассматриваются диагностика, клиника пациентов с инфарктами миокарда и COVID-

19.  

 

15. Клинический случай устранения непрерывно рецидивирующей предсердной 

тахикардии / В. И. Стеклов, А. М. Грицанчук, М. В. Емельяненко [и др.] // Врач скорой 

помощи. - 2021. - № 6. - С. 11-18. - рис.. - Библиогр.: с. 18 (3 назв.) 



Приведен случай устранения непрерывно рецидивирующей фокусной предсердной 

тахикардии с локализацией очага в ушке правого предсердия методом радиочастотной 

катетерной аблации у студента московского университета в возрасте 18 лет. 

 

16. Ковалев, Дмитрий Сергеевич. 

Клиника, диагностика и лечение митральных пороков сердца / Д. С. Ковалев // 

Справочник врача общей практики. - 2021. - № 3. - С. 8-19. - табл..  

Освещаются вопросы классификации, этиологии, патогенеза, клинической 

симптоматики, диагностики и лечения митральных пороков сердца. 

 

17. Ковалев, Дмитрий Сергеевич. 

Памятка для больного с ишемической болезнью сердца / Д. С. Ковалев // Справочник 

врача общей практики. - 2021. - № 10. - С. 62-66. - Библиогр.: с. 65-66 (5 назв.) 

Рассматривается план действий больных с ишемической болезнью сердца. 

 

18. Комплексный подход к тактике ведения детей с кардиоваскулярной патологией / М. А. 

Бабайкина, О. Б. Гордеева, Н. В. Федорова [и др.] // Лечащий врач. - 2021. - № 6. - С. 

27-33. - 2 рис., табл.. - Библиогр.: с. 33 (11 назв.) 

Исследование проводилось с целью разработки технологии наблюдения за больными 

разного возраста с кардиоваскулярной патологией при терапии бета-

адреноблокаторами и антиагрегантами для оптимизации фармакотерапевтической 

стратегии их лечения. Разработанная и модифицированная в ходе исследования 

технология наблюдения является пошаговой моделью персонифицированного ведения 

детей с кардиоваскулярными нарушениями, включает углубленное исследование 

гемостаза, возможного потенцированного взаимодействия бета-адреноблокаторов и 

антиагрегантов, методику определения оптимальной индивидуальной 

чувствительности к препарату. 

 

19. Кочиева, Марина Леонидовна. 

Выраженность легочного поражения при приобретенных пороках сердца / М. Л. 

Кочиева // Справочник врача общей практики. - 2021. - № 6. - С. 8-13. - Библиогр.: с. 13  

Рассматривается клиническая картина приобретенных пороков сердца, а также степень 

выраженности легочных изменений при этой патологии. 

 

20. Лебедева, О. Д. 

Возможности применения методов физиобальнеотерапии при наличии факторов риска 

для профилактики кардиологических заболеваний / О. Д. Лебедева // Лечащий врач. - 

2021. - № 8. - С. 62-64. - Библиогр.: с. 64 (10 назв.) 

Целью данного исследования явилось изучение эффективности применения методов 

физиобальнеотерапии в программах первичной профилактики у лиц с факторами 

риска сердечно-сосудистых заболеваний. 

 

21. Лукьянова, Ирина Юрьевна. 

Медикаментозная кардиоверсия у больных пароксизмальной формой трепетания 

предсердий на догоспитальном этапе / И. Ю. Лукьянова, А. В. Кузнецов, В. И. 

Шальнев // Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 4. - С. 55-59. - табл. 

Представлены результаты исследования возможности проведения эффективной и 

безопасной медикаментозной кардиоверсии у пациентов с трепетанием предсердий на 

догоспитальном этапе. 

 

22. Моисеев, С. В. 



Прямые оральные антикоагулянты в профилактике инсульта и других сердечно-

сосудистых исходов у пациентов в возрасте 80 лет и старше с фибрилляцией 

предсердий / С. В. Моисеев // Клиническая фармакология и терапия. - 2021. - Т. 30, № 

1. - С. 16-23. - рис.. - Библиогр.: с. 22-23 (51 назв.) 

Рассматриваются клиника, лечение, профилактика пациентов с фибрилляциями 

предсердий, нарушениями сердечного ритма. 

 

23. Наумов, Антон Вячеславович. 

Клинико-морфологическая реконструкция случая пациента с повторным инфарктом 

миокарда / А. В. Наумов // Врач скорой помощи. - 2021. - № 5. - С. 44-48. - рис., табл. 

Рассмотрен случай смерти мужчины от повторного инфаркта миокарда. 

Акцентировано внимание на социальной значимости таких смертей. Разобраны 

ошибки ведения пациента на догоспитальном этапе. 

 

24. Неоптерин - биомаркер хронической сердечной недостаточности: (обзор современной 

литературы) / Алиева А. М., Пинчук Т. В., Воронкова К. В. [и др.] // Consilium 

medicum. - 2021. - Т. 23, № 10. - С. 757-759. - 3 рис. 

В обзоре представлены современные аспекты изучения неоптерина и его связи с 

сердечной недостаточностью. 

 

25. Новый электрокардиографический критерий диагностики инфаркта миокарда правого 

желудочка / Е. С. Мазур, В. В. Мазур, Р. М. Рабинович [и др.] // Скорая медицинская 

помощь. - 2021. - Т. 22, № 3. - С. 24-31. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 30-31 (8 назв.) 

Рассматриваются диагностика, клиника пациентов с инфарктами миокарда. 

 

26. Острая сердечная недостаточность: классификация, диагностика, общие подходы к 

лечению / Жиров И. В. Насонова С. Н., Халилова У. А. [и др.] // Consilium medicum. - 

2021. - Т. 23, № 10. - С. 750-755. - 4 табл. 

 

27. Российская Федерация. Министерство здравоохранения 

Об утверждении стандарта скорой медицинской помощи при остром трансмуральном 

инфаркте миокарда: приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

5 июля 2016 г., № 457н // Врач скорой помощи. - 2021. - № 7. - С. 71-75. - табл.. - Прил. 

 

28. Российская Федерация. Министерство здравоохранения 

Об утверждении стандарта медицинской помощи взрослым при остром коронарном 

синдроме без подъема сегмента ST электрокардиограммы (диагностика, лечение и 

диспансерное наблюдение): приказ Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 2 марта 2021 г., № 158н // Врач скорой помощи. - 2021. - № 7. - С. 61-70.  

 

29. Сердечно-сосудистые последствия перенесенного COVID-19: патогенез, диагностика и 

лечение / Л. В. Мельникова, Т. В. Лохина, Н. В. Беренштейн, М. Г. Иванчукова // 

Лечащий врач. - 2021. - № 7. - С. 8-13. - 3 рис.. - Библиогр.: с. 12-13 (32 назв.) 

На основе приведенного клинического случая описаны механизмы комбинированной 

терапии бисопрололом и амлодипином частой желудочковой экстрасистолии, 

возникшей после перенесенного СОVID-19. 

 

30. Систолодиастолическое отношение у пациентов с острой декомпенсацией сердечной 

недостаточности / Е. Г. Скородумова, В. А. Костенко, Е. А. Скородумова [и др.] // 

Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 3. - С. 19-23. - рис., табл..  

Рассматриваются диагностика, клиника пациентов с сердечной недостаточностью. 

 



31. Случай успешной реанимации на догоспитальном этапе у больного с острым 

коронарным синдромом с подъемом сегмента ST / С. И. Григалашвили, Н. А. 

Бондаренко, Ж. В. Котелевская [и др.] // Врач скорой помощи. - 2021. - № 4. - С. 16-19.  

Приведен случай, показывающий эффективность реанимационных мероприятий 

сердечно-легочной реанимации и неотложной помощи при сердечно-сосудистых 

заболеваниях. 

 

32. Фармакоинвазивная стратегия лечения инфаркта миокарда с подъемом сегмента ST - 

перспективы и пути оптимизации / Е. М. Подгорная, Л. И. Маркова, К. И. Теблоев [и 

др.] // Врач скорой помощи. - 2021. - № 8. - С. 13-17. - Библиогр.: с. 15-17 (36 назв.) 

Обсуждаются перспективы, преимущества и особенности применения 

фармакоинвазивной стратегии лечения инфаркта миокарда с подъемом сегмента ST в 

Российской Федерации. Изучаются пути ее дальнейшего совершенствования и 

оптимизации на региональном уровне и в условиях мегаполиса. 

 

33. Халилова, У. А. 

МикроРНК как предиктор сердечно-сосудистых заболеваний / У. А. Халилова, В. В. 

Скворцов // Лечащий врач. - 2021. - № 7. - С. 34-38. - Библиогр.: с. 37-38 (51 назв.) 

Рассмотрены основные задачи молекулярно-генетических исследований в 

кардиологии. Изучение микроРНК поможет докторам точно диагностировать острый 

инфаркт миокарда. 

 

34. Цирротическая (гепатогенная) кардиомиопатия в практике семейного врача / В. А. 

Чувелева, В. В. Скворцов, А. В. Тумаренко, Е. М. Скворцова // Справочник врача 

общей практики. - 2021. - № 6. - С. 39-46. - Библиогр.: с. 43-46 (25 назв.) 

Рассмотрены механизмы развития цирротической кардиомиопатии, основные методы 

диагностики и лечения. 

 

35. Шальнев, Владимир Ильич. 

Антитромботическая терапия при остром коронарном синдроме: новые клинические 

рекомендации, спорные вопросы и роль догоспитального этапа / В. И. Шальнев, Н. В. 

Петрова, И. Ю. Лукьянова // Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 4. - С. 4-

11. - Библиогр.: с. 9-11 (26 назв.) 

Рассматривается современная тактика антитромботической терапии при остром 

коронарном синдроме. Обсуждаются возможные варианты адаптации указанных 

рекомендаций к сложившейся практике применения.  

 

36. Шляфер, София Исааковна. 

Состав пациентов старше трудоспособного возраста, доставленных в стационар по 

поводу болезней системы кровообращения / С. И. Шляфер // Скорая медицинская 

помощь. - 2021. - Т. 22, № 4. - С. 18-24. - табл.. - Библиогр.: с. 23-24 (16 назв.) 

Представлен анализ состава пациентов старше трудоспособного возраста с болезнями 

системы кровообращения, доставленных по экстренным показаниям в медицинские 

организации, оказывающие помощь в стационарных условиях, в Российской 

Федерации за 2010-2019 гг. 
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