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1. Ассистент стоматолога - быть или не быть? / Н. Г. Саркисян, А. Э. Оджакова, И. М. Осипова, А. Г. Меликян // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 14-16.-- Библиогр.: с. 16.
Роль ассистента врача и должностные обязанности увеличиваются соразмерно развитию технологий в стоматологии и требованиям клиники. Каждый стоматолог предпочитает работать с личным ассистентом. Возникает сложность, так как на рынке труда нет такого количества ассистентов. Такая ситуация вынуждает руководителей клиник задуматься о реальной необходимости каждому врачу предоставлять ассистента и вернуться к стандартному требованию наличия медицинских сестер в соответствии штатному нормативу.

2. Бариатрическая хирургия и ожирение: пересечение теории и практики / Н. А. Куницкая, В. В. Полякова, Т. П. Токарева, А. В. Чистякова // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 17-21.-- Библиогр.: с. 20-21.
Бариатрическая хирургия - основной метод лечения патологических состояний, ассоциированных с ожирением. Однако все еще наблюдается частое рецидивирование ожирения, большое количество осложнений, а также требуются пожизненное наблюдение и коррекция возникающих метаболических нарушений. Проанализированы результаты современных бариатрических операций и приведен клинический пример.

3. Безвуляк, Екатерина Игоревна.

Особенности медицинского ухода в гериатрической практике / Е. И. Безвуляк // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 47-50.-- Библиогр.: с. 50.
В мире наблюдается увеличение продолжительности жизни и доли населения старше 60 лет. Подобное положение вещей делает актуальной проблему медицинского ухода за пожилыми пациентами. Представлен обзор ряда вопросов, касающихся особенностей обеспечения медицинской помощи пожилым пациентам.

4. Воробьева, Мария.

Преемственность в медицине - хранители человечности в эпоху технологий / М. Воробьева // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 51-53.--фот.

О фармацевтическом предприятии "НИЖФАРМ", которое спустя более века с момента основания воплощает синтез исторических традиций милосердия и современных научных достижений.

5. Григорьев, Константин Иванович.

Вейпинг как реинкарнация курения требует решения проблемы вреда здоровью по сути / К. И. Григорьев, О. Ф. Выхристюк, А. И. Григорьев // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 3-9.--фот., рис..-- Библиогр.: с. 8-9.
Обсуждается необходимость приостановить реинкарнацию курения, особенно среди детей и подростков, путем использования электронных сигарет/вейпов и решать проблему наносимого вреда здоровью по сути.

6. Данилова, Надежда.

Целитель души и тела. Размышления об иконе святого Пантелеимона / Н. Данилова // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 54-55.--фот.

В селе Воскресенское Богородского округа Московской области есть удивительная святыня - икона великомученика и целителя Пантелеимона, написанная на кипарисовой доске афонскими монахами. Эта икона, привезенная в Россию в конце 19 века, стала источником надежды и утешения для многих страждущих.

7. Дуданова, Ольга Петровна.

Тяжелый алкогольный гепатит: современные представления и перспективы лечения / О. П. Дуданова // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 10-13.-- Библиогр.: с. 13.
Изложены современные представления о самой катастрофической форме алкогольной болезни печени - тяжелом алкогольном гепатите (ТАГ). Описаны критерии клинической и гистологической диагностики заболевания, традиционные и новые шкалы оценки его тяжести. Представлены современные инновационные методы лечения, направленные на основные патофизиологические механизмы развития ТАГ.

8. Мазухина, А.

Стажировка на рабочем месте / А. Мазухина // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 56.--фот.

Трудовое законодательство обязывает работодателя обеспечить обучение по охране труда, в том числе организовать и провести стажировку на рабочем месте (для определенных категорий работников). Работодатель обязан обеспечить недопущение к работе и отстранение от работы лиц, не прошедших в установленном порядке обучение по охране труда, в том числе стажировку на рабочем месте для определенных категорий работников.

9. Машкова, Полина Игоревна.

Возможности развития службы ранней помощи детям дошкольного возраста / П. И. Машкова, В. В. Поздняк // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 43-46.--рис..-- Библиогр.: с. 46.
Некоторые дети в силу определенных обстоятельств развиваются иначе и имеют ряд отставаний в сравнении с другими детьми. Чтобы помочь таким детям и их родным, была создана система раннего вмешательства Автономная некоммерческая организация дополнительного профессионального образования "Санкт-Петербургский Институт раннего вмешательства". В России она известна как "система ранней помощи" и сейчас постепенно внедряется повсеместно на государственном уровне. Раннюю помощь оказывают детям от рождения до 3 лет и их семьям. Она показана разным группам детей. В первую очередь в ранней помощи нуждаются дети с выявленным отставанием или нарушением развития в одной или нескольких областях (речевой, двигательной, познавательной, эмоциональной, в самообслуживании).

10. Миллер, О.

Непрерывный стаж работы / О. Миллер // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 42.
Если медицинский работник осуществлял трудовую деятельность в частной медицинской организации, при трудоустройстве в государственную медицинскую организацию надбавка за непрерывный стаж работы в здравоохранении данному работнику будет полагаться, только если частная медицинская организация предусмотрена Номенклатурой медицинских организаций.

11. Скворцов, Всеволод Владимирович.

Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний в работе сестринского персонала / В. В. Скворцов, Н. Н. Иванов // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 35-41.-- Библиогр.: с. 40-41.
По итогам долгосрочного проспективного мониторирования почти здоровых людей и результатов значительных эпидемиологических анализов во всем мире была создана научная концепция факторов риска ишемической болезни сердца (ИБС). Эта концепция определяет развитие ИБС и на практике стала основой для сегодняшних положений профилактики данной патологии. Установлено более 200 возможных факторов риска, влияющих на прогрессирование ИБС, замечена связь с формированием патологии 50-60 факторов, однако для врача имеет значение меньшее количество факторов риска.

12. Хорошинина, Лидия Павловна.

Положительная роль ожирения / Л. П. Хорошинина, Е. С. Иванюк // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 22-26.-- Библиогр.: с. 25-26.
Хорошо известно устоявшееся представление о том, что ведущим фактором в развитии значительного числа соматических заболеваний и связанных с этим проблем, возникает именно у пациентов, страдающих ожирением. Логично ожидать тяжелого течения заболеваний и неблагоприятного общемедицинского прогноза у людей с ожирением, но в последние годы появились сенсационные научные публикации, в которых опровергается устоявшееся мнение клиницистов и патофизиологов об однозначно неблагоприятном влиянии ожирения на состояние здоровья человека. Этот странный факт получил название "парадокс ожирения" и считается эпидемиологическим открытием.

13. Шемеровский, Константин Александрович.

Бессонница как нарушение циркадианного ритма мозга и кишечника / К. А. Шемеровский, П. В. Селиверстов, Е. С. Иванюк // Медицинская сестра.--2024.-- Т. 26, № 5.-- С. 27-34.--фот..-- Библиогр.: с. 33-34.
Бессонница является неврологическим отклонением. Среди множества причин, способствующих ее развитию, особое место занимают заболевания желудочно-кишечного тракта. Научно доказано, что между центральной нервной системой и кишечником имеется прямая взаимосвязь. Также известно, что кишечная микробиота помогает регулировать общий метаболизм, выработку гормонов и процесс пищеварения. В связи с этим без нормализации работы органов пищеварительной системы порой невозможно нормализовать сон и психоэмоциональное состояние.

За дополнительными справками и консультациями обращаться в отдел «Гармония» МБУ ЦГБ по адресу: ул. Курчатова, 16, 3-й этаж, каб. 34.

Тел. 52-62-42.
E-mail: garmonia.medlib.seversk@yandex.ru
Сайт: http://lib.seversk.ru
Составитель: Егорова С. И., библиотекарь отдела «Гармония».
