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1. Ассоциация генотипов ферментов биотрансформации ксенобиотиков с восприимчивостью к торпидно-текущему туберкулезу легких / М. А. Алыменко, Р. Ш. Валиев, Н. Р. Валиев, Н. П. Балобанова // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 193-198.
Установлено, что необходимо внедрение результатов генотипирования ФБК в практику врача-фтизиатра с целью формирования групп риска больных ТЛ, у которых имеется вероятность восприимчивости к данному заболеванию, что, возможно, в будущем обеспечит индивидуализированный подход к профилактике и лечению данных пациентов.

2. Бабак, Сергей Львович.

Многоликий эрдостеин: факты на стол / С. Л. Бабак, М. В. Горбунова, М. А.  Карнаушкина // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 182-186.
В исследовании RESTORE (2022 г.) подтверждено, что эрдостеин значительно снижает риски тяжелых обострений у пациентов с хронической обструктивной болезнью легких (ХОБЛ), сокращает их длительность, уменьшает число госпитализаций с развитием острой дыхательной недостаточности.

3. Гайнитдинова, Вилия Вильевна.

Нейтрофильная астма: текущие перспективы / В. В. Гайнитдинова, З. М. Мержоева, А. А. Александрова // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 187-192.
В статье рассматриваются патогенез, определение, биомаркеры НА и потенциальная терапия нейтрофильной астмы.

4. Зайцев, Андрей Алексеевич.

Острые респираторные вирусные инфекции: направления диагностики и рациональной терапии (как избежать ошибок?) / А. А. Зайцев, А. М. Макаревич // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 159-163.
Острые респираторные вирусные инфекции (ОРВИ) до настоящего времени остаются одними из самых актуальных заболеваний человека ввиду чрезвычайно высокого уровня заболеваемости. Среди всех возбудителей ОРВИ ведущее значение имеют риновирусы и вирусы гриппа. Настоящая публикация вновь обращает внимание читателя на основные принципы ведeния больного с ОРВИ и гриппом, и "красной линией" определена основная цель при этом – "как избежать ошибок? ".
5. Клинический случай gusher-синдрома в хирургии врожденной изолированной аномалии развития среднего уха / С. В. Астащенко, И. А. Аникин, С. Н. Ильин, О. И. Гончаров // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 177-181.
В статье описывается клинический случай сочетания врожденной изолированной аномалии развития среднего уха (СУ) и gusher-синдрома.

6. Клинический случай пациентки с субтотальной оссификацией улитки: результаты кохлеарной имплантации с применением нейровизуализационных методов контроля динамики / В. В. Дворянчиков, В. Е. Кузовков, Д. С. Клячко, А. С. Лиленко // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 172-176.
Описан клинический случай пациентки с субтотальной оссификацией улитки с оценкой слухоречевой реабилитации с использованием методик нейровизуализации.

7. Косяков, Сергей Яковлевич.

Применение комбинированных препаратов как подход комплексной терапии воспалительных заболеваний глотки / С. Я. Косяков, Е. В. Пчеленок, Х. С. Усманова // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 147-152.
В обзорной статье на основании опыта и данных литературы разбираются проблемы лечения пациентов с болью в горле при остром тонзиллофарингите, ларингите, гингивите, стоматите.

8. Немедикаментозные методы воздействия на глоточную миндалину в комплексной терапии хронического аденоидита / А. В. Солодовник, Н. В.  Корнова, А. С. Биджиев, Ю. И. Рябенко // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 153-158.
В статье сопоставляется характер динамики клинического течения хронического аденоидита у детей и оценить изменения уровней в тканях глоточной миндалины (ГМ) продуктов окислительной модификации белков под воздействием физических методов.

9. Трухан, Дмитрий Иванович.

Витаминно-минеральные комплексы в помощь взрослым пациентам, часто болеющим острыми респираторными вирусными инфекциями / Д. И. Трухан, Н. В. Багишева // Consilium medicum.--2024.-- Т. 26, № 3.-- С. 164-171.
В рамках обзора рассмотрено возможное влияние дефицита микроэлементов селена и цинка, витаминов А, Е и С на различные аспекты течения ОРВИ: неспецифическую профилактику, лечение и реабилитацию.
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