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Книги: 

 

1. 54.10 

К65                                  ГАР  613638 

Константинов, М. 

Чтобы было 120/80: нормальное давление в любом возрасте!/ Михаил Константинов. - 

Москва: АСТ: Времена, [2021]. - 222, [2] с.; 22 см. - (Авторские методики: психология 

и здоровье)  16+ 

 

Периодика: 

 

2. Гемодинамические и сосудистые эффекты лерканидипина в сочетании с 

кандесартаном и гидрохлортиазидом у больных с трудно контролируемой 

артериальной гипертонией / А. В. Лазарев, Л. И. Маркова, К. И. Теблоев, И. В. 

Самсонова // Врач скорой помощи. - 2021. - № 5. - С. 24-31. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 

30-31 (20 назв.) 

Оценивается влияние лерканидипина в сочетании с кандесартаном и 

гидрохлортиазидом на показатели суточного профиля артериального давления, 

толщину комплекса интима-медиа и мозговой кровоток у больных с трудно 

контролируемой артериальной гипертонией. 

 

3. Гипоурикемический эффект лозартана: ассоциация с генетическим полиморфизмом 

изофермента цитохрома P-450 CYP2С9 / И. И. Синицина, А. В. Боярко, И. И. 

Темирбулатов, Д. А. Сычев // Клиническая фармакология и терапия. - 2021. - Т. 30, № 

4. - С. 81-84. - табл.. - Библиогр.: с. 83-84 (19 назв.) 

Изучается гипоурикемическое действие лозартана у пациентов с артериальной 

гипертонией I - II степени. 

 

4. Гришин, Олег Валерьевич 

Безопасность сочетанной неотложной антигипертензивной терапии / О. В. Гришин // 

Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 1. - С. 32-39. - рис., табл.. - Библиогр.: 

с. 38-39 (22 назв.) 

Рассматриваются клиника, лечение пациентов с артериальными гипертензиями. 

 

5. Гришин, Олег Валерьевич 

Первые результаты объективной оценки безопасности неотложной 

антигипертензивной терапии на догоспитальном этапе / О. В. Гришин // Скорая 

медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 4. - С. 47-54. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 52-54 

(17 назв.) 

Рассматривается применение антигипертензивной терапии на догоспитальном этапе у 

пациентов с повышенным артериальным давлением. 

 

6. Ковалев, Дмитрий Сергеевич 

Клинический случай артериальной гипертензии, резистентной к терапии / Д. С. 

Ковалев // Справочник врача общей практики. - 2021. - № 4. - С. 56-63. - табл.. - 

Библиогр.: с. 63 (5 назв.) 

Представлен клинический случай диагностики и лечения артериальной гипертензии, 

рефрактерной к лечению. 

 

7. Ковалев, Дмитрий Сергеевич 



Современный подход к лечению артериальной гипертензии/ Д. С. Ковалев // 

Справочник врача общей практики. - 2021. - № 10. - С. 28-34. - табл.. - Библиогр.: с. 34 

(5 назв.) 

Рассматриваются современные методы лечения артериальной гипертензии с 

максимальным уменьшением риска развития сердечно-сосудистых осложнений. 

 

8. Ларюшкина, Елена Дмитриевна 

Лечение артериальной гипертензии фиксированной комбинацией ингибитора 

ангиотензин-превращающего фермента и блокатора кальциевых каналов / Е. Д. 

Ларюшкина // Врач скорой помощи. - 2021. - № 10. - С. 31-35. - рис.. - Библиогр.: с. 35 

(4 назв.) 

Рассматривается эффективность комбинации эналаприла и нитрендипина в качестве 

препарата первой линии для лечения пациентов с высоким риском сердечно-

сосудистых осложнений. 

 

9. Малиновская, Ольга Викторовна 

Артериальная гипертония: распространенное заболевание, которое не замечают / О. В. 

Малиновская // Медицинская сестра. - 2021. - Т. 23, № 8. - С. 56 

В статье медицинским специалистом рассмотрены симптомы, диагностика и 

профилактика артериальной гипертонии. 

 

10. Оценка факторов риска и клинической эффективности лечения артериальной 

гипертонии у больных метаболическим синдромом / Э. И. Полозова, В. В. Скворцов, 

Е. В. Пузанова [и др.] // Лечащий врач. - 2021. - № 7. - С. 14-17. - 6 рис.. - Библиогр.: с. 

17 (7 назв.) 

Так как одним из основных компонентов метаболического синдрома является 

артериальная гипертензия, целью работы явилось изучение и оценка факторов риска и 

эффективности лечения артериальной гипертонии у больных метаболическим 

синдромом. 

 

11. Петровская, Тина Петровна 

Нарушение памяти у пациентов с гипертонической болезнью / Т. П. Петровская // Врач 

скорой помощи. - 2021. - № 10. - С. 76-80. - Библиогр.: с. 80 (13 назв.) 

Рассматриваются вопросы своевременной диагностики и лечения дисциркуляторной 

энцефалопатии. 

 

12. Петросян, А. Е. 

Ранние изменения сердечно-сосудистой системы у пациентов с сахарным диабетом 1 

типа / А. Е. Петросян, М. Л. Диане, Е. О. Котова // Клиническая фармакология и 

терапия. - 2021. - Т. 30, № 2. - С. 17-21. - Библиогр.: с. 20-21 (54 назв.) 

Рассматриваются артериальное давление, артериальная ригидность, градиент 

жесткости у пациентов с сердечно-сосудистыми заболеваниями и сахарным диабетом. 

 

13. Подходы к терапии обострения хронической обструктивной болезни легких при 

коморбидной артериальной гипертензии / И. В. Козлова, А. Ю. Рябова, М. А. Осадчук 

[и др.] // Пульмонология. - 2021. - Т. 31, № 4. - С. 439-445. - табл.. - Библиогр.: с. 444-

445 (15 назв.) 

Проведен анализ эффективности и безопасности комплексной терапии с включением 

фиксированных комбинаций пролонгированных бронхолитических препаратов у 

пациентов с коморбидными обострением хронической обструктивной болезни легких 

III-IV спирометрического класса и артериальной гипертензии. 

 



14. Прохорович, Елена Адамовна 

Оптимизация выбора гипотензивного препарата при лечении артериальной 

гипертонии / Е. А. Прохорович // Врач скорой помощи. - 2021. - № 10. - С. 21-30. - рис.. 

- Библиогр.: с. 30 (7 назв.) 

Рассматривается выбор рациональной терапии при артериальной гипертонии. 

 

15. Родионов, Антон Владимирович 

Применение блокаторов ренин-ангиотензиновой системы у пациентов с COVID-19 / А. 

В. Родионов // Consilium medicum. - 2021. - Т. 23, № 10. - С. 760-764 

В статье рассматриваются вопросы безопасности применения антигипертензивных 

препаратов разных групп при заболевании пациентов с гипертензией новой 

коронавирусной инфекцией 

 

16. Родионов, Антон Владимирович 

Резистентная артериальная гипертензия / А. В. Родионов, И. Г. Юдин, В. В. Фомин // 

Consilium medicum. - 2021. - Т. 23, № 1. - С. 28-31. - 3 табл. 

В обзоре представлены современные данные о тактике обследования и лечения 

пациентов с резистентной артериальной гипертензией. При этом рассматриваются 

причины псевдорезистентности и новых немедикаментозных методов лечения, таких, 

как ренальная денервация, амплификация каротидного барорефлекса. 

 

17. Российская Федерация. Министерство здравоохранения 

Об утверждении стандарта скорой медицинской помощи при гипертензии: приказ 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 5 июля 2016 г., № 470н // 

Врач скорой помощи. - 2021. - № 7. - С. 76-80. - табл.. - Прил. 

 

18. Руксин, Виктор Викторович 

Самопомощь при неконтролируемой артериальной гипертензии / В. В. Руксин, О. В. 

Гришин, А. Г. Мирошниченко // Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 3. - С. 

4-11. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 10-11 (14 назв.) 

Рассматриваются клиника, лечение, персонализированная самопомощь у пациентов с 

артериальными гипертензиями. 

 

19. Силина, Елена Геннадьевна 

Гипертонический криз - как правильно оказать помощь на догоспитальном этапе? / Е. 

Г. Силина, О. Ю. Шевцова // Врач скорой помощи. - 2021. - № 4. - С. 20-25. - рис. 

Рассматривается тактика ведения пациентов на догоспитальном этапе при 

гипертоническом кризе. 

 

20. Скворцов, Всеволод Владимирович 

Аспекты лечения изолированной систолической артериальной гипертензии у пожилых 

в практике семейного врача / В. В. Скворцов, Е. М. Скворцова // Справочник врача 

общей практики. - 2021. - № 8. - С. 39-43. - Библиогр.: с. 42-43 (9 назв.) 

Рассматриваются вопросы медикаментозного и немедикаментозного лечения 

изолированной систолической артериальной гипертензии у людей пожилого возраста. 

 

21. Ховасова, Наталья Олеговна 

Гипертонический криз: неотложная помощь в поликлинике / Н. О. Ховасова, Ж. Ю. 

Идрисова // Врач скорой помощи. - 2021. - № 6. - С. 6-10. - рис.. - Библиогр.: с. 10 (3 

назв.) 

Рассматривается тактика лечения пациента с гипертоническим кризом. 

 



22. Хроническая обструктивная болезнь легких и сопутствующая сердечно-сосудистая 

патология: безопасность применения комбинации тиотропия бромид/олодатерол / А. Г. 

Романовских, А. И. Синопальников, Ю. Г. Белоцерковская, И. П. Смирнов // 

Пульмонология. - 2021. - Т. 31, № 4. - С. 511-516. - Библиогр.: с. 515-516 (15 назв.) 

Представлен обзор оценки профиля безопасности комбинации тиотропии 

бромид/олодатерол при хрронической обструктивной болезни легких. 

 

23. Широков, Е. А. 

Артериальное давление в остром периоде ишемического инсульта / Е. А. Широков // 

Лечащий врач. - 2021. - № 2. - С. 7-9. - Библиогр.: с. 9 (11 назв.) 

Обсуждаются механизмы нарушений внутримозговой гемодинамики и влияния на них 

артериального давления. Высказывается обоснованное мнение об оптимальных 

параметрах артериального давления у больных с ишемическим инсультом. 

 

24. Изменение качества жизни пациентов, прошедших коронарное стентирование и 

имеющих сопутствующую патологию / А. А. Абдуллаев, Р. М. Гафурова, У. А. 

Исламова [и др.] // Скорая медицинская помощь. - 2021. - Т. 22, № 3. - С. 32-37. - табл.. 

- Библиогр.: с. 36-37 (10 назв.) 

Рассматриваются качество жизни, клиника, лечение пациентов с ишемической 

болезнью сердца, сахарным диабетом, артериальными гипертензиями. 

 

 

 

За дополнительными справками и консультациями обращаться в отдел «Гармония» 

МБУ «Центральная городская библиотека» по адресу: Северск, ул. Курчатова, 16, 3-й 

этаж, каб. 33. 

Тел. 52-62-42 

e-mail: garmonia.medlib.seversk@yandex.ru 

сайт:  http://lib.seversk.ru 

 

Составитель:  

Егорова С. И.,  

зав. отделом «Гармония» МБУ «Центральная городская библиотека» 
 

http://lib.seversk.ru/

