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1. Брудян, Гор Сашаевич.

Факторы взаимовлияния здоровья зубов и желудочно-кишечного тракта / Г. С. Брудян, В. Д. Михайлов // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 53-56. - Библиогр.: с. 56.
Стоматология и гастроэнтерология - две медицинские специальности, которые имеют непосредственную связь между собой. Правильная гигиена полости рта и ее своевременное лечение могут помочь предотвратить многие проблемы со здоровьем желудочно-кишечного тракта (ЖКТ). В свою очередь, лечение заболеваний ЖКТ может помочь улучшить состояние и предотвратить развитие некоторых заболеваний зубов и десен.

2. Десятерик, Ольга Николаевна.

Питание современных детей: проблемы и пути решения / О. Н. Десятерик // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 25-27. - Библиогр.: с. 27.
Правильное питание играет немаловажную роль во время интенсивных умственных нагрузок. В Россошанском районе в результате проводимых мероприятий, направленных на организацию полноценного, безопасного питания, на увеличение охвата горячим питанием школьников, отмечается снижение заболеваемости пищеварительной системы у детей до 14 лет, что подтверждается данными социально-гигиенического мониторинга. Питание ребенка в образовательном учреждении и в семье должно сочетаться.

3. Дуданова, Ольга Петровна.

Неинвазивные биомаркеры в диагностике неалкогольной жировой болезни печени / О. П. Дуданова // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 28-30. - Библиогр.: с. 30.
Представлена информация о традиционных и патентованных шкалах фиброза и стеатоза при неалкогольной жировой болезни печени (НАЖБП). Неинвазивные методы распознавания НАЖБП содержат простые, доступные и недорогие клинические и лабораторные параметры, которые позволяют оценить тяжесть заболевания и предикторы ее неблагоприятного течения. Данные шкалы фиброза и стеатоза рекомендуются для использования в качестве первой линии диагностики в учреждениях первичной медико-санитарной помощи для популяционных исследований.

4. Зиновьева, Евгения Николаевна.

Хронический панкреатит. Знакомый незнакомец. Особенности этиологии, патогенеза, клиники, диагностики и лечения на современном этапе доказательной медицины / Е. Н. Зиновьева, Н. Н. Варламова, О. В. Дедкова // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 3-8. - рис.. - Библиогр.: с. 8.
Проведен обзор сведений о происхождении, развитии, современных диагностических критериях и тактике ведения пациентов с хроническим панкреатитом. Представлен материал по критериям обоснованности постановки диагноза и современных стандартов комплексного лечения.

5. Иванюк, Артем Сергеевич.

Роль медицинской сестры в этапной диагностике гастроэзофагеальной рефлюксной болезни / А. С. Иванюк, П. В. Селиверстов, Е. С. Иванюк // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 31-33. - Библиогр.: с. 33.
Полноценная и качественная работа врача первичного звена невозможна без участия высококвалифицированного среднего медицинского персонала, в том числе в диагностике гастроэзофагеальной рефлюксной болезни (ГЭРБ). Учитывая важность проблемы, авторами разработаны критерии этапной диагностики ГЭРБ с учетом работы поликлинического звена и стационаров.

6. Коченова, Лариса Александровна.

Раннее выявление онкологических заболеваний органов пищеварения. Онконастороженность в практике специалиста первичного звена здравоохранения / Л. А. Коченова // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 9-13. - Библиогр.: с. 13.
Исследована проблема ранней диагностики онкозаболеваний желудочно-кишечного тракта. Перечислены факторы риска возникновения новообразований органов пищеварения.

7. Лазарева, Юлия Анатольевна.

К вопросу о роли питания при запоре / Ю. А. Лазарева, Д. В. Егоров, П. В. Селиверстов // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 14-19. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 19.
Рассмотрены вопросы этиологии, профилактики и лечения запоров. Ведущим методом воздействия на запоры является модификация образа жизни с акцентом на изменение ежедневного рациона питания с включением в него функциональных продуктов.

8. Мазухина, А.

Обучение по программе оказания первой помощи пострадавшим / А. Мазухина // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 24.
Правовое регулирование обучения по оказанию первой помощи для работников, имеющих медицинское образование.

9. Мазухина, А.

Работа на полставки для женщины с детьми / А. Мазухина // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 13.
Правомерность установления режима неполного рабочего времени для сотрудницы медицинского учреждения, дети которой не достигли 14 лет.

10. Мазухина, А.

Является ли сертификат специалиста документом об образовании? / А. Мазухина // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 52.
На основании федерального закона "Об образовании в Российской Федерации" и других нормативных документах обоснован вывод, что сертификат специалиста не является документом об образовании.

11. Олейник, Татьяна Александровна.

Организация сестринского процесса в лечении желудочно-кишечных кровотечений / Т. А. Олейник // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 44-47. - Библиогр.: с. 47.
Освещены современные аспекты клиники, диагностики и лечения желудочно-кишечных кровотечений (ЖКК) из верхних и нижних отделов желудочно-кишечного тракта. Рассмотрены основные критерии диагностики ЖКК и признаки, позволяющие определить степень кровопотери, имеющую решающее значение для выбора дальнейшей тактики лечения.

12. Роль среднего медицинского персонала в проведении мероприятий медицинской защиты от воздействия патогенных химических факторов / А. В. Носов, В. П. Куценко., В. И. Пусина, О. М. Лустина // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 48-52. - Библиогр.: с. 52.
Современная медицинская сестра - это высокообразованный медицинский работник, помощник врача, часто работающий самостоятельно. На нее возлагается роль пропагандиста по многим вопросам практической медицины, в том числе профилактика нарушений здоровья персонала промышленных предприятий, работающих с вредными химическими веществами.

13. Скворцов, Всеволод Владимирович.

Язвенная болезнь в практике медицинской сестры / В. В. Скворцов, А. С. Тайкинова, В. Р. Файзиева // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 40-43. - Библиогр.: с. 43.
Язвенная болезнь двенадцатиперстной кишки: этиология, патогенез, клиническая картина, течение и осложнения, диагностика, лечение.
14. Хорошинина, Лидия Павловна.

Трегалоза, как особый сахар / Л. П. Хорошинина // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 34-39. - Библиогр.: с. 38-39.
Трегалоза - уникальный дисахарид, широко распространен в природе, защищает белки и мембраны клеток от различных стрессовых факторов, положительно влияет на обменные процессы в организме человека. Природа создала молекулу трегалозы, как уникальную молекулярную структуру, поддерживающую жизнь на нашей планете и, может быть, дала тем самым человечеству шанс на более продолжительную жизнь.

15. Чек-лист распределения пациентов в группы риска метаболически ассоциированной жировой болезни печени: особенности использования в приемном отделении / А. В. Борсуков, Д. Ю. Венидиктова, С. А. Борсуков [и др.] // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 20-24. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 24.
Проведено исследование пациентов с избыточной массой тела или ожирением по данным антропометрии, поступающих на лечение в многопрофильный стационар по профилям: гастроэнтерология, кардиология, хирургия, пульмонология. Для распределения пациентов в группы с учетом фактора риска возникновения метаболически ассоциированной жировой болезни печени использовался разработанный для данного исследования чек-лист с бальной оценкой и количественная ультразвуковая стеатометрия печени.

16. Что нужно знать пациенту, чтобы не платить за медицинскую помощь, которая положена по полису ОМС // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 39, 47.
С 1 сентября 2023 г. вступили новые правила предоставления медицинскими организациями платных медицинских услуг. Правила предусматривают более четкое разграничение условий для предоставления платных медуслуг и бесплатной медицинской помощи, и тем самым предупреждают подмену бесплатной помощи, оказываемой в рамках программы государственных гарантий. Правила одинаковы для всех медучреждений вне зависимости от формы собственности и ведомственной принадлежности.

За дополнительными справками и консультациями обращаться в отдел «Гармония» МБУ ЦГБ по адресу: ул. Курчатова, 16, 3-й этаж, каб. 34.

Тел. 52-62-42.
e-mail: garmonia.medlib.seversk
Сайт:  http://lib.seversk.ru
Составитель: 

М.В. Бахматова, библиотекарь отдела «Гармония» 
