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1. Андреев, Д. Н.

Значение пробиотиков в современных алгоритмах терапии синдрома раздраженного кишечника / Д. Н. Андреев, И. В. Маев // Consilium medicum. - 2023. - Т. 25, № 5. - С. 336-342.
Определенные пробиотические штаммы доказали свою эффективность в нормализации частоты и консистенции стула у пациентов.

2. Ардатская, Мария Дмитриевна.

Коррекция нарушений микробиоты кишечника при тревожно-депрессивных расстройствах / М. Д. Ардатская // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 10. - С. 38-48. - табл., 4 рис.. - Библиогр.: с. 48 (70 назв.).
Представлены современные взгляды показывающие эффективность применения психобиотиков при тревожно-депрессивных расстройствах и стрессе.

3. Бельмер, Сергей Викторович.

Факторы формирования кишечной микрофлоры: акцент на липиды / С. В. Бельмер // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 1. - С. 28-33. - Библиогр.: с. 33 (33 назв.).
Рассмотрены основные факторы формирования здоровой кишечной микробиоты ребенка. Многообразные жизненно важные функции кишечной микробиоты могут быть обеспечены только полноценной микрофлорой, здоровье которой закладывается в первые дни и месяцы жизни ребенка и требует внимания на протяжении всей жизни человека. Естественное вскармливание - важный фактор, обеспечивающий это здоровье, а современные смеси для искусственного вскармливания постепенно приближают нас к этому эталону.

4. Гангренозная пиодермия как клинический дебют болезни Крона (клинический случай) / О. В. Фатенков, Ю. Ю. Пирогова, П. Е. Коннов [и др.] // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 9. - С. 82-88. - 2 рис.. - Библиогр.: с. 88 (10 назв.).
Приводится описание клинического случая с болезнью Крона и гангренозной пиодермией, являющейся внекишечным симптомом, связанным с активностью воспалительного заболевания кишечника.
5. Гаус, Ольга Владимировна.

Фенотипы синдрома раздраженного кишечника и стратегии пациентоориентированной курации больного / О. В. Гаус, М. А. Ливзан // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 7/8. - С. 36-44. - рис., 3 табл.. - Библиогр.: с. 43-44 (30 назв.).
Целью данного исследования было предложить пациенто-ориентированный подход к курации больного с СРК на основе выделенных фенотипов заболевания.

6. Головенко, О. В.

Представления врачей-гастроэнтерологов о препаратах, модулирующих кишечную микробиоту: результаты исследования в фокус-группах / О. В. Головенко, А. О. Головенко // Consilium medicum. - 2023. - Т. 25, № 5. - С. 344-350.
Выявленные представления о препаратах могут быть использованы при обучении гастроэнтерологов и разработке клинических рекомендаций.

7. Кагарманова, Эльмира Марвановна.

Опыт применения синтетического аналога ГПП-2 у пациентки с синдромом короткой кишки в Республике Башкортостан / Э. М. Кагарманова // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 11. - С. 84-88. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 88 (7 назв.).
Дана оценка современных методов лечения пациентов с синдромом короткой кишки на примере клинического случая, описанного в Республике Башкортостан. Применение Тедуглутида привело к улучшению процессов адаптации остаточного фрагмента кишечника у пациентки с синдромом короткой кишки.

8. Лазарева, Юлия Анатольевна.

К вопросу о роли питания при запоре / Ю. А. Лазарева, Д. В. Егоров, П. В. Селиверстов // Медицинская сестра. - 2023. - Т. 25, № 4. - С. 14-19. - рис., табл.. - Библиогр.: с. 19.
Рассмотрены вопросы этиологии, профилактики и лечения запоров. Ведущим методом воздействия на запоры является модификация образа жизни с акцентом на изменение ежедневного рациона питания с включением в него функциональных продуктов.

9. Механизм действия гастропротектора ребамипида / А. А. Фролова, Т. С. Шиндина, Л. В. Масловский и [др.] // Врач скорой помощи. - 2023. - № 5. - С. 7-9. - Библиогр.: с. 9 (5 назв.).
Рассматриваются механизмы действия ребамипида на слизистую оболочку желудка и кишечника.

10. Мультитаргетная терапия (применение БАД "Тамиз") в лечении функциональных заболеваний кишечника / О. Н. Минушкин, Л. В. Масловский, А. А. Фролова [и др.] // Врач скорой помощи. - 2023. - № 5. - С. 37-38. - Библиогр.: с. 38 (1 назв.).
Оценивается эффективность и безопасность применения БАД "Тамиз" в лечении больных функциональным запором и синдромом раздраженного кишечника с преобладанием запоров.

11. Опыт применения желатина танната в комплексной терапии у пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19 / Ю. Н. Москалёва, Ю. Б. Хаманова, А. В. Чащина [и др.] // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 2. - С. 53-58. - 5 табл.. - Библиогр.: с. 57-58 (18 назв.).
Целью проведенного исследования была оценка эффективности применения Адиарин (желатина таннат) при поражении кишечника у пациентов с новой коронавирусной инфекцией COVID-19.

12. Особенности ректального лечения воспалительных заболеваний кишечника / Д. В. Егоров, Ю. А. Лазарева, Е. С. Иванюк [и др.] // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 6. - С. 69-76. - 6 рис.. - Библиогр.: с. 74-76 (35 назв.).
В статье представлена информация о местной терапии воспалительных заболеваний кишечника, особенностях применения разных ректальных форм лекарственных препаратов противовоспалительной терапии. Даны практические рекомендации по применению ректальной терапии у пациентов с язвенным колитом.

13. Острая почечная недостаточность в дебюте псевдомембранозного колита / С. Г. Александрова, Л. В. Бычкова, М. Р. Александрова [и др.] // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 1. - С. 40-44. - 3 рис.. - Библиогр.: с. 44 (12 назв.).
Псевдомембранозный колит относится к наиболее тяжелым воспалительным заболеваниям кишечника, причиной которого является грамположительная спорообразующая бактерия Clostridium difficile. К основным симптомам псевдомембранозного колита относятся частый водянистый жидкий стул, лихорадка (до 38-40 °С), боли в животе. В данной статье представлено клиническое наблюдение пациентки с псевдомембранозным колитом, особенностью которого является то, что у больной на фоне длительного субфебрилитета не отмечалось расстройства стула, не было болей в области живота.

14. Пикуза, Алексей Валерьевич.

Взаимосвязь показателей кислородного метаболизма нейтрофилов и антиэндотоксинового иммунитета как маркер течения послеоперационного периода у пациентов с острой толстокишечной непроходимостью / А. В. Пикуза, А. М. Закиров // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 5. - С. 59-63. - 4 табл.. - Библиогр.: с. 63 (12 назв.).
Цель данной работы состояла в исследовании показателей кислородного метаболизма нейтрофильных гранулоцитов и маркера нарастающей эндотоксинемии в послеоперационном периоде у пациентов с острой толстокишечной непроходимостью (ОТКН).

15. Рыбачок, Оксана Александровна.

Пациент с запорами / О. А. Рыбачок // Справочник врача общей практики. - 2023. - № 9. - С. 63-67. - Библиогр.: с. 67 (7 назв.).
Рассматриваются виды запоров, клинические проявления. Приводятся рекомендации по образу жизни и рациональному питанию для профилактики запоров.

16. Скворцов, Всеволод Владимирович.

Язвенный колит в практике семейного врача / В. В. Скворцов, М. В. Виноградова, С. М. Аввакумова // Справочник врача общей практики. - 2023. - № 9. - С. 36-42. - Библиогр.: с. 41 (8 назв.).
Рассматриваются этиология, патогенез, клиника, диагностика и лечение язвенного колита с точки зрения доказательной медицины.

17. Стаценко, Игорь Юрьевич.

Новый случай болезни Крона / И. Ю. Стаценко, В. В. Скворцов, М. А. Кирина // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 2. - С. 23-31. - 7 табл.. - Библиогр.: с. 31 (15 назв.).
Рассмотрены вопросы этиологии и патогенеза болезни Крона, распространенность среди населения на основании последних данных, вопросы диагностики и терапии. Подробно описан клинический случай болезни Крона у пациентки.

18. Стремоухов, Анатолий Анатольевич.

Некоторые аспекты лечения запоров в терапевтической амбулаторной практике / А. А. Стремоухов, Н. Л. Власова // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 11. - С. 62-67. - 2 рис., табл.. - Библиогр.: с. 67 (12 назв.).
Рассмотрены характеристики запоров и современные подходы к их терапии у пациентов. Показана эффективность препарата Мукофальк для профилактики и лечения запоров.
19. Тарасова, Лариса Владимировна.

Особенности клиники, диагностики и лечения воспалительных заболеваний кишечника у лиц пожилого возраста / Л. В. Тарасова, Н. Ю. Кучерова, Т. Е. Степашина // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 2. - С. 32-38. - табл.. - Библиогр.: с. 38 (38 назв.).
Исследованы и проанализированы особенности клинического течения и лечения воспалительных заболеваний кишечника у пожилых пациентов. Показана эффективность применения препарата Пентаса при лечении ВЗК.

20. Тропина, Елена Павловна.

Современная фармакотерапия пациентов с синдромом короткой кишки. Региональный опыт ведения пациентов / Е. П. Тропина, В. А. Змановская // Лечащий врач. - 2023. - Т. 26, № 2. - С. 60-66. - 4 рис., табл.. - Библиогр.: с. 66 (9 назв.).
Целью исследования было рассмотреть и описать основные результаты современной фармакотерапии пациентов с синдромом короткой кишки. Исследования и реальная клиническая практика показали эффективность тедуглутида в лечении пациентов с синдромом короткой кишки.

За дополнительными справками и консультациями обращаться в отдел «Гармония» МБУ ЦГБ по адресу: ул. Курчатова, 16, 3-й этаж, каб. 34, тел. 52-62-42.
e-mail: garmonia.medlib.seversk@yandex.ru
Сайт: http://lib.seversk.ru
Составитель: М. В. Бахматова, библиотекарь отдела «Гармония».
