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Наименование услуги Цена, 
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Прием специалистов Массаж медицинский

Прием (осмотр, консультация) врача по спортивной 

медицине 
1 050,00 Вакуумный массаж кожи 1 100,00

Прием (осмотр, консультация) врача 

функциональной диагностики первичный 
1 330,00

Массаж волосистой части головы 

медицинский 
625,00

Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта 860,00 Массаж воротниковой области 1 100,00

Функциональная диагностика
Сегментарный массаж шейно-грудного 

отдела позвоночника
1 360,00

Регистрация электрокардиограммы 475,00
Массаж верхней конечности, надплечья

и области лопатки  
1 230,00

Расшифровка, описание и интерпретация 
электрокардиографических данных 

460,00
Массаж грудной клетки медицинский 1 360,00

Лечебная физкультура Массаж спины медицинский 1 110,00

 Лечебная физкультура с использованием 
тренажеров 

1 500,00
Сегментарный массаж пояснично-

крестцовой области 
1 110,00

 Индивидуальное занятие лечебной физкультурой 
в бассейне

1 790,00 Массаж нижней конечности и поясницы 1 230,00



Наименование услуги Цена, руб. Наименование услуги Цена, руб.

ФИЗИОТЕРАПИЯ

 Ванна газовая (углекислая) 1 220,00  Воздействие магнитными полями 820,00

 Криотерапия общая (криокамера) 1 500,00
 Воздействие синусоидальными 

модулированными токами 
970,00

 Оксигенотерапия (барокамера) 1 350,00

 Электрофорез синусоидальными 

модулированными токами (СМТ-

форез) 

860,00

 Криотерапия локальная 750,00  Лазеропунктура 790,00

 Ударно-волновая терапия 1 980,00

 Галоингаляционная терапия при 

заболеваниях нижних дыхательных 

путей 

650,00

 Воздействие электрическим полем 

ультравысокой частоты (ЭП УВЧ) 
790,00

 Электростимуляция с использованием 

биологической обратной связью
840,00

 Воздействие высокочастотными 

электромагнитными полями 

(индуктотермия) 

1 600,00  Ультрафонофорез лекарственный 810,00

 Баровоздействие - прессотерапия 

конечностей, пневмокомпрессия
1 250,00

 Тренировка с биологической 

обратной связью при заболеваниях и 

травмах суставов

840,00

 Ультразвуковая пунктура 700,00

 Тренировка с биологической 

обратной связью при заболеваниях 

позвоночника

840,00

 Электростимуляция 760,00
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Физкультурно-оздоровительные услуги

Прием специалиста по физкультурно-оздоровительным 
технологиям

1 400,00 Тейпирование – малый тейп 930,00

Составление индивидуальной программы занятия по 
оздоровительной физической культуре 

1 700,00 Тейпирование – средний тейп 1 150,00

Индивидуальное занятие по оздоровительной 
физической культуре в зале 30 мин

970,00 Тейпирование – большой тейп 1 320,00

Индивидуальное занятие по оздоровительной 
физической культуре в зале 60 мин

1 800,00 Тейпирование – мультитейп 1 500,00

Индивидуальное занятие по оздоровительной 
физической культуре в зале 45 мин

1 400,00 ЭМГ- БОС-тренинг 1 030,00

Групповое занятие по оздоровительной физической 
культуре в зале 

730,00 Криосауна 1 500,00

Индивидуальное занятие по оздоровительной 
физической культуре в бассейне 

1 670,00 Барокамера 1 350,00

Лимфодренажный аппаратный массаж 1 250,00
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Спортивное тестирование

 Прием специалиста по тестированию 1 300,00
 Тестирование анаэробных возможностей 

организма
1 600,00

 Биоимпедансметрия (оценка состава тела на 

анализаторе) Inbody
1 180,00

 Тестирование силовых, скоростно-силовых 

качеств (1 тест)
460,00

 Биоимпедансметрия (оценка состава тела на 

анализаторе) Медасс
1 240,00

 Контроль физиологических показателей во 

время тренировочного процесса polar team pro

(1 час)

1 140,0

 Тестирование общей физической 

работоспособности (метод PWC 170) 
1 170,00  Консультация нутрициолога 1 600,00

 Тестирование аэробных возможностей 

организма 
3 150,00

 Тестирование аэробных возможностей 

организма под ЭКГ-регистрацией ЧСС и 

проведением газоанализа вдыхаемого и 

выдыхаемого воздуха

5 500,00

 Проведение теста с физической нагрузкой с 
использованием эргометра 

2 500,00
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Массаж оздоровительный Психология

 Оздоровительный (спортивный) массаж 30 мин 1 490,00  Консультация психолога (первичная) 690,00

 Оздоровительный (спортивный) массаж 60 мин 2 250,00  Психологическое консультирование 2 350,0

 Баночный массаж 880,00
 Программа аудиальной психокоррекции 

«Бименталь» (1 сеанс)
625,0

 Стоунтерапия области спины (массаж камнями) 1 210,00  Арт терапия (1 сеанс) 1 550,0

 Стоунтерапия общая (массаж камнями) 2 050,00
 Медитация «Встреча с целителем» (1 

сеанс)
860,0

 Программа аудио - видео 

психокоррекции «Саната» (1 сеанс)
755,0

 Психологическое тестирование и 

диагностика
580,00

 Тренировка мозговой активности (БОС 

тренинг BrainBit) (1 сеанс)
1 050 ,00
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Косметические услуги

 Комбинированная чистка лица + 2 940,00
 Ремоделирование матрикса кожи 

периорбитальной зоны
2 075,00

 Комбинированная чистка лица 2 630,00  Коррекция пигментации кожи 2 165,00

 Комплексный уход за проблемной кожей лиц 1 825,00
 Реконструкция липидного барьера кожи 

лица
2 000,00

 Профессиональное очищение кожи лица 1 830,00  Кераторегулирующий пилинг 2 000,00

 Безынъекционная биоревитализация кожи лица 2 190,00  Экспресс уход «Гиалуроновый пилинг» 2 010,00

 Уход для лица «Вспышка красоты» 2 340,00  Альгинатная маска 1 135,00

 Мануальное ремоделирование матрикса кожи 3 460,00  Альгинатная маска в комплексе 410,00


