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1. Целевой раздел Программы 

1.1. Пояснительная записка 

 

Настоящая Образовательная программа (далее Программа) старшей груп-

пы разработана в соответствии с Федеральной образовательной программой ДО, 

ФГОС ДО и Образовательной программой Муниципального  бюджетного до-

школьного образовательного учреждения детского сада «Колосок» ст. Краснояр-

ской Цимлянского района. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 

6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, ху-

дожественно-эстетическому и физическому развитию воспитанников. 

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными до-

кументами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентяб-

ря 2022 г. № 874; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министер-

ством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 

30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955; 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действу-

ющим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028); 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению тради-

ционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809; 

- Областной закон Ростовской области от 14 ноября 2013 г. N 26-ЗС «Об 

образовании в Ростовской области» с изменениями от 29 июня 2022; 
- Государственная программа Ростовской области «Развитие образования» 

с изменениями от 20.06.2022 года, 

https://www.donland.ru/documents/15976/
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- Устав МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской (зарегистрирован 

26.03.2015 г.) 

Используются парциальные программы, в части, формируемой участника-

ми образовательных отношений.  

1. «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич. Парциальная 

программа. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020 

2. Журова, Л. Е.  Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. 

Программа, рекомендации, сценарии: методическое пособие /Л.Е. 

Журова, М. И. Кузнецова. — М.: Вентана-Граф. 

3. Программа «От звука к букве. Обучение дошкольников элементам 

грамоты» и наглядно-методическое обеспечение, Е.В.Колесникова/ 

М., Изд. ЮВЕНТА, 2015 г. 

4. Рабочие тетради. 

5. Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. 

Ведмедь, Н.А. Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону. 

Программа определяет целевые ориентиры, содержание и организацию об-

разовательного процесса в группах раннего и дошкольного возраста в условиях 

работы образовательного учреждения по пятидневной рабочей неделе (поне-

дельник, вторник, среда, четверг, пятница), с полным 12 часовым пребыванием 

воспитанников с 7.00 часов до 19.00 часов в образовательном учреждении 

Организация образовательного процесса осуществляется с учетом клима-

тических, экологических факторов, особенностей культурного пространства и 

социальной инфраструктуры МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской. 

МБДОУ создает условия для реализации гарантированного гражданам 

Российской Федерации права на получение общедоступного и бесплатного до-

школьного образования. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями нормативно-

правовой базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, 

видовой структуры групп. 

 

1.1.1  Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций Донского края. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи-

мопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России. 
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Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

-приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) цен-

ностного отношения к культуре и истории Донского края, зарождение личност-

ных смыслов; 

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружа-

ющему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение содержания образовательной деятельности на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей; 

- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способно-

стей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без-

опасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

 

1.2.1. Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО, рекомендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского разви-

тия; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании де-
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тей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образователь-

ных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие усло-

вий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

  

1.3.1 Характеристики, значимые для разработки и реализации 

Программы 

 

Основными участниками реализации Программы являются: дети старщего 

дошкольного возраста (5-6 лет), родители (законные представители), педагоги. 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики  

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в 

шесть лет, у девочек – от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина 

тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 115,9 см в шесть лет, у девочек – от 

109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет.  

Функциональное созревание  

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-

моторной координации позволяет ребенку значительно расширить доступный 

набор двигательных стереотипов. Психические функции. В период от пяти до 

шести лет детям доступно опосредованное запоминание. Эффективность запо-

минания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать 

в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное 

мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и со-

вершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты 

вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является 

наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-

логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. 

Наряду с образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креа-

тивность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Раз-

витие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, 

связной речи, ребенку доступен фонематический анализ слова, что является ос-
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новой для освоения навыков чтения. Проявляется любознательность ребенка, 

расширяется круг познавательных интересов. Складывается первичная картина 

мира.  

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается 

существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Твор-

ческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут прини-

мать участие несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут 

планировать и распределять роли до начала игры и строят свое поведение, при-

держиваясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответству-

ющей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не 

принимается и обосновывается. При распределении ролей могут возникать кон-

фликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также нарушением 

правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр опреде-

ляется логикой игры и системой правил.  

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые спо-

собствуют развитию творческого воображения и самовыражения ребенка.  

Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по об-

разцу, условию и по замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжет-

но-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобре-

тают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование 

деятельности, осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды 

деятельности могут осуществляться в ходе совместной деятельности.  

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно 

формируются внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма 

общения. У детей формируется потребность в самоутверждении через возмож-

ность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со сторо-

ны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая 

форма общения, что определяется возрастающим интересом к личности сверст-

ника, появляются избирательные отношения, чувство привязанности к опреде-

ленным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает выра-

женный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастанием просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми.  

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться 

устойчивые представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», кото-

рые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется 

произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять 

личными мотивами. 17  

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Форми-

руется дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная 

самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 
 
 
 



9 

 

1.2. Планируемые результаты освоения Программы 

К шести годам:  
ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и иници-

ативу при выполнении упражнений, имеет представления о некоторых 

видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культу-

рой, демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, спо-

собен проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 

ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен при-

влечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную иг-

ру; 

ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патрио-

тизма в процессе ознакомления с видами спорта и достижениями рос-

сийских спортсменов; 

ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закалива-

ние, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное по-

ведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление собствен-

ного здоровья и здоровья окружающих; 

-  

Физическое 

развитие 

ребёнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно 

вступает в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержан-

ность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми 

и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и правила 

культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность 

к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрос-

лых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на 

просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные пред-

ставления; 

ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как резуль-

тату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самосто-

ятелен, инициативен в самообслуживании, участвует со сверстниками в 

разных видах повседневного и ручного труда; 

ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает 

правила безопасного поведения в разных видах деятельности, демон-

стрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром 

взрослого бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игро-

вой деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, ком-

бинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые об-

разы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, разви-

вающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и 

правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и пра-

Социально-

коммуникатив-

ное развитие 
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вилами. 
ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся 

за рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения про-

блем, имеет представления о социальном, предметном и природном 

мире; ребёнок устанавливает закономерности причинно-следственного 

характера, приводит логические высказывания; проявляет любозна-

тельность; 

ребёнок использует математические знания, способы и средства для по-

знания окружающего мира; способен к произвольным умственным дей-

ствиям; логическим операциям анализа, сравнения, обобщения, систе-

матизации, классификации и другим, оперируя предметами разными по 

величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в про-

странстве и времени; 

ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действи-

тельности, использует некоторые из них, придерживаясь правил без-

опасного обращения с ними; 

ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в 

котором живет, знает некоторые сведения о его достопримечательно-

стях, событиях городской и сельской жизни; знает название своей стра-

ны, её государственные символы; 

ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов Рос-

сии, может классифицировать объекты по разным признакам; имеет 

представление об особенностях и потребностях живого организма, из-

менениях в жизни природы в разные сезоны года, соблюдает правила 

поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 

относится к ним; 

Познавательное 

развитие 

ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в 

общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, 

слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

Речевое разви-

тие 

ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкаль-

ной, изобразительной, театрализованной деятельностью; различает ви-

ды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искус-

стве; проявляет музыкальные и художественно-творческие способно-

сти; 

ребёнок принимает активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействует со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, леп-

ки, постройки, создает образы и композиционные изображения, инте-

грируя освоенные техники и средства выразительности, использует 

разнообразные материалы 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Планируемые результаты на этапе завершения 

освоения Программы 

К концу дошкольного возраста:  
Физическое 

развитие 
у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые 

качества;  

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими;  
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ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены;  

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразви-

вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристических 

пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориен-

тируется на местности;  

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;  

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществ-

лять самооценку своей двигательной деятельности;  

имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как 

поддержать, укрепить и сохранить его;  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, 

может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью окружаю-

щих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям. 

Социально-

коммуника-

тивное разви-

тие 

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведе-

ния в различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками;  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюде-

нию правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой дея-

тельностью;  

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и 

чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается 

разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникно-

вения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои цен-

ностные ориентации;  

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе;  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;  

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эм-

патию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбини-

рует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 

несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания 

игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров 

по игре, управлять персонажами в режиссёрской игре. 

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предме-

тами, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содер-

жанием и правилами может объяснить содержание и правила игры дру-

гим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками;  

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, твор-

ческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для осу-

ществления различных видов детской деятельности, принимать соб-

ственные решения и проявлять инициативу;  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на дости-

жение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 
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учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Познаватель-

ное развитие 
ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окру-

жающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явле-

ниям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментиро-

вать;  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном ми-

ре, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики 

и инженерии и т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлеж-

ности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных 

отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 

национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему 

Речевое разви-

тие 
ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в со-

ответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями;  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры пер-

сонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных геро-

ев;  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобрази-

тельной, театрализованной деятельности 

Художествен-

но-

эстетическое 

развитие 

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве;  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной вы-

разительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельно-

сти;  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творче-

ских работ, тематических композиций к праздничным утренникам и раз-

влечениям, художественных проектах;  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен созда-

вать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 

учетом игровой ситуации 

 

1.2.1 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпо-

чтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевремен-
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но вносить изменения в планирование, содержание и организацию образователь-

ной деятельности. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может про-

водиться оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педа-

гогом в рамках педагогической диагностики.  

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых обра-

зовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на 

разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и 

в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объ-

ективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной де-

ятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагно-

стики на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на ос-

нове которой определяется эффективность педагогических действий и осу-

ществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использо-

ваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, постро-

ения его образовательной траектории или профессиональной коррекции особен-

ностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Педагогическая диагностика проводится в два этапа:  

на начальном этапе освоения ребёнком образовательной программы в за-

висимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагно-

стика) и на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика).  

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптаци-

онный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов стартовой и 

финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную динамику развития 

ребёнка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностиче-

ских методов: 

 наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской дея-

тельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому по-

добное), специальных диагностических ситуаций.  
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При необходимости педагог может использовать специальные методики 

диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, худо-

жественно-эстетического развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики разви-

тия ребёнка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достиже-

ний детей на разных этапах дошкольного детства в соответствующих образова-

тельных областях. Педагог наблюдает за поведением ребёнка в деятельности 

(игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, кон-

струировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в груп-

пе и на прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других 

ситуациях).  

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребён-

ком личностных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, 

фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и 

тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности.  

Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации 

педагог выбирает самостоятельно.  

Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения может являться 

карта развития ребёнка. Педагог может составить её самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребёнка и критерии их оценивания. Фиксация 

данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательную деятельность с учётом индивидуальных особенностей развития 

ребёнка и его потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в сво-

бодной форме, что позволяет выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и другое. 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, 

на основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует 

РППС, мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, со-

ставляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный про-

цесс. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её 

проведения мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и пере-

утомлению детей. Так же педагогическая диагностика не предполагает жестких 
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временных рамок, т.к.это противоречит сути мониторинга ,возрастным особенно-

стям обучающихся, а также содержания ФГОСДО. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагно-

стики индивидуального развития детей при реализации Программы: 

‒ Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе  (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организции. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей. 

Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика индивиду-

ального развития детей), с указанием методов и источников диагностики, ее ав-

торов по каждому направлению развития детей в соответствии с ФГОС ДО и 

требованиями ФОП стр.17-20 п.16  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с со-

гласия его родителей (законных представителей). Результаты психологической 

диагностики могут использоваться для решения задач психологического сопро-

вождения и оказания адресной психологической помощи. 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Формируемая часть Программы предполагает углубленную работу по со-

циально-коммуникативному, познавательному и речевому направлениям разви-

тия обучающихся и предусматривает включение обучающихся в процесс озна-

комления с региональными особенностями Ростовской области и Цимлянского 

района, учитывает природно-географическое и культурно-историческое своеоб-

разие региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образо-

вательного процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также 

возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей 

(законных представителей). 

Познавательное развитие осуществляется в рамках реализации парциаль-

ной программы «Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич.  

Цель: познавательное развитие направлено на формирование у ребенка 

начал экологической культуры – базисных компонентов личности, позволяющих 

в дальнейшем, в соответствии со стандартами образования, успешно присваи-

вать в совокупности практический и духовный опыт взаимодействия ребенка с 

природой, который обеспечит его выживание и развитие. 

1.3.1. Принципы и подходы формируемой части Программы по 

познавательному развитию 

Формируемая часть Программы разработана с учетом принципов раз-

вивающего обучения, возрастных и индивидуальных особенностей дошколь-

ников, ориентации на зону ближайшего развития. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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- Индивидуальный подход - ключевым фактором образовательного про-

цесса является ориентация на потребности каждого ребёнка с учётом его инди-

видуальных этнокультурных особенностей, семейно-социальных 

возможностей и условий для полноценного развития. 

- Научность - обоснованность и достоверность содержания теоретической 

части экологического образования, формирование практических навыков адап-

тации и прогнозирования своих действий во время отдыха или труда в природ-

ных условиях на основе представления о закономерностях, существующих в 

природе. 

- Доступность - содержание программы, перечень тем и формы работы 

проектируются в соответствии с возрастными, психологическими, социальными 

и интеллектуальными особенностями детей, с учётом уровня их развития, а так-

же индивидуальных познавательных  способностей. Предпочтительны соответ-

ствующие возрасту формы организации занятий: наблюдение, обсуждение, экс-

перимент, игра. 

- Наглядность - чувственное познание нового материала с привлечением 

наглядного пособия способствует повышению концентрации внимания и моби-

лизации психического потенциала детей, пробуждает активный интерес, снимает 

умственное напряжение, таким образом, помогает добиться большей эффектив-

ности образовательного процесса в целом. 

- Конкретность - объем знаний увеличивается и эти знания должны быть 

конкретными. Если ребенок знакомится с муравьем, то все знания необходимо 

давать только о нем. Ни в коем случае нельзя давать неверные ответы на вопро-

сы ребенка, дети быстро привыкают называть растения цветами, мелких насеко-

мых «букашками», все водные растения водорослями. 

- Воспитательная - формирование экологической культуры ребёнка, 

воспитание духовно богатой личности. 

- Систематичность и последовательность - необходимо придерживать-

ся принципа поступательного перехода от простых объектов познания к более 

сложным, опираясь на освоенный ранее материал. Ребёнок знакомится с новыми 

знаниями, обращаясь к известной ему информации. 

 - Целостность - установление взаимосвязи разных сфер знаний, что по-

могает сформировать у ребёнка понимание единства мира. 

- Регионализм - необходимо учитывать региональный компонент (природу 

родного края, народные традиции, краеведение). 

- Гуманность - данный принцип связан, прежде всего, с понятием эколо-

гической культуры. С позиции воспитания его применение означает формирова-

ние человека с новыми ценностями, владеющего основами культуры потребле-

ния, заботящегося о своем здоровье и желающего вести здоровый образ жизни. 

- Интеграция - рассмотрение экологического образования с точки зрения 

всестороннего развития личности ребёнка. 

Речевое развитие осуществляется по программе «Обучение грамоте» 

Е.И.Журовой. 
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Цель речевого развития направлена на владение ребенком звукобуквен-

ным, звуко-слоговым и лексико-синтаксическим анализом и синтезом до по-

ступления в школу. 

Педагогические принципы  и подходы построения программы: 

а) Личностно – ориентированные принципы  

Принцип адаптивности. Он предполагает создание открытой адаптивной 

модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи 

приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к раз-

вивающейся личности ребенка. Принцип развития. Это целостное развитие до-

школьника и готовность личности к дальнейшему развитию.  

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую 

защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание усло-

вий для самореализации. б) Культурно – ориентированные принципы  

Принцип целостности содержания образования. Представление дошколь-

ника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.  

Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не 

абстрактное, холодное знание о нем. Это незнания для меня: это мои знания. Это 

не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь и который так или ина-

че переживаю и осмысляю для себя.  

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий разви-

тия и воспитания. Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание до-

школьного образования не есть некий набор информации, отобранной и систе-

матизированной в соответствии с «научными» представлениями. Задача до-

школьного образования – помочь формированию у ребенка ориентировочной 

основы, которую он может и должен использовать в различных видах своей по-

знавательной и продуктивной деятельности. Знание и есть в психологическом 

смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма 

представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.  

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориен-

тироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответ-

ствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других 

людей.  

в) Деятельностно-ориентированные принципы  

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых 

знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами 

делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных 

задач.  

Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и 

открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление 

возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей 

развивает волевую сферу.  

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо 

учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить 

ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, ини-
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циировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение не-

стандартных задач и проблемных ситуаций.  

Развивающие технологии содержат: развивающие дидактические игры, 

развивающие практические задания, творческие упражнения, конструирование, 

аналитико-синтетические действия.  

Содержание, предложенное для подготовки к обучению программой, соот-

ветствует возрастным особенностям детей и составляет основу для использова-

ния личностно-ориентированных и развивающих технологий. 
 

Цель реализации регионального этно-культурного направления: раз-

вития у дошкольников ценностного отношения к культуре и истории Донского 

края, создание условий открытия ребенком личностных смыслов как культурно-

эмоциональных переживания 

Принципы и подходы к формированию Программы.  

- принцип гуманитаризации, отражает общечеловеческие ценности в исто-

рии, культуре, природе родного края и обеспечивает гармоничное развитие лич-

ности ребёнка дошкольного возраста;  

- принцип культуросообразности, выстраивает содержание программы как 

4 последовательное усвоение национально - культурных традиций, в выработке 

на этой основе ценностей и личностных смыслов;  

- аксиологический принцип, является основой гуманных отношений между 

людьми и признающим высшей ценности человека, его интересы и потребности; 

положения о человеке как субъекте и объекте общественных отношений;  

- принцип интегративности, определяет взаимодействие различных про-

изведений искусства (архитектуры, музыки, литературы, живописи, скульпту-

ры), целостности произведений и его частей в процессе изобразительнотворче-

ской, конструктивной деятельности;  

- принцип диалогичности, реализует разнохарактерные и разноуровневые 

диалоги: диалог культуры, диалог искусства, диалог стилей прошлого и настоя-

щего, языка искусства родного края, внутренний диалог ребёнка со свои «Я». 

 

1.3.2 Планируемые результаты освоения формируемой части 

 Программы 

Планируемые результаты освоения форируемой части Программы, кото-

рые строятся на основе парциальных программ: 

«Добро пожаловать в эко-

логию!» О.А. Воронкевич. 

Парциальная программа. 

— СПб. : «ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016.  —  512  

с., 

 

Планируемые результаты 5-7 лет 

Дети подготовительной группы становятся настоящими хозяе-

вами экологической тропы. Они уже вместе с воспитателем раз-

рабатывают карты-схемы экологических троп, выступают в роли 

экскурсоводов, рисуют плакаты о правилах поведения на приро-

де, готовят литературно-музыкальные композиции и выступают 

с ними перед родителями и гостями детского сада.  

Ребенок  знает  основные  признаки живого,  устанавливает свя-

зи между состоянием живых существ,  средой  обитания  и  со-

ответствием  условий  потребностям  живых организмов. Владе-

ет предметными  понятиями  в соответствии с программой и  те-
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мой  экологичского проекта, устанавливает под руководством 

педагога и самостоятельно частные  и  общие связи.  Пользуется 

наблюдением  для познания  природы. Моделирует  признаки  

объектов и связи  между  ними. Владеет  трудовыми навыками  и  

умениями,  достигая  хороших  результатов. Бережно, заботливо, 

гуманно относится к природе,  нетерпимо относится к другим 

детям и  взрослым  в случае  нарушения ими правил общения с 

природой. Готов оказать  помощь в случае  необходимости. По-

знавательное отношение  устойчиво. Эмоционально отзывчив на 

красоту природы,  отражает свое  отношение  к природе в рисун-

ках, рассказах,  вопросах поисковой  и  познавательной  направ-

ленности.  
Журова, Л. Е.  Подготовка 

к обучению грамоте детей 

3-7 лет. Программа, реко-

мендации, сценарии: ме-

тодическое пособие / Л. Е. 

Журова, М. И. Кузнецова. 

— М.: Вентана-Граф, 

2019. — 256 с. — (Рос-

сийский учебник : Тро-

пинки). 

Планируемые результаты к концу года обучения детей   5-6 

лет: 

1.Умеют провести звуковой анализ практически любого предло-

женного слова.  

2. Различают гласные, твердые и мягкие согласные звуки.  

3. Свободно ориентируются в звуковой структуре слова, подби-

рают слова по предложенным моделям.  

4. Знают все гласные буквы и умеют объяснить правила написа-

ния гласных после мягких согласных звуков.  

Программа «Родники До-

на» под редакцией Р.М. 

Чумичевой, О.Л. Вед-

медь, Н.А. Платохиной  

Ребенок имеет представления о быте казаков в далеком про-

шлом.  

Сформировано ценностное отношение к народным праздникам и 

обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в своих дет-

ских видах деятельности.  

Сформирован у дошкольников интерес к истории Донского края 

Ребенок знаком с военной жизнью казаков, с воспитанием маль-

чиков, как будущих воинов, казачка – хранительница домашнего 

очага.  

Ребенок проявляет интерес к культуре Донского края. 

 Ребенок знает особенности  национального костюма, быта, тан-

це, песен, эмоционально откликается 

Сформировано  ценностное отношение к народным праздникам 

и обрядовым мероприятиям, желание их воплощать в своих дет-

ских видах деятельности.  

Ребенок знаком с памятниками архитектуры Донского края (ста-

ница, хутор, курень, хата), которые строились по законам приро-

ды 

 Способен понимать ценность жизни. 

 Знаком с символикой Войска Донского (печать, флаг), поэзия и 

литературно-художественные произведения, отражающие Дон-

ской край 

  Способен воспринимать и различать произведения изобрази-

тельного искусства, выделяя средства выразительности (цвет, 

форму, колорит, композицию);  

- в рисовании: создавать узоры по мотивам донского края, ис-

пользуя растительные узоры, геометрические орнаменты; изоб-

ражать предметы казачьего быта; знать современных донских 

художников и их картины; 

 - в лепке: лепить игрушки по мотивам народных произведений. 
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1.3.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результа-

тов в формируемой части Программы 
 

  

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

2.1 Задачи и содержание образовательной деятельности с детьми по 

образовательным областям 

 

Обязательная часть 

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Основные задачи об-

разовательной деятель-

ности 

Содержание образовательной деятельности 

 

 От 5 лет до 6 лет 

Критерий Инструментарий 

экологическая воспитан-

ность у детей старшего до-

школьного возраста 

Диагностический инструментарий для организации системы 

работы по формированию экологической культуры до-

школьников. И. В. Коленко, Е. В. Петрикова, кандидат педа-

гогических наук, доцент кафедры дошкольной педагогики и 
психологии КубГУ Л. Э Левина.Краснодар-2020г. 

-определение уровня пред-

ставлений о культуре исто-

рии родного края 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

Ростов-на-Дону 2005.Диагностическая методика: «Диалог» 

С.281 

определение уровня пред-

ставлений о произведениях 

искусства донских авторов, 

средствах выразительности, 

выявление особенностей 

эмоционально- этических 

предпочтений 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

2005. «Мое любимое произведение» 

 

Определение особенностей 

художественного восприя-

тия формы объекта 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

2005. Тестовое  задание «Золотое сечение» С.282 

Выявление степени овладе-

ния зрительным синтезом- 

объединение элементов в 

целостный образ 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

2005. «Разрезные картинки» Л.А.Венгера С.282 

Определение особенностей 

эмоционально-эстетических 

предпочтений 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

2005.  Игровое задание «Художественный салон» С.283 

Выявление особенностей 

при поиске ребенком не-

стандартных решений 

Педагогическая диагностика Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, 

Н.А.Платохина «Ценностное смысловое развитие дошколь-

ников» (на материале истории и культуры Донского края) 

2005.  Тест «Ожившее произведение» С.283 
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1) в сфере социаль-

ных отношений: 

обогащать представ-

ления детей о формах по-

ведения и действиях в раз-

личных ситуациях в семье 

и ДОО; 

содействовать пони-

манию детьми собствен-

ных и чужих эмоциональ-

ных состояний и пережи-

ваний, овладению спосо-

бами эмпатийного поведе-

ния в ответ на разнообраз-

ные эмоциональные про-

явления сверстников и 

взрослых; 

поддерживать интерес 

детей к отношениям и со-

бытиям в коллективе, со-

гласованию действий 

между собой и заинтере-

сованности в общем ре-

зультате совместной дея-

тельности; 

обеспечивать умение 

детей вырабатывать и 

принимать правила взаи-

модействия в группе, по-

нимание детьми послед-

ствий несоблюдения при-

нятых правил; 

расширять представ-

ления о правилах поведе-

ния в общественных ме-

стах; об обязанностях в 

группе; 

 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о се-

бе, выразить собственные потребности и желания, воспитывает 

самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает достижения 

ребёнка. Знакомит детей с их правами.  

Обогащает представления детей о расширении форм пове-

дения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрос-

лым дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в 

ДОО; забота и поддержка младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувства-

ми, их выражением в мимике, пантомимике, действиях, интона-

ции речи.  

Анализирует с детьми причины и события, способствующие 

возникновению эмоций, рассматривает примеры из жизненного 

опыта детей, произведений литературы и изобразительного ис-

кусства, кинематографа и мультипликации.  

Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные состоя-

ния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональ-

ной поддержки и адекватные возрасту способы регуляции эмо-

циональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных 

отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Способствует пониманию того, как поддержива-

ются родственные связи (переписка, разговор по телефону, по-

сещения, совместный отдых), как проявляются в семье забота, 

любовь, уважение друг к другу. Рассматривает проявления се-

мейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. Обо-

гащает представления детей о заботе и правилах оказания по-

сильной помощи больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом 

детского коллектива: иметь ближайшее окружение и предпо-

чтения в общении; стремиться к деловому сотрудничеству; в 

совместной деятельности ориентироваться на свои возможности 

и сверстника. Способствует овладению детьми умений совмест-

ной деятельности: принимать общую цель, договариваться о 

способах деятельности и материалах, в процессе общего дела 

быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату 

и взаимоотношениям. Поддерживает предотвращение и само-

стоятельное преодоление конфликтных ситуаций, уступки друг 

другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения 

детьми групповых форм совместной деятельности со сверстни-

ками. 

Педагог в совместной деятельности с детьми поощряет об-

суждение и установление правил взаимодействия в группе, спо-

собствует пониманию детьми последствий несоблюдения при-

нятых правил. 

Расширяет представления о правилах поведения в обще-

ственных местах; об обязанностях в группе. Обогащает словарь 

детей вежливыми словами (доброе утро, добрый вечер, хороше-

го дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает же-
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лание детей соблюдать порядок и чистоту в группе, преобразо-

вывать пространство в зависимости от предстоящих событий 

(праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подго-

товку мероприятий для родителей (законных представителей), 

пожилых людей, младших детей в ДОО. Поддерживает чувство 

гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) в области форми-

рования основ граждан-

ственности и патриотиз-

ма: 

воспитывать уважи-

тельное отношение к Ро-

дине, к людям разных 

национальностей, прожи-

вающим на территории 

России, их культурному 

наследию; 

знакомить детей с со-

держанием государствен-

ных праздников и тради-

циями празднования, раз-

вивать патриотические 

чувства, уважение и гор-

дость за поступки героев 

Отечества, достижения 

страны; 

поддерживать дет-

скую любознательность по 

отношению к родному 

краю, эмоциональный от-

клик на проявления красо-

ты в различных архитек-

турных объектах и произ-

ведениях искусства, явле-

ниях природы; 

 

2) В области формирования основ гражданственности и 

патриотизма. 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Ро-

дине - России. Расширяет представления о государственных 

символах России - гербе, флаге, гимне, знакомит с историей их 

возникновения в доступной для детей форме. Обогащает пред-

ставления детей о том, что Россия - большая многонациональ-

ная страна, воспитывает уважение к людям разных националь-

ностей, их культуре. Развивает интерес к жизни людей разных 

национальностей, проживающих на территории России, их об-

разу жизни, традициям и способствует его выражению в раз-

личных видах деятельности детей (рисуют, играют, обсуждают). 

Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, кото-

рые проживают на территории малой родины. 

Обогащает представления детей о государственных празд-

никах: День России, День народного единства, День Государ-

ственного флага Российской Федерации, День Государственно-

го герба Российской Федерации, День защитника Отечества, 

День Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знако-

мит детей с содержанием праздника, с традициями празднова-

ния, памятными местами в населенном пункте, посвященными 

празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Оте-

чества. Знакомит детей с яркими биографическими фактами, 

поступками героев Отечества, вызывает позитивный эмоцио-

нальный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: 

поддерживает любознательность по отношению к родному 

краю; интерес, почему именно так устроен населенный 

пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов ин-

фраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и 

памятников населенного пункта, развивает умения откликаться 

на проявления красоты в различных архитектурных объектах. 

Поддерживает проявления у детей первичной социальной ак-

тивности: желание принять участие в значимых событиях, пе-

реживание эмоций, связанных с событиями военных лет и по-

двигами горожан (чествование ветеранов, социальные акции и 

прочее). 

3) в сфере трудового 

воспитания: 

формировать пред-

ставления о профессиях и 

трудовых процессах; 

воспитывать бережное 

отношение к труду взрос-

лых, к результатам их тру-

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, 

знакомит детей дошкольного возраста с разными видами произ-

водительного (промышленность, строительство, сельское хозяй-

ство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера культу-

ры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуа-

ции по ознакомлению детей с конкретными профессиями взрос-

лых, демонстрирует возможные связи между профессиями, об-
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да; 

развивать самостоя-

тельность и инициативу в 

трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хо-

зяйственно-бытовому, 

ручному труду и констру-

ированию, труду в приро-

де; 

знакомить детей с 

элементарными экономи-

ческими знаниями, фор-

мировать первоначальные 

представления о финансо-

вой грамотности; 

 

ращает внимание детей на содержание каждой профессии в со-

ответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, 

цель, инструменты и оборудование, содержание действий, вы-

бор трудовых действий в соответствии с целью, результат): про-

давец продает товар покупателю, рабочий на фабрике изготав-

ливает товар, шофер развозит товар по магазинам, грузчик раз-

гружает товар. 

Педагог формирует представление детей о современной 

технике, в том числе цифровой, её разнообразии, создает обра-

зовательные ситуации для знакомства детей с конкретными тех-

ническими приборами, показывает, как техника способствует 

ускорению получения результата труда и облегчению труда 

взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономиче-

скими знаниями, рассказывает о назначении рекламы для рас-

пространения информации о товаре, формирует представление о 

финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми назна-

чение денег и их участие в процессе приобретения товаров или 

услуг, организует проблемные и игровые ситуации для детей, 

развивает умения планировать расходы на покупку необходи-

мых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей 

(законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоя-

тельность детей в процессах самообслуживания в группе 

(убрать постель после сна, расставить ровно стулья за столами в 

зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые си-

туации для развития умений выполнять отдельные трудовые 

действия, привлекает к решению поставленных задач родителей 

(законных представителей) с целью создания дома условий для 

развития умений реализовывать элементы хозяйственно-

бытового труда: вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в 

комнате, застелить кровать, погладить носовой платок, покор-

мить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения 

детьми трудовых поручений во время дежурства, учит детей 

распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата. 

4) в области форми-

рования безопасного по-

ведения: 

формировать пред-

ставления детей об основ-

ных источниках и видах 

опасности в быту, на ули-

це, в природе, в информа-

ционно-

телекоммуникационной 

сети "Интернет" (далее - 

сеть Интернет) и способах 

безопасного поведения; о 

правилах безопасности 

дорожного движения в ка-

4) В области формирования безопасного поведения. 

Педагог создает условия для закрепления представлений де-

тей о правилах безопасного поведения в быту, на улице, в при-

роде, в общении с людьми, в том числе в сети Интернет. Об-

суждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают 

в опасные ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нуж-

но было сделать, чтобы избежать опасности, обговаривает вме-

сте с детьми алгоритм безопасного поведения. Рассматривает с 

детьми картинки, постеры, где раскрывается связь между необ-

думанным и неосторожным действиями человека и опасными 

последствиями разрешения ситуации (наступил на люк - чуть не 

провалился в шахту, толкнул ребёнка на горке - мальчик упал на 

острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопро-

сами желание детей рассказать о том, как можно было избежать 

опасной ситуации, какие советы дети могли бы дать героям, 
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честве пешехода и пасса-

жира транспортного сред-

ства; 

формировать осмот-

рительное отношение к 

потенциально опасным 

для человека ситуациям; 

знакомить с основны-

ми правилами пользования 

сети Интернет, цифровы-

ми ресурсами, исключая 

практическое использова-

ние электронных средств 

обучения индивидуально-

го использования. 

представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности 

детей, где можно было бы применить навыки безопасного пове-

дения: организует игровые и проблемные ситуации, решая ко-

торые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общих правил безопасно-

го поведения в группе, на улице, в природе, в общении с людь-

ми, поощряет интерес детей к данной теме, поддерживает их 

творческие находки и предложения. Читает с детьми художе-

ственную литературу, инициирует обсуждение с детьми тех 

эпизодов книги, где герои попадают в опасную ситуацию, акти-

визирует проблемными вопросами желание детей рассказать, 

как нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избе-

жать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью 

Интернет, цифровыми ресурсами. 

Совокупные задачи воспитания в рамках  

ОО Социально-коммуникативное развитие 

Решение совокупных 

задач воспитания в рамках 

образовательной области 

«Социально-

коммуникативное разви-

тие» направлено на при-

общение детей к ценно-

стям «Родина», «Приро-

да», «Семья», «Человек», 

«Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Со-

трудничество», «Труд». 

 

Это предполагает решение задач нескольких направлений 

воспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населённому 

пункту, родному краю, своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - 

детям и взрослым (родителям (законным представителям), педа-

гогам, соседям и другим), вне зависимости от их этнической и 

национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному насле-

дию своего народа, к нравственным и культурным традициям 

России; 

- содействие становлению целостной картины мира, осно-

ванной на представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, 

правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к 

сопереживанию, общительности, дружелюбия, сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравствен-

ного, социально значимого поступка, приобретения ребёнком 

опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному до-

школьнику напряжению физических, умственных и нравствен-

ных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно отно-

ситься к результатам своего труда и труда других людей. 

Познавательное развитие 

Задачи От 5 лет до 6 лет. 

1) развивать интерес детей к само-

стоятельному познанию объектов 

окружающего мира в его разнообраз-

ных проявлениях и простейших зави-

симостях; 

1) Сенсорные эталоны и познавательные 

действия: 

педагог закрепляет умения детей различать и 

называть все цвета спектра и ахроматические цвета, 

оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодные от-
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2) формировать представления де-

тей о цифровых средствах познания 

окружающего мира, способах их без-

опасного использования 

 

тенки; расширяет знания об известных цветах, зна-

комит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); раз-

вивает способность различать и называть геометри-

ческие фигуры, осваивать способы воссоздания фи-

гуры из частей, деления фигуры на части; выделять 

структуру плоских геометрических фигур, исполь-

зовать сенсорные эталоны для оценки свойств и ка-

честв предметов. Посредством игровой и познава-

тельной мотивации педагог организует освоение 

детьми умений выделять сходство и отличие между 

группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным осно-

ваниям преимущественно на основе зрительной 

оценки; совершенствует приемы сравнения, упоря-

дочивания и классификации на основе выделения их 

существенных свойств и отношений.  

Формирует представления о том, как люди 

используют цифровые средства познания окружа-

ющего мира и какие правила необходимо соблюдать 

для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осу-

ществления разных видов познавательной деятель-

ности, осуществления контроля, самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдель-

ных действий во взаимодействии со сверстниками, 

поощряет проявление наблюдательности за действи-

ями взрослого и других детей. В процессе организа-

ции разных форм совместной познавательной дея-

тельности показывает детей возможности для об-

суждения проблемы, для совместного нахождения 

способов её решения, поощряет проявление инициа-

тивы, способности формулировать и отвечать на по-

ставленные вопросы. 
3) развивать способность исполь-

зовать математические знания и ана-

литические способы для познания ма-

тематической стороны окружающего 

мира: опосредованное сравнение объ-

ектов с помощью заместителей 

(условной меры), сравнение по раз-

ным основаниям, счет, упорядочива-

ние, классификация, сериация и тому 

подобное); совершенствовать ориен-

тировку в пространстве и времени; 

2) Математические представления: 

в процессе обучения количественному и по-

рядковому счету в пределах десяти педагог совер-

шенствует счетные умения детей, понимание неза-

висимости числа от пространственно-качественных 

признаков, знакомит с цифрами для обозначения ко-

личества и результата сравнения предметов, с соста-

вом чисел из единиц в пределах пяти; подводит к 

пониманию отношений между рядом стоящими чис-

лами; 

педагог совершенствует умения выстраивать 

сериационные ряды предметов, различающихся по 

размеру, в возрастающем и убывающем порядке в 

пределах десяти на основе непосредственного срав-

нения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного срав-

нения предметов по длине, ширине, высоте с помо-

щью условной меры; обогащает представления и 
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умения устанавливать пространственные отношения 

при ориентировке на листе бумаги и временные за-

висимости в календарных единицах времени: сутки, 

неделя, месяц, год. 
4) развивать способы взаимодей-

ствия с членами семьи и людьми бли-

жайшего окружения в познавательной 

деятельности, расширять самостоя-

тельные действия различной направ-

ленности, закреплять позитивный 

опыт в самостоятельной и совместной 

со взрослым и сверстниками деятель-

ности; 

 

3) Окружающий мир: 

педагог расширяет первичные представления 

о малой родине и Отечестве, о населенном пункте, 

его истории, его особенностях (местах отдыха и ра-

боты близких, основных достопримечательностях). 

Закрепляет представления о названии ближайших 

улиц, назначении некоторых общественных учре-

ждений - магазинов, поликлиники, больниц, киноте-

атров, кафе. Развивает познавательный интерес к 

родной стране, к освоению представлений о её сто-

лице, государственном флаге и гербе, о государ-

ственных праздниках России, памятных историче-

ских событиях, героях Отечества. Формирует пред-

ставления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание мно-

гообразия людей разных национальностей - особен-

ностей их внешнего вида, одежды, традиций; разви-

вает интерес к сказкам, песням, играм разных наро-

дов; расширяет представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть 

свои достопримечательности, традиции, свои флаги 

и гербы. 
5) расширять представления о 

многообразии объектов живой приро-

ды, их особенностях, среде обитания и 

образе жизни, в разные сезоны года, 

их потребностях; продолжать учить 

группировать объекты живой приро-

ды; 

6) продолжать учить детей ис-

пользовать приемы экспериментиро-

вания для познания объектов живой и 

неживой природы и их свойств и ка-

честв; 

7) продолжать знакомить с сезон-

ными изменениями в природе, и дея-

тельностью человека в разные сезоны, 

воспитывать положительное отноше-

ние ко всем живым существам, жела-

ние их беречь и заботиться. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о много-

образии объектов животного и растительного мира, 

их сходстве и различии во внешнем виде и образе 

жизни поведении в разные сезоны года; совершен-

ствует умения сравнивать, выделять признаки, груп-

пировать объекты живой природы по их особенно-

стям, месту обитания, образу жизни, питанию; 

направляет внимание детей на наличие потребно-

стей у животных и растений (свет, тепло, вода, воз-

дух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными 

относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспе-

риментирование и опыты для ознакомления детей со 

свойствами объектов неживой природы, расширяя 

представления об объектах неживой природы, как 

среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках 

разных времен года (погодные изменения, состояние 

деревьев, покров, изменений в жизни человека, жи-

вотных и растений); о деятельности человека в раз-

ные сезоны года (выращивание растений, сбор уро-

жая, народные праздники и развлечения и другое); 

способствует усвоению детьми правил пове-

дения в природе, формируя понимание ценности 
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живого, воспитывает желание защитить и сохранить 

живую природу. 
Речевое развитие 

 От 5 лет до 6 лет. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: вводить в 

словарь детей существительные, обо-

значающие профессии (каменщик, 

тракторист, швея); названия техники 

(экскаватор, комбайн); прилагатель-

ные, обозначающие признаки предме-

тов; наречия, характеризующие отно-

шение людей к труду (старательно, 

бережно); глаголы, характеризующие 

трудовую деятельность людей. 

Упражнять детей в умении подбирать 

слова со сходными значениями (сино-

нимы) и противоположными значени-

ями (антонимы); 

активизация словаря: закреплять у 

детей умение правильно, точно по 

смыслу употреблять в речи существи-

тельные, прилагательные, глаголы, 

наречия, предлоги, использовать су-

ществительные с обобщающим значе-

нием (строитель, хлебороб). 

2) Звуковая культура речи: 

закреплять правильное, отчетли-

вое произношение всех звуков родно-

го языка; умение различать на слух и 

отчетливо произносить часто смеши-

ваемые звуки (с-ш, ж-з); определять 

место звука в слове. Продолжать раз-

вивать фонематический слух. Отраба-

тывать интонационную выразитель-

ность речи. 

 

 

3) Грамматический строй речи: 

совершенствовать умение детей 

согласовывать в предложении суще-

ствительные с числительными, суще-

ствительные с прилагательным, обра-

зовывать множественное число суще-

ствительных, обозначающих детены-

шей животных. Развивать умения 

пользоваться несклоняемыми суще-

ствительными (метро); образовывать 

по образцу однокоренные слова (кот-

котенок-котище), образовывать суще-

ствительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными 

1) Формирование словаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за 

счет расширения представлений о явлениях соци-

альной жизни, взаимоотношениях и характерах лю-

дей; за счет слов, обозначающих: названия профес-

сий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и 

качество их выполнения; личностные характеристи-

ки человека, его состояния и настроения, внутрен-

ние переживания; социально-нравственные катего-

рии, оттенки цвета, тонкое дифференцирование 

формы, размера и других признаков объекта; назва-

ния обследовательских действий, необходимых для 

выявления качеств и свойств предметов. Педагог 

закрепляет у детей умение обобщать предметы: объ-

единять их в группы по существенным признакам. 

 

2) Звуковая культура речи: 

педагог развивает у детей звуковую и инто-

национную культуру речи, фонематический слух, 

способствует освоению правильного произношения 

сонорных звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чи-

стом звукопроизношении в процессе повседневного 

речевого общения и при звуковом анализе слов; 

формирует умение использовать средства интонаци-

онной выразительности при чтении стихов, переска-

зе литературных произведений, в процессе общения 

(самостоятельное изменение темпа, ритма речи, си-

лы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умение граммати-

чески правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные, слова, имеющие только множе-

ственное или только единственное число, глаголы 

"одеть" и "надеть", существительные множественно-

го числа в родительном падеже; образовывать слова, 

пользуясь суффиксами, приставками. 

 

4) Связная речь: 

педагог способствует развитию у детей моно-

логической речи, формирует умение замечать и доб-

рожелательно исправлять ошибки в речи сверстни-

ков, обогащает представления детей о правилах ре-

чевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, 

поддерживает интерес детей к рассказыванию по 

собственной инициативе, поощряет использование в 

диалоге разных типов реплик; 
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суффиксами и улавливать оттенки в 

значении слов; 

познакомить с разными способа-

ми образования слов. Продолжать со-

вершенствовать у детей умение со-

ставлять по образцу простые и слож-

ные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной ре-

чью. 

4) Связная речь: 

совершенствовать диалогическую 

и монологическую формы речи: за-

креплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать во-

просы, правильно отвечать на вопросы 

педагога и детей; объединять в рас-

пространенном ответе реплики других 

детей, отвечать на один и тот же во-

прос по-разному (кратко и распро-

страненно). Закреплять умение участ-

вовать в общей беседе, внимательно 

слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться. Поощрять разго-

воры детей по поводу игр, прочитан-

ных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей 

умение использовать разнообразные 

формулы речевого этикета, употреб-

лять их без напоминания; формиро-

вать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на 

"вы", называть друг друга ласковыми 

именами, во время разговора не опус-

кать голову, смотреть в лицо собесед-

нику, не вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать коммуникативно-

речевые умения, умение связно, по-

следовательно и выразительно пере-

сказывать небольшие литературные 

произведения (сказки, рассказы) без 

помощи вопросов педагога, вырази-

тельно передавая диалоги действую-

щих лиц, характеристики персонажей, 

формировать умение самостоятельно 

составлять по плану и образцу не-

большие рассказы о предмете, по кар-

тине, набору картинок, составлять 

письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо 

знакомые события. Формировать уме-

ние составлять небольшие рассказы 

творческого характера по теме, пред-

педагог помогает детям осваивать этикет те-

лефонного разговора, столового, гостевого этикета, 

этикет взаимодействия в общественных местах; ис-

пользовать невербальные средства общения (мими-

ка, жесты, позы); принятые нормы вежливого рече-

вого общения; участвовать в коллективных разгово-

рах, использовать разные виды деятельности и рече-

вые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоя-

тельно строить игровые и деловые диалоги; переска-

зывать литературные произведения по ролям, по ча-

стям, правильно передавая идею и содержание, 

пользоваться прямой и косвенной речью; с помо-

щью педагога определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о 

предметах, объектах и явлениях природы использо-

вать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с ло-

гикой повествования; в повествовании отражать ти-

пичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творче-

ство, формирует интерес к самостоятельному сочи-

нению, созданию разнообразных видов творческих 

рассказов: придумывание продолжения и окончания 

к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по плану 

педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей 

умение внимательно выслушивать рассказы сверст-

ников, замечать речевые ошибки и доброжелательно 

исправлять их; использовать элементы речи - дока-

зательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает 

детям осваивать умения находить в текстах литера-

турных произведений сравнения, эпитеты; исполь-

зовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог помогает детям осваивать представ-

ления о существовании разных языков, термины 

"слово", "звук", "буква", "предложение", "гласный 

звук" и "согласный звук", проводить звуковой ана-

лиз слова, делить на слоги двух-, трехслоговые сло-

ва; осуществлять звуковой анализ простых трехзву-

ковых слов: интонационно выделять звуки в слове, 

различать гласные и согласные звуки, определять 

твердость и мягкость согласных, составлять схемы 

звукового состава слова; составлять предложения по 

живой модели; определять количество и последова-

тельность слов в предложении. Педагог развивает 

мелкую моторику кистей рук детей с помощью рас-

крашивания, штриховки, мелких мозаик. 
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ложенной педагогом. 

 

5) Подготовка детей к обучению 

грамоте; 

формировать у детей умение про-

изводить анализ слов различной зву-

ковой структуры, выделять словесное 

ударение и определять его место в 

структуре слова, качественно характе-

ризовать выделяемые звуки (гласные, 

твердый согласный, мягкий соглас-

ный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познако-

мить детей со словесным составом 

предложения и звуковым составом 

слова. 

6) Интерес к художественной 

литературе: 

обогащать опыт восприятия жан-

ров фольклора (потешки, песенки, 

прибаутки, сказки о животных, вол-

шебные сказки) и художественной ли-

тературы (небольшие авторские сказ-

ки, рассказы, стихотворения); 

развивать интерес к произведени-

ям познавательного характера; 

формировать положительное эмо-

циональное отношение к "чтению с 

продолжением" (сказка-повесть, цикл 

рассказов со сквозным персонажем); 

формировать избирательное от-

ношение к известным произведениям 

фольклора и художественной литера-

туры, поддерживать инициативу детей 

в выборе произведений для совмест-

ного слушания (в том числе и повтор-

ное); 

формировать представления о не-

которых жанровых, композиционных, 

языковых особенностях произведе-

ний: поговорка, загадка, считалка, 

скороговорка, народная сказка, рас-

сказ, стихотворение; 

углублять восприятие содержания 

и формы произведений (оценка харак-

тера персонажа с опорой на его порт-

рет, поступки, мотивы поведения и 

другие средства раскрытия образа; 

ритм в поэтическом тексте; рассмат-

ривание иллюстраций разных худож-

ников к одному и тому же произведе-
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нию); 

совершенствовать художественно-

речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть по-

тешек, прибауток, стихотворений; вы-

разительное чтение по ролям в инсце-

нировках; пересказ близко к тексту); 

развивать образность речи и сло-

весное творчество (умения выделять 

из текста образные единицы, пони-

мать их значение; составлять короткие 

рассказы по потешке, прибаутке). 

 
Решение совокупных задач вос-

питания в рамках образовательной 

области "Речевое развитие" направле-

но на приобщение детей к ценно-

стям "Культура" и "Красота» 

владение формами речевого этикета, отра-

жающими принятые в обществе правила и нормы 

культурного поведения; 

воспитание отношения к родному языку как 

ценности, умения чувствовать красоту языка, стрем-

ления говорить красиво (на правильном, богатом, 

образном языке). 

 От 5 лет до 6 лет. 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать эстети-

ческое восприятие, эстетические 

чувства, эмоции, эстетический 

вкус, интерес к искусству; умение 

наблюдать и оценивать прекрас-

ное в окружающей действитель-

ности, природе; 

развивать эмоциональный от-

клик на проявления красоты в 

окружающем мире, произведени-

ях искусства и собственных твор-

ческих работах; способствовать 

освоению эстетических оценок, 

суждений; 

формировать духовно-

нравственные качества, в процес-

се ознакомления с различными 

видами искусства духовно-

нравственного содержания; 

формировать бережное отно-

шение к произведениям искус-

ства; 

активизировать проявление 

эстетического отношения к окру-

жающему миру (искусству, при-

роде, предметам быта, игрушкам, 

социальным явлениям); 

развивать эстетические инте-

ресы, эстетические предпочтения, 

желание познавать искусство и 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог продолжает формировать у детей ин-

терес к музыке, живописи, народному искусству, воспи-

тывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстети-

ческий вкус, эстетическое восприятие произведений ис-

кусства, формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ и 

средства выразительности, характеризующие его в раз-

ных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Форми-

рует у детей умение выделять, называть, группировать 

произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стрем-

ление к познанию культурных традиций через творче-

скую деятельность (изобразительную, музыкальную, те-

атрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные ка-

чества в процессе ознакомления с различными видами 

искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без за-

поминания) с видами изобразительного искусства: гра-

фика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 

скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знако-

мить детей с основными жанрами изобразительного ис-

кусства: натюрморт, пейзаж, портрет. Формирует у де-

тей умение выделять и использовать в своей изобрази-

тельной, музыкальной, театрализованной деятельности 

средства выразительности разных видов искусства, 

называть материалы для разных видов художественной 
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осваивать изобразительную и му-

зыкальную деятельность; 

продолжать развивать у детей 

стремление к познанию культур-

ных традиций своего народа через 

творческую деятельность; 

продолжать формировать 

умение выделять, называть, груп-

пировать произведения по видам 

искусства (литература, музыка, 

изобразительное искусство, архи-

тектура, балет, театр, цирк, фото-

графия); 

продолжать знакомить детей с 

жанрами изобразительного и му-

зыкального искусства; продол-

жать знакомить детей с архитек-

турой; 

расширять представления де-

тей о народном искусстве, музы-

кальном фольклоре, художествен-

ных промыслах; развивать инте-

рес к участию в фольклорных 

праздниках; 

продолжать формировать 

умение выделять и использовать в 

своей изобразительной, музы-

кальной, театрализованной дея-

тельности средства выразительно-

сти разных видов искусства, знать 

и называть материалы для разных 

видов художественной деятельно-

сти; 

уметь называть вид художе-

ственной деятельности, профес-

сию и людей, которые работают в 

том или ином виде искусства; 

поддерживать личностные 

проявления детей в процессе 

освоения искусства и собственной 

творческой деятельности: само-

стоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество. 

организовать посещение вы-

ставки, театра, музея, цирка; 

2) изобразительная деятель-

ность: 

продолжать развивать интерес 

детей к изобразительной деятель-

ности; 

развивать художественно-

творческих способностей в про-

деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями жи-

вописи (И.И. Шишкин, И.И. Левитан, В.А. Серов, И.Э. 

Грабарь, П.П. Кончаловский и другими), изображением 

родной природы в картинах художников. Расширяет 

представления о графике (ее выразительных средствах). 

Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов 

детских книг (Ю.А. Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чару-

шин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством 

русских и зарубежных композиторов, а также детских 

композиторов-песенников (И.С. Бах, В.А. Моцарт, П.И. 

Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаин-

ский и другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архи-

тектурой. Закрепляет у детей знания о том, что суще-

ствуют различные по назначению здания: жилые дома, 

магазины, театры, кинотеатры и другое. Обращает вни-

мание детей на сходства и различия архитектурных со-

оружений одинакового назначения: форма, пропорции 

(высота, длина, украшения - декор и так далее). Подво-

дит детей к пониманию зависимости конструкции зда-

ния от его назначения: жилой дом, театр, храм и так да-

лее. Развивает у детей наблюдательность, учит внима-

тельно рассматривать здания, замечать их характерные 

особенности, разнообразие пропорций, конструкций, 

украшающих деталей. При чтении литературных произ-

ведений, сказок обращает внимание детей на описание 

сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на ку-

рьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном 

искусстве, фольклоре, музыке и художественных про-

мыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами 

фольклора. Поощряет участие детей в фольклорных раз-

влечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в 

художественной деятельности как по собственному же-

ланию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о 

творческих профессиях, их значении, особенностях: ху-

дожник, композитор, музыкант, актер, артист балета и 

другие. Педагог закрепляет и расширяет знания детей о 

телевидении, музеях, театре, цирке, кино, библиотеке; 

формирует желание посещать их. 

Изобразительная деятельность. 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к 

изобразительной деятельности. Выявляет задатки у де-

тей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видах детской деятельно-

сти. Педагог обогащает сенсорный опыт детей; закреп-

ляет знания об основных формах предметов и объектов 

природы. Развивает у детей эстетическое восприятие, 

учит созерцать красоту окружающего мира. Развивает у 



32 

 

дуктивных видах детской дея-

тельности; 

обогащать у детей сенсорный 

опыт, развивая органы восприя-

тия: зрение, слух, обоняние, ося-

зание, вкус; 

закреплять у детей знания об 

основных формах предметов и 

объектов природы; 

развивать у детей эстетиче-

ское восприятие, желание созер-

цать красоту окружающего мира; 

в процессе восприятия пред-

метов и явлений развивать у детей 

мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что 

похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, 

выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобще-

ние; 

формировать умение у детей 

передавать в изображении не 

только основные свойства пред-

метов (форма, величина, цвет), но 

и характерные детали, соотноше-

ние предметов и их частей по ве-

личине, высоте, расположению 

относительно друг друга; 

совершенствовать у детей 

изобразительные навыки и уме-

ния, формировать художественно-

творческие способности; 

развивать у детей чувство 

формы, цвета, пропорций; 

поддерживать у детей стрем-

ление самостоятельно сочетать 

знакомые техники, помогать осва-

ивать новые, по собственной ини-

циативе объединять разные спо-

собы изображения; 

обогащать содержание изоб-

разительной деятельности в соот-

ветствии с задачами познаватель-

ного и социального развития де-

тей; 

инициировать выбор сюжетов 

о семье, жизни в ДОО, а также о 

бытовых, общественных и при-

родных явлениях (воскресный 

день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, лю-

детей способность наблюдать, всматриваться (вслуши-

ваться) в явления и объекты природы, замечать их изме-

нения (например, как изменяются форма и цвет медлен-

но плывущих облаков, как постепенно раскрывается 

утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменя-

ется освещение предметов на солнце и в тени). В про-

цессе восприятия предметов и явлений развивает у детей 

мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобле-

ние (на что похоже), установление сходства и различия 

предметов и их частей, выделение общего и единичного, 

характерных признаков, обобщения. Развивает у детей 

чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в 

изображении основные свойства предметов (форма, ве-

личина, цвет), характерные детали, соотношение пред-

метов и их частей по величине, высоте, расположению 

относительно друг друга. Педагог продолжает совер-

шенствовать умение детей рассматривать работы (ри-

сунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому ре-

зультату, замечать и выделять выразительные решения 

изображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает со-

вершенствовать у детей умение передавать в рисунке 

образы предметов, объектов, персонажей сказок, литера-

турных произведений. Обращает внимание детей на от-

личия предметов по форме, величине, пропорциям ча-

стей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. 

Учит передавать положение предметов в пространстве 

на листе бумаги, обращает внимание детей на то, что 

предметы могут по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать, менять положение: живые существа мо-

гут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движе-

ния фигур. Способствует у детей овладению композици-

онным умениям: учит располагать предмет на листе с 

учётом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, 

располагать его на листе по вертикали; если он вытянут 

в ширину, например, не очень высокий, но длинный 

дом, располагать его по горизонтали). Закрепляет у де-

тей способы и приемы рисования различными изобрази-

тельными материалами (цветные карандаши, гуашь, ак-

варель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный ка-

рандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому по-

добное). Вырабатывает у детей навыки рисования кон-

тура предмета простым карандашом с легким нажимом 

на него, чтобы при последующем закрашивании изоб-

ражения не оставалось жестких, грубых линий, пачкаю-

щих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соот-

ветствии с её спецификой (прозрачностью и легкостью 

цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 

Учит рисовать кистью разными способами: широкие ли-

нии - всем ворсом, тонкие - концом кисти; наносить 
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бимые праздники, средства связи 

в их атрибутном воплощении, 

ферма, зоопарк, лес, луг, аквари-

ум, герои и эпизоды из любимых 

сказок и мультфильмов); 

продолжать знакомить детей с 

народным декоративно-

прикладным искусством (Горо-

децкая роспись, Полховско-

майданская роспись, Гжельская 

роспись), расширять представле-

ния о народных игрушках (горо-

децкая игрушка, богородская иг-

рушка, матрешка, бирюльки); 

развивать декоративное твор-

чество детей (в том числе коллек-

тивное); 

поощрять детей воплощать в 

художественной форме свои пред-

ставления, переживания, чувства, 

мысли; поддерживать личностное 

творческое начало; 

формировать у детей умение 

организовывать свое рабочее ме-

сто, готовить все необходимое для 

занятий; работать аккуратно, эко-

номно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чисто-

те, по окончании работы приво-

дить его в порядок; 

3) конструктивная деятель-

ность: 

продолжать развивать умение 

детей устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что они видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

поощрять у детей самостоя-

тельность, творчество, инициати-

ву, дружелюбие; 

4) музыкальная деятельность: 

продолжать формировать у 

детей эстетическое восприятие 

музыки, умение различать жанры 

музыкальных произведений (пес-

ня, танец, марш); 

развивать у детей музыкаль-

ную память, умение различать на 

слух звуки по высоте, музыкаль-

ные инструменты; 

формировать у детей музы-

мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисо-

вать концом кисти мелкие пятнышки. Педагог закрепля-

ет знания детей об уже известных цветах, знакомить с 

новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, 

розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство 

цвета. Учит детей смешивать краски для получения но-

вых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и вы-

светлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании 

акварелью). При рисовании карандашами учит переда-

вать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. В ка-

рандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетное рисование: педагог учит детей созда-

вать сюжетные композиции на темы окружающей жизни 

и на темы литературных произведений ("Кого встретил 

Колобок", "Два жадных медвежонка", "Где обедал воро-

бей?" и другие). Развивает у детей композиционные 

умения, учит располагать изображения на полосе внизу 

листа, по всему листу. Обращает внимание детей на со-

отношение по величине разных предметов в сюжете 

(дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше 

домов, но больше растущих на лугу цветов). Педагог 

учит располагать на рисунке предметы так, чтобы они 

загораживали друг друга (растущие перед домом дере-

вья и частично его загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает 

знакомить детей с изделиями народных промыслов, за-

крепляет и углубляет знания о дымковской и филимо-

новской игрушках и их росписи; предлагает создавать 

изображения по мотивам народной декоративной роспи-

си, знакомит с её цветовым строем и элементами компо-

зиции, поощряет детей за разнообразие используемых 

элементов. Продолжает знакомить детей с городецкой 

росписью, её цветовым решением, спецификой создания 

декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а 

оттенков), учит использовать для украшения оживки. 

Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-

Майдана.  

Педагог включает городецкую и полхов-

майданскую роспись в творческую работу детей, помо-

гает осваивать специфику этих видов росписи. Знакомит 

детей с региональным (местным) декоративным искус-

ством. Учит детей составлять узоры по мотивам горо-

децкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знако-

мит с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, 

травка, усики, завитки, оживки). Педагог учит создавать 

узоры на листах в форме народного изделия (поднос, 

солонка, чашка, розетка и другое). Для развития творче-

ства в декоративной деятельности, педагог учит детей 

использовать декоративные ткани, предоставляя детям 

бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, 

платок, свитер и другое), предметов быта (салфетка, по-
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кальную культуру на основе зна-

комства с классической, народной 

и современной музыкой; накапли-

вать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

продолжать развивать у детей 

интерес и любовь к музыке, музы-

кальную отзывчивость на нее; 

продолжать развивать у детей 

музыкальные способности детей: 

звуковысотный, ритмический, 

тембровый, динамический слух; 

развивать у детей умение 

творческой интерпретации музы-

ки разными средствами художе-

ственной выразительности; 

способствовать дальнейшему 

развитию у детей навыков пения, 

движений под музыку, игры и им-

провизации мелодий на детских 

музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

развивать у детей умение со-

трудничества в коллективной му-

зыкальной деятельности; 

5) театрализованная деятель-

ность: 

знакомить детей с различны-

ми видами театрального искусства 

(кукольный театр, балет, опера и 

прочее); 

знакомить детей с театраль-

ной терминологией (акт, актер, 

антракт, кулисы и так далее); 

развивать интерес к сцениче-

скому искусству; 

создавать атмосферу творче-

ского выбора и инициативы для 

каждого ребёнка; 

развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, парт-

нерские взаимоотношения; 

воспитывать доброжелатель-

ность и контактность в отношени-

ях со сверстниками; 

развивать навыки действий с 

воображаемыми предметами; 

способствовать развитию 

навыков передачи образа различ-

ными способами (речь, мимика, 

жест, пантомима и прочее); 

создавать условия для показа 

лотенце), учит ритмично располагать узор. Педагог 

предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объ-

емные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенно-

стями лепки из глины, пластилина и пластической мас-

сы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по пред-

ставлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, 

посуда, игрушки); передавать их характерные особенно-

сти. Педагог продолжает формировать умение у детей 

лепить посуду из целого куска глины и пластилина лен-

точным способом. Закрепляет у детей умение лепить 

предметы пластическим, конструктивным и комбиниро-

ванным способами. Учит сглаживать поверхность фор-

мы, делать предметы устойчивыми. Учит детей переда-

вать в лепке выразительность образа, лепить фигуры че-

ловека и животных в движении, объединять небольшие 

группы предметов в несложные сюжеты (в коллектив-

ных композициях): "Курица с цыплятами", "Два жадных 

медвежонка нашли сыр", "Дети на прогулке" и другие. 

Формировать у детей умения лепить по представлению 

героев литературных произведений (Медведь и Колобок, 

Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и тому подобное). 

Педагог развивает у детей творчество, инициативу. Про-

должает формировать у детей умение лепить мелкие де-

тали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыб-

ки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки пти-

цы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. 

Продолжает формировать у детей технические умения и 

навыки работы с разнообразными материалами для леп-

ки; побуждает использовать дополнительные материалы 

(косточки, зернышки, бусинки и так далее). Педагог за-

крепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у 

детей навык тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знако-

мить детей с особенностями декоративной лепки. Фор-

мирует у детей интерес и эстетическое отношение к 

предметам народного декоративно-прикладного искус-

ства. Учит детей лепить птиц, животных, людей по типу 

народных игрушек (дымковской, филимоновской, кар-

гопольской и другие). Формирует у детей умение укра-

шать узорами предметы декоративного искусства. Учит 

детей расписывать изделия гуашью, украшать их нале-

пами и углубленным рельефом, использовать стеку. Пе-

дагог учит детей обмакивать пальцы в воду, чтобы сгла-

дить неровности вылепленного изображения, когда это 

необходимо для передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изоб-

ражения (разрезать бумагу на короткие и длинные по-

лоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямо-

угольников, преобразовывать одни геометрические фи-
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результатов творческой деятель-

ности, поддерживать инициативу 

изготовления декораций, элемен-

тов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговая дея-

тельность: 

развивать желание организо-

вывать свободное время с интере-

сом и пользой. Формировать ос-

новы досуговой культуры во вре-

мя игр, творчества, прогулки и 

прочее; 

создавать условия для прояв-

ления культурных потребностей и 

интересов, а также их использова-

ния в организации своего досуга; 

формировать понятия празд-

ничный и будний день, понимать 

их различия; 

знакомить с историей возник-

новения праздников, воспитывать 

бережное отношение к народным 

праздничным традициям и обыча-

ям; 

развивать интерес к участию в 

праздничных программах и вызы-

вать желание принимать участие в 

подготовке помещений к ним 

(украшение флажками, гирлянда-

ми, цветами и прочее); 

формировать внимание и от-

зывчивость к окружающим людям 

во время праздничных мероприя-

тий (поздравлять, приглашать на 

праздник, готовить подарки и 

прочее); 

воспитывать интерес к народ-

ной культуре, продолжать знако-

мить с традициями народов стра-

ны; воспитывать интерес и жела-

ние участвовать в народных 

праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к уча-

стию в творческих объединениях 

дополнительного образования в 

ДОО и вне её. 

 

гуры в другие: квадрат - в два - четыре треугольника, 

прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие 

прямоугольники), создавать из этих фигур изображения 

разных предметов или декоративные композиции. Учит 

детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из 

бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изоб-

ражения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветок и другое). С целью создания выразительного об-

раза, педагог учит детей приему обрывания. Побуждает 

детей создавать предметные и сюжетные композиции, 

дополнять их деталями, обогащающими изображения. 

Педагог формирует у детей аккуратное и бережное от-

ношение к материалам. 

4) Прикладное творчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать 

с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлени-

ях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, 

домик, кошелек). Закрепляет у детей умение создавать 

из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на 

несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать 

по сгибам (домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение 

детей делать игрушки, сувениры из природного матери-

ала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катуш-

ки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и дру-

гое), прочно соединяя части. Формирует умение само-

стоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр 

(флажки, сумочки, шапочки, салфетки и другое); суве-

ниры для родителей (законных представителей), сотруд-

ников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает 

детей к изготовлению пособий для занятий и самостоя-

тельной деятельности (коробки, счетный материал), ре-

монту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение 

детей экономно и рационально расходовать материалы. 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей выделять основные части и 

характерные детали конструкций. Помогает детям ана-

лизировать сделанные педагогом поделки и постройки; 

на основе анализа находить конструктивные решения и 

планировать создание собственной постройки. Знакомит 

детей с новыми деталями: разнообразными по форме и 

величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами 

и другое. Учит детей заменять одни детали другими. 

Педагог формирует у детей умение создавать различные 

по величине и конструкции постройки одного и того же 

объекта. Учит детей строить по рисунку, самостоятельно 

подбирать необходимый строительный материал. Про-

должает развивать у детей умение работать коллектив-

но, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы бу-

дет выполнять. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей различать жан-
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ры музыкальных произведений (песня, танец, марш). 

Совершенствует у детей музыкальную память через 

узнавание мелодий по отдельным фрагментам произве-

дения (вступление, заключение, музыкальная фраза). 

Развивает у детей навык различения звуков по высоте в 

пределах квинты, звучания музыкальных инструментов 

(клавишно-ударные и струнные: фортепиано, скрипка, 

виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством неко-

торых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие 

навыки, умение петь легким звуком в диапазоне от "ре" 

первой октавы до "до" второй октавы, брать дыхание 

перед началом песни, между музыкальными фразами, 

произносить отчетливо слова, своевременно начинать и 

заканчивать песню, эмоционально передавать характер 

мелодии, петь умеренно, громко и тихо. Способствует 

развитию у детей навыков сольного пения, с музыкаль-

ным сопровождением и без него. Педагог содействует 

проявлению у детей самостоятельности и творческому 

исполнению песен разного характера. Развивает у детей 

песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей им-

провизировать мелодию на заданный текст. Учит детей 

сочинять мелодии различного характера: ласковую ко-

лыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, 

веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог 

развивает у детей чувство ритма, умение передавать че-

рез движения характер музыки, её эмоционально-

образное содержание. Учит детей свободно ориентиро-

ваться в пространстве, выполнять простейшие перестро-

ения, самостоятельно переходить от умеренного к быст-

рому или медленному темпу, менять движения в соот-

ветствии с музыкальными фразами. Педагог способству-

ет у детей формированию навыков исполнения танце-

вальных движений (поочередное выбрасывание ног впе-

ред в прыжке; приставной шаг с приседанием, с про-

движением вперед, кружение; приседание с выставлени-

ем ноги вперед). Знакомит детей с русским хороводом, 

пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит 

изображать сказочных животных и птиц (лошадка, коза, 

лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных 

игровых ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творче-

ство: педагог развивает у детей танцевальное творче-

ство; помогает придумывать движения к пляскам, тан-

цам, составлять композицию танца, проявляя самостоя-

тельность в творчестве. Учит детей самостоятельно при-

думывать движения, отражающие содержание песни. 

Побуждает детей к инсценированию содержания песен, 

хороводов. 
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6) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог учит детей исполнять простейшие мелодии на 

детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при 

этом общую динамику и темп. Развивает творчество де-

тей, побуждает их к активным самостоятельным дей-

ствиям. 

Педагог активизирует использование детьми раз-

личных видов музыки в повседневной жизни и различ-

ных видах досуговой деятельности для реализации му-

зыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог продолжает знакомить детей с различ-

ными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); расширяет представления детей в 

области театральной терминологии (акт, актер, антракт, 

кулисы и так далее). Способствует развитию интереса к 

сценическому искусству, создает атмосферу творческого 

выбора и инициативы для каждого ребёнка, поддержи-

вает различные творческие группы детей.  

Развивает личностные качеств (коммуникативные 

навыки, партнёрские взаимоотношения. Способствует 

развитию навыков передачи образа различными спосо-

бами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает 

условия для показа результатов творческой деятельно-

сти, поддерживает инициативу изготовления декораций, 

элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговая деятельность. 

Педагог развивает желание детей проводить сво-

бодное время с интересом и пользой, реализуя собствен-

ные творческие потребности (чтение книг, рисование, 

пение и так далее). Формирует у детей основы празд-

ничной культуры. Знакомит с историей возникновения 

праздников, учит бережно относиться к народным 

праздничным традициям и обычаям. Поддерживает же-

лание участвовать в оформлении помещений к праздни-

ку. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участ-

никам праздничного действия (сверстники, педагоги, 

гости). Педагог знакомит с русскими народными тради-

циями, а также с обычаями других народов страны. По-

ощряет желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях. 

 От 5 лет до 6 лет. 

обогащать двигательный 

опыт, создавать условия для оп-

тимальной двигательной деятель-

ности, развивая умения осознан-

но, технично, точно, активно вы-

полнять упражнения основной 

гимнастики, осваивать спортив-

ные упражнения, элементы спор-

тивных игр, элементарные ту-

Педагог совершенствует двигательные умения и 

навыки, развивает психофизические качества, обогащает 

двигательный опыт детей разнообразными физическими 

упражнениями, поддерживает детскую инициативу. За-

крепляет умение осуществлять самоконтроль и оценку 

качества выполнения упражнений другими детьми; со-

здает условия для освоения элементов спортивных игр, 

использует игры-эстафеты; поощряет осознанное вы-

полнение упражнений и соблюдение правил в подвиж-
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ристские навыки; 

развивать психофизические 

качества, координацию, мелкую 

моторику ориентировку в про-

странстве, равновесие, точность и 

меткость, воспитывать самокон-

троль и самостоятельность, про-

являть творчество при выполне-

нии движений и в подвижных иг-

рах, соблюдать правила в по-

движной игре, взаимодействовать 

в команде; 

воспитывать патриотические 

чувства и нравственно-волевые 

качества в подвижных и спортив-

ных играх, формах активного от-

дыха; 

продолжать развивать интерес 

к физической культуре, формиро-

вать представления о разных ви-

дах спорта и достижениях россий-

ских спортсменов; 

укреплять здоровье ребёнка, 

формировать правильную осанку, 

укреплять опорно-двигательный 

аппарат, повышать иммунитет 

средствами физического воспита-

ния; 

расширять представления о 

здоровье и его ценности, факторах 

на него влияющих, оздоровитель-

ном воздействии физических 

упражнений, туризме как форме 

активного отдыха; 

воспитывать бережное и за-

ботливое отношение к своему 

здоровью и здоровью окружаю-

щих, осознанно соблюдать прави-

ла здорового образа жизни и без-

опасности в двигательной дея-

тельности и во время туристских 

прогулок и экскурсий. 

 

ных играх; поддерживает предложенные детьми вариан-

ты их усложнения; поощряет проявление нравственно-

волевых качеств, дружеских взаимоотношения со 

сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет пред-

ставления о здоровье и здоровом образ жизни, начинает 

формировать элементарные представления о разных 

формах активного отдыха, включая туризм, способству-

ет формированию навыков безопасного поведения в 

двигательной деятельности. Организует для детей и ро-

дителей (законных представителей) туристские прогул-

ки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, 

общеразвивающие упражнения, ритмическая гимнастика 

и строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание 

мяча по гимнастической скамейке, направляя его рукой 

(правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча 

друг другу стоя и сидя, в разных построениях; перебра-

сывание мяча друг другу и ловля его разными способа-

ми стоя и сидя, в разных построениях; отбивание мяча 

об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; метание в 

цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; мета-

ние вдаль предметов разной массы (мешочки, шишки, 

мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 

раз подряд; перебрасывание мяча через сетку, забрасы-

вание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, раз-

ными способами (с опорой на ладони и колени, на ступ-

ни и ладони, предплечья и колени), ползание на четве-

реньках по прямой, толкая головой мяч (3-4 м), "змей-

кой" между кеглями; переползание через несколько 

предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на 

животе; ползание по скамейке с опорой на предплечья и 

колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической 

стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на 

пятках, с высоким подниманием колен, приставным ша-

гом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мел-

ким и широким шагом, перекатом с пятки на носок, 

гимнастическим шагом, с закрытыми глазами 3-4 м; 

ходьба "змейкой" без ориентиров; в колонне по одному 

и по два вдоль границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, "змейкой", с пере-

строением на ходу в пары, звенья, со сменой ведущих; 

бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; 

высоко поднимая колени; между расставленными пред-
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метами; группами, догоняя убегающих, и убегая от ло-

вящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и 

широким шагом; непрерывный бег 1,5-2 мин; медлен-

ный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; челноч-

ный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; 

бег под вращающейся скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога впе-

ред-другая назад, ноги скрестно-ноги врозь; на одной 

ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над голо-

вой, за спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продви-

гаясь вперед через начерченные линии, из кружка в 

кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 

см; спрыгивание с высоты в обозначенное место; под-

прыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; подпрыги-

вание на одной ноге 10-15 раз; прыжки на двух ногах с 

продвижением вперед на 3-4 м; на одной ноге (правой и 

левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие пре-

пятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвы-

шение 20 см двумя ногами; прыжки в длину с места; в 

высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки 

через неподвижную скакалку (высота 3-5 см); перепры-

гивание через скакалку с одной ноги на другую с места, 

шагом и бегом; прыжки через скакалку на двух ногах, 

через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру пря-

мо и зигзагообразно, приставляя пятку одной ноги к 

носку другой; стойка на гимнастической скамье на од-

ной ноге; поднимание на носки и опускание на всю сто-

пу, стоя на скамье; пробегание по скамье; ходьба 

навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу 

доске; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки 

(с поддержкой); приседание после бега на носках, руки в 

стороны; кружение парами, держась за руки; "ласточка". 

Педагог продолжает обучать разнообразным фи-

зическим упражнениям, которые дети самостоятельно и 

творчески используют в игровой и повседневной дея-

тельности. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепле-

ния мышц рук и плечевого пояса: поднимание рук впе-

ред, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновре-

менно, поочередно, последовательно); махи руками впе-

ред-назад с хлопком впереди и сзади себя; перекладыва-

ние предмета из одной руки в другую впереди и сзади 

себя; поднимание рук со сцепленными в замок пальцами 

(кисти повернуть тыльной стороной внутрь); сжимание 

и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц 

спины и гибкости позвоночника: поднимание рук вверх 

и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, ло-

патками и ягодицами или лежа на спине; наклоны впе-
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ред, касаясь ладонями пола, наклоны вправо и влево; 

поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание 

их из исходного положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног 

и брюшного пресса: приседание, обхватывая колени ру-

ками; махи ногами; поочередное поднимание и опуска-

ние ног из положения лежа на спине, руки в упоре; за-

хватывание предметов ступнями и пальцами ног и пере-

кладывание их с места на место. 

Педагог поддерживает стремление детей выпол-

нять упражнения с разнообразными предметами (гимна-

стической палкой, обручем, мячом, скакалкой и други-

ми). Подбирает упражнения из разнообразных исходных 

положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, стоя на 

коленях, на четвереньках, с разным положением рук и 

ног (стоя ноги вместе, врозь; руки вниз, на поясе, перед 

грудью, за спиной).  

Педагог поддерживает инициативу, самостоя-

тельность и поощряет комбинирование и придумывание 

детьми новых общеразвивающих упражнений. 

Разученные упражнения включаются в комплек-

сы утренней гимнастики и другие формы физкультурно-

оздоровительной работы. 

Ритмическая гимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения и комплек-

сы общеразвивающих упражнений (ритмической гимна-

стики) педагог включает в содержание физкультурных 

занятий, некоторые из упражнений в физкультминутки, 

утреннюю гимнастику, различные формы активного от-

дыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: 

ходьба и бег в соответствии с общим характером музы-

ки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на носках, 

пружинящим, топающим шагом, "с каблука", вперед и 

назад (спиной), с высоким подниманием колена (высо-

кий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные виды галопа (пря-

мой галоп, боковой галоп, кружение); подскоки на месте 

и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, ком-

бинации из двух-трех освоенных движений. 

Строевые упражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым 

упражнениям: построение по росту, поддерживая равне-

ние в колонне, шеренге; построение в колонну по одно-

му, в шеренгу, в круг; перестроение в колонну по три, в 

две шеренги на месте и при передвижении; размыкание 

в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вы-

тянутые руки в стороны; повороты налево, направо, кру-

гом переступанием и прыжком; ходьба "змейкой", рас-

хождение из колонны по одному в разные стороны с по-

следующим слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает за-
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креплять и совершенствовать основные движения детей 

в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с 

элементами соревнования, играх-эстафетах, оценивает 

качество движений и поощряет соблюдение правил, по-

могает быстро ориентироваться в пространстве, наращи-

вать и удерживать скорость, проявлять находчивость, 

целеустремленность. 

Педагог обучает взаимодействию детей в коман-

де, поощряет оказание помощи и взаимовыручки, ини-

циативы при организации игр с небольшой группой 

сверстников, младшими детьми; воспитывает и поддер-

живает проявление нравственно-волевых качеств, само-

стоятельности и сплоченности, чувства ответственности 

за успехи команды, стремление к победе, стремление к 

преодолению трудностей; развивает творческие способ-

ности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор 

игр, придумывание новых вариантов, комбинирование 

движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и граждан-

ской идентичности в подвижных играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей 

элементам спортивных игр, которые проводятся в спор-

тивном зале или на спортивной площадке в зависимости 

от имеющихся условий и оборудования, а также регио-

нальных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание город-

ка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг 

другу от груди; ведение мяча правой и левой рукой; за-

брасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра 

по упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в задан-

ном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола: отбивание мяча правой и ле-

вой ногой в заданном направлении; ведение мяча ногой 

между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; 

передача мяча ногой друг другу (3-5 м); игра по упро-

щенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает 

детей спортивным упражнениям на прогулке или во 

время физкультурных занятий на свежем воздухе в зави-

симости от условий: наличия оборудования и климати-

ческих условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с 

горки, подъем с санками в гору, с торможением при 

спуске с горки. 

Ходьба на лыжах (иммитация движений): по 

лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; по-

вороты на месте (направо и налево) с переступанием; 

подъем на склон прямо "ступающим шагом", "полуёлоч-

кой" (прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 
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Катание на двухколесном велосипеде, самокате: 

по прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; 

с поворотами направо и налево, соблюдая правила без-

опасного передвижения. 

Плавание (иммитация движений):  с движениями 

прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 

воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, 

приседая, погружаясь в воду до подбородка, до глаз, 

опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по прямой в спокойном 

темпе и на скорость; скольжение на груди, плавание 

произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жиз-

ни: педагог продолжает уточнять и расширять представ-

ления детей о факторах, положительно влияющих на 

здоровье (правильное питание, выбор полезных продук-

тов, занятия физкультурой, прогулки на свежем возду-

хе). Формировать представления о разных видах спорта 

(футбол, хоккей, баскетбол, бадминтон, плавание, фи-

гурное катание, художественная и спортивная гимнасти-

ка, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях 

российских спортсменов, роли физкультуры и спорта 

для укрепления здоровья. Уточняет и расширяет пред-

ставления о правилах безопасного поведения в двига-

тельной деятельности (при активном беге, прыжках, 

взаимодействии с партнером, в играх и упражнениях с 

мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем и обо-

рудованием) и учит их соблюдать в ходе туристских 

прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отноше-

ние к здоровью своему и окружающих (соблюдать чи-

стоту и правила гигиены, правильно питаться, выпол-

нять профилактические упражнения для сохранения и 

укрепления здоровья). 

6) Активный отдых. 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги ор-

ганизуют праздники (2 раза в год, продолжительностью 

не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют 

ранее освоенные движения, в том числе, спортивные и 

гимнастические упражнения, подвижные и спортивные 

игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй 

половине дня преимущественно на свежем воздухе, про-

должительностью 30-40 минут. Содержание составляют: 

подвижные игры, игры-эстафеты, музыкально-

ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на 

решение задач приобщения к здоровому образу жизни, 

иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и 

другим спортивным событиям, включать подвижные иг-

ры народов России. 
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Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. 

В этот день проводятся оздоровительные мероприятия и 

туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог орга-

низует для детей непродолжительные пешие прогулки и 

экскурсии с постепенно удлиняющимися переходами - 

на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время пере-

хода в одну сторону составляет 30-40 минут, общая про-

должительность не более 1,5-2 часов. Время непрерыв-

ного движения 20 минут, с перерывом между перехода-

ми не менее 10 минут. Педагог формирует представле-

ния о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; 

оказывает помощь в подборе снаряжения (необходимых 

вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на 

местности, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения, осторожность в преодолении препятствий; 

организует с детьми разнообразные подвижные игры во 

время остановки. 

 

2.2. Содержательная часть Программы, формируемая участниками образо-

вательных отношений 

Задачи и содержание образования в формируемой части Программы 

 

Парциальная программа «Добро пожаловать в экологию» 

О.А.Воронкевич 
Задачи 

 

Содержание образовательной дея-

тельности  

С 5-6 лет 

Формировать представления об осен-

них изменениях в природе.  

Сентябрь: формировать представление 

о первом периоде осени как времени года 

(стало холоднее, увеличилось количество 

дождливых дней; созрели овощи и фрук-

ты; люди стали по-другому одеваться); 

развивать умения самостоятельно нахо-

дить первые признаки осени, устанавли-

вать связи между изменениями в живой и 

неживой природе (частые дожди способ-

ствуют росту грибов в лесу; похолодало 

— первыми спрятались насекомые).  

продолжать формирование представ-

лений о втором периоде осени — золотая 

осень (дальнейшее похолодание, первые 

заморозки, сокращение светового дня, 

холодные затяжные дожди, расцвечива-

ние листьев).  

закреплять представление о послед-

Наблюдения за солнцем (светит ярко, дол-

го). Спросить, как солнце грело летом и как 

греет теперь. Обратить внимание детей на 

ежедневный путь солнца (осмотр участка 

утром и вечером). Наблюдения за погодой. 

Обратить внимание на дующие прохладные 

ветры, приносящие дожди и пасмурную пого-

ду. В сентябре бывают грозы, несущие холод-

ные дожди (вспомнить признаки грозы). Обра-

тить внимание на утренние туманы и росы и 

объяснить причину этих явлений (большая 

разница между дневной и ночной температу-

рой воздуха). Наблюдения за растениями.  

Обратить внимание на изменения цвета ли-

стьев у дуба, клена, березы, тополя. Дать ха-

рактеристику поверхности листьев. Показать 

плоды шиповника, рябины. Рассмотреть семе-

на у некоторых цветов (бархатцы, настурция), 

уточнить назначение семян и обратить внима-

ние на разное количество семян у разных рас-
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нем периоде осени. Ноябрь — это «воро-

та зимы». (Дождь часто идет со снегом; 

средняя температура становится ниже 0 

°C.) Наблюдения за термометром; обра-

тить внимание на то, что дуют холодные 

ветры. Развивать умение устанавливать 

связи между продолжительностью дня и 

ночи и освещением (почему ноябрь 

называют «сумерки года»).  

Закреплять представление о приспо-

соблении растений и животных к осен-

ним изменениям (листья желтеют и опа-

дают; перелетные птицы улетают на юг, 

зимующие — ближе к человеческому 

жилью; отмирают наземные части неко-

торых растений). 

Расширять представления о многооб-

разии неживой природы: реки и их ха-

рактерные признаки.  Обобщать знания 

детей о живом объекте на примере жи-

вотных (дышат, двигаются, питаются, 

растут, размножаются). Формировать ин-

терес к человеку как биологическому 

объекту. Устанавливать связи между 

внешним строением человека и его обра-

зом жизни. Развивать умственную опе-

рацию «сравнение» и доказательную 

речь.  

 Поддерживать детскую инициативу 

через экспериментальную деятельность.  

 Воспитывать бережное отношение к 

лесу и его обитателям 

тений. Наблюдения за насекомыми. Обратить 

внимание, что насекомых стало меньше, объ-

яснить почему, куда они исчезли, предложить 

поискать насекомых на участке. Наблюдение 

за птицами. Обсудить с детьми, почему птицы 

улетают. Понаблюдать за скворцами, которые 

собираются в стаи. 

 Наблюдения за осадками. Понаблюдать за 

изменениями осадков, сравнить с сентябрем 

(кроме дождей — мокрый снег, иней по 

утрам).  Наблюдения за небом. Все чаще серое, 

кажется низким, сплошь покрыто тяжелыми 

тучами, быстро передвигающимися по нему. 

Выяснить причину быстрого движения туч. 

Наблюдения за почвой. Опыт по знакомству со 

свойствами почвы: имеет разный состав (гли-

нистая, песчаная, чернозем). Цель: подвести 

детей к пониманию того, что почва имеет не-

однородный состав.  

Показать зависимость состояния воды от 

температуры воздуха.  

Определить причину замерзания воды.  

Наблюдения за птицами. Наблюдать, какие 

птицы остаются зимовать (воробьи, галки, во-

роны — всеядные); отметить, что все чаще 

можно увидеть полевых воробьев, на зиму они 

перелетают ближе к людям — подкормиться. 

Длительное наблюдение за многолетним 

растением — одуванчиком. Объяснить, что ко-

рень остался в земле.  

Отметить колышками место, где рос оду-

ванчик, — весной здесь вырастет новый. 

Наблюдения за деревьями. Рассмотреть ель 

и сосну. Подвести детей к выводу, что хвоя 

выполняет функцию листьев. Предложить по-

думать, почему зимой хвоя не опадает, как ли-

стья у лиственных деревьев. Обсудить с деть-

ми, почему октябрь называют «золотым пери-

одом» осени. Обратить их внимание на то, что 

после первых заморозков начнется листопад; 

полюбоваться этим явлением. Предложить де-

тям самостоятельно объяснить, почему обле-

тают листья.  

Продолжить наблюдения за солнцем: светит 

все реже, поднимается невысоко. В ноябре ко-

роткие дни и длинные ночи. Ноябрь — «су-

мерки года» (обсудить с детьми, почему так 

говорят). 
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«Обучение грамоте»  Л.Е.Журова. Н.С.Варенцова Н.В.Дурова 

 5-6 лет 

Учить детей проводить зву-

ковой анализ слова, на основе 

усвоенного в средней группе 

интонационного выделения 

звука в нем.  

Ввести понятия «гласный 

звук», «твердый и мягкий со-

гласные звуки», «звонкий и 

глухой согласные звуки». 

 Познакомить детей с соот-

ветствующими знаковыми 

изображениями этих звуков и 

научить их пользоваться этими 

знаками при проведении звуко-

вого анализа слов.  

Учить детей называть звуки, 

которые являются парными по 

твердости-мягкости и глухости-

звонкости; проводить звуковой 

анализ слов, состоящих из трех, 

четырех и пяти звуков;  

соотносить слово с его зву-

ковой моделью; в соответствии 

с игровыми правилами менять 

звуковой состав слова, назы-

вать слова определенной звуко-

вой структуры.  

Познакомить детей со всеми 

гласными буквами и правилами 

их написания после твердых и 

мягких согласных звуков; с со-

гласными «м». «н», «л», «р» и 

научить их читать прямые сло-

ги 

Изучение развития фонематического слуха и речевого 

внимания 2-3 Звук и слово. 

Закреплять представление детей о слове;  

закреплять умение интонационно выделять звук в слове, 

различать на слух твердые и мягкие согласные звуки  

Учить детей делить на слоги дву- и трехсложные слова, 

познакомить с термином «слог»; 

Учить называть слова с заданным слогом;  

 Закреплять умение интонационно выделять звук в слове. 

Учить составлять предложения из двух слов, называть 

первое, второе слово;  

Учить называть слова с заданным звуком. 

Схема звукового состава слова  

Познакомить детей со схемой звукового состава слова, 

сделать звуковой анализ слова ау, мак, дом. 

Познакомить детей со схемой звукового состава слова, 

находить одинаковые звуки в словах;  

Познакомить со словоразличительной ролью звука 

Дать понятие о гласных звуках;  

Продолжать обучать детей называть слова с заданным 

звуком.  

Гласные и согласные звуки  

Продолжать обучение звуковому анализу слова;  

Познакомить с тем, что бывают звуки гласные и соглас-

ные, а согласные. 

Закреплять умение проводить звуковой анализ слов; зна-

комить со слово различительной ролью твердых и мягких 

согласных звуков.  

Закреплять умение проводить звуковой анализ слов, раз-

личать гласные и согласные, твердые и мягкие согласные 

звуки  

Закреплять умение детей делить слова на слоги;  

 Учить вычленять в слове ударный слог  

 Закреплять умение проводить звуковой анализ слов. 

Продолжать учить детей проводить звуковой анализ 

слов, различать гласные, твердые и мягкие согласные звуки;  

 Учить вычленять словесное ударение, определять его 

место в слове;  

Учить называть слова с заданным ударным гласным зву-

ком.  

 Продолжать учить детей проводить звуковой анализ 

слов, различать ударные, безударные, твердые и мягкие со-

гласные звуки;  

Закреплять знание о различительной роли звука.  Изуче-

ние самостоятельного проведениядетьми звукового анализа 

слов типа мишка, слива, замок, с использование фишек на 

столах.  Вычленение ударного слога и ударного гласного 

звука.  

Умение составлять предложения из 2-3 слов, делить 
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Региональная программа «Родники Дона». 

Р.М.Чумичева, О.А.Ведмедь, Н.А. Платохина 
 

Задачи 

 

Содержание программы для детей   

5-6 летнего дошкольного возраста 

Развитие у детей интереса к культуре 

и истории Донского края 

Создание условий, обеспечивающих 

познание ребенком ценностей истории и 

культуры родного края, способствую-

щих зарождению личностных смыслов. 

Развитие  эмоционально-эстетической 

сферы ребёнка в процессе восприятия 

музыкальных, литературных, архитек-

турных, изобразительных произведений 

искусства родного края. 

Развитие творческого потенциала 

младших дошкольников в художествен-

но - изобразительной, речевой, кон-

структивной, игровой деятельности. 

 

Раздел "Казаки и казачата" 

Сохранение традиций, их передача от одного по-

коления к другому. Бережное отношение к членам 

семьи. 
Жители города и деревни помогают друг другу. 
Трудолюбие, упорство, знания помогают жить 
людям в деревне и в городе. Жители Донского 
края делают все,чтобы край был богатым и про-
цветал. 

Река Дон-кормилица, радует жителей своей красо-

той. Бережное отношение к истории своего края. 

Казаки - смелые, мужественны отважные воины, 

трудолюбивые люди. Конь-спаситель, защитник. В 

жизни казаку не обойтись без коня. 

Казачка-хранительница семейного очага. Поддер-

живает в семье согласие ипокой. 

Уважение к труду женщины, желание ей во всем-

помогать.  

Одежда-защищает их холода, украшает казаков 

иказачек отличает их от других. Относись к дру-

гим людям так, как бы ты хотел, чтобы они отно-

сились к тебе. 

Раздел "Краски и литератураТихогоДона". 

Дети знакомятся с произведениями устного 

народного творчества, живописными произведе-

ниями Донских авторов. Многообразие фольк-

лорных жанров отражают бытовые условия жиз-

ни казаков, их взаимоотношения друг с другом и с 

миром природы. В произведениях подчеркивают-

ся положительные качества человека, высмеива-

ются и осуждаются отрицательные. 

Раздел "Архитектура моего дома". 
Архитектура удовлетворяетпотребности челове-
кав разнообразных постройках.  Архитектор-
творческий человек, главный строитель. 
Дома похожи на их обитателей  
Заботливый хозяин делает все, чтобы дом был 
красивым как снаружи, так и внутри. 
Сельские постройки гармонично вписаны и 
Окружающий природный ландшафт. 

  

Песенный фольклор донских казаков.  

Воспевает любовь к родному краю, особенности 

предложения на слова, называть их по порядку: первое, вто-

рое и т.д., переставлять, добавлять или заменять слова в 

предложении. 
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характерные для образа жизни казака, нелегкую 

женскую долю, Колыбельные наполнены нежной 

заботой о ребенке. В зависимости содержания 

песни бывают веселыми, грустными; от ритма: 

быстрые, медленные. 

Народные музыкальные инструменты. Служили 

человеку  для развлечений. Обладают «волшеб-

ной силой», оберегают людей от всякого зла. 

Праздники народного календаря. 

Народные игры донских казаков. 

Овладение специфическим языком ис-

кусства, знаками и символами, заложен-

ными в нем, средствами выразительно-

сти, ценностно смысловой основой про-

изведений. 

Развитие  эмоционально-эстетической 

сферы ребёнка ценностных отношений, 

потребностей, основ эстетического вкуса, 

чуткости ккрасоте произведений искус-

ства, осознание нравственно-

эстетических замыслов автора, развитие 

гаммы эмоционально-эстетических про-

явлении (восторга, восхищения, радости 

и т.д.). 

Развитие духовно-ценностного ядра 

личности ребёнка, его внутреннего «Я»: 

познавательно-эстетических интересов и 

способностей, умение творчески вос-

принимать искусство родного края и ре-

ализовывать в нём, создание условий для 

открытия ребенком личностных смыс-

лов. 

Воспитание патриотических чувств, любви 

к Родине, родному краю. 

 

Раздел: "Человек в истории Донского края". 

Возникновение донского казачества.  

Казак-защитник Родины, труженик. Казачка-

хранительница семейного очага. Казачество - со-

общество людей. 

Скифские племена – создание поселений, освое-

ние земель, появление торговли. 

Река Дон украшает Донской край , поддерживае 

тжизнь  людей, оздоравливает, передвигает грузыи 

людей. 

Конь казака верный друг, боевой товарищ.   

Оружие казака-символ боевой славы, драгоценная 

реликвия. 

Курень - жилище казаков, место для обедасемьи, 

общения, совместного сбора, игр. 

Столица донского казачества. 

Труд казаков. 

Старинная казачья кухня. 

Символы Войска Донского. 

Атаманы И.М.Краснощёков, М.И.Платов леген-

дарные личности 

Раздел "Человек-созидателькультуры" 

Народное творчество раскрывает своеобразие эс-

тетических представлений о добре, красоте, трудо-

любии, дружбе в казачьей среде, содержит народ-

ную мудрость, позволяет осваивать красоту родного 

языка,   донскую лексику, критерии эстетических 

оценок. 

Одежда казаков показывает оригинальность, ос-

нованную на глубоких художественных традици-

ях. 

Посуда является украшением стола, обладает 

удивительной способностью сохранять свежесть 

продуктов, придавать особый вкус сваренной в 

ней пище. 

Живопись донских художниковоткрываетмир-

людей, ценность и красоту жизни, красоту сочета-

ний цвета. 

Творчество  донских писателей, композиторов. 

Народный кукольный театр на Дону как модель 

жизни, отношений 

Развить потребность ребёнка в активном Раздел "Человек в пространстве Донского края". 
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эмоционально-этетическом самовыра-

жении через процесс и продукт изобра-

зительно - творческой, конструктивной-

деятельности. 

Научить ребёнка в различных видах дея-

тельности отображать не только содер-

жание, композицию, способывырази-

тельности, но и ценности, изображённые 

в произведениях искусства донских ав-

торов. 

Создать условия выбора ребёнком 

средств выразительности, освоенных в 

процессе познания произведений Дон-

ского края, и переноса в собственную 

творческую деятельность знаков и сим-

волов искусств. 

Развивать опыт творческой деятельности 

ребёнка через свободный выбор содер-

жания деятельности, синтезированных 

средств, для создания различных рисун-

ков, аппликаций, поделок, архитектур-

ных сооружений, а также партнёров для 

совместной деятельности. 

Архитектура - Искусство сооружения зданий. 

(Архитектура призвана удовлетворить потребность 

человека в жилых и общественных помещениях. 

Бережное отношение к архитектурным сооружени-

ям. 

Свойстваархитектурныхсооружений: польза, 

прочность, красота. 

Средства выразительностиархитектуры. 

Памятники архитектуры г. Ростова-на-Дону, 

Донского края. 

Памятники монументальной скульптуры Донско-

го края. 

Сохранение памятников архитектуры и скульпту-

ры. 

Раздел "Праздники-события в жизни людей" 

Народные праздники на Дону объединяют, сни-

мают напряжение, создают ощущение психологи-

ческого комфорта. 

Увеселения, забавы, игры казаков развлекают ре-

бёнка, создают бодрое, радостное настроение, 

оказывают влияние на физическое совершенство-

вание, нравственно-волевые двигательные навыки. 

 

2.3. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Про-

граммы (ФОП стр.149-152 п.23.6, 23.7, 23.8) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обуче-

ния, возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой их 

образовательных потребностей и интересов.  

Задачи и содержание образования в формируемой части Программы 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучениядетей,оценка результативности форм,методов, 

средств образовательной деятельности применительно к конкретной воз-

растной группе детей. 

СогласноФГОСДО педагог может использовать различные формы реализа-

ции Программы в соответствии с видом детской деятельностии возрастными 

особенностями детей: 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образова-

ния педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игро-

вые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=149
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этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный при-

мер); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные мето-

ды (словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых положен 

развивающий характер познавательной деятельности детей: 

Развивающие интерактивные методы развития ребенка 
Рецептив-
ный(информаци
онно- рецептив-
ный, или ин-
формационный, 
или объясни-
тельно-
иллюстратив-
ный) 

беседа, рассказ учителя, чтение 

текста, чтение правила или памят-

ки, показ речевого образца, знаком-

ство со словарной статьей в словаре 

и т.п.  

Этот метод используется для фор-

мирования знаний о речи и рече-

ведческих понятиях, о способах ре-

чевой деятельности. 

Распознающее наблюдение 

(формирование представлений о 

свойствах, качествах предметов 

и явлений: величина, структура, 

форма, цвет и т.д.).  

Рассматривание картин, демон-

страция кино- и диафильмов, 

просмотр компьютерных презен-

таций, рассказы воспитателя или 

детей, чтение. 

Репродуктивный Предполагаетсозданиеусловийдля 

воспроизведенияпредставле-

нийиспособовдеятельно-

сти,руководствоихвыполнением(уп

ражнениянаосновеобразцапедаго-

га,беседа,составление рассказов с 

опорой напредметнуюилипредмет-

но-схематическуюмодель) 

Деятельность воспитателя за-

ключается в разработке и сооб-

щении образца, а деятельность-

детей – в выполнении действий 

по образцу. 

Проблемное  

изложение 

Представляет собой постановку 

проблемы и раскрытие пути её ре-

шения в процессе организации 

опытов, наблюдений. 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон науч-

ного мышления и познания, об-

разец культуры развертывания 

познавательных действий. 

Эвристический 

(частично-

поисковый) 

Проблемная задача делится на ча-

сти - проблемы, в решении которых 

принимают участие дети (примене-

ние представлений в новых услови-

ях). 

Каждый шаг предполагает твор-

ческую деятельность, но целост-

ное решение проблемы пока от-

сутствует. 

Исследователь-
ский 

Направлен на развитие творческой 

деятельности, на освоение способов 

решения проблем. 

Включает составление и предъяв-

ление проблемных ситуаций, ситу-

аций для экспериментирования и 

опытов (творческие задания, опы-

ты, экспериментирование). 

 

В процессе образовательной дея-

тельности дети овладевают ме-

тодами познания,так формирует-

ся их опыт поисково –

исследовательской деятельности. 

Творческие упражнения, элемен-

тарный опыт, экспериментиро-

вание 

Метод проектов Направлен на развитие свободной 

творческой личности ребенка, 

определенный и запланированный 

результат, который получается при 

решении той или иной теоретиче-

ски или практически значимой для 

Самостоятельная деятельность 

ребенка: исследовательская, по-

знавательная, продуктивная, в 

процессе которой ребенок по-

знает окружающий мир и преоб-

разует новые знания в реальные 
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ребенка проблемы продукты. 

Активные мето-
ды 

Направлены на развитие субъект-

ности ребенка, поддержку инициа-

тивы, успешности 

Включают: проблемные ситуа-

ции, деловые игры, драматиза-

ция, театрализация. А также та-

кие творческие игры, как «диа-

лог», «мозговой  штурм», метод 

аналогий и ассоциаций. 

Кроме того в работу дошкольниками включаются современные методы, 

такие как компьютерные технологии, метод эвристических вопросов, игровое 

проектирование.  

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывае т 

возрастные и личностные особенности детей, педагогический потенциал каждо-

го метода, условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует 

возможные результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообраз-

но использовать комплекс методов. 

При  реализации Программы педагог может использовать различные сред-

ства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ Демонстрационные и раздаточные; 

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Данные средства Программы, используются для развития следующих ви-

дов деятельности детей: 

‒ двигательной (оборудованиедля ходьбы, бега, ползания, лазанья, пры-

гания, занятий с мячом и другое); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 

другое); 

‒ игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, ви-

деофильмы и  другое); 

‒ познавательно - исследовательской и экспериментирования (натураль-

ные предметы и оборудование для исследования иобразно-символический ма-

териал,в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, ри-

сования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический ма-

териалидругое). 

Педагоги ДОУ самостоятельно определяют средства воспитания и обуче-

ния, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расход-

ные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необхо-

димые для реализации Программы. 
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Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и 

особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. Важное значение имеет признание приоритетной 

субъективной позиции ребёнка в образовательном процессе. 
При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учи-

тывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и куль-

туре; избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам 

деятельности; инициативность и желание заниматься той или иной деятельно-

стью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 
Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств ре-

ализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочте-

ниям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обу-

чения обеспечивает их вариативность. 
 

2.4.Особенности образовательной деятельности  

и разных видов культурных практик 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153) 

 

 Образовательная деятельность в старшей группе ДОУ включает: 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

‒ образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

‒ самостоятельную деятельность детей; 

‒ взаимодействие с семьями детей по реализации программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решае-

мых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от пла-

нирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музы-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=153
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кальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содер-

жания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-

сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по-

лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствую-

щие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого 

вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органич-

но включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, позна-

вательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь преобладаю-

щим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация 

в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя вме-

сте, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 

и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возмож-

ным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучаю-

щую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, ком-

муникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотера-

певтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего раз-

вития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспи-

тания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни 

ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и ста-

новления его личности, педагог максимально использует все варианты её приме-

нения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемы-

ми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педаго-

га в утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий 

ритм жизни ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 
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Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок време-

ни, может включать: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению 

культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм 

поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход 

за комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и 

другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педаго-

гам самостоятельно. 

 Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, ди-

дактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводить-

ся в виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятель-

ности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образова-

тельных областей, творческих и исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, со-

действия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при про-

ведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определя-

ются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и пе-
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дагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выби-

рать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включа-

ет: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОУ; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; 

спортивные, музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, 

музыкальные и другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так 

далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских; просмотр репродукций картин 

классиков и современных художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются 

различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, 

познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятель-

ный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может направ-

лять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 
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проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные прак-

тики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания об-

разования, способствуют формированию у детей культурных умений при взаи-

модействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоя-

тельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятель-

ности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной лите-

ратуры. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 

познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские во-

просы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литера-

тура и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбо-

ра, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объедине-

ния детей. 

 

2.5. Способы поддержки детской инициативы 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158 

 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную само-

стоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и предпо-

чтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, рисо-

вать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка в группе как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=158
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Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в 

ДОУ и вторая половина дня. 
Любая деятельность ребёнка в старшей группе может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 
‒ самостоятельная исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 
‒ свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 
‒ игры - импровизации и музыкальные игры; 
‒ речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 
‒ логические игры, развивающие игры математического содержания; 
‒ самостоятельная деятельность в книжном уголке; 
‒ самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 
‒ самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, 

выполнение ритмических и танцевальных движений. 
Для поддержки детской инициативы педагог должен учитывать следую-

щие условия: 
1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять дея-

тельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать познаватель-

ные вопросы; 
2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 
3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенно-

стями развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют акти-

визации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 
4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребы-

вания ребёнка в ДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 
5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, исполь-

зовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, под-

держку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить дея-

тельность до результата; 
6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельно-

сти, обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, 

как можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы 

проверить качество своего результата; 
7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности де-

тей, в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дози-

рованию. Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему 

задачи, когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесо-

образно и достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизиро-
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вать собственную активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать 

вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных само-

стоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении 

со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружаю-

щий мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок 

задает различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, 

поощрять познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, 

использовать педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ре-

бёнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Пе-

дагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и поддержи-

вать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятель-

ностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внима-

ние организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил воз-

можность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисо-

вании, в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 

подобное), в двигательной деятельности. 
С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная по-

требность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое вни-

мание на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, 

приемов простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки са-

мостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в ко-

торых детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда 

необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам 

и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и 

направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание дове-

рительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает различные си-

туации, побуждающие детей проявить инициативу, активность, желание сов-

местно искать верное решение проблемы. Такая планомерная деятельность спо-

собствует развитию у ребёнка умения решать возникающие перед ними задачи, 

что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт друже-

ского общения, совместной деятельности, умений командной работы. Это могут 

быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления 

внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и иг-

рушкам. 
Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной дея-

тельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 
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должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 
Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и при-

знании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, иници-

ативу и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие жела-

ние детей применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятель-

ного решения задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, активизируя их уси-

лия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддерживает желание 

преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, 

нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 
Для поддержки детской инициативы педагогу рекомендуется использо-

вать ряд способов и приемов. 
1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадри-

вать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания по-

мощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 
2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на ка-

честве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 
3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период прояв-

ления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и дея-

тельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уде-

лять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в позна-

нии, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого го-

да жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 
4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универ-

сальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с по-

зиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 
5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразитель-

ной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 
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самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его вопло-

щения. 
6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это мо-

гут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные иг-

рушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-

схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 

2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семь-

ями обучающихся. 
Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 
‒ обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 
‒ обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей младенче-

ского, раннего и дошкольного возрастов. 
Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и общественно-

сти относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства 

Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей до-

школьного возраста, а также об образовательной программе, реализуемой в 

ДОУ; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их пра-

вовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепле-

ния здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных за-

дач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
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Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

должно придерживаться следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответ-

ствии с Законом об образовании у родителей (законных представителей) обуча-

ющихся не только есть преимущественное право на обучение и воспитание де-

тей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и ин-

теллектуального развития личности ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть до-

ступна актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) должен быть предоставлен 

свободный доступ в ДОУ; между педагогами и родителями (законными предста-

вителями) необходим обмен информацией об особенностях развития ребёнка в 

ДОУ и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлять по-

зитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными пред-

ставителями); важно этично и разумно использовать полученную информацию 

как со стороны педагогов, так и со стороны родителей (законных представите-

лей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаи-

модействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потреб-

ности родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, 

отношение к педагогу и ДОУ, проводимым мероприятиям; возможности вклю-

чения родителей (законных представителей) в совместное решение образова-

тельных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодей-

ствия необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с ро-

дителями (законными представителями), прежде всего, с матерью (преимуще-

ственно для детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возраст-

ными особенностями развития детей. 
Деятельность педагогического коллектива ДОУ по построению взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется 

по нескольким направлениям: 
1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ 

данных о семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоро-

вья и развития ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также планирование работы с семьей с 

учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач; 
2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (за-

конных представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и 

психического развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного воз-

раста; ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в 

области ДО, включая информирование о мерах господдержки семьям с детьми 
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дошкольного возраста; информирование об особенностях реализуемой в группе 

образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОУ; со-

держании и методах образовательной работы с детьми; 
3) консультационное направление объединяет в себе консультирование ро-

дителей (законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, 

преодоления возникающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с 

ООП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам вос-

питания и построения продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 
Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации неко-

торых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей дошкольного возраста; разработку и реализацию образо-

вательных проектов группы совместно с семьей. 
Особое внимание в просветительской деятельности педагогов должно уде-

ляться повышению уровня компетентности родителей (законных представите-

лей) в вопросах здоровьесбережения ребёнка. 
Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следующих 

направлений просветительской деятельности: 
1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с 

ребёнком и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре-

вание, перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ре-

бёнка; 
2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответ-

ствии с рекомендациями Национального календаря профилактических прививок 

и по эпидемическим показаниям; 
3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных 

задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их разви-

тия, а также о возможностях ДОУ и семьи в решении данных задач; 
4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в группе; 
5) информирование родителей (законных представителей) о негативном 

влиянии на развитие детей систематического и бесконтрольного использования 

IT-технологий (нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, вни-

мания, мышления; проблемы социализации и общения и другое). 
Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения 

детей может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам про-

фильных специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, ГГ-

специалистов и других). 
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Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (группо-

вых и (или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и спо-

собов взаимодействия с родителями (законными представителями): 
1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, со-

циологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагоги-

ческие беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) откры-

тых дверей, открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей и 

так далее; 
2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-

практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки-передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОУ для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОУ и социальные 

группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотографии, выставки 

детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. 

Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семей-

ные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство 

с семейными традициями и другое. 
Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную 

деятельность группы целесообразно использовать специально разработанные 

(подобранные) дидактические материалы для организации совместной деятель-

ности родителей (законных представителей) с детьми в семейных условиях в со-

ответствии с образовательными задачами, реализуемыми в ДОУ. Эти материалы 

должны сопровождаться подробными инструкциями по их использованию и ре-

комендациями по построению взаимодействия с ребёнком (с учётом возрастных 

особенностей).  

Кроме того, необходимо активно использовать воспитательный потенциал 

семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на 

решение познавательных и воспитательных задач. 
Незаменимой формой установления доверительного делового контакта 

между семьей и воспитателями является диалог педагога и родителей (законных 

представителей). Диалог позволяет совместно анализировать поведение или 

проблемы ребёнка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможно-

сти, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге проходит просвещение роди-

телей (законных представителей), их консультирование по вопросам выбора оп-

тимального образовательного маршрута для конкретного ребёнка, а также согла-

сование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

ДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребёнка в осво-

ении образовательной программы. 
Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, 

приемы и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от 

стоящих перед ними задач. Сочетание традиционных и инновационных техноло-
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гий сотрудничества позволит педагогам ДОУ устанавливать доверительные и 

партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффектив-

но осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели 

взаимодействия ДОУ с родителями (законными представителями) детей до-

школьного возраста. 

 

2.6.1. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся в формируемой части Программы 

 

В рамках реализации Программы «Родники Дона» предусмотрено взаимо-

действие с родителями по направлениям в следующих формах 
 

«НАШ СЕМЕЙНЫЙ КРУГ» 

(старший дошкольный возраст) 

№ 

п/п 
Форма работы Тематика 

1 Педагогическая  

гостиная 

«Семейные традиции в воспитании детей в современных усло-

виях и в казачьей семье» 

2 Устный журнал Воспитание в казачьей семье».  

1 стр. «Чти традиции рода своего».  

2 стр. «Воспитание девочек».  

3 стр. «Воспитание мальчиков».  

4 стр. «Жемчужины Дона» (пословицы и поговорки о пита-

нии) 

3 Посиделки «Родимой матушки да милее нету». «Казачьи песни слушать - 

мед ложкой кушать» 

4 Экскурсия В музей краеведения детского сада «Родимый край»; в Цим-

лянский краеведческий музей 

 

2.7.  Рабочая программа воспитания в соответствии  

с ФОП (стр.173-189 п.29) 
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173 

 

2.7.1 Целевой раздел Программы воспитания 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее Программа воспитания) детей до-

школьного возраста составлена на основе Федеральной рабочей программы вос-

питания (ФОП ДО, пункт 29), основана на воплощении национального воспита-

тельного идеала, который понимается как высшая цель образования, нравствен-

ное (идеальное) представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие 

личности, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся 

на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Геро-

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=173
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ев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, 

взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традици-

ям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют 

традиционные ценности российского общества. Традиционные ценности — это 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, пере-

даваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской граж-

данской идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляю-

щие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное проявление 

в духовном, историческом и культурном развитии многонационального народа 

России. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традицион-

ным ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы че-

ловека, патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность 

за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справед-

ливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 

и преемственность поколений, единство народов России. 

 В Программу воспитания включена система ценностей российского наро-

да в содержании воспитательнойработы с детьми: 

‒ Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического 

направления воспитания. 

‒ Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 

‒ Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания. 

‒ Ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания. 

‒ Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания. 

‒ Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

‒ Ценности культура и красота лежат в основе эстетического 

направления воспитания. 

 

Цели и задачи воспитания 

Общая цель воспитания в старшей группе МБДОУ д/с «Колосок » ст. 

Красноярской - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его индивиду-

альности и создание условий для позитивной социализации детей на основе тра-

диционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценно-

стях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природ-

ному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
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3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответ-

ствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и прави-

лами. 

Общие задачи воспитания в старшей группе ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обще-

стве представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, само-

воспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посред-

ством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания вос-

питывающих общностей. 

Направления воспитания. 

Направление воспитания Цель Ценности 

Патриотическое Содействовать формированию у ребенка 

личностной позиции наследника традиций 

и культуры, защитника Отечества и творца, 

ответственного за будущее своей страны 

Родина и природа 

Духовно-нравственное Сформировать способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершен-

ствованию, индивидуально-

ответственному поведению 

Жизнь, милосердие, 

добро 

Социальное Сформировать ценностное отношение де-

тей к семье, другому человеку, развитие 

дружелюбия, умения находить общий язык 

с другими людьми 

Семья, дружба, чело-

век и сотрудничество 

Познавательное Сформировать ценности познания Познание 

Физическое 

и оздоровительное 

Сформировать ценностное отношение де-

тей к здоровому образу жизни, овладение 

элементарными гигиеническими навыками 

и правилами безопасности 

Жизнь и здоровье 

Трудовое Сформировать ценностное отношение де-

тей к труду, трудолюбию и приобщение 

ребенка к труду 

Труд 

Эстетическое Способствовать становлению у ребенка 

ценностного отношения к красоте 

Культура, красота 

Патриотическое направление воспитания. 
1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать форми-

рованию у ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, за-

щитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 
2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направ-

ления воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспи-
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тания у него нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей 

стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности 

к своему народу. 
3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотиз-

ма как нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бы-

тия, особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям 

нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защит-

ника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей го-

товности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патрио-

тизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополу-

чии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и ак-

куратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, рай-

она, края, Отчизны в целом). 
Духовно-нравственное направление воспитания. 
1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование 

способности к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 
2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-

нравственного направления воспитания. 
3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-

смысловой сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в дет-

ско-взрослой общности, содержанием которого является освоение социокуль-

турного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 
Социальное направление воспитания. 
1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения 

находить общий язык с другими людьми. 
2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе со-

циального направления воспитания. 
3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчиняться правилам, нести ответственность за свои поступки, действовать в 

интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ре-

бёнка к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспи-

тательного процесса, в котором проявляется личная социальная инициатива ре-

бёнка в детско-взрослых и детских общностях. 
4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ре-

бёнком моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и 

идеалов, способности жить в соответствии с моральными принципами и норма-

ми и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 
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глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам че-

ловеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения усваи-

ваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 
Познавательное направление воспитания. 
1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценно-

сти познания. 
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления вос-

питания. 
3) В ДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охва-

тывает все стороны воспитательного процесса и является непременным услови-

ем формирования умственных качеств личности, самостоятельности и инициа-

тивности ребёнка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание 

добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 
4) Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, станов-

ление целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоцио-

нально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 
Физическое и оздоровительное направление воспитания. 
1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование цен-

ностного отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздорови-

тельного направления воспитания. 
3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на 

идее охраны и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения 

к жизни как основоположной ценности и здоровью как совокупности физическо-

го, духовного и социального благополучия человека. 
Трудовое направление воспитания. 
1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения де-

тей к труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 
3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и под-

держку привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление при-

носить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осозна-

нию нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых 

поручений способствует формированию ответственности за свои действия. 
Эстетическое направление воспитания. 
1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становле-

нию у ребёнка ценностного отношения к красоте. 
2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направле-

ния воспитания. 
3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрас-

ному в окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие 
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у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение 

чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на ста-

новление нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. 

Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, 

способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, 

чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию 

художественного вкуса. 
 

2.7.2. Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Уклад старшей группы МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни группы, определяет ми-

ровосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельно-

сти детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольно-

го образования. 

Уклад группы - это её необходимый фундамент, основа и инструмент вос-

питания. Уклад задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителя образовательной организации, вос-

питателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, родите-

лей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения образо-

вательной организации. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разде-

ляются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, роди-

телями, педагогами и другими сотрудниками детского сада). 

Уклад в детском саду направлен, прежде всего, на сплочение коллектива де-

тей,родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности кол-

лектива, способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогно-

зировать развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события 

наполняют ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, со-

здают атмосферу радости общения,коллективного творчества,стремления к но-

вым задачам и перспективам. 

1. «Утро радостных встреч»/ Утренний круг  (приветствие в игровой 

форме, использование различных игр-забав) Цель: Обеспечить постепенное 

вхождение ребенка в ритм жизни группы, создать хорошее настроение, настро-

ить на доброжелательное общение со сверстниками. 

2. «Пальчиковые игры» Цель: развитие мелкой моторики, речи и коорди-

нации. 

3. «Гимнастика пробуждения» (после дневного сна) Цель: обеспечить по-

степенный выход детей из состояния сна, создать положительный эмоциональ-

ный настрой. 

4. Хождение по «дорожкам здоровья» (после дневного сна). Цель: профи-

лактика плоскостопия, воспитание «привычки здорового образа жизни». 

5.«Поздравление с Днем Рождения» (фото именинника в уголке; «кара-

вай», «чаепитие» в группе) 
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Цель: Развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызвать 

положительные эмоции, подчеркнуть значимость каждого ребенка в группе. 

6. «Семейная мастерская» (совместные творческие поделки, «Осенние да-

ры», «Мастерская Деда Мороза»  и т.д.) 

Цель: Приобщение детей и родителей к совместному творчеству, с целью 

установления доброжелательной атмосферы в семье и расширения знаний детей 

о своих близких. 

7. «Маленькие помощники» (мытье игрушек, стирка кукольного белья, 

взаимопомощь) 

Цель: Воспитывать в детях уважение к труду, вызвать радость от участия в 

общем труде. 

8. «Книжкин день» (среда) 

Цель: Прививать детям культуру чтения книг, расширять кругозор, воспи-

тывать любовь и бережное отношение к книгам. 

9. «Календарь настроения» 

Цель: Наблюдение за эмоциональным состоянием каждого ребенка с целью 

оказания своевременной коррекции и поддержки развития личности ребенка. 

10. «Фотовыставки к значимым событиям» 

Цель: развитие положительных эмоций, воспроизведение в памяти событий, 

создание дружелюбной атмосферы. 

11.«Итоги дня» / Вечерний круг. Обсуждение, мысленное возвращение к 

прожитому за день и слушание рассказа воспитателя о том, как положительно 

отличился каждый из них. 

Цель: отметить, как положительно отличился каждый ребенок, подчеркнуть 

значимость каждого ребенка. 

 

Отношения к воспитанникам, их родителям 

(законным представителям), сотрудникам и партнерам ДОУ 

Событие – это единица воспитания. Это форма совместной деятельности 

ребенка и взрослого, в которой активность взрослого приводит к приобретению 

ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для того 

чтобы стать значимой, каждая ценностьвоспитания должна быть понята, раскры-

та и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общ-

ности. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспита-

тельную работу, он должен быть направлен взрослым. 

Подлинно воспитательно есобытие всегда есть спроектированная взрослым 

образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог проду-

мывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное 

мероприятие, но и спонтанно возникшаяситуация, и любой режимный момент, 

традиции утренней встречи детей, индивидуальнаябеседа, общие дела, совмест-

но реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленныепедагогом воспи-

тательные события проектируются в соответствии с календарным планом воспи-

тательной работы детского сада, группы, ситуацией развития конкретного ре-

https://сайтобразования.рф/
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бенка. 

Проектирование событий в детском саду возможно в следующих формах: 

✓ разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельно-

сти (детско-взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное констру-

ирование,спортивные игры и др.); 

✓ проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровес-

никами, свзрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных прак-

тик (искусство, литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культур-

ных традиций народов России и Донского края; 

✓ создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня По-

беды с приглашением ветеранов, «Театр в детском саду» – показ спектакля для 

детей из младшей группы и т.д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл ме-

тодическойработына основе традиционных ценностейроссийскогообщества. Это 

поможет каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей 

группе и спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей,с каж-

дым ребенком. 

Ключевые правила старшей группы  

МБДОУ д/с «Колосок » ст. Красноярской 

Уклад определяется общественным договором, устанавливает правила 

жизни и отношений в детском саду, нормы и традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность, характер воспитательных процессов, способы взаи-

модействия между детьми и педагогами, педагогами и родителями, детьми друг 

с другом. Уклад включает в себя сетевое информационное пространство и нор-

мы общения участников образовательных отношений в социальныхсетях. 

Уклад учитывает специфику и конкретные формы организации распорядка 

дневного, недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада.  

Процесс проектирования уклада детского сада включает следующие шаги. 
 

№
п/п 

Шаг Оформление 

 

1 

Определить ценностно-смысловое 

наполнение жизнедеятельности ДОУ. 

Устав МБДОУ МБДОУ д/с «Колосок » ст. 
Красноярской, локальные акты, правила по-
ведения для детейи взрослых,внутренняя 
символика. 

 

 

 

 

2 

Отразить сформулированное ценностно-

смысловое наполнение во всех форма-

тах жизнедеятельности ДОУ: 

‒ специфику организации видов дея-

тельности; 

‒ обустройство развивающей предмет-

но-пространственной среды; 
‒ организацию режима дня; 
‒ разработку традиций и ритуалов-

ДОУ; 
‒ праздник и имероприятия. 

 

 

 

 

ОП ДОУ и АОП ДОУ 

№
п/п 

Шаг Оформление 
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3 

Обеспечить принятие всеми участника-

ми образовательных отношений уклада 

ДОУ. 

‒ Требования к кадровому составу и профес-

сиональной подготовке сотрудников. 

‒ Взаимодействие ДОУ с семьями воспитан-

ников. 

‒ Социальное партнерство ДОУ с социаль-

ным окружением. 
‒ Договоры и локальные нормативные акты. 

 

Традиции и ритуалы, нормы этикета  

в МБДОУ д/с «Колосок » ст. Красноярской 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности со-

обществу людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозиро-

вать дальнейшие действия и события. Поэтому мы считаем необходимым введе-

ние ритуалов и традиций в жизнедеятельность детского сада. Однако каждая 

традиция должна решать определенные воспитательные задачи и соответство-

вать возрастным особенностям детей. 

Личное приветствие каждого ребенка и родителей. Воспитатель лично 

встречает родителей и каждого ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость 

по поводу того, что они пришли. Говорит ребенку, что его прихода с нетерпени-

ем ждут другие дети. 

Цель: осознание ребенком собственной значимости, установление в группе 

благоприятного микроклимата. 

Утреннее приветствие всех детей группы. Перед началом дня общей 

жизни группывоспитатель собирает детей вместе и проводит утренний круг (по-

средством игры, стихов сдействиями), выражая радость от встречи с детьми и 

надежду провести вместе приятный иинтересный день.  

Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие 

функции планирования, становление позиции субъекта деятельности. 

Новоселье групп. Отмечается каждый раз, когда в группу набирают но-

вых детей. С давних времен у многих народов сложилась традиция отмечать пе-

реезд на новое место жительство новосельем. Это светлый и радостный праздник 

не только для тех, кто переехал на новое место, но и для их друзей. На новоселье 

дети знакомятся с правилами группы, воспитатели рассказывают о том, что есть 

в группе, чем они будут заниматься в детском саду, кто работает в нашем учре-

ждении. Все это помогает детям быстрее и легче адаптироваться в новых усло-

виях. 

Встреча с интересными людьми. Цель: расширение контактов со взрос-

лыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми обязанностями и увле-

чениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять име-

нинников. Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от 

детей. Именинники в ответ готовят мини подарки. Эта традиция носит воспита-

тельный характер: учат детей находить хорошее в каждом человеке, подбирать 

(изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции дети 

учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 
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В детском саду регулярно проводим календарные и народные праздники. 

Приобщение детей к народным традициям помогает воспитывать здоровую, гар-

моничную личность, способную преодолевать жизненные препятствия и сохра-

нить бодрым тело и дух до глубокой старости. 

Цель: развивать способность к сопереживанию радостных событий, вызы-

вать положительные эмоции. При проектировании системы праздничных и дру-

гих мероприятий на учебный год мы опираемся на свой опыт и устоявшиеся тра-

диции, календарь праздничных ипамятных дат, народный календарь, а также 

учитываем интересы и возможности участниковобразовательногопроцесса. 

Взаимодействие детского и семьи. Взаимодействие детского сада и семьи 

это одно из главных направлений педагогического процесса. Существует немало 

форм организации совместной работы детского сада и родителей. Мероприятия 

не только объединяют родителей и детей,но и создают атмосферу тепла и дове-

рия во взаимоотношениях педагогическогоперсонала и родителей. 

Цель:расширение контакта между педагогом и родителями; 

Моделирование перспектив взаимодействия на новый учебныйгод; повы-

шение педагогической культуры родителей. 

Выставки совместного творчества детей и родителей. 

Участие родителей и детей детского сада в делах всего дошкольногоучре-

ждения (уборка озеленение, благоустройство участкагруппы,экскурсии похо-

ды,участие в праздниках, соревнованиях, конкурсах). Цель: развитие чувства со-

причастности с коллективом детского сада (дети,родители,сотрудники). 

Взаимодействие детского сада и общества. 

 Цель: Отработать механизм взаимодействия с социальными институтами 

образования по вопросам адаптации детей к условиям общественного воспита-

ния. Формировать способность адекватно ориентироваться в доступном соци-

альном окружении. Развивать коммуникативные способности, доброжелатель-

ность к окружающим. Посещение митинга, посвящённого Дню Победы, возло-

жение венков, цветов к обелиску погибшим солдатам. 

Традиции играют большую роль в укреплении дружеских отношений, ока-

зывают большую помощь в воспитании детей. 

Традиция - это переодически потрояющиеся события, то, что перешло от 

одного поколения к другому, что унаследовано от предшествующих поколений. 

Однако каждая традиция должна решать определенные образовательные 

задачи и соответствовать возрастным особенностямдетей. 

В нашем детском саду есть уже прочно сложившиеся традиции. Эти тра-

диции с большим удовольствием принимаются детьми и родителями, совершен-

ствуются и приумножаются. Каждая традиция направлена на достижение опре-

деленной воспитательной цели. Каждая традиция проверена временем. 

Праздники, которые по традиции мы отмечаем в детском саду. 

• День знаний (1 сентября) 

• День народного единства (4 октября) 

• День матери (27 ноября) 

• День защитника Отечества (23 февраля) 

• Международный женский день 8 Марта 
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• День космонавтики (12 апреля) 

• День Победы (9 мая) 

• Международный день защиты детей (1 июня) 

• День России (12 июня) 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОУ 

Предметно-пространственная среда (далее ППС) отражает федеральную, 

региональную специфику, а также специфику МБДОУ д/с «Колосок » ст. Крас-

ноярской и включает: оформление помещений; оборудование; игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная 

среда (учитывает этнокультурные, конфессиональные 

и региональные особенности) 

Региональный компонент воспитания в Ростовской области определен 

Программой развития воспитания в Ростовской области до 2025 года, от 

10.06.2021г. №546, утвержденной приказом министерства образования в Ростов-

ской области. 

Нравственно-патриотическое воспитание ориентировано на все социаль-

ные слои и возрастные группы граждан России и определяетосновные пути раз-

вития системы патриотического и нравственного воспитания, обосновывает его-

содержание в современных условиях, намечает пути и механизмы ее реализации. 

В Программе развития воспитания в Ростовской области четко выделены-

направления воспитания: 

✓ патриотическое воспитание; 

✓ гражданскоевоспитание; 

✓ духовно-нравственноевоспитание; 

✓ эстетическое воспитание; 

✓ историко-краеведческоевоспитание; 

✓ трудовое воспитание; 

✓ экологическое воспитание; 

✓ научное (интеллектуальное) воспитание. 

Реализация программы воспитания в детском саду позволяет формировать 

у дошкольников основы духовно-нравственного воспитания, патриотизма, граждан-

ственности во всех выше перечисленных направлениях. Включение парциальной 

программы духовно-нравственного воспитания детей 5–7 лет «РОДНИКИ ДО-

НА» (авторы Р.М.Чумичева, О.Л.Ведмедь, Н.А.Платохина) в образовательную 

программу учреждения реализует содержание регионального компонента. 

Воспитывающая среда старшей группы ДОО 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в 

укладе. Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, 

предполагающих возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в 

процессе приобщения к традиционным ценностям российского общества. Про-

странство, в рамках которого происходит процесс воспитания, называется вос-

питывающей средой. 
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Основными характеристиками воспитывающей среды являются её содер-

жательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда – это содержательная и динамическая характери-

стика уклада, которая определяет его особенности,степень его вариативности и 

уникальности. 

Воспитывающая среда строится по трем линиям: 

‒ «от взрослого», который создает предметно-образную среду, 

способствующую воспитанию необходимых качеств насыщая ее ценностями 

и смыслами; 

‒ «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая среда, 

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая 

смыслы и ценности воспитания. Формируются нравственные, гражданские, 

эстетические и иные качества ребенка в ходе специально организованного 

педагогического взаимодействия ребенка и взрослого, обеспечивающего 

достижение поставленных воспитательных целей; 

‒ «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно 

творит, живет иполучает опыт деятельности (в особенности – игровой), 

позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Совокупность уклада и воспитывающей среды составляют условия реали-

зации цели воспитания. 

Общности дошкольного образовательного учреждения  

‒ Общность характеризуется системой связей и отношений между людьми, 

основанной на разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, 

определяющих цели совместной деятельности. 

‒ Процесс воспитания детей дошкольного возраста связан с деятельностью 

разных видов общностей (детских, детско-взрослых, профессионально-

родительских, профессиональных). 

‒ Профессиональная общность - это единство целей и задач воспитания, 

реализуемое всеми сотрудниками детского сада. Сами участники общности 

разделяют те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой 

эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

‒ быть примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

‒ побуждать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

‒ заботиться о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

‒ содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

‒ воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 
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щедрость, доброжелательность и пр.); 

‒ учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

‒ воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников детского 

сада и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважениедругкдругу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

детском саду. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в дет-

скомсаду. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенно-

стей ребенка невозможно выявление и вдальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность - субъект воспитания и развития детей до-

школьноговозраста. Для общности характерно содействие друг другу, сотворче-

ство и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре-

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и 

смыслов у всех участников общности. 

Детско - взрослая общность является источником и механизмом воспита-

ния ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем прави-

лам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участни-

ков. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность 

Общество сверстников – необходимое условие полноценногоразвития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружножить, сообща 

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство привер-

женности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начина-

ет понимать, что рядом с ним такие же как он сам, что свои желания необходимо 

соотносить с желаниями других. 

Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или иномсообществе. Поэтому так важно создавать в детских 

взаимоотношениях дух доброжелательности, развивать у детей стремление и 

умение помогатькак старшим,так и другдругу, оказывать сопротивление плохим 

поступкам, общими усилиями достигать поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка, как 

со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со 

старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт послуша-
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ния, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. От-

ношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образ-

цом для подражания, а также пространство для воспитания заботы иответствен-

ности. 

Задачи воспитания в образовательных областях  

в соответствии с ФПВ (Федеральная программа воспитания) 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в 

ФГОСДО 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотруд-

ничество", "Труд". 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 
воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 
воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принад-

лежности; 
воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 
содействие становлению целостной картины мира, основанной на представле-

ниях о добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 
воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, об-

щительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной лич-

ностной позиции. 
создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально зна-

чимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 
поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряже-

нию физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 
формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Позна-

ние", "Родина" и "Природа", что предполагает: 

воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образова-

ния для человека, общества, страны; 
приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижени-

ям родной страны, к культурному наследию народов России; 
воспитание уважения к людям - представителям разных народов России незави-

симо от их этнической принадлежности; 
воспитание уважительного отношения к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 
воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предпо-

лагает: 

владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе пра-

вила и нормы культурного поведения; 
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воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать кра-

соту языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социо-

культурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответ-

ствии с возрастными особенностями); 
приобщение к традициям и великому культурному наследию российского наро-

да, шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Кра-

сота", "Природа", "Культура"; 
становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружаю-

щему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 
формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуально-

го и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 
создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциа-

ла каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовности к твор-

ческой самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое 

развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что 

предполагает: 

формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье 

и физической культуре; 
становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 
воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и воле-

вых качеств. 

Формы совместной деятельности в старшей группе: 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста должна строиться на принципах ценностного единства и сотрудниче-

ства всех субъектов социокультурного окружения ДОУ. 
Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в ДОУ в процессе воспита-

тельной работы) 
‒ родительское собрание; 
‒ педагогические лектории; 
‒ родительские конференции; 
‒ круглые столы; 
‒ родительские клубы, клубы выходного дня; 
‒ мастер-классы; 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором ак-

тивность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта пе-

реживания той или иной ценности. Событийным может быть не только органи-

зованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 
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момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 
Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с под-

группами детей, с каждым ребёнком. 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором ак-

тивность взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта пе-

реживания той или инойценности. Событийным может быть не только организо-

ванное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный 

момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, 

совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества. 

Это поможет каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с под-

группами детей, с каждым ребёнком. 

Воспитательно - значимые проекты, в которых участвует детский сад: 

«Моя Россия», «Мой край родной». 

Целью традиционных массовых праздников является наполнение ежеднев-

ной жизни детей увлекательными и полезными делами, создание атмосферы ра-

дости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и пер-

спективам. 

Обязательными для проведения являются праздники, рекомендованные 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования. В млад-

ших группах планируются мероприятия: Новый год, 23 февраля, 8 марта, День 

Победы, народные календарные праздники.  

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей 

формой организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению 

ОП ДО, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 
Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение 

всего времени пребывания ребёнка в ДОУ. 
Основные виды организации совместной деятельности  

К основным видам организации совместной деятельности в образователь-

ных ситуациях в ДОУ относятся: ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составле-

ние рассказов из личного опыта;чтение художественной литературы с последу-

ющим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучива-

ние и чтение стихов наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-

инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
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организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или ав-

торских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подоб-

ное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и дру-

гие); 
демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный при-

мер педагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, так-

тильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
В группах детского сада ежедневно проводятся утренний и вечерний круг, 

в форме развивающего общения (развивающего диалога). На утреннем круге за-

рождается и обсуждается новое приключение (образовательное событие), дети 

договариваются о совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждают-

ся «мировые» и «научные» проблемы (развивающийдиалог) и т.д. Вечерний круг 

проводится в форме рефлексии — обсуждения с детьми наиболее важных мо-

ментов прошедшего дня. 

 Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и анализировать свои 

поступки и поступки сверстников. Дети учатся справедливости, взаимномуува-

жению, умению слушать ипонимать друг друга. 

Прогулка - обязательный элемент режима дня. Правильно организованная 

и продуманная прогулка помогает решать воспитательно-образовательные зада-

чи: 

✓ Развивает умственные способности и наблюдательность: получают 

много новых впечатлений и знаний об окружающем; узнают об особенностях се-

зонных изменений в природе, подмечают связи между различными явлениями, 

устанавливают элементарнуюзависимостьмеждуявлениями вприроде; 

✓ дает возможность знакомить детей с родным городом, его достопри-

мечательностями, трудом взрослых, которые озеленяют его улицы, строят кра-

сивые дома, асфальтируютдороги и т.д.; 

✓ удовлетворяет естественную биологическую потребность ребенка в 

движении; 

✓ дети учатся преодолевать различные препятствия, становятся подвиж-

ными, ловкими, смелыми, выносливыми; 

✓ у детей вырабатывается двигательные умения и навыки, укрепляет-

сямышечная система, повышается жизненный тонус; 

✓ на прогулке решаются задачи умственного, нравственного, физиче-

ского, трудового и эстетического воспитания. 

Проводится прогулка два раза в день (в первую и вторую половину дня). 

Режимные моменты. Решение воспитательных задач осуществляется при 

проведении режимных моментов. Режим дня в первую очередь ориентирован на 

сохранение и укрепление здоровья детей. Успех воспитательной работы зависит 

от правильной организации режима дня, двигательного, санитарно-

гигиенического режимов, всех форм работы с детьми и других факторов. Пра-

вильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Ос-
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новным принципом правильного построения распорядка является его соответ-

ствие возрастным психофизиологическим особенностям детей.  

Распорядок дня в ДОУ основан на определенномритме и ритуалах, учит 

детей пониманию состояния своего здоровья, способности регулироватьчередо-

вание активности и отдыха, концентрации и релаксации. У каждого режимного 

момента вДОУестьсобственныезадачи. Некоторые моменты являются основны-

ми и имеют ведущее значение, а некоторые - переходными, связующими. Но в 

целом все они взаимосвязаны между собой. 

Утренняя встреча детей в саду задаёт настроение ребёнку на весь день. От 

того, как малышпопрощается с родителем, какое у него будет настроение утром, 

часто зависит, как в дальнейшемсложитсяегодень. 

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры воспитывают у ребенка 

культуру гигиены, формируют гигиенические навыки. 

Завтрак, обед, полдник прививают основу режима питания, сбалансиро-

ванного рациона, закладывают культуру приёма пищи и нормы поведения за 

столом; 

Зарядка, гимнастика-повышают работоспособность,укрепляют здоровье. 

Подвижные коллективные игры учат коммуникации, согласованным дей-

ствиям, развивают моторику, речь, внимание, память, ловкость и другиенавыки. 

Игра-это основная образовательная деятельность в дошкольном учрежде-

нии. 

Задачи сна - разгрузить нервную систему, сменить деятельность с актив-

ной на отдых, который очень полезен для детского организма. 

Подготовка к прогулке, подготовка ко сну учат ребёнка самостоятельно-

сти, аккуратностипри одевании или раздевании, формируют дисциплину. Утрен-

няя и вечерняя прогулка – учат наблюдать за природой, окружающим миром, 

расширяют кругозор, развивают пространственное мышление, укрепляют здоро-

вье. 

Образовательная деятельность направлена на развитие знаний, умений и 

навыков детей в соответствии с возрастом, а также формирование универсаль-

ных учебных действий. 

Свободная игра - самостоятельная деятельность детей, где они используют 

все доступныеимигровыесредства, свободно объединяютсяивзаимодействуют-

другсдругом. 

Игра – это универсальное, незаменимое средство воспитания.Именно в иг-

ре проявляются и развиваются разные стороны личности ребенка, удовлетворя-

ются многие его интеллектуальныеи эмоциональные потребности, складывается 

характер. Именно в играх дети раскрывают свои положительные и отрицатель-

ные качества, и, педагог получает полную возможность влиять должным обра-

зом на всех вместе и на каждого в отдельности. Воспитательная роль игры со-

стоитвтом, что игры приучаютдетейжить и работать в коллективе, считаться с 

интересами товарищей, приходить им на выручку, соблюдать установленные 

правила, выполнять требованиядисциплины. 

Свободная деятельность. Роль педагога в свободной деятельности очень 

важна. От неготребуется: 
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✓ обустроить предметно-пространственную среду так, чтобы она про-

воцировала ребенка насамостоятельныепробы, 

✓ взаимодействовать с ребенком так, чтобы он как можно больше 

наблюдал, размышлял, обыгрывал, чтобы через продуктивную деятельность 

осмыслял свой собственный опыт исодержание, 

✓ выделять время, чтобы ребенок успевал самостоятельно в своем ре-

жиме освоить пласткультуры, вкоторый был введен взрослым, 

✓ демонстрировать ценность детского замысла, 

✓ поддерживать ребенка в сложные моменты, когдаемунеобходима 

помощь. 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды может предусматривать совместную деятельность педагогов, обучающих-

ся, других участников образовательных отношений по её созданию, поддержа-

нию, использованию в воспитательном процессе. 
Вся среда ДОУ должна быть гармоничной и эстетически привлекательной. 
При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться 

на продукцию отечественных и территориальных производителей.  

Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать возрастным 

задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, подтвер-

ждающие соответствие требованиям безопасности. 

В среде дошкольного учреждения и в групповых помещениях имеются 

мини-пространства, обеспечивающие реализацию воспитательного потенциала 

каждого ребенка: 

- отражающие региональные, этнографические и другие особенности со-

циокультурных условий, в которых находится ДОУ; 

-  отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной дея-

тельности 

- отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей; 

 

- обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, экспе-

риментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также отра-

жающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, рас-

крывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру России, 

знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Социальное партнерство. 
Реализация воспитательного потенциала социального партнерства преду-

сматривает участие представителей организаций-партнеров в проведении от-
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дельных мероприятий (дни открытых дверей, государственные и региональные, 

праздники, торжественные мероприятия и тому подобное); 
‒ участие представителей организаций-партнеров в проведении 

занятий в рамках дополнительного образования; 
‒ проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, 

событий и акций воспитательной направленности; 
‒ реализация различных проектов воспитательной направленности, 

совместно разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) 

и педагогами с организациями-партнерами. 

Таблица  
№ Содержание воспитательной работы в сетевом 

взаимодействии 

Сроки Ответственный 

1 Взаимодействие со школой (МБОУ Красноярская  СОШ): 

 1. Взаимопосещения уроков в школе 

и занятий в МБДОУ 

2. Участие в педагогических советах 

3. Взаимное консультирование 

4. Проведение совместных родительских собра-

ний 

В течение 

года 

Зам. директора, 

ст. воспитатель, воспитатели 

подготовительной группы, 

учителя начальной школы 

2 Взаимодействие с детской поликлиникой, Красноярская амбулатория Цимлянской рай-

онной больницы: 

 1. Совместное планирование оздоровительно – 

профилактических мероприятий.  

2. Медицинское обследование состояния здоровья 

и физического развития детей. 

3. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

 

Врач педиатр, 

Заведующий МБДОУ, 

Воспитатели. 

 

3  Взаимодействие с сельской библиотекой ( МБУК ЦР «ЦМБ» Красноярского отдела (Дет-

ская библиотека): 

 1. Участие в акциях и совместных проектах, 

книжных викторинах и КВН.  

2. Встречи в «Литературной гостиной» 

3. Посещение и совместное проведение праздни-

ков, экскурсии. 

4. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Библиотекарь 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

4 Взаимодействие со Школой искусств: 

 1.Экскурсии.  

2. Посещение концертов, музыкальных праздни-

ков.   

3. Выступление учеников музыкальной школы в 

детском саду. 

4.  Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Педагоги школы искусств, 

ст.воспитатель 

Музыкальный руководитель 

5 Взаимодействие с «ЦДК» (сельский дом культуры) 

 1. Совместное проведение праздников, досугов, 

развлечений, социальных акций и проектов. 

2. Выступление учеников ВЦДТ в детском саду с 

театральными постановками. 

3. Участие в спектаклях, викторинах, КВН, вы-

ставках. 

4. Организация и проведение кружковой работы 

специалистами ВЦДТ в детском саду. 

4. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Педагоги ЦДК 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

6 Взаимодействие с инспекторами дорожного 

движения и отрядами ЮИД 
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 1. Совместное проведение праздников, досугов, 

развлечений. 

3. Выступление отрядов ЮИД и инспекторов 

в детском саду. 

3. Совместная работа с родителями. 

В течение 

года 

Инспектор ГИБДД,  

отряд ЮИД 

Ст.воспитатель 

Воспитатели 

 

2.7.3. Организационный раздел Программы воспитания. 
 

Кадровое обеспечение. 
МБДОУ укомплектовано квалифицированными кадрами для реализации 

Программы, функционал которых связан с организацией и реализацией воспита-

тельного процесса. 

Также к обеспечению воспитательного процесса может быть задействован 

кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с 

МБДОУ на договорной основе, согласно установленного графика, систематиче-

ски и планомерно. 

Реализация Программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания 

воспитанников в МБДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего време-

ни пребывания воспитанников в МБДОУ. 

Каждая группа непрерывно сопровождается одним или несколькими учеб-

но-вспомогательным работниками. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжи-

тельности пребывания воспитанников в МБДОУ. 

Для работы с детьми с речевым нарушеними и детьми с ОВЗ в МБДОУ 

дополнительно предусмотрена должность учителя - логопеда, имеющего соот-

ветствующую квалификацию для работы в соответствии со спецификой ограни-

чения здоровья детей. 

В целях эффективной реализации Программы в МБДОУ созданы условия 

для профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. 

их дополнительного профессионального образования. Программой предусмот-

рены различные формы и программы дополнительного профессионального обра-

зования, в т.ч. учитывающие особенности реализуемой основной образователь-

ной программы. 

МБДОУ обеспечивает консультативную поддержку руководящих и педа-

гогических работников по вопросам образования и воспитания детей, в т.ч. реа-

лизации программ дополнительного образования, адаптивно коррекционно-

развивающей программы.  

Таблица  

Наименование должности 

(в соответствии со штат-

ным расписанием МБДОУ) 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 
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Заведующий детским садом -Обеспечивает необходимые условия для 

успешного осуществления воспитательного процесса в дет-

ском саду. 

- Осуществляет контроль за выполнением Программы воспи-

тания.  

- Организует работу коллектива педагогических работников, 

направленную на достижение высокой  эффективности воспи-

тательной работы с детьми.  

- Организует работу с родителями по вопросам воспитания 

детей в семье.  

- Принимает меры по укомплектованию детского сада квали-

фицированными работниками, определяет круг полномочий и 

распределение должностных обязанностей педагогических 

работников и персонала для осуществления воспитательного 

процесса в детском саду. 

- Принимает меры по оснащению и оборудованию групп, ка-

бинетов специалистов и музыкально - физкультурного зала, 

обеспечивает соответствие принципа необходимости и доста-

точности для организации коррекционной работы, медицин-

ского обслуживания детей, методического оснащения воспи-

тательного процесса; 

- Принимает меры по соответствию состояния и содержания 

территории, здания и помещений образовательного учрежде-

ния санитарным и гигиеническим нормам, нормам пожарной 

и электробезопасности, требованиям охраны труда воспитан-

ников и работников. 

Старший воспитатель - Управляет воспитательным процессом, организует взаимо-

действие специалистов, методическое сопровождение и кон-

троль, оказывает педагогической помощи родителям по во-

просам воспитания детей в семье. 

Воспитатель - Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребенка, че-

рез развивающее игровое взаимодействие.  

- Планирует воспитательную работу с детьми , организует ее в 

соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

всестороннего воспитания детей в семье. 

Музыкальный руководитель -Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребенка, че-

рез музыкальное развитие.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение талантливых детей дошколь-

ного возраста, через индивидуальные развивающие игровые 

занятия, направленные на музыкальное развитие ребенка. 

- Планирует воспитательную работу с детьми , организует ее в 

соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 
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способствующую воспитанию и становлению личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

музыкального воспитания детей в семье. 

Учитель-логопед - Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, имеющими отклонения в речевом развитии, с учетом 

их возрастных и индивидуальных возможностей и потребно-

стей.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение детей с ОВЗ через индивиду-

альные развивающие игровые занятия. 

- Планирует коррекционно-воспитательную работу с детьми с 

ОВЗ, организует ее в соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями детей с ОВЗ по 

вопросам всестороннего воспитания детей в семье. 

Инструктор по физической 

культуре 

-Организует воспитательно-образовательную деятельность с 

детьми, направленную на всестороннее развитие ребенка, че-

рез физическое развитие.  

- Организует воспитательный процесс и психолого-

педагогическое сопровождение талантливых детей дошколь-

ного возраста, через индивидуальные развивающие игровые 

занятия, направленные на физическое развитие ребенка. 

- Планирует воспитательную работу с детьми, организует ее в 

соответствии с режимом дня. 

- Организует эффективную предметно-развивающую среду, 

способствующую воспитанию и становлению личности детей.   

- Осуществляет сотрудничество с родителями по вопросам 

физкультурно – оздоровительнаяй работы, воспитания у детей 

ЗОЖ в семье. 

Младший воспитатель - Участвует в планировании и организации жизнедеятельно-

сти воспитанников через воспитательный процесс.  

- Осуществляет под руководством воспитателя повседневную 

воспитательную работу, обеспечивающую создание условий 

для социальной,  трудовой и психологической адаптации вос-

питанников. 

 
Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации программы воспитания ДОУ рекомендуется использовать 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-

doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/ 

Нормативно-методическим обеспечением реализации Программы воспи-

тания являются: 

Программа развития МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской; 

Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ д/с «Ко-

лосок» ст. Красноярской; 

https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
https://институтвоспитания.рф/programmy-vospitaniya/programmy-vospitaniya-doo/prakticheskoe-rukovodstvo-vospitatelyu-o-vospitanii/
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Должностные инструкции педагогических работников; 

Договора с родителями обучающихся;  

Договора о сетевом взаимодействии ссоциальными партнерами.  

 

2.8. Описание образовательной деятельности по профессиональной 

коррекции нарушений развития детей 

(http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=171) 

2.8.1.Цель КРР и (или) инклюзивное образование направлено на обеспече-

ние коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые груп-

пы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее раз-

витие с учётом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адап-

тации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровож-

дению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

а также мониторинг динамики их развития. КРР осуществляют педагог-психолог 

и учитель-логопед. 

Задачи КРР  

1. Определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями 

освоения Федеральной программы и социализации в ДОУ; 

2. Своевременное выявление обучающихся с трудностями 

социальной адаптации, обусловленными различными причинами; 

3. Осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учётом особенностей их 

психического и (или) физического развития, индивидуальных возможностей 

и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиума 

образовательной организации (далее - ПИК); 

4. Оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам развития 

и воспитания детей дошкольного возраста; 

5. Содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их 

творческому развитию; 

6. Выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

7. Реализация комплекса индивидуально ориентированных мер 

по ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

2.8.2 Содержание КРР на уровне ДОУ 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППК ДОУ. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=171
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КРР с обучающимися целевых групп в ДОУ осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совмест-

ной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекци-

онно-развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучаю-

щихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоцио-

нальной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать ин-

дивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

В МБДОУ д/с «Колосок » ст. Красноярской отсутствую дети с ТНР. Если 

такие дети будут, то с целью выполнения рекомендаций ПМПК в ДОУ будет раз-

работана Адаптированная образовательная программа для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. Реализация АОП будет осуществляться с письменного согла-

сия родителей. 

По результатам своевременного выявления детей, нуждающихся в психоло-

го-педагогическом сопровождении установлено, что в дошкольном учреждении 

имеются дети «группы риска», проявляющие комплекс выраженных негативных 

проявлений (импульсивность, агрессивность). 

Результаты данного обследования выносятся на ППК ДОУ с целью опреде-

ления индивидуального образовательного маршрута. Оптимальным сроком реали-

зации индивидуальной образовательной программы воспитанников является один 

учебныйгод. Корректировка содержания индивидуальной образовательной про-

граммы при необходимости может осуществляться на основе результатов проме-

жуточной диагностики, проводимой в середине учебного года (декабрь–январь). 

В конце учебного года по результатам итоговой диагностики проводится 

анализ реализации индивидуальных образовательных программ, определяется ди-

намика в развитии каждого воспитанника, формулируются рекомендации для ро-

дителей с целью обеспечения преемственностипри переходе с одной ступени обу-

чения на другую. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (за-

конных представителей); на основании результатов психологической диагности-

ки; на основании рекомендаций ППК. 

КРР реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекцион-

но-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и тех-

нологий реализации определяется ДОУ самостоятельно, исходя из возрастных 

особенностей и ООП обучающихся. 

Диагностическая работа включает: 

1. Диагностическая работа включает: 

‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОУ) 

диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 
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‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление 

его резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом 

особенностей нозологической группы), возможностей вербальной и 

невербальной коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и 

склонностей, одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психолого-педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социально-психологической адаптации, дифференциальная диагностика и 

оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

‒ выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды 

и рисков образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 

условий, соответствующих особым (индивидуальным) образовательным 

потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

‒ выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, 

необходимых для преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в 

освоении образовательной программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося 

и психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и 

регуляции движений; 
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‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода (происхождения); 

‒ оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни 

ребёнка. 

Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуально ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, ин-

формационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направлен-

ные на разъяснение участникам образовательных отношений-обучающимся (в 

доступной для дошкольного возраста форме), их родителям (законным предста-

вителям), педагогам - вопросов, связанных с особенностями образовательного 

процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том чис-

ле с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педаго-

гов и родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-

типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне об-

разования: 
‒ коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 
‒ снижение тревожности; 
‒ помощь в разрешении поведенческих проблем; 
‒ создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 
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Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индиви-

дуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется 

на основании медицинского заключения и рекомендаций ПИК по результатам 

психологической и педагогической диагностики. 
 Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном 

уровне образования: 
‒ определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 
‒ вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного 

условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в ДОУ, так и в условиях 

семенного воспитания; 
‒ создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 
‒ сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 
‒ формирование коммуникативных навыков и развитие 

эмоциональной устойчивости; 
‒ организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной 

среды в условиях ДОУ, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 
Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми ми-

грантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка Рос-

сийской Федерации на дошкольном уровне образования: 
‒ развитие коммуникативных навыков, формирование 

чувствительности к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и 

желаниям; 
‒ формирование уверенного поведения и социальной успешности; 
‒ коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 
‒ создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку. 
Работу по социализации и языковой адаптации детей иностранных граж-

дан, обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской 

Федерации, рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной 

ситуации каждого ребёнка персонально. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы 

может осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОУ. 

В случаях выраженных проблем социализации, личностного развития и общей 

дезадаптации ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществле-

но на основе заключения ПИК по результатам психологической диагностики или 

по запросу родителей (законных представителей) ребёнка. 
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К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фо-

бий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы невроло-

гического характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, 

замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потреб-

ность в лидерстве); проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быст-

рая утомляемость, навязчивые движения, двигательная расторможенность, сни-

жение произвольности внимания). 
Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития 

и поведения на дошкольном уровне образования: 
‒ коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 
‒ помощь в решении поведенческих проблем; 
‒ формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 
‒ развитие рефлексивных способностей; 
‒ совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска» в программу КРР, определение ин-

дивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществ-

ляется на основе заключения ППК по результатам психологической диагностики 

или по обоснованному запросу педагога и (или) родителей (законных представи-

телей). 
Специальные условия для получения образования детьми  

Психолого-педагогические условия:  

‒ коррекционная направленность образовательно-воспитательного процесса;  

‒  учёт индивидуальных особенностей ребёнка  

‒ соблюдение комфортного психоэмоционального режима;  

‒ использование современных педагогических технологий, в том числе 

информационных, компьютерных для оптимизации образовательного процесса, 

повышения его эффективности, доступности  

‒ система комплексного психолого-педагогического сопровождения детей; 

‒  тесное взаимодействие в разработке и реализации коррекционных 

мероприятий воспитателей и специалистов ДОУ, специалистов в области 

коррекционной педагогики и медицинских работников других организаций, 

специализирующихся в области оказания поддержки детям с ОВЗ.  

Здоровьесберегающие условия: 

‒ оздоровительныйи охранительный режим;  

‒ укрепление физического и психического здоровья,  

‒ профилактика физических, умственных и психологических 

перегрузок воспитанников,  

‒ соблюдение санитарно-гигиенических правил и норм.  

‒ обеспечение участия всех детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями развития, независимо от степени 

выраженности нарушений их развития, вместе с нормально развивающимися 
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детьми в проведении воспитательных, культурно-развлекательных, спортивно-

оздоровительных и иных досуговых мероприятий.  

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОУ не зависит от 

наличия (отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 
В основе процесса воспитания детей в ДОУ должны лежать традиционные 

ценности российского общества. Необходимо создавать особые условия воспи-

тания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые образователь-

ные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностями 

здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети 

из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 
Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять 

любого ребёнка независимо от его особенностей (психофизиологических, соци-

альных, психологических, этнокультурных, национальных, религиозных и дру-

гих) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития. 

 

Условия, обеспечивающие достижение целевых ориентиров в работе с 

особыми категориями детей: 
1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с 

детьми, предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с 

особыми образовательными потребностями предоставляется возможность выбо-

ра деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, 

средств её реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых кате-

горий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ре-

бёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом необходимости 

развития личности ребёнка, создание условий для самоопределения и социали-

зации детей на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному разви-

тию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 

их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального бла-

гополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятель-

ных, подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития 

и образовательных потребностей ребёнка; речь идет не только о физической до-

ступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребёнку с особыми образователь-

ными потребностями; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

Для реализации Программы используется следующее средства обучения 

ипрограммно - методическое обеспечение: 

Технические средства обучения: 

1. Компьютер.  
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2. Проектор.  

3. Экран.  

4. Магнитофон.  

Печатные демонстрационные пособия: 

1. Игротека речевых игр.  

2. Картотека речевых игр.  

3. Карточки по формированию слоговой структуры слова.  

4. Картотека антонимов.  

5. Картотека предлогов.  

6. Предметные картинки по лексическим темам.  

7. Сюжетные картины по развитию связной речи.  

8. Картотека пальчиковой гимнастики. 

9. Картотека артикуляционной гимнастики. 

 

Программно-методическое обеспечение:  

1. Примерная программа коррекционно – развивающей работы в логопе-

дической группе для детей с общим недоразвитием речи (с 3 до 7 лет) ФГОС, — 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

2. Нищева Н. В. Современная система коррекционной работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с нарушениями речи с 3 до 7 лет. 

ФГОС, — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

3. Нищева Н. В. Основная образовательная программа дошкольного обра-

зования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

4. Нищева Н. В. Планирование коррекционно-развивающей работы в 

группе компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) и рабочая программа учителя-логопеда. ФГОС. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2016. 

5. Ельцова О.М.Проектирование основной образовательной программы на 

основе программы Н.В.Нищевой. ФГОС, - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

6. Нищева Н.В.,  Гавришева Л.Б.,  Кириллова Ю.А. Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельности в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушени-

ями речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет). ФГОС. 

7. Нищева Н. В. Речевая карта ребенка с общим недоразвитием речи (от 4 

до 7 лет). Второе издание, исправленное и дополненное. ФГОС. - СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2017. 

8. Нищева Н. В. Картинный материал к речевой карте ребенка с 

общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017. 

9. Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе логопедической 

группы детского сада. ФГОС,— СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС ,2017. 

10. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушени-

http://detstvo-press.ru/?author=Elcova_O.M.(12)
http://detstvo-press.ru/?author=Nishcheva_N.V.(2)
http://detstvo-press.ru/?author=Gavrisheva_L.B.(93)
http://detstvo-press.ru/?author=Kirillova_YU.A.(23)
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ями речи (ОНР) с 6 до 7 лет (подготовительная к школе группа). Сентябрь-

Январь + DVD. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

11. Нищева Н. В. Конспекты подгрупповых логопедических занятий в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушени-

ями речи (ОНР) с 6 до 7 лет. Февраль - Май. ФГОС.- СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017. 

12.  Нищева Н. В. Развитие математических представлений у дошкольников 

с ОНР (с 6 до 7 лет). Организованная образовательная деятельность. ФГОС. - 

СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017. 

13.  Нищева Н. В. Новые разноцветные сказки + CD. ФГОС. - СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2017. 

Нищева Н. В.  Дидактический материал к подгрупповым логопедическим 

занятиям в младшей группе детского сада. ФГОС. - СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2017 
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3. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, 

понимание неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника 

таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление 

уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка уверен-

ности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм ор-

ганизации процесса образования (проектная деятельность, образовательная си-

туация, образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активно-

сти, проблемно-обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных об-

ластей и другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивиду-

альные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и 

интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образо-

вательного процесса в ДОО, в том числе дошкольного и начального общего 

уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах 

развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования - формирование умения 

учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического раз-

вития обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возраст-

ным особенностям детей; видов деятельности, специфических для каждого воз-

растного периода, социальной ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка обра-

зовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально-

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению 

его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора 

деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ре-

бёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, по-

строение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой де-

тей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с 

ОВЗ на основе специальных психолого-педагогических подходов, методов, спо-

собов общения и условий, способствующих получению ДО, социальному разви-

тию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образова-

ния; 
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9) совершенствование образовательной работы на основе результатов вы-

явления запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализа-

ции образовательной программы и построение отношений сотрудничества в со-

ответствии с образовательными потребностями и возможностями семьи обуча-

ющихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педаго-

гов, психолого-педагогического просвещения родителей (законных представите-

лей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Федеральной программы в 

ДОО, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, соглас-

но запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы обра-

зования, культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование форм и методов 

взаимодействия, востребованных современной педагогической практикой и се-

мьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально-значимой де-

ятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Федеральной программе семье, заинте-

ресованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также ши-

рокой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, 

поиска, использования материалов, обеспечивающих её реализацию, в том числе 

в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 

РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обога-

щающий развитие детей. РППС ДОУ выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребёнка деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОУ, группо-

вые комнаты, специализированные, технологические, административные и иные 

помещения), материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и 

средства обучения и воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошколь-

ного возраста, материалы для организации самостоятельной творческой деятель-

ности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их развития. 
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РППС ДОУ создается как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, мас-

штабу, художественному решению. 

При проектировании РППС ДОО нужно учитывать: 

‒ местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

‒ возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

‒ задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

‒ возможности и потребности участников образовательной 

деятельности (детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участников сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

С учётом возможности реализации образовательной программы ДОУ в 

различных организационных моделях и формах РППС соответствует: 

‒ требованиям ФГОС ДО; 

‒ образовательной программе ДОУ; 

‒ материально-техническим и медико-социальным условиям 

пребывания детей в ДОО; 

‒ возрастным особенностям детей; 

‒ воспитывающему характеру обучения детей в ДОУ; 

‒ требованиям безопасности и надежности. 

РППС ДОУ обеспечивает возможность реализации разных видов индиви-

дуальной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познава-

тельно-исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответ-

ствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления 

их здоровья, возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС среда ДОУ содержательно-насыщенная; 

трансформируемая; полифункциональная; доступная; безопасная; 

обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфорт-

ной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

В групповых и прочих помещениях ДОУ имеется оборудование для использова-

ния информационно-коммуникационных технологий в образовательном процес-

се. При наличии условий может быть обеспечено подключение всех групповых, 

а также иных помещений ДОУ к сети Интернет с учётом регламентов безопасно-

го пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы компь-

ютерных игр. 

Организация образовательного пространства в групповых помещениях да-

ет детям возможность одновременно свободно заниматься разными видами дея-

тельности, не мешая друг другу. Этому способствует зонирование групповых 

помещений. Зонирование помещения помогает ребёнку выбрать для себя при-
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влекательное занятие и сохранить устойчивый интерес к нему благодаря соот-

ветствующим игрушкам, не отвлекаясь на другие виды деятельности. 

В групповых помещениях организованы зоны для:  

- приёма пищи и занятий;  

- развития движений;  

- сюжетных игр;  

- игр со строительным материалом;  

- игр с машинками;  

- изобразительной деятельности;  

- музыкальных занятий;  

- чтения и рассматривания иллюстраций;  

- игр с песком и водой;  

- отдыха (уголок уединения);  

- уголка природы.  

 
Групповые ячейки  

Функции: организация образовательной, самостоятельной 

и совместной деятельности детей. 

Направления разви-

тия 

Центры активности 

«Социально - ком-

муникативное раз-

витие» 

Уголок безопасности и ПДД 

‒ Атрибуты для формирования основ бытовой, пожарной и 

дорожной безопасности у детей: плакаты, игрушки, макеты и т.д.). 

‒ Наглядно-иллюстративный материал по бытовой, пожарной и 

дорожной безопасности. 

‒ Настольно-печатные игры (разрезные картинки, пазлы, игры с 

правилами – «ходилки», лото, домино и др.) 

‒ Детская художественная литература по тематике. 

‒ Настольный перекресток (маленькие дорожные знаки, 

различные игрушечные виды транспорта, игрушки – светофор, 

фигурки людей).  

‒ Атрибуты для сюжетно-ролевых игр по пожарной  игр с 

дорожной тематикой (жезл, свисток, фуражки, дорожные знаки, 

модель светофора).  

‒ Пособия и игры по обучению детей ПДД. 

‒ Безопасные маршруты «Дом – детский сад», разработанные 

для каждого ребенка (старший дошкольный возраст).  

‒ Действующие выставки рисунков и поделок по темам, 

пожарная безопасность, ПДД.  

‒ Фотоальбомы «Моя улица», «Мой двор». 

Уголок дежурства 

Уголок труда 

Уголок уединения 

Зона сюжетно - ролевых игр в игровом уголке 

‒ Атрибуты для развития сюжетно - ролевых игр в соответствии 

с возрастом детей (больница, парикмахерская, космонавты, семья, 

пожарники и т.д.). 

«Познавательное 

развитие» 

‒ Математический и сенсорный уголок 

‒ Демонстрационный и раздаточный материал для обучения 

детей счету, развитию представлений о величине предметов и их 



99 

 

форме; 

‒ Материал и оборудование для формирования у детей 

представлений о числе и количестве;  

‒ Материал для развития временных,  пространственных 

представлений; 

‒ Дидактические игры математического содержания; 

‒ Геометрические фигуры 

‒ Уголок  познавательно - исследовательской 

деятельности 

‒ Лупы, различные весы, магниты, глобусы, карты, различные 

сыпучие материалы, песочные часы, фонарики, различные 

ёмкости, бросовый и природный материал. 

‒ Дидактические игры, обогащающие сенсорный опыт: 

пирамидки, башенки, мозаики, разрезные картинки, складные 

кубики, пазлы. 

‒ Цветовой спектр 

‒ Дидактические игры  на развитие внимания и памяти 

‒ Настольно - печатные игры (домино, лото) 

‒ Тактильные доски 

‒ Ообразцы различных материалов (добывающие и 

производящие) 

‒ Оборудование для игр с водой и песком 

‒ Уголок казачества (краеведения) 

‒ Флаг и  герб  Ростовской области, Азовского района 

‒ Альбомы  с  фотографиями достопримечательностей родной 

станицы, района, края. 

‒ Образцы народно - прикладного искусства Донского края. 

‒ Уголок патриотического воспитания 

‒ Флаг и герб России 

‒ Наглядный материал (Семейные альбомы 

‒ альбомы,фотографии) расширяющие представления о Родине.  

‒ Уголок  природы 

‒ Комнатные растения в соответствии с возрастом детей 

‒ Календарь природы 

‒ Инвентарь для ухода за растениями 

‒ Картотека  паспортов комнатных растений Настольно- 

печатные и дидактические игры экологического содержания 

‒ Бутафорские предметы овощей и фруктов 

‒ Природный материал 

‒ Гербарии растений 

‒ Альбомы и книги  экологического содержания 

‒ Сюжетные и предметные картинки ( рыбы, насекомые, 

животные и т.д.). 

«Речевоеразвитие» Книжный уголок 

Художественная литература 

Портреты писателей 

Папки с картинками и фотографиями 

Иллюстрации по прочитанным книгам 

Центр речевой активности 

Мнемотаблицы и коллажи  для составления описательных и твор-

ческих рассказов; 

Альбомы для словотворчества; 
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Картотеки загадок, потешек, скороговорок;  

Настольно-печатные игры; 

Ииллюстрации к знакомым произведениям 

Детские журналы 

Сюжетные и предметные картинки 

Предметные, сюжетные картинки, серии сюжетных картин для 

составления рассказов 

Картотека упражнений артикуляционной гимнастики;  

Словесные дидактические игры 

Чистоговорки, стихи, потешки, поговорки, приговорки. 

Уголок театрализации 

Различные виды театров (настольный, кукольный, пальчиковый, 

теневой и т.д) 

Шширма 

Костюмы, парики, головные уборы  для реализации творческих 

замыслов детей. 

«Художественно- 

эстетическое раз-

витие» 

Музыкальный центр 

Ммузыкальные «поющие» и «танцующие» игрушки (петушок, 

котик, зайка и т. д.) 

Ммузыкальные инструменты 

Шшумовые инструменты: погремушки, колокольчики, бубен, ба-

рабан 

Неозвученные бутафорские музыкальные инструменты (гармош-

ки, дудочки, балалайки и т. д.) 

Атрибуты к музыкальным подвижным играм 

Флажки, султанчики, платочки, яркие ленточки с колечками, по-

гремушки, осенние листочки, снежинки для детского танцеваль-

ного творчества (пополняется по необходимости) 

Магнитофон и набор программных аудиозаписей 

Музыкальные картинки к песням 

Металлофон 

Фланелеграф или магнитная доска 

Музыкально-дидактические игры 

Атрибуты к подвижным музыкальным играм 

Музыкальные лесенки (трехступенчатая) 

Музыкальные игрушки-инструменты с хроматическим и диатони-

ческим звуком (металлофон, пианино, баян, аккордеон, флейта) 

Иллюстрации по теме: «Времена года» 

Музыкальные игрушки-самоделки 

Музыкально-дидактические игры: «Узнай песенку по двум зву-

кам», «Бубенчики», «Музыкальная лесенка», «Ритмическое лото» 

и др. 

Настольная ширма и ширма по росту детей 

Музыкальные лесенки пятиступенчатая и семиступенчатая 

Элементы костюмов к знакомым народным танцам 

Портреты композиторов 

Папки-альбомы: «Мы рисуем песенку» с рисунками детей, в кото-

рых они отображают эмоции и чувства о прослушанных музы-

кальных произведениях и полюбившихся песнях 

Пособие «Эмоции» (карточки, на которых изображены лица с 

разными эмоциональными настроениями) для определения харак-

тера мелодии при слушании музыки 
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Наглядные пособия: «Симфонический оркестр», "Народные ин-

струменты» 

Уголок ИЗО 

Изобразительные средства: (карандаши,  фломастеры, гуашь, ак-

варель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, 

разнообразные  кисти, пластилин, глина, цветная бумага различ-

ной фактуры и т.д.) 

Доска для рисования 

Фланелеграф 

Магнитная доска 

Образцы  народно-прикладного искусства Донского края  и Рос-

сии 

Природный и бросовый материал  

Репродукции картин разных жанров; 

Произведения живописи, архитектуры, скульптуры 

Природный материал для творческой деятельности 

Зона конструирования в игровом уголке 

Образцы и схемы построек из строительного материала 

Строительный материал 

Разнообразные конструкторы (деревянные, металлические, пласт-

массовые с различными способами соединения деталей)  

Конструкторы типа «Лего» 

«Физическое раз-

витие» 

Спортивный уголок 

Физкультурное оборудование для: ходьбы, бега, равновесия: 

Коврик массажный со следочками.  

Шнур короткий (плетенный). 

Шест длинный гимнастический 

Мини – беговая дорожка. 

Для прыжков: 

Обруч малый 

Скакалка короткая  

Для катания, бросания, ловли: 

Кегли. 

Кольцеброс. 

Малое баскетбольное  кольцо 

Мяч для мини - баскетбольный 

Мешочек малый с грузом 

Мяч резиновый 

Мяч утяжеленный (набивной). 

Мяч массажер. 

Обруч большой.   

Серсо. 

Бадминтон. 

Городки. 

Для ползания и лазанья 

Комплект мягких модулей 

Для ОРУ 

Гантели  пластмассовые.   

Кольцо малое. 

Лента короткая. 

Мяч средний. 

Палка гимнастическая, короткая. 
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Султанчики. 

Косички. 

Диск – здоровья.  

Для познавательного  развития 

карточки с изображением  видов спорта для девочек, и для маль-

чиков; 

картотека подвижных и спортивных игр, упражнений;   считалок;  

картотека  зимних и летних видов спорта; 

книги, альбомы (о здоровом питании, о личной гигиене,  о 

спортсменах России; вырезки из газет; значки; талисманы,, марки, 

фотографии, открытки). 

настольные  спортивные игры («Хоккей», «Футбол», «Баскетбол», 

«Тройное домино», «Шашки и шахматы», «Спортивное лото»)… 

музыкальные диски  для ритмики, физкультминуток, спортивных 

игр, спортивные песни 

Спальная  комната 

Функции: дневной сон, гимнастика пробуждения 

Оснащение:  Спальная мебель. 

 Атрибуты для закаливающих процедур:  ребристые дорожки, мас-

сажные коврики, мячики, мешочки и др. 

Приёмная 

Функции:  для приёма детей и хранения  верхней  одежды. 

Информационно-просветительская работа с родителями 

Оснащение: Выставки детского творчества. 

Уголок для родителей. 

короб для игрушек, используемых на улице. 

Кабинет заведующего 

Функции:   индивидуальные консультации, беседы с педагогическим, медицинским, 

обслуживающим персоналом и родителями. Просветительская, разъяснительная работа с 

родителями по вопросам воспитания и развития детей. 

 

Оснащение: 

     

Компьютер; 

Ноутбук; 

Принтер-1шт; 

Рабочий стол; 

Сейф 

Полки для хранения документации 

Телефон 

Методический кабинет 

Функции: осуществление методической помощи педагогам, организация консульта-

ций, семинаров, педагогических советов. 

  

  

  

  

Оснащение: 

  

     

• Методическая литература 

• Дидактический и методический материал для 

организации работы с детьми по различным 

направлениям развития; 

• Ноутбуки- 3шт; 

• Принтер-2шт; 

• Магнитофон; 

• Видеотека; 

• Документация старшего воспитателя; 

• Документация  председателя ПК; 

• Портфолио педагогов; 
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• Стол и стулья; 

• Шкафы для хранения методических пособий; 

• Рабочий стол; 

• Уголок аттестации; 

• Опыты работы педагогов 

Кабинет логопеда 

Функции:   Создание коррекционно-развивающей среды и благоприятного психоло-

гического климата для обеспечения помощи детям по исправлению или ослаблению имею-

щихся нарушений. Проведение обследования ребенка с целью разработки индивидуальной 

программы развития. Проведение индивидуальных коррекционных занятий. Оказание кон-

сультативной помощи педагогам, родителям. 

Оснащение: 

 

Настенное зеркало 

Столы для детей 

Стулья детские  

Стол для логопеда 

Стул для логопеда 

Магнитная доска 

Шкафы для методических материалов и пособий 

Стенды для наглядности 

Пособия для работы с детьми 

Методическая литература 

Дидактический и методический материал для организации работы с 

детьми по различным направлениям развития 

Документация логопеда 

Физкультурно - музыкальный зал 

Функции: физкультурно - оздоровительной работы с детьми (утренняя гимнастика, физ-

культурные занятия).  

Проведение музыкальных занятий, праздников, вечеров развлечений, досугов.  

Проведение собраний различного уровня. Индивидуальная работа с детьми. Релаксация. 

Развитие музыкальных способностей детей, их эмоционально-волевой сферы. 

Оснащение: 

 

Музыкальное оборудование: 

Музыкальный центр; 

Детские музыкальные инструменты; 

Пианино; 

Разнообразные музыкальные инструменты для детей; 

Подборка аудио кассет с музыкальными произведениями; 

Детские стулья и столы 

Физкультурное оборудование: 

Спортивные тренажёры; 

Шкаф для хранения спортивного инвентаря; 

Спортивный инвентарь (скакалки, мячи, обручи, кегли, по-

собия для ОРУ) 

Тропа здоровья 

Функции: приобщение детей к здоровому образу жизни. Профилактика плоскостопия. Раз-

витие координации движений. Повышение сопротивляемости к инфекционным заболевани-

ям. Улучшение эмоционально-психического состояния детей. 

 

Оснащение: 

• Дуги для подлезания; 

• Скамейки различной высоты; 

• Массажные дорожки 

• Пеньки для ходьбы 

Игровые площадки 
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Функции: проведение прогулки, подвижных игр, наблюдений в природе 

 

Оснащение: 

• Веранды с игровым оборудованием; 

• Цветники для ухода и наблюдений за растениями; 

• Тропы здоровья 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспечен-

ность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В ДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения Федеральной программы; 

2) выполнение ДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 

2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организации об-

щественного питания населения", утверждённых постановлением Главного гос-

ударственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. 

№ 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 но-

ября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года 

(далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской осуществляет образовательный 

процесс в здание, построеном не по типовому проекту в 1985 г. Проектная мощ-

ность – 90 детей. Общая площадь дошкольной организации, включая прилегаю-

щую территорию 4326,0 кв. м. Общая площадь здания 978,0 кв. м, из них пло-

щадь помещений, используемых непосредственно для нужд образовательного 

процесса, 978,0 кв. м. МБДОУ рассчитано на 4 групповые ячейки. 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение дет-

ский сад «Колосок» ст. Красноярской Цимлянского района (далее ДОО) распо-

ложено на обособленном земельном участке в центральной части станицы Крас-

ноярской Цимлянского района Ростовской области, города вдали от производя-

щих предприятий, торговых мест и гаражей. Вблизи ДОО находятся: Краснояр-

ская СОШ, филиал музыкальной школы, сельский Дом культуры. Территория 

детского сада огорожена забором.  

Здание оборудовано системами централизованного холодного водоснаб-

жения, канализации, отопления, вентиляции, снабжены источниками горячего 

водоснабжения.  

Помещения имеют отделку, допускающую уборку влажным способом и 

дезинфекцию. Все строительные и отделочные материалы безвредны для здоро-

вья детей. 

Уровни естественного и искусственного освещения соответствуют требо-

ваниям к естественному, искусственному и совмещенному освещению зданий. 

Источники искусственного освещения обеспечивают достаточное равномерное 

освещение всех помещений.  

Для занятий физкультурой и музыкой в МБДОУ имеются физкультурно-

музыкальный зал. 

Каждая групповая ячейка имеет несколько помещений, соответствующих 

требованиям санитарных норм. 
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Образовательное пространство групповых помещений, спортивно – музы-

кального зала, кабинетов, прогулочных участков оснащено средствами обучения 

(в том числе техническими), соответствующими материалами, в том числе рас-

ходными, игровым, спортивным, оздоровительным оборудованием, инвентарём. 

В группах имеются: доски 1.0х0.75 м, белые, магнитные, настенные; 

наглядные пособия и игрушки, музыкальные центры LG, DVD проигрыватели, 

рециркуляторы бактерицидные. 

В музыкально-спортивном зале имеются: беговая дорожка; маты гимна-

стические; мячи; скакалки; обручи; тактильная дорожка с соединительными эле-

ментами; дуги для ползанья; обруч гимнастический; скакалка гимнастическая; 

палки гимнастические; фортепиано; детские музыкальные инструменты; ноутбук 

проекторы и экран. 

В кабинетах заведующего, старших воспитателей, медсестры имеются: 

компьютер, ноутбуки, телефоны, МФУ, методическая литература, рециркулято-

ры бактерицидные. 

Медицинское обеспечение воспитанников МБДОУ осуществляется меди-

цинским персоналом МБУЗ Цимлянской районной больницей (по договору). В 

соответствии с требованиями СанПиН в МБДОУ имеется медицинский блок, со-

стоящий из медицинского кабинета, процедурного кабинета, изолятора. Меди-

цинский блок оснащен необходимым оборудованием и инструментарием. 

Устройство, оборудование, содержание пищеблоков, складских помеще-

ний соответствуют санитарным правилам к организациям общественного пита-

ния. Все технологическое и холодильное оборудование находится в рабочем со-

стоянии. Пищевые продукты, поступающие в учреждение, имеют документы, 

подтверждающие их происхождение, качество и безопасность.  

При организации питания детей и составлении примерного двухнедельно-

го меню МБДОУ руководствуется рекомендуемым санитарными правилами 

среднесуточным набором продуктов питания, с учетом возраста детей и време-

нем их пребывания в учреждении. 

Зона игровой территории включает в себя групповые площадки - индиви-

дуальные для каждой группы с соблюдением принципа групповой изоляции. 

Территории площадок оформлены и включают  в себя разнообразные модули, 

влияющие на развитие сенсорных способностей ребенка: 

- созерцательный; 

- осязательный; 

- исследовательский; 

- обонятельный; 

- двигательный; 

- игровой. 

Игровые площадки оснащены: верандами  с  игровым оборудованием; 

цветниками для ухода и наблюдений за растениями на территории имеют-

ся тропы здоровья. 

В целях соблюдения требований пожарной безопасности в МБДОУ прово-

дится следующая работа: 

- территория детского сада постоянно содержится в чистоте; 
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- расстановка мебели и оборудования в помещениях не препятствует эва-

куации людей и подходу к средствам пожаротушения; 

- в коридорах, групповых комнатах, рабочих помещениях и дверях эвакуа-

ционных выходов имеются предписывающие и указательные 

знаки безопасности; 

- эвакуационные проходы, выходы, коридоры  не загромождены какими-

либо предметами и оборудованием; 

- здания оборудованы средствами оповещения людей о пожаре; 

- для отделки стен и потолков эвакуационных путей используются него-

рючие материалы; 

- здания и помещения МБДОУ обеспечены первичными средствами пожа-

ротушения в соответствии с нормативами; 

- электрооборудование соответствует «Правилам технической эксплуата-

ции электроустановок» 

- своевременно проводятся испытания сопротивления электропроводки и 

заземляющих устройств электрооборудования.  

- на щитовых установлены знаки электробезопасности. 

- имеются средства защиты человека от поражения электрическим током, 

которые своевременно проходят испытания. 

- допуск электроперсонала к работе в электроустановках соответствует 

правилам электробезопасности.  

Охрана здоровья воспитанников и охрана труда работников МБДОУвклю-

чает в себя: 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установлен-

ном законодательством в сфере охраны здоровья; 

-организацию питания воспитанников, согласно установленному графику 

питания; 

-определение оптимальной учебной нагрузки, режи ма проведенияобразл-

вательной деятельности; 

-пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям  

охраны труда; 

-организацию и создание условий для профилактики заболеваний иоздо-

ровления воспитанников для занятия ими физической культурой и спортом; 

- прохождение воспитанниками и работниками МБДОУ в соответствии с  

законодательством Российской Федерации периодических медицинских осмот-

ров и диспансеризации; 

- обеспечение безопасности  воспитанников во время пребывания в 

МБДОУ; 

- профилактику несчастных случаев с  воспитанниками  во время пребыва-

ния  в МБДОУ; 

-  проведение санитарно- противоэпидемических и профилактических 

мероприятий. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ ДОУ 

должна учитывать особенности их физического и психического развития. 
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ДОУ оснащен набором оборудования для различных видов детской дея-

тельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

Имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов воспита-

тельной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной дея-

тельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подо-

бранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями де-

тей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный ин-

вентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального творче-

ства, музыкальные инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-

дефектолог, педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и пси-

хологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Программа оставляет за ДОУ право самостоятельного подбора разновид-

ности необходимых средств обучения, оборудования, материалов, исходя из 

особенностей реализации образовательной программы. 

Программа предусматривает необходимость в специальном оснащении и 

оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с ОВЗ и 

детьми-инвалидами. 

Методическое обеспечение Программы. 

Реализация содержания Программы осуществляется с использованием 

технологического обеспечения: 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педаго-

гическая симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М.: 

Амрита, 2013.  

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных про-

грамм дошкольного образования:сборник. – М.: Издательство «Нацио-

нальное образование», 2015.  

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание 

развития человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организа-

циях: 3–6 лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015.  

6. Венгер Л.А. Восприятие и обучение. – М., 1969. 

7. Веракса Н.Е. и др. Познавательное развитие. – М.: Мозаика-синтез, 2014.  
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8. Выготский Л.С.  Мышление и речь // Собр. соч.: В 6 т. – Т. 2. – М.: Педаго-

гика, 1982. 

9. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.:  Педагоги-

ка, 1986.  

10. Инклюзивная практика в дошкольном образовании: методич. пособие для 

педагогов дошк. учреждений / под ред. Т.В. Волосовец, Е.Н. Кутеповой. – 

М.: Мозаика-Синтез, 2011.  

11. Короткова Н.А., Нежнов П.Г. Наблюдение за развитием детей в дошколь-

ных группах / Изд. 3-е, дораб. – М.: Линка-Пресс, 2014.  

12. Корчак Януш. Как любить ребенка / Януш Корчак; пер. с польск. К.Э. Сен-

кевич. – Москва: АСТ, 2014.  (Библиотека Ю. Гиппенрейтер). 

13. Корчак Януш. Уважение к ребенку. –СПб.: Питер, 2015. 

14. Кравцов Г.Г., Кравцова Е.Е. Психология и педагогика обучения дошколь-

ников: учеб.пособие. – М: Мозаика-Синтез, 2013. 

15. Кривцова С.В. ПатяеваЕ.Ю.Семья. Искусство общения с ребенком / под 

ред. А.Г. Асмолова. – М.: Учебная книга БИС, 2008. 

16. Кудрявцев В.Воображение, творчество и личностный рост ребёнка / Вла-

димир Товиевич Кудрявцев.– М.: Чистые пруды, 2010.(Библиотечка «Пер-

вого сентября», серия «Воспитание. Образование. Педагогика». Вып. 25). 

17. Леонтьев А.Н. Психологические основы развития ребенка и обучения. – 

М.: Смысл, 2012. 

18. Лисина М.И. Формирование личности ребенка в общении. – СПб.: Питер, 

2009. 

19. Манске К. Учение как открытие. Пособие для педагогов. – М.: Смысл, 

2014. 

20. Мид М. Культура и мир Детства. –  М., 1988. 

21. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в детском 

саду. – М., 2009. 

22. Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Ориентиры и требования к обновлению 

содержания дошкольного образования: метод.рекомендации. – М., 1993. 

23. Михайлова-Свирская Л.В. Индивидуализация образования детей дошколь-

ного возраста. Пособие для педагогов ДОО (0–7 лет). – М.: Просвещение, 

2014.  

24. Навигатор образовательных программ дошкольного образования [Элек-

тронный ресурс].─ Режим доступа:http://Navigator.firo.ru. 

25. Уденховен Н. ван, Вазир Р. Новое детство. Как изменились условия и  по-

требности  жизни детей. – М.: Университетская книга, 2010. 

26. Обухова Л.Ф. Возрастная психология: учеб.для вузов: гриф МО, М.: 

Юрайт, 2014.  

27. Патяева Е.Ю. От рождения до школы. Первая книга думающего родителя. 

–М.: Смысл, 2014. 

28. Педагогика достоинства: идеология дошкольного и дополнительного обра-

зования. – М.: Федеральный институт развития образования, 2014. 

29. Поддьяков А.Н. Исследовательское поведение. 2-е изд. испр. и доп. – М.: 

Издательство «Национальное образование», 2015. 
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30. Поддьяков Н.Н. Психическое развитие и саморазвитие ребенка-

дошкольника. Ближние и дальние горизонты. – М., 2013.  

31. Стеркина Р.Б., Юдина Е.Г., Князева О.Л., Авдеева Н.Н.,. Галигузова Л.Н, 

Мещерякова С.Ю. Аттестация и аккредитация дошкольных образователь-

ных учреждений. – М., АСТ, 1996. 

32. Ушинский К. Человек как предмет воспитания Т. 1 Опыт педагогической 

антропологии / Константин Ушинский. – М., 2012. – 892 с. 

33. Шкалы для комплексной оценки качества образования в дошкольных об-

разовательных организациях / под ред. В.К. Загвоздкина, И.В. Кириллова. 

– М.: Издательство «Национальное образование», 2015. – 116 с.  

34. Шулешко Е. Понимание грамотности.  О педагогическом решении про-

блем преемственности в начальном образовании детей от пяти до одинна-

дцати лет. Книга первая. Условия успеха. Общая организация жизни детей 

и взрослых в детском саду и начальной школе, их взаимоотношений вне 

занятий и на занятиях по разным родам деятельности /Под ред. А. Рускова. 

– СПб.: Образовательные проекты, Участие, Агентство образовательного 

сотрудничества, 2011. – 288 с. 

35. Эльконин Д.Б. Детская психология: учеб.пособие для студ. высш. учеб. за-

ведений / Д.Б. Эльконин; – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Ака-

демия», 2007. – 384 с. 

36. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М., 1989. 

37. Эльконин Д.Б. Психология игры. – М., Владос, 1999. 

38. Эриксон Э. Детство и общество / 2-е изд., перераб. и доп.; пер. с англ. – 

СПб.: Ленато: ACT: Фонд «Университетская книга», 1996. 

39. Юдина Е.Г., Степанова Г.Б., Денисова Е.Н. (Ред. и введение Е.Г. Юдиной) 

Педагогическая диагностика в детском саду. – М.: Просвещение, 2005.  

 

Перечень пособий для реализации Программы 

Для реализации задач Программы МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской  

имеется учебно-методический комплект, который включает: программы, учебно-

методические пособия, справочную, энциклопедическую, художественную лите-

ратуру, учебно-наглядные пособия, диагностические материалы, ЭОР. 

Комплексные методические пособия 

Веракса А.Н., Гуторова Н.Ф. Практический психолог в детском саду. 

Веракса А.Н. Развитие саморегуляции у дошкольников. 

Современный детский сад: образовательные результаты /Под 

ред.О.Л.ШиянСовременный детский сад:. Каким он должен быть /Под 

ред.О.Я.Шиян 

Дополнительные методические пособия 

Веракса А.Н., Веракса Н.Е., Репина Т.А. Социальная психология дошкольников.  

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

Стребелева Е.А., Мишина Г.А. Психолого-педагогическая диагностика наруше-

ний развития детей раннего и дошкольного возраста 

Веракса А. Н. Индивидуальная психологическая диагностика ребенка 5-7 лет. 

Ребенок третьего года жизни / Под ред. С. Н. Теплюк. 
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ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-

КОММУНИКАТИВНАЯ» 

Методические пособия 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное  развитие до-

школьников. Старшая группа. (5 — 6 лет). 

Дополнительные методические пособия 

Смирнова Е.О. Общение дошкольников с взрослыми и сверстниками. 

Ульева Е.А. 100 увлекательных игр в дороге, на прогулке. Сценарии игр. Ульева 

Е.А. 100 увлекательных игр для уверенности в себе. Сценарии игр. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников. Мозаика-

синтез, 2015.  

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным окружением: Старшая 

группа (5-6 лет). Мозаика-Синтез, 2020. 

Помораева И. А., Позина В. А. Формирование элементарных математических 

представлений: Старшая группа (5-6 лет). Мозаика-Синтез, 2020. 

Дополнительные методические пособия 

Ульева Е.А. 100 увлекательных игр для отличной учебы. Сценарии игр. Веракса 

Н.Е., Веракса А.Н. Познавательное развитие в дошкольном детстве. 

Народная педагогика в экологическом воспитании дошкольников. Методическое 

пособие.  

Приобщение дошкольников к природе в детском саду и дома. Методическое по-

собие. 

Наглядно-дидактические пособия 

Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительско-

го уголка в ДОО. 

Плакаты: 

«Водный транспорт»; «Воздушный транспорт»; «Городской транспорт»; «Гри-

бы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «До-

машние птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Зимние 

виды спорта»; «Зимующие птицы»; «Кто всю зиму спит»; «Летние виды спорта» 

«Морские обитатели»; «Музыкальные инструменты народов мира»; «Музыкаль-

ные инструменты эстрадно-симфонического оркестра»; «Народы стран ближне-

го зарубежья»; «Насекомые»; «Немецкий алфавит»;«Овощи»; «Очень важные 

профессии»; «Перелетные птицы»; «Погодные явления»; «Полевые цветы»; 

«Птицы»; «Птицы жарких стран»; «Садовые цветы»; «Спецтранспорт»; «Строи-

тельные машины»; «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Таблица слогов»; «Форма»; 

«Фрукты и ягоды»; «Хищные птицы»; «Цвет». 

Серия «Мир в картинках»:  

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая 

техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Государственные символы 

России»; «Грибы»; «День Победы»; «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Животные - домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Морские 



111 

 

обитатели»; «Музыкальные инструменты»; «Насекомые»; «Овощи»; «Офисная 

техника и оборудование»; «Посуда»; «Птицы домашние»; «Птицы средней поло-

сы»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки. Друзья и помощники»; «Спортивный ин-

вентарь»; «Фрукты»; «Цветы»; «Школьные принадлежности»; «Явления приро-

ды»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые».  

Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о Москве»; «Рас-

скажите детям o Московском Кремле»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям об Отечественной войне 1812 

года»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транс-

порте», «Расскажите детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хле-

бе», «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите 

детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Рас-

скажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных живот-

ных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насеко-

мых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите де-

тям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах», «Расскажите детям о музе-

ях и выставках Москвы», «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расска-

жите детям об Олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпи-

онат», «Расскажите детям о музыкальных инструментах»; «Расскажите детям о 

драгоценных камнях». 

Математика в детском саду авторская программа В. Н. Новиковой  

Сценарии занятий 5-6 лет. Математика в детском саду.  

Рабочая тетрадь 5-6 лет. Математика в детском саду.  

 Система работы в старшей группе: 5-6 лет. Юный эколог. 

Плакаты: 

«Где в природе есть вода», «Зачем люди ходят в лес», «Зачем пилят деревья», 

«Как лесник заботится о лесе», «Кому нужны деревья в лесу», «Лес— много-

этажный дом», «Пищевые цепочки», «Этого не следует делать в лесу». 

Картины из жизни диких животных:  

«Бурый медведь. Наглядное пособие с методическими рекомендациями», «Заяц-

беляк. Наглядное пособие с методическими рекомендациями». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

О.С.Ушакова, Е.М. Струнина Развитие речи детей 5-6 лет. 

Дополнительные методические пособия 

Уроки грамоты для дошкольников: Старшая гpyппa. Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

Уроки грамоты для дошкольников: Подготовительная к школе группа. 

Д.Денисова, Ю.Дорожин. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Грамматика в картинках»: 
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«Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»;  

Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообра-

зование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»:  

«В деревне»; «Великая Отечественная война в произведениях художников»; 

«Весна»; «Времена года»; «Защитники Отечества»; «Зима»; «Зимние виды спор-

та»; «Кем быть?»; «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Летние виды спорта»; «Лето»; 

«Мой дом»; «Осень»; 

«Профессии»; «Распорядок дня»; «Репка»; «Родная природа»; «Теремок». 

Плакаты: «Алфавит»; «Английский алфавит»; «Веселый алфавит»; «Логопедия и 

развитие речи»: «Какое платье?», «Какое варенье?», «Какое мороженое?», «Ка-

кой сон?», «Какой суп?» 

Серия «Развитие речи в детском саду» 

Книги для чтения детям 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1-3 года. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. Хрестоматия для чтения детям 

вдетском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. Хрестоматия для 

чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. 

Серия «Большая поэзия для маленьких детей»: «Времена года», «Зимние стихи», 

«Весенние стихи», «Летние стихи», «Осенние стихи» 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ 

«ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Зацепина М. Б., Жукова Г. Е. Музыкальное воспитание в детском саду: Старшая 

группа (5-6 лет). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая группа 

(5-6 лет).  

Дополнительные методические пособия 

Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа 

(5-6 лет). Мозаика-синтез, 2014. 

.  

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграции в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. 

Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. 

Наглядно-дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» «Музыкальные инструменты»  

Плакаты 

«Арифметика цвета», «Музыкальные инструменты народов мира»,  «Музыкаль-

ные инструменты эстрадно-симфонического оркестра», «Оттенки цветов», 

«Цвет». 

Парциальные программы 

Народное искусство—детям. Методическое пособие /Под ред. Комарова Т. С. 
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Альбомы для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Карго-

польская игрушка», «Мастерская гжели», «Мезенская роспись», «Полхов-

Майдан», «Сказочная гжель», «Узоры Северной  Двины», «Филимоновская иг-

рушка», «Хохломская роспись», «Лепим народную игрушку», «Лубочные кар-

тинки».Комплекты для творчества: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Жостовский букет», «Сказоч-

ная гжель», «Узоры Северной Двины», «Филимоновские свистульки»,  «Хох-

ломская роспись», «Цветочные узоры Полхов-Майдана».  

Наглядные  пособия: 

«Городецкая роспись», «Дымковская игрушка», «Золотая хохлома», «Каргополь-

ская игрушка», «Полхов-Майдан», «Сказочная гжель», «Филимоновская игруш-

ка». 

Плакаты: 

«Гжель. Примеры узоров и орнаментов», «Гжель. Работы современных масте-

ров», «Полхов-Майдан. Примеры узоров и орнаментов», «Полхов-Майдан. Рабо-

ты современных мастеров», «Филимоновская свистулька. Примеры узоров и ор-

наментов», «Филимоновская свистулька. Работы современных мастеров», «Хох-

лома. Примеры узоров и орнаментов», «Хохлома. Работы современных масте-

ров». 

 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ» 

Методические пособия 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для де-

тей 5-6 лет.  

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшая группа (5-6 лет). 

Сборник подвижных игр / Автор - сост. Э. Я. Степаненкова. 

Дополнительные методические пособия 

Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3-7 лет). 

Комарова И. И., Туликов А. В. Информационно-коммуникационные технологии 

в ДОУ.  

Комарова Т. С. Детское художественное творчество: Для работы с детьми 2- 7 

лет. 

Комарова Т. С., Зацепина М. Б. Интеграции в воспитательно-образовательной 

работе детского сада. 

Наглядно-дидактические пособия 

Белая К. Ю. Основы безопасности. Комплекты для оформления родительских 

уголков в ДОО: Старшая группа. 

МБДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе тех-

нические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спор-

тивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

 
Образовательные 

области 
Материально-техническое и 

учебно-материальное обеспечение 
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Физическое развитие Обручи  пластмассовые, палка пластмассовая гимнастическая, 

мячи разного диаметра, набор кеглей, дуги для подлезания, 

коврики массажные, массажеры для ног, корригирующая до-

рожка, скамейки для ходьбы (наклонная, с препятствиями), 

шведская лестница, кольцеброс, мешочки для равновесия  и 

профилактики плоскостопия с различными наполнителями, 

скакалки детские, канат для перетягивания, флажки разно-

цветные, ленты, клюшка с шайбой,. 

Спортивные тренажёры. 

Набор предметных карточек «Предметы гигиены». 

Набор предметных карточек «Мое тело», «Режим дня». 

Наглядно - методические пособия (плакаты, схемы). 
Социально-

коммуникативное разви-

тие 

Грузовые, легковые автомобили, игрушки (куклы в одежде, 

куклы-младенцы, одежда для кукол). 

Набор демонстрационных картин «Правила дорожного дви-

жения», «Пути и средства сообщения». 

Автогородок. 

Набор демонстрационных картин «Правила пожарной без-

опасности». 

Набор предметных карточек «Транспорт». 

Наборы сюжетных картинок «Дорожная азбука», «Уроки без-

опасности». 

Набор предметных карточек «Профессии», «Символика» 

Дидактические пособия, печатные пособия (картины, плака-

ты). 

Наборы игрушечной посуды. 

Наборы парикмахера. 

Наборы медицинских игровых принадлежностей. 

Игровой модуль «Кухня». 

Игровой модуль «Парикмахерская». 

Оборудование для трудовой деятельности (совочки, грабель-

ки, палочки, лейки пластмассовые детские) 

Природный материал и бросовый материал для ручного труда. 

Картины, плакаты «Профессии», «Кем быть», «Государствен-

ные символы России» и др. 

Набор предметных карточек «Инструменты», «Посуда», 

«Одежда» и др. 

Книги, энциклопедии, тематические книги. 
Познавательное развитие Макеты «Государственных символов России». 

Географические карты, атласы, хрестоматии 

Демонстрационные (гербарии, муляжи, макеты, стенды, мо-

дели демонстрационные) 

Учебные приборы (микроскоп, колбы, песочные часы, компас 

и др). 

Наборы тематических предметных карточек «Посуда», «Ово-

щи», «Деревья», «Животные», «Птицы», «Мебель», «Бытовые 

приборы», «Растения», «Грибы», «Ягоды», «Одежда», «Насе-

комые», «Земноводные». 

Серия демонстрационных сюжетных тематических картин 

«Дикие Животные», «Домашние животные» «Мир живот-

ных», «Домашние птицы», «Птицы», «Времена года». 

Домино с цветными изображениями, шнуровки различного 
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уровня сложности, игрушки-персонажи, напольный конструк-

тор деревянный, наборы настольного конструктора, набор 

счетного материала, счетные палочки, комплект цифр и букв 

на магнитах, набор плоскостных геометрических фигур, набо-

ры раздаточного математического оборудования. 

Мозаика с плоскостными элементами различных геометриче-

ских форм, дидактические игры «Цвет», «Форма», «Фигуры». 

Информационный материал «Паспорт экологической тропы» 

Муляжи фруктов и овощей, увеличительное стекло,   набор 

контейнеров. 

Речевое развитие Набор сюжетных карточек по темам «Времена года», «Посу-

да», «Игрушки» и др. 

Предметные игрушки-персонажи. 

Сюжетные картины «Наши игрушки», «Мы играем», «Звуча-

щее слово». 

Методическая литература (рабочие тетради, хрестоматии и 

др). 

Обучающие пазлы «Учимся читать», «Азбука», «Развиваем 

речь, мышление и мелкую моторику», домино. 
Художественно -

эстетическое развитие 
Комплекты детских книг для каждого возраста, детские эн-

циклопедии, иллюстрации к детской художественной литера-

туре, портреты писателей. 

Магнитная доска, мольберт, репродукции художников, порт-

реты художников-иллюстраторов, комплект изделий народ-

ных промыслов (матрешка, дымка и др.), наборы демонстра-

ционного материала «Городецкая роспись», «Гжель», «Хох-

лома», «Дымка», тематические комплекты карточек для леп-

ки, аппликации, рисования. 

Бумага для рисования, палитра, стаканчики, трафареты, ки-

сочки, карандаши простые, цветные, мелки восковые, бумага 

цветная, картон цветной, белый, безопасные ножницы, клей 

канцелярский, кисточка щетинная, пластилин, доска для рабо-

ты с пластилином. 

 Комплекты CD-дисков с музыкальными произведениями, 

набор шумовых музыкальных инструментов (музыкальные 

колокольчики, бубны, игровые ложки, вертушка, трещотка, 

барабан,  погремушки, металлофон, треугольники и др.) 

Комплекты костюмов театрализованной деятельности, ша-

почки для театрализованной деятельности, ширма для ку-

кольного театра настольная, игрушки-персонажи, флажки 

разноцветные, ширмы для театра, куклы, ёлки искусственные, 

гирлянды, наборы елочных игрушек, мишура. 
Технические средства обу-

чения 
Экраны и проекторы. 

Магнитофоны, компьютер, ноутбуки, музыкальные центры, 

телевизор, DVD-караоке. Носители информации 

СD – Рыба-диск «Организация работы в летний период», 

«Правила пожарной безопасности», «Взаимодействия с роди-

телями» и др. 

Тематические презентации. 

Программой предусмотрено также использование ДОУ обновляемых обра-

зовательных ресурсов, в том числе расходных материалов, подписки на актуали-

зацию периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, тех-
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ническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг 

связи, в том числе информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, анима-

ционных произведений для реализации Программы. 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, по-

словицы, поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Жил-был карась..." (докучная сказка); "Жили-

были два братца..." (докучная сказка); "Заяц-хвастун" (обраб. О.И. Капицы/ пе-

ресказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный" (обраб. И.В. Карна-

уховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); "Морозко" (пересказ М. Була-

това); "По щучьему веленью" (обраб. А.Н. Толстого); "Сестрица Алёнушка и 

братец Иванушка" (пересказ А.Н. Толстого); "Сивка-бурка" (обраб. М.А. Булато-

ва/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); "Царевна-лягушка" (обраб. 

А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. "Госпожа Метелица", пересказ с нем. А. Введенско-

го, под редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; "Жёлтый аист", пер. с 

кит. Ф. Ярлина; "Златовласка", пер. с чешек. К.Г. Паустовского; "Летучий ко-

рабль", пер. с укр. А. Нечаева; "Рапунцель" пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и об-

раб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Жадина"; Барто А.Л. "Верёвочка", "Гуси-лебеди", 

"Есть такие мальчики", "Мы не заметили жука" (1-2 стихотворения по выбору); 

Бородицкая М. "Тетушка Луна"; Бунин И.А. "Первый снег"; Волкова Н. "Воз-

душные замки"; Городецкий СМ. "Котёнок"; Дядина Г. "Пуговичный городок"; 

Есенин СА. "Берёза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; 

Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пи-

воварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С "У лукоморья дуб зелёный...." 

(отрывок из поэмы "Руслан и Людмила"), "Ель растёт перед дворцом...." (отры-

вок из "Сказки о царе Салтане...." (по выбору); Сеф Р.С "Бесконечные стихи"; 

Симбирская Ю. "Ехал дождь в командировку"; Степанов В.А. "Родные просто-

ры"; Суриков И.З. "Белый снег пушистый", "Зима" (отрывок); Токмакова И.П. 

"Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится...."; Усачев А. "Колыбель-

ная книга", "К нам приходит Новый год"; Фет А.А. "Мама, глянь-ка из окош-

ка...."; Цветаева М.И. "У кроватки"; Чёрный С. "Волк"; Чуковский К.И. "Ёлка"; 

Яснов М.Д. "Мирная считалка", "Жила-была семья", "Подарки для Елки. Зимняя 

книга" (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. "Сурка"; Алмазов Б.А. "Горбушка"; Баруздин С.А. 

"Берегите свои косы!", "Забракованный мишка" (по выбору); Бианки В.В. "Лес-

ная газета" (2-3 рассказа по выбору); Гайдар А.П. "Чук и Гек", "Поход" (по вы-

бору); Голявкин В.В. "И мы помогали", "Язык", "Как я помогал маме мыть пол", 

"Закутанный мальчик" (1-2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и 
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Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины рассказы" (1-2 рассказа по выбору); 

Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по 

выбору); Пантелеев Л. "Буква ТЫ"; Паустовский К.Г. "Кот-ворюга"; Погодин 

Р.П. "Книжка про Гришку" (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах" (по выбору); Симбирская Ю. 

"Лапин"; Сладков Н.И. "Серьёзная птица", "Карлуха" (по выбору); Снегирёв Г.Я. 

"Про пингвинов" (1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. "Косточка", "Котёнок" 

(по выбору); Ушинский К.Д. "Четыре желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обык-

новенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. "Домовёнок Кузька"; Бажов П.П. 

"Серебряное копытце"; Бианки В.В. "Сова", "Как муравьишка домой спешил", 

"Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это 

ноги?", "Кто чем поёт?", "Лесные домишки", "Красная горка", "Кукушонок", 

"Где раки зимуют" (2-3 сказки по выбору); Даль В.И. "Старик-годовик"; Ершов 

П.П. "Конёк-горбунок"; Заходер Б.В. "Серая Звёздочка"; Катаев В.П. "Цветик-

семицветик", "Дудочка и кувшинчик" (по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. "Алё-

нушкины сказки" (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. "Два Мороза"; Носов 

Н.Н. "Бобик в гостях у Барбоса"; Петрушевская Л.С. "От тебя одни слёзы"; Пуш-

кин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе 

Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди", "Сказка о мёртвой ца-

ревне и о семи богатырях" (по выбору); Сапгир Г.Л. "Как лягушку продавали"; 

Телешов Н.Д. "Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. 

"Доктор Айболит" (по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. "На Горизонтских островах" (пер. с польск. Б.В. Заходе-

ра); Валек М. "Мудрецы" (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян СБ. "Моя ба-

бушка" (пер. с армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. "Мирная считалка" (пер. с 

франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. "Сад" (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит 

У.Д. "Про летающую корову" (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Ве-

ликан и мышь" (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" 

(пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен 

Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск. А. Ганзен), 

"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), "Гадкий утёнок" (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), "Новое платье короля" 

(пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" 

(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. "Сказка о сло-

нёнке" (пер. с англ. К.И. Чуковского), "Откуда у кита такая глотка" (пер. с англ. 

К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. "Пинок-

кио. История деревянной куклы" (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлёф С. 

"Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями" (в пересказе З. Задунайской и 

А. Любарской); Линдгрен А. "Карлсон, который живёт на крыше, опять приле-

тел" (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. "Путешествия доктора Дулиттла" 

(пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. "Винни-Пух и все, все, все" (перевод с 

англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. "Маленькая Баба-яга" (пер. с нем. Ю. Корин-
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ца), "Маленькое привидение" (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. "Приключе-

ния Чипполино" (пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца" (пер. 

с итал. И.Г. Константиновой). 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. "Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", 

из цикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. Львова-Компанейца, 

сл. 3. Петровой; "Моя Россия", муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; "Детская поль-

ка", муз. М. Глинки; "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Мотылек", муз. С. Майка-

пара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. "Ворон", рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; "Андрей-воробей", рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. 

Н. Найденовой. 

Песни. "К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; 

"Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; "Голубые сан-

ки", муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; "Гуси-гусенята", муз. А. Алексан-

дрова, сл. Г. Бойко; "Рыбка", муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. "Колыбельная", рус. нар. песня; "Марш", муз. М. Красева; 

"Дили-дили! Бом! Бом!", укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, драз-

нилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 

Упражнения. "Шаг и бег", муз. Н. Надененко; "Плавные руки", муз. Р. Гли-

эра ("Вальс", фрагмент); "Кто лучше скачет", муз. Т. Ломовой; "Росинки", муз. С. 

Майкапара. 

Упражнения с предметами. "Упражнения с мячами", муз. Т. Ломовой; 

"Вальс", муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. "Тихий танец" (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. "Дружные пары", муз. И. Штрауса ("Полька"); "Пригла-

шение", рус. нар. мелодия "Лен", обраб. М. Раухвергера; "Круговая пляска", рус. 

нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерные танцы. "Матрешки", муз. Б. Мокроусова; "Пляска Петрушек", 

"Танец Снегурочки и снежинок", муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. "Урожайная", муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; "Новогод-

няя хороводная", муз. С. Шайдар; "Пошла млада за водой", рус. нар. песня, об-

раб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. "Не выпустим", муз. Т. Ломовой; "Будь ловким!", муз. Н. Ладухина; 

"Ищи игрушку", "Найди себе пару", латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. "Колпачок", "Ворон", рус. нар. песни; "Заинька", рус. нар. 

песня, обраб. Н. Римского-Корсакова; "Как на тоненький ледок", рус. нар. песня, 

обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 
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Развитие звуковысотного слуха. "Музыкальное лото", "Ступеньки", "Где 

мои детки?", "Мама и детки". Развитие чувства ритма. "Определи по ритму", 

"Ритмические полоски", "Учись танцевать", "Ищи". 

Развитие тембрового слуха. "На чем играю?", "Музыкальные загадки", 

"Музыкальный домик". 

Развитие диатонического слуха. "Громко, тихо запоем", "Звенящие коло-

кольчики". 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. "Будь вниматель-

ным", "Буратино", "Музыкальный магазин", "Времена года", "Наши песни". 

Инсценировки и музыкальные спектакли. "Где был, Иванушка?", рус. нар. 

мелодия, обраб. М. Иорданского; "Моя любимая кукла", автор Т. Коренева; "По-

лянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества "Я полю, полю лук", муз. Е. 

Тиличеевой; "Вальс кошки", муз. В. Золотарева; "Гори, гори ясно!", рус. нар. ме-

лодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирно-

вой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Дон-дон", рус. нар. песня, 

обраб. Р. Рустамова; "Гори, гори ясно!", рус. нар. мелодия; ""Часики", муз. С. 

Вольфензона. 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев "Перед дождем"; И.Е. 

Репин "Осенний букет"; А.А. Пластов "Первый снег"; И.Э. Грабарь "Февраль-

ская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зи-

мой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; Т.Н. Яблонская "Весна"; 

В.Т. Тимофеев "Девочка с ягодами"; И.И. Машков "Натюрморт. Фрукты на блю-

де"; Ф.П. Толстой "Букет цветов, бабочка и птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. 

Васнецов "Ковер-самолет". 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин "Сестрица Алёнушка и братец Ива-

нушка", "Царевна-лягушка", "Василиса Прекрасная". 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал "Тима и Тома", студия "Рики", реж. А.Борисова, A. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм "Паровозик из Ромашкова", студия Союзмультфильм, реж. B. Дег-

тярев, 1967. 

Фильм "Как львенок и черепаха пели песню", студия Союзмультфильм, 

режиссер И. Ковалевская, 1974. 

Фильм "Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. 

Чуркин, 1981. 

Фильм "Катерок", студия "Союзмультфильм", режиссёр И. Ковалевская, 

1970. 

Фильм "Мешок яблок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Бордзи-

ловский, 1974. 

Фильм "Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 
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Фильм "Котенок по имени Гав", студия Союзмультфильм, режиссер Л. 

Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм "Кот Леопольд", студия "Экран", режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм "Рикки-Тикки-Тави", студия "Союзмультфильм", режиссер A. Снежко-

Блоцкой, 1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм "Пластилиновая ворона", ТО "Экран", режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм "Каникулы Бонифация", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. 

Хитрук, 1965. 

Фильм "Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Ка-

чанов, 1977. 

Фильм "Умка" и "Умка ищет друга", студия "Союзмультфильм", режиссер 

B. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм "Умка на ёлке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 

2019. 

Фильм "Сладкая сказка", студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 

1970. 

Цикл фильмов "Чебурашка и крокодил Гена", студия "Союзмультфильм", 

режиссер Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И.У 

фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер 

Ф.Хитрук, 1969-1972. 

Фильм "Серая шейка", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Амальрик, 

В. Полковников, 1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 

1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дег-

тярев, 1972. 

Фильм "Серебряное копытце", студия Союзмультфильм, режиссер Г. Со-

кольский, 1977. 

Фильм "Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 

1973. 

Фильм "Гуси-лебеди", студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-

Вано, А. Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов "Приключение Незнайки и его друзей", студия "ТО Экран", 

режиссер коллектив авторов, 1971-1973. 

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

Фильм "Малыш и Карлсон", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Сте-

панцев, 1969. 

Фильм "Лягушка-путешественница", студия "Союзмультфильм", режиссе-

ры В. Котеночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 
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Фильм "Честное слово", студия "Экран", режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм "Вовка в тридевятом царстве", студия "Союзмультфильм", режис-

сер Б. Степанцев, 1965. 

Фильм "Заколдованный мальчик", студия "Союзмультфильм", режиссер A. 

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм "Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Ата-

манов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Ковалевская, 1969. 

Фильм "Двенадцать месяцев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. 

Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм "Ёжик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Нор-

штейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. 

Зельма, 1979. 

Фильм "Верните Рекса", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Пекарь, 

B. Попов. 1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Нор-

штейн, 1979. 

Фильм Сериал "Простоквашино" и "Возвращение в Простоквашино" (2 се-

зона), студия "Союзмультфильм", режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив ав-

торов, 2004. 

Сериал "Малышарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив 

авторов, 2015. 

Сериал "Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 

2000-2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеноч-

кин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бе-

дошвили, 2010. 

Сериал "Оранжевая корова" (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер 

Е. Ернова. 

Сериал "Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал "Смешарики. ПИН-КОД", студия "Рики", режиссёры: Р. Соколов, 

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал "Зебра в клеточку" (1 сезон), студия "Союзмультфильм", режиссер 

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

Полнометражный анимационный фильм "Снежная королева", студия "Со-

юзмультфильм", режиссёр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм "Аленький цветочек", студия 

"Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм "Сказка о царе Салтане", студия 

"Союзмультфильм", режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 
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Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звёздные соба-

ки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ-Анима, режиссер 

С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм "Суворов: великое путешествие" 

(6+), студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, ре-

жиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм "Рыбка Поньо на утесе", студия 

"Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 2008. 

3.5. Кадровые условия реализации Программы. 

Реализацию Программы осуществляют в течение всего времени пребыва-

ния детей в детском саду педагогические работники, учебно-вспомогательный 

персонал группы (младший воспитатель), специалисты: инструктор по физиче-

ской  культуре, педагог-психолог, старший воспитатель).   

‒ Воспитатель -  1 человека   

‒ Специалисты – 3 человека 

‒ Учебно-вспомогательный персонал группы (младший воспитатель) 

– 1 человек.  

3.6. Режим и распорядок дня. 

Режим дня в старшей группе предусматривает рациональное чередование 

отрезков сна и бодрствования в соответствии с физиологическими обоснования-

ми, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает 

утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации Программы МДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в ДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятель-

ность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также 

их роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобре-

тая новые характерные черты и особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

них постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных 

рефлексов, что помогает организму ребёнка физиологически переключаться 

между теми или иными видами деятельности, своевременно подготавливаться к 

каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. Нарушение режима 

отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся вялыми 
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или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, ко-

гда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, актив-

ной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и еже-

дневно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение необходи-

мой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение ежедневной 

прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередова-

ние самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную ак-

тивность ребёнка в течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физиче-

ской нагрузки. Время образовательной деятельности организуется таким обра-

зом, чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды де-

ятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их про-

извольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с музыкаль-

ной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для де-

тей дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса 

должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и 

СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и ско-

рости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокра-

щают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочте-

ния, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОУ и регу-

лируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в за-

висимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных программ, 

сезона года. Ниже приведены требования к организации образовательного про-

цесса, режиму питания, которыми следует руководствоваться при изменении 

режима дня. 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режи-

ма дня. 
Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 
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Продолжительность занятия для детей до-

школьного возраста, не более 

  

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной об-

разовательной нагрузки для детей дошколь-

ного возраста, не более 

  

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 заня-

тия после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между заня-

тиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 

не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 12 часов 

4-7 лет 11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 3 часа 

4-7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активно-

сти, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

В целях планирования текущей педагогической деятельности и проектиро-

вания педагогического процесса в группах составляется гибкий режим дня. При 

этом соблюдаются следующие принципы: 

1. При температуре воздуха не ниже -15ºС. (в безветренную погоду), 

утренний прием детей средних, старших и подготовительных групп ведется на 

улице. 

2. Третье физкультурное занятие проводится воспитателем круглогодично-

на улице на воздухе с соблюдением микроклиматических показателей СанПиН. 

3. Организационно-педагогические условия образовательного процесса, 

созданные в ДОУ, обеспечивают выбор оптимальных форм организации детской 

деятельности, как по содержанию (игровая, исследовательская, трудовая дея-

тельность, экспериментирование, так и по форме: групповая, подгрупповая, ин-

дивидуальная) 

4. Проектирование образовательного процесса в ДОУпредставлено гибким 

режимом жизнедеятельности (по возрастным группам), который корректируется 

в зависимости от сезона.  

Предлагаемый в Программе режим дня является примерным. Старшая 

группа функционирует в режиме полного дня, 12-часовое пребывание.  

График работы: в режиме 5 дневной рабочей недели с 7.00 до 19.00 часов.  

Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни, установленные 

законодательством Российской Федерации. 
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Режим дня 

в старшей группе МБДОУ д/с «Колосок» ст.Красноярской 

 (холодный период года) 
с 12 –ти часовым пребыванием детей  

Режимные моменты Старшая группа 

Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность 7.00-8.10 

Утренний круг 8.10-8.24 

Утренняя гимнастика в помещении 8.24 -8.34 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.34-8.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.55-9.00 

Организованная  образовательная детская деятельность, занятия, занятия со 

специалистами 9.00-10.35 

Второй завтрак   10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.35-12.15 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.15-12.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 

Подготовка ко сну, дневной сон 13.00-15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная деятельность 
15.00-15.25 

Подготовка к полднику, полдник   (уплотненный)  15.25-15.40 

Игры, кружки, занятия, занятия со специалистами 15.40-16.30 

Вечерний круг 

 
16.30-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная и организованная 

детская деятельность, возвращение с прогулки 
16.40-18.45 

Возвращение с прогулки самостоятельная деятельность, уход детей домой 18.45-19.00 

В летнее время распорядок дня изменяется с тем, чтобы дети больше вре-

мени проводили на свежем воздухе, имели возможность больше двигаться, по-

лучать необходимую им физическую нагрузку, иметь большой выбор занятий по 

интересу, в общем, чтобы летом они могли хорошо отдохнуть и оздоровиться. В 

частности, в теплое время года прием детей, утреннюю зарядку, часть занятий, 

вечерний круг лучше проводить на свежем воздухе. 

Режим дня 

В старшей группе МБДОУ д/с «Колосок» ст. Красноярской 

(теплый период года)  
с 12 –ти часовым пребыванием детей  

Режимные моменты Старшая группа 
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Приход детей в детский сад, свободная игра, самостоятельная деятельность 7.00-8.25 

Утренний круг 8.10-8.20 

Утренняя гимнастика на воздухе 8.20 -8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-8.50 

Утренний круг - 

Игры, самостоятельная деятельность детей 8.50-9.00 

Организованная детская деятельность, занятия со специалистами 9.00-10.00 

Второй завтрак   10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10-12.10 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 12.10-12.25 

Подготовка к обеду, обед 12.25-12.45 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.45-15.00 

Постепенный подъем, 

самостоятельная деятельность 
15.00-15.35 

Подготовка к полднику, полдник   (уплотненный)  15.35-16.00 

Вечерний круг 

 
16.00-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная и организованная 

детская деятельность, возвращение с прогулки 
16.10-18.45 

Самостоятельная деятельность, уход домой 

 
18.45-19.00 

 

Календарный учебный график  
Содержание Наименование возрастных групп 

II младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная 

группа  

1 Количество возрастных 

групп 

 
   

4 группы 

2 Начало учебного года 01.09.2022 

3 Окончание учебного 

года 

31.05.2023 

4 Продолжительность 

учебной недели 

5 дней (понедельник - пятница) 

5 Продолжительность 

учебного года 

36 недель 

6 Каникулы В течение всего учебного года для детей предусмотрены 

спортивные мероприятия, недели здоровья и безопасности, пси-

холого – эмоциональные разгрузки: 

осенние: с 24 октября по 28 октября (неделя Здоровья) 

зимние: с 26 декабря по 08 января (Новогодняя неделя) 

весенние: с 27 марта по 31 марта (неделя Безопасности) 

7 Летний оздоровитель- с 01.06.2023 - 31.08.2023 г. - в летний период ООД не про-
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ный период водится, кроме образовательной деятельности оздоровительно – 

эстетического цикла  

8 Режим работы  

Учреждения 

в учебном году 

с 7.00-19.00, выходные дни – суббота, воскресенье, празд-

ничные дни. 

9 Праздничные дни 4 ноября - День народного единства,  

30 декабря — 8 января - Новый год. 

23 февраля - День защитника Отечества  

8 марта -Международный женский день  

1 мая -Праздник весны и труда 

9 мая -День Победы 

12 июня -День России 

1

0 
Организация мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения 

основной образовательной программы. 

Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых резуль-

татов освоения основной образовательной программы дошкольного обра-

зования 

начало года с 1 по 15 

сентября 

конец года с 15 по 31 мая 

Анализ заболеваемости детей ежеквартально 

 

Система закаливающих мероприятий 
№ Содержание старшая группа 

I.Элементы повседнев-

ного закаливания 

В холодное время года допускаются колебания температуры 

воздуха в присутствии детей. 

1

. 

Воздушно-

температурный ре-

жим: 

 + 22 °С. 

Обеспечивается рациональное сочетание температуры воз-

духа и одежды детей 

 одностороннеепро-

ветривание 

(в присутствии де-

тей) 

В холодное время проветривание проводится кратковременно (5-

10 мин). Допускается снижение температуры на 1-2°С. 

сквозноепровет-

ривание 

(в отсутствии де-

тей) 

В холодное время года проводится кратковременно (10-15 мин). 

Критерием прекращения проветривания помещения является 

температура воздуха, сниженная на 2-3°С. 

-утром, перед при-

ходом детей 

К моменту прихода детей температура воздуха восстанав-

ливается до  нормальной. 

-перед возвраще-

ниемдетей с днев-

ной прогулки 

+ 22 °С. 

- во время дневного 
сна, вечерней про-
гулки 

В теплое время года проводится в течение всего периода 

отсутствия детей в помещении 

2

. 

Воздушные ванны: 

прием детей на 

воздухе 

 

С апреля по октябрь 

одежда детей в 

группе 

Облегчённая: носки (гольфы), шорты, платья, рубашки с коротким 

рукавом. 

утренняя 

гимнастика 

С середины апреля по октябрь на улице, одежда облегченная. С 

ноября по май проводится ежедневно в группе или зале. 

физкультурные за-

нятия 

+19°С. Два занятия в зале. Форма спортивная в носках. 

Одно занятие круглогодично на воздухе с соблюдением микро-

климатических показателей СанПиН 
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прогулка -15°С. (в безветренную погоду). Одежда и обувь соответствуют 

метеорологическим условиям в холодное время года 

световоздушные 

ванны 

В неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-

40 мин. В теплое время годаежедневно при температуре от +20°С. 

до +22°С, после предварительной воздушной ванны в течение 10-

15мин 

хождение боси-

ком 

Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от 

+25°С. В холодное время года в помещении при соблюдении нор-

мативных температур. 

дневной сон +19°С. Аэрация воздуха. 

Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием 

одежды, температуры воздуха в помещении. 

физические упраж-

нения 

Ежедневно 

Профилактическая 

гимнастика для 

глаз, осанки, стоп, 

дыхательная и 

пальчиковая 

Ежедневно 

гимнастика пробуж-

дения после дневно-

го сна 

В помещении температура на 1 -2 градуса ниже нормы, без маек, 

босиком коррекционные упражнения и дыхательная гимнастика 

гигиенические про-

цедуры 

Умывание, мытье рук до локтя водой комнатной температуры       

II. Специальные закаливающие воздействия  

1

. 

Закаливание водой Полоскание рта настоями трав или водой комнатной темпера-

туры. 

Хождение босиком в летний период, с последующим облива-

нием ног 

2

. 

Игровой массаж Закаливающее дыхание 

Закаливание проводится на фоне теплового комфорта для организма ребенка, что дости-

гается рациональным сочетанием метеорологических факторов среды, теплозащитных свойств 

одежды детей и уровня их двигательной активности . Учитываются индивидуальные особен-

ности состояния ребенка и его эмоциональный настрой 

Обливание рук и ног проводится в летнее время после прогулки (сни-

жение температуры осуществляется через каждые 3—4 дня на 1—2 градуса при 

обязательном индивидуальном подходе к ребенку. 

Хождение босиком в помещении осуществляется при температуре по-

верхности пола не ниже +18°С. Продолжительностьзакаливания постепенно 

увеличивается с 3—4 до 15—20 минут. Хождение босиком по очищенному 

грунту допускается при температуре воздуха не ниже +25°С, продолжитель-

ность его в начале 2—3мин., в конце — 10—12 минут. 

Двигательная деятельность. 

Взрослые должны: 

✓ обогащать двигательный опыт разнообразными видами физических 

упражнений и подвижных игр; 

✓ содействовать правильному выполнению движений в соответствии с 

образцом взрослого (правильное положение тела, заданное направление); 
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✓ привлекать детей к коллективным формам организации двигательной 

активности; 

✓ формировать умение выполнять знакомые движения легко и свобод-

но, ритмично и согласованно, ориентируясь в пространстве и сохраняя равно-

весие 

Организация двигательной деятельности детей в старшей группе 

№ Формы работы Особенности организа-

ции 

1 Подвижные игры во время утреннего 

приема детей 

Ежедневно 3-5 м и нут 

 

2 Утренняя стимулирующая коррекционная 

гимнастика 

Ежедневно 10 м и нут 

 

3 Физкультминутки По необходимости во время 

ОД 2-3 минуты 

4 Релаксация После ОД 1-3 минуты 

5 Музыкально – ритмическиедвижения На музыкальных занятиях 

6-8 минут 

6 Физкультурные занятия (2 в зале, 1 

на улице) 

3 раза в неделю15минут 

7 ЛФК (профилактика и коррекция плоско-

стопия и нарушений осанки) 
Подгрупповымметодом 1 раз в не-

делю 15 минут 

8  Дозированный бег Ежедневнопо 80-100м.  

9 Тренирующаяигроваядорожка Ежедневно6-8 минут  

1

0 

Подвижные игры: 

- сюжетные; 

- бессюжетные; 

- игры-забавы; 

- соревнования;  

- эстафеты; 

-  аттракционы 

Ежедневноне менее двух игр 

по 5-7 минут 

1

1 

Игровые упражнения:  

- зоркий глаз; 

- ловкие прыгуны; 

- подлезание; 

- пролезание; 

 - перелезание 

Ежедневно по подгруппам4-6 минут 

1

2 

Оздоровительныемероприятия: 

- гимнастикапробуждения; 

- дыхательнаягимнастика; 

- игровой массаж 

Ежедневно5 минут 

1

3 

Физические упражненияи игровые задания: 

- игры с элементамилогоритмики; 

- артикуляционная гимнастика;  

- пальчиковая гимнастика 

Ежедневно,сочетаяупражнения 

по выбору 3-5 мин 

1

4 

Психогимнастика 2 раза в неделю 3 — 5 минут 

1

5 

Физкультурный досуг 1 раз в квартал15минут 

1

6 

Спортивный праздник 1 -2 раза в год по30-40 минут 

1День здоровья не реже одного раза в квартал 
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7 

1

8 

Самостоятельная двигательная деятельность де-

тей в течение дня 

Ежедневно. Характер и продолжи-

тельность зависят от индивидуальных 

данных и потребностей детей. Прово-

дится под руководством воспитателя 

 

3.7. Календарный план воспитательной работы. 

 

План является единым для ДОУ. 

ДОУ вправе наряду с Планом проводить иные мероприятия согласно Про-

грамме воспитания, по ключевым направлениям воспитания и дополнительного 

образования детей. 

Все мероприятия должны проводиться с учётом особенностей Программы, 

а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

Примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы в ДОО. 
Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День 

памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитатель-

ной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной ра-

боты с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

2 февраля: Февраль: 

8 февраля День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

 

21 февраля Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта Международный женский день; 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуатив-

но); 

27 марта Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

Май: 

1 мая:  Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 1 июня: День защиты детей 

6 июня День русского языка; 

12 июня:  День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 



131 

 

 Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

 Август: 

12 августа День физкультурника; 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа День российского кино. 

 Сентябрь: 

1 сентября:  День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября День защиты животных 

5 октября: День учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября:  День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

 Декабрь: 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомен-

дуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками реги-

онально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря:  Новый год. 

 

3.8.  Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.8.1 Обеспеченность методическими материалами и средствами обу-

чения и воспитания парциальных программ 
Парциальная программа.  Методические материалы и средства обучения 

и воспитания 

Добро пожаловать в эколо-

гию. О.А. Воронкевич. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

 

Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Ра-

бочая тетрадь для детей 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2018.  
Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Ди-

дактический материал для детей 5—6 лет — СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2012.  
Воронкевич О. А. «Добро пожаловать в экологию!» Де-

монстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 5—6 лет. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2014. .  
Журова, Л. Е. Подготов-

ка к обучению грамоте детей 3-

• «Обучение дошкольников грамоте»: Методиче-

ское пособие /Л.Е.Журова. Н.С.Варенцова, Н.В.Дурова, 
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7 лет. Программа, рекоменда-

ции, сценарии: методическое 

пособие / Л. Е. Журова, М. И. 

Кузнецова. — М.: Вентана-

Граф. 

Л.Н. Невская/ Под ред. Н.В.Дуровой.- M.:Школа 

Пресс,1998. -144 с. (Дошкольное воспитание и обуче-

ние) 

 

Программа «Родники Дона» 

под редакцией Р.М. Чумичевой, 

О.Л. Ведмедь, Н.А. Платохи-

ной, 2005 Ростов-на-Дону.  

‒  

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А., Чернои-

ванова Н.Е. Доноведение для дошкольников. Учебно- 

методическое пособие. Ростиздат Ростов-на-Дону 2011. 

Агуреева Т.И., Баландина Л.А., Цветкова Т.Ю. «Казачий 

костюм». Учебнометодическое пособие под редакцией 

Лыковой И.А., Сундуковой А.Х. Издательской дом 

«Цветной мир» Москва 2011.  
Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Путеше-

ствие в историю и культуру Донского края. Синтез тех-

нологий.Ростов – на – Дону 2007. 

Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Цен-

ностно-смысловое развитие дошкольников (на материа-

ле истории и культуры Донского края). Чась 1. Ростов-

на-Дону 2005.  
Чумичева Р.М., Ведмедь О.Л., Платохина Н.А. Методи-

ческое обеспечение к региональной программе «Родни-

ки Дона». Часть1-2 

Астапенко М.П., Астапенко Е.М. История Донского 

края 1920-2006. Ростов-наДону 2007 
 

3.8.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных произве-

дений, архитектура, памятнткти, для реализации формируемой части Про-

граммы 
Список произведений искусств, реализующих содержание программы"Родники 

Дона"для детей младшего и среднего дошкольного возраста. 

 

Литературные произведения: 

1.Д.Долинский "Птички-странички", "Незнакомый насекомый". 

2.Н.Скребов "Толстопятые друзья". 

З.Н.Костарев "Мы играем в детский ссад!".4.Н.Костарев"Почемучка". 

5.Н.Костарев "Чудо-чудеса" 

6.Н.Костарев "У нас на Дону" 

7.Сказки"Кот и лиса","Казак и лиса". 

Музыкальные произведения: 

1.В.Красноскулов"Донские песни". 

2 И.Щишов"Степная симфония". 

3.Народные донские песни. 

Изобразительные произведения 

П.Донских"Сирень","Красныемаки" 

  Б.Спорыхин"Синий курень". 

Архитектурные сооружения: 

г.Ростова-на-Дону 

Жилойдом-ул.Б.Садовая,68,арх.Г.А.Петров. 

Жилойдом-комплекс-пр.Будёновский,68,арх.М.Н.Кондратьев. 
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Жилой комплекс. Военный городок -

ул.Дебальцевской,арх.К.Залунин. 

Застройка западного жилого массива. Площадь им.Болгарского 

города Плевена.  
Застройка северного жилого массива -пр.Космонатов,арх. 

Л.Носов. г.Новочеркасска 

Жилой дом по ул.Московской,58. 

Ансамбль шестиэтажных домов на Троицкой площади. 

Дом со шпилем,замыкающий перспективу улицы Москов-

ской. 
г.Таганрога 

Ансамбль зданий на Октябрьской площади (общежитияТР-

ТИ,дома судостроителейи"Красного котельщика"). 

Жилойдомпоул.Петровской,109. 

Жилой дом кожевников на углу ул.Фрунзе и Лермонтовского переулки 

Список произведений искусств, реализующих содержание про-

граммы"РодникиДона"для детей старшего дошкольного возраста. 

Литературныепроизведения: 

А.П.Чехов"Каштанка"(главаV."Талант!Талант!") 

М.А.Шолохов"Жеребёнок". 

М.А.Шолохов"Нахалёнок" 

П.Лебеденко"СказкиТихогоДона". 

Т.Тумилевич"Бисеринка". 

Н.Костарев"Волшебники труда". 

Музыкальныепроизведения: 

В.Красноскулов"Донские песни". 

М.Клиничев"Донская урожайная". 

И.Шапошников"Казачья рапсодия.Сюита"Дон". 

С.Кац"По-надТихимДоном","Казачья кавалерийская". 

ИШишов"Степная симфония". 

Б.Богусловский,И.Шишов"Песни донских и кубанских казаков". 

Казачьи песни.СоставительЮ.Е.Бирюков. 

Изобразительные произведения: 

Н.Н.Дубовской"Тучи надвигаются","Радуга". 

И.И.Крылов"Степь ковыльная","Зима". 

М.Б.Греков"Тачанка","Трубочи Первой Конной армии","В отрядк 
Будённому". 

М.С.Сарьян"Цветы","Фрукты","Тюльпаны","Луговые цве-

ты","Зима","Апрельский пейзаж". 

Г.Запечнов"Донские букеты". 

Б.Спорыхин"Синий курень". 

П. Донских "Подсолнухи", "Стасик", "Июньские колокольчики". 

Для реализации содержания программы "Родники Дона" могут быть ис-

пользованы следующие  
Памятники архитектуры: 
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Город Ростов-на-Дону 

Театр им.М.Горького(арх.В.А.Щуко,В.Г.Гельфрейх); 

Государственный педагогический университет (арх.Г.Н.Васильев. Восстановле-

ние арх.И.Е.Черкесьян); Б.Садовая33. 

Здание администрации города и городской Думы (арх.А.Н.Померанцев, восста-

новление и реконструкция по проекту Ф.В.Лузанова); 

Здание Госбанка России (арх.М.М.Перетяткович); 

Ростовский Государственный университет (арх.Г.Н.Васильев); 

Здание Центрального универмага (арх. Е.М. Гулин, П.С. Калашни-

ков,Г.А.Петров); 

Ростовский кафедральный собор Рождества Пресвятой Богородицы 

(арх.К.А.Тон); 

Особняк А.П. Петрова на ул. Пушкинской, 115. В настоящее время разместился 

Ростовский областной музей Изобразительного искусства,(арх.Н.А.Дорошенко); 

Особняк Н.Е. Парамонова, ул. Пушкинская, 148. В настоящее времярасположена 

библиотека ростовского Государственного Университета,(арх.Л.Ф.Эберг); 

Ю.Музей Изобразительных искусств,ул.Пушкинская,221.(арх.Н.Н. 

Семененко);  
Здание Ростовской Государственной Экономической академии 

(арх.И.Н.Ищунин); восстановлено по проекту арх.М.Н.Ищунина, Г.А.Петрова; 
3дание Северокавказского управления железных дорог,(арх.И.П. 

Бутков); Н.Вальтер.  
Дворец культуры Ростсельмаш (арх.А.Т.Мулик); 
Театр Юного зрителя (арх. Н.Н. Дурбах);  
Гостиница "Ростов" (арх.И.Е.Черкесьян,Х.Х.Чалхушьян,Л.Л. 

Эберг); пр. Будёновский.  
Церковь женского монастыря во имя иконы Иверской Божьей 

матери. Расположен на территории Северного Жилого массива 

(арх.Н.М.Соколов); 
.3дание речного вокзала и гостиница"Якорь"(арх.В.Кубасов,Ю.Алексеев); 
 МонастырьСубр-Хач(арх.И.ЕСтарое). 

Архитектура Донского края. 

Триумфальнаяарка в Новочеркаске арх.Л.А.Руск. 

Атаманский дворец в Новочеркаске арх.П.Ф.Вальпред. 

ЗданиеТаганрогской картинной галереи,арх.Тенишев. 

Лютеранская кирха в Новочеркаске.Арх.Н.И.Роллер. 

Донской музей в Новочеркаске,арх.А.А.Ященко. 

Музей фадостроительства и быта в Таганроге.Арх.Ф.О.Шехтель. 

"Круглый дом" в Таганроге,арх.Боголюбов. 

Новочеркасский кафедральный собор Вознесения Господня. 

Арх.А.А.Ященко. 

Мемориальный домик А.П.Чехова вТаганроге.  
Ю.Каменная лестница в Таганроге. Арх.Ф.К.Боффо. 

Памятники монументальной скульптуры:  
Ермаку в г. Новочеркасске, 
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СтепануРазину в г.Ростове-на-Дону, 
ПетруПервому в г.Таганроге, 

Памятник героям Гражданской войны, освободителям г.Ростова, 
Панорамный горельеф на холме Камышавахской балки 

Танк Т-34 в г.Ростове-на-Дону, 

Монумент воинам-борцам периода Гражданской и Великой Отечествен-

ной войны в г.Азове 

Памятник школьнику Вите Черевичкину г.Ростове, 

Мемориал жертвам фашистского разбоя в Змиевской Балке г.Ростове Ю.. 
Бронзовый монументА.С.Пушкина в г.Ростове, 

Бюст А.П. Чехова в г. Таганроге, 
Памятник М. Горькому в г. Ростове. 

Краткая презентация Программы 

Пояснительная записка 

Рабочая программа разработана в соответствии с Федеральной образова-

тельной программой ДО и ФГОС ДО. 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 6 до 

7 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным 

направлениям: социально-коммуникативному, познавательному, речевому, ху-

дожественно-эстетическому и физическому. 

Используются парциальные программы, в части, формируемой участника-

ми образовательных отношений.  

«Добро пожаловать в экологию!» О.А. Воронкевич. Парциальная 

программа. — СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020 

Журова, Л. Е. Подготовка к обучению грамоте детей 3-7 лет. Про-

грамма, рекомендации, сценарии: методическое пособие / Л. Е. Жу-

рова, М. И. Кузнецова. — М.: Вентана-Граф. 

Программа «Родники Дона» под редакцией Р.М. Чумичевой, О.Л. 

Ведмедь, Н.А. Платохиной, 2005 Ростов-на-Дону.  

Программа разработана в соответствии со следующими нормативными до-

кументами: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 

2012, № 53, ст. 7598; 2022, № 41, ст. 6959) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентяб-

ря 2022 г. № 874 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Рос-

сийской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (зарегистрирован Министер-

ством юстиции Российской Федерации 14 ноября 2013 г., регистрационный № 
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30384), с изменением, внесенным приказом Министерства просвещения Россий-

ской Федерации от 8 ноября.2022 г. № 955 

- Санитарно-эпидемиологические требования - Санитарные правила СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), действу-

ющим до 1 января 2027 г. 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказомМинистерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. № 1028) 

- Основы государственной политики по сохранению и укреплению тради-

ционных российских духовно-нравственных ценностей, утвержденные Указом 

Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

Цели и задачи реализации Программы 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного 

над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи-

мопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколе-

ний, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

- обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и плани-

руемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базо-

вым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы чело-

века, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая 

семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России;  

- создание условий для формирования ценностного отношения к окружа-

ющему миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

- построение (структурирование) содержания образовательной деятельно-

сти на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей до-

школьного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей; 
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- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способно-

стей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их без-

опасности; 

- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходи-

мого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования. 

Принципы и подходы к формированию Программы 

Программа построена на следующих принципах ДО, установленных ФГОС 

ДО, рекомендованных ФОП: 

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского разви-

тия; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представите-

лей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании де-

тей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе - взрослые); 

4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образователь-

ных отношений; 

5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, обще-

ства и государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребёнка в различных видах деятельности; 

9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие усло-

вий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 

Ожидаемые результаты освоения Программы  

к концу дошкольного возраста 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и лич-

ной гигиены; 
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- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразви-

вающие, основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших про-

гулках, осваивает простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может осу-

ществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма 

в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями россий-

ского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведе-

ния в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как под-

держать, укрепить и сохранить его; 

- ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и под-

держку другим людям; 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы 

Воспитательно-образовательный процесс строится с учётом индивидуаль-

ных и возрастных особенностей и носит комплексно-тематический характер, что 

даёт большие возможности для развития детей раннего возраста. 

Воспитание и обучение детей раннего дошкольного возраста происходит в 

режимных моментах, в специально-организованных играх-занятиях со строи-

тельным и дидактическим материалами, в ходе самостоятельной деятельности 

малышей. 

В работе с детьми дошкольного возраста прослеживается принцип ком-

плексно-тематического планирования. Выделение основной темы периода поз-

воляет интегрировать образовательную деятельность, подавать материал опти-

мальным способом. Тематический принцип построения воспитательно-

образовательного процесса позволяет органично вводить региональный и куль-

турный компоненты, исходя из особенностей дошкольного учреждения. В стар-

шей разновозрастной группе два раза в год планируется тема недели по инициа-

тиве дошкольной группы, что позволяет детям чувствовать себя полноправными 

участниками процесса воспитания и обучения, проявлять самостоятельность и 

формировать коммуникативные навыки. 

Помимо непосредственной образовательной деятельности ежедневно вос-

питатели планируют совместную подгрупповую деятельность, индивидуальную 

работу и создают условия для развития творчества и самостоятельности. 

Проектирование образовательного процесса строится   в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными особенно-

стями, состоянием здоровья. Планируются такие формы работы, как: тематиче-

ские дни и тематические недели. Знакомство с темой может пройти и в формате 

беседы (однократной), продуктивной деятельности, игры или воспитывающей 

игровой ситуации, проектной деятельности в зависимости от возраста детей. 

Воспитательный и образовательный процессы проходят непрерывно, на 

протяжении всего времени пребывания детей в детском саду. Не только во время 

образовательной деятельности, но и в ходе самостоятельной и совместной дея-
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тельности детей и взрослых ребята получают и закрепляют необходимые знания, 

умения и навыки. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реали-

зации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возраст-

ными особенностями детей: 

В дошкольном возрасте (3- 7 лет) это: 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссер-

ская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-

деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и констру-

ирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 

и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произ-

ведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкаль-

ных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образо-

вания педагог может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положитель-

ным формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 

игровые методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литерату-

ры, этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный 

пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы разви-

тия эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер по-

знавательной деятельности детей: 

- информационно-рецептивный метод - предъявление информации, орга-

низация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, рас-

сматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютер-

ных презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 

- репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на пред-

метную или предметно-схематическую модель); 
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- метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути 

её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

- эвристический метод (частично-поисковый) - проблемная задача делится 

на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

- исследовательский метод - составление и предъявление проблемных си-

туаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опы-

ты, экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог может использовать раз-

личные средства, представленные совокупностью материальных и идеальных 

объектов: 

демонстрационные и раздаточные; визуальные, аудийные, аудиовизуаль-

ные; естественные и искусственные; реальные и виртуальные. 

Особенности образовательной деятельности и разных видов культур-

ных практик 

Образовательная деятельность в ДОУ включает: 

1) образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организа-

ции различных видов детской деятельности; 

2) образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных про-

цессов; 

3) самостоятельную деятельность детей; 

4) взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной про-

граммы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решае-

мых образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, 

педагог может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ре-

бёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и 

педагог - равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, ко-

торый на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от пла-

нирования до завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но 

по его заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, 

но выступает в роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность де-

тей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музы-

кальные и другое), самостоятельная изобразительная деятельность по выбору 

детей, самостоятельная познавательно-исследовательская деятельность (опыты, 

эксперименты и другое). 
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Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содер-

жания деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с 

детьми, инициативность и желание заниматься определенным видом деятельно-

сти). Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за дея-

тельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе по-

лученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствую-

щие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает условия для 

свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совместной 

деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, 

поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила 

взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого 

вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органич-

но включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, позна-

вательно-исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в 

процессе образовательной деятельности. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего раз-

вития личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспи-

тания, самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни 

ребёнка приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии 

детей. Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучаю-

щую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, ком-

муникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотера-

певтическую и другие. Учитывая потенциал игры для разностороннего развития 

ребёнка и становления его личности, педагог максимально использует все вари-

анты её применения в дошкольном возрасте. 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено 

время для проведения занятий. Занятие рассматривается как дело, занимательное 

и интересное детям, развивающее их; как деятельность, направленная на освое-

ние детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию 

с использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осу-

ществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных си-

туаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих 

ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих и 

исследовательских проектов и так далее.  

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных 

потребностей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, со-

действия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при про-

ведении образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. 
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Время проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, 

суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определя-

ются СанПиН 1.2.3685-21. Содержание и педагогически обоснованную методику 

проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Способы и приемы поддержки детской инициативы 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадри-

вать и поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания по-

мощи ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу 

и творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на ка-

честве результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у 

них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных 

действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период прояв-

ления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и дея-

тельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уде-

лять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в позна-

нии, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого го-

да жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универ-

сальных умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с по-

зиции цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразитель-

ной деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует 

его желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его вопло-

щения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются пред-

меты, побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это мо-

гут быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные иг-

рушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-
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схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в 

таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и познания. 
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Приложение 1 

Перспективное планирование тематических недель  

в МБДОУ Д/С «КОЛОСОК» СТ.КРАСНОЯРСКОЙ  

на 2023-2024 учебный год 

№ ДАТА  ТЕМАНЕДЕЛИ 

1 1 неделя 

СЕНТЯБРЯ 

(1 сентября) ДЕНЬ ЗНАНИЙ 

2 1 неделя 

СЕНТЯБРЯ 

(4-8 сентября) МОЯ СЕМЬЯ, МОЯ СТАНИЦА 

3 2 неделя 

СЕНТЯБРЯ 

(11-15 сентября) ФРУКТЫ 

4 3 неделя 

СЕНТЯБРЯ 

(18-22 сентября) ОСЕНЬ. ОВОЩИ.  

5 4 неделя 

СЕНТЯБРЯ 

(25-29 сентября) ТРУД ЛЮДЕЙ В ДЕТСКОМ САДУ 

 

6 1 неделя 

ОКТЯБРЯ 

(02-06 октября) НАША УЛИЦА 

Неделя дорожной безопасности 

7 2 неделя 

ОКТЯБРЯ 

(09-13 октября) Труд взрослых в саду и огороде 

8 3 неделя 

ОКТЯБРЯ 

(16-20 октября) НАША ПИЩА 

Откуда хлеб пришел? 

9 4 неделя 

ОКТЯБРЯ 

(23-27 октября) ДОМАШНИЕ ПТИЦЫ 

10 5 неделя 

ОКТЯБРЯ 

(30 октября – 03 

ноября) 

ПЕРЕЛЁТНЫЕ ПТИЦЫ 

11 1 неделя 

НОЯБРЯ 

(07-10 ноября) ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЕНЫШИ 

12 2 неделя 

НОЯБРЯ 

(13-17 ноября) ДИКИЕ ЖИВОТНЫЕ И ИХ ДЕТЕНЫШИ 

13 3 неделя 

НОЯБРЯ 

(20-24 ноября) ПОЗДНЯЯ ОСЕНЬ 

14 4 неделя 

НОЯБРЯ 

(27 ноября – 01 де-

кабря) 

ОДЕЖДА – ОБУВЬ 

15 1 неделя 

ДЕКАБРЯ 

(04-08 декабря) ЗИМУЮЩИЕ ПТИЦЫ 

16 2 неделя 

ДЕКАБРЯ 

(11-15 декабря) ТЕЛО ЧЕЛОВЕКА 

17 3 неделя 

ДЕКАБРЯ 

(18-22 декабря) ЗИМНИЕ ЗАБАВЫ 

18 4 неделя 

ДЕКАБРЯ 

(25-29 декабря) НОВЫЙ ГОД 

19 2 неделя 

ЯНВАРЯ 

(09-12 января) НАША РОДИНА РОСИИЯ 

20 3 неделя 

ЯНВАРЯ 

(15-19 января) МОСКВА – СТОЛИЦА РОССИИ 

21 4 неделя 

ЯНВАРЯ 

(22-26 января) ЗИМА 

22 1 неделя 

ФЕВРАЛЯ 

(29 января – 02 

февраля) 

ПОСУДА 



145 

 

23 2 неделя 

ФЕВРАЛЯ 

(02-09 февраля) ТРАНСПОРТ 

24 3 неделя 

ФЕВРАЛЯ 

(12-16 февраля) ОРУДИЯ ТРУДА, ИНСТРУМНТЫ, ЭЛЕКТРО-

ПРИБОРЫ 

25 4 неделя 

ФЕВРАЛЯ 

(19-22 февраля) ЗАЩИТНИКИ ОТЕЧЕСТВА 

26 5 неделя 

ФЕВРАЛЯ 

(26 -29 февраля)   ПРОФЕССИИ ЛЮДЕЙ 

 

27 1 неделя 

МАРТА 

01 марта РАННЯЯ ВЕСНА 

Приметы весны  

28 2 неделя 

МАРТА 

(04 -07 марта)  МАМИН ПРАЗДНИК 

Профессии наших мам 

29 3 неделя 

МАРТА 

(11 -15 марта) ЖИВОТНЫЕ И РАСТИТЕЛЬНЫЙ МИР МО-

РЕЙ И ОКЕАНОВ 

30 4 неделя 

МАРТА 

(18 -22 марта) МОЙ ДОМ 

Какие бывают дома и жилища людей. 

31 5 неделя 

МАРТА 

(25 -29 марта) НАША ПИЩА 

Откуда хлеб пришел? 

32 1 неделя 

АПРЕЛЯ 

(01 -05 апреля) НАШИ ДРУЗЬЯ – ПЕРНАТЫЕ 

Возвращение птиц 

33 2 неделя 

АПРЕЛЯ 

(08 -12 апреля) КОСМОС.  

Герои космоса 

34 3 неделя 

АПРЕЛЯ 

(15 -19 апреля) МЕБЕЛ Ь, НАЗНАЧЕНИЕ МЕБЕЛИ 

35 4 неделя 

АПРЕЛЯ 

(22 -26 апреля) ЛЕС, ГРИБЫ, ЛЕСНЫЕ ЯГОДЫ 

36 1 неделя 

МАЯ 

(02 -03 мая) ДИКИЕ И ДОМАШНИЕ ЖИВОТНЫЕ ВЕС-

НОЙ 

37 2 неделя 

МАЯ 

(06 -08 мая) НАСЕКОМЫЕ  

РАСТЕНИЯ ЛУГА  

38 3неделя 

МАЯ 

(16 -17 мая) ТРУД ЛЮДЕЙ ВЕСНОЙ. 

39 4 неделя 

МАЯ 

(20 -24 мая) ПРАВИЛА ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

40 4 неделя 

МАЯ 

(27 -31 мая) ЗДРАВСТВУЙ, ЛЕТО! 
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    Приложение 2  

 

Календарный план воспитательной работы  

МБДОУ д/с «Колосок ст. Красноярской  на 2023-2024 учебный год 

 
№ 

п/п 

Образовательное 

событие / 

знаменательная дата* 

Даты 

проведения 

Задачи воспитания Мероприятие Содержание / Номинации Категория 

детей 

1. 01.09 – День знаний 01.09.2023 •Познакомить детей с 
праздником – День зна-
ний; 
•создать радостную атмо-
сферу, зарядить детей по-
ложительными эмоциями 
в первый день сентября 

Развлечение 

«По Родине нашей 

день знаний идет!» 

Игры, загадки, аттракционы, 

встреча с героями сказок и 

мультфильмов. 

3-7 лет 

2. 03.09 - День оконча-

ния Второй мировой 

войны, День соли-

дарности в борьбе с 

терроризмом 

03.09.2023  Урок мужества 

«Беслан – трагедия, 

которую никто не 
забудет!» 

Уроки мужества, беседы, 

дискуссионные площадки на 

тему противодействий тер-

роризму, 
выставка плакатов (рисунков). 

5-7 лет 

05.09.2023  Час памяти 

«Я помню! Я горжусь!» 

Просмотр презентации 

«Окончанию Второй миро-

вой войны, посвящается…», 

прослушивание музыкаль-

ных произведений, рассмат-

ривание 
иллюстраций. 

6-7 лет 

3. 08.09 - 

Международный 

день 

распространения 

грамотности 

08.09.2023  Квест – игра «Грамотеи» Знакомство детей с праздни-

ком «День грамотности», 

развитие устной речи 
дошкольников 

5-7 лет 
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4. 27.09 - День 

работника 

дошкольного 

образования 

18.09.2023- 

06.10.2023 

 Творческий кон-

курс: «Вы сердце 

детям отдаете!» 

1. Плакат «Мы Вам спасибо 
говорим!» 

2. Букет для любимого 

воспитателя 

3. Интервью с сотрудниками 

детского сада 

4. Детский взгляд (рассказ о 

любимом воспитателе) 
5. Сердце в подарок (поделка в 

любой технике) 

3-7 лет 

5. 01.10 - Междуна-

родный день пожи-

лых людей; 

Междуна-

родный день 

музыки 

28.09.2023 Прививать любовь, забо-

ту к пожилым людям 

Конкурсно – игровая 

программа «Без музы-

ки нельзя никак!» 

Знакомство детей с историей 

праздника, игры, 

конкурсы, чтение стихов, ис-

полнение любимых песен. 

3-7 лет 

29.09.2023- 

02.10.2023 

 Акция «Поклон вам 

низкий от внучат и 

близких!» 

Изготовление открыток; бесе-

да «Мои любимые 

бабушка и дедушка», фото-

выставка в социальных сетях 

«Бабушка рядышком с де-

душкой», чтение художе-

ственной литературы. 

2-7 лет 

6. 01.10 - 

Международный 

день музыки 

02.10.2023 •Развитие художе-

ственно-эстетического 

воспитания; 

•побуждение к актив-

ной творческой дея-

тельности при прослу-

шивании музыкальных 

произведений; 

•формирование отно-

шений, основанных на 

сотрудничестве и взаи-

мопомощи 

Дидактическая игра 

«Собери инструмен-

ты». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Угадай инструмент». 

Прослушивание аудио-

записей классической 

музыки. 

Просмотр фильмов о 

видах музыкальных 

произведений. 

Игра-викторина «Угадай 

мелодию» 

Познавательно-

творческий проект 

«Музыкальные спо-

собности». 

Консультации для 

родителей «Влия-

ние семьи на разви-

тие музыкальной 

культуры ребенка». 

Тематический досуг 

«Музыка в жизни 

ребенка». 

Тематический 

3-7 лет 
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проект 

«Музыкальные 

ноты» 

7. 04.10 - 

День 

защиты 

животных 

04.10.2023- 

09.10.2023 

 Экологический проект 

«Мы не одни на этой 

планете» 

Чтение рассказов о жи-

вотных, выставка лите-

ратуры в групповых 

комнатах, беседы с 

детьми, организация фотовы-

ставки в социальных сетях 

«Братья наши меньшие», из-

готовление буклетов «Сохра-

ни и защити!» 

2-7 лет 

04.10.2023  Театрализованная 

игра по сказке К.И. 

Чуковского 
«Айболит» 

Развитие артистических спо-

собностей детей через театра-

лизованную деятельность, 

формирование 
бережного отношения к 
животным. 

5-7 лет 

8. 05.10 – Неделя 

дорожной 

безопасности  

05.10.2023- 

10.10.2023 

Формировать 

представлений 

детей о правилах 

безопасности до-

рожного движе-

ния в качестве 

пешехода и пас-

сажира транс-

портного сред-

ства. 

Викторина «Знаем ПДД» 
Выставка детских рисун-
ков  «Безопасный пере-
ход»  
Говорящие стены   
«Азбука безопасности»   
 

Социальная акция «Пристег-

нись – это модно!» 

(профилактика ДТТ) 

3-7 лет 

9. 15.10 - День отца в 

России 

09.10.2023- 

27.10.2023 

•Продолжать воспи-

тывать заботливое, 

внимательное отно-

шение к папе; 

•уточнять и расши-

Выставка коллажей «Я и 

мой папа». 

 

Спортивный семейный 

праздник «День отца» 

1. Мы с папой - спортсмены 

2. Мы с папой - кулинары 

3. Мы с папой - мастера 

4. Селфи с папой 
5. Открытка к празднику 

3-7 лет 
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рять знания о поня-

тии «семья»; 

•продолжать форми-

ровать осознанное 

понимание значимо-

сти отца в жизни де-

тей, семьи, общества 

6. Беседа по теме «Члены моей 
семьи». 

7. Чтение: В. Драгунский: 
«Хитрый способ», «Куриный 
бульон»,  

8. А. Раскин: рассказы из книги 
«Как папа был маленьким». 

9. Аппликация «Папин порт-
рет». Выпуск стенгазеты 
«Мой любимый папа» 

10 16.10 – Всемирный 

день хлеба 

 •Закрепить знания 

детей о хлебе как 

одном из величай-

ших богатств на 

земле; 

•рассказать детям, 

как на наших столах 

появляется хлеб, ка-

кой длинный путь он 

проходит, прежде 

чем мы его съедим; 

•воспитывать бе-

режное отношение к 

хлебу, уважение к 

труду людей, кото-

рые выращивают и 

пекут хлеб 

Детско-

родительские проек-

ты. Темы: «Как лю-

ди научились печь 

хлеб», «Тема хлеба в 

народных сказках», 

«Тема хлеба в изоб-

разительном искус-

стве», «Какие маши-

ны помогают чело-

веку хлеб растить». 

Инсценировки по 

народной сказке 

«Колосок», стихо-

творению Т. Коло-

миец «Праздник ка-

равая» силами дет-

ско-родительских 

команд. Конкурс 

плакатов «Хлеб – 

наше богатство». 

Досуг для детей и 

родителей с по-

движными играми, 

интеллектуальными 

Квест «Откуда хлеб пришел».  

Игры сюжетно-ролевые: «Ма-

газин: в булочной», «На хлебо-

заводе», «Семья». Строитель-

ная: «Комбайн». Дидактиче-

ские: «Что можно делать», 

«Бабушка укладывает в чемо-

дан», «Да – нет», «Пропавший 

звук», «Неоконченный рас-

сказ».  

Мастерская флористики и ди-

зайна. Тема «Букет из засушен-

ных листьев, цветов и колось-

ев». 

 

Беседы. 

Тема 1: «Культура поведения 

за столом».  

Тема 2: «Хлеб – всему голова».  

Выставка детских рисунков и 

детско-родительских проектов 

«Хлеб – всему голова».  

Поисково-экспериментальная 

деятельность «Как сделать му-

ку» 

4-7 лет 



  
 150 

соревнованиями, 

творческими по-

единками 

11 20.10 – 

Международный 

день поваров 

 •Через игру закреп-

лять и углублять ин-

терес детей к про-

фессии повара; 

•воспитывать уваже-

ние к труду, умение 

работать в коллекти-

ве 

Фотоконкурс «Ми-

ни-поварята». 

 

Выставка детско-

родительского твор-

чества «Заниматель-

ная кулинария» 

Развлечение «Веселые поваря-

та». 

 

Дидактическая игра: «Помоги 

повару», «На кухне». 

 

Сюжетно-ролевая игра: «Мага-

зин», «Семейный ужин». 

 

Экскурсия в пищеблок 

3-7 лет 

12 27.10 – День Парас-

кевы-льняницы 

(ткань и растение) 

 •Сформировать 

представление о 

русском народном 

празднике; 

•учить уважать и 

чтить русские тра-

диции 

Выставка детско-

родительского твор-

чества «Параскева-

льняница». 

Развлечение 

«Русский народный 

праздник» 

Беседа с детьми по теме. 

Русская народная игра «Воро-

та». 

Дидактическая игра «Посчитай 

листочки». 

Лепка – изготовление куклы 

Параскевы-льняницы 

5-7 лет 

13 03.11 – день рожде-

ния С.Я. Маршака 

 •Расширять знания 

детей о жизни и 

творчестве С.Я. 

Маршака; 

•развивать логиче-

ское мышление, зри-

тельное и слуховое 

внимание, память и 

речь детей; 

•развивать навыки 

сознательного чте-

ния; 

Театрализованное 

представление 

«Кошкин дом». 

 

Консультация для 

родителей «Чтение 

художественной ли-

тературы дома» 

Игра-путешествие с использо-

ванием средств ИКТ «В гости к 

С.Я. Маршаку». 

Конкурс чтецов. 

Прослушивание аудиозаписей 

произведений автора. 

Краткосрочный проект: чтение 

произведений С.Я. Маршака 

(«Багаж», «Сказка о глупом 

мышонке», «Где обедал воро-

бей?», «Вот какой рассеян-

ный», «Круглый год», «Детки в 

3-7 лет 
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•воспитывать инте-

рес к творчеству 

С.Я. Маршака, к его 

произведениям 

клетке», «Мяч», «Веселый 

счет», «Кошкин дом»). 

Речевые игры: «Подскажи сло-

вечко», «Подбери рифму», «За-

гадай загадку». 

Рисование «Любимые герои 

сказок С.Я. Маршака». 

Лепка «Зоопарк» 

14. 04.11 – День 

народного 

единства 

02.11.2023 Формирование толе-
рантного отношения 

друг к другу, понимания 

важности передачи эмо-

циональных связей, опы-
та толерантного 

Поведения. 

•Расширять представле-

ния детей о территории 
России, народах ее насе-

ляющих; 

•воспитывать уважение к 

различным национально-
стям России, их культу-

ре, языку воспитывать 

дружеские взаимоотно-

шения в детском коллек-
тиве, знакомство детей 

со всероссийским празд-

ником – День народного 

единства, воспитывать 
чувство гордости за свой 

народ, за его подвиги. 

Коммуникативная игра 

«Мы разные, но мы вме-

сте!» 

Музыкальное развлече-

ние «Мы такие раз-

ные...». 

Разучивание стихов о 

России. 

Работа с лепбуком 

«Наша страна Россия». 

Игра-путешествие 

«Народы России» 

Оформление стенгазеты «День 
народного единства». 
Папка-передвижка для родите-
лей «День народного един-
ства». 
Консультация «Что можно рас-
сказать о Дне народного един-
ства» 

5-7 лет 

03.11.2023  Спортивный досуг 
«Единство навсегда!» 

Знакомство с подвижными иг-

рами народов 
России 

3-7 лет 
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15. 08.11 - День памяти 

погибших при 

исполнении слу-

жебных обязан-

ностей сотрудни-

ков органов внут-

ренних дел Рос-

сии 

 

 

08.11.2023  Тематический день 

«Есть на кого равнять-

ся!» 

Знакомство дошкольни-

ков с историей даты, бе-

седа, просмотр презен-

тации о профессии со-

трудника органов внут-

ренних дел России. 

5-7 дет 

10.11.2023   Знакомство с особенностями 

профессии 
сотрудников органов внутрен-
них дел России 

5-7 лет 

16. 10.11 – Всемирный 
день науки 

 •Формирование познава-

тельных потребностей, 

развитие исследователь-

ского интереса и творче-

ства в процессе практи-

ческого познания; 

•развитие способностей к 

практическому и ум-

ственному эксперимен-

тированию, накопление 

«багажа» исследователь-

ских умений, овладение 

различными способами 

познания окружающего 

мира, мыслительными 

операциями; 

•формирование пред-

ставлений о целостной 

«картине мира», осве-

домленности в разных 

сферах жизни; 

•воспитание навыков со-

трудничества в процессе 

совместной деятельности 

Музыкальное развлече-

ние «Загадочные гости». 

«Необычное рядом» 

(рассматривание экспо-

натов на полочке «неяс-

ных» знаний, познава-

тельные интеллектуаль-

ные игры). 

 

Тематическая выставка 

детских энциклопедий 

«Хочу все знать!». 

 

Тематические прогулки с 

элементами эвристиче-

ских бесед «Прогулка с 

Почемучкой» 

Оформление наглядного мате-

риала «Экспериментируем с 

папой», «Эксперименты на 

кухне». 

Оформление выставки детских 

энциклопедий. 

 

Консультация «Коллекции в 

вашем доме». 

 

Образовательная ситуация: 

«Маленькие исследователи». 

 

Участие в создании мини-

музеев коллекций. 

 

Реклама мероприятия для роди-

телей (мотивация на активное 

сотрудничество) 

4-7 лет 
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17. 17.11 – 
Международный день 
защиты белок 

 •Развитие у детей инте-

реса к живой природе, 

эмоциональной отзывчи-

вости; 

•воспитание у детей доб-

рого отношения к жи-

вотным, желания помо-

гать им 

Оформление выставки 

детско-родительского 

творчества «В помощь 

животному миру». 

 

Реклама мероприятия 

для родителей (мотива-

ция на активное сотруд-

ничество). 

Познавательная игра «Зоо-

парк». 

Индивидуальная дидактическая 

игра «Кто, кто в теремочке жи-

вет?» 

Коллективное рисование «По-

мощь белкам». 

Конструирование «Изба для 

животных». 

Экспериментальная деятель-

ность «Чем питается живот-

ное». 

Тематический просмотр 

видеофильмов 

3-7 лет 

18. 24.11 – день рожде-
ния А.В. Суворова 

 •Поддерживать и разви-

вать интерес детей к ис-

тории России; 

•воспитывать чувства 

гордости за Родину, со-

причастности к ее судь-

бе; 

•познакомить детей с 

судьбой самого извест-

ного полководца А.В. 

Суворова. Обогатить 

знания детей о победах 

полководца Суворова; 

•прививать интерес к ис-

торическому прошлому 

России; 

•привлекать родителей к 

образовательному про-

цессу через вторичный 

просмотр презентации 

Оформление наглядного 

материала «О великом 

полководце». 

Оформление выставки 

детских энциклопедий. 

 

Участие в создании ми-

ни-музеев коллекций. 

 

Реклама мероприятия 

для родителей (мотива-

ция на активное сотруд-

ничество) 

Тематическая беседа «Знаком-

ство детей с полководцем А. 

Суворовым». 

 

Просмотр видеофильмов про 

А. Суворова 

5-7 лет 
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дома с детьми, предло-

жив ребенку вспомнить и 

рассказать родителям 

при просмотре запом-

нившееся 

19. 26.11 – День 
сапожника 

 •Расширять и конкрети-

зировать представления 

о профессии сапожника; 

•развивать представле-

ния детей об инструмен-

тах, используемых в 

данной профессии; 

•формировать уважение 

к людям труда 

Выставка детско-

родительского творче-

ства «Резиновый сапо-

жок». 

 

Реклама мероприятия 

для родителей (мотива-

ция на активное сотруд-

ничество) 

Беседа о профессии сапожника, 

об истории создания обуви. 

Аппликация «Украшение баш-

мачка». 

 

Дидактическая игра: «Обувь», 

«Подбери пару». 

Чтение художественной лите-

ратуры: «Кот в сапогах». 

Сюжетно-ролевая игра: «Обув-

ной магазин», «Ателье». 

Русская народная игра «Са-

пожник». 

Подвижная игра «Чок-чок, каб-

лучок». 

Просмотр видеофильма 

«Умный башмачок» 

3-7 лет 

20. 26.11 – День матери 16.11.2023- 

30.11.2023 

 Творческий  кон-

курс «Пусть всегда 

будет мама!» 

1. Украшение для мамы 

2. Мы с мамой - затейники 

3. Мы с мамой - актеры 

4. Мы с мамой – 

путешественники 
5. Танец с мамами 

3-7 лет 

21. 30.11 - День 

Государственн

ого герба 

Российской 

Федерации 

30.11.2023 •Воспитывать чув-

ство гордости за 

Россию, эмоцио-

нально-ценностное 

отношение к своей 

стране; 

Викторина «Сим-

волы – отражение 

жизни» 

Конкурс чтецов 

«Флаг наш – сим-

вол доблести и 

Знакомство с историей 

происхождения герба Рос-

сии, его значением в про-

шлом и настоящем. 

Беседа на тему «Государ-

ственные символы России». 

5-7 лет 
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•воспитывать ува-

жительное отно-

шение к государ-

ственным симво-

лам России 

народной гордо-

сти» 

Приобщение к социокуль-

турным ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, Флаг 

России наш родной!» с ис-

пользованием ИКТ 

22. 03.12 - День не-

известного сол-

дата; Междуна-

родный день ин-

валидов 

01.12.2023  Тематическая беседа 

«Есть память, которой 

не будет 
конца» 

Знакомство дошкольни-

ков с историей даты, 

проведение минуты па-

мяти, чтение стихов. 

5-7 лет 

01.12.2023- 

04.12.2023 

 Коллективная работа 

«Хоровод доброты» 

Проведение этических бесед с 

детьми о добре, заботе, сочув-

ствии к детям с ограниченны-

ми возможностями, оформле-

ние холлов аппликацией 
из разноцветных ладошек. 

 

3-7 лет 

23. 05.12 – День 

добровольца 

(волонтера) 

05.12.2023- 

07.12.2023 

•Продвигать идеи волон-

терства и поддержки во-

лонтерских инициатив в 

детском саду; 

• определить 

направления деятельно-

сти волонтеров; 

• развитие милосер-

дия и гуманности по от-

ношению к окружающе-

му миру 

Тематическое развле-

чение «Мы – волонте-

ры». 

Акция «Поможем тем, 

кого приручили», 

Акция «Маленькие во-

лонтеры или добрые 

дела дошколят» 

 

Встречи с волонтерами ст. 

Красноярской Цимлянского 

района, организация добрых 

дел внутри образовательной 

организации, выставка ри-

сунков «Дорогою 
добра». 
Совместное планирование ме-
роприятий для всего детского 
сада – групповых, межгруппо-
вых, общесадовских, с привле-
чением родителей 

3-7 лет 

24. 07.12 – 

Катерина-

санница 

 •Воспитывать любовь 

к русским народным 

праздникам через ма-

лые формы фольклора; 

•дать детям представ-

ление о календарно-

обрядовом празднике 

«Екатерина-санница», 

Консультации для ро-

дителей: 

«Народные традиции», 

«Выходные дни в се-

мье», «Здоровый образ 

жизни», «Приобщаем 

детей к истокам 

народной культуры». 

Беседа с детьми о народном 

празднике Катерины-

санницы. 

Дидактические игры: «Шел 

козел по лесу», «Сугробы», 

«Веселые снежинки», «Игра 

в снежки». 

Народные игры, забавы: «Ка-

5-7 лет 
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его обычаях, обрядах; 

•познакомить детей с 

обрядовой куклой Ека-

териной-санницей, ее 

значением в жизни 

крестьян 

Выставка детско-

родительского творче-

ства: «Ах, вы, сани-

самокаты» 

тание на рогожках», «Ката-

ние на санях». 

Лепка «Сани». 

Аппликация «Саночки». 

Рисование: «Украшение са-

ней», «На прогулке» 

25. 08.12 - 

Международный 

день художника 

08.12.2023  Тематический день «Я 

художник хоть куда!» 

Беседы о профессии, игра – 
экспериментирование 

«Смешиваю краски я…», за-

гадки, рассматривание репро-

дукций картин разных жанров. 

4-7 лет 

26. 09.12 - 

День 

Героев 

Отечества 

11.12.2023  Целевая экскурсия к па-

мятникам Героев 
ст.Красноярской 
(в мини-музей Краснояр-
ской СОШ) 

Беседа о подвигах 

Подольских Геро-

ев, возложение 

цветов. 

5-7 лет 

27. 12.12 - День 

Конституции 

Российской 

Федерации 

12.12.2023- 

15.12.2023 

Воспитывать чувство 

гордости за страну, по-

нимание и уважение 

друг к другу 

Проект «День Конститу-

ции». 

Совместная работа роди-

телей и детей в изготов-

лении герба. Акция «Я 

патриот». 

Занятия по нравственно-

патриотическому разви-

тию «День Конститу-

ции»;  

игра «Плохие и хорошие 

поступки» 

Рассматривание альбома о пра-

вах ребенка, просмотр презен-

тации «Главная книга страны», 

просмотр мультфильма «Азбу-

ка прав. 

Смешарики», чтение ху-

дожественных произве-

дений, прослушивание 

музыкальных произве-

дений. 

5-7 лет 

15.12.2023  Интеллектуальная 

игра по правовому 

воспитанию 
«Что? Где? Когда?» 

Формирование представле-

ний у детей старшего до-

школьного возраста о соб-

ственных правах. 

5-7 лет 
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28. 31.12 – Новый год 19.12.2023- 

10.01.2024 

 Муниципальный 

творческий кон-

курс «Новый год у 

ворот» 

1. Оформление фотозоны 

2. На новогодней елке (елоч-

ная игрушка по мотивам но-

вогодних мультфильмов) 

3-7 лет 

     3. Приглашение на елку 
(афиша) 

4. Письмо Деду Морозу 

5. Новогодние частушки (не 

более 5) 

6. Хоровод снежинок 

(коллективная работа 

воспитанников раннего 

возраста) 

 

 

3-4 года 

29. 17.01 – День 

детских 

изобретений 

12.01.2024- 

31.01.2024 

 Творческий кон-

курс  «Наука гла-

зами детей» 

1. Территория науки (ви-

део-экскурсия детей в 

центр экспериментирова-

ния детского сада) 

2. Роботы-помощники 

3. Великое изобре-

тение (мультфильм 

об изобретениях) 

4. Бумажные фантазии (дет-

ская авторская поделка в тех-

нике оригами) 

5. Волшебные превращения 

(опыты для детей) 

4-7 лет 

 

 

 

 

 

 

30. 27.01 - День снятия 

блокады Ленингра-

да; День освобожде-

ния Красной армией 

крупнейшего «лаге-

ря смерти» Аушвиц-

Биркенау (Освенци-

26.01.2024  Час памяти «По стра-

ницам блокадного 

Ленинграда» 

Просмотр презентаций о 

жителях блокадного го-

рода, выставка рисунков 

по теме «А город 
жив!» 

5-7 лет 

26.01.2024- 
31.01.2024 

 Социальная акция «Мы 
вместе» 

Организация социальной акции 

по сбору помощи 
нуждающимся. 

3-7 лет 
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ма) - День памяти 

жертв Холокоста. 

29.01.2024  Тематическое занятие 
«День снятия блокады 
Ленинграда» 

Беседы о жизни детей в оса-
жденном городе. 
Просмотр фильма «Жила-была 
девочка». 

5-7 лет 

31. 02.02 - День раз-

грома советскими 

войсками немецко-

фашистских войск в 

Сталинградской 

битве. 

02.02.2024  Виртуальная экскурсия 

«Здесь на главной 

высоте России» 

Виртуальная экскурсия на 

Мамаев курган. Беседы о му-

жестве солдат, защищавших 

Сталинград. 

5-7 лет 

05.02.2024  Спортивно-

тематическое занятие 

«Солдат – всегда 
солдат!» 

Проведение спортивно-

тематического занятия, 

выступление офицеров за-

паса. 

5-7 лет 

06.02.2024  Литературный вечер «О 
героях былых времен» 

Чтение стихотворений о войне, 

выставка детских 
рисунков о мире, посещение 
библиотеки. 

4-7 лет 

32. 08.02 - День 

российской 

науки 

06.02.2024- 

08.02.2024 

•Развивать интерес де-

тей к игровому экспе-

риментированию, раз-

вивающим и познава-

тельным играм 

Экспериментально-

исследовательская 

лаборатория «Не-

скучные дети» 

Организация и проведение 

опытно- экспериментальной 

деятельности. 

Виртуальное посещение науч-

ных лабораторий, квантори-

умов. 

3-7 лет 

08.02.2024- 

12.02.2024 

 Тематическая вы-

ставка энциклопе-

дий 
«Хочу все знать» 

Организация буккрос-

синга познавательной 

литературы.  

Буккросинг в переводе 

с английского означает 

«передай книгу». Це-

лью проведения 

буккросинга в детском 

саду - привлечение де-

тей, родителей, коллег 

к чтению книг.  

5-7 лет 
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  13.02.2024- 

14.02.2024 

 Выпуск стенгазеты 

«Беседы с Почемуч-

кой» 

Выпуск стенгазеты с объясне-

ниями научных 

фактов, интересующих детей. 

Организация почты, телеграфа 

для дискуссий детей. 

4-7 лет 

33. 15.02 - День 

памяти о росси-

янах, испол-

нявших слу-

жебный долг за 

пределами Отечества 

15.02.2024 Формирование патрио-

тизма у детей дошколь-

ного 

возраста, гордости и 

уважения за Российскую 

Армию. 

Чтение художественной 

литературы «Бога-

тырями славится 

Россия» 

Чтение былин, обсуждение 

борьбы добра со злом. 

5-7 лет 

16.02.2024 Формирование патрио-

тизма у детей дошколь-

ного 

возраста, гордости и 

уважения за Российскую 

Армию. 

Интеллектуально- 

тематическая игра 

«Русский солдат умом 

и силой богат» 

 5-7 лет 

34. 21.02 - 

Международный 

день родного языка 

12.02.2024- 

29.02.2024 

Праздник  направлен 

на защиту языков, 

которые исчезают, а 

также повысить 

осведомлённость 

дошкольников  о 

языковых и куль-

турных традициях. 

Творческий  кон-

курс   

«Родной язык – 

душа народа!» 

1. Родное слово (стихи на род-
ном языке) 

2. Живая буква (изготовление 

буквы в виде какого-то живот-

ного или растения) 

3. Буктрейлер (рассказ ребенка 

о любимой прочитанной книге) 

4. Язык тела (составление сло-

ва из различных поз детей) 
5. Иллюстрация к этнической 

сказке 

3-7 лет 

35. 23.02 - День 

защитника 

Отечества 

21.02.2024 Формирование 

патриотизма у детей 

дошкольного 

возраста, гордости и 

уважения за Российскую 

Армию. 

Выставка работ «Вместе 

с папой» 

Организация выставки работ 

технического 
творчества детей совместно с 
папами 

3-7 лет 
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22.02.2024 Расширение 

представления 

детей о госу-

дарственном 

празднике и 

защитниках 

Отечества. 

Спортивный праздник 

«Аты - баты шли солда-

ты» 

 4-7 лет 

26.02.2024- 

28.02.2024 

Воспитание чувства 

патриотизма, гордо-

сти за свою страну, 

за подвиг, стойкость 

и мужество 
людей на примерах дет-
ских песен. 

Музыкальная программа 

«Битва хоров» 

 4-7 лет 

36. 08.03 – 

Международны

й женский день 

01.03.2024- 

07.03.2024 

Формирование 

осознанного пони-

мания значимости 

мамы в жизни ре-

бёнка, привитие 

любви и уважения к 

ней. 

Фотовыставка «Мама 

тоже маленькой бы-

ла» 

 3-7 лет 

04.03.3024- 

 

 Мастер-классы «Мама, 

бабушка и я – руко-

дельная семья» 

Семейные мастер-классы от 
мам и бабушек. 

3-7 лет 

05.03.2024 

 

 Видео-поздравления 

«Дети ТВ» 

Организация воспитателем ви-

део-поздравления 
детей для своих мам. 

3-7 лет 

37. 06.03 Веснянка-
свистулька 

06.03.2024 •Расширять представле-

ние о народных праздни-

ках, познакомить с ве-

сенним праздником 

«Веснянка», обобщить 

знания детей о перелет-

ных птицах; 

Тематическое занятие – 

праздник «Весновка-

свистунья». 

 

Дидактическая игра «По-

сидим рядком да погово-

рим ладком». 

Выставка народных игрушек. 

 

Проект «Свистулька – детская 

народная игрушка». 

 

Консультация «Традиции 

семьи» 
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•воспитание доброго от-

ношения к маленьким 

соседям по планете, за-

креплять представление 

о том, что в природе нет 

«ненужных» созданий, в 

ней все целесообразно 

 

Проект «Свистулька – 

детская народная игруш-

ка» 

38. 11.03–17.03 - 

Масленица 

11.03.2024- 

15.03.2024 

• Расширять пред-

ставление о народных 

праздниках 

#ЧеленджХороводМасле

ниц 

Размещение на страницах ДОО 

в социальных 

сетях фотографий кукол Мас-

лениц, изготовленных своими 

руками. 

3-7 лет 

  15.03.2024  Масленичный фестиваль Организация народных игр, за-

бав, ярмарки на 
территории дошкольной 
организации. 

3-7 лет 

39. 18.03 - День вос-

соединения Крыма 

с Россией 

18.03.2024 •Создать условия для 

развития познавательно-

го интереса к своей Ро-

дине; 

•создать условия для 

воспитания патриотизма, 

формировать чувство 

гордости за свою Родину 

Беседа на тему: 

«Воссоединение 

Крыма и России», 

 

«Памятные места 

Крыма». 

Музыкальная игра 

«Море волнуется 

раз....». 

 

Просмотр фильма 

«Свидание с Кры-

мом». 

 

Чтение стихотво-

рения Павлова 

Н.И. «Наш Крым». 

 

Обогащение знаний детей о 

богатстве и разнообразии 

природы нашей страны. 

Развитие 
географических представлений. 

5-7 лет 
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Коллективная ап-

пликация «Красота 

нашей Родины». 

 

Дидактическая иг-

ра «Флаг моей 

страны» 

19.03.2024  Виртуальная экскурсия 

«Красоты Крыма» 

Виртуальная экскурсия 

по памятным местам 

Крыма, чтение стихо-

творения Н. И. Павлова 
«Наш Крым». 

5-7 лет 

19.03.2024- 

21.03.2024 

 Коллективная апплика-

ция 

«Красота нашей Роди-

ны» 

Коллективная аппликация, 

рассматривание иллюстра-

ций достопримечательно-

стей России, 
беседы о Подмосковье 

4-7 лет 

40. 24.03 -31.03 – Неделя 

детской и юноше-

ской книги 

25.03.2024 Развивать у детей устой-

чивый интерес к книге 

как к источнику знаний, 

воспитание бережного 

отношения к книге, вос-

питание культуры юного 

читателя, актуализация 

важности участия роди-

телей в формировании 

книжной культуры де-

тей, создание условия 

для активного внедрения 

литературного опыта в 

творческую деятельность 

воспитанников 

Викторина «Люблю 

читать» 

Развитие интереса к чтению, 

знакомство с 

интересными фактами из жиз-

ни и творчества детских писа-

телей. 

5-7 лет 
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25.03.2024- 

29.03.2024 

 Библиомикс «Герои 

детских книг» 

Библиомикс - (англ. 

mix - смешивать) - это 

может быть библио-

графический обзор по 

отдельной теме. 

Библиомикс новых книг для 

детей, знакомство с 

героями. Беседы о прочи-

танном с последующей 

оценкой поступков героев. 

4-7 лет 

29.03.2024  Книжная ярмарка Изготовление, презентация и 
выставка книжек- 
малышек, сделанных своими 
руками. 

3-7 лет 

41. 27.03 – 

Всемирный 

день театра 

18.03.2024- 

05.04.2024 
•Вызвать у детей инте-

рес к театральной дея-

тельности; 

•дать детям представле-

ние о театре; 

•способствовать созда-

нию у детей радостного 

настроения, развивать 

воображение и способ-

ности к творчеству 

Творческий  кон-

курс  

«Волшебный мир теат-

ра» 

Беседы: 

«Знакомство с понятием 

«театр» (показ слайдов, 

картин, фотографий), 

«Виды театров. 

Знакомство с театраль-

ными профессиями» (ху-

дожник, гример, парик-

махер, музыкант, декора-

тор, костюмер, артист). 

Беседы о правилах пове-

дения в театре. 

1. Я в театре! (социаль-

ный ролик о правилах 

поведения в театре) 

2. Сценическая декорация 

3. Играем в театр (сюжетно-

ролевая игра) 

4. Детский оркестр (видео 

выступления оркестра к из-

вестной театральной поста-

новке) 
5. Наш первый театр (ранний 

возраст) 

3-7 лет 

 

 

 

 

3-4 года 

42 31.03 – день 

рождения К.И. 

Чуковского 

 •Обобщить и углубить 

знания о творчестве 

К.И. Чуковского; 

•познакомиться с исто-

рией создания некото-

рых произведений; 

•сформировать у детей 

Рассказать ребенку о 

писателе К.И. Чуков-

ском. 

Прочесть ребенку про-

изведения К.И. Чуков-

ского и предложить 

нарисовать к ним ил-

Театрализованное пред-

ставление «Муха-

Цокотуха». 

 

Выставка детско-

родительского творче-

ства по произведениям 

3-7 лет 
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навыки выразительного 

чтения; 

•совершенствовать раз-

личные виды речевой 

деятельности; 

•воспитывать чувство 

любви, добра и радости 

от общения друг с дру-

гом на основе произве-

дений автора 

люстрации, слепить ге-

роев из пластилина или 

заняться конструирова-

нием, иллюстрировани-

ем сказки «Муха-

Цокотуха». 

Провести литератур-

ную викторину по сказ-

кам К.И. Чуковского. 

Помочь ребенку орга-

низовать сюжетно-

ролевую игру «Добрый 

доктор Айболит». 

Сделать теневой театр 

по сказке «Федорино 

горе» и разыграть пред-

ставление. 

Провести с ребенком 

занятие по формирова-

нию основ финансовой 

грамотности «Приклю-

чение Мухи-

Цокотухи». 

Изготовить по мастер-

классу с ребенком ма-

кет по сказке К.И. Чу-

ковского «Айболит». 

Провести виртуальную 

экскурсию по дому-

музею К.И. Чуковского 

в Переделкино 

К.И. Чуковского 
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43 01.04 – 

Международны

й день птиц 

 •Воспитывать любовь и 

бережное отношение к 

птицам; 

•прививать любовь к 

родной природе; 

•формировать целост-

ный взгляд на окружа-

ющий мир и место че-

ловека в нем 

Беседа на тему: «Что 

такое Красная книга», 

«Эти удивительные 

птицы». 

Познание экологии 

«Весна. Перелетные 

птицы». 

Чтение художественной 

литературы: Л.Н. Тол-

стой «Лебеди», «Птич-

ка». А. Яшин «Покор-

мите птиц», В. Бианки 

«Синичкин календарь», 

Г. Андерсен «Гадкий 

утенок». 

 

Художественно-

творческая деятель-

ность: рисование 

«Наши друзья – перна-

тые», аппликация на 

тему «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке», 

конструирование «Пти-

цы» 

Создание совместно с 

родителями Красной 

книги Цимлянского 

района. 

 

Оформление папки-

передвижки: «Зимую-

щие птицы», «Перелет-

ные птицы», «1 апреля – 

Международный день 

птиц» 

4-7 лет 

44. 07.04 – 

Всемирный 

день здоровья 

05.04.2024 Пробуждение  интереса к 

вопросам здорового об-

раза жизни, к активной 

жизнедеятельности и 

спорту. 

Закрепить у детей знания 

о «здоровье». 

Объяснить правила ЗОЖ. 

Пробудить интерес ре-

Экскурсия 
«Открытый стадион», 
беседы о здоровье, здо-
ровом образе жизни, как 
сохранить свое здоровье; 
- рассматривание альбо-
мов, книг, фотографий, 
презентаций о том, как 
беречь здоровье. 
 

Посещение школьного стадио-

на, знакомство с 
тренажерами, правилами пове-
дения на стадионе. 

4-7 лет 
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бенка к работе своего ор-

ганизма, самочувствию и 

всему тому, что влияет 

на общее здоровье чело-

века. 

08.04.2024  Приобщать детей к 

занятиям  физкуль-

турой, к здоровому 

образу жизни. 

Спортивное развле-

чение совместно с 

первоклассниками 
«Здоровье и я» 

Проведение спортивного 

развлечения, спортивных 

соревнований. 

3-7 лет 

45. 12.04 – День 

космонавтики 

08.04.2024- 
11.04.2024 

Познакомить детей с 

российским праздником - 

День космонавтики, ге-

роями космоса.  

Воспитывать уважение к 

профессии, развивать во-

ображение, фантазию, 

воспитывать гордость за 

свою страну 

Тематические занятия 
«Первый космонавт» 

Просмотр презентаций, видео-

фильмов о 
Ю.А.Гагарине. Беседы о про-
фессии «космонавт» 

3-7 лет 

08.04.2024- 

12.04.2024 

Привлечь родителей к 

совместной деятельно-

сти, к празднованию Дня 

космонавтики. 

Расширить и углубить 

знания детей о космосе, 

дате первого полёта 

Юрия Гагарина в космос, 

о празднике. 

Изготовление макетов 

«Шар земной детям» 

Изготовление оригинальных 

макетов земного шара, знаком-

ство с материками, морями, 

океанами. 

5-7 лет 

  12.04.2024  Игра-викторина «Тайны 
звездного неба» 

Игра-викторина, виртуальное 

космическое 
путешествие. 

3-7 лет 
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46. 22.04 – День 

Земли 

03.04.2024- 

24.04.2024 

•Воспитывать лю-

бовь к родной земле; 

•познакомить детей 

с праздником – Днем 

Земли; 

•расширять пред-

ставление детей об 

охране природы; 

•закрепить знание 

правил поведения в 

природе 

Беседа на тему 

«Планета Земля». 

 

Сюжетно-ролевая 

игра «Если я приду в 

лесок». 

Дидактическая игра 

«Это зависит от 

каждого из вас». 

 

Просмотр видео-

фильмов «Жители 

планеты Земля». 

 

Лепка «Глобус». 

 

Изобразительная де-

ятельность «Мы жи-

тели Земли». 

Чтение художественной 

литературы: А. Блок «На 

лугу», С. Городецкий 

«Весенняя песенка», Ф. 

Тютчев «Весенние во-

ды», В. Жуковский, 

«Жаворонок», М. Зощен-

ко «Великие путеше-

ственники», К. Коровин 

«Белка», Ю. Коваль «Ру-

сачок-травник», Ф. Тют-

чев «Весенняя гроза» 

Консультация «Что рассказать 

ребенку по планете Земля». 

 

Экологический проект «Зем-

ляне». 

 

Развлечение «В гостях у 

спасателей» 

3-7 лет 

 

 

 

47. 01.05 – Праздник 

Весны и Труда 

22.04.2024- 
30.04.2024 

• Воспитать чувство 

интереса к истории, чув-

ство патриотизма 

Беседа на тему «Что я 

знаю о труде». 

Конструирование. «От-

Выставка рисунков на тему 

«Праздник Весны и Труда». 

 

5-7 лет 
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крытка к празднику». 

 

Дидактическая игра «Что 

нужно, чтобы пригото-

вить праздничный салат 

(пирог)». 

 

Сюжетно-ролевые игры: 

«Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шофе-

ры», «В школе». 

 

Чтение стихотворения 

«Черемуха» Е. Благини-

ной. 

 

Игровая ситуация «Что 

ты подаришь другу на 

праздник» 

Выставка семейного альбома 

«Праздник Весны и Труда». 

 
Участие в шествии «Весна. 
Труд. Май» 

29.04.2024  Интегрированное заня-
тие 

«История возникно-

вения праздника 1 

мая» 

Показ видеоролика, расшире-

ние и систематизация знаний 

детей об истории праздника 

Весны и 

труда, развитие инте-

реса к труду, рабочим 

профессиям 

3-7 лет 

30.04.2024  Познавательно-игровая 

программа «Мир-труд-

май!» 

Создание условий для разви-

тия интереса к истории своей 

страны, уважения к труду и 

людям 
труда. 

3-7 лет 

48. 09.05 – День 

Победы совет-

ского народа в 

29.04.2024- 

17.05.2024 

•Воспитывать до-

школьников в духе 

патриотизма, любви 

Беседа на тему 

«День Победы – 9 

мая». 

1. Песни Победы 

2. Парад Победы (меро-

приятие на территории 

3-7 лет 
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ВОВ к Родине; 

•воспитывать уваже-

ние к заслугам и по-

двигам воинов Ве-

ликой Отечествен-

ной войны 

 

Дидактическая игра: 

«Как называется во-

енный...», «Собери 

картинку» (военная 

тематика). 

 

Просмотр видеоро-

лика «О той войне». 

 

Рассматривание аль-

бома «Они сража-

лись за Родину!», 

серия картинок «Де-

ти – герои ВОВ». 

 

Чтение художе-

ственной литерату-

ры: книги с расска-

зами и стихами: 

«Дети войны», Е. 

Благинина «Почему 

ты шинель бере-

жешь?». 

 

Аппликация «От-

крытка ветерану». 

 

Экскурсии к памят-

ным местам. 

 

Конструирование на 

тему «Военный ко-

рабль». 

детского сада) 

3. Салют Победы (де-

коративно-прикладное 

творчество в любой 

технике) 

4. Орден Победы (своими 

руками) 
5. Панорама военных действий 

(макет) 
6. Конкурс работ ко Дню Побе-

ды. 
7. Экскурсия к памятнику Не-

известному солдату. 
Возложение цветов. 

8. Проведение музыкально-
литературного концерта, по-
священного 9 Мая, выступ-
ление детей и педагогов. 

9. Консультация для родителей 
на тему «Знакомьте детей с 
героическим прошлым Рос-
сии» 
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Слушание музыки: Ф. 

Шуберт «Военный 

марш», А. Пахмутова 

«Богатырская наша си-

ла» 

06.05.2024- 
08.05.2024 

 Акция «С Днем Победы» Подготовка и вручение ли-

стовок для ветеранов вой-

ны и труда, детям войны. 

3-7 лет 

07.05.2024  Музыкально-

литературная гости-

ная «Помним! 
Гордимся! Славим!» 

Приобщение детей к сохра-

нению исторического насле-

дия Великой Отечественной 

войны через 
музыку и поэзию. 

4-7 лет 

49 18.05 – День музея  •Уточнить знание де-

тей о деятельности 

музейных работни-

ков; 

•воспитывать интерес 

к музейной культуре; 

•способствовать раз-

витию речи и логиче-

ского мышления 

Беседа на тему: «Что 

такое музей». 

Игра «Музейный ре-

ставратор». 

 

Просмотр презента-

ции «Самые извест-

ные музеи мира» 

Проект «Мини-музей в 

группе». 

 

Выставка фотокартин 

«Музеи России». 

 

 

 

50. 19.05 – День дет-

ских обществен-

ных организаций 

России 

15.05.2024- 
22.05.2024 

Формирование знаний и 

представлений детей об 

истории и символике пи-

онерской организации. 

Мини-музей 

«Пионерское 
детство» 

 5-7 лет 

17.05.2024 Формирование цен-

ностного отношения и 

интереса к деятельности 

детских общественных 

организаций (ЮИД, 

Юнармия, Кадеты и др. 

Встреча с представи-

телями детских обще-

ственных 
организаций 

 5-7 лет 
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51. 24.05 – День 

славянской 

письменности и 

культуры 

22.05.2024- 

27.05.2024 

•Воспитывать любовь к 

Родине, уважение к 

народным традициям; 

•сформировать нрав-

ственно-эстетическое 

отношение к окружаю-

щему миру 

Книжная выставка-

диалог «Славянская 

письменность и культу-

ра». 

 

Беседа по теме «День 

славянской письменно-

сти». 

Музыкальная игра «Пе-

редай платок». 

 

Малоподвижная игра 

«Здравствуй, друг!». 

 

Игра «У медведя во бо-

ру». 

 

Показ презентации 

«Виртуальная экскур-

сия в историю книгоиз-

дания на Руси» 

- Оформление книжной 
выставки; 

- знакомство с книжной 

выставкой; 
- Консультация для родителей 

«24 мая – День славянской 
письменности». 

- Проект «Неделя славянской 

письменности и культуры» 

5-7 лет 

     - рассматривание книг 

(оформление, тематика, 

назначение, направлен-

ность); 
- чтение и беседа по прочитан-

ному. 

 

24.05.2024  Интерактивная экскур-

сия в 

историю книгоизда-

ния на Руси 

Формирование у детей пред-

ставлений о роли 

книги в жизни человека, ис-

тории создания книги, книго-

печатания. 

4-7 лет 
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27.05.2024  Развлекательно-

досуговое 

мероприятие 

«АБВГдейка» 

Приобщение детей к истории 

России, создание 
условий для сохранения и пе-
редачи культурного и 
исторического опыта. 

5-7 лет 

52. 01.06 – 

Международны

й день защиты 

детей 

31.05.2024 •Воспитывать жела-

ние проявлять твор-

ческую инициативу, 

повышать настрое-

ние детей; 

•дать детям элемен-

тарные знания и 

представления о 

международном 

празднике – Дне за-

щиты детей 

Музыкально-

спортивный празд-

ник, посвященный 

Дню защиты детей 
«Путешествие в сказоч-
ную страну Детства». 
Беседа на тему: «Исто-
рия создания праздни-
ка», «Моя любимая иг-
ра», «Я имею право», 
«Моя любимая книга». 
 
Тематическое развлече-
ние по теме. 
Чтение художественной 
литературы: А. Барто «Я 
расту», Э. Успенский 
«Ты и твое имя», сказки 
«Сестрица Аленушка и 
братец Иванушка», «Гу-
си-лебеди», «Кукушка», 
С. Михалков «А что у 
вас», В. Маяковский 
«Что такое хорошо, и 
что такое плохо». По-
словицы о семье. 
 
Рисование на тему «Ве-
селое лето». 
 
Рисование цветными 

Создание праздничного летне-

го настроения через игры, шут-

ки, танцы; повышение интереса 

к 

физической культуре и здоро-

вому образу жизни. 

 

Памятка «Берегите своих де-

тей!». 

 

Консультация для родителей 

«Права ребенка». 

 

Беседа с родителями о созда-

нии благоприятной атмосферы 

в семье. 

3-7 лет 
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мелками на асфальте по 
замыслу. 
 
Сюжетно-ролевые игры: 
«Семья», «К нам при-
шли гости», «Угостим 
чаем», «Детский сад», 
«Школа», «Больница» 

03.06.2024  Опытно-

экспериментальная 

деятельность на 

свежем воздухе 

Организация опытно-

экспериментальной 

деятельности с деть-

ми. 

4-7 лет 

04.06.2024  Практическое занятие 

«Правила дорожные 

детям знать положе-

но» 

Совместное мероприятие с 

представителями ОГИБДД на 

площадке ПДД детского сада; 

пропаганда безопасного пове-

дения детей в летний 
период. 

4-7 лет 

53. 06.06 – День 
русского языка 

06.06.2024 •Воспитывать любовь 

и уважение к русским 

поэтам, прививать 

любовь к родному 

слову; 

•воспитывать устой-

чивую потребность в 

общении со сказкой; 

•воспитание бережно-

го и уважительного 

отношения к книге; 

•сформировать друже-

ские взаимоотношения 

между детьми 

Викторина «День 

русского языка» 

 

Беседа на тему «О 

русском языке». 

Развивающая игра 

«Дружба, или Какая 

картинка...». 

 

Просмотр видео-

фильма. 

 

Игра-кричалка «Я 

начну, а ты – про-

должи!». 

 

Русская народная иг-

Познакомить детей с «Меж-

дународным днем родного 

языка». Воспитывать любовь 

к родному языку, а также 

уважение и к другим языкам. 

 

Выставка «Стена добрых 

слов». 

 

Консультация «Какие сказки 

читать детям?». 

 

Консультация «Родной язык 

– мое богатство» 

5-7 лет 



  
 174 

ра «Заря-заряница». 

 

Разучивание поте-

шек: «Кисонька-

мурысонька», «Еду-

еду к бабе, деду». 

 

Игра-драматизация 

по сказке «Колобок». 

 

Подвижная игра 

«Каравай» 

07.06.2024  Развлечение, посвя-

щенное Дню русско-

го языка 
«Путешествие в сказку» 

Создание атмосферы праздни-

ка, закрепление и пополнение 

знаний детей о русском языке 

на основе русских народных 

сказок. 

3-5 лет 

54. 06.06 – 225 

лет со дня 

рождения 

Александра 

Сергеевича 

Пушкина 

29.05.2024- 

18.06.2024 

Воспитывать любовь 

и уважение к русским 

поэтам. 

Литературно – музы-

кальное развлечение по 

мотивам сказок А.С. 

Пушкина 

1. Книжный уголок 

2. Спортивный квест «Там, на 

неведомых дорожках» 

3. Книжка-малышка 

4. Портрет А.С. Пушкина 

5. Викторина по произведени-

ям Пушкина (презентация с 

описанием). 

 

3-7 лет 

55. 12.06 - День России 07.06.2024 •Познакомить детей с 

праздником «День Рос-

сии», с символами госу-

дарства; 

•развивать у детей чув-

ство любви, уважения, 

гордости за свою Родину 

Беседа-размышление «Я 

– гражданин Российской 

Федерации». 

 

Чтение художественной 

литературы о России. 

 

Проведение экскурсий в 

мини-музей «Русское 

Выставка семейных рисунков 

«Россия – великая наша дер-

жава». 

 

Консультация для родителей 

«Патриотическое воспитание 

в семье». 

 

Создание альбома «Россия – 

5-7 лет 
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наследие». 

 

Просмотр мультфильма 

«История России для де-

тей» (авт. М. Князева). 

 

Русская народная игра 

«Горелки» на прогулке. 

 

Дидактическая игра «Я и 

моя Родина». 

 

Подвижные игры на 

прогулке: «Передай 

флаг», «Найди свой 

цвет» 

наша страна» 

  11.06.2024  Художественное творче-

ство: 
на асфальте «Триколор» 

Коллективная работа 3-5 лет 

56. 22.06 - День памяти и 

скорби 

21.06.2024 • Расширять и 

систематизировать 

знания детей о Вели-

кой Отечественной 

войне; 

• формировать 

нравственно-

патриотические ка-

чества: храбрость, 

честь, мужество, 

стремление защи-

щать свою Родину; 

• способствовать 

формированию у де-

тей интереса к исто-

Разговор о важном 

«День Памяти и 

скорби». 

Беседа на тему: «22 

июня – День памяти 

и скорби». 

 

Прослушивание му-

зыкальных компо-

зиций: «Священная 

война», «22 июня 

ровно в 4 часа...», 

«Катюша». 

 

Открытки «Города-

Развитие и воспитание патри-

отических чувств на ярких 

примерах героизма нашей ар-

мии, храбрости 
и мужества народа. 
 
Консультация для родителей 
«22 июня – День памяти и 
скорби». 
 
Возложение цветов к памятни-
ку. 
 
Выставка рисунков «Мы пом-
ним» 

4-7 лет 
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рии своей семьи, 

своего народа; 

• воспитывать 

уважение к старшему 

поколению 

герои». 

 

Сюжетно-ролевая 

игра: «Моряки», 

«Пограничники». 

 

Чтение стихотворе-

ния Р. Рождествен-

ского «Помните, 

через века, через 

года, помните!» 

24.06.2024  Поэтический час 

«Мы о войне 

стихами гово-

рим» 

Знакомство с произведениями 

отечественной поэзии патрио-

тической направленности; со-

здание условий для сохране-

ния памяти о подвиге наших 
солдат в Великой Отечествен-
ной войне 

5-7 лет 

57. 08.07 - День семьи, 

любви и верности 

03.07.2024- 

08.07.2024 

•Расширять и совершен-

ствовать знания детей о 

ценностях семьи и се-

мейных традициях; 

•воспитывать любовь и 

уважение к членам се-

мьи; 

•воспитывать взаимопо-

нимание, доброжела-

тельное отношение друг 

к другу; 

•сформировать духов-

ные и нравственные ка-

чества 

Фоторамка «Семейное 

счастье». 

 

Беседы на темы: «Се-

мья – это значит мы 

вместе», «Неразлучная 

семья – взрослые и де-

ти», «Когда я буду 

большой». 

 

Аппликация: открытка-

ромашка для родных и 

родителей «Раз ромаш-

ка, два ромашка!» 

 

Рисунки на асфальте 

Организация воспитателем из-

готовления 

фоторамки (с символом 

Праздника) для семейного фо-

то. 

 

Акция «Символ праздника – 

ромашка». 

Утренняя встреча родителей, 

сотрудников, вручение рома-

шек. 

 

Конкурс плакатов с участием 

родителей «Моя семья – мое 

богатство!» 

 

3-7 лет 
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«Мы рисуем солнце, 

небо и цветок». 

 

Сюжетно-ролевые иг-

ры: «Семья», «Наш 

дом», «Дочки-матери», 

«Играем в профессии», 

«День рождения». 

 

Музыкальное развле-

чение, посвященное 

Дню любви, семьи и 

верности: «Когда семья 

вместе, так и душа на 

месте» 

«Волшебство маминых рук»: 

дефиле головных уборов, сде-

ланных родителями совместно 

с детьми. 

 

Фотовыставка «Загляните в 

семейный альбом» 

 

08.07.2024  Семейный квест «В 

поисках счастья» 

Формирование у дошколь-

ников представлений о се-

мье, как о людях, которые 

любят друг друга, заботятся 

друг о друге, укрепление 

детско- родительских отно-

шений средствами игровой 
деятельности. 

4-7 лет 

58. 18.07 – День ПДДТТ  •Воспитывать у детей 

культуру поведения в 

общественных местах и 

устойчивый интерес к 

самостоятельной двига-

тельной деятельности, 

двигательное творче-

ство; 

•стимулировать форми-

рование уверенности в 

себе, своих силах; 

Беседа: «Что я видел 

на улице, когда шел в 

детский сад», «Наш 

друг – светофор!». 

Сюжетная утренняя 

гимнастика «Путеше-

ствие на зеленый 

свет». 

 

Дидактическая игра 

«Узнай и назови до-

Консультация на тему «По-

чему дети попадают в 

ДТП?». 

Буклет «Безопасные шаги на 

пути к безопасной дороге». 

 

Выставка совместных твор-

ческих работ родителей и де-

тей «Я – пешеход!». 

 

Составление маршрутных 

3-7 лет 
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•воспитывать доброже-

лательное отношение 

друг к другу 

рожный знак». 

 

Подвижные игры: 

«Воробышки и авто-

мобиль», «Самолеты», 

«Сигналы светофора». 

 

Сюжетно-ролевая игра 

«Шоферы». 

 

Аппликация «Цвета 

светофора» 

листов «Мой безопасный 

путь в детский сад». 

 

Выставка работ «Все маши-

ны хороши, выбирай на 

вкус» (поделки из подруч-

ных материалов). 

 

Участие в детской акции 

«Листовки – водителям!». 

 

Выставка семейных рисун-

ков «Мы за безопасное дви-

жение» 

59. 30.07 – 

Международный 
день дружбы 

30.07.2024 Развивать  элементарные 

представления о друже-

ских взаимоотношениях. 

Формировать навыки 

общения друг с другом. 

Развивать навыки пози-

тивного социального по-

ведения, развивать уме-

ние управлять своим 

эмоциональным состоя-

нием. 

Постройки из песка 

«Город Дружбы» 

Создание композиций из песка 3-7 лет 

60. 30.07 – День ВМФ 

(День Военно-

морского флота) 

 •Воспитывать патрио-

тизм, чувство гордости за 

нашу Родину; 

•воспитывать чувства 

коллективизма, товари-

щества, взаимовыручки 

Беседа на тему: «Виды 

транспорта», «Символи-

ка ВМФ», «Одежда мо-

ряков».  

Рисование «Раскраши-

ваем кораблик» (выпол-

ненный в технике ори-

гами). 

 

Выставка рисунков «Морские 

защитники страны». 

Тематическое досуговое меро-

приятие «Морские приключе-

ния» 

3-7 лет 
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Лепка «Кораблик». 

 

Коллективная работа 

«Якорь». 

 

Дидактическая игра: 

«Морские профессии», 

«Морской бой», «Море 

волнуется раз...». 

 

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее 

свойства», «Окрашива-

ние морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет». 

 

Просмотр мультфиль-

мов о морских приклю-

чениях: «Катерок», 

«Осьминожки», «Капи-

тан» 

61. 02.08 – Ильин день  •Воспитывать у детей ин-

терес к русскому фольк-

лору и народным обыча-

ям; 

•познакомить с историей 

праздника, его примета-

ми, традициями; 

•создавать положитель-

ную мотивацию к сохра-

нению духовных ценно-

стей российского народа; 

Беседа по теме: «Ильин-

кин день», «Свойства 

воды». 

Дидактическая игра: 

«Солнышко и дождик», 

«Водоносы», «Змей Го-

рыныч», «Кто быстрей 

поймает рыбку?». 

 

Игры-эксперименты: 

«Морская вода и ее 

Краткосрочный проект «Свой-

ства воды». 

 

Фотовыставка «Водные досто-

примечательности города» 

3-7 лет 
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•воспитывать наблюда-

тельность, уважительное 

отношение к традициям 

свойства», «Окрашива-

ние морской воды», 

«Кристаллизация соли в 

процессе нагревания», 

«Тонет – не тонет» 

62. 05.08 – 

Международный 

день светофора 

 •Воспитание осознанного 

отношения к выполнению 

правил безопасности; 

•формирование элемен-

тарных представлений о 

правилах безопасности 

дорожного движения; 

воспитание осознанного 

отношения к необходи-

мости выполнения этих 

правил 

Беседа по теме: «Что та-

кое светофор», «Три 

цвета светофора». 

Чтение «Сказка о свето-

форе Светике». 

 

Дидактическая игра 

«Наш помощник свето-

фор». 

 

Подвижная игра «Све-

тофор». 

 

Просмотр мультфильма 

«Мой приятель свето-

фор». 

 

Аппликация «Светофор» 

Фотовыставка «Мой ребенок в 

автокресле». 

 

Конкурс поделок «Страна Све-

тофория». 

 

Совместный досуг «Эстафета 

зеленого огонька» 

3-7 лет 

63. 12.08 - День 

физкультурника 

12.08.2024 Прививать любовь к 

спорту и физической 

культуре 

Летние 

спортивные 

Олимпийский 

игры 

Знакомство с летними 

Олимпийскими видами 

спорта и выявление спо-

собностей и интересов 
детей к спорту. 

5-7 лет 

64. 15.08 – День 

строителя 

 •Развивать у детей ин-

терес к трудовой дея-

тельности взрослых; 

•познакомить детей с 

инструментами, кото-

рые используют строи-

Беседа по теме: «Про-

фессия – строитель», 

«Что такое стройка». 

Просмотр мультфиль-

ма «Песенка мышон-

ка». 

Выставка рисунков «Профес-

сии родителей». 

Оформление папок-

передвижек: «В жаркий день 

– на пляже, в бассейне, на да-

че», «Игры с песком на лет-

4-7 лет 
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тели в работе; 

•отметить важность 

строительных профес-

сий и воспитывать ува-

жение к их труду 

 

Чтение художествен-

ной литературы: В. 

Маяковский «Кем 

быть», С. Михалков 

«Три поросенка», рус-

ская народная сказка 

«Заюшкина избушка», 

«Теремок», стихотво-

рения о строителях. 

Игра «Слушай-слушай, 

профессию не прослу-

шай». 

Игра «Архитектор». 

Игра «Монтажники». 

Конструирование 

«Стройка» 

нем отдыхе». 

Оформление альбомов 

«Строительные профессии». 

Изготовление атрибутов 

(шляпа, бусы) для сюжетно-

ролевой игры «Наша 

стройка». 

Участие в создании выставки 

строительной техники. 

Участие родителей в подго-

товке и проведении экскурсии 

к путепроводу 

65. 19.08 – 

Международный 

день окружающей 

среды 

19.08.2024 •Способствовать фор-

мированию у детей 

представления о пра-

вильном поведении в 

природе; 

•воспитание чувства от-

ветственности за судьбу 

родной земли, бережно-

го отношения к природе 

и ее составным частям, 

уважения ко всему жи-

вому 

Беседа по теме: 

«Окружающая среда – 

как ее сберечь», «Зна-

токи животного мира», 

«Как вести себя в при-

роде». 

Дидактическая игра 

«Будь внимательным». 

Строительная игра 

«Терем для животных» 

Акция «Соберем мусор». 

 

Выставка рисунков «Помо-

жем природе». 

 

Консультация «Правила по-

ведения в лесу» 

3-7 лет 

66. 22.08 - День 

Государствен-

ного флага 

Российской 

Федерации 

22.08.2024 •Воспитывать чувство 

гордости за Россию, эмо-

ционально-ценностное 

отношение к своей 

стране; 

Флешмоб «Флаг Рос-

сии» 

Беседа на тему: «Госу-

дарственные символы 

России».  

Воспитывать чувство гордости 

за Россию, эмоционально-

ценностное отношение к своей 

стране; воспитывать уважи-

тельное отношение к государ-

5-7 лет 
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•воспитывать уважитель-

ное отношение к государ-

ственным символам Рос-

сии 

Приобщение к социо-

культурным ценностям. 

«Гордо взвейся над 

страной, Флаг России 

наш родной!» с исполь-

зованием ИКТ. 

Конструирование «Фла-

жок на палочке». 

Чтение книги А. Кузне-

цова «Символы Отече-

ства». 

Дидактическая игра 

«Найди флаг России». 

Подвижная игра «Кто 

быстрее до флажка». 

П/игра-эстафета «Пере-

дай флажок». 

Сюжетно-ролевая игра 

«Морское путешествие». 

Изобразительная 

деятельность 

«Российский флаг» 

ственным символам России. 

Воспитание патриотических 

чувств путем приобщения де-

тей к традиции празднования 

Дня Российского флага 

67. 27.08 - День 

российского 

кино 

27.08.2024 •Воспитывать интерес у 

детей к театральной де-

ятельности, формиро-

вать культурные ценно-

сти; 

•воспитывать любовь к 

российскому киноис-

кусству, в частности, к 

мультфильмам 

Беседа на тему: «Что 

такое кино?», «Какие 

бывают фильмы (жан-

ры)», «Кино в нашей 

жизни», «История ки-

нематографии». 

Чтение: произве-

дения художе-

ственной литера-

туры о подвиге 

народа во время 

войны, сказки рус-

Выставка поделок и рисунков 

«Мой любимый герой мульт-

фильма». 

Консультация для родителей 
«Влияние мультфильмов 
на формирование личности ре-
бенка дошкольного возраста». 
 

Развлекательное мероприятие 

«Мультконцерт» 

4-7 лет 
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ские народные. 

«Уроки доброты» 

– просмотр сказок 

и мультфильмов о 

добрых делах. 

Создание альбома 

«Профессии кино» 

68. 27.08 - День 

рождения 

станицы 

Красноярской 

27.08.2024 Способствовать патрио-

тическому воспитанию 

детей, привитию любви 

к родному краю через 

художественно-

эстетическое и познава-

тельное развитие детей. 

Слушание донских 

народных песен, разу-

чивание народных игр, 

элементов донской 

пляски; разучивание 

стихов, песен их обыг-

рывание. Оформление 

выставки «Дары осени 

на Дону». 

Фотовыставка  

«Я шагаю по станице  Красно-

ярской» 

 

Организация фотовыставки. 

5-7 лет 

 

* В соответствии с примерным перечнем основных государственных и народных праздников, памятных дат в календар-

ном плане воспитательной работы в ДОО (Приказ Министерства Просвещения РФ от 25.11.2022 № 1028 «Об утверждении феде-

ральной образовательной программы дошкольного образования») 
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