
 

Расписание образовательной деятельности на занятиях (2025 – 2026 уч. год) 

Дни 

недели 
Первая младшая 

группа 

Вторая младшая 

 группа  

Средняя группа  Старшая группа  Подготовительная 

группа  

Логопедическая 

группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

 

1. ФЦКМ 

9.10 – 9.20 

 

2. Физкультурное  

9.30 – 9.40 

 

 

1. ФЦКМ 

9.00 – 9.15  

 

2. Музыкальное  

9.25 – 9.40 

 

1. Музыкальное 

9.00 – 9.20  

 

2. ФЦКМ 

 9.30 – 9.50 

 

1. ФЦКМ  

9.00 - 9.25 

 

2. Рисование  

9.35 – 10.00 

 

3. Физкультурное  

(на воздухе) 

 

 

1. ФЦКМ 

9.00 - 9.30 

 

2. Рисование 

9.40 – 10.10 

 

3. Физкультурное 

15.30 – 16.00 

1. Логопедическое 

9.00 - 9.30 

 

2. ФЦКМ 

9.40 – 10.10  

 

3. Музыкальное 

10.20 – 10.50 

В
то

р
н

и
к
 

 

1. Музыкальное  

9.00 – 9.10 

 

2. Лепка / 

Аппликация 

9.20 – 9.30 

 

1Р. речи 

9.00 – 9.15 

 

2 Физкультурное  

9.25 – 9.40 

 

1. Физкультурное  

9.00 – 9.20 

 

2. ФЭМП  

9.30– 9.50 

 

 1 ФЭМП  

9.00 – 9.25 

 

 

2. Музыкальное 

9.45. – 10.10 

 

 

1. ФЭМП  

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

 

2. Музыкальное 

10.20 – 10.50 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

2. Логопедическое 

9.40 – 10.10 

 

3. Физкультурное 

15.30 – 16.00 

 

С
р
ед

а 

 

1.Р.речи / худ.лит. 

9.10 – 9.20 

 

2.Физкультурное 

9.30 – 9.40 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.15  

 

2. Музыкальное 

9.25 – 9.40 

 

1. Музыкальное  

9.00 – 9.20  

 

2. Р. речи 

9.30– 9.50 

 

1. Грамота 

9.10 – 9.35  

 

2. Рисование 

9.45 – 10.10 

 

3.Физкультурное 

15.30 – 15.55 

  

1. Грамота 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

2. Физкультурное  

(на воздухе) 

 

3. Рисование 

15.45 – 16.15 

 

1. Р. речи /худ лит-ра 

9.00 - 9.30 

 

2. Лепка / аппликация 

9.40 – 10.10 

 

3. Музыкальное  

10.20 – 10.50 

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МБДОУ д/с «Сказка» 

_________________З.В. Атрохова 

Приказ №_48/1 от «_28_» _08_2025г. 



Ч
ет

в
ер

г 
 

1. Музыкальное 

9.00 – 9.10 

 

2. ФЭМП  

9.20 – 9.30 

 

1.Рисование 

9.00 – 9.15  

 

2. Физкультурное  

9.25 - 9.40 

 

1. Физкультурное 

9.00 – 9.20 

 

2. Рисование 

9.30 – 9.50 

 

 

1. Р. речи  

9.00 – 9.25 

 

2. Музыкальное   

9.45. – 10.10 

 

3. Лепка / 

аппликация 

15.45 – 16.10 

 

 

1. ФЭМП 

9.00 – 9.30 

9.40 – 10.10 

 

2. Музыкальное 

10.20 – 10.50 

  

3. Лепка / аппликация 

15.45 – 16.15 

            

1. ФЭМП 

9.00 – 9.30 

 

2 Логопедическое 

9.40 – 10.10 

 

3. Физкультурное 

15.30 – 16.00 

 

П
я
тн

и
ц

а 

 

1.Рисование  

9.00 – 9.10 

 

2. Физкультурное 

9.20 – 9.30 

 

1.Лепка/Аппликация   

9.00 – 9.15 

 

2. Физкультурное  

9.25 – 9.40 

 

1. Физкультурное  

9.00 – 9.20 

 

2. Лепка/Аппликация 

9.30– 9.50 

 

1. Констр. 

9.00 – 9.25 

 

2.Физкультурное  

9.45  – 10.10 

 

 

1. Р. речи 

9.00 – 9.30 

 

2. Констр. 

9.40 – 10.10 

 

3. Физкультурное  

10.20 – 10.50 

 

 

1. Логопедическое 

9.00 – 9.30  

 

Рисование 

9.40 – 10.10 

 

Физкультурное  

(на воздухе) 

 

 

Всего: 

 

Общее кол-во:  10 

 

 

Общее кол-во:  10 

 

 

Общее кол-во:  10 

 

 

 

Общее кол-во: 13 

 

 

Общее кол-во: 14 

 

 

Общее кол-во: 15  
 

Третье занятие физической культурой с детьми 5-7 лет, проводится на открытом воздухе, если позволяют показатели метеорологических условий 

(температура, относительная влажность и скорость движения воздуха) и климатическая зона. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой проводятся в физкультурном зале. 

 


