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Санкт-Петербург 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
    

      Адаптированная рабочая программа отражает вариант конкретизации требований 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования 

(далее – ФГОС НОО) по ОРКСЭ и обеспечивает содержательную составляющую ФГОС НОО, 

Федеральной адаптированной образовательной программой начального общего образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 24.11.2022 № 1023. 

   Рабочая программа по учебному курсу «Основы религиозных культур и светской этики» для 

4 класса  разработана в соответствии с Законом об образовании РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ, 

представленных в федеральном государственном образовательном стандарте начального 

общего образования, на основе требований к результатам освоения образовательной 

программы образовательной организации и с использованием примерных программ по 

учебным предметам, является частью основной образовательной программы ГБОУ школы 

№449 Пушкинского района Санкт-Петербурга. 

       Для реализации рабочей программы используется  учебно-методический  комплект 

«Перспектива» и  учебник «Основы духовно – нравственной культуры народов России. 

Основы светской этики» 4 класс. А.И. Шемшурина, г. Москва,  «Просвещение», 2013г. 

       В соответствии с учебным планом учебного заведения  на 2020/2021 учебный год  на 

предмет «Основы религиозных культур и светской этики »   в 4  классе     отведено 34 часа в 

год (1 час  в  неделю).                                                            
         

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО КУРСА 
        Цель комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

— формирование у младшего подростка мотиваций к осознанному нравственному поведению, 
основанному на знании культурных и религиозных традиций многонационального народа 

России и уважении к ним, а также к диалогу с представителями других культур и 

мировоззрений. 

        Учебный курс является культурологическим и направлен на развитие у школьников 10—

11 лет представлений о нравственных идеалах и ценностях, составляющих основу 

религиозных и светских традиций, на понимание их значения в жизни современного 

общества, а также своей сопричастности к ним. Основные культурологические понятия 

учебного курса — «культурная традиция», «мировоззрение», «духовность (душевность)» и 

«нравственность» — являются объединяющим началом для всех понятий, составляющих 

основу курса (религиозную или нерелигиозную). 

        Новый курс призван актуализировать в содержании общего образования вопрос 
совершенствования личности ребёнка на принципах гуманизма в тесной связи с религиозными 

и общечеловеческими ценностями. Курс должен сыграть важную роль как в расширении 

образовательного кругозора учащегося, так и в воспитательном процессе формирования 

порядочного, честного, достойного гражданина. 

       Основной принцип, заложенный в содержании курса, — общность в многообразии, 

многоединство, поликультурность, — отражает культурную, социальную, этническую, 

религиозную сложность нашей страны и современного мира. 

   Общая духовная основа многонационального народа России формируется исторически и 

основывается на ряде факторов: 
 общая историческая судьба народов России; 
 единое пространство современной общественной жизни, включающее развитую 

систему межличностных отношений, налаженный веками диалог культур, а также 

общность социально-политического пространства. 
    Учебный курс является единой учебно-воспитательной системой. Все его модули 
согласуются между собой по педагогическим целям, задачам, требованиям к результатам 

освоения учебного содержания, достижение которых обучающимися должен обеспечить 



образовательный процесс, осуществляемый в пределах отведённого учебного времени с 

учётом образовательных возможностей младших подростков. 

     Учебный курс имеет комплексный характер и включает 6 модулей: «Основы православной 

культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской культуры», «Основы 

иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», «Основы светской этики». 
         Образовательный процесс в границах учебного курса и сопутствующей ему системы 

межпредметных связей формирует у обучающихся начальное представление о религиозных 

культурах и светской этике посредством: 
 ориентации содержания всех модулей учебного курса на общую педагогическую цель 

воспитание нравственного, творческого, ответственного гражданина России; 
 педагогического согласования системы базовых ценностей, лежащих в основе 

содержания всех модулей учебного курса; 
 системы связей, устанавливаемых между модулями учебного курса, а также между 

ними и другими учебными предметами (окружающий мир, русский язык, литература, 

история и др.); 
 ориентации учебного содержания на совместное осмысление педагогами, 

обучающимися и их родителями актуальных проблем 
развития личностной ценностно-смысловой сферы младших подростков; 

 единых требований к результатам освоения содержания учебного курса. 
    

Место комплексного учебного курса в учебном плане. 
В рамках апробации комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» изучается в объёме 1 ч в неделю. 
Основные содержательные модули курса: 

 Основы православной культуры 
 Основы исламской культуры 
 Основы буддийской культуры 

 Основы иудейской культуры 
 Основы мировых религиозных культур 

 Основы светской этики 
  Каждому обучающемуся в рамках освоения содержания учебного курса с его согласия и по 

выбору его родителей (законных представителей) предлагается для изучения один из шести 

учебных модулей. 
   Образовательное учреждение на основе определения образовательных потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей), а также собственных возможностей 

организации 
образовательного процесса самостоятельно определяет перечень модулей учебного курса. При 

этом выбор родителей (законных представителей) является приоритетным для организации 

обучения ребёнка по содержанию того или иного модуля. 
     В процессе изучения курса предусмотрена подготовка и презентация творческих проектов 

на основе изученного материала. Проекты могут быть как индивидуальными, так и 
коллективными. В ходе подготовки проекта учащиеся получают возможность обобщить ранее 

изученный материал, освоить его в творческой, деятельности форме. 

Основные задачи комплексного учебного курса: 
 познакомить обучающихся с основами религиозных культур и светской этики; 
 развивать представления младшего школьника о значении нравственных норм и 

ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 обобщить знания, понятия и представления о духовной культуре и морали, 

полученных обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-

смысловых мировоззренческих основ, обеспечивающих целостное восприятие 

отечественной истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени 

основной школы; 



 развивать способности младших школьников к общению в политичной и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 
       Учебный курс создаёт начальные условия для освоения обучающимися российской 
культуры как целостного, самобытного феномена мировой культуры; понимания 

религиозного, культурного многообразия и исторического, национально-государственного, 

духовного единства  российской жизни. 

 

Освоение школьниками учебного содержания каждого из модулей, входящих  

в учебный курс, должно обеспечить: 
-понимание значения нравственности, морально ответственного поведения в жизни человека и 

общества; 
-формирование первоначальных представлений об основах религиозных культур и светской 

этики; 
-формирование уважительного отношения к разным духовным и светским традициям; 
-знакомство с ценностями: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, и их 

-понимание как основы традиционной культуры многонационального народа России; 
-укрепление средствами образования преемственности поколений на основе сохранения и 

развития культурных и духовных ценностей. 
 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОГО КУРСА 
  Обучение детей по программе курса «Основы религиозных культур и светской этики» 

должно быть направлено на достижение следующих личностных, метапредметных и 

предметных результатов освоения содержания. 

Требования к личностным результатам: 
- формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою 

Родину; 

- формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии культур, 

национальностей, религий, воспитание доверия и уважения к истории и культуре всех 

народов; 
- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 
- развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 
— воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и 

сопереживания чувствам других людей;         - развитие начальных форм регуляции своих 

эмоциональных состояний; 

- развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных социальных 
ситуациях, умений не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
- наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Требования к метапредметным результатам: 
- овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, а 

также находить средства её осуществления; 

- формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

-  определять наиболее эффективные способы достижения результата; вносить 

соответствующие коррективы в их выполнение на основе оценки и с учётом характера 

ошибок; понимать причины успеха/неуспеха  учебной деятельности; 
- адекватное использование речевых средств и средств информационно-коммуникационных 
технологий для решения различных коммуникативных и познавательных задач; 

- умение осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий; 



- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, осознанного 
построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации;  

-овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения 

к известным понятиям; 

- готовность слушать собеседника, вести диалог, признавать возможность существования 
различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную; излагать своё мнение и 
аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 
— определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении 

ролей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Требования к предметным результатам: 
- знание, понимание и принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, 

милосердие, миролюбие, как основы культурных традиций многонационального народа 

России; 

- знакомство с основами светской и религиозной морали, понимание их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в обществе; 

- формирование первоначальных представлений о светской этике, религиозной культуре и их 

роли в истории и современности России; 
осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни. 

В результате изучения модуля обучающийся должен: 

Знать: 
основные понятия светской этики; 

значение этики в жизни человека; 

образцы нравственности в культурах разных народов; 

духовные ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. 

Уметь: 
излагать свое мнение по поводу значения светской этики в жизни людей и общества; 

соотносить нравственные формы поведения с нормами поведения культур разных народов; 

строить толерантные отношения в обществе; 

применять полученные знания в социуме; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения творческих заданий; 

участвовать в диспутах: слушать собеседника и излагать свои мнения, готовить сообщения по 

выбранным темам. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КУРСА «ОСНОВЫ РЕЛИГИОЗНЫХ КУЛЬТУР И 
СВЕТСКОЙ ЭТИКИ» 
 Учебный курс «Основы религиозных культур и светской этики» представляет собой единый 

комплекс структурно и содержательно связанных друг с другом шести учебных модулей: 

«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 
культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики». 

    Каждый учебный модуль, являясь частью курса, имеет логическую завершённость по 

отношению к установленным целям и результатам обучения и воспитания и включает в себя 

такой объём материала по предмету, который позволяет использовать его как 

самостоятельный учебный компонент. 

     Содержание каждого из шести модулей учебного курса организовано в рамках четырёх 
основных тематических разделов (уроков). Два из них (уроки 1 и 30) являются общими для 

всех учебных модулей. Содержательные акценты первого тематического раздела — духовные 

ценности и нравственные идеалы в жизни человека и общества. Четвёртый тематический 

раздел представляет духовные традиции многонационального народа России. Второй и третий 



тематические разделы (уроки 2—29), изучаемые соответственно в 4 классах, дифференцируют 

содержание учебного курса применительно к каждому из учебных модулей.  

Учебный модуль «Основы светской этики». 
 

 

 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

Этика общения (4 часа) 

Добрым жить на белом свете веселей.  

Правила общения для всех.  

От добрых правил - добрые слова и поступки.  

Каждый интересен.  

Этикет (4 часа) 

Премудрости этикета.  

Красота этикета.  

Простые школьные и домашние правила этикета.  

Чистый ручеек нашей речи.  

Этика человеческих отношений (4 часа) 

В развитии добрых чувств – творение души.  

Природа – волшебные двери к добру и доверию.  

Чувство Родины.  

Жизнь протекает среди людей.  

Этика отношений в коллективе (4 часа) 

Чтобы быть коллективом.  

Коллектив начинается с меня  

Мой класс – мои друзья.  

Ежели душевны вы и к этике не глухи.  

Простые нравственные истины (4 часа) 

Жизнь священна.  

Человек рожден для добра  

Милосердие – закон жизни.  

Жить во благо себе и другим.  

Душа обязана трудиться (4 часа) 

Следовать нравственной установке.  

Достойно жить среди людей.  

Уметь понять и простить.  

Простая этика поступков  

Посеешь поступок – пожнешь характер(4 часа)  

Общение и источники преодоления обид  

Ростки нравственного опыта поведения.  

Доброте сопутствует терпение.  

Действия с приставкой «со-»  

Судьба и Родина едины (6 часов) 

С чего начинается Родина.  

В тебе рождается патриот и гражданин.  

В тебе рождается патриот и гражданин.  

Человек- чело века.  

Слово, обращенное к себе.  

Презентация проекта.  

 

 



 

 
Используемый учебно-методический комплект 

Учебная 

программа 

Учебники, 

учебные пособия 

Методические 

материалы 

Дидактические 

материалы 

Материалы 

для контроля 
Программа 

комплексного 

учебного курса 

«Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики». 

М.: 

Просвещение, 

2011. 

Шемшурина А.И. 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

светской этики. 4 

класс: учебн. для 

общеобразоват. 

Организаций/ - М.: 

Просвещение, 2013. 

 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Книга для 

учителя. Справочные 

материалы для 

общеобразовательных 

учреждений. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики. Книга для 

родителей. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Основы светской этики. 

Электронное пособие к 

учебному пособию. – 

М.: Просвещение, 2011. 

Проектные задачи 

в начальной школе: 

пособие для 

учителя / 

А.Б.Воронцов, 

В.М.Заславский, 

С.Е.Егоркина и др.; 

под ред. 

А.Б.Воронцова. – 

М.: Просвещение, 

2011. – (Стандарты 

второго 

поколения). 

Контрольно-

измерительные 

материалы – 

критерии 

оценивания 

проектных и 

творческих работ, 

составленные 

учителем 

 

 

Календарно- тематическое планирование 

Дата 

проведе

ния 

урока 

№ 

урока 

Тема 

урока 

Тип 

урока/фо

рма 

проведен

ия 

Планируемые результаты Систем

а 

контрол

я 

Домаш

нее 

задани

е 

Пл

ан 

Ф

ак

т 

С 

н

а

ч

а

л

а 

г

о

д

а 

По  

те

ме 

  Предмет

ные (по 

элемент

ам 

системы 

знаний) 

Метапред

метные 

Личностные   

  1 1 Россия  - 

наша 

Родина 

Вводный 

урок. 

Сочетани

е 

общих 

форм 

организа

Ученик 

получит 

возможн

ость 

знать, 

понимат

ь и 

Научить 

принимат

ь и 

сохранять 

цели и 

задачи 

учебной 

Формировани

е основ 

российской 

гражданской 

идентичности, 

чувства 

гордости за 

Вводны

й; 

фронта

льный 

Сформ

улиров

ать 

нескол

ько 

традиц

ий, 



ции 

учебных 

занятий: 

Фронтал

ьной 

Группово

й 

Парной 

Индивид

уальной. 

 

принима

ть 

ценност

и: 

Отечест

во, 

семья, 

религия 

— как 

основы 

религио

зно-

культур

ной 

традици

и 

многона

циональ

ного 

народа 

России;  

 

деятельно

сти, а 

также 

находить 

средства 

ее 

осуществ

ления. 

свою Родину, 

российский 

народ и 

историю 

России, 

осознание 

своей 

этнической и 

национальной 

принадлежнос

ти.  

Развить 

самостоятель

ность и 

личную 

ответственнос

ть за свои 

поступки на 

основе 

представлени

й о 

нравственных 

нормах, 

социальной 

справедливос

ти и свобод.  

 

принят

ых 

в 

семье, 

классе 

или 

школе. 

Опред

елить 

ценнос

ти, на 

которы

х 

основа

ны эти 

традиц

ии. 

 

  2 1 Этика – 

наука о 

нравствен

ной 

жизни 

человека.  

Сочетани

е 

общих 

форм 

организа

ции 

учебных 

занятий: 

Фронтал

ьной 

Группово

й 

Парной 

Индивид

уальной. 

 

Познако

мить с 

основны

ми 

нормам

и 

светско

й 

морали, 

понимат

ь их 

значени

я в 

выстраи

вании 

констру

ктивных 

отношен

ий в 

семье и 

обществ

е. 

 

Научить 

адекватно 

использов

ать 

речевые 

средства 

и 

средства 

информац

ионно-

коммуник

ационных 

технологи

й для 

решения 

различны

х 

коммуник

ативных и 

познавате

льных 

задач. 

 

Формировани

е ценностей 

многонациона

льного 

российского 

общества; 

становление 

гуманистичес

ких и 

демократичес

ких 

ценностных 

ориентаций. 

Развитие 

этнических 

чувств как 

регуляторы 

морального 

поведения.  

 

Вводны

й; 

фронта

льный 

 

С. 8  

    Раздел 1 Этика общения  

  3 2 Добрым Урок- Науч Научить Развитие Текущи С. 15 



жить на 

свете 

веселей.  

Презентаци

я. 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

 

ить 

пони

мать 

значе

ния 

нравс

твенн

ости 

в 

жизн

и 

челов

ека и 

обще

ства. 

 

 

 

 

 

логическ

им 

действия

м 

анализа, 

синтеза, 

сравнени

я, 

обобщен

ия 

классифи

кации, 

установле

ния 

аналогий 

и 

причинно

-

следствен

ных 

связей, 

построен

ия 

рассужде

ний, 

отнесени

ю к 

известны

м 

понятиям

.  

 

доброжелател

ьности и 

эмоционально

-нравственной 

отзывчивости, 

понимания и 

сопереживани

я чувствам 

других людей; 

развитие 

начальных 

форм 

регуляции 

своих 

эмоциональны

х состояний  

 

й; 

фронта

льный 

 

  4 3 Правила 

общения 

для всех.  

Урок с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

 

Науч

ится 

объяс

нять 

значе

ние 

изуча

емых 

понят

ий. 

Опре

делят

ь 

основ

ные 

харак

терис

тики 

обще

ния. 

Научить 

слушать 

собеседн

ика, 

вести 

диалог, 

признава

ть 

возможно

сть 

существо

вания 

различны

х точек 

зрения и 

права 

каждого 

иметь 

свою 

собствен

Научить 

договариватьс

я с людьми, 

предотвращая 

или 

преодолевая 

конфликты (в 

учебных 

моделях 

жизненных 

ситуаций).  

 

Текущи

й; 

фронта

льный 

 

С. 19 



Анал

изиро

вать 

особе

нност

и 

обще

ния 

на 

основ

е 

золот

ого 

прави

ла 

нравс

твенн

ости. 

Аргу

мент

ирова

ть 

свою 

позиц

ию. 

 

ную; 

излагать 

своѐ 

мнение и 

аргумент

ировать 

свою 

точку 

зрения и 

оценку 

событий  

 

  5 4 От 

добрых 

правил – 

добрые 

слова и 

поступки.  

Урок с 

элементами 

игрового 

моделирова

ния. Работа 

в парах. 

 

 

Позн

аком

ить 

со 

взаим

освяз

ями 

межд

у 

культ

урой, 

мора

льны

ми 

тради

циям

и и 

повед

ение

м 

люде

й. 

Позн

аком

ить с 

этиче

Научить 

осуществ

лять 

информа

ционный 

поиск для 

выполнен

ия 

учебных 

заданий;  

-навыкам 

смыслово

го, 

вдумчиво

го чтения 

текстов 

различны

х стилей 

и жанров, 

осознанн

о 

выстраив

ать 

речевые 

высказыв

ания в 

Сформировать 

тактичность, 

чуткость и 

деликатность 

в общении с 

другими 

людьми.  

Увеличить 

словарный 

запас. 

Текущи

й; 

фронта

льный 

 

С. 23 



ским

и 

понят

иями: 

добро 

и зло. 

соответст

вии с 

задачами 

коммуни

кации. 

  6 5 Каждый 

интересен

.  

Урок с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

с членами 

семьи. 

Работа в 

парах. 

 

Позн

аком

ить 

со 

значе

нием 

этиче

ских 

норм, 

норм 

мора

ли и 

нравс

твенн

ости 

в 

жизн

и 

люде

й. 

Позн

аком

ить с 

таким

и 

понят

иями 

как 

«добр

одете

льны

е 

отно

шени

я», 

«дру

жба». 

Слушать 

собеседн

ика, 

вести 

диалог, 

признава

ть 

возможно

сть 

существо

вания 

различны

х точек 

зрения и 

права 

каждого 

иметь 

свою 

собствен

ную; 

излагать 

своѐ 

мнение и 

аргумент

ировать 

свою 

точку 

зрения и 

оценку 

событий. 

 

Научить 

определять 

особенности 

индивидуальн

ого 

проявления 

окружающих;  

находить 

нужные 

слова 

при 

общении 

с 

другими; 

осознанно 

определять 

значение 

моральных 

норм 

во 

взаимодействи

и людей. 

Научить с 

пониманием 

отвечать 

на учебные 

вопросы 

разных типов. 

 

Текущи

й; 

фронта

льный 

 

С.28 

    Раздел 2 Этикет  

  7 1 Премудро

сти 

этикета.  

Урок- с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

Работа в 

парах. 

 

Познаком

ить со 

значение

м 

этических 

норм, 

норм 

морали и 

Научить 

адекватно 

использова

ть речевые 

средства и 

средства 

информаци

онно-

Уметь 

охаракт

еризова

ть 

правила 

этикета. 

Научит

ь 

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

 

С. 33 



 нравствен

ности в 

жизни 

людей. 

Познаком

ить с 

такими 

понятиям

и как 

«этикет», 

«образец»

, 

«церемон

иал». 

коммуника

ционных 

технологий 

для 

решения 

различных 

коммуника

тивных и 

познавател

ьных задач. 

 

осознан

но 

соблюд

ать 

правила 

этикета; 

вырабат

ывать 

в 

поведен

ии 

соответ

ствие 

правила

м 

этикета. 

С 

понима

нием 

коммен

тироват

ь 

иллюст

рации 

правил, 

соотнос

ить с 

ними 

своё 

поведен

ие. 

Обосно

вывать 

свою 

точку 

зрения. 

 

  8 2 Красота 

этикета.  

Урок- с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

Работа в 

парах. 

 

 

Понимать  

взаимосв

язь между  

культуро

й и 

поведени

ем людей. 

Познаком

иться с 

правилам

и этикета. 

Уметь 

обосновы

вать 

необходи

Научить  

сотруднича

ть со 

взрослыми 

и 

сверстника

ми в 

различных 

учебных 

ситуациях.  

Научить 

осуществля

ть 

информаци

онный 

Опираяс

ь на эти 

правила, 

делать 

выбор 

своих 

поступк

ов в 

предлож

енных 

ситуаци

ях.  
Чувство

вать 

ответств

енность 

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

 

С. 37 



мость 

соблюден

ия правил 

этикета. 

Накаплив

ать 

знания по 

правилам 

этикета, 

уметь 

аргумент

ировать 

их 

значение 

и смысл. 

 

поиск для 

выполнени

я учебных 

заданий по 

вопросам 

этики. 

за свой 

выбор; 

понимат

ь, что 

человек 

всегда 

несет 

ответств

енность 

за свои 

поступк

и.  

 

  9 3 Простые 

школьные 

и 

домашние 

правила 

этикета.  

Урок- с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

Работа в 

парах. 

 

 

Познаком

ить с 

основным

и 

правилам

и 

этикета. 

Уметь 

обоснова

ть 

необходи

мость 

соблюден

ия правил 

этикета в 

школе и 

дома, 

обозначат

ь их 

перечень. 

Осознанн

о 

комменти

ровать 

текст 

учебника. 

 

Овладеть 

умением 

вести 

диалог, 

распределя

ть функции 

и роли в 

процессе 

выполнени

я 

коллективн

ой 

творческой 

работы. 

 

Опирая

сь на 

эти 

правила

, делать 

выбор 

своих 

поступк

ов в 

предло

женных 

ситуаци

ях.  

Чувство

вать 

ответст

венност

ь за 

свой 

выбор; 

понима

ть, что 

человек 

всегда 

несет 

ответст

венност

ь за 

свои 

поступк

и.  

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

 

С.41 

  1

0 

4 Чистый 

ручеёк 

нашей 

речи.  

Урок с 

элементами 

игрового 

моделирова

ния. 

Осознава

ть 

значение 

понятия 

«речь». 

Овладеть 

логическим

и 

действиями 

анализа; 

Воспит

ать 

нравств

енного, 

творчес

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

 

С. 46 



 Видеть и 

выражать 

многогра

нность 

взаимосв

язи 

понятий 

«речь» и 

«речка». 

Характер

изовать 

образную 

выразите

льность 

слова. 

Использо

вать 

ключевые 

понятия 

урока в 

письменн

ой речи. 

 

развить 

готовность 

слушать 

собеседник

а и вести 

диалог. 

Обогатить 

словарный 

запас для 

умелого 

выражения 

мыслей. 

кого, 

ответст

венного 

граждан

ина 

России; 

развить 

готовно

сть 

признав

ать 

возмож

ность 

существ

ования 

различн

ых 

точек 

зрения. 

    Раздел 3 Этика человеческих отношений  

  1

1 

1 В 

развитии 

добрых  

чувств – 

творение 

души.  

Урок с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

 

Обучи

ть 

анализ

у 

жизнен

ных 

ситуац

ий, 

выбор

у 

нравст

венны

х форм 

поведе

ния, 

сопост

авляя 

их с 

форма

ми 

религи

озной 

культу

ры 

(право

славно

й и 

др.). 

Использовать 

индивидуальн

ые знания по 

пред 

метам 

«Окружающи

й мир» и 

«Литературно

е чтение». 

 

Научит

ь 

осознав

ать и 

пережи

вать 

вечные 

истины 

как 

субъект

ивно 

значим

ых, 

устойчи

вых 

жизнен

ных 

ориенти

ров. 

 

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

С.51 



Устано

вить 

взаимо

связь 

между 

поняти

ями 

«дух», 

«душа

», 

«духов

ность». 

  1

2 

2 Природа 

– 

волшебн

ые двери 

к добру и 

доверию.  

Урок с 

элементами 

проблемног

о 

диалога.  

 

Познак

омить 

со 

взаимо

связям

и 

между 

культу

рой, 

мораль

ными 

традиц

иями и 

поведе

нием 

людей. 

Обучи

ть 

анализ

у 

жизнен

ных 

ситуац

ий, 

выбор

у 

нравст

венны

х форм 

поведе

ния. 

Овладеть 

навыками 

смыслового 

чтения 

текстов 

нравственного 

содержания, 

осознанного 

построения 

речевых 

высказываний 

и 

высказывания 

собственного 

мнения по 

этическим 

вопросам;  

 

Научит

ь  

бережн

ому 

отноше

нию к 

материа

льным 

и 

духовн

ым 

ценност

ям. 

Сформи

ровать 

вниман

ие и 

бережн

ое 

отноше

ние к 

природ

е. 

 

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

С. 55 

  1

3 

3 Чувство 

Родины.  

Урок с 

элементами 

проблемног

о 

диалога. 

Работа в 

группах 

и парах 

 

Научит

ь 

объясн

ять 

смысл

овую 

основу 

поняти

й 

Научить 

осуществлять 

взаимный 

контроль в 

совместной 

деятельности, 

адекватно 

оценивать 

собственное 

Обучит

ь 

толеран

тному 

отноше

нию к 

предста

вителям 

разных 

Текущи

й; 

Фронтал

ьный 

С. 59 



«род», 

«Родин

а». 

Осозна

нно 

опреде

лять, 

что 

значит 

быть 

патрио

том. 

Анализ

ироват

ь 

текст 

учебни

ка в  
соотве

тствии 

с 
изучае

мыми 

поняти

ями. 

Состав

лять 

неболь

шой 

текст-

рассуж

дение 

на 

тему 

родин

ы, 

патрио

тизма. 

Наход

ить в 

литера

туре 

иллюс

трации 

обсуж

даемы

х 

поняти

й. 

 

поведение и 

поведение 

окружающих, 

свой вклад в 

общее дело;  

проявлять 

готовность 

конструктивн

о и 

толерантно 

разрешать 

конфликты  

мирово

ззрений 

и 

культур

ных 

традици

й. 

Воспит

ать 

нравств

енного, 

творчес

кого, 

ответст

венного 

гражда

нина 

России. 

  1

4 

4 Жизнь 

протекает 

Урок с 

элементами 

Познак

омить 

Овладеть 

логическими 

Научит

ь 

Текущи

й; 

С. 62 



среди 

людей.  

проблемног

о 

диалога 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

со 

значен

ием 

этичес

ких 

норм, 

норм 

морали 

и 

нравст

веннос

ти в 

жизни 

людей. 

действиями 

анализа, 

синтеза, 

сравнения, 

обобщения, 

классификаци

и этических 

понятий, 

установления 

аналогий и 

причинно-

следственных 

связей между 

этическими 

феноменами. 

 

осознав

ать 

такие 

понятия 

как 

«совест

ь», 

«стыд», 

«воля». 

фронтал

ьный 

 

    Раздел 4 Этика отношений в коллективе  

  1

5 

1 Чтобы 

быть 

коллект

ивом.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога; 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

Познакомит

ь со 

значением 

этических 

норм, норм 

морали и 

нравственно

сти в жизни 

людей. 

Познакомит

ь с таким 

понятием 

как 

«нравственн

ая 

установка». 

Научи

ть 

слушат

ь 

мнени

е 

собесе

дника, 

воспри

нимать 

его 

этичес

кую 

позици

ю, 

вести 

диалог

, 

призна

вать 

возмо

жность 

различ

ных 

точек 

зрения 

и 

права 

каждог

о 

иметь 

свою 

собств

енную 

нравст

Овладеть 

правилами 

поведения в 

коллективе. 

Развить 

навыки 

сотрудничес

тва со 

взрослыми и 

сверстникам

и в 

различных 

социальных 

ситуациях, 

умения не 

создавать 

конфликтов 

и находить 

выходы из 

спорных 

ситуаций  

 

Текущи

й; 

фронтал

ьный 

с. 67 



венну

ю 

позици

ю  

 

  1

6 

2 Коллект

ив 

начинае

тся с 

меня.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

Познакомит

ь со 

значением 

этических 

норм, норм 

морали и 

нравственно

сти в жизни 

людей. 

Научить 

аргументир

ованно 

объяснять, 

что значит 

быть 

единомышл

енником в 

коллективе. 

Овладе

ть 

умение

м 

вести 

диалог

, 

распре

делять 

функц

ии и 

роли в 

процес

се 

выпол

нения 

коллек

тивной 

творче

ской 

работы  

поним

ать и 

прини

мать 

цель 

совмес

тной 

деятел

ьности

, 

обсуж

дать и 

соглас

овыват

ь 

способ

ы 

достиж

ения 

общег

о 

резуль

тата. 

Осознавать 

понятия 

«индивидуа

льность», 

«дружба», 

«уважение». 

Анализиров

ать 

возможност

и 

улучшения 

отношений 

в 

коллективе. 

Уметь 

вырабатыва

ть правила 

для 

себя и для 

других.  

 

 

Текущи

й; 

фронтал

ьный. 

 

с. 69 

  1

7 

3 Мой 

класс – 

мои 

Урок с 

элементам

и 

Познакомит

ь со 

значением 

Распре

делять 

роли в 

Развить 

такие 

качества 

Текущи

й; 

фронтал

с.74 



друзья.  игрового 

моделиров

ания. 

этических 

норм, норм 

морали и 

нравственно

сти в жизни 

людей. 

Познакомит

ь с такими 

понятиями 

как 

«золотое 

правило 

нравственно

сти». 

совмес

тной 

деятел

ьности

, 

проявл

ять 

готовн

ость 

руково

дить и 

выпол

нять 

поруче

ния; 

осущес

твлять 

взаимн

ый 

контро

ль в 

совмес

тной 

деятел

ьности

, 

адеква

тно 

оценив

ать 

собств

енное 

поведе

ние и 

поведе

ние 

окруж

ающих

, свой 

вклад 

в 

общее 

дело;  

проявл

ять 

готовн

ость 

констр

уктивн

о и 

толера

нтно 

«чуткость», 

«бескорысти

е», 

«доверие». 

Развить 

осознанное 

отношение к 

общечелове

ческим 

ценностям. 

Уметь 

понять 

состояние 

другого 

человека.  

Разумно, с 

пониманием 

реагировать 

на 

состояние 

другого 

человека. 

 

ьный 

 



разреш

ать 

конфл

икты. 

  1

8 

1 Ежели 

душевн

ы вы и к 

этике не 

глухи.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

 

Осознавать 

значение 

золотого 

правила 

этики. 

Размышлять 

о 

причинах 

появления 

золотого 

правила 

этики и его 

применении

. Объяснять 

сущность 

и 

содержание 

общечелове

ческих 

ценностей. 

Аргументир

овать свою 

точку 

зрения. 

Научи

ть 

адеква

тно 

исполь

зовать 

речевы

е 

средст

ва и 

средст

ва 

инфор

мацио

нно-

комму

никаци

онных 

технол

огий 

для 

решен

ия 

различ

ных 

комму

никати

вных и 

познав

ательн

ых 

задач. 

 

Воспитать 

доброжелате

льность и 

эмоциональ

но-

нравственну

ю 

отзывчивост

ь, 

понимание и 

сопережива

ние 

чувствам 

других 

людей; 

развить 

начальные 

формы 

регуляции 

своих 

эмоциональ

ных 

состояний.  

 

Вводны

й; 

фронтал

ьный. 

 

с.80 

    Простые нравственные истины  

  1

9 

1 Жизнь 

священн

а.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

 

Обучить 

анализу 

жизненных 

ситуаций, 

выбору 

нравственн

ых форм 

поведения, 

сопоставляя 

их с 

формами 

религиозно

й культуры 

(православн

Научить 

аргументир

овать свою 

точку 

зрения; 

Использова

ть 

ключевые 

понятия в 

собственно

й устной и 

письменной 

речи. 

 

Научить 

осознан

ному 

отношен

ию к 

своим 

материа

льным и 

духовны

м 

потребн

остям.  

Текущи

й; 

фронта

льный. 

 

с. 85 



ой и др.) 

  2

0 

2 Человек 

рождён 

для 

добра.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога.  

 

Обучить 

анализу 

жизненных 

ситуаций, 

выбору 

нравственн

ых форм 

поведения, 

сопоставляя 

их с 

формами 

религиозно

й культуры 

(православн

ой и др.). 

Определять 

общую цель 

и пути еѐ 

достижения, 

договариват

ься о 

распределен

ии ролей в 

совместной 

деятельност

и; адекватно 

оценивать 

собственное 

поведение и 

поведение 

окружающи

х. 

 

Научить 

размыш

лять над 

такими 

понятия

ми как 

«добро», 

«красота

», 

«истина

». 

Текущи

й; 

фронта

льный. 

 

с. 89 

  2

1 

3 Милосе

рдие – 

закон 

жизни.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога 

Работа в 

группах 

и парах. 

 

Познакомит

ь со 

значением 

этических 

норм, норм 

морали и 

нравственно

сти в жизни 

людей.  

Объяснять 

значение 

понятий 

«сочувствие

» и «со- 

переживани

е», 

«сострадани

е» и 

«милосерди

е». 

Осознанно 

аргументир

овать роль 

совести как 

внутреннего 

регулятора 

человеческо

го 

поведения. 

 

Использова

ть знания 

по 

литературн

ому 

чтению, 

примеры из 

личного 

опыта и 

опыта 

других 

людей 

для 

характерист

ики 

действия 

совести. 

 

Воспита

ть такие 

качества 

как 

сочувств

ие, 

милосер

дие, 

сопереж

ивание, 

сострада

ние. 

Текущи

й; 

фронта

льный. 

 

с. 93 

  2

2 

4 Жить во 

благо 

себе и 

другим.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

Познакомит

ь со 

значением 

этических 

Анализиров

ать 

конфликтну

ю 

Воспита

ть такие 

качества 

как 

Текущи

й; 

фронта

льный. 

с. 98 



го 

моделиров

ания; 

работа в 

группах 

и парах 

 

норм, норм 

морали и 

нравственно

сти в жизни 

людей  

ситуацию, 

обозначая 

возможные 

способы 

выхода из 

неё. 

Осознанно 

следовать 

правилам 

тактичного 

поведения. 

Применять 

усвоенные 

знания в 

общении. 

 

справед

ливость 

и 

тактичн

ость.  

Научить 

доброже

лательн

ому 

Взаимод

ействию 

с 

людьми 

любой 

национа

льности. 

 

    Душа обязана трудиться  

  2

3 

1 Следова

ть 

нравств

енной 

установ

ке.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го диалога. 

Работа в 

парах. 

 

Познакомить 

со 

взаимосвязя

ми между 

культурой, 

моральными 

традициями 

и 

поведением 

людей. 

Научить 

четко 

представлять

, что такое 

понимание, 

прощение, 

гармония.  

Научить 

адекватно 

использова

ть речевые 

средства и 

средства 

информац

ионно-

коммуника

ционных 

технологи

й для 

решения 

различных 

коммуника

тивных и 

познавател

ьных 

задач. 

 

Научить 

контролир

овать 

свои 

поступки 

и 

выказыва

ния. 

Научить 

соотносит

ь своё 

поведение 

с опытом 

поколени

й. 

Теку

щий 

Фрон

тальн

ый 

 

с. 103 

  2

4 

2 Достойн

о жить 

среди 

людей.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

Работа в 

парах. 

 

 

Познакомить 

с такими 

понятиями 

как 

«нравственн

ость, 

«бескорысти

е», 

«уважение», 

«доброжелат

ельность». 

Совершенс

твовать 

умения 

в 

области 

коммуника

ции. 

Научить 

аргументи

ровать 

свои 

рассужден

ия. 

 

Научить 

анализиро

вать 

свои 

поступки, 

чувства, 

помыслы. 

Осознават

ь 

необходи

мость 

соблюден

ия норм 

этикета. 

 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

с. 109 



  2

5 

3 Уметь 

понять и 

простит

ь.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го диалога. 

Работа в 

парах. 

 

 

Научить 

анализироват

ь моральные 

и этические 

требования, 

предъявляем

ые к 

человеку в 

светской 

культуре и 

различных 

культурных, 

в том числе и 

религиозных 

традициях. 

Научить 

строить 

рассужден

ия, в 

соответств

ии с 

известным

и 

понятиями 

новых 

этических 

категорий.  

 

Воспитать 

такие 

качества 

как 

гуманизм, 

гуманност

ь, 

понимани

е и 

прощение

. 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

с. 115 

  2

6 

4 Простая 

этика 

поступк

ов.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

Работа в 

парах 

Познакомит 

с такими 

понятиями 

как 

«свобода», 

«нравственн

ый выбор». 

Научить 

аргументиро

ванно 

объяснять, 

что 

означает  

нравственны

й выбор. 

 

Совершенс

твовать 

свои 

умения в 

области 

общения. 

Корректи

ровать 

свои 

поведение 

с 

учётом 

этики 

поступков

. 

Проявлят

ь 

терпимост

ь и 

дружелюб

ие 

при 

взаимодей

ствии с 

окружаю

щими. 

 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

 

С. 120 

    Посеешь поступок – пожнёшь характер   

  2

7 

1 Общени

е и 

источни

ки 

преодол

ения 

обид.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

Работа в 

парах. 

Познакомит

ь с такими 

понятиями 

как 

«ответствен

ное 

поведение», 

«свободный 

выбор 

личности», 

«отношения 

ответственн

ости». 

Научить 

систематиз

ировать 

и 

обобщать 

полученные 

знания. 

Делать 

выводы. 

Адекватно 

использоват

ь 

полученные 

знания 

в 

Научить 

анализиро

вать 

свои 

поступки, 

чувства, 

помыслы. 

Осознават

ь 

необходи

мость 

соблюден

ия 

норм 

этикета. 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

С. 125 



практике 

общения. 

 

 

  2

8 

2 Ростки 

нравств

енного 

опыта 

поведен

ия.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

Работа в 

парах. 

Научить 

аргументир

овано 

объяснять 

такие 

понятия как 

«моральный 

долг»,  

«моральная 

обязанность

». 

Научить 

анализиров

ать и 

сопоставлят

ь факты. 

Находить 

аналогии. 

Соотносить 

морально- 

нравственн

ые 

проблемы 

с 

анализом 

личного 

поведения. 

Аргументир

овать 

свои 

рассуждени

я. 

 

Развить  

готовност

ь к 

нравствен

ному 

самосовер

шенствов

анию, 

духовном

у 

саморазви

тию.  

 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

с. 129 

  2

9 

3 Доброте 

сопутст

вует 

терпени

е.  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

Работа в 

парах. 

Научить 

аргументир

овано 

объяснять 

важность 

добродетель

ных 

отношений, 

дружбы.  

Соотносить 

свои 

представле

ния с 

опытом 

поведения 

других 

людей. 

Анализиров

ать своё 

поведение и 

высказыван

ия. 

 

Воспитать 

терпение 

и 

терпимост

ь в 

общении 

с людьми. 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

с. 133 

  3

0 

4 Действи

я с 

пристав

кой 

«СО».  

Урок с 

элементам

и 

ситуативно

го 

моделиров

ания. 

Работа в 

парах. 

Научить 

систематизи

ровать и 

обобщать 

этические 

знания. 

Анализиров

ать и 

сопоставлят

ь факты 

поведения 

человека. 

 

Находить 

аналогии 

Рассуждать 

на 

морально-

этические 

темы. 

Соотносить 

морально- 

нравственн

ые 

проблемы с 

личным 

Научить 

проявлять 

такие 

качества 

как 

сострадан

ие, 

соболезно

вание, 

соучастие

. 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

с. 138 



опытом. 

 

    Судьба и Родина едины   

  3

1 

1 С чего 

начинае

тся 

Родина.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

Работа в 

парах 

 

Познакомит

ь с 

ценностями:  

Отечество, 

долг и их 

понимание 

как основы 

традиционн

ой культуры 

многонацио

нального 

народа 

России. 

Вырабатыв

ать умение, 

рассуждать 

на 

морально- 

этические 

темы и 

делать 

выводы. 

Осмыслива

ть 

морально-

нравственн

ые 

проблемы 

соотнесени

и с личным 

опытом 

поведения 

 

Формиров

ание 

основ 

российско

й 

гражданск

ой 

идентичн

ости, 

чувства 

гордости 

за свою 

Родину, 

российски

й народ и 

историю 

России, 

осознание 

своей 

этническо

й и 

националь

ной 

принадле

жности.  

 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

С. 143 

  3

2 

2 В тебе 

рождает

ся 

патриот 

и 

граждан

ин.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

Работа в 

парах 

 

Уметь 

осознанно 

раскрывать 

понятия 

«патриот», 

«патриотиз

м», 

«гражданин

», 

«гражданст

венность». 

 

Научить 

выделять 

главное в 

тексте 

учебника. 

Соотносить 

полученные 

знания с 

собственны

м опытом 

поведения, 

уметь 

анализиров

ать его. 

 

Развить 

самостоят

ельность 

и личную 

ответстве

нность за 

свои 

поступки 

на основе 

представл

ений о 

нравствен

ных 

нормах, 

социально

й 

справедли

вости и 

свобод.  

 

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

С. 149 



  3

3 

3 Человек 

– чело 

века.  

Урок с 

элементам

и 

проблемно

го 

диалога. 

Работа в 

парах 

 

Научить 

анализирова

ть важность 

соблюдения 

человеком 

нравственн

ых и 

моральных 

норм 

Научить 

выделять 

общее и 

различия. 

Аргументир

овать свои 

высказыван

ия. 

 

Воспитать 

любовь к 

Родине и 

матери.  

Теку

щий; 

фронт

альны

й. 

 

С. 157 

  3

4 

4 Слово, 

обращён

ное к 

тебе.  

Подведени

е итогов. 

Презентац

ия 

творческих 

работ.  

Научить 

систематизи

ровать 

информаци

ю, 

устанавлива

ть связи в 

целостной 

картине 

общества (в 

его 

структурны

х 

элементах, 

нравственн

ых по-

нятиях) и 

представлят

ь еѐ в 

разных 

формах 

(текст, 

схема, 

модель и 

т.д.).  

 

Научить 

участвовать 

в диспутах. 

Обучить 

слушать 

собеседник

а и излагать 

своё 

мнение. 

Развить 

готовност

ь к 

нравствен

ному 

самосовер

шенствов

анию, 

духовном

у 

саморазви

тию.  

Понимани

е 

значения 

нравствен

ности, 

веры и 

религии в 

жизни 

человека 

и 

общества.  

 

Итого

вый; 

индив

идуал

ьный; 

групп

овой. 
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