Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение
«Константиновская школа»             
 Симферопольского района Республики Крым




	РАССМОТРЕНО
МО учителей начальных классов
протокол от ____________ № ___
Руководитель ___ Л.Г.Семенова 

	СОГЛАСОВАНО
заместитель директора по УВР
_____ Т.В. Кириченко

	УТВЕРЖДЕНО
приказом по школе
от______________ № _____
Директор _____ М.В Маршалок 







Календарно-тематическое планирование
внеурочной деятельности
 «Спортивные игры»
3 класс
2024-2025 учебный год

Разработал учитель: 
Кравчук А.Н.
(на базе Авторской программы В.И.Ляха, А.З. Зданевича)
	



Константиновка, 2024

Рабочая программа разработана в соответствии с ФГОС НОО, на основе авторской программы по физическому воспитанию В. И. Лях «Физическая культура»
Программа рассчитана на обучающихся 3 классов МБОУ «Константиновская школа».

                                          
Календарно-тематическое планирование
3  класса

	№

	Дата
	Тема урока

	Тип занятия

	Примечание

	
	
	
	
	

	
	План
	Факт

	
	
	

	

	1
	02.09
	
	ИТБ-010.05-2019.Знания о физической культуре. Знакомство с русскими народными играми.
	Игра
	

	2
	09.09
	
	Беседа «Чтоб здоровыми остаться надо....».. Игра «Салки».
	Игра
	

	3
	16.09
	
	Комплекс упражнений для укрепления мышц ног. Игра «Горелки».
	Игра
	

	4
	23.09
	
	Комплекс упражнений для укрепления мышц рук. Игра «Челнок».
	Игра
	

	5
	07.10
	
	Игры на развитие скорости. Игра «Пятнашки».
	Игра
	

	6
	14.10
	
	Игры с прыжками. Игра «Матрешка».
	Игра
	

	7
	21.10
	
	Повторение изученных игр.
	Игра
	

	8
	11.11
	
	ИТБ-010.05-2019 .Комбинированные, подвижные игры. Игра «За флажками».
	Игра
	

	9
	18.11
	
	Игры на развитие восприятия.
	Игра
	

	10
	25.11
	
	Упражнения и игры на внимание.
	Игра
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	02.12
	
	Игра на развитие памяти «Запомни порядок».
	Игра
	

	12
	09.12
	
	Повторение изученных игр.
	Игра
	

	13
	16.12
	
	ИТБ-010.05-2019 .Знакомство с играми народов России.
	Игра
	

	14
	23.12
	
	Татарская народная игра «Ласточка».
	Игра
	

	15
	13.01
	
	Башкирская народная подвижная игра «Ласточки и ястребы».
	Игра
	

	16
	20.01
	
	Марийская народная игра «Колышки».
	Игра
	

	17
	27.01
	
	Игра народа Коми «Стой, олень!».
	Игра
	

	18
	03.02
	
	Бурятская народная игра «Ястреб и утка».
	Игра
	

	19
	10.02
	
	Повторение изученных игр.
	Игра
	

	20
	17.02
	
	ИТБ-010.05-2019. Знакомство со спортивными играми.
	Игра
	

	21
	24.02
	
	Игры с предметами.
	Игра
	

	22
	03.03
	
	Игра с бегом « Бег сороконожек».
	Игра
	

	23
	10.03
	
	Игра на воспитание ловкости «Воробьи и вороны».
	Игра
	

	24
	17.03
	
	Игра на воспитание быстроты «Невод».
	Игра
	

	25
	24.03
	
	Игра на воспитание ловкости и быстроты. « Не боимся мы кота».
	Игра
	

	26
	07.04
	
	Подвижная игра на основе футбола «Чемпионы большого мяча».
	Игра
	

	27
	14.04
	
	Подвижная игра на основе футбола «Догони мяч».
	Игра
	

	28
	28.04
	
	Подвижная игра на основе баскетбола «Удержи мяч».
	Игра
	

	29
	05.05
	
	Подвижная игра на основе баскетбола Игра « Прыжки с мячом».
	Игра
	

	30
	12.05
	
	Спортивные игры. Эстафета с прыжками с ноги на ногу.
	Игра
	

	31
	19.05
	
	Подвижные игры на основе спортивных игр.
	Игра
	

	32
	26.05
	
	Повторение изученных игр.
	Игра
	

	33
	
	
	ИТБ-010.05-2019. Эстафеты с предметами «Большие гонки».
	Игра
	

	34
	
	
	Спортивный праздник «Фестиваль игр».
	Игра
	

	








                                           



ЛИСТ КОРРЕКЦИИ
Внеурочная деятельность «Спортивные игры»
Класс: 3
	№
п/п
	Название раздела
	Тема урока
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата проведения по плану
	Дата проведения по факту
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