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План работы  

Школьного Спортивного Клуба «Олимп» 

 МБОУ «Константиновская школа»  

на 2022/23 учебный год 

 
Цель работы ШСК: 

1. Повышение массовости занятий физической культурой и спортом для вовлечения их в система-

тический процесс физического и спортивного совершенствования; 

2. Удовлетворение потребностей, обучающихся ОУ и их родителей (законных представителей) в 

более широком спектре предоставляемых им физкультурно-спортивных услуг.  

              Задачи: 

1. Реализация образовательных программ дополнительного образования детей физкультурно-

спортивной направленности; 

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физкультурой и спортом; 

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 

4. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного отдыха обучающихся; 

5. Пропаганда здорового образа жизни, личностных общественных ценностей физической культу-

ры и спорта. 

№ Мероприятие Сроки Кол-во участников 

(классы) 

Внутришкольные мероприятия 

1. День здоровья сентябрь  1-11 

 Турнир по шахматам сентябрь 5-11 

 Президентские игры  октябрь 5-11 

2. Мини-футбол (девочки) сентябрь 1-11 

 Мини-футбол (мальчики) октябрь 1-11 

 Локобаскет – школьная лига (мальчики) октябрь-ноябрь 1-11 

 Первенство Симферопольского района на по 

тхэквондо 

октябрь-ноябрь сборная команда 

 Локобаскет – школьная лига (девочки)  ноябрь 1-11 

 «Серебряный мяч» по волейболу (мальчики) ноябрь-декабрь 5-11 

 «Серебряный мяч» по волейболу (девочки) декабрь 5-11 

 Веселые старты  2-4 1-4 

3. «А, ну-ка мальчики» конкурсная программа 

приуроченная ко Дню защитника Отечества 

февраль 5-11 

 «А, ну-ка девочки» конкурсная программа 

для девочек и девушек приуроченная к 8 мар-

та 

март 5-11 

 Кубок Симферопольского района  на по тхэк-

вондо 

март сборная команда 

 День здоровья (спортивные  

соревнования) 

май 1-11 

Организационно - педагогическая  работа 

1. Обсуждение и утверждение плана работы на 

2021-2022  учебный год. 

 Сентябрь  Руководитель ШСК, 

ЗДВР 



2.  Составление режима работы спортивных сек-

ций 

Сентябрь  Руководитель ШСК 

3. Подготовка спортивного зала и площадок.  

Подготовка команд участников.  

Подбор судейских бригад.  

  

В течение года  

Руководитель ШСК 

4. Оформление стенда, интернет-страницы  

клуба 

В течение года Руководитель ШСК 

Учебно – воспитательная  работа 

1. Участие в общешкольных, классных роди-

тельских собраниях, консультации родите-

лей.  

Привлечение родителей для участия в спор-

тивно-массовых мероприятиях в качестве 

участников, судей и группы поддержки.  

В течение года  Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение спортивномассо-

вых мероприятий и праздников (согласно 

плану).  

В течение года  Руководитель ШСК 

Методическая  работа 

1. Посещение семинаров для руководителей 

ШСК.  

В течение года  Руководитель ШСК 

2. Изучение нормативной документации, регла-

ментирующей деятельность спортивных клу-

бов, организаций.  

В течение года  Руководитель ШСК 

3. Посещение занятий  спортивных секций  В течение года  Руководитель ШСК 

Спортивно – массовая  работа  

1. Составление и утверждение плана спортивно-

массовых мероприятий.  

В течение года  Руководитель ШСК 

2. Организация и проведение внутриклубных 

соревнований и праздников.  

  

В течение года  Руководитель ШСК 

3. Обеспечение участия команд клуба в район-

ных соревнованиях и  

соревнованиях среди ШСК 

В течение года  Руководитель ШСК 

Контроль  и  руководство 

1. Анализ хода выполнения поставленных задач 

и проведения спортивно-массовых мероприя-

тий.  

В течение года  Руководитель ШСК 

2. Корректировка работы клуба.  В течение года  Руководитель ШСК 

3. Составление и утверждение календарно-

тематических планов тренировочных занятий 

на учебный год, включая ФГОС и ВФКГТО  

Сентябрь  Руководитель ШСК 

Финансово – хозяйственная  деятельность 

1. Приобретение спортивного инвентаря.  

 

В течение года  Директор,  

Руководитель ШСК 

2. Подготовка школьной спортивной площадки   Август, апрель-май Директор, 

Руководитель ШСК 

 

 

 

 


