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[bookmark: block-9742239]       Рабочая программа внеурочной деятельности по ««Основам военной подготовки» для учащихся 5-8 классов составлена на основе федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования с учетом преемственности с примерными программами для основного общего образования по ОБЗР

Планируемые результаты освоения учебного курса
Личностными результатами освоения учащимися содержания курса являются следующие умения:
· активно включаться в общение и взаимодействие со сверстниками на принципах уважения и доброжелательности, взаимопомощи и сопереживания;
· проявлять положительные качества личности и управлять своими эмоциями в различных (нестандартных) ситуациях и условиях;
· проявлять дисциплинированность, трудолюбие и упорство в достижении поставленных целей;
· оказывать бескорыстную помощь своим сверстникам, находить с ними общий язык и общие интересы.
Метапредметными результатами освоения учащимися содержания программы по курсу  являются следующие умения:
· характеризовать явления (действия и поступки), давать им объективную оценку на основе освоенных знаний и имеющегося опыта;
· находить ошибки при выполнении учебных заданий, отбирать способы их исправления;
· общаться и взаимодействовать со сверстниками на принципах взаимоуважения и взаимопомощи, дружбы и толерантности;
· обеспечивать защиту и сохранность природы во время активного отдыха и занятий физической культурой;
· организовывать самостоятельную деятельность с учётом требований её безопасности, сохранности инвентаря и оборудования, организации места занятий;
· планировать собственную деятельность, распределять нагрузку и отдых в процессе ее выполнения;
· анализировать и объективно оценивать результаты собственного труда, находить возможности и способы их улучшения;
· управлять эмоциями при общении со сверстниками и взрослыми, сохранять хладнокровие, сдержанность, рассудительность;
· технически правильно выполнять двигательные действия из базовых видов спорта, использовать их в соревновательной деятельности.
Содержание программы кружка внеурочной деятельности  «Основы военной подготовки»
Уставы Вооруженных сил Российской Федерации.  7 ч
Дисциплинарный устав ВС РФ.
Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы.
Первая помощь (Тактическая медицина) 11ч
Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи.
Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.
Радиационная, химическая и  биологическая защита. Строевая подготовка. 7 ч
Оружие массового поражения.
Средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. 
Оказание первой помощи при поражении ядерным, химическим и бактериологическим (биологическим) оружием.
Основы ведения радиационного и химического наблюдения, разведки и дозиметрического контроля в подразделении.
Строевые приёмы и движение без оружия.
Строевые приёмы с оружием
Инженерная разведка местности
Основы огневой подготовки. Основы технической подготовки и  связи.9 ч
Снайперская винтовка Драгунова (СВД).
Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.
Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке и обращении с оружием и боеприпасами.
Виды, предназначение, тактикотехнические характеристики и общее устройство БПЛА. Ведение разведки местности с использованием БПЛА. Способы противодействия БПЛА противника

Тематическое планирование
	№
	Название темы
	Количество часов

	1
	 Уставы Вооруженных сил Российской Федерации.
	7

	2 
	Первая помощь (Тактическая медицина)

	11

	3
	Радиационная, химическая и  биологическая защита
Строевая подготовка.


	7

	4.
	Основы огневой подготовки
Основы технической подготовки и  связи
	9

	
	Итого.
	34



[bookmark: block-9742240]Календарно-тематическое планирование на 2024-2025 учебный год
5 класс 
	№
п/п
	Дата изучения
	
Тема занятий
	
Тип занятия

	
Примечание


	
	
	
	
	

	
	по плану
	факт
	
	
	

	1
	04.09.2024
	
	Общевоинские уставы ВС РФ.
	Урок открытия нового знания
	

	2
	11.09.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	3
	18.09.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	4
	25.09.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	5
	2.10.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	6
	09.10.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	7
	16.10.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	8
	23.10.2024
	
	Дисциплинарный устав ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	9
	6.11..2024
	
	Контрольное занятие.

	Урок открытия нового знания
	

	10
	13.11.2024
	
	Основы инженерной подготовки        
	Урок открытия нового знания
	

	11
	20.11.2024
	
	Фортификационное оборудование позиций.

	Урок открытия нового знания
	

	12
	27.11.2024
	
	Основы военной топографии
	Урок открытия нового знания
	

	13
	04.12.2024
	
	Предмет и задачи военной топографии.

	Урок открытия нового знания
	

	14
	11.12.2024
	
	Основы военно-медицинской подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	15
	18.12.2024
	
	Основы военно-медицинской подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	16
	25.12.2025
	
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.

	Урок открытия нового знания
	

	17
	15.012025
	
	Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни.

	Урок открытия нового знания
	

	18
	22.01.2025
	
	Основы радиационной, химической и биологической защиты (РХБЗ)
	Урок открытия нового знания
	

	19
	29.01.2025
	
	Цель, задачи и мероприятия РХБЗ. Средства индивидуальной защиты органов дыхания и кожных покровов.
Занятие №1
	Урок открытия нового знания
	

	20
	05.02..2025
	
	Строевая подготовка
	Урок открытия нового знания
	

	21
	12.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	22
	19.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	23
	26.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	24
	05.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	25
	12.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	26
	19.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	27
	2.04.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	28
	09.04.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	29
	16.04.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	30
	23.04.2025
	
	Основы огневой подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	31
	30.04.2025
	
	История развития стрелкового оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	32
	07.05.2025
	
	Автомат АК-74 и его модификации.
Занятие №1
	Урок открытия нового знания
	

	33
	14.05.2025
	
	Автомат АК-74 и его модификации.
Занятие №2
	Урок открытия нового знания
	

	34
	21.05.2025
	
	Итоговое занятие
	Урок открытия нового знания
	













ЛИСТ КОРРЕКЦИИ
 «Основы военной подготовки»
5 класс
	№
п/п
	Название раздела
	Тема урока
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата изучения

	
	
	
	
	
	по плану
	по факту

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	



Календарно-тематическое планирование на 2024-2025учебный год
6 класс
	№
п/п
	Дата изучения
	Разделы, (темы) занятий
	
Тип занятия

	
Примечание


	
	
	
	
	

	
	по плану
	факт.
	
	
	

	1
	02.09.2024
	
	Общественно-государственная подготовка
	Урок открытия нового знания
	

	2
	09.09.2024
	
	Вооруженные силы РФ – основа обороны России.

	Урок открытия нового знания
	

	3
	16.09.2024
	
	Вооруженные силы РФ – основа обороны России.

	Урок открытия нового знания
	

	4
	23.09.2024
	
	Вооруженные силы РФ – основа обороны России.

	Урок открытия нового знания
	

	5
	30.09.2024
	
	Вооруженные силы РФ – основа обороны России.

	Урок открытия нового знания
	

	6
	07.10.2024
	
	Уставы Вооруженных сил Российской Федерации
	Урок открытия нового знания
	

	7
	14.10.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	8
	2110.2024
	
	Устав внутренней службы ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	9
	11.11.2024
	
	Основы военной топографии
	Урок открытия нового знания
	

	10
	18.11.2024
	
	Ориентирование на местности без карты.

	Урок открытия нового знания
	

	11
	25.11.2024
	
	Ориентирование на местности без карты.

	Урок открытия нового знания
	

	12
	02.12.2024
	
	Ориентирование на местности без карты.

	Урок открытия нового знания
	

	13
	09.12.2024
	
	Основы военно-медицинской подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	14
	16.12.2024
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	15
	23.12.2024
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	16
	13.012025
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	17
	20.01.2025
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	18
	27.01.2025
	
	Строевая подготовка. 
	Урок открытия нового знания
	

	19
	03.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	20
	10.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	21
	17.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	22
	24.02.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	23
	03.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	24
	10.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	25
	17.03.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	26
	07.04.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	27
	14.04.2025
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.
.
	Урок открытия нового знания
	

	28
	21.04.2025
	
	Основы огневой подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	29
	05.05.2025
	
	Основы огневой подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	30
	12.05.2025
	
	Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке и обращении с оружием и боеприпасами.

	Урок открытия нового знания
	

	31
	16.05.2025
	
	Пистолет Макарова.

	Урок открытия нового знания
	

	32
	23.05.2025
	
	Пистолет Макарова.

	Урок открытия нового знания
	

	33
	
	
	Пистолет Макарова.

	Урок открытия нового знания
	

	34
	
	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.

	Урок открытия нового знания
	





















ЛИСТ КОРРЕКЦИИ
 «Основы военной подготовки»
6 класс
	№
п/п
	Название раздела
	Тема урока
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата изучения

	
	
	
	
	
	по плану
	по факту

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	








Календарно-тематическое планирование на 2024-2025 учебный год
 7 класс
	№
п/п
	Дата изучения
	Разделы, (темы) занятий
	
Тип занятия

	
Примечание


	
	
	
	
	

	
	по плану
	факт
	
	
	

	1
	04.09.24
	
	Уставы Вооруженных сил Российской Федерации
	Урок открытия нового знания
	

	2
	11.09.24
	
	Дисциплинарный устав ВС РФ.

	Урок открытия нового знания
	

	3
	18.09.24
	
	Основные мероприятия по обеспечению безопасности военной службы
	Урок открытия нового знания
	

	4
	25.09.24
	
	Первая помощь (Тактическая медицина)
	Урок открытия нового знания
	

	5
	02.10.24
	
	Состав и назначение штатных и подручных средств первой помощи.
	Урок открытия нового знания
	

	6
	09.10.24
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	7
	16.10.24
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	8
	23.10.24
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	9
	06.11.24
	
	Порядок и правила оказания первой медицинской помощи.

	Урок открытия нового знания
	

	10
	13.11.24
	
	Радиационная, химическая и  биологическая защита
	Урок открытия нового знания
	

	11
	20.11.24
	
	Оружие массового поражения.

	Урок открытия нового знания
	

	12
	27.11.24
	
	Оружие массового поражения.

	Урок открытия нового знания
	

	13
	04.12.24
	
	Средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения. 
	Урок открытия нового знания
	

	14
	11.12.24
	
	Оказание первой помощи при поражении ядерным, химическим и бактериологическим (биологическим) оружием
	Урок открытия нового знания
	

	15
	18.12.24
	
	Основы ведения радиационного и химического наблюдения, разведки и дозиметрического контроля в подразделении
	Урок открытия нового знания
	

	16
	25.12.24
	
	Строевая подготовка.
	Урок открытия нового знания
	

	17
	15.01.25
	
	Общие положения строевого устава.
	Урок открытия нового знания
	

	18
	22.01.25
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	19
	29.01.25
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	20
	05.02.25
	
	Строевые приёмы и движение без оружия.

	Урок открытия нового знания
	

	21
	12.02.25
	
	Строевые приёмы с оружием
	Урок открытия нового знания
	

	22
	19.02.25
	
	Строевые приёмы без оружия на месте и в движении в составе взвода
	Урок открытия нового знания
	

	23
	26.02.25
	
	Инженерная подготовка
	Урок открытия нового знания
	

	24
	05.03.25
	
	Минно-взрывные инженерные заграждения
	Урок открытия нового знания
	

	25
	12.03.25
	
	Инженерная разведка местности
	Урок открытия нового знания
	

	26
	19.03.25
	
	Основы огневой подготовки
	Урок открытия нового знания
	

	27
	02.04.25
	
	Требования безопасности при проведении занятий по огневой подготовке и обращении с оружием и боеприпасами.

	Урок открытия нового знания
	

	28
	09.04.25
	
	Снайперская винтовка Драгунова (СВД).

	Урок открытия нового знания
	

	29
	16.04.25
	
	Снайперская винтовка Драгунова (СВД).

	Урок открытия нового знания
	

	30
	23.04.25
	
	Снайперская винтовка Драгунова (СВД).

	Урок открытия нового знания
	

	31
	30.04.25
	
	Снайперская винтовка Драгунова (СВД).

	Урок открытия нового знания
	

	32
	07.05.25
	
	Огневые (стрелковые) тренировки, стрельбы.

	Урок открытия нового знания
	

	33
	14.05.25
	
	Основы технической подготовки и  связи
	Урок открытия нового знания
	

	34
	21.05.25
	
	Виды, предназначение, тактико-технические характеристики и общее устройство БПЛА. Ведение разведки местности с использованием БПЛА. Способы противодействия БПЛА противника
	Урок открытия нового знания
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	Тема урока
	Причина корректировки
	Корректирующие мероприятия
	Дата изучения

	
	
	
	
	
	по плану
	по факту

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	










Календарно-тематическое планирование на 2024-2025 учебный год
8- класс
	№
п/п
	Дата изучения
	Разделы, (темы) занятий
	
Тип занятия

	
Примечание


	
	
	
	
	

	
	по плану
	факт
	
	
	

	1
	06.09.24
	
	Уставы Вооруженных сил Российской Федерации
	Урок открытия нового знания 1
	

	2
	13.09.24
	
	Устав гарнизонной и караульной службы.
	Урок открытия нового знания
	

	3
	20.09.24
	
	Тактическая подготовка
	Урок открытия нового знания
	

	4
	27.09.24
	
	Основные виды тактических действий. Организационно-штатная структура мотострелкового отделения (взвода)
	Урок открытия нового знания
	

	5
	04.10.24
	
	Основы общевойскового боя. Оборона. Наступление. Тактические действия. 
	Урок открытия нового знания
	

	6
	11.10.24
	
	Организационно-штатная структура и боевые возможности отделения. Задачи отделения в различных видах боя.
	Урок открытия нового знания
	

	7
	18.10.24
	
	Состав, назначение, характеристики, порядок размещения современных средств индивидуальной бронезащиты и экипировки.
	Урок открытия нового знания
	

	8
	25.10.24
	
	Действия отделения в обороне. Способы перехода к обороне. Позиция отделения в обороне.
	Урок открытия нового знания
	

	9
	08.11.24
	
	Огневая подготовка»
	Урок открытия нового знания
	

	10
	15.11.24
	
	Виды, назначение и тактико-технические характеристики стрелкового оружия и ручных гранат Сухопутных войск
	Урок открытия нового знания
	

	11
	22.11.24
	
	Вооружение мотострелкового отделения. Назначение и тактико-технические характеристики основных видов стрелкового оружия и ручных гранат.
	Урок открытия нового знания
	

	12
	29.11.24
	
	Общее устройство автомата Калашникова и ручных гранат. Уход за стрелковым оружием, его хранение и сбережение
	Урок открытия нового знания
	

	13
	06.12.24
	
	Назначение и устройство частей и механизмов автомата, патронов и принадлежностей
	Урок открытия нового знания
	

	14
	13.12.24
	
	Принцип устройства и действие автоматики. Возможные задержки при стрельбе и их устранение.
	Урок открытия нового знания
	

	15
	20.12.24
	
	Требования безопасности при обращении с оружием и боеприпасами. Правила стрельбы из стрелкового оружия и метания ручных гранат
	Урок открытия нового знания
	

	16
	27.12.24
	
	Основы технической подготовки и  связи
	Урок открытия нового знания
	

	17
	10.01.25
	
	Основные образцы вооружения и военной техники Сухопутных войск
	Урок открытия нового знания
	

	31
	30.04.24
	
	Первая помощь (Тактическая медицина)»
	Урок открытия нового знания
	

	32
	07.05.24
	
	Оснащение для оказания первой помощи раненым
	Урок открытия нового знания
	

	33
	14.05.24
	
	Общевоинские уставы
	Урок открытия нового знания
	

	34
	21.05.24
	
	Основы безопасности военной службы
	Урок открытия нового знания
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