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Пояснительная записка к учебному плану на 2018 - 2019 учебный год. 

Учебный план муниципального  дошкольного образовательного  учреждения «Детский сад № 7 «Аленький цветочек» города Будённовска Буденновского района», реализующий основную общеобразовательную программу дошкольного образования, разработан в соответствии с основными нормативно-правовыми документами по дошкольному воспитанию:
 • Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-03 «Об образовании в Российской Федерации»;
 • Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (утв. Приказом Минобрнауки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 1155); 
• «Санитарно-эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» 2.4.1.3049-13; 
• «Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов (утверждённых Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013 № 26);
 • Устава МДОУ ДС № 7; 
• Основной общеобразовательной программы дошкольного образования МОУ; 
• Примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «Детство» под ред. Т.Н. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой и др., _ СПб, ООО «Издательство «Детство - Пресс», 2014 г., разработанной на основе и в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования. 

Учебный план на 2018-2019 учебный год предусматривает освоение основной общеобразовательной программы дошкольного образования, обеспечивает ведение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. Учебный план определяет: 
- структуру и содержание обязательных образовательных областей, обеспечивая развитие личности, мотивации и способности детей в различных видах деятельности;
 - время, отводимое на изучение образовательных областей по группам (годам) обучения; 
- максимально допустимый объем образовательной нагрузки в соответствии с санитарно - нормативными правилами и нормами СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарноэпидемиологические требованию к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций». 
Учебный план направлен на решение основных принципов дошкольного образования: 
• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение детского развития; 
• индивидуализация дошкольного образования;
 • содействие и сотрудничество детей и взрослых, признанию ребенка полноценным участником образовательных отношений; 
• поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
 • партнерство с семьей; 
• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 
• соответствие условий, требований, методов по возрасту и особенностям развития; 
• учет этнокультурной ситуации развития детей.

 2 Примерные общеобразовательные программы дошкольного образования обеспечивают целостность образовательной работы, и содействует эффективному решению проблемы преемственности при постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание данных программ способствует целостному развитию личности ребенка дошкольного возраста по основным образовательным областям: 
• социально-коммуникативное развитие, 
• познавательное развитие, 
• речевое развитие, 
• художественно-эстетическое развитие, 
• физическое развитие. 

   Основная цель воспитательно-образовательного процесса МОУ:  реализация воспитательной, образовательной и оздоровительной системы, направленной на осуществление комплексного подхода в воспитании и развитии личности ребенка, создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника. 
     
      Содержание воспитательно-образовательного процесса включает совокупность реализуемых образовательных областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. 

      Во всех возрастных группах различные формы работы с детьми организуются утром и во вторую половину дня (как по инвариантной, так и по вариативной частям планирования). В первой половине дня в младших группах планируются не более двух интеллектуальных форм, в группах старшего дошкольного возраста - не более трех. В группах детей среднего и старшего дошкольного возраста НОД (непосредственно образовательная деятельность) во второй половине дня планируется не чаще 2-х-З-х раз в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. Перерывы составляют не менее 10 минут. В середине проводится физкультминутка. 
       При построении воспитательно-образовательного процесса учитывается принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой образовательных областей. Это способствует тому, что основные задачи содержания дошкольного образования каждой образовательной области (социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие) решаются и в ходе реализации других областей Программы. 

        В старших группах дошкольного возраста допускается проведение НОД интеллектуальной направленности со всей группой с целью преемственности детей к школьным условиям обучения. Количество НОД и её продолжительность, время проведения соответствуют требованиям СанПиН 2.4.1.3049-13. В середине учебного года для детей дошкольного возраста организуются недельные каникулы. 
      В соответствии с базовой программой воспитатель может варьировать место занятий в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения и воспитания, их место в образовательном процессе; сокращать количество регламентированных занятий, заменяя их другими формами обучения. Начиная со второй младшей группы, согласно требованиям СанПиН, введен третий час физической культуры. 
     Инвариантная часть учебного плана соответствует предельно допустимой нагрузке и требованиям федеральных государственных требований.
      Парциальные программы являются дополнением к примерным общеобразовательным программам дошкольного образования и составляют не более 20% от общей учебной нагрузки. 
      Содержание вариативной части учебного плана не превышает допустимой нагрузки по всем возрастным группам. Один условный час отводится для дополнительных занятий в 3 кружках, студиях, секциях по выбору для детей среднего и старшего дошкольного возраста, в подготовительной к школе группе - 2 условных часа.
        Согласно санитарно-гигиеническим требованиям, предельно допустимой нагрузке, каждый ребенок, охваченный дополнительными услугами, посещает в МОУ не более одного кружка в неделю (во второй половине дня). 
       Программа «Детство»: 
Примерная общеобразовательная программа «Детство», разработанная на основе и в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка, а также сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости. Программа определяет содержание и организацию образовательного процесса для дошкольников и направлена на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекцию недостатков физическом и (или) психическом развитии. 
  
      Задачи программы: 
— охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 
— обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 
— обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в рамках образовательных программ дошкольного и начального общего образования;
— создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром;
 — объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 
— формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирование предпосылок учебной деятельности; 
— обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей детей; 
— формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; — обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.

        Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребёнка с взрослыми и  сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие  социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
    Образовательная область «Познавательное развитие» предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов мира. 
     Содержание образовательной области «Речевое развитие» включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.       
       Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.).     
        Содержание образовательной области «Физическое развитие» включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).
        Длительность непосредственно образовательной деятельности для возрастных групп определена в соответствии с требованиями СанПиН 2.4.1.3049-13, с учетом Инструктивно - методического письма Министерства образования РФ от 14.03.2000 г. № 56/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения» и составляет: 

	Возрастная группа 
	Продолжительность непосредственно образовательной деятельности

	Младшая (разновозрастная) 
	15 мин

	Средняя
	20 мин.

	Старшая
	25 мин.

	Подготовительная
	30 мин.


        Непосредственно образовательная деятельность в группе для детей раннего возраста проводятся с 01.09 по 31.08 по подгруппам в первую и во вторую половину дня. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 минут.
        
            Необходимыми требованиями при составлении учебного плана ОУ является соблюдение минимального количества занятий на изучение каждой образовательной области, которое определено в инвариантной части учебного плана, и предельно допустимая нагрузка. Часы факультативных, групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. Реализация физического и художественно-эстетического направлений занимают не менее 50% общего времени занятий. Во время проведения непосредственно образовательной деятельности во всех возрастных группах проводятся физкультминутки, динамические паузы, проводимые между непосредственно образовательной деятельностью не менее 10 минут.

Примерная сетка непосредственно образовательной деятельности

	Вид деятельности
	Количество образовательных ситуаций и занятий в неделю

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовитель ная группа

	Двигательная деятельность
	3 занятия физической культурой 
	3 занятия физической культурой 
	3 занятия физической культурой одно из которых проводится на открытом воздухе
	3 занятия физической культурой одно из которых проводится на открытом воздухе

	Коммуникативная деятельность

	-Развитие речи






-Подготовка к обучению грамоте
	1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях
	1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях
	2 образовательные ситуации, а также во всех образовательных ситуациях
	2 образовательные ситуации, а также во всех образовательных ситуациях

	
	- 
	- 
	0,5 образовательная ситуация в 2 недели
	0,5 Образовательная ситуация в 2 недели

	Чтение художественной литературы
	1
образовательная ситуация в 2 недели
	1
образовательная ситуация в 2 недели
	0,5
образовательная ситуация в 2 недели
	0,5
образовательная ситуация в 2 недели

	Познавательно - исследовательская деятельность

	-Исследование объектов живой и неживой природы, экспериментирование.
Познание предметного и социального мира, освоение безопасного поведения
	1 образовательная ситуация (сенсорное воспитание/ предметный и социальный мир/ознакомление с окружающим)
	1 образовательная ситуация
	2 образовательные ситуации
	2 Образовательные ситуации

	Математическое развитие
	1
образовательная ситуация
	1
образовательная ситуация
	1
образовательная ситуация
	2
образовательные ситуации

	Изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация)и конструирование
	2
образовательные ситуации
	2
образовательные ситуации
	3
образовательные ситуации
	3
образовательные ситуации

	Музыкальная деятельность
	2
образовательные ситуации
	2
образовательные ситуации
	2
образовательные ситуации
	2
образовательные ситуации

	Всего в неделю
	11
образовательных ситуации и занятии
	11
образовательных ситуации и занятии
	14
образовательных ситуации и занятии
	15
образовательных ситуации и занятии

	Недельная нагрузка (время)
	2ч.45мин.
	3ч.40мин.
	5ч.40мин.
	7ч.30мин.




Примерная сетка самостоятельной деятельности детей в режимных моментах 

	Режимные моменты
	Распределение времени в течение дня

	
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	Игры, общение, деятельность по интересам во время утреннего приема
	от 10 до 50 мин
	от 10 до 50 мин
	от 10 до 50 мин
	от 10 до 50 мин

	Самостоятельные игры в 1- й половине дня (до НОД)
	20 мин
	15 мин
	15 мин
	15 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	от 60 мин до 1ч.ЗО мин
	от 60 мин до 1ч.ЗО мин
	от 60 мин до 1ч.40 мин.
	от 60 мин до 1ч.40 мин.

	Самостоятельные игры, досуги, общение и деятельность по интересам во 2-й половине дня
	40 мин
	30 мин
	30 мин
	30 мин

	Подготовка к прогулке, самостоятельная деятельность на прогулке
	от 40 мин
	от 40 мин
	от 40 мин
	от 40 мин

	Игры перед уходом домой
	от 15 мин до 50 мин
	от 15 мин до 50 мин
	от 15 мин до 50 мин
	от 15 мин до 50 мин



Примерная модель физического воспитания


	Формы организации
	Младшая группа
	Средняя группа
	Старшая группа
	Подготовительная группа

	1. Физкультурно-оздоровительные мероприятия в ходе выполнения режимных моментов деятельности детского сада

	1.1. Утренняя гимнастика
	Ежедневно 5-6 минут
	Ежедневно 6-8 минут
	Ежедневно 8-10 минут
	Ежедневно 10 минут

	1.2. физминутки

	Ежедневно по мере необходимости (до 3-х минут)

	1.3. Игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 6-10 минут
	Ежедневно 10-15 минут
	Ежедневно 15-20 минут
	Ежедневно 20-30 минут

	1.4. Закаливающие процедуры
	Ежедневно после дневного сна

	1.5 Дыхательная гимнастика
	Ежедневно после дневного сна

	1.6. Спортивные упражнения
	1-2 раза в неделю 15-20 минут
	1-2 раза в неделю 20-25 минут
	1-2 раза в неделю 25-30 минут
	1-2 раза в неделю 25-30 минут

	2. Физкультурные занятия

	2.1 Физкультурные занятия 
	3 раза в неделю по 15 минут
	3 раза в неделю по 20 минут
	3 раза в неделю по 25 минут
	3 раза в неделю по 30 минут

	2.3 Ритмическая гимнастика
	1 раз в неделю15 минут
	1 раз в неделю
20 минут
	1 раз в неделю
25 минут
	1 раз в неделю
30 минут

	3.Спортивный досуг

	3.1 Самостоятельная двигательная деятельность
	Ежедневно под руководством воспитателя (продолжительность определяется в соответствии с индивидуальными особенностями ребенка)

	3.2 Спортивные праздники
	-
	Летом 1 раз в год
	2 раза в год
	2 раза в год

	3.3 Физкультурные досуги и развлечения
	1 раз в квартал
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц
	1 раз в месяц

	3.4 Дни здоровья
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал
	1 раз в квартал



Календарный учебный график определяет продолжительность учебного года, сроки перерывов в организации непосредственно образовательной деятельности, продолжительность недели, сроки проведения праздничных и традиционных (для детского сада) мероприятий. 

Важно отметить, что на самостоятельную деятельность детей 3-7 лет (игры, подготовка к образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня должно отводиться не менее 3- 4 часов. 



Программы, используемые в МДОУ ДС № 7 города Буденновска 2018 - 2019 г.

	Наименование 
	Кто использует

	Основные комплексные программы

	«Детство»: Проект примерной образовательной программы дошкольного образования / Т.И. Бабаева, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцева и др.

	1,2 младшая группа
Средняя группа (4-5 лет)
Старшая группа (5-6 лет)
Музыкальный руководитель (в данных группах)

	Парциальные программы

	«Добро пожаловать в экологию» О.Е. Воронкевич
«Мы» - программа экологического образования детей: Н.Н. Кондратьева,
 «Мир вокруг нас»комплексная программа: Т.И. Попова, 
	2 младшая, средняя, старшая группы

	«Основы безопасности детей дошкольного возраста» Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. Москва, 1998г.
	Старшая группа (5-6 лет)


	«Нравственно-трудовое воспитание ребёнка-дошкольника» Куцакова Л.В.
	Старшая группа (5-6 лет): 


	«Конструирование и художественный труд в детском саду: Программа и конспекты занятий» Л.В. Куцакова- М.: ТЦ Сфера, 2009

	Воспитатели всех возрастных групп

	«В союзе с природой» Л.И. Грехова- Ставрополь, 1998.

	2 младшая, средние группы

	«Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет),(3-4 лет),(4-5 лет), (5-6 лет), (6-7 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС».Автор: Верещагина Н.В.,
Год издания: 2014,

	Все  возрастные группы

	Азбука общения. Автор Л.М.Щепицына. 
Год издания: 2000


	Все  возрастные группы

	Дошкольник и рукотворный мир. Автор: М.В. Крулехт
Год издания: 2003


	1 младшая группа

	Логика и математика для дошкольников. Как работать в программе "Детство". Автор: Е.А.Носова
Год издания: 2000


	Все  возрастные группы

	Математика до школы. Как работать в программе "Детство". Автор: А.А. Смоленцева
Год издания: 2000
	Все  возрастные группы

	ДЕТСТВО С МУЗЫКОЙ. СОВРЕМЕННЫЕ ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ ТЕХНОЛОГИИ МУЗЫКАЛЬНОГО ВОСПИТАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ РАННЕГО И ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТААвтор: Гогоберидзе А.Г. Издательство: Детство-Пресс Год издания: 2013

	Все  возрастные группы

	ВЕРБЕНЕЦ А.М., СОЛНЦЕВА О.В., СОМКОВА О.Н.  ПЛАНИРОВАНИЕ И ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДОШКОЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ ПО ПРИМЕРНОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ «ДЕТСТВО». 
	Все  возрастные группы

	ДОШКОЛЬНИК 4-5 ЛЕТ. КАК РАБОТАТЬ ПО ПРОГРАММЕ «ДЕТСТВО». // СОСТ. И РЕД. Т.И. БАБАЕВА,  М.В. КРУЛЕХТ, З.А. МИХАЙЛОВА. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010. 
	Средняя группа

	МЛАДШИЙ ДОШКОЛЬНИК В ДЕТСКОМ САДУ. КАК РАБОТАТЬ ПО ПРОГРАММЕ «ДЕТСТВО». / СОСТ. И РЕД. Т.И.БАБАЕВА, Н.А. НОТКИНА. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2008. 
	1 мл. группа

	В.Н. ЖУРАВЛЕВА,   ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ СТАРШИХ ДОШКОЛЬНИКОВ. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ. – ВОЛГОГРАД.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011. 
	Все  возрастные группы

	КУРОЧКИНА Н.А., ДЕТИ  И  ПЕЙЗАЖНАЯ ЖИВОПИСЬ. МЕТОДИЧЕСКОЕ  ПОСОБИЕ  ДЛЯ  ПЕДАГОГОВ ДОУ. – СПБ.: УЧИТЕЛЬ, 2011. 
	Все  возрастные группы

	КУРОЧКИНА Н.А., ЗНАКОМСТВО С НАТЮРМОРТОМ. МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОУ. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
	Все  возрастные группы

	МЕТОДИЧЕСКИЕ СОВЕТЫ К ПРОГРАММЕ «ДЕТСТВО». // ОТВ. РЕД. Т.И. БАБАЕВА, З.А. МИХАЙЛОВА. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2010
	Все  возрастные группы

	МАТЕМАТИКА  ОТ  ТРЕХ  ДО  СЕМИ.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2009. 
	Все  возрастные группы

	МОНИТОРИНГ В ДЕТСКОМ САДУ НАУЧНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ. / НАУЧН. РЕД. А.Г. ГОГОБЕРИДЗЕ. – СПБ.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2011.
	

Все  возрастные группы

	КОНСПЕКТЫ ЗАНЯТИЙ В СТАРШЕЙ ГРУППЕ. В.Н. ВОЛЧКОВА. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ, ВОРОНЕЖ: ТЦ «УЧИТЕЛЬ», 2004
	
Старшая группа

	КОМПЛЕКСНЫЕ ЗАНЯТИЯ ПО ВСЕМ ВОЗРАСТНЫМ ГРУППАМ ДС. Т.М. БОНДАРЕНКО. ТЦ «УЧИТЕЛЬ», 2005
	

Все  возрастные группы
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