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No Hazpanue 6mona Homep TexHomornueckoi KapThl
n/m

1 Sitio oTBapHOE Ne 1
2 Wkpa kabaukoBas Ne 2
3 Yaii ¢ caxapoMm Ne 3
4 X71eb ¢ MacjaoM | CHIpOM Ne 4
5 CoOKH OBOIIHBIE U SITOTHEIE Ne 5
6 Kongurepckue nzaenus Ne 6
7 Cyn ¢ pelOHBIMH KOHCEpPBaMHU Ne 7
8 butouku Ne 8
9 Kamra rpeunesas (apyras Kpyma) ¢ MacjioM CIIHBOYHBIM Ne 9
10 Komnot u3 cyxodpykToB Ne 10
11 X1e0 nIIeHUYHBIN Ne 1l
12 X71e6 prkaHoH Ne 12
13 3anekaHKa W3 KalyCThl 1 OTBAPHOTO Msca No 13
14 MakapoHHUK CO CMETaHOMU Ne 14
15 Kodeiinplii HAMUTOK C MOJIOKOM Ne 15
16 Kama mmensas (apyrast Kpyna) ¢ MaciioM, caxapom Ne 16
17 Kaxkao Ha Monoke Ne 17
18 Kyps! oTBapHBIC No 18
19 DpyKTHI Ne 19
20 Cy1 ropoxoBbIi Ne 20
21 Cwmertana Ne 21
22 Pspxenka Ne 22
23 TBopoXKHAas 3alleKaHKa, CMETaHa No 23
24 TBOpOKHBIH MYIMHT C MAclIOM U caxapoM, CMeTaHa Ne 24
25 Bopmi, cmerana Ne 25
26 Pri0a ,3ameueHHas B OMIIETe No 26
27 MOpKOBB TyIIICHHAS Ne 27
28 Kamra repkysnecoBast MoJIO9HAs (APYTHE KPYITHI) No 28
29 Kodeiinpiit HamMToK Ne 29
30 CBEKOJIbHMK, CMETaHa Ne 30
31 CnoéHnbie roayOoIs! Ne 31
32 Worypr Ne 32
33 3enéHblil TOPOIIEK Ne 33
34 Owmuier Ne 34
35 Ixunens MsICHOMH Ne 35
36 Kaprodens ¢ Mmaciom Ne 36
37 MaxkapoHBI OTBapHBIE C CHIPOM Ne 37
38 I1ln, cmeTana Ne 38
39 3pa3sl ¢ AioM Ne 39
40 BuTaMHHH3UPOBAHHBIH HAITUTOK Ne 40
41 Kama Mmoounas rpedneBas (apyras Kpyna) Ne 41
42 Cyn ¢ MakapOHHBIMHU M3AETUSIMHI Ne 42
43 Kamnra pucoBast MoouHasi (Apyrue Kpynbl) Ne 43
44 Cydie TBOpOKHOE C PUCOM, CMETaHa Ne 44
45 Cyn xaptodenbHbIN ¢ GpuKageIpKaMu Ne 45
46 Kotnera peiOHas Ne 46
47 ['opoxoBas karma Ne 47
48 3anekaHka U3 IEYEHH C PUCOM Ne 48
49 MakapoHbl MOJIOYHBIE OTBAPHBIE Ne 49
50 Ounaibu U3 eYeHu Ne 50
51 Cydre n3 xyp Ne 51
52 Kapkoe 110 — joManiHemy Ne 52
53 Kama monounast MmanHast Neo 53




54 Pr10a TymmeHass B TOMaTHOM COYCE C OBOITIAMH Ne 54
55 Cym xapTodelbHBII Ne 55
56 Kucens u3 cyxodpykros Ne 56
57 CBekJa TymieHHas Ne 57
58 Yaii ¢ MOJIOKOM Ne 58
59 Pary u3 msica Kypuibl Ne 59
60 3anekaHKa TBOPOKHO-MOPKOBHAs Ne 60
61 [1m0B U3 Kyp Ne 61
62 [110B u3 puca ¢ Ppykramu Ne 62
63 Cyn 0BOIIHOM Ha Macie cO CMETaHOU Ne 63
64 Cyn KpecThsIHCKUH, cMeTaHa Ne 64
65 OBoIWM TYIICHBIE No 65
66 Xeb ¢ MaciaoMm Ne 66
67 Kama nmennynas (qpyras Kpyna) ¢ Maciom Ne 67

CJIIMBOYHBIM




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas kapra Ne 1

HaumMmeHoBaHue wu3aeaus: ﬂﬁHO OTBapHOC

Howmep peuentypsbi:
HaumenoBanue cOopHuka penentyp: «Opranusanus pauuoHansHoro nuranus aerei B IOY» benenosa I''M. c1p.110

HaumenoBanue Pacxon ceIpbst 1 | | | | | | | | XHMHUYeCKHIi COCTaB JaHHOT0 011012
ChIpb n01ypadpuKkaroB | [Iumesble BelecTBa MuHep.BelecTBa, BuTtamMuHbI,
MI MI
Bpyrro, | Herro, |bBenxu, | Kupslr | YrieBonsr, | DHEpT. Ca Fe | docdop |marmmit | kammit | fiog |cemen | drop | A D |C |BIl
T T T T LHCHHOCTD,
KKaJ
Siio 50 50
Bexon: 50 5,32 4,66 0.3 62,8 220 |10 0

Texnonozcusn npuzomosienusn: Auya, nocie npedsapumenbHoil 0opadomxu, eapam 10 munym nocne 3akunanus




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosiornueckasi kapra Ne 2/5

Haumenosanne wuseansi: HKPa Ka0a4KoBas

Homep peuenrypsbi:
HaunmenoBanue coopHuka penentyp: https://www.devchuli.ru/forum/topic.php?id=1990

HaumeHnoBaHnue Pacxoa coipbs 1 | | | | | | | | | XHMHYECKHH COCTaB
ChIpbS noay}adpukaToB | [IumeBbie BemecTBa Munep.BeuiecTBa, BuramuHnbl,
MTr MI
Bbpyrro, | Herro, | benku, | XKupseLr | Yrnesoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg K Se F Bl B2 C
r r r r IIEHHOCTb,
KKaJI
Hxkpa xabadkoBas 30 30
Beixon: 30 0.72 2.83 4.63 46.80 19.20 |0.25 0.03 |0.03 |5.76

Texnonozus npuzomosienusn: KabauKogyw uKpy nepeo pazoaueil KUunamsm.



https://www.devchuli.ru/forum/topic.php?id=1990

Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»

0O.B. Cymenko
« »

20

HaumenoBanue wusaeus: qal ¢ caxapom

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusaliysi IUTaHus B JOUIKOJIBHBIX 00pa3oBaTeNbHbIX yupexaeHui» CasenseBa H.YO., ctp.117

TexHosornyeckasi kapra Ne 3

HaumeHnoBaHnue Pacxoa coipbs 1 | | | | | | | | | XHMHUYECKHH COCTaB
CBIPbS noay}adpukaToB | [lumesbie BemecTsa Munep.BelecTBa, Buramunsl,
MI M
Bpyrro, | Herro, | benku, | XKupsLr | YrieBogpl, | DHepr. Ca Fe Mg Se F B1 B2
r r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Yait 1 1
Caxap 5 5
Brixon: 200 0.18 0 12.6 25.2 5.4 0.36 0 0

Texnonozus npuzomogieHusn: 600y npOKUnRAMUmMs 2-3 MUHymol, 3a8apums 4ail KPymuvlm KUNAMKOM, 3aKPblmb U OAmb

Hacmoamvca 6 meyenue 5-6 munym, npoyeoumas, 000asums KUnAMOK, caxap, 006ecmu 00 KUNeHus;.




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas xkapra Ne 4

Hanvenopanue wu3enusi: XJIe0 ¢ MacCJIOM C CbIpOM

Homep peuentypsbi:
HaumeHoBanue cOopHuka peuentyp: «Opranuzamus pauronanbHoro nutanus geted B JIOY» benenosa .., 2010 cTp 21

HauMeHoBaHue Pacxop coipbs 1 | | | | | | | | | XuMHYeCKHil cOCTaB
CBIPbiA no,1y¢padpuKkaTor | [IumieBbie BemecTBa MuHep.BeniecTBa, ButamuHbl,
Mr Mr
Bbpyrro, |Hetro, | benxu, | XKupsLr | Yrnesoasl | DHepr. Ca Fe P Mg |K | Se F Bl B2 C A
r r r ,T LIEHHOCTb,
KKall
X110 30 30
Macino 8 8
Crip 45 45
Beixon: 30/8/4 | 4.64 8.94 14.68 130.28 107.92 |0.45 0.04 |0.03 |0.016

Texnonozus npuzomoeieHus: Macio HApe3aom MmOHKUMU KyCOYKAMU, C PACYEMOM, Yno0bl OHO ROKPBIEAN0 OONbULYIO UACHb
JlommuKa xiueoa, ceepxy Kiadym Kycoyek culpa.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonornyeckas xkapra Ne 5/1

HaumenoBanue wu3aenansi: Coku oBOIIHbIE HJIH ATOAHbIC

Homep peuentypsbi: 399
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOpHUK perientyp OO U KyJTUHAPHBIX M3ACIHNA U MATAaHUA JI€TeH B TOIIKOJIbHBIX OpraHu3anusx / mox pea. M.IL.

Morunsnoro u T.B. Tytenssina. — M.: [leJIu npunt, 2011. — 584 c.

HaumeHnoBanue Pacxon ceIpbsi 1 | | | | | XHMHUYeCKHIi cOCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbs 1n01y($adpuKkaTos | [Iumenble BelecTBAa Munep.BeniecTBa, Buramunsbl,
Mr Mr
bpyrro, | Herro, |benku, | Kupsl, | Yrmesonsl, | OHepr. Ca Fe |P Mg K | Se F B2 C A D
r r r r r LEHHOCTb,
KKall
Cox 93,75 93,75
Bexon: 93,75 0.75 0 17.6 70.68 12.03 | 0.3 0.02 |0.02 |3.01

Texnonozusn npucomoejieHusA:



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosioruyeckast kapra Ne 6

HaumvmenoBanue H3ICJIHUA: KOHIUTCPCKUEC U3ACIUSA

Homep peuentypsbi:

HaumeHnoBanue coopHuka peunentyp: «Opranusanus pauuonansHoro nuranus aered B IOY» benenosa I'.1., 2010 ctp 38

HaumenoBanue Pacxon cbipbsi 1 | | XHUMHYECKHH COCTAB JAHHOIO0 0J1101a
ChIPbsI noJjypadpukaroB IInmeBble BemecTsa MuHep.BenecTBa, BuramMuHbI,
MTr M
bpytro, | Herro, | benku, | XKupsLr | YrieBogsl, | DHepr. Ca Fe Mg Se F B2
r r r r IICHHOCTb,
KKaJ
MeueHbe 50 50
Beixon: 50 1.66 1.76 14.9 83.6 4.86 0.16 0.02 |0.06

Texnonozusn npucomoejieHuA:




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 7/5

HanmenoBanne wusnenms: CYII € pblﬁHbIMI/I KOHCEPpBaMMU.
Homep peuentypsi: 95
HaumenoBanue coopauuka peuentyp: CPb nng nereit B IOY. Tyrenssan B.A.,2015 1.

HaunmenoBanue Pacxon ceIpbst 1 | | | | | | XuMHYECKHH COCTAaB JaHHOI0 01102 |
CBIPbA 1no1y(padpuKaToB | [TuieBbie BelIECTBA MuHep.BelecTBa, BuTaMuHbI,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, | benku, | Kupsl, | YrueBoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg K|l |Se |F B1 B2 C A
r r r r r [IEHHOCTb,
KKaJI
Pri6ubie koucepssl | 20,83 20,83
Macno cius. 2 2
Macio 3
pacTUTENbHOE
Kaprodens 01.09.- | 60 45
31.10
31.10- 31.12 60 45
31.12- 28.02 60 45
29.02-01.09 60 45
JIyk 10 8
MopkoBb 10 8
Brrxo: 200 12.67 |16.54 17.47 269.75 15.632 |0.9024 |61/048 | 26/508 1/4502 |0.14 |0.19 |17.76 |0

Texnonozcusn npuzomosienusn: 6 KUNAUYIO 600y 3AK1A0bl8AIOM NOO20MOBIEHHbLI Kapmogeb, naccuposanmsvie 060uiU, poloHbIE
KOHcepebl.




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

TexHosmornyeckas kapra Ne 8

HanmenoBanue wusaeaus: BUTOUYKU
HaumenoBanue cOopHuka penentyp: «Opranusanus pauuoHansHoro nuranus aereid B IOY» benenosa I'.1., 2007 ctp 139

HaunmenoBanue Pacxon coipbs u | | | | | | XuMHYeCKHI COCTaB JaHHOrO 0J11012a | |
ChIPbS noyy(padpuKkaToB | [Iumenblie BemiecTBa MuHep.BemuecTBa, Burammunsbl,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro, |benku, | Xupsel, | Yrnesoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg K |I |[Se [|F Bl B2 Cc A |D
r r r r r LIEHHOCTb,
KKaJl
Msco 60 50
Macio 54 54
pacTUTENbHOE
Jyx 10 8
x1eb 20 20
Bexon: 50 154 14.2 19.9 158 13.86 1.0 0.05 |0.07 |0

Texnonozus npuzomoeieHus: ¢ N0020MOG1eHHbLIL (hapui 000as1A10M NPONYULEHHbLE Uepe3 MACOPYOKY YK, PA3MOYEHHbLIL X0,
Gopmyrom oumouku, yKnaoviearom Ha CMA3aHHbLIL NPOMUBEHb, NPUZOMABIUBAIOM 8 OYX080M uwiKady npu memnepamype 180-200C




YTBepxnato:

3apenyromuit MBIOY «JI/c Ne 65
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas kapra Ne 9

Haumenopanue wusnenusi. Kalia rpeyHeBasi (apyrast Kpymna) ¢ MacJoM CJAUBOYHbIM
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrtypa 6mon i aerckux yupesxxaenuin» [Inoraukosa T.B.,2015 ctp.108

HaunmenoBanue Pacxoj coIpbst 1 | | | | | | XuMHYeCKHH COCTaB JaHHOrO0 §J11012
CbIpbsi n0,y¢adpukaToB | [lumesbie BemecTBa MuHep.BeecTBa, Buramunsl,
MI Mr
Bpytro, | Herro, | benxu, | KupsLr | YroeBoas:, | OHepr. Ca Fe P Mg K |1 Se F Bl B2 cC |[A|D
r r r r LEHHOCTD,
KKaJI

Macio cnuBoYHOE 2 2
I'peuxa (npyras 40 30
Kpyma)
Bexon: 100 5.82 3.62 30 175.87 26.57 |0.55 0.06 [0.04 |0

Texnonozus npuzomoeieHus: 6 KUNAWYIO 600Y 3aK1a0bléAl0m NPedsapumebHo RPOMbIMYI0 2PEUKy, 6apam 00 20mo6HOCHU,
000a6a10M MAcio.




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 10

HaumenoBanue wusgeansa: KOMIIOT U3 CYXO®PYKTOB
HaumenoBanue coopHuka penentyp: «Opranusanus panuoHansHoro nutanus aereid B IOY» benenosa I'.1.,2010, ctp.151

HaunmenoBanue Pacxon coipbs u | | | | | | XuMHYECKHI COCTAB JAHHOI0 0J11012
ChIPbS nosy(pabpukaroB | [InmeBbie BelllecTBA MuHep.BeuecTBa, Burammunsbl,
Mr Mr
Bbpytto, | Herrto, | benkwu, | XKupsl, | YraeBonsl, | DHepr. Ca Fe P Mg K|l |Se |F Bl B2 C
r r r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Cyxo(pyKTHI 8.3 8.3
Caxap 7.5 7.5
Brrxon: 200 0.54 - 27.85 80.7

TexHnonozus npucomoeieHusA: 6 KURAUWLYIO 600y 3aKaAA0bI8AIOMCA NPOMbBIMbLE CYXOPPYKMbl, 6APAN 00 20MOBHOCMU (PPYKM OB,
odobasnawom caxap, 00600sn 00 KUNEHUAL.




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 11

Hanmenosanue wm3neaus: XJIEB IIIIEHUYHBINA
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusanus panuonainsHoro nutanus aereit B IOY» benenosa I'.1.,2010, ctp.57

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHMHUYeCKHIi cOCTaB JaHHOIO 0J1101a
ChIPb3I noayadpukaToB | [Iumesbie BemecTBa Munep.BeuiecTBa, Buramuusl,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro, |benku, | Xupsl, | Yriesonsl, | OHepr. Ca |Fe P Mg |K | Se F B1 B2
r r r r r LEHHOCTb
KKall
Xneb muennyneii | 20 20 0.52 0.16 9.72 47.6 4.0 |0.22 0.02 |0.01
25 25 1.9 0.2 12.15 59.5 5.0 [0.28 0.03 |0.01
30 30 2.28 0.24 14.58 71.4 6.0 [0.33 0.04 |0.01
5 5 1 0,5 7,2
40 40 3.2 0.33 18.9 92.7 8.0 {044 0.05 |0.01
10 10 1.2 0.1 14.58 71.4 6.0 {0.33 0.04 |0.01
27 27 0.52 0.16 9.72 47.6 40 |0.22 0.02 |0.01
Brixon:

Texnonozusn npucomaoejieHusA:



Y1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 12

Haumenosanne msneaus: XJIEB PAKAHOM
Homep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peunentyp: «Opranusanus pauuoHnansHoro nutanus aerei B IOY» benenosa I'.1.,2010, ctp.44

HaumeHnoBanne Pacxopn ceIpbs n | XHMHUYeCKHI COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbSI n0ayhadbpukaroB | [Iumesble BelmecTBa MuHep.BelecTBa, Buramunbl,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro, | bBenku, | Xupsi, | YrieBomasl, | DHepr. Ca | Fe P Mg K | Se F Bl B2
T T T T T IIEHHOCThH
KKaJ
Xneb prxaHoi 375 37.5
Boixon: 375 3.2 0.7 26.6 128

Texnonozusn npucomoejieHuA:



YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosoruyeckast kapra Ne 13

HauveHoBaHue wu3aeIus: 3aneKaHkKa u3 KallyCThl 1 OTBAPHOI'0 MsiCa
Homep peuentypsbi:

HaumenoBanue coopHuka penentyp Opranuzanus palMoOHaJIbHOIO UTaHus aeteit B JJOY
benenona I'.1., [TaBnosa T.A. 2007T, ctp. 134

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHUMHYeCKHUil cocTaB JaHHOTO 0J1101a
ChIpbs noayadpukaToB | [umesbie BemecTsa MuHnep.Belecrsa, Buramuusl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro, | benku, | Xupsl, | Yrnesonsl, | OHepr. Ca Fe Mg Se B1 B2 C
r r r r r LICHHOCTb,
KKaJl
Kanycra 180 140
Msico 50 35
Sliiio 1/4 12
Momnoko 30 30
Masnka 15 15
Macio cnmuBoyHoe | 3 3
Beixon: 150 16,6 8,2 29,9 231,9 40.5 |1.05 0.15 |0.11 |5.53

Texnonocusn npuzomosieHusn: KAnycmy WUHKYIOM U myuam é MojioKe 00 20mo6HOCHU, 3ameM NOCHENEHHO 6CbINAIOMm MAHHYIO
Kpyny u npoooaxcarom myuwiums euje 5-10 munym. B konye mywenusa 0ooaenatom aiiyo u xopouio nepemeuwiugarom. Ilonosuny
Kanycmmuoi maccol K1adym Ha CMA3aHHbLIL MACI0M RPOMUBEHD, CEEPXY 8APEHAsl, C/1€2KA 00HCaAPEHNHAA U NPONYUIeHHOe uepe3
MACOPYOKY MACO, ROKPBIEAIOM €20 0CMABUIEICA KANYCMOUl, PA3PAGHUBAION, COPBI3ZUGAIOM MACIOM U 3AneKaom 6 0yxoeKe.



YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas xkapra Ne 14

HaumeHoBaHHe W3aeJIHA MaKapOHHHK CO CMETAHOH

Homep peuentypsbi:
HaumeHnoBanue coopauka peuentyp: «Penenrypa 6mon s aerckux yupesxkaenuin» [Inoraukosa T.B.,2015 ctp.51

HaumenoBanue Pacxon cbipbsi 1 | XHNMHYECKHUIi cOCTaB JaHHOI0 0.J110/1a
CBIPbS noy(padpukaro | [umesble BelecTBa Munep.BelecTBa, Buramunsl,
B MI MI
bpyrro, | Herro, | benku | Xupsr | Yrnesoas! | Ouepr. Ca Fe P Mg [K |I Se |F Bl B2 C |A |D
r r ,T , ,T LIEHHOCTb,
r KKaJ
MaxkapoHbl 40 40
Macno cimBoynoe | 3,8 3,8
MOJIOKO 50 50
Sitno 1\ 13
caxap 5 5
CcMeTaHa 8 8
Beixon: 126/8 3.06 |6.45 |28.32 113.56 11.9 {0.75 0.06 |0.012 0
3

Texnonozcus npuzomosieHusn: MaKapoHvl OMEAPUEAIOM 8 CMeCU MOTOKA U 800bl, HE OMKUObIEA, 8 0X1axcOeHHble 00 60 2p.
Makaponwvl 000asnatom2\3 auy, e36umole ¢ caxapom u nepemewusarom. Maccy 6bIKiadvlearom Ha NPOMUBEHb, CMA3bLEAION
CMEMAaHoil, CMEUAaHHOU ¢ OCMATbHLIMU AUUAMU U 3AneKar0 8 0yxX080m uikay npu memnepamype 200zp. 20-30 munym.



YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas xkapra Ne 15/4

Hanmenosanue wusgenns: KO®EMHBIN HAIUTOK C MOJIOKOM
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusaius panuonansHoro nutanus aerei B IOY» benenosa I'.U. I1aBnosa T.A. ,2007 r,ctp150

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHUMHUYeCKHIi cOCTaB JaHHOI0 0J11012
ChIPb3 noayadpukaToB | [Inmesble BelmecTBa Munep.BeuiecTBa, Buramunsbl,
MI MI
Bbpyrro, | Herro, | benkwu, | XKupsl, | YroeBogsl, | OHepr. Ca Fe P Mg (K | Se |F Bl B2 Cc A |D
r r r r r LEHHOCTb
KKall
Moutoko 164,28 164,28
Caxap 5 5
Kodeitnprit 0,5 0,5
HaITMTOK
Berxon: 200 2,8 3,2 19,6 1148 30.6 0 0.02 |0.07 0

Texnonozua npucomoenenusn: Kogheiinotii nanumok ( 31aK06blil )HaAcCbINAMb 6 KACMPIONIO 3ATUMb KUNAMKOM ,AepeMeuiusas
dosecmu 00 KuneHusa u eapumso 6 meuenue 1-2 mun. 3amem npoueoums, 0odasums caxap, 20pauee MoJ10Ko U 006eCmu 00 KUNEHUAL.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texunosorunyeckasi kapra Ne 16

Haumenopanne wu3eans: Kalma nmimeHHas ()lpyraﬂ prna) ¢ macjiom, caxapom
Homep peuentypsbi:

HaumenoBanue coopHuka penentyp: «IIuranue nereii» Cauryp M.U. Kopemxkosa 3.T. nox penakuuei JOKTopa MEIUIUHCKUX HAYK,
npodeccopa B.J. Ort 1988r.cTp 255

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHMHUYeCKHIi COCTaB JaHHOT0 0J1101a
ChIPbsA n0y}hadpukaToB | [InmeBble BelecTBa Mumnep.BeuiecTBa, Buramunbl,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro, | benku | XKupsl, | YraeBogsl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |1 Se |F B1 B2 C A |D
r r ,T r r LICHHOCTb,
KKal
Macno cimBounoe | 1 1
[MTmeno (apyras 30 30
KpyTia)
caxap 7,5 7,5
Beixon: 90 3.21 3.14 20.79 136,18 26.15 |0.55 006 |0 0

Texnonozusn npucomoeJjieHuA: 6 KUunauiyro eody 3aKnaoviearom npomsimoe nuiteno, eapam 00 20mMoeHOCmU Kpynbul, 0oobaenaom
caxap, macio.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas kapra Ne 17/5
HanmenoBanne m3geanss: KAKAO HA MOJIOKE
Howmep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranuzaiys paiiuoHansHoro nutanus naetreit B JJOVY»
CocraBurenu: benenosa I'.U., [TaBnosa T.A.2007 r, ctp. 150

HaumeHnoBanne Pacxopn ceIpbs n | XHMHUYeCKHI COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbS noxygadpukaros | [InieBble BeliecTBA MuHep.BeuiecTBa, Butamunbl,
MI MI
Bbpyrro, |Herro, | Benku | Xupsl, | Yrnesoas:, | DHepr. Ca Fe P Mg |K |1 Se |F B1 B2 C A |D
r r ,T r r LIEHHOCTb,
KKaJl
Moi1oko 156,67 156,67
Caxap 75 7,5
KakKao 1,6 1,6
Bexon: 200 51 6,4 13,4 163,9 19.2 2.64 0.02 |0.02 0.016

Texnonozcusn npuzomosnenusn: HedOAbUIOE KOTUYUECHIBO 600bl NPOKUNAMUMb2-3MUH, PA38eCMU KAKAO, 000asumy 2opayee MoJi0Ko,
caxap, 0ogecmu 00 KUNEHUAL.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonornveckasi kapra Ne 18/2
HanmenoBanne m3geanss KYPbl OTBAPHBIE
Howmep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopauka penentyp: «IIuranne nereii» Cauryp M.U. Kopemxkosa 3.T. nox penakuuei JOKTOpa MEIULUHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. OrT 1988r.,cTp.229

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHUMHYeCKHUIl coOCTaB JaHHOTO 0J1101a
ChIpbS noayadpukaToB | [lumenbie BenecTsa MuHnep.BelecTBa, ButaMuHbl,
mr Mr
Bbpyrro, |Herro, | Benkwu, | Xupsi, | Yruesoas:, | DHepr. Ca Fe P Mg [K | Se |F Bl B2 C A |D
r r r r r LEHHOCTH,
KKaJI
Kypsr 43,24 35
Beixon: 30 6.56 10.67 |11.72 104.71 27.72 |1.06 0.06 |0.1 0.12

Texnonozcusa npuzomosnenus: NOO20MOGIEHHbIE MYUIKU KYPell 0Omeapusarom, 0meapHyio Kypuuy oxXaiaxcoarom, yoaisiiom cCRUHHYIO
uacmo, pyosam Ha nopuuu, yKiaovléarom Ha RPOMUEEHb, 3A1UEAIOM OYIbOHOM U 00800AM 00 20MOBHOCHU 8 OYX080M UIKAQY.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6

O.B. Cymenko

« »

20

HaumenoBanune wusaenusi: DPYKTbHI
Homep peuenrypsbi:

Texnonoruvyeckas kapra Ne 19

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusanus nutanus B IOY» Casensea H.1O.,ctp.139

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHMHUYeCKHIi cCOCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIpbsA 1no,1ygpadpuKaToB | [IunieBble BelecTBa Mumnep.BeuiecTBa, ButamuHnbl,
MI MI
Bbpytro, | Herro, | benku | XKupsl, | YraeBogsl, | OHepr. Ca Fe Mg Se B1 B2 C
r r ,T r r LIEHHOCTB,
KKall
S16moxo 75 75
Beixon: 75 0.48 0.48 11.76 56.4 19.2 2.64 0.02 |0.02 12.0

Texnonozusa npuzomosnenus: nepeo pazoaueii hpyKmovt Moom.




YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosornvyeckass kapra Ne 20
Hanmenosanne m3neansi: CYII TOPOXOBBIN
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: «Opranuzamus paudoHanbHoro nutanus aeted B JJOY» benenosa I'.1.,2010,cTp.138

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 ‘ XHMHYeCKHIi COCTAB JAHHOIO 011012
ChIpbi nosnydadbpukaron IInmeBbie BelecTsa Munep.BelecTsa, BuraMuubI,
Mr Mr
Bbpyrro,r | Herro,r | benku, |XKupsl, | VYraesogsl, T | OHepr. Ca Fe P {Mg |[K |l |Se |F |BI B2 Cc A |D
r r [EHHOCTbD,
KKall
Macio ciuBounoe | 2 2
Macno 4 4
pacTUTEIIbHOE
T'opox 10 10
Kaprodens 01.09- | 60 45
31.10
01.11-31.12 60 45
01.01-28.02 60 45
28.02-01.09 60 45
Jyk 10 8
MOpPKOBb 10 8
Brixon: 200 3.67 3.46 18.694 127.89 3349 |2.22 0.22 |0.07 |8.25

Texnonocus npuzomosieHusn: 20pox nepedpams, 3a1Umsp X0J100HOU 60001, 6apums 00 20MOGHOCHU 20poxa. B kunauwyro ooy
3aK1a0b16al0N NOO20MO6IEHHBLI KapMoghenb, naccupoéantvle 080U, C6APEHHBLIL OMOEIbHO 20P0X, 8aPAM 00 20MOBHOCMU
Kapmodgens.



YT1Bepxaaro:

3asenytroumit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 21

HanmenoBanue wusgeausi: CMETAHA
Homep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopauka peuentyp: 3AO «TOnnMcckuil MacaoCkIp3aBOI»

HaumenoBanue Pacxon cbIpbsi 1 l XuMHnyeckuii coCcTaB JaHHOTO 011012
CBIpbi no.y(hadpuKaTon Inuesble BelmecTsa Munep.Bemecrsa, Buramunsl,
MI MI
bpyrro,r | Herro,r | benku, | Xupsi, | YrmeBomsl, T | DHepr. Ca Fe P {Mg [K|I |Se |F |BI B2 C
r r LEHHOCTb,
KKaJI
Cmerana 9 9
Beixon: 9 2.6 15.0 3.0 157 3349 | 222 0.22 |0.07 |8.25

Texnonozusn npucomaoejieHusA:



YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 22/13
HanmenoBanne m3neaus: PSIKEHKA
Howmep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopauka peuentyp: https://api.pbprog.ru:40135/databases/fooddoupl/46/519.php

HaumeHoBaHue Pacxon chIpbsi 1 ‘ XHMHYeCKHIi cOCTAB JAHHOIO 011012
ChIPbsI noaygadpukaron IInmeBble BemecTBa MuHep.BelmecTBa, BuramMuHBI,
Mr Mr
Bbpyrro,r | Herro,r | benku, |Xwupel, | YraeBogs:, r | OHepr. Ca Fe P|Mg |K|I|Se |F |BI1 B2 Cc A |D
r r LIEHHOCTb,
KKall
Psoxenka 90,91 90,91
Brixon: 90,91 5.22 45 7.56 91.206 223.2 |0.18 0.036 |0.234 |0.54

Texnonozusn npuzcomoejieHuA

Kucnomosno4nble MpoayKThl HAIMBAIOT HETIOCPEACTBEHHO B cTakaH. TpeOoBaHMA K KauecTBY BHelIHMIA BU: cTakaH ¢ TYCTOM KUAKOCTBIO O€10r0 MM CBETIIO0-
KpeMoBoro 1Beta KoHcucTeHIMS: ®KuaKas, cMeTaHo-o0pasHas LIBeT: ot 6eoro 10 cBeTI0-KpeMoBOoro Bkyc: MOIOYHO-KUCTBIN 3amax: KHCJIOMOJIOYHBIX
IIPOIYKTOB


https://api.pbprog.ru:40135/databases/fooddoup1/46/519.php

Y1Bepxaaro

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»

0.B. Cymenko

« » 20 r

Texnosornveckass kapra Ne 23/1

HaumeHoBaHue W3/1eIHs: TBOpO)KHaH 3alICKaHKa, CMe€TaHa

Homep peuentypsbi:
HaumeHnoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrypa 6mon s gerckux yupeskaenuin» [Inoraukosa T.B.,2015,ctp 61

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XHUMHYECKHUH cOCTaB JaHHOI0 0./110/1a
ChIPbsI noJjypadpukaroB IInmeBble BemecTBa MuHep.BeuecTna, ButamMuHbI,
Mr Mr
Bpytro, | Herro, | benku, | Kupsl, | YrneBonsl, | OHepr. Ca Fe P Mg [K |I Se |F B1 B2 Cc A |D
r r r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Macino cnuBounoe | 2,8 2,8
MOJIOKO 20 20
TBopor 63,16 63,16
MaHKa 10 10
Siio 1/4 12,5
caxap 5 5
CMmerana 8 8
Beixon: 85/8 13.66 |9.04 9.92 181.33 85.97 |0.69 0.06 |0.24 0.24

Texnonozcusa npuzomosnenusn: cmeuiams Moja10Ko, Meopo2z, MAHKy, caxap, AUya eplnekams 6 oyxoeom wikagy 25-30 mun. Ilpu
memnepamype 180-200 C




YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosornyeckas kapra Ne 24/4

HauMeHoBaHue W3IeIUsA o TBOpO)KHI)Ii/i IIYAHHI ¢ MACJIOM H CaXapoM CMETaHa
Homep peuenrypsbi:
HaunmenoBanue coopHuka peuentyp: «Opraauszanus painoHanpHoro nutanus aereit B JJOY» benenosa I'.11.,2010,ctp 114

HaumenoBanne Pacxopn ceIpbs n | XHMMHU4YeCKHIl COCTaB JaHHOIO 0JII01a
ChIPbH noayadpukaToB | [umesbie BemiecTBa MuHep.BelecTBa, Buramuusl,
MI MI
Bbpyrro, |Herro, | Benku, | Xupsi, | YrneBoasl, | Duepr. Ca Fe P Mg [K | Se |F Bl B2 C A |D
T T T T T HOCHHOCTD,
KKaJI
Macuno cnuBouynoe | 1,8 1,8
Tsopor 72,73 72,73
Slito 1/4 12
Masnka 10 10
MOJIOKO 50 50
caxap 5 5
cMeTaHa 8 8
Beixon: 95/8 15,4 10,25 | 22,8 1921 56.64 |0.52 0.05 |0.11 0.13

Texnonozusn npuzomosnenus: 6 MeoPo2 000a6NAIOM AU, CAXAP, MAHKY, 3AMOYCHHYIO 8 MOSIOKE, X0pouio ebimewusaom. Ha
CMA3AHHBLIL RPOMUBEHD BLIKAOLIBAIOM MEOPOHCHYIO MACCY ClloeM 3 CM, NOMewalom 8 OyX060il wKag, eblnekarom npu
memnepamype 180- 200 zp .15-20 munym.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 25

HaumenoBanue wusneausi: BOPL, CMETAHA

Howmep peuentypsbi:

HaumenoBanue coopruka peuentyp: JI.E. Kypuemona. Opranuszanus nUTaHus 1eTei B JOMIKOIbHBIX 00pa30BaTeNIbHbIX yupexxaeHusax (Penenrtypa us
cupaBouHrka MOCCOBH). /Lentp «lkonbHast kaura» r. Mocksa, 2006 . — 183 c.

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XHUMHYECKHIi COCTAB JAHHOI0 011012
ChIpbi n0JiypadpuKkaToB | [umeBble BelmiecTBa Mumnep.BemiecTBa, Buramuusi,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, | benkn, | Xupsl, | Yrnesonsl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |1 Se |F B1 B2 C A |D
r r r r r LIEHHOCTD,
KKaJI
Macio ciuBounoe | 2 2
Macno 4 4
PACTHTENBHOE
Kaprodens 01.09- | 55 35
31.10
01.11-31.12 55 35
1.1- 28.02 55 35
29.02- 01.09 60 45
Kamnycra 30 22
Jyk 10
MopKoBb 10
CBEKJIa 30 24
TOMAT 5 5
CMmeTana 8 8
Brixog 200/8 1,55 1.87 9.33 66.7 40 1.2 0,04 |0.05 9.9

Texnonozcusn npuzomosienusn: 6 KURAWYIO 600y 3AK1a0bl8al0OM NO020MOEIAEHHbLI Kapmogeib, éapam 00 20nMo6HOCIU Kapmogens,
000a61A10M NACCUPOBAHHBIE C MOMANOM 080UW{U, KANYCMY, CMEMAHY.



YT1Bepxkaaro

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 26

Haunmenosanne myremnsi: PBIBA, SAIIEYEHHASA B OMJIETE

HaunmeHnoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrypa Omron muist nerckux yupexxaenuin» [lnotaukosa T.B.,ctp.208

Haumenosanue Pacxon cbipbs 1 | XHUMHYeCKHUil coOCTaB JaHHOTO 0J1101a
ChIPbsI noaydadpukaToB | [lumesbie BemecTsa Munep.BeuiecTBa, Buramuusi,
MI MI
Bbpyrro, |Herro, | benku, | Xupsl, | Yrnesonsl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |1 Se |F B1 B2 C A |D
r r r r r LICHHOCTH,
KKal
Priba 105 60
Macno ciuBovHOE | 2 2
Moutoko 30 30
AUT0 12 25
Berxon: 100 17.73 | 4.62 2.92 123.33

TexHnonozus npucomosieHus: poloy omeapuearont, Omoeaaom onm Kocmeil, HaA CMA3AHHBLIL RPOMUBEHD YKI1A0blEAIOM
nO020MOBIEHHYI0 PbLOY, 3A1UCAIOM 630UMBIMU C MOJIOKOM Alyamu. Omaem npuzomaenuearom 6 oyxoeom wikagy npu 180- 200 zp.
20- 25 munym.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 27

HanmenoBanune wusaesmsa: MOPKOBb TYIICHasA
HaumenoBanue coopruka peuentyp: JL.E. Kypuemona. Opranuszanus NUTaHus I€TeH B JOMIKOJIBHBIX 00pa30BaTeNbHBIX yupexxaeHusax (Penenrtypa u3
cupaBounnka MOCCOBH). /Llentp «llIkonbHast kaura» r. Mocksa, 2006 r. — 183 c.

HaumeHoBaHue CbIPpbA
Pacxon coipbsi 1 mostygadpukaroB

XUMHYECKHH COCTAB JaHHOI0 0.1101a

IInmeBble BemmecTBa Mumnep.BemiecTBa, Buramunsbl,
Mr Mr
Bpyrro, |Herro, | benku, | Xupsl, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |1 Se |F B1 B2 C A |D
r r r r r LICHHOCTH,
KKaJ
MopkoBb 60 48
Macno 2 2
pacTHTeNpHOe
Jyk
Tomart 5 5
Bexon: 50 141 1.52 4.15 35.2 37 0.4 0.03 |0.05 2.18

Texnonozusn npucomoejieHuA:

MopKoBb* TIIATETHHO MPOMBITh, OUUCTUTH, MEJIKO U3MENbUYUTh. JIyK* OUMCTHTH, MEJIKO HApe3aTh U MPHUITYyCTUTh B HEOOIBIIOM KOJIUYECTBE BOJIBI C
n00aBJIeHUEM PACTUTEIBHOIO Macia, B KOHIIE J00aBUTh TOMaTHOE mope. [1oroToBIeHHY0 MOPKOBb COEJMHUTD C JIYKOM, ITOCOJIUTH, 3allpaBUTh MacjioM U
TyminTh 40-45 MUHYT (TI0CIIE 3aKUTIaHMS).



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas kapra Ne 28

HanmenoBanue wusaeansi: KAIIA TEPKYJIECOBASA MOJIOYHAS (npyras kpyna)
HaumenoBanue coopauka penentyp: «IIuranne nereii» Cauryp M.U. Kopemxkosa 3.T. nox penakuuei JOKTOpa MEIULIUHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ot 1988r.,cTp.254

HaumeHnoBanne Pacxon ceIpbst 1 | XHMMHUYeCKHI COCTaB JaHHOIO 0J1101a
ChIPbS noay}adpukaToB | [umesbie BemecTsa MuHep.BelecTBa, BuramMuHbl,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, | Bbenku, | Xupsl, | YrueBoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg |K | Se |F Bl B2 C A |D
r r r r r [ICHHOCTb,
KKaJl
Macio cuBo4HOE 1 1
Momoko 100 100
I'epkynec(apyras 15 15
KpyIa)
caxap 5 5
Bexon: 180 6.9 9.6 26.8 236.9 16.0 0.2 004 (014 |06

Texnonozusn npucomaoejieHusA: nOOZOmOGJleHHle Kpyny 3acolnarom 6 Kunauiee M0J10Ko, sapsim 00 20moenocmu, ooobaensaom caxap,
Maciio.

YT1Bepxaaro:



3asenytronmit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 29

HanMeHOBaHHe usneaus: KOOENHBIN HAIUTOK
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopauka peuentyp: «Opranusanus nuradus B IOY» CasenseBa H.1O.,ctp.139

HaumenoBanne Pacxon ceIpbst 1 XHMHUYeCKHI COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbS noxyhadpukaros | [Iumesble BellecTBa MuHep.BeuiecTBa, BuramuHnbl,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, | Benku, | XKupsi, | YrueBoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg | K | Se |F Bl B2 C A |D
r r r r r IIEHHOCTh
KKaJI
Caxap 5 5
Kode 1,5 1,5
Brixon: 200 2.57 0 13.82 84.67 97.98 |0.77 0.24 {0.104 |0.8

TexHnonozusa npuzomoenenus: KoQeiunvlii HanUMOK pazoaenaiom 6 HeboNbUIOM KoIuuecmaee 600bl, 00600am 00 KUNEHU, 0aiom
omcmoamuca 3-5 Munym, npouedHcuearom, 61UeaAIOmM 6 KUNAWYIO 600y, 000aenaiom caxap, Kunamam 3-5 munym.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosoruvyeckasi kapra Ne 30

HanmenoBanne m3geans: CBEKOJIbBHUK, CMETAHA

Homep peuentypsbi: 58

HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK perenTyp OJt01 U KyJTUHAPHBIX U3ACTUI A MUTAHUS JeTei B AOIIKOJIBHBIX opraHu3anusax / mox pea. M.IL
Morunsnoro u T.B. Tyrenbsina. — M.: JleJIu mpunT, 2011. — 584 c.

HaumeHnoBanne Pacxon ceIpbst 1 XHMHUYeCKHI COCTaB JaHHOI0 0J1101a
CbIPbH noay}adpukaToB | [umesbie BemiecTBa MuHep.BeuiecTBa, Buramunsl,
Mr MI
Bpyrro, | Herro, | benku, | XKupsl, | YrneBoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg |K [I Se |F Bl B2 Cc A |D
T T T T T IOCHHOCTh
KKaJ
Macino ci1uBo4HOE 2
Macmno 5 5
pacTuTenpHOe
Kaprodens 01.09- 60 45
31.10
01.11- 31.12 60 45
0101- 28.02 60 45
29.02- 01.09 75 45
Jyk 10 8
Caekna 60 48
cMeTaHa 8 8
TOMaT 5 5
Brixon: 200/8 2.04 5,00 14,10 | 109,75 1.33 0,07 0,05 | 8.78

TexHonozusa npuzomoeieHusA: C6eK1y 0mMeapueaiom 6 20pAuell 600e 8 Koxcype, 0xXaaxcoarom, wiunkyiom. B kunawyro 600y
3aK1a0bl6aI0M HAPE3AHHBLIL Kapmoghenb, NACCUPOCAHHbBLIE 08OULU C MOMAMOM, HOO20MOBIEHHYI0 C6EKILY, heped OKOHYAHUEM
npU2OmMOo6aeHUA 3aK1A0bl6AI0OM CMEMAHY, 006800aM 00 KUNEHUAL.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 31
HaunmenoBanue wuzgeaunsi: CIOEHBIE I'OJIYBLbI
Homep peuenrypsbi:
HaunmenoBanue coopauka peuentyp: «I[luranue nereit» Cauryp M.U. Kopemkosa 3.T. mox pepakiueid JOKTopa MEIUIIMHCKUX HAYK,
npocdeccopa B.JI. Ot 1988r.,c1p.230

HaunmeHoBanue Pacxon cbipbsi 1 | XHMMHUYeCKHii COCTaB JaHHOIO 0J1I01a
ChIpbi n01yadpukaToB | [lumesbie BemecTBa MuHep.BemecTsa, Buramunsl,
MT MT
Bpytro, |Hetro, |benku, | Xupsl, | Yrneoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg (K |I Se |F Bl B2 C A |D
r r r r r LIEHHOCTb,
KKl
MSICO 50 35
Macio ci1uBo4HOE 1 1
Cmerana 5 5
Puc 10 10
Kanycra 150 120
YK 10 8
Tomar- macra 5 5
Brrxon: 160 155 8.3 30.4 | 265 67.16 |1.81 0.04 |0.09 22.88

Texnonozus npucomosnenun: Kanycmy menko wiuHKylom ciezka omeapueaiom, CK1aovléarom ¢ Kacmpioio cioamu (ciou
Kanycmul, c10i MACHO20 papuia u cnosa cioit kanycmet). Illponyuieno uepe3 macopyoKy maco cmeumiueaom ¢ OmeapHovim
paccelnyamuslm pucom, RACCUPOBAHHBIM JIYKOM, COAM U nepemMetiusarom. 3a1uearon CMemMaHoil U MoMamom 00600:m 00
20mo6HOCIU 8 OYX0B8Ke Ul HA MEOJIeHHOM OZHe.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y

0O.B. Cymenko

« »

HaumenoBanue wusjaenus: HOTYPT
Homep peuenrypsbi:

Texnosiornvyeckasi kapra Ne 32/11

HaumenoBanue coopauka peuentyp: 3A0 «Tounucckuit MC3»

HaumeHnoBanne Pacxopn ceIpbs n | XHMMHU4YeCKHIl COCTaB JaHHOIO 0J1I01a
ChIPbS noaypadpukaros | [IumeBble BelliecTBa MuHep.BeuiecTBa, BuramuHnbl,
MI MI
Bbpyrro, | Herro, |benku |Xupsl, | YrueBoasl, | Duepr. Ca Fe Mg Se Bl B2 C
r r ,T r r LICHHOCTb,
KKaJI
Horypr 166,67 166,67
Bexon: 166,67 | 2.8 25 11.0 78 223 0.18 0.04 |0.23 0.54

Texnonozusn npucomoeJjieHuA:




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y

0O.B. Cymenko

« »

Haumenosanue wusaesms: SEJEHBIN TOPOIINEK
Homep peuenrypsbi:

Texnosioruveckasi kapra Ne 33/6

HaumenoBanue coopauka peuentyp: https://tekhnolog.com/2018/07/02/zelenyj-goroshek-konservirovannyj-ttk2586/

Haumenosanue Pacxon ceIpbsi | XHMHUYeCKHii COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIpbS noay}padpukaToB | [Iumesbie BemecTBa MuHnep.BelecTsa, ButamMuHbl,
Mr Mr
bpyrro, | Herro, | benku, | XKupsl, | YraeBonsl, | Duepr. Ca Fe P Mg Se |E Bl B2 C
r r r r r LEHHOCTh
KKaJ
3eneHbli TopoIeK 52,73 25
Bexon: 25 1.24 0.08 2.6 16.0 8.0 0.28 | 248 |84 0.08 [0.04 |0.02 |40

Texnonozusn npucomoejieHuA: neped pazoaueﬁ 2opouiexk npozpesarom, 3anpacournyro HCUOKOCHb C/TUBAIOM.



https://tekhnolog.com/2018/07/02/zelenyj-goroshek-konservirovannyj-ttk2586/

Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosornueckas kapra Ne 34

Haumenosanue wusnennsa: OMJIET

Howmep penentypsr:
HaumenoBanue coopuuka peuentyp: «Ilutanue gereit» Cuuryp M.M. Kopemkosa 3.T. no pepakuueit 10KTopa MEAUIMHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ot 1988r.cTp 266

HaumenoBanue Pacxon ceipbst 1 | XUMUYECKHH COCTaB JAHHOI'O OIr0a
ChIPbs oty pabpukaToB [TumieBble BeleCTBa MuHep.BelecTBa, BuTaMuHBI,
MT MT
bpytro, v | Herro, v | benku, | XKupbl, | YraeBoasl, © | DHepr. Ca Fe P |Mg |[K |l |Se |[E |BI B2 C A |D
r r LIEHHOCTb,
KKaJT
Macno cnuBo4Hoe | 2 2
Monoko 50 50
SIAIIO 1 50
Boixon: 100 5.6 8.4 1.96 110.3 85.16 |2.57 0.39 027 |13.7 |0

Texnonozus npuzomosieHus: 00padomanHtvle RPeOBAPUMEIbHO AUUA 830UBAIOM 8 NEHY C MOJIOKOM, 8bLIUGAIOM HA NPOMUGEHD,
CMA3AHHBLI MACTIOM, RPU2OMABAUEAOm 6 0yX060Mm wiKagy npu memnepamype 180-200 C.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

TexHosoruyeckast kapra Ne 35
HaumenoBanue wusgeaus: IITHUIEJIDb MSICHOM
Homep peuentypsi: 282
HanmenoBanue coopHuka peuentyp: « COOpHUK perenTyp OJroA M KyJIWHAPHBIX u3aenen juist nutanus aerei B JJOO» M.I1.MorunbHbIi

Haumenosanue Pacxon cbipbs B | XHUMHYeCKHUil cocTaB JaHHOTO 0J1101a
ChIPbsI n01yadpukaToB | [Iumesble BelecTBa Munep.BeliecTBa, Buramuusi,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro, | benkwu, | XKupsl, | Yraesogsl, | DHepr. Ca Fe P Mg [K |I |Se |E B1 B2 Cc A |D
r r r r r LICHHOCTH,
KKal
80
MsICO 60
Macio ciMBo4HOE 1 1
Macio
pacTuTenpHOe
Jlyk 10
MOPKOBb 10
Brixon: 60 7.46 10.15 |05 161.08 2822 |20 0.04 |011 |0.01 |O

Texnonozus npuzomosieHus: 6 N0020MOGICHHBLIL haput 000as1A10M NPONYULEHHDLE Uepe3 MACOPYOKY JIYK, MOPKOBb, (hopmupyrom
WHUYeb, NPU20OMABIUBAOm 8 0YX060M wiKag)y npu memnepamype 180-200 C



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/J1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texunosoruyeckast kapra Ne 36
HaumenoBanue wusgeansi: KAPTO®EJIb C MACJIOM
Homep penentypsr: 318
HaumenoBanue cOopHuka peuentyp: COOpHUK penenTyp 0101 U KyJIUHAPHBIX U3/AETIUI AJI MUTAaHUS JeTeH B JOUIKOJIbHBIX opranu3auusax / nox pea. M.IL.
Morunssoro u T.B. Tyrenssana. — M.: [leJIu npunr, 2011. — 584 c.
https://tekhnolog.com/2018/07/07/kartofel-otvarnoj-s-maslom-ttk2634/

Haumenosanue Pacxon ceIpbsi 1 | XHUMHYeCKHUil cocTaB JaHHOTO 0J1101a
CBIPbS noxy(adpuKkaToB | [IuieBble BelecTBa MuHep.BelecTBa, BuTaMuHbI,
Mr Mr
Bpyrro, |Herro, | Benku, | XKupsl, | YrneBons:, | DHepr. Ca Fe P Mg [K |l |Se |E Bl B2 C A D
r r r r r [EHHOCTD
KKall
Macno ciuBoyHOE 1 1
Kaprodenn01.09- 190 154
31.10
01.11-31.12 190 154
1.1- 28.02 190 154
29.02 -01.09 220 154
Brixon: 150 2.9 4.7 23.5 146 21 1.2 79 30 02 (015 (011 |21 0.04

Texnonozcusa npuzomosnenusn: OUUU{eHHBLIL Kapmogenb omeapueaom 6 n0OCOIeHHOU 600€ 00 20NMOBHOCMU, CTUEAION 800,
npocywiueaiom, 000aena0Om ciUBOYHOE MACO.


https://tekhnolog.com/2018/07/07/kartofel-otvarnoj-s-maslom-ttk2634/

YT1Bepxkaaro

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 37

HanmenoBanue m3geaus: MAKAPOHDBI OTBAPHBIE C CbBIPOM
Homep peuentypsbi:
HanmenoBanue coopHuka penentyp: https://tekhnolog.com/2018/08/02/makarony-otvarnye-s-syrom-ttk2921/

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XHNMHYECKHUIi cOCTaB JaHHOI0 0.J110/1a
ChIpbs nosypadpukaToB | [uueBbie BenlecTBa MuHep.BeuiecTBa, BuramuHsi,
MI MI
bpyrro, | Herro, | benku, | Xupsl, | YrieBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |l |Se |E Bl B2 C A D
r r r r r LIEHHOCTb,
KKaJ
Macio ciMBo4HOE 2 2
Ceip 9 8,5
MaxkapoHsbl 40 40
Beixon: 126 4.39 6.46 20.55 98.42
29.02 -01.09 220 154
Beixon: 150 6.0 4.9 241 163.5 10.34 | 0.65 0.15 011 |21

Texnonozcusn npuzomosieHus: MaKapoHvl OMEAPUEAIOm 6 D0NbUIOM KOTUUECH e 8600bl, CIUBAIOM 800y, 000A6IAI0M HAMEPMbLIL
Colp, CIUBOYUHOE MACTO. 3aNeKalom 6 0yxX06om wKagpy


https://tekhnolog.com/2018/08/02/makarony-otvarnye-s-syrom-ttk2921/

Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

TexHosoruyeckast kapra Ne 38
HaunmenoBanue wuzgeausi: U, CMETAHA

Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranuzamus nutanus B JJOY» CasenseBa H.1O.,ctp.119

Haumenosanue Pacxon cbipbs B | XHUMHYeCKHUil cocTaB JaHHOTO 0J1101a
ChIpbs noayadpukaToB | [umesbie BemecTBa MuHep.BeuiecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, |benku, | Xupsl, | Yrnesoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg [K |I Se |F Bl B2 C A |D
r r r r r LEHHOCTB,
KKaJI
Macno cnuBoyHOE 3,8 3,8
Macmo 3 3
pacTHTeIBpHOES
Kaprodens 01.09- 74 60
31.10
01.11-31.12 74 60
0101- 28.02 74 60
29.02- 01.09 80 60
Jyk 10 8
Kamycra 30 18
CMeTaHa 9 9
MOpPKOBb 10 8
Beixon 200/9 |3.0 4.6 16.6 119,5 0.75 0.03 |0.06 1.125

Texnonozus npuzomosieHusn: 6 KUNAWYIO 600Y 3aK1a0bl8al0m nO020MO6/1eHHbLIL KApMogeib, RAcCCUposantvle 080UiU, KANYCMY,
cMemany.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonornueckas kapra Ne 39

HaumenoBanue wusneins: 3PA3bI C SIMLIOM

Homep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopHuka penentyp: «IIuranne nereii» Cauryp M.U. Kopemxkosa 3.T. nox penakuuei JOKTopa MEIULUHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ort 1988r., cTp.222

HaumeHoBaHue CbIPpbA
Pacxof chIpbsi 1 01y (hadpUKATOB

XumMuyecknid coctan
JaHHOTO 0J11I0]1a
IMumessie | MuHep.BewmecTsa, Buramunbl,
BelleCTBA | MT Mr
BpyrTo, T Herto, T benxu, r XKupsel, | Yrnesoasl, | DHepr. Ca Fe |P |Mg |K |l |Se |F |BI1 B2 Cc A |D
T T HOCHHOCTD,
KKaJl
MsICO 80 60
Macno 2 2
pPaCTHTEIHHOE
Simo 1\4 13
Jyk 11 8
x11eb 20 20
Boixon: 100 8.5 1.0 9.1 171.0 220 |11 0.06 [0.09 |33

Texnonocusn npuzomoeienusn: ¢ MACHOU gapui 000aenA10M NPONYULEHHBLIL Uepe3 MACOPYOKY YK, PA3MOYUEHHbLIL X1€eD, XOpOouio
sbLMemusalom, 0eisim Ha wapuku, 6 cepeouny nomewaromliI\4 aiya, hopmyrom, packnaoviearom na RPOMuUHe U 20MOGAM 6
0yxo06om wikagpy npu memnepamype 200-220 C 20 munym.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 40

Hanmenosanue usneausi: BATAMAUHNU3UPOBAHHBIN HATIUTOK

Homep peuenrypsbi:

HaumenoBanue cOopHuka penentyp: HanuTtok Ha HaTypaabHoii ocHoBe, BuTamuHusnpopanubii PUTOLAP ( npoussogutens 3A0
«EPEMEEBCKOEYy). /Ins nuTanus Aereii J0MIKO0JbHOT0 Bo3pacra. /lis nerei ot 3-x Jier.

HanMeHoBaHMe ChIpbS Pacxon cbipbsi XHMHYECKHI COCTaB JAaHHOI0 011012
1n0yhadbpukaroB | [TnmeBbie BellecTBa MuHep.BelecTBa, BuramuHbl,
Mr Mr
Bpytro, | Herro, | Benku, | XKupsl, | YraeBoas:, | OHepr. Ca Fe P |Mg |K |I |Se |F |B1 B2 Cc A |D
T T T T T HOCHHOCTD,
KKaj
BuramuHM3upoBaHHBIN 12.5 125
HAITUTOK
Bona 87.5 87.5
Brixon: 100 0 0 3,74 16,58 0.4 0 0,06 |0,00 |3

Texnonozusn npucomaoejieHusA: codepofcumoe nakema pasmeuiams 6 He00IbUOM KOJIUYeCmee X0100HO0U KUNAYECHHOU 800bl,
0ob6asumb KUNAMOK npu muiamejibHomM nepemewmiueanuu u oosecmu 00 KUNEHUA.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 41
HanmenoBanue wusgeaus: KAIIA MOJIOYHAS I'PEYHEBAS  (apyras kpymna)
Homep peuenrypsbi:
HanmenoBanue coopuuka peuentyp: «I[luranue nereit» Cuuryp M.U. Kopemkopa 3.T. mox pepakiuei JOKTopa MEIUIIMHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ort 1988r.,c1p.254

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XHNMHYECKHUIi cOCTaB JaHHOI0 0.J110/1a
ChIPbSI nonygadpukaros | [Inmesbie BemecTBa MuHep.BenecTna, Burammunbl,
Mr MI
Bpytro, | Herro, |benku, | Xupsl, | YrieBonsl, | OHepr. Ca Fe P (Mg |[K |I Se |F B1 B2 C A |D
r r r r r LIEHHOCTD
KKaJ
Macno cnuBoyHOE 2 2
Mojioko 100 100
I'peuxa (apyras 15 15
KpyTia)
caxap 5 5
Brixon: 180 9.2 3.8 28.7 238.9 0.14 0.6 116.0 | 0.2 0.04

Texnonozusn npucomoejieHuA: nodzomoeﬂeunylo ZPpeUKy 3acolnaiom 6 Kunsiauiee mMoJjl10Ko, eapiam 00 20moeHocmu, oooaensaom caxap
U macuno.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 42

HaumenoBanue wusgenusi: CYIl C MAKAPOHHBIMHU U3AEJIUSAMU
Homep peuenrypsbi:
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «Peunenrypa 6mon st JJOY» ITnoraukora T.B.,ctp.189

Haumenosanue Pacxon ceIpbsi | XHUMHUYeCKHIi cOCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIpbs noiyadpukaToB | [Iumesbie BemecTBa MuHep.BeuiecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | Xupel, | YroeBogsl, | OHepr. Ca Fe |P |[Mg |K |I |Se |F |BI1 B2 Cc A |D
r r r LEHHOCTB,
KKaJI
Macio cnmuBoyHoe | 2
MaxkapoHHEBIE 5 5
W3AETHs
Kaprodens 01.09- | 60 45
31.10
01.11-31.12 60 45
01-01- 60 45
28.02
29.02- 01.09 75 45
Jyx 10 8
MOpPKOBb 10 8
Beixon: 200 2.75 2.85 14.99 101.28 16.19 | 0.9 0.1 0.06 |8.26

Texnonozus npuzomosieHus: 6 KURAWYIO 600y 3AK/1A0bl6AIOM HAPE3AHHbLI Kapmodeib, MaKapoHHuble uzdeaus, NAcCUposanHbvle
osowyu.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»

0O.B. Cymenko

« »

20

HaumenoBanue wusgeans: KAILIA PUCOBAS MOJIOYHAS (APYI'AS KPVYIIA)

Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopauka peuentyp: «llutanue nereit» Cauryp M.U. KopemikoBa 3.T. nmoa pefakuuei 10KTopa MEAUIMHCKUX HAYK,
Ot 1988r. CTp 254

npodeccopa B.JI.

Texnonoruyeckas xkapra Ne 43

HaumeHoBaHue Pacxon ceIpbst 1 | XHMMHU4YeCKHil COCTaB JaHHOIO 0JII01a
ChIPbS noay}adpukaToB | [umesble BemecTsa Munep.BelecTsa, BuTaMuHubl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, VYraeBoasl, | DHepr. Ca Fe Mg Se Bl B2 C
r r r LIEHHOCTb,
KKaJ
Macio ciauBounoe | 2,8 2,8
Morsoko 100 100
Puc 10 10
caxap 25 25
Bona 80 80
Beixo: 200 5,8 8,8 29,3 229,7
Beixon: 200 2.75 2.85 14.99 101.28 0.49

3acslnaiom 6 Kuniauiee mMoJjioKo, eapam 00 20moenocmu, oooaensarom caxap u macio

Texnon
o2us
npuzom
06/1eHU
A
Iloozom
061CHHY

10 Kpyny



Yr1Bepxaaro:

3asenytonuit MBJIOY «J1/c No6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas kapra Ne 44/2

HaumenoBanue wusgeausi: CY®JIE TBOPOXHOE C PUCOM, CMETAHA
Homep peuenrypsbi:
HaumeHnoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrtypa 6mroxn i gerckux yupexaenuiny [lnoraukosa T.B.,ctp.68

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 XHMHYECKHI COCTaB JAHHOI0 0110712
ChIPbSI noayhadpukaros | [InmeBble BelecTBa MuHep.BelecTBa, ButamuHnbl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku,r | XKuper, | YrmeBogsl, | OHepr. Ca Fe Mg Se B1 B2 |C
T T T HIOCHHOCTD,
KKaJ
Macno cnuBo4yHoe | 2 2
MoJ1oko 50 50
Tsopor 70,59 70,59
Sliino 14 12,5
caxap 5 5
cMeTaHa 7,76 7,76
puc 10 10
Boixon: 90/7,76 | 2,51 3.32 13.58 154.8 56.64 |0.52 0.05 0.01 [0.13

Texnonozus npuzcomosieHus: 6 meopoz 000asaa0m OmeapHoil puc, MoaioKo, caxap, e3oumsote anuya. Maccy moawunoii 3 cm
6bIK1A0bIEAIOM HA CMA3AHHBLIL NPOMUGEHD, 3ANEKAIOM 6 HCAPOUHOM WKAPDY.




Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 45
HaumenoBanne wmaennsi: CYII KAPTO®EJIBHBIN C ®PUKAJIEJTbKAMU
Homep peuenrypsbi:
HanmenoBanue coopauka peuentyp: «I[luranue nereit» Cauryp M.U. Kopemikopa 3.T. mox pempakiuei JOKTopa MEIUIIMHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ot 1988r. CTp. 215

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi | XMMHYECKHI cOCTaB JaHHOI0 011012
ChIpbsA nojygadpukaroB | [IumeBbie BellecTBa Mumnep.BemiecTBa, Buramunsl,
Mr Mr
Bpyrro, | Herro,r | benku, r | Xupel, | Yruesonsl, | OHepr. Ca Fe P |Mg |K |I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r IIEHHOCTD,
KKaJI
Macao cnmuBounoe | 1 1
dapm 33 20
Macno pact 3 3
Kaprodens 01.09- | 60 45
31.10
01.11-31.12 60 45
01.01- 60 45
28.02
29.02- 01.09 75 45
Jyk 10 8
MOPKOBb 10 8
Sito 1/4 25
Brixon: 200 9,0 5,7 19,3 168,6 20.54 |2.06 0.13 0.06 |10.9

Texnonozcusa npuzomoeieHusn: mMaco NPORYCKaiom 08a)xcovl uepes3 mMacopyoxKy, 000aenaom Aiyo, Naccupo8anHbvlii 1yK, HeMHO20
600bl, XOpOUL0 8vlOUGaOm, popmyrom hpuxadenvku ¢ euoe HedoIbUIUX Wapukoe eéecom 8-10 cpamm u eapam. I'omoeswvie
¢pukadenvku epinumarOm, a 6 KunaAwjuil Oy1b0H K1adym Hape3anHvle HedoIbMUMU KYCOUKAMU Kapmogeb, naccuposannule ¢
Macaom ayK u oeowu. B 2omoewtii cyn knadym omeapusie ghpuxadenvku u Kunamsam.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 46

HanmenoBanue wusgpesus: KOTJIETA PbBIBHAS
HaumeHnoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrypa 6mon i gereit JJOY» Ilnoraukosa T.B.,ctp.202-203

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XMMHYECKHI cOCTaB JaHHOI0 011012
ChIPbSI noyiy(padpukaToB | [uimessie BelecTBa MuHep.BeuecTna, Burammunbl,
MI Mr
Bpyrro, | Herro,r | benku, r | Xupel, | Yruesonsl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Pri6a 90 60
Macno 5 5
pacTUTENbHOE
Siio 1/8 6
Jyx 10
xed 5
Brixon: 80 22,35 3.11 5.96 136.63 255 0.59 0.05 0.03 |0.77

Texnonozus npuzomosienus: u3 pulovl, Xaeoa, 1yKa, Auy nPU20MasaIuearom gapui, Xopouio nepememiusaiom, hopmyom Komiemy,
YK1a0bl8a0m HA CMA3AHHBLI NPOMUBEHb, NPUZOMAGIUBAIOM 8 HCAPOUHOM wiKady npu memnepamype 180-200 C 20munym.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 47

HaumenoBanune wusnenusi: OPOXOBAS KAIIIA

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: COOPHHK TeXHHYeCKHX HOPMATHBOB - COOPHMK penentyp

0JII0/1 ¥ KYJTMHAPHBIX HU3JeJIMi A1 NpeANpUATHI NMTaHUA NPH o0meodpa3oBarTeabHbIX mKoJax /Ilox pea. B.T.Jlanmunoii. —
M.: Xueonpoauugopm, 2004, c. 91, c. 79 HaumeHnoBaHue cbipbsi

Pacxon cbipbsi 1 | XMMHYECKHI cOCTaB JaHHOI0 011012
noaydadpukaTos | [Iumesble BemecTBa MuHep.BelecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, VYrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P (Mg |K |[I |Se |F |BI1 B2 Cc A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Macno ciuBoyHoe | 2 2
TOopox 40 40
Beixon: 110 11.55 3.14 25.43 178.27 57.4 2.35 0.3 0.2 31.2

Texnonozusa npucomoeieHusA: NPOMbIMbLI 20POX 3AAUBAION X0JI00HOU 8000, 8aPAM NOMEWUBAA U 000A61AA XOI00HYIO 600y 00
00HOpPOOHOIL maccel. B zomoeoe 0111000 dobasnsarom macino.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 48
HaumenoBanue wumsaeaus: SAIIEKAHKA U3 IEYEHU C PUCOM

Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Peuenrtypa 6101 B fouikosibHoM yupexaenue» [lnotaukosa T.B. 2015 r. Ctp. 55

HaumeHnoBanne Pacxon ceIpbs n | XHMMHU4YeCKHI COCTaB JaHHOI 0 (.10
ChIPbS n0ay(hadbpukaToB | [InmeBble BelllecTBa MuHep.BelecTBa, Butamunsbl,
MI MI
bpyrro, | Herro, r | benku, r | XKupsl, VYrieBonsl, | DHepr. Ca Fe P Mg |K |I [Se |F |BI B2 C A |D
r r r IIEHHOCTb,
KKaJ
[TeueHb roBsKbs 75 70
Kpymna pucosas 12 12
Jlyx peruatbiii 10 8
Macno cnuBoyHOE 2,8 2,8
Slitno kypuHoe 1/2 25
Brixon: 100 12,39 4,93 13,67 148,67 255 0.59 0.05 0.03 |0.77 ‘

Texnonozus npuzomosnenusn: Ileuens npomvims 6 X07100H0IL 800e, HAPE3AMb U RPORYCMUMDb Uepe3 mMacopyoky. IlIpomeime pucogyro
Kpyny, npu2omoeums paccblnyamyro Kauty Ha 600e u 0Cmyoums 00 mennozo cocmoanus. Penuamuwiii 1y ouucmumos, npomvima,
MeJIKO Hape3amb, RPUNYCMUMb CO CTUGOUHBIM Maciom. Cmewamp n0020MO6NEHHYI0 ne4yeHdb ¢ Kauieil, 1YKOM, AUUOM, ROCOTUMD
u nepemewrams. Cmazamov Maciom hopmy, 6blioHCUMb NPUZOMOBIEHHYIO MACCY, NOBEPXHOCHIb CMA3AMb AUWOM U 3ANEKAMD 6
0yxX06Ke 00 20mOoGHOCHIU.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas xkapra Ne 49

HaumenoBanune wusaeausi: MAKAPOHBI MOJIOYHBIE OTBAPHBIE
Homep peuenrypsbi:

HanmenoBanue coopuuka peuentyp: «I[luranue nereit» Cuuryp M.U. Kopemkopa 3.T. mon pempakiuei JOKTopa MEIUIIMHCKUX HAYK,
npodeccopa B.JI. Ot 1988r. Ctp. 221

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XMMHYECKHI cOCTaB JaHHOI0 011012
ChIPbSI noyiy(padpuKkaToB | [umessie BelecTBa MuHep.BeuecTna, Burammunbl,
MI Mr
bpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupel, | Yrnesoasl, | Onepr. Ca Fe P (Mg K |I |Se |F |BI B2 |C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Macio ciuBouHoe | 2 2
Mojioko 100 100
MaxkapoHs! 5 5
caxap 5 5
Bona 150 150
Brixon: 200 3.6 3.8 10.6 108.0 116.0 | 0.2 0.04 0.14 | 0.6

Texnonozcusn npuzomosnenusn: 6 Kunauiee MOa0KO 3aK1a0bléalon MAKaApoOHbl, 6apsam 00 20MO08HOCMU MAKAPOH, NOMEUIUBAs,
dobaesnawm caxap u macno.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r.

TexHosoruvyeckasi kapra Ne 50

HaunmenoBanus n3aeausi: OJAJIBU U3 IIEYEHU
Homep peuentypsbi:
HanmeHnoBanue coopHuka peuentyp: «Peunenrypa 6mton B momkoibHOM yupexaeHun» [Inotaukosa T.B. 2015 r. Ctp 56

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | | XHMHYeCKHIi cOCTAB TAHHOIO 011012
ChIpbi noay¢adpukaros | [Tumesbie BemecTsa MuHep.BelecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bpyrro, | Herro,r | benxu, r | Xupsl, VYrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P [Mg |[K |I [Se |F |BIl B2 Cc A |D
r r r LIEHHOCTD,
KKaJI
IleyeHp roBsKbS 113 110
X11e6 nIeHnYHbINA 10 10
Macno cnuBoyHoOe 48 48
Macno 2 2
PACTHTENBHOE
Brxon: 100 18 10,2 7,2 192

Texnonozcusa npuzomoenenusn: Ileuens xopouio ouucmums u nPOMvims 6 X07100H0u 800e. IIponycmumos neuensv uepesz macopyoky,
000asums namepmolii HA MepKe Yepcmenlil Hevlil Xed, cIUBOUHOE MAC/I0, ROCOIUMD PA30E1aNb NOJIYYEHHYI0 MACCY HA J1eNeUlKU.
Ilpomueensv cmazamo pacmumenbHblM MACI0M, 8bLII0NHCUMD 0]1A0bU, bINEKamb 6 Oyxoeke npu memnepamype 220-230 C ¢ meuenue
20 munym unu omeapumsp Ha napy ¢ meuenue maksyce 20 munym. Ilpu nodaue K cmosy noaums 20moevle 0,1a0bU PACHONIEHHBIM
CIUGOYUHBIM MACTIOM.



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas kapra Ne 51

HaumeHoOBaHHe W3IeJMA: qu)ﬂe U3 KYp
Homep peuentypsbi:

HaumenoBanue c6opuuka penentyp: MoruiabHbii M.I1. « COopHUK perenTyp Oroa v KyJIWHAPHBIX U3MIeuil 1 nutanus aeteit B JIOY».

HanmenoBanmne Pacxon cbipbsi | | XHUMHYECKHH cOCTaB JaHHOTO 011012
CBIPbS 1m0,1y$padpuKaToB | [TumieBble BelecTBa MuHep.BelecTBa, BuTtamMuHbI,
Mr Mr
Bbpyrro, |Herro, |benku,r | XKupbl, | YrueBoasl, | Duepr. Ca Fe P Mg |K |I |Se |F |BI B2 C A |D
r r r r [IEHHOCTb,

KKaJI

MoJ10KO 20 20
ﬂf;ﬂlo 1/4 12,5
Macmo |! 1
CJIMBOYHOE
Brxox 30 6.94 9.056 | 0.66 1117 25080 | 0.821 039 |0.105 |0.965

Texnonozcusa npuzomoenenusn: MSIKOTh IPOITYCTUTH Yepe3 MICOPYOKY, T00ABUTh CHIPOU KENTOK, MOJIOKO, XOPOIIIO IIEpEMEIaTh,
n00aBUTH B30OUTHIN O€JIOK, elle pa3 nepemeniarh. [loayueHHy0 Maccy BbUIOKHUTH HAa CMa3aHHbIN MPOTUBEHD U 3areyb B TyXOBOM
mkady. [lonaroT ¢ OBOIIHBIM WM KPYIISIHBIM TAPHUPOM



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y
0O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosioruyeckasi kapra Ne 52
HaumenoBanue wusgeaus: JKAPKOE IIO-JOMAIIHEMY
Homep peuentypsbi:
HaumenoBanmne cOopHuka peuentyp: «Opranusaius palldoHaJbHOro nuTanus aeten» benenosa I'.U., ctp.137

HaunmenoBanue Pacxon ceIpbsi 1 XHUMHUYeCKHIi cOCTaB JaHHOI0 0J11012
ChIPbS noaydadpukaToB | [umesbie BemecTsa Munep.BeuiecTBa, Buramunsl,
MI MI
bpyrro, |Herro,r | benku, r | Xupel, | YroeBogsl, | OHepr. Ca Fe P |Mg [K|I |[Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LICHHOCTH,
KKal
Macno cimBo4YHOE 2,8 2,8
Msco 57,22 45
Macno 4 4
pacTUTENIBHOE
Kaprodens01.09- 230 154
31.10
01.11-31.12 230 154
01.01-28.02 230 154
29.02-01.09 230 154
Jyk 5 3
MopkoBb
Tomar
Bexon: 150 9.24 8.76 20.31 201.71 10.07

Texnonozus npuzomoeieHun: Maco Omeapueaiom, PeNcym MeJaKuMu Kycoukamu, 060wy naccupyiom. B nebonvuiom xonuuecmee
6000l uu 0y1b0Ha eapam Kapmogenv 000a6a10m HAPE3AHHOE MACO, NACCUPOBAHHbBIE 080U, 00600AM 00 20MOBHOCMU



YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruveckas xkapra Ne 53/4
HaumenoBanue wusgeausi: KAIIA MOJIOYHASI MAHHASA

HaumenoBanue coOopHuka penentyp: «Opranusanus pauuoHansHoro nuranus aereid B IOY» benenosa.l' .U, ITasiosa T.A.2007r, ctp21

HaumeHoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XHMHYeCKHIi cOCTAB JAHHOIO 0JI101a
ChIpbi noaydadpukaTos | [Inmesble BemecTsa MuHep.BelmecTBa, Buramunsl,
Mr MI
Bpyrro, | Herro,r | benxu, r | XKupsl, VYrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P (Mg |K |I |Se |F |BI B2 Cc A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJI
Macao cnuBoyHOE 1 1
Momaoko 135 135
Mamnka 10 10
caxap 5 5
Brixon: 200 2.6 3.8 14.6 108.0 116.0 [0.2 0.04 0.14 | 0.6

Texnonozusn npucomaoejieHuA: 6 Kunauiee mMoji0Ko 3aKaoviearom MAaHKy, eapam 00 20moeHOCMU Kpynbul, 0obaenaom caxap mac.o.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosoruyeckasi kapra Ne 54

HaunmenoBanue wusaeansi: PbIBA, TYIHEHHASI B TOMATHOM COYCE C OBOIIAMHA
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Peuentypa osron i netckux yupexaenui» [lnoraukosa T.B.

HaumeHnoBanue Pacxon ceIpbst 1 | XHMMHUYeCKHI COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbS noxyhadpukaroB | [Iumesble BelmecTBA MuHep.BelecTBa, Buramunbl,
Mr MI
Bpytro, | Herro,r | benku, v | XKupsi, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |B1 B2 C A |D
T T T HOCHHOCTD,
KKaJ
Pr16a 65 50
Macio cnmuBoYHOE 1 1
Macio 3 3
pacTUTeNbHOE
JIyx 10
MopKoBb 10
TOMAT 5
Brixog: 40 9.9 7.3 6.07 139.5 48.46 |0.89 0.09 0.09 |3.12

Texnonozcusa npuzomoenenus: pvldy Hape3ams HA NOPUUOHHbBIE KYCKU, YKI1A0bI6AIOM 8 KACMPIOJIU HA KAXCOYIO 2PYNNY, 000as1:a10m
naccupogamnHvle ¢ MOMAMOM 080ULU, MYUWLAM 00 20N OBHOCMU 6CEX NPOOYKMOE



Y1Bepxaaro:

3asenytouit MBJIOY «/1/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texunosoruyeckasi kapra Ne 55

HaumenoBaune wusneaunsn: CYII KAPTO®EJbHBIN
Homep peuentypsbi:
HaumenoBanue coopauka peunentyp: «Opranusanus nuradus B JIOY» CasenseBa H.1O., ctpl134

HaunmeHnoBanue Pacxon cbipbsi 1 | XHNMHYECKHUIi cOCTaB JaHHOI0 0.J110/1a
ChIPbSI noy¢gadpukaros | [IumeBbie BelllecTBA MuHep.BenecTBa, Burammunsbl,
Mr Mr
Bpyrro, | Herto, |benku,r |Xups,, | Yriaesoasl, | DHepr. Ca Fe P Mg |K |I |Se |F |B1 B2 C A |D
r r r r LIEHHOCTb,
KKaJ
Macino cnuBodHOE 1 1
Macno pactur. 4 4
JIyx 10 8
MOPKOBb 10 8
Kaprodens01.09- 60 45
31.10
01.11-31.12 60 45
01.01.-28.02 60 45
29.02 -01.09 75 45
Brixon: 200 3.64 4.88 11.338 154.32 20.22 | 0.95 0.07 |0.04 |5.75

Texnonozus npuzomosnenun: B KHIIALYIO BOJY 3AK/IAJIBIBAIOT KAPTO®EJIb, /IOBABJIAEM ITACCHPOBAHHBIE OBOIIH, JOBOJHM J1O
TI'OTOBHOCTH



Y1Bepxaaro:

3asenytonit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 56

HaumenoBanue wusgenusi: KUCEJIb U3 CYXO®PYKTOB

Homep peuentypsbi:

HanmenoBanue coopHuka peuentyp: COOpHUK penentyp 001 U KyJTHHAPHBIX H3ACIHNA I TIPEANPUATHNA 00IIeCTBEHHOTO MUTaHus./ ABT.-COCT.:
A.MN.3000H08B, B.A. llpiranenko, M.1. [lepecuunsiit. — K.: A.C.K., 2005 — 656 c.

HaunmeHnoBanue Pacxon cbipbsi 1 | | XHMHYECKHI COCTaB JAaHHOI0 011012
ChIPbS noyy(padpuKaToB | [Iumesble BemecTBa MuHep.BeuecTBa, Burammunsbl,
Mr Mr
bpyrro, | Herro, T | benku, r | XKupsl, | YrmeBoasl, | Ouepr. Ca Fe P Mg |K |I |[Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJ
CyxohpyKThI 8,3 8,3
caxap 75 7,5
Kpaxman 5,75 5,75
Brixogn: 200 0.24 0.02 35.2 142.2 20.22 1 0.95 0.07 0.04 |5.75

Texnonozusn npuzomoeieHusn: 6 KUNAWYIO 600Y 3aK1a0bl8AloOm nPOMbImble CYXOPPYKmbl, 8apam 00 20mosHoCmU, 000a61A10M
caxap, Kpaxmai, pa3eeo0eHHoll 6000l U 00600AmM 00 KUNEHUA



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosoruueckasi kapra Ne 57
HanmenoBanne m3geaus: CBEKJ/IA TYHHIEHAS
Howmep peuentypsbi:
HaumeHnoBanue cOopHuka peuentyp: «Penentypa 6matoa i gerckux yupexaenui» [lnotaukos T.A., ctp.163

HaumenoBaHue Pacxon cbipbsi 1 | XuMHYECKHH COCTAB JAHHOIO 0J1101a
ChIPbsA n0xypadpukaToB | [IumeBble BelIecTBA Mumnep.BemiecTBa, Buramunsbl,
Mr MT
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K |I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKal
Csekia 70 60
Macno 1 1
pacTUTENIbHOE
TyK 10 8
Brixon: 60 1.63 3 8.17 68.54 20.22 | 0.95 0.07 0.04 |5.75

Texnonozusa npucomoeieHusA: OMeAPUmMb CEEHCYI0 C6EKI1Y 8 Koxcype, ocmyoumsp u ouucmums. Hamepems na mepke. JIyx
ouucmumas, nopezams noaykoavuyamu. Pazozpems na ckoeopooe pacmumenvnoe macio, NOJ0HCUMD CEEKIIY U JIYK, myuwiums 10-15
Munym.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruvyeckas kapra Ne 58

Haumenosanne wmsaeausi: YA C MOJIOKOM
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue cOopuuka peuentyp: JL.E. Kypnemona. Opranuzanus nuraHusi JeTel B JOLIKOJBbHBIX OOpa3oBaTenbHBIX yupexjeHusx (Peuenrtypa us

cnpaBouyHnka MOCCOBH). /Llentp «lllkonbpHast kuura» r. Mocksa, 2006 r. — 183 c.
HaumenoBanue Pacxopn ceIpbst | | XuUMHYecKHIi COCTaB JaHHOTO 0J110Aa
ChIPbi noaydadpukaToB | [lumesbie BemecTsa MuHep.BelecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsi, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJ
Yaii 1 1
Caxap 5 5
Monoxko 97,27 97,27
180 2.34 2.34 14.02 84.8 0.49
Brixon 96 0,5 0,01 0,1

Texnonozus npucomoeneHus: 600y NPOKURAMUMs 2-3 MUH., 3a6apUmb 4ail KPYMovIM KUNAMKOM, 3aKPblMb U 0Amb HACMOAMbCA 6
meuenuu 5-10 mun., npouedums, 000a8uUmMb M0OJI0KO, Caxap, 006eCmu 00 20MOGHOCHIU



Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»
0O.B. Cymenko
« » 20 r

TexHnosornueckas kapra Ne 59

HaumenoBanue wusgenusi: PAI'Y U3 MSCA KYPHUIbI

Homep peuenrypsbi:

HaumenoBanue coopuuka peuentyp: Morunsnbeiii MLI1., B.A. TyTtenbsH. « COOpHUK perienTyp 0110 U KyJUHAPHBIX U3ACIUM JIJIs TUTaHU IETeH B
JOVY». M.:JleJIu npunt,2010-628 c.

HaunmenoBanue Pacxox ceIpbsi 1 | | XHMHUYeCKHIi COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIPbS noaydadpukaToB | [Iumesbie BemecTsa Munep.BeliecTBa, Buramuusl,
Mr MI
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, | Yrnesoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LICHHOCTH,
KKaJ
KypHIa 45 30
Kaptogens 61 46
Macino 5,6 5,6
pacTuTenbpHOe
MopKOBb 12,5 10
JIyx 7,2 6
Tomar 5 5
Bexon: 100 251 3.32 13.58 154.80 56.64 | 0.52 0.05 |0.11 |0.13

Texnonozus npuzomosnenun: Qopadbomannvle MywKu nmMuysbl nepeo apKoi Gopmyrom, 3aKkiadvléaront 8 20pAYYI0 00y, 0bICHPO
00600:m 00 KUNEHUs, CHUMAIOM C NOGEPXHOCMU DY/1bOHA NEeHy, 000aAAIOM COIb ROBAPEHHYIO UOOUPOBAHHYIO, U 6aAPAM 6
3aKpulmoil nocyoe 00 comosnocmu. Ceapennvle mywKu nmuysl 0ocmarom u3 0y1b0oHa, Hapyoarwm Ha NOPYUOHHBLE KYCKU MACCOU
30-40 2, 3anusarom zopauum oya1bonom ¢ konuuecmee 20-30% k macce nabopa npodykmose (kapmodgpenn, 1yK, MOPK08s), 00800am 00
KUneHus, COCOUHAON ¢ RPUNYULEHHBIM MOMAMOM-nIope u myuiam ¢ meuenue 40 mun.



Y1Bepxaaro:

3asenytonit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnosornueckas kapra Ne 60
HanmenoBanue wusnenusi: SAIIEKAHKA TBOPOKHO-MOPKOBHASI
Homep peuenrypsbi:
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusanus nutanus B IOY» Casensena H.1O.
2005 r., cTp.142

HaumeHnoBaHnue Pacxon cbipbsi 1 | | XHUMHYeCKHIi cOCTAB JAHHOIO 011012
ChIPbi noaydadpukaTos | [lumesbie BemecTBa MuHep.BelecTsa, Buramunsl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, v | XKupsi, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r IIEHHOCTD,
KKaJI
Macio cnuBoYHOE 2,8 2,8
Teopor 54,55 54,55
Sliino 1/2 25 25
Monoko 50 50
Caxap 5 5
MaHKa 7 7
MopkoBb 70 50
Brixon: 100 2.51 3.32 13.58 154.80 56.64 | 0.52 0.05 0.11 |0.13

Texnonozus npuzomosnenusn: Mopkoev ouucmums u muyamenvno npomoims. Hamepemsw coipyro mopkoewv na kpynnoi mépke. Ha
CK0BOPOOYy OMNPABUMb KYyCOUYEK CAUBOUHO20 macaa. Pacmonumb e2co. Omnpagums mopkoes. Qdicapusams eé Ha cpeoHem o2He
0K010 2 munym. CulbHo Hazpemsv nACMEPU308anHoe MoJ10Ko. Baume e2o k osouwgnoit cmpysicke. Ilpu cucmemamuueckom
nomewueanuu mymwumo 5 munym. Iloconums. Hebonbuumu nopyuamu 6colnams 6 MOPKO8b MAHKY MULAMENbHO NEPEeMeuiusasn



Kaxcowlil paz, 4moovl He 0cmaesanocb Komouxkos. Tywmums smy cmecv 5 munym. 3amem 0o6asums M0OJ10KO, MEOPO2, AUUO, MAHKY,
caxap, 6blj10)CUMb HA NPOMUGEHb U binekamb npu memnepamype 180- 200 zp .15-20 munym.

YT1Bepxaaro:

3asenytouuit MBJIOY «/1/c Ne 6»

0O.B. Cymenko

« » 20 r

Texnosoruueckasi kapra Ne 61

HaunmenoBanue wusgenus: IIJIOB U3 KYP
Howmep peuentypsbi:
HanMenoBanue cOOpHHKA penentyp:

Morunsnsiit MLIL., B.A. Tytenbsn. « COopHUK peuenTyp OIr0 U KyJIUHApHBIX u3aenui 1ig nutanus aereit B JJOY». M.:JleJIu npunt,2010-628 c.

HaunmenoBanue Pacxox ceIpbsi 1 | | XHMHUYeCKHIi cCOCTaB JaHHOIO 0J1101a
ChIPbS noaypadpukaToB | [Iumesbie BemecTsa Munep.BeuiecTBa, Buramuusl,
Mr MI
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LEHHOCTb,
KKaJ
Msico kyp 82,27 50
Macino cnuBouHoe |1 1
Macno 4
pAacTUTENIBHOE
Puc 30 30
Jyk 30 26
MOPKOBb 30 26
Brixon 180 8.67 14.54 3.13 196.58 10.87 | 1.96 0.03 [0.09 |0.71

Texnonozus npuzomoeieHus: MACO HAPE3aAM MEJIKUMU KYCOUYKAMU, 3AIUBAIOM 20pAYell 60001l, 8apAm 00 NOJIY20MOEHOCMU,
000a61:10M NACCUPOBAHHBLE 060ULU, NPOMBIMBLIL puc. Bapam 0o zcomoenocmu puca.



Y1Bepxaaro:

3asenytonit MBJIOY «/1/c Ne 6
O.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas kapra Ne 62

HaumenoBanue wusgesausi: [1ioB u3 puca ¢ ppykramu

Homep peuentypsbi:

HaumenoBanue coopauka peuentyp: «llutanue nereit» Cauryp M.U.
1988 r., cTp. 256

HaunmeHnoBanue Pacxon cbipbsi 1 | | XHMHYECKHI COCTaB JAHHOI0 011012
ChIPbsi noyypadpukaToB | [Tumenble BemecTBa Mumnep.BelecTBa, BuramuHsi,
MI MI
Bpyrro, | Herro,r | benku, v | XKupsi, | YrneBoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |B1 B2 C A |D
r r r LIEHHOCTb,
KKaJl
Maciio clnMBoYHOE 1,8 1,8
Kpyna pucosas 20 20
Sitno 1/8 6,25
Monoko 100 100
S16noku 75 55
Caxap 5 5
Beixon: 150 6.2 12.7 40.0 259.1 42.0 79.9 0.1 0.13 |43

Texnonozusn npucomoejieHusA: omeapenubtﬁ 00 20mMoeHOCMU puc COCOUHAIOM C CblpbIMU Hamepmbvbimu }léﬂOKaMu, CKJ1a0bleéarom Ha
CMA3aHHBLU MAC/IOM npomueéensb, 3a1uearom MOj10KOM, CMEUMAHHBIM C ﬂﬁl{OM u caxapom, u zanexkarom 00 20moeHoCmu.



Y1Bepxaaro:

3asenytouit MBJIOY «/1/c Ne 6»

0.B. Cymenko

« » 20 r

Texnosoruyeckass kapra Ne 63

HaumenoBanue wusnesans: Cyn oBOIIHOM HA MacJie €O CMETAHOM

Homep peuenrypsbi:

HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Opranusanus panuonansHoro nutanus aereit IOY» benenosa I'.U., [Tasnosa T.A.
2007 r., cTp. 124

HanmenoBanue Pacxon coIpbs u | | | XMMHYECKHIi COCTaB JaHHOIO0 6J1102
ChIPpbsA noJy}padpukaToB | [InmeBble BelecTBa Mumnep.BemiecTBa, ButamMunsbl,
MI Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, | Yrnesoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LICHHOCTH,
KKaJ
Macno cnuBodHOE 2 2
3eJieHbIi ropoiex 20 20
Kaprodenp 70 48
Jyk 10 8
MopkoBb
Macio 2 2
pacTUTEIbHOE
Kanycra cexas 30 25
cMeTaHa 10 10
Bexon: 200/10 |3.9 5.7 22.3 129.0

Texnonozusn npuzomosienusn: Boimoimyio u ouuuieHHy10 MOPKOGb HApe3ams COJNOMKOI, MYWIUMb 6 KACMPIOJie ¢ HeDOTbUUM
KOlu4ecmeom 600vl no0 Kpvluikoiul 6 meuenuu 10 munym, 0oo6aeumop HQUIULHKOBGAHHYIO 0E/10KOYAHHYI0 KAnycmy, HAPe3aHH bl
MeKuMu Kyoukamu Kapmodgpesnn, 3ej1eHulil 20pouiex, RAcCUPOBAHHLIL YK, 3ATUMb 20PAYUM OYTbOHOM U 8APUMb 00 20MOBHOCHU.
Ilepeo chamuem ¢ ocusa 000asumMb CMEMAHy.



Y1Bepxaaro:

3asenytommit MBJIOY «/1/c Ne 6

O.B. Cymenko
« »

20

Haumenosanue wusnenus: Cyll KPeCTbAHCKUIM, CMETaHA

Homep peuenrypsbi:

Texnonoruvyeckas kapra Ne 64

HaumenoBanmue coopHuka peuentyp: «Opranuzamus panuonanbHoro nutanus aeter [10Y» benenosa I'.1., [TaBnosa T.A.

2007 r., ctp. 134

HaunmeHnoBanue Pacxon cbipbsi 1 | | | XHMHYECKHI cOCTaB JAaHHOI0 011012
ChIPbi noay}adpukaToB | [Iumesbie BemecTsa MuHep.BelecTBa, Buramunsi,
MI Mr
bpyrto, | Herro, T | benku, r | JKupsl, | YrmeBoasl, | Ouepr. Ca Fe Mg Se Bl B2
T T T HOCHHOCTD,
KKaJl
Macino cnuBouHOE 2 2
[Mreno 10 9
Kaprodenpb 70 48
JIyx 10
MopKoBb 5
Macio 2 2
pacTUTENLHOE
Kanycra cexast 30 25
CwMmeraHa 10 10
Brxon: 200/10 | 1,39 8,2 14,81 123,2




Texnonozusn npuzomoenenun: Hawunkosanuyio kanycmy u mMeaiko Hape3anHvlil 00JabKamu Kapmogheanp onycmums 6 KUnauieio 600y
u eapump Ha c1abom ozue, uepes 15-20 munym 0oodagums naccuposanHvle ayK, MOPKOGb U C6APEHHOE 00 NOTYZOMOEHOCHU NUIEHO.
Ilepeod chamuem ¢ 02usa 000asUmMb CMEMAHY.

Yr1Bepxaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «/1/c Ne 6»

0O.B. Cymenko

« » 20 r

TexHosoruvyeckasi kapra Ne 65

HaumMmeHoBaHue wu3aeausi: OBOI]II/I TYHICHBIC

Howmep peuentypsbi:

HaumenoBanue cOopHuka penentyp: «Opranusanus pauuoHansHoro nuranus aerei B IOY» benenosa I'.1., ITaBiosa T.A.
2007 r., ctp144.

HaumeHnoBanue Pacxox ceIpbsi 1 | | | XHMMHUYeCKHii COCTaB JaHHOI0 0J1101a
CHIPbS noaypadpukaToB | [lumesbie BemecTsa Munep.BelecTBa, Burtamumbl,
Mr Mr
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsl, | Yrnesoasl, | OHepr. Ca Fe P Mg |K|I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LEHHOCTb,
KKaJ
kaptoderb 100 72
MOPKOBb 20 16
Jyk 10 8
KalycTa 90 63
TOMaT 3 3
Macio pacr 3 3
Brxon: 200 5.4 10.6 21.0 178.2




Texnonozus npuzomosieHusn: Kapmogeno mujamenbHo 6blMblMblil, OUUULEHHDBLIL, HAPe3alom 00J1bKamMu, MOPKOGb U JIYK naccepyrom
u mywiam emecme ¢ Kapmodhpenem 6 HedOIbUIOM KoluYechmee 600bl N0O KpouluiKoil 6 meuenue 10-15 mun 3amem oobdasnsarwom
RpUnyueHHy0 Kanycmy u npoooadicarom mywiums euwje 10-15 mun.

YT1Bepxkaaro:

3asenyromuit MBJIOVY «J1/c Ne 6y

0O.B. Cymenko

« » 20 r

TexHosoruyeckast kapra Ne 66

HanmenoBanue wu3aeaus: XJ1e0 ¢ MacJIOM

Homep peuentypsbi:
HaumenoBanmne coopauka peuentyp: «Opranuzamus nutanus B JIOY» CasenseBa H.JO.,ctp.115

HaunmeHnoBanue Pacxox cuIpbsi 1 | | XHMMHUYeCKHIi COCTaB JaHHOI0 0J1101a
ChIpbH noaydadpukaToB | [Iumesbie BemecTsa MuHep.BelmecTsa, Buramunsl,
Mr MI
Bbpyrro, | Herro,r | benku, r | XKupsel, | Yruesoxsl, | OHepr. Ca Fe P Mg K |I |Se |F |BI1 B2 C A |D
r r r LE€HHOCTb,
KKall
Xneb 30 30
Macno 8 8
Beixon 30\8 4.64 0.07 7.8 0.1 70.9 0.45 0.04 |0.03 |0.016

Texnonozus npuzomosieHus: Macjio Hape3arwnm MOHKUMU KYCOYKAMU, C PACYEMOM, YnOObl OHO NOKPBIEALO0 00IbULYI0 YACHb
JIOMmMuUKa xieoa.



Y1Bepxkaaro:

Zapenyromuit MBJIOY «JI/c Ne 6»
0.B. Cymenko
« » 20 r

Texnonoruyeckas kapra Ne 67

Haumenosanne wusneausi. Kala mumeHu4Hasi (Ipyrasi Kpymna) ¢ MacjaoM CJAMBOYHBIM
HaumenoBanue coopHuka peuentyp: «Penenrypa 6oz i aerckux yupesxxaenuin» [Inoraukosa T.B.,2015 ctp.108

Haumenosanue Pacxon coipbs 1 | | | | | | XuMHYECKHI COCTaB JaHHOIO OJ101a
ChIPbsI nojydadpuxkaron IInmeBblie BenecTsa MuHep.BenecTBa, BuraMuHbI,
Mr Mr
Bpyrro, | Herro, | benxu, | KupsLr | YraoeBoas:, | DHepr. Ca Fe P Mg K |1 Se F Bl B2 C |A
r r r r LIEHHOCTb,
KKaj

Macino cnuBouHOE 2 2
I'peuka (mpyras 40 30
Kpyna)
Brixon: 100 5.82 3.62 30 175.87 26.57 |0.55 0.06 |0.04 |0

Texnonozus npuzomosieHusn: 6 KUNAWYIO 600) 3aK1aA0bléalom nPedsapumesibHo NPOMbIMYI0 RULEHUYHYIO KPYNY, 6apam 00
20moeHoCmu, 000a61A10M MACo.
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