
ОСНОВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 
учреждения «Детский сад № 6»

ФГОС  дошкольного  образования  –  Федеральный  Государственный
стандарт  дошкольного  образования».  Стандарт  в  образовании   выступает
гарантией  конституционного  права  российского  гражданина,  права  любого
человека  на  качественное  образование.  Стандарт  является  основой  для
разработки Программы.

Основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ 
«Д/с № 6»  разработана в соответствии с федеральными и региональными 
документами, регламентирующими введение ФГОС ДО. 

Программа  определяет  содержание  и  организацию  образовательной
деятельности  на  уровне  дошкольного  образования,  кроме  того  Программа
обеспечивает  развитие  личности  детей  дошкольного  возраста  в  различных
видах  общения  и  деятельности  с  учетом  их  возрастных,  индивидуальных
психологических и физиологических особенностей и должна быть направлена
на решение задач, указанных в пункте 1.6. Стандарта.

Наша  Программа  направлена  на  создание  условий  развития  ребенка
открывающих возможности для его позитивной социализации, его личностного
развития,  развития  инициативы  и  творческих  способностей  на  основе
сотрудничества  с  взрослыми  и  сверстниками  и  соответствующим  возрасту
видам деятельности; на создание развивающей образовательной среды, которая
представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей.

Содержание Программы обеспечивает  развитие личности,  мотивации и
способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие
структурные единицы, представляющие определенные направления развития и
образования детей (далее – образовательные области):

 социально-коммуникативное развитие;
 познавательное развитие;
 речевое развитие;
 художественно-эстетическое развитие;
 физическое развитие.
Конкретное  содержание  указанных  образовательных  областей  зависит  от

возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей,  определяется  целями  и
задачами Программы и реализуется в различных видах детской деятельности
(общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности - как сквозных
механизмах развития ребенка):

 для детей дошкольного возраста (2 года - 7 лет) - ряд видов деятельности,
таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и
другие  виды  игры,  коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со
взрослыми  и  сверстниками),  познавательно-исследовательская
(исследования  объектов  окружающего  мира  и  экспериментирования  с
ними),  а  также  восприятие  художественной  литературы  и  фольклора,
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самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд  (в  помещении  и  на
улице),  конструирование из разного материала,  включая конструкторы,
модули,  бумагу,  природный  и  иной  материал,  изобразительная
(рисование,  лепка,  аппликация),  музыкальная (восприятие и понимание
смысла  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические
движения,  игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная
(овладение основными движениями) формы активности ребенка.

Для  успешной  реализации  Программы мы  обеспечиваем  следующие
психолого-педагогические условия:
1)  уважение  взрослых  к  человеческому  достоинству  детей,  формирование  и
поддержка  их  положительной  самооценки,  уверенности  в  собственных
возможностях и способностях;
2)  использование в  образовательной деятельности  форм и методов работы с
детьми,  соответствующих  их  возрастным  и  индивидуальным  особенностям
(недопустимость  как  искусственного  ускорения,  так  и  искусственного
замедления развития детей);
3)  построение  образовательной  деятельности  на  основе  взаимодействия
взрослых  с  детьми,  ориентированного  на  интересы  и  возможности  каждого
ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей
друг  к  другу  и  взаимодействия  детей  друг  с  другом  в  разных  видах
деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них
видах деятельности;
6)  возможность  выбора  детьми  материалов,  видов  активности,  участников
совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране
и  укреплении  их  здоровья,  вовлечение  семей  непосредственно  в
образовательную деятельность.

При  реализации  Программы  проводится  оценка  индивидуального
развития детей.

Такая  оценка  проводится  педагогическим  работником  в  рамках
педагогической  диагностики  (оценки  индивидуального  развития  детей
дошкольного  возраста,  связанной  с  оценкой  эффективности  педагогических
действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).

Результаты  педагогической  диагностики  используются  исключительно
для решения следующих образовательных задач:
1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения
его  образовательной  траектории  или  профессиональной  коррекции
особенностей его развития);
2) оптимизации работы с группой детей.
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При необходимости используется психологическая диагностика развития
детей  (выявление  и  изучение  индивидуально-психологических  особенностей
детей), которую проводит педагог-психолог.

Участие  ребенка  в  психологической  диагностике  допускается  только  с
согласия его родителей (законных представителей).

Результаты  психологической  диагностики  используются  для  решения
задач  психологического  сопровождения  и  проведения  квалифицированной
коррекции развития детей.

Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены
в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют
собой  социально-нормативные  возрастные  характеристики  возможных
достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования

•  Ребенок  овладевает  основными  культурными  средствами,  способами
деятельности,  проявляет  инициативу  и  самостоятельность  в  разных  видах
деятельности  —  игре,  общении,  познавательно-исследовательской
деятельности,  конструировании  и  др.;  способен  выбирать  себе  род  занятий,
участников по совместной деятельности;

•  Ребенок  обладает  установкой  положительного  отношения  к  миру,  к
разным  видам  труда,  другим  людям  и  самому  себе,  обладает  чувством
собственного  достоинства;  активно  взаимодействует  со  сверстниками  и
взрослыми, участвует в совместных играх;

•  Способен  договариваться,  учитывать  интересы  и  чувства  других,
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои
чувства,  в  том  числе  чувство  веры в  себя,  старается  разрешать  конфликты.
Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам;

•  Способен  сотрудничать  и  выполнять  как  лидерские,  так  и
исполнительские функции в совместной деятельности;

•  Понимает,  что  все  люди  равны  вне  зависимости  от  их  социального
происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований,
их физических и психических особенностей;

• Проявляет апатию по отношению к другим людям, готовность прийти
на помощь тем, кто в этом нуждается;

•  Проявляет  умение  слышать  других  и  стремление  быть  понятым
другими;

•  Ребенок  обладает  развитым  воображением,  которое  реализуется  в
разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и
видами игры,  различает  условную и  реальную ситуации;  умеет  подчиняться
разным  правилам  и  социальным  нормам.  Умеет  распознавать  различные
ситуации и адекватно их оценивать;

•  Ребенок  достаточно  хорошо  владеет  устной  речью,  может  выражать
свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств
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и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять
звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

• У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив,
владеет  основными  движениями,  может  контролировать  свои  движения  и
управлять ими;

•  Ребенок  способен  к  волевым усилиям,  может  следовать  социальным
нормам  поведения  и  правилам  в  разных  видах  деятельности,  во
взаимоотношениях  со  взрослыми и сверстниками,  может  соблюдать  правила
безопасного поведения и навыки личной гигиены;

• Проявляет ответственность за начатое дело;
•  Ребенок  проявляет  любознательность,  задает  вопросы  взрослым  и

сверстникам,  интересуется  причинно-следственными  связями,  пытается
самостоятельно  придумывать  объяснения  явлениям  природы  и  поступкам
людей;  склонен  наблюдать,  экспериментировать.  Обладает  начальными
знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком
с  произведениями  детской  литературы,  обладает  элементарными
представлениями  из  области  живой  природы,  естествознания,  математики,
истории и т.п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои
знания и умения в различных видах деятельности;

•  Открыт  новому,  то  есть  проявляет  желание  узнавать  новое,
самостоятельно добывать новые знания; положительно относится к обучению в
школе;

•  Проявляет  уважение  к  жизни  (в  различных  ее  формах)  и  заботу  об
окружающей среде;

• Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения
народного  и  профессионального  искусства  (музыку,  танцы,  театральную
деятельность, изобразительную деятельность и т. д.);

• Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну,
ее  достижения,  имеет  представление  о  ее  географическом  разнообразии,
многонациональности, важнейших исторических событиях;

• Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных
ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение
к своему и противоположному полу;

•  Соблюдает  элементарные  общепринятые  нормы,  имеет  первичные
ценностные  представления  о  том,  «что  такое  хорошо  и  что  такое  плохо»,
стремится  поступать  хорошо;  проявляет  уважение  к  старшим  и  заботу  о
младших;

•  Имеет  начальные  представления  о  здоровом  образе  жизни.
Воспринимает здоровый образ жизни как ценность;

•  Ребенок  проявляет  интерес  к  малой  родине:  знает  название  края,
станицы,  улиц.  Знает  и  стремится  выполнять  правила  поведения  в  станице.
Ребенок  проявляет  любознательность  по  отношению  к  родной  станице,  её
истории,  необычным  памятникам,  зданиям.  С  удовольствием  включается  в
проектную деятельность, детское коллекционирование, создание мини-музеев,
связанных  с  познанием  малой  родины.   Ребёнок  проявляет  инициативу  в
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социально  значимых  делах:  участвует  в  социально  значимых  событиях:
проектах, акциях, переживает эмоции, связанные с событиями военных лет и
подвигами  горожан,  стремится  выразить  позитивное  отношение  к  пожилым
жителям города.  Ребенок проявляет интерес к культуре своего народа, русской
народной  культуре,  культуре  кубанских  казаков,  знакомству  с  культурами
различных  этносов,  населяющих  Кубань  и  нашу  страну  в  целом.  Ребёнок
толерантно  относится  к  детям  других  национальностей,  в  общении  с  ними
первичными  для  дошкольника  являются  личностные  особенности,  с
удовольствием рассказывает о своих друзьях других национальностей.  

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности
дошкольного и начального общего образования. При соблюдении требований к
условиям реализации Программы настоящие целевые ориентиры предполагают
формирование  у  детей  дошкольного  возраста  предпосылок  к  учебной
деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. 

Дошкольное  учреждение  реализует  Программу  с  приоритетным
осуществлением  деятельности  по  художественно-эстетическому  и  речевому
развитию.  Этому  способствует  использование  парциальных  программ,
образовательных  проектов  (комплексно-тематического  планирования)  и
программ  дополнительного  образования.  Парциальные  программы  и
образовательные  проекты  интегрируются,  их  освоение  воспитанниками
осуществляется в процессе НОД и в режимных моментах. 

Обязательная часть Часть, формируемая участниками
образовательных отношений

Основная  образовательная  программа
дошкольного  образования  «От
рождения  до  школы»  под  ред.  Н.Е.
Вераксы, Т.  С.  Комаровой,  М.  А.
Васильевой, Москва 2017 г.
 
Обязательная часть

Н. Е. Пигунова, «Лучик православия», 
программа воспитания и развития 
детей дошкольного возраста
Авдеева Н.Н., Князева О.Л, Стеркина 
Р.Б.- программа «Основы безопасности
детей дошкольного возраста». 
«Детство- пресс», 2002

Н.В.Макарычева  С.В.Скобёлкина «Мои
права и обязанности»

И.А.Лыкова-парциальная программа 
художественно-эстетического 
развития детей 2-7 лет в 
изобразительной деятельности. 
Москва,2019 г.

Одним из способов повышения качества образования является реализация
творческого потенциала воспитанников. Один из методов поддержки развития
и организации обучения и воспитания детей – обогащение образовательного
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процесса.  В  нашем  дошкольном  учреждении  этот  метод  принял  форму
дополнительных  занятий  с  реализацией  программ:  художественно-
эстетической,  социально-педагогической  направленности  осуществляются
через организацию кружковой работы. 
       Платные дополнительные услуги не предоставляются.

В МБДОУ «Д/с № 6» создана система работы с родителями, включающая
в себя педагогическое просвещение родителей и активное включение родителей
в  деятельность  детского  сада.  Для  реализации  содержания  этой  работы
используются  коллективные  и  индивидуальные  формы  деятельности.  Это
беседы,  консультации  по  проблемам  развития  дошкольников,  родительские
собрания, конференции, дни открытых дверей. 

Педагогами  используются  наглядные  формы  работы  семьей:  папки  –
передвижки,  памятки  –  рекомендации  для  родителей,  выставки  книг,
фотовыставки,  газеты,  коллективные  и  персональные  выставки  работ  детей.
Родители  принимают  участие  в  праздниках,  спортивных  мероприятиях
детского сада. 

В вопросах взаимодействия с семьей мы решаем следующие задачи:
- способствовать оптимизации внутрисемейных отношений;
- развивать позитивные детско-родительские взаимоотношения;

При решении поставленных задач мы основываемся на принципах:
-  личностно-ориентированного  характера  взаимодействия  с  семьей  (учет
социального статуса, опыта родителей, адресная направленность рекомендаций
семье);
-  совместной деятельности (привлечение родителей к участию в пополнении
развивающей  предметно-пространственной  среды,  организация  совместных
мероприятий детей и родителей).

Взаимодействие с родителями строится по трем направлениям:
1. Установление контактов с родителями:
-  объяснение  родителям  возрастных  и  индивидуальных  особенностей  их
ребенка;
- оказание помощи в воспитании ребенка.
2.  Выработка  единого  подхода  к  воспитанию  ребенка  с  учетом  уровня
педагогической и индивидуальной культуры родителей.
3. Обогащение диапазона средств воспитательного воздействия. 

Традиционными  формами  взаимодействия  с  семьей  стали  такие,  как
консультативный пункт, семейные праздники, выставки, конкурсы и т.д.

Просветительским  целям  служат  и  групповые  консультации  для
родителей.  Содержанием консультативной помощи становится  совместный с
родителями поиск приемов индивидуализации подхода к детям и их развития
сообразно потребностям личности и возраста. 

Целенаправленная  работа  с  семьей,  как  показывает  профессиональный
опыт,  возможна  только  на  основе  комплексного  ее  изучения,  создания
социально-психологического портрета семей детского сада, отдельной группы.
Обработка  результатов  анкетирования  родителей  позволяет  определять
психологические  характеристики  родителей,  их  педагогический  потенциал,
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условия  воспитания  и  развития  в  семье  и  основные  проблемы  детско-
родительских отношений. Выявлено, что, несмотря на то, что семьи в основном
молодые,  образованные,  имеют  развивающий  и  педагогический  потенциал,
только  в  50%  семей  к  воспитанию  детей  относятся  осмысленно  и
целенаправленно:  регулярно  проводятся  развивающие  игры,  культурно-
развивающие мероприятия  с  семьей,  имеется полноценное общение.  Многие
проблемы семейного  воспитания  связаны также и  с  недостаточным знанием
возрастных  и  индивидуальных  особенностей  детей,  что  обязательно
учитывается в планировании и реализации взаимодействия с семьей.

Наше дошкольное учреждение ввело в практику изучение потребностей
семей  воспитанников,  что  позволяет  корректировать  содержание
образовательного процесса.

№ Формы работы с 
родителями

периодичность Ответственные

1 Общие собрания 2 раза в год Заведующий МБДОУ,
старший воспитатель,

2 Групповые 
родительские 
собрания

1 раз в квартал. Воспитатели групп

3 Консультационный
пункт

По требованию Старший воспитатель
Специалисты

4 Консультации
(индивидуальная
или групповая)

По  плану  педагогов  или  по
требованию

Воспитатели групп

5 Информационный
стенд

По плану Воспитатели групп

6 Тематические
выставки

По плану Воспитатели групп

7 Тематические папки По плану Воспитатели групп
8 День  открытых

дверей
1 раз в год Заведующий МБДОУ,

старший воспитатель,
воспитатели групп

9 Праздники и 
развлечения

По плану Музыкальный
руководитель, 
Инструктор по ф/к, 
Воспитатели групп

10 Анкетирование
родителей

По плану Воспитатели групп

11 Выставки По плану Воспитатели групп
12 Конкурсы По плану Старший воспитатель,

Воспитатели групп
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