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	ДАТА
	МЕРОПРИЯТИЯ/РЕСУРСЫ

	
01.06.20
	1. Разминка 
https://www.youtube.com/watch?v=TFcA-BjOpBA
2. Русский народный танец (теория)
 https://vk.com/video-151863232_456239107	

	
03.06.20
	1.Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=lsSKevqm6Vg
2. Разучивание элементов флешмоба «Русь танцевальная»
(шаг припадания, ковырялочка, моталка, молоточек, перепляс)
https://www.youtube.com/watch?v=Yu2SOQyat48

	
08.06.20
	1. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=3RtkwwlSH-A
2. Работа над элементами танца (закрепление: шаг припадания, ковырялочка, моталка, молоточек, перепляс)
https://www.youtube.com/watch?v=Yu2SOQyat48

	
10.06.20
	1. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=TFcA-BjOpBA
2. Разучивание связок флешмоба «Русь танцевальная»
 (танцевальная связка №1)
https://www.youtube.com/watch?v=ueYE2zmdflk

	
15.06.20
	1. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=lsSKevqm6Vg
2. Работа над элементами танца (закрепление связки №1)  https://www.youtube.com/watch?v=ueYE2zmdflk

	
17.06.20
	1. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=3RtkwwlSH-A
2. Разучивание связок флешмоба «Русь танцевальная»
(танцевальная связка №2)
https://www.youtube.com/watch?v=iIR-YmJKHHc

	
22.06.20
	1. Разминка
https://www.youtube.com/watch?v=TFcA-BjOpBA
2.  Работа над элементами танца (закрепление связки №2) https://www.youtube.com/watch?v=iIR-YmJKHHc



