Приложение к Положению
Министерство образования ставропольского края

Краевой центр развития творчества детей и юношества 
имени Ю.а.гагарина
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Краевая олимпиада для школьников,
посвященная празднованию Международного дня детского телефона доверия 
Ф.И., класс___________________________________________
Образовательная организация_____________________________

Адрес электронной почты________________________________

Контактный телефон (родителя, либо замещающего лица) ______________________________________________________
Телефон доверия (линия жизни, кризисная линия, горячая линия, линия помощи) — дистанционная служба экстренной психологической помощи, предназначенная для оказания моральной, эмоциональной или духовной поддержки широким слоям населения. На территории России этот термин применяется как к службе экстренной психологической помощи, так и к телефонным службам государственных организаций, которые собирают или предоставляют населению различную информацию. 
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ДОРОГОЙ ДРУГ!

Необходимо вооружиться знаниями и вниманием,
 чтобы успешно завершить нашу Олимпиаду. 

Ну, что? Приступим! 
Задание 1

Дорогой друг, ты уже знаешь, что такое телефон доверия. Ответь на вопрос: какие специалисты работают в данной службе? (правильные варианты отметь галочкой)

а) Психологи;
б) Педагоги;
в) Врачи;
г) Специально обученные люди.
Задание 2
Когда следует обратиться за помощью к специалисту!?
Если Ты длительное время испытываешь: (правильные варианты отметь галочкой)

- постоянное чувство печали, беспокойства, безнадёжности, беспомощности, раздражительности;

- чувство вины;

- заклинило входную дверь;

- не можешь решить домашнее задание;

- потерю интереса или удовольствия к обычной деятельности;

- расстройство сна (включая бессонницу, слишком ранний подъём и/или сонливость по утрам);

- снижение или повышение аппетита (потерю или прибавление массы тела);

- снижение энергии, слабость;

- мысли о смерти, самоубийстве.
Задание 3 
Чад Вара, организовавший первый телефон доверия, заметил, что хороший консультант на телефоне доверия должен обладать рядом качеств.

Задание: разработай список качеств, которыми должен обладать человек, занимающийся, поддержкой других людей и запиши их.
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
___________________________________________________________________
Задание 4.
Заполни пробелы.

1. 17 _____ в России отмечается Международный день Детского телефона доверия.

2. Единый общероссийский номер Детского телефона доверия – _________________ был введен Фондом поддержки детей.

3. Основными принципами работы телефонов доверия являются ________________ и ______________.
4. В каком году был основан Детский телефон доверия в России? _______

5. Из какой страны пришло понятие "телефон доверия" в Россию? __________________________

Задание 5

Никита уже не в первый раз приходит на уроки с синяками на руках. На вопросы он отвечает, что увлекается боксом и тренируется в домашних условиях. Когда уже все увидели ссадины на плечах и шее, картина сложилась: неслучайно ученик носит одежду с длинным рукавом даже в тёплую погоду, пытаясь скрыть следы от побоев. 

Как ребёнку выйти из этой ситуации? Куда бы ты обратился за помощью? (отметь галочкой)

1. Друзья (одноклассники, старшеклассники, друзья из двора и т.д.)

2. Родители.

3. Классный руководитель.

4. Психолог.
5. Социальный педагог.

6. Уполномоченный по правам ребенка в школе.

7. Школьная служба примирения.

Свой вариант__________________________________________________
Задание 6 

Дорогой друг! Раз ты уже многое знаешь о телефоне доверия, то тебе не составит труда придумать кроссворд и нарисовать его.[image: image2.png]


[image: image3.png]


[image: image4.png]



