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	Дата 
	Тема
	Ресурс

	
04.06.2020
	Обучение технике нападающих ударов.
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5335174449540028137&text=волейбол+техника+нападающих+ударов&path=wizard&parent-reqid=1590412984200830-626538515118306778600134-prestable-app-host-sas-web-yp-131&redircnt=1590413005.1


	
11.06.2020
	Обучение технике приёма подач.
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=18143017676690128659&text=волейбол+техника+приема+подач


	
18.06.2020
	Обучение технике приёма мяча с падением.

	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2657918833231147443&text=волейбол+техника+приема+мяча+с+падением


	
25.06.2020
	Обучение технике блокирования (подвижное, неподвижное)
	https://yandex.ru/video/preview/?filmId=11024792742979367916&text=волейбол+техника+блокирования+подвижное+неподвижное





