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В 2022 -2023 учебном году образовательная организация продолжает деятельность по 
реализации работы спортивного клуба «Олимпик» на базе школы. 

Целью физкультурно-спортивного клуба является сохранение и укрепление здоровья 
учащихся; развитие мотивации личности к физическому развитию. 

Задачи физкультурно-спортивного клуба: 
• пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных ценностей 

физической культуры и спорта; 
• закрепление и совершенствование умений и навыков, полученных на уроках физической 

культуры, формирование жизненно необходимых физических качеств; 
• формирование у детей ранней мотивации и устойчивого интереса к укреплению 

здоровья, физическому совершенствованию; 
• вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом; 
• совершенствование организации различных форм физкультурно-оздоровительной и 

спортивномассовой работы с детьми и подростками; 
• развитие в школе традиционных и наиболее популярных в Ярославском регионе видов 

спорта; 
• профилактика асоциальных проявлений в детской и подростковой среде; 
• воспитание у обучающихся чувства гордости за свою школу, развитие культуры и 

традиций болельщиков спортивных команд; 
• улучшение спортивных достижений обучающихся школы; 

Программа клуба реализует команда проекта: 

Назначение ФИО Должность Дополнительная 
информация 

Руководитель 
ШСК 

Чертогонова Е.А. 
Кузнецов В.Л. 

Учителя физической 
культуры 

Образование - 
высшее 

 
В реализации задач клуба задействованы все педагогические работники образовательного 

учреждения. 
Для успешной реализации имеется материально-техническая база: 
- спортивный зал, использующийся для проведения спортивных соревнований с участием 

школьников; 
- музыкальная аппаратура для проведения мероприятий и организации общешкольных 

мероприятий (усилители звука, колонки, микрофоны); 
-коллекция фонограмм и аудиозаписей для проведения воспитательных мероприятий. 
 
В 2022-2023 учебном году систематически в секциях и кружках занимается 233 человека. 
 
На базе школы работают спортивные секции: волейбол, шахматы, баскетбол, ОФП 
На всех спортивно - массовых мероприятиях в качестве зрителей, болельщиков 

присутствуют учителя. Задача по активному вовлечению родителей в спортивную жизнь ШСК 
в полной мере не была решена. 

Проблема привлечения «новых» членов ШСК из числа родителей остается актуальной в 
этом году. Планируем в текущем году в сентябре на организационных родительских собраниях 
выступить с агитбригадой с целью информировать родителей о работе клуба ШСК, расписании 
работы секций, о проведении массовых мероприятий, где родители могут принять 



непосредственное участие. 
ШСК организует соревнования на школьном уровне, выставляет свои команды 

участников в соревнованиях муниципального уровня по всем видам спорта. 

На уровне школы были проведены следующие спортивно-массовые мероприятия:  

 Спортивный праздник «Мама, папа, Я - спортивная семья!» среди учащихся 1-4 классов 
и их родителей 

 Соревнования по настольному теннису среди учащихся 5-11 классов 
 Соревнований по пионерболу среди учащихся 5-7классов. 
 Соревнования по баскетболу среди учащихся 5-11 классов 
 Соревнования по шахматам и шашкам 
 Организация и проведение дня здоровья 
 «Веселые старты» 
 
Школьный спортивный клуб «Олимпик» принял участие в турнирах и соревнованиях 

муниципального уровня: 

 Городской турнир по многоборью среди обучающихся г.Феодосии, посвященного 
подвигу воинов – десантников 6-ой роты Псковской воздушно-десантной дивизии в сентябре 
2022 года. 

 Турнир по силовому многоборью на гимнастической перекладине «Русский силомер» в 
октябре 2022 года. 

 Первенство г.Феодосия по волейболу «Серебряный мяч» среди школьников в феврале 
2023 года. Команда девушек в составе Озеровой Патриции, Евтуховой Анны, Будник Карины, 
Фарович Анастасии,  Бондаренко Дарьи,  Ганагиной Елизаветы,  Озеровой Елизаветы стала 
призером  (2 место в муниципальном этапе). 

 Муниципальный этап соревнований по футболу в трех возрастных группах в апреле 
2023 года.  

 Городской турнир по настольному теннису в мае 2023 года 
 

В каникулярное время работа школьного спортивного клуба «Олимпик» продолжалась, в 
соответствии с расписанием занятий. 

В процессе работы решены следующие задачи: 
1. Сохранены условия для обеспечения улучшения здоровья детей и подростков. 
2. Сохранен контингент учащихся в спортивном клубе. 

В результате анализа деятельности клуба были выявлены следующие проблемы: 
- отсутствие условий для развития отдельных видов спорта; 
- загруженность спортивного зала. 
- нерациональное (по срокам) планирование мероприятий, перезагруженность 
мероприятиями. 
 

Анализируя результаты состязаний, можно сделать вывод, что в следующем учебном году 
необходимо усилить работу в силовой, скоростной направленности во всех классах, 
планировать систематическую работу по гибкости, подтягиванию, сгибанию рук. 

 
На 2023-2024 учебный год клуб ставит следующие задачи: 
-сохранить и увеличить контингент учащихся в работе ШСК . 
-продолжать работу по повышению мотивации учащихся к занятиям физической 

культурой и спортом, чтобы улучшить показатели выступления на спортивных соревнованиях; 
- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении; 



-продолжить и усовершенствовать подход к методике преподавания физической 
культуры;  

-сделать выводы по тем видам спорта, в которых произошел спад результатов 
выступления на соревнованиях, и удержать позиции в тех видах, где наметилась положительная 
динамика. 

- привлечь родителей, учащихся к участию в спортивномассовых мероприятиях школы; 


