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РЕЖИМ РАБОТЫ  

ГРУППЫ ПРОДЛЁННОГО ДНЯ 

 

Понедельник-пятница 

 
Время Вид деятельности 

11:45- 12:00 Прием детей 

12:00- 13:00 Прогулка, игры, деятельность, отдых  на открытом воздухе 

13:00-13:30 Приём пищи 

13.30-14.50 Самоподготовка 

14.50-15.00 Уход домой. 
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