
Приказ № 296 от 31.08.2023 г. 

 

План внеурочной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 в МАОУ «СОШ №33 им Н.И.Суханова» г.Стерлитамак РБ 

5 класс  
Направления  Название курса  Формы организации 5а 5б 5в 5г 5д 5е 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности  

Разговор о важном  Классное собрание 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Тропинка в мир профессии  Профессиональные 

пробы  
1    1  

Внеурочная деятельность  по 

формированию функциональной 

грамотности  

Финансовая грамотность  Практикум  1 1 1  1  
Математическая грамотность  Практикум  1  1   1 

Внеурочная деятельность  по 

учебным предметам  

образовательной программы  

Медиабезопасность  Практикум        
Мир экологии  Проект   1     

Мир глазами писателя  Практикум    1    
Юный физик  Проект     1   

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

 

Мир загадок  

Практикум     1  1 

Путь в Долину знаний  Проект   1  1 1  

Внеурочная деятельность, 

направленная на реализацию 

комплекса воспитательных 

мероприятий на уровне 

образовательной организации, в 

том числе в творческих 

объединениях  

В мире музыкальных звуков Проект  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Мир иллюстрации  Проект  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого за неделю  5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 



 

6 класс  
Направления  Название курса  Формы организации 6а 6б 6в 6г 6д 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности  

Разговор о важном  Классное собрание 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Россия – страна возможностей   Профессиональные 

пробы  
1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность  по 

формированию функциональной 

грамотности  

Финансовая грамотность  Практикум    1   
Математическая грамотность  Практикум  1     

Читательская грамотность  Практикум     1  
Внеурочная деятельность  по 

учебным предметам  

образовательной программы  

Медиабезопасность  Практикум  1 1    
Мир экологии  Проект    1 1  
Юный физик  Проект      1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

Основы предпринимательской 

деятельности   

Проект  1 1  1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия  обучающихся в 

пространстве школы 

Чемпион  Практикум   1 1  1 

Итого за неделю  5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

7 класс  
Направления  Название курса  Формы организации 7а 7б 7в 7г 7д 7е 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности  

Разговор о важном  Классное собрание 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Россия – страна возможностей   Профессиональные 

пробы  
1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность  по 

формированию функциональной 

грамотности  

Математическая грамотность  Практикум      1 1 

Внеурочная деятельность  по 

учебным предметам  

образовательной программы  

Медиабезопасность  Практикум       1 
Физика в экспериментах   Проект      1  

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

Путь  в Долину знаний  Практикум   1 1 1   

Навстречу друг другу  Практикум   1 1 1   

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия  обучающихся в 

пространстве школы 

Чемпион  Практикум  1 1 1 1 1 1 

Школа безопасности  Практикум  2      

Итого за неделю  5 5 5 5 5 5 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

8 класс  
Направления  Название курса  Формы организации 8а 8б 8в 8г 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности  

Разговор о важном  Классное собрание 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Россия – страна возможностей   Профессиональные 

пробы  
1 1 1 1 

Внеурочная деятельность  по 

учебным предметам  

образовательной программы  

Физика в задачах и 

экспериментах   

Проект    1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

Семьеведение   Практикум  1 1 1 1 

Путь к успеху   Практикум   1   

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия  обучающихся в 

пространстве школы 

ОФП Практикум  1  1    

Медицина катастроф   Практикум   5   

Итого за неделю  4 9 4 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

9 класс  
Направления  Название курса  Формы организации 9а 9б 9в 9г 9д 9е 

Внеурочная деятельность по 

организации обеспечения 

учебной деятельности  

Разговор о важном  Классное собрание 1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности  

Россия – страна возможностей   Профессиональные 

пробы  
1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность по 

развитию личности, ее 

способностей, удовлетворения 

образовательных потребностей 

Семьеведение   Практикум  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Профориентация и 

самоопределение   

Практикум  1 1 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, 

направленная на обеспечение 

благополучия  обучающихся в 

пространстве школы 

Спортивные игры  Практикум  1 1 1 1 1 1 

Итого за неделю  4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

10 класс  

Название курса  10а 10б 11а 11б 

Разговор о важном 1 1 1 1 

Россия – страна 

возможностей  

1 1 1 1 

Дружи со спортом  1 1 1 1 

Физика в задачах и 

экспериментах  

 1 

 

  

Научись играть в 

шахматы  

 

 1 

 

  

Создание текстов 

как проект на 

уроках русского 

языка  

   1 

 

Проектная 

деятельность  

2 

 

 2 

 

 

Итого 5 5 5 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


