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УЧЕБНЫЕ ПЛАНЫ 

Муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 33 

имени Николая Ивановича Суханова» городского округа 

город Стерлитамак Республики Башкортостан 

на 2025 –2025  учебный  год 

 

Выписка из организационных разделов 

ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

НОО             

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули (при 

наличии) 

Количество часов в неделю/год 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс ФОП ОО 

ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО неделя год 

 

Русский язык  5 5 5 5 5 5 5 5 20 20 675 

Литературное 

чтение  
3 3 3 3 3 3 3 3 12 12 405 

Родной язык  

1 

1 

2 

1 

2 

1 

1 

1 

6 

4 203 

Государственный 

(башкирский ) 

язык Республики 

Башкортостан  

1 1 1 1 4 203 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

 0,5 1 1 1 3,5 118,5 

Иностранный 

язык  
0 0 2 2 2 2 2 2 6 6 204 

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 540 

Окружающий 

мир 
 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры; Основы 

иудейской 

культуры; Основы 

буддийской 

культуры; Основы 

исламской 

культуры; Основы 

религиозных 

культур народов 

России; Основы 

светской этики 

      1 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 4 2 67,5 

Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 4 2 67,5 

Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 1 4 4 135 

Физическая культура 2 1,5 2 2 2 2 2 1 8 6,5 253,5 

итого, обязательная часть 20 20 23 23 23 23 23 23 89 89 3006 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений: 
0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Учебные недели  33 33 34 34 34 34 34 34 34 135 135 

Всего часов  620 620 782 782 782 782 782 782 2966 2966 2966 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) 
20 20 23 23 23 23 23 23 23 89 89 

Внеурочная 

деятельность  4  4  4  4    16 



 

Учебный план 

на уровень начального общего образования 

для обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.2)  

Предметн

ые 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю по классам 

Всего 1 

2023/2024 

2 

2024/2025 

3 

2025/2026 

4 

2026/2027 

ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 

Обязательная часть 

Русский 

язык и 

литератур

ное 

чтение 

Русский язык   4 4 4 4 4 4 12 12 

Обучение грамоте 6 6       6 6 

Литературное 

чтение 
  4 4 4 4 4 4 12 12 

Иностран

ный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
  1 1 1 1 1 1 3 3 

Математи

ка и 

информат

ика 

Математика 4 4 4 4 4 4 4 4 16 16 

Общество

знание и 

естествозн

ание 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Основы 

религиозн

ых 

культур и 

светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

      1 1 1 1 

Искусство 

Изобразительная 

деятельность 
1 1 1 1 1 1 1 0,5 4 3,5 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 0,5 4 3,5 

Технологи

я Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Физическа

я культура 

Физическая 

культура 

(адаптивная) 

2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Итого 18 18 21 21 21 21 22 21 82 81 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

(при 5-дневной неделе) 

Русский 

язык и 

литератур

ное 

чтение 

Обучение 

грамоте 
 1        1 



Родной 

язык и 

литератур

ное 

чтение на 

родном 

языке 

Родной язык и 

(или) 

Государственны

й язык 

республики 

Российской 

Федерации 

 1,5  1,5  1,5  1,5  6 

Литературное 

чтение на 

родном языке  0,5  0,5  0,5  0,5  

2 

Всего: 3 3 2 2 2 2 1 2 8 9 

Предельно допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной учебной неделе) 

21 21 23 23 23 23 23 23 90 90 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10 10 10 40 40 

Из них обязательные 

коррекционные курсы: 
7 7 7 7 5 5 5 5 24 24 

Произношение 1 1 1 1     2 2 

Развитие речи 2 2 2 2 1 1 1 1 6 6 

Логопедическая ритмика 2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Индивидуальные и подгрупповые 

логопедические занятия 
2 2 2 2 2 2 2 2 8 8 

Другие направления 

внеурочной деятельности 
3 3 3 3 5 5 5 5 16 16 

Всего 31 31 33 33 33 33 33 33 130 130 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

на уровень начального общего образования 

для обучающихся с расстройством аутистического спектра (Вариант 8.2) 

               

Учебные 

предметы 

Учебные 

модули (при 

наличии) 

Количество часов в неделю/год 

1 класс                   

2025-2026 

1доп. 

класс                   

2026-2027 

2 класс                   

2027-2028 

3 класс                   

2028-2029 

4 класс                   

2029-2030 

ФОП ОО 

ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО неделя год 

 

Русский язык  4 5 4 5 4 5 4 5 3 4 19 23 792 

Литературное 

чтение  
2 3 2 3 2 3 2 2 2 2 10 13 429 

Родной язык  и 

литературное 

чтение на 

родном языке  

3 2 3 2 3 2 2 2 2 2 13 10 330 

Иностранный 

язык  

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 2 2 66 

Математика  4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 20 20 660 

Окружающий 

мир 
 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 10 330 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

православной 

культуры; Основы 

иудейской 

культуры; Основы 

буддийской 

культуры; Основы 

исламской 

культуры; Основы 

религиозных 

культур народов 

России; Основы 

светской этики 

        1 1 1 1 33 

Изобразительное 

искусство  
1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 5 2,5 82,5 

Музыка  1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5 5 2,5 82,5 

Труд 

(технология)  
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 165 

Адаптивная 

физическая 

культура  

2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 13 13 429 

итого, обязательная часть 20 20 20 20 21 21 21 21 21 21 103 103 3462 



Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

0 0 0 0 2 0 2 0 2 0 0 6 0 

Учебные недели 33 33 33 33 34 34 34 34 34 34 168 168 5646 

Всего часов 660 660 660 660 714 714 714 714 714 714 3462 3462 3462 

Максимально допустимая 

аудиторная недельная нагрузка       

(5-дневная учебная неделя) 

20 20 20 20 23 23 23 23 23 23 109 109 109 

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 50 50 50 

Коррекционно-развивающие 

занятия: 
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 30 30 30 

ритмика 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 5 5 5 

другие направления  внеурочной 

деятельности 
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 15 15 

Всего часов 30 30 30 30 33 33 33 33 33 33 159 159 159 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план  ООО 
Учебные предметы (учебные 

курсы) 

Количество часов в неделю 

Классы V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 

Русский язык 5 5 5 5+1 4 4 3 3 3 3 20 20 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 13 13 

Родной язык 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

2 

1 

1 

0,5 

9 

4,5 

Государственный (башкирский) 

язык Республики Башкортостан 
1 1 1 1 1 5 

Родная литература 1 1 1 1 0,5 4,5 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 15 15 

Математика 5 5 5 5       10 10 

Матема

тика 

Алгебра     3 3 3 3 3 3 9 9 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 6 6 

Вероятность и 

статистика 

    
1 1 1 1 1 1 3 3 

Информатика     1 1 1 1 1 1 3 3 

История 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 13 13 

Обществознание       1 1 1 1 2 2 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 8 8 

Физика     2 2 2 2 3 3 7 7 

Химия       2 2 2 2 4 4 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 7 7 

Изобразительное искусство 1 0,5 1 0,5 1 0,5     3 1,5 

Музыка 1 0,5 1 0,5 1 0,5 1 0,5   4 2 

Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 8 8 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

      1 1 1 1 2 2 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 1,5 2 1 10 8,5 

Итого 29 29 29 29 32 32 33 33 33 33 156 156 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

0 0 0 1* 0 0 0 0 0 0 1 1 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 5338 5338 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии 

с санитарными правилами и 

нормами 

29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 157 157 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план для 8 д   класса 

(проект «Школы – ассоциированные партнеры «Сириуса»» 

МАОУ  «СОШ №33 им.Н.И.Суханова» г. Стерлитамак РБ 

на 2024-2029 учебные годы  (Вариант 1) 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю/в год 

VII VIII IX 

ФОП ОО ФОП ОО ФОП ОО 

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 4 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 2 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 8 6 8 6 8 

Информатика 1 2 1 2 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 3 2 3 3 4 

Химия -- -- 2 2 2 2 

Биология 1 1 2 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1  -- --  

Музыка 1 1 1 0,5 --  

Технология 
Труд 

(Технология) 
2 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности 

и защиты 

Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

 

-- -- 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 1 2 0,5 2 1 

Итого, обязательная часть 32 32 31 33 33 33 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 2 0 0 0 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1088 1122 1122 1122 1122 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5-дневной неделе) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 32 32 33 33 33 33 

Внеурочная деятельность  7  7  7 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



10А класс ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ  ПРОФИЛЬ,  

2025-2027 год 

Учебный предмет Уровень 

часы в неделю часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык Базовый 1 1 34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 102 102 204 

Математика Базовый 5 5 170 170 340 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Углубл. 3 3 102 102 204 

Биология Углубл. 3 3 102 102 204 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и защиты 

Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 2 2 68 68 136 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  33 31,5 1122 1071 2193 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  1 2,5 34 85 119 

Основы физической химии  0 1,5 0 51 51 

Актуальные вопросы 

биологии  1 0 34 0 34 

Биология и генетика  0 1 0 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс УГНТУ, 10 Б класс. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

(ИНФОРМАЦИОННО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ) 

ПРОФИЛЬ,  

2025-2027 г.г. 

Учебный предмет Уровень 
часы в неделю часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 класс 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 1 

34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 102 102 204 

Математика Углубл. 8 8 272 272 544 

Информатика Углубл. 4 4 136 136 272 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 1 2 34 68 102 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 33,5 1156 1139 2295 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  0 0,5 0 17 17 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная 

деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс УГНТУ, 10 В класс ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

(ИНЖЕНЕРНЫЙ) ПРОФИЛЬ, 2025-2027 г.г. 

Учебный предмет Уровень 

часы в неделю часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 1 

34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 
102 102 204 

Математика Углубл. 8 8 
272 272 544 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Углубл. 5 5 170 170 340 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 
68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 1 2 34 68 102 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 33,5 1156 1139 2295 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений 

 0 0,5 

0 17 17 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 



10 В класс. ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ. 

ВАРИАНТ 6,  

2025-2027 г.г. 

Учебный предмет Уровень 

ЧАСЫ часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 

1 34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Углубл. 5 5 170 170 340 

Математика Базовый 5 5 170 170 340 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Углубл. 4 4 136 136 272 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 2 2 68 68 136 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  33 32 1122 1088 2210 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  1 2 34 68 102 

Говорим свободно  1     

Я и право   1    

Экономическая сфера в 

жизни общества   1 0 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная 

деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 



10 А - 11 А класс . Проект "Школы - ассоциированные 

партнеры "Сириуса"" 

ЕСТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ  ПРОФИЛЬ, 2024-2026г.г. 

Учебный предмет Уровень 

часы в неделю часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Иностранный язык Базовый 3 3 102 102 204 

Математика Базовый 6 6 204 204 408 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Углубл. 4 4 136 136 272 

Биология Углубл. 4 4 136 136 272 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 2 2 68 68 136 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 32,5 1156 1105 2261 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  0 1,5 0 51 51 

Биология и генетика  0 1,5 0 51 51 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Класс УГНТУ, 10 В - 11В класс ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

(ИНЖЕНЕРНЫЙ) ПРОФИЛЬ, 2024-2026 г.г. 

Учебный предмет Уровень 

часы в неделю часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 1 

34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 
102 102 204 

Математика Углубл. 8 8 
272 272 544 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Углубл. 5 5 170 170 340 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 
68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 1 2 34 68 102 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 33,5 1156 1139 2295 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений 

 0 0,5 

0 17 17 

Физика в задачах   0,5 
   

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная 

деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 



Класс УГНТУ, 10 В - 11 В класс. ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ 

(ИНФОРМАЦИОННО-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ) 

ПРОФИЛЬ,  

2024-2026 г.г. 

Учебный предмет Уровень 
часы в неделю часы за год 

уровень 

10 класс 11 класс 10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 1 

34 34 68 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 102 102 204 

Математика Углубл. 8 8 272 272 544 

Информатика Углубл. 4 4 136 136 272 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Базовый 2 1,5 68 51 119 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 1 2 34 68 102 

Индивидуальный 

проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 33,5 1156 1139 2295 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  0 0,5 0 17 17 

Программирование 
  0,5  17  

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная 

деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 



10 Б - 11 Б класс. ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ.  

ВАРИАНТ 6, 2024-2026 г.г. 

Учебный предмет Уровень 

ЧАСЫ часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 

2 34 68 102 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Углубл. 5 5 170 170 340 

Математика Базовый 5 5 170 170 340 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Углубл. 4 4 136 136 272 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 2 2 68 68 136 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  33 33 1122 1122 2244 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  1 1 34 34 68 

Говорим свободно  1     

Экономическая сфера в 

жизни общества   1 0 34 34 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  5 5 170 170 340 
 

 

 

 

 

 

 

 



10Б - 11 Б класс. СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЙ  

ПРОФИЛЬ. ВАРИАНТ 1, 2024-2026г.г. 

Учебный предмет Уровень 

ЧАСЫ часы за год 

уровень 

10 

класс 

11 

класс 

10 

класс 

11 

класс 

Русский язык Базовый 2 2 68 68 136 

Литература Базовый 3 3 102 102 204 

Родной язык и 

(или)Государственный 

(башкирский) язык РБ 

Базовый 1 2 

34 68 102 

Родная литература Базовый 1 1 34 34 68 

Иностранный язык Базовый 3 3 102 102 204 

Математика Углубл. 8 8 272 272 544 

Информатика Базовый 1 1 34 34 68 

Физика Базовый 2 2 68 68 136 

Химия Базовый 1 1 34 34 68 

Биология Базовый 1 1 34 34 68 

История Базовый 2 2 68 68 136 

Обществознание Углубл. 4 4 136 136 272 

География Базовый 1 1 34 34 68 

Основы безопасности и 

защиты Родины Базовый 1 1 34 34 68 

Физическая культура Базовый 2 2 68 68 136 

Индивидуальный проект  1 0 34 0 34 

Итого  34 34 1156 1156 2312 

Часть формируемая 

участниками 

образов.отношений  0 0 0 0 0 

ВСЕГО ЧАСОВ  34 34 1156 1156 2312 

Внеурочная деятельность  5 5 170 170 340 
 


